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ཀས ོཨར་སེ་འ ཀའ་ 
དཔུལ ་ 8 


ཐོ པཾ པབ རེ 





མ ཀཱ་བ་ཏཱཱ རོ་བ ཧར་ཏི སྒ། 
མོགས ཨའོ 
































------ 






ཏྱ 





༄།། 
































ྣ སོག་པོ | 


ཀ་་ 


 །ྱོ་གརྐད། སོ དཿ ལོནོ་ོ དབུམ་ལ་བྱུགཔའི་བཤདཔཞིས་བབ། 
་་ བ་འད ཚག ོུལ་ུུ་ 
་ཟོནོ་ུ་ོ་བཅནསནཔས། 
དགས་ནི་དོ་བགསཅཀོགསབདོ།།འཕེལ་བནི་བསབཅ 


ཅག ཅོོ 


ལུ་བ 
།ལལབནི་བསན་བཅོས་དང་དགོག་སྲསསཔ་དངཐབས་པསྐབ་ཏབའིསདཏི་ད། 





































































































- ' ལྭསྐོགས་བ་ཟགགཉིས་དངབལ་བའི་དཁོནཏིད་དྲགུ་མའ་ཚུལང་ཉ་ཁ་བཞནསེན་པར་བེདཐབ་འཇོས་ཆོས་ཅིཡོནཏན་དཔྲ་ཝནཔའི་བསུན་བཅོས་དེལ་འཇུག་པརྦ་བ་ 


ཐ་ ཀྐོ ཛྷོ སོ་ས ོལོ་ོས་ུགསལི་ླཞསྱས་ཛདཔསེ་བར་ཤསངབ་ ངཿ 


བཞྲེ་རིདཏེདོནེས་ཡོག་པརཏོགསའརྩབ་འི་ཅར། དབུམ་ལ་འཇུག་པ་རོམ་པར་འདོད ཡང་ 'པའི་སངསྤྱ་ཧས་དདྱབཿ 
ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་དམས་ ་པསྱ་ཀང་ཐོག་མད། ཨས གས་སོ ཆེ 























༥གསབ་བླ་རྲུབ་ཇྲེ། ། 





ཟུག 

















































ཐོ གྲགེྲེིེིཾཾཾ་་ བྱོ ྲནགྫྫླྫླདླླགླགློག་ 
ཕུནསུམཚོགས་པྱ་བངར་ ལས་བ སྐེད་པ་ལ་གོགས་པ་ ཏོབ་ལས་དངུ་པོ། །¡ སྒེས །དབའབ་ ངསཱཔ ལྕགས་དྲུག་གིས་བསྡམས་པ་སྤྱབས། དཔ་དཔ་ ཏཱ་མེ 

་བ་ཡོངས་སྭཱ་སོབ་ ་པའིམ ཉིད་ད དཔར་འྫོས་ཕ་ཉིད་དུ་བསྟན་པའྱི་རིན། ཉན་ཐོས་སངས་ རྱས་ཁྲབི་ངྷུ་མས་ཐུབ་དབང་སྱེས། སབ་ས 

ལས་འཐུངས་གིང་། །ཉིང། ཅེའིསེམས་དང་གཉིས་མུམདྲ་པོ་དད། །བྱང་རུབ་སེསནྱི་ཧལྭསས་ནམས་མྱིར། དགེ ྲ རར །དལ་གོད 
ནུམེདཔ ་ོ་སམོསེཔདོགསུན ཚོ མགར་ས ཉན་ཐོས་དད་རང་སངས་རྒས་དང་་བང་ཆུབ་ སས་དམའ་ནམས་པསྱ་ཁང་ད་ བདྱལུག་དམ་པ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ་ 

ཉིད་དང། ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཛོགས་པའིསབྦྱརས་དེའི་ བཀས་མངའ་བཟྱུར་བའི་ཕྱིར། དྲག ་ ཅ 
༩ ༤༧ོསཁཀསསམམ༡༠ས༡༠༤༠༡༩༤༤༧༩༤༤༡༠༩༡༠༠༢༨༤༤༠༦༠༠༠༢༠༡༩༠༡༠༠༠༩༠ར༤༧༤༠༠༡༢༤༡༡༡༡༡༡༡-༧--༡༢--- ༨-- 

























 ། [པདང བོ་གཏད ན་མ་བ རེ 
འཆི་བདག་དང། ཝའི ཉོན་འོངསཔའི་འདབཅོ་བས་ཅོལ་ནནཤདས་སོ། །དེ་བམིགནམ་འབྱར་པན་ལས 








ད་ཡ །བྱམས་པའིཏིངའི་འཛིནཅིས་ལྟའིབའིབདུད་བཅོཝམོ།ཿ -།ཡང་ན་ནཿ ་ 


རཿ །ས་པའོ། །བྷྐ་ལ་པྲ་གངས་མེད་པ་གསུམ་དུ་བཅོན་འགུས་བྱ་མསཔས་བཅོན་འུས་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་བའོ། ! 





བཙུག་མོགསབ་ཡོན་ཏནདུགདབལན་པས་བཅོམ་ཝནུའདས་ཏེ། ༨དཔལ་དང་བགས་དཔཔེ་ཤེས་དང། །དབངྱཅག་དངི་གཟུན། 







བདུད་དང་། བཆི་བ། 


བཙནོ་འབུས་ཕུནསུམ་ཚོགས་པའོ། །དཱཤཔ་གལ་ཝ་ཞས་ཅ། །ཞེས་གསུངས་བས་ོ། །དེལྔ་བསོདནཟསྭ་ཅི་ཚོགས་དང་ན་བས་དཔལ་ཕུནསུ་མཚགས་པའོ། །སླིབ་བ་དང་བལ་བས་དམས་གཙུམ་དུ་གགས་པས་གགས་བཅུནསམ་ཚོགས་ 
ཤོ །གངབག་དང་ཇོད་ཅི་བདག་མེད་འོངས་སུ་ཤེས་པས་ལེ་ཤེས་ཕུན་ཅུམངོགས་པའོ། །བཱ་ནམེད་པའི་ཆོས་ཅི་དབང་ཕུག་མངའདས་དབང་ཕུག་ཕུནསུམ་ཚོགས་བའོ། །ཡུལན་གནས་པ་དངྡ་ཇོགས་པ་ལ་སོགས་པའིམཛན་དངྡལནཔས་གྲ་ 


ཐུཔའི་དབངཔདྲེནམས་ལས་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དགུ་མྩེས་བཞི་དདག་པས 


















བཉེ་བར་བཏུ་ནཔ་ཏ ཉན་བཁོ་ན་འ 
འི་ོགེསབཿ པཔ་དག་གིས་ལས་མ་པརྨ་སི 


ཧི ཧཱ 
པུར་འྱགཱ་ར་རོ། །ཇི་ ། དུ་འཕགས་པ་ལྷ༔ ལྷས། དེཉི་ 


ཅེས་བཤད་དོ །དེཏིད་ 


ཕྱིར་དབུམ་ལས་ཀྱང། 


དོནད་ོགས་པལརཁས 














ཆྱེན་གྱཾ ་ སགས་བྟཏེན་ཅིང་འཐྲེལ་བརའྱ་ང་བྲ་ 


ག་སབསར་སམསམྱངའ། །ཉནཟས་ནརས་བངབདཔན། འར 








ལེག་པ། 





་ 


ཨ་་འཇུགཔདེ་ཡ ར་ལ། དེཉན་པ་ 


ལྟརན་ ཡངཉེ་་་ 


རིམ་ལས ང་ག་བད་ཐོས་པལབཞིཉ ཧེ ཛུ །ས་པ༔ ཉམས་མངསྤསྲུ་རོ ས་པད་ དཔྱསར་བཅྱི་ཕར་པ །གལ་ཏེ་ཡད་བ་ཅི ཅི་ངའདེ་ལ་བད་ 

ཁུས ཁང་ནང ས་ལན དྲག ཛི ཕོ 

དད ་ ཡི་འས་བུཏམསྦསངལདས། ར་ཚེ་རབ་ གོས གི་གོ ར་མཆག་ ལོབ 
དགེས་པས་གསདད།།མུངནའདས་པ་ཐབ་ད། ཟི གཞན་འ 


།ངེས་ པརྡ་ཐེཔའྱར་ས་ཞིནནོ། | 
ཤེས་ནི། །རྟེན་པམེད་པར་རབ | 





)ི 


















བི དམངས་བས་བའསཅསཏེ། རམབ་བིག་ བ་བོ །བངདོཏདགས 

འདོད།འཇི་བདད། ཞུའི ཁ་ཡ ཉོ ཁོང ཡོ་མས་སམོ། སིན ལས་འདས འབད 

ཨ་པའིབདུད་བཅོམ་མོ། །བྱམས་པའི་ཏིརིའཛིན་ཅིས་ལའིབུའ་བདད་བཅོམ་མོ།- །ཡངན་ད་དབུག་ལ་སོགས་བ་ཡོན་ཏན་རུག་དང་ལྡན་བས་བཅོམ་ཝན་འད་ཏེ། - དཔལ་དངྲ་བགས་དང་པེ་ཤེས་དང། །དབང་ཕུག་དངནི་གྲ་གལ་བཟང་དང 

།བཅོན་འས་ཛནཆུམཚོསཔའོ། །ཅཔོ་དཔྲནགེསཅ། །ཞེས་གཅ་ས་འསའ། །དེ་ལབས་དགུ་ཅ་ོགས་དང་འནུང་ཡད བཅོག་འཆགོས་པའོ། །གིང་བདང་འ་ཁས་ཅས་གསབ་དྲོག་ག་ས་བགུས་བབ་ད་བོ་ 
ཨྭ་སུ་ཤེསབས་པེཤེས་ཕུནརུབ་ཚོགས་པའོ། །དྲ་ནམེདཔའི་ཚས་ཅི་དབངྱཕུག་མངའགས་དབད་ཕུག་ཕུན་མུམ་ཚོགས་བའོ། །ཡུལ་ནགནས་པ་དརྡ་ངོགས་པ་་སོགས་པའི་མཛན་དབྲ་ཝཞ་པས་གྲད 








རོ རཾ ན་ན་བ 1335 གློ 
བཅུདབཅོམ་མོ། -། ྡར་ཏཱ་ཅཏིའང་འཛོན་ཁི་ ཉེན 







ག་ེ་དཔགཅམདུཅནརགསརསསཔསབཅོ་ྱནམུམཚོསཔདྲདབའོ། །ཐབཔའདབཔཔ་དྲེནམས་ལས་ཉན་ཐོས་ལ་སགས་པ་དགྱམེས་པནེ་དེདག་པས 







པར་ྱར་རོ། ། 
ཏེས་བཤད་དོ། །དེ་ 


ར་བསྟན་ 7 མ་པརྟོགས་པ་ལམཁས་སུ་བིན་ཀ་ 
ཏོའི མབ་པབདོགགི | ཟབ ཟི ༦ 


ངི་ དུ་འཕགས་པ་ལྷ་ ལྷག། དེཉི 
དི 


ཕྱིར་དབུམ་ལས་ཀྱང། 








ནུཅིནེསྱ་བལ་སོགས་སྟ་ཏེན་ིང་འཐེལ་བརའྱབར་བྱ་པི 


རེམ་པ་ལ་ ཙ་ གཔར་རོས་པང་ལྟ་བ་བཞིནཏནཐོས་ལསོ དིབ ། ད་ 
ཡམས རང གས 
ར་འདོད་པའི་འྲབས་བུ་ཡོངས་སུ་སྤིན་པ་གར་མཆག་ཐོབ་། 


།རཚེ་རབ་ 


རར 
འེ 
རི ་ 








འདྲེ་ལ་བད 


།ངེས་པར་ཐབ་འགུར་ལས་བཞི, 
ཤེས་ནི། །རྟེན་པམེད་པར་རབ་ 








སོ དེ་ཉན་པ་ དོ - 











 ་ 









¿༦ །ཞེས་གསུངས་ ། རཾ = 
 དྒདཔ་པའྱི་བ་བྱ་བས་ས། །ཟིདཔ་འདི་ལས སྱུ་བྲ་བ་ལ་སོགས་པ་འཇུ་ །ཡངནའྭབས་བུའིམཆོགྲགཡྲང་ནམེདལ་ཡང་དགུང་་ཇིག། 
སས དྲ་བར་བཞིན་ཐུགས་ཆུདཔའེཡེ་ཤེས་གངལ་མངའ་བང་དེ་བཞིན་གྲ་ཤིགས་པནམས་ལས་ངངགས་ཐོག་ནས་ཇུགས་པའྱིབངྱཊབཅིམ་དེ་དོནད་གི་དབྲནམས་ལྭ་སག། ་པརྡ་བེདཔས་དཧུད་ 

སྟེ། དམ་པའི་རོས་པྨད་དཀར་པོའིམ་དོ་ལས། ན་བསྐ་དམསཅིས་ཅངཅཁ་མཆོགྱསེམས་བྱསདནས་མགོན་ལོ་དེརིང་བདགཅགཉན་ཐོས་ུར། །བུངྱ་ཅུབ་དམ་པྲ་དནམདཔ་དེགཞནལ་པང་་ 

བླ གས་པར་བྱསི། །རང་གེསཔདོདད་བསཔའྱི་བྱ་ཆུབ་པ་ཡྱི་སྣ ཡང་རབ་ཏུ་བརོད། །དེ་བུས་ནམསགིརཐེགས་པྭལར་བདག་ཅ་གུཉན་ཐོས་ནངསཏདམངས་པཟམས་དབསེགས་པས་མེ་བདཔའདཔོ། 
ཡུངས་པ་ཝ་བའོ། །བངྱཆུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཅང་དེ་ལྟར་ཡིནསེདྱིཉེ། དྷེ་ལརན་ཡང་གཞནས་བབཅནདམཔདླས་ོ། པར་བེདཔཉིད་ཡིན་སིཚེས་སུ་མཐུནཔ་ཙམ་ཡར་ར་ | 






































པ་གང་ཡིན་པ་དེ་དགཉན་ཐོས་ཡིན་པས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཐལ་བད་མི་འྱཧུརའོ། །སཾསྭ པཿཚོགོ་གིདོནོ་བན་པྱིན་སདསྦྱོ་བོསོ་སྨི་ས་འྲའ་སོ རྡ 
་ ་ ་ ཙི་བསཱུད་ནཱསས་དང་གཐུང་བདྨ་མང་བྷཊས་སེམས་ཁས་གུདནམེདཔར་ཏོགས་པའི་ཡེ ཤེས་གོངདུ་འཕེལ་བའིཁདཔར་་ཧིས་ཉན་ཐོསྣ་ནམས་ལས་ཁད་པར་དུའཕགཿ ི 

རེ་དང ཅྩངབ་སེམས་དཔངེཔ་རོལཊིུཔའི་ངོད་སུར་པའི་བསེ་དནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཆོགས་དང་དམིགས་བཟེད་པི་བུགསྔ་རེ་ཆེན་པོ་དང་། སླིབ་ཐལསཅད་དང་ལ་བའི་གཉིས་སུམེདཔའི་ཡེཤེས་༥ 
སཿདམརན་པ་ལ་སོགས་པ་མེད་པས་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པའིསངསྦྱ་ཧསརམསདས་དམན་པའྱིསིརན་འབྲིང་ངོ་། །དེཉིད་ཀྱི་ཕྱིར་དེ་དག་ནི་ཚེརབས་སྔ་སརྣམས་སུ་དེངོད་ཉིད་མཉནཔ་ལ་” 


! །ངི་སྐད་བཤད་པའེ་ཚུལ་གྱིས་ཉན། 


འབྲ་ངགན་ངང་ང་གིབ་དའ་འ བད རླར་བས་བ་ཕྲ་།༥ེ་ཤ)ཊ་འབའང་འེལ་བར་བ།འིར་བ།ལེཀ།་ང། ༢ --- འེ 
གཟགས་བི་དབངགིས་དལྟར་ །ཞཞ་ཧིས་ཉེ་བརམ་ ་བསྟན་པར་ ཡེ་ཤེས་འབུང་ཞིང་བདག་ཉིད་གཅིག་པུའེ་ཕྱིར་ངང་ཉིད་སངསངྱས་པས་ངང་སངསྦྱརས་སོ 





༥༦ཟ་༽ 







3 





















| ¿ླ ༧ །ོས་ད་རངས་སྦྱརས་དེ་དགན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཆོས་བསནཔ་ལསདེས་པར་ཐུང་བཉིད་ཀྱི་ཕིར་ཐུབ་དབང་ལསྱ་ཐིས་སོ། །གངྦ་ཐུབ་པའོ་དབང་ ཊུ 
/ _ བྟམས་ཤེན། སངསྦྱ་ཆུསྤ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་འཁུངས་ཤིང། །ཞེརྱ་བབྲ་སོས་སོ། །གལཏྱེ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའནམས་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཉེ་བར་བཉནཔ་ལས་། 
` རྩེག་པརྨསཱར་པསྦྱརལ་བའི་སྲམཞེས་བཛོད་པམེ་སིནགམ། དའྱ་སིར་དི་ཉར་སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལན་འདསནཟས་བངྡ་ཆུབསེམས་དབལ་ལས་འཁུངས་ཤེན། འདིནེ་བདེན་མོད་ཡི། འོན་ 
ཅྱབྱཱ་གཉིས་ཅིསྱ་བང་ཅུབ་སྲེམྲས་དཔའ་དྭག་སཏ ཨས་བཅོམ་བགཝད་ རྣམས་ཅྱི་ཅུར་འྱསུ་རྟཏེ། གནསྐ་སྐབས་རཱི་ཁུད་པར་དང་། ཡང་དག་པར་འཇིན་དུའཇུགཔ་ལས་སོ། །དེ་ལ་་ 
,._ ཌླ གནས་སྐབས་ཉིབདཔར་ལསནེ་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གནུས་གྐུསས་ནི་སང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སབསི་ཆུ་ཅན་ལིན་པཉིད་ཅྱི་ཕིར་རོ། །ཡང་དག་པར་འཛིན་དུ་འཇུག་པ་ལསནིའི་ ་ 
__ ལྟར་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་བྱང་ཆུབ་གེམས་དཔར་རུར་བ་ཏིད་ཁྱས་བཅོམ་ལྡནའ' 


དྭསྭ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དང་། དེལས་གཞན་པའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཆེས་ཐོག།མ།ཁོནརྱ་བང་ཆུབ་ཙིཿ ༩ 








སེམས་ཡང་དགཔར་འཛོན་དུབཅུག་པར་འདོད་པ་ཡིནཿ 
པྷ་ནམས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ལས་འཁྲུངས་པར་བསྟ་ 
ཌཱི ཕས་གྱར་འབྲས་བྲལ་མཆོད་པ་དོན་གྱིས་འཕངས་པ་ 
སེ་གས་མཐོ་ཞིང་ལོ་མ་འཇམ་པའི་གནས་ 


དྷེ་ཝར་འྲབས་བུམཐར་ཐུག་པ་ཇོགས་པཞེསསསདྩེ་གུ་བ།ཙོ་ཕོརྩ་ཧུར་པ་ལ་བྟལོསནས་དེ་བཞིནགཤེད། 
(ཁགུབ་པསྔ་རྒྱ་ཡུན་སུམ་ཚོ་གས་པ་དེནི་ཆེས་ ཙོད་ 
'སྨན་གྱི་ལྗོན་ཤིང་ཆེན་པོ་འབྲས་བུ་ངེས་པདཔགཅུམེད་པ་སྟེར་བ། ཆུ་གུལ་ 
བརྩ་བ་བཉིད་དུ་བསྟན་པར་བྱ་ཞིང་། དྭས་དེར་གདཡྱབ་ཉེ་བརྱ་གུར་ཅིང་ཐེག་༥ 
ག་པཆིན་པོ་ཉིད་ལ་ངེས་པར་སྦྱར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་” 
ངས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན་ཟླ་བཚོས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བ་ལྟར་ཉཔ་འནིམ་ཡིན་ནོ། ། 


ནཏོ། །དེ་ཉིདྱ་ཅྱིཕིར་དེ་མེདནསངསཅས་ཉིད་མི་ 
ངས་ཏེ། སངསྱ་རས་བཅོས་ལན་འདུས་དེ་དག་གིས་ 
སཱུགུར་པ་དེ་འབདནས་གུངབརེདཔ་ལྟར་བླསིམས་ཏེ་ལོངསསུ 
པ་གསུམ་ལ་བཀོད་པའི་སེམས་ཉན་གྱི་ཕུང་པོ་གངདག་མི་གནས་པའྱི་ས་དན་ལས་འདས་པའྲ་གོད་ཁེར་དུ་ྲབད་ལམ་ཐེ 
= བལྲགསཔ་མཐད་པ་ཡིན་ནོ། ཇི་སྐད་དུ་འཕགསཔ་དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པའི་མདོ་ལས། འོད 


༦. 














འོདྲ་སུངས་དབནིན་དུ་གང་དྭག་ངལ་རབཏུ་དད་པ་ རཾ །འ་ མས་ལ་ཧཿ བྱའེ། དེ་བཞི པ་པ་རྣམས་ ཿརམ་ཡིནནོ། །དེིའི་་ 
༢ ཕྱིརཞེན། རེ ཤླླ ངོ ྩ སྲོེེའཨ 
༦ ལྟ་བུའོ། . །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟུར་ནའིགས་པ་དང་ཡུང་དགུ་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ སོགས སླ་བ་བ་འདི་བླུ་ 
ཧྟི དཔའ ཟ་ གིག གང་གྷཾ་རྲོཔོཾ་ཏཱནཿ པ་ལ ་ོར་བའ། . 
[  ལིེས་བའོ། ༡ ཚུབཡི་གས་ན་འཕགས་བཅས་།ནབསོ་བརམ་དོལས། ་ 
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།བས་པ་ལིན་ནོ། ཅུང་ རཿ 
བ་ 





¦† 5 


¡ དྷོ 











ཀྲོབ ང་ལ་བ བླ་ོ་ ོ་ 
བརྟེས་པརབ་གྱིའོ། །སྟེངབ་ཏིདལ་རང་བཞིནགང་ཡད་མེདཔ་བཞིནདུ་ཆོས་ཐྲམས་ཅདརྲིཆོས་ཀྱི་ 
ཆོས་བསས་ཅདྲ་དྲིན་གཉིསསྐ་ནབ་ཤིས་པར་བྱའི་བུཅརུརདོང་། དོན་དབུབ་རཔ། 
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དང། དདེང་དངྲཝནཔར་འདོད་བའྲི་བམས་པས་ཞྲེསངམེདཔར་མཉེན་པའི་སེམས་དང་། སྡུག་དསསལ་དངྲ་བལ་བད་འདོདཔའི་ 





དགའ་བས་ཕིནས་འྱགོད་པམ་མཆིས་པའི་སེམས་དང། ཆགས་ལྡང་གཏི་མུག་གསུམ་དངྲ་བལབའི་བཏང་སྟོམས་ 


དབྱིངས་དཉེད་དངམཏ མ་པའོ། །ཇྱུ་དཔྱནལསྤ་ཉེས་པསླ་གྲོ་བུར་དྲུ་བུང་བྱ་ཅེས་མཐག་ཏུ་འཇིག་ལས་མི་གནས་པ་་། ་ 
„ ཆོས་ཐམས དབ ཁགང་ཤས་པལནསངཔའྱདྱབགྲས་མ་པདསག་ཤསང་འསར་དས་ི་་ 7 
 ཅནྡམས་ཧིསུ་ཁོངྷཾདཱུད་པརྱབྭའོ་སཱས་ནས། བུང་ཆུད་སེམས་དཔའལ་སྤེམས་གང་སྩེས་པ་འདིནིི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བད་ཆུབ་ཀི་སེམསྐ་ཞེས་བྱགིའོ། །ཟབཅབྱིསེམསདེའཁདབརདཇོད་པརླགདོས་པན་ལེནོ་ 
འཉནཔརྱརབའིིད་སེ་སསཅནྡ་ཐམས་ཅད་ལ་དདེ་བོ་དངན་དན་ལསའད་བ་བཀོདཔར་འདོདསའི་ཕྲན་པའེསསས་དང་སེ་བ་བདལ་དགེསའ་ས་ལྱཆརབད་འདོདཔའི་དེབའེ་སེམས་དང་། བནའ་དེརབམ་པ་གོདནམེདཔསྦ་བན་མེད་པའི་སེམས་་ 
ིངྡརེས་གཞནདནལ་ཆོབསེདཔས་སྲི་ཟོག་པའི་སེམས་དང་། ཕན་དེདབཔ་འབལ་བད་དདཔའི་༥ 





ྱིས་དྲག་གཉེན་སོསརའཛེནཔའི་དྲེ་མམམ་ཆེས་པའི་སེམས་དང་། གངའ་བངཆུབ་ཀྱི་སེམ སྩས 





- གཾ  ་ ་ རི མ་ག་སྒོ་ནས་བྱ བཟུབ་སྐམསྤ་ཅི་ཕན་ཡོན་བསྟན་པནེ་བརོད་དུ་མེད་པའེ་ང་བཞིནཅན་། ང་ཐག་དང་ཇོས་ ཅོབདཀ་མདཔརམཐོངབས་ང ངོཔ ཉི་ད་གྱེས ངོ 
དད ་ ཆམ ངོ ད་ ིས་གཛན་དུ་ུརཔངཔྲ་ཝ་དམིགས་སུམདཔའྲི་མཚན་མ་མ་མཆིས་པས་།ཡིགས་པའྲི་གིབ་པ་མ་མཆིས་པའི་སེམས་དང། 

„ ༩ཐས་གསམལ་སྨན་པེལ་མཆིག་པསདས་མི་གྲནས་པའིསེམས་ཀེས་ངི་སྐད་བསྟནཔ་བཞིནོ། །བངྱ་རུབ་སེམས་དཔུའ་ནམས་ཅི་གཙོ་བའྱི་ཆུ་ན་ཉིང་ཇེ་དང་། གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཤེས་རབ་ 

4 དང། བྱངཅུབ་ཅི་སེམས་ཞེས་བ་བཆོས་གསུམ་པོ་འདི་དག་ཡིནནོ། །ངི་སད་དྲརིནཔོཆེའི་ཕེང་བ་ལས། བངྱབ་སེགསདབའ་དེ་ཡྱི་ཚ་བྱ་བངྱཆུབ་ སེམས། །དེ་དབུངྱ་ཆལ་པོ་ལུར་ 
ཁུ བངྱ་གིསས་ཞེསབ་བཅོ་། གསམ་པ ག་ ཀིག ཀི ་་ོ་ནསིཤེས་བགས། །ཞེས་གསུངསསོ། །བྱངཆུབགྱི་སེམས་དང་གཉིས་སུ་ 
ལེདཔའི་འཤེས་གཉིས་བི་ཝ་བ་ཡང་སྙིངཇེ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་སྙིངརཾ་གཙོངོ་ཉིད་དུ་བསྟན་པར་འདོད་པས། གང་ཕྱིར་བཅེ་ཉིདྱ་ཧལ་བའ་ལ་ཐོག་ཕཱན་ཚོགས་འདིའེ། །སཔོན་དངའེལ 























།ལངས་ཕྱོད་གནུས་ལྭ་སིན་པ་ལྟ་བུན་འདོད་གྱུར་པ། །དེྱིར་བདག་གིས་ཐོག་མར་རཱང་རྡབསྟོད་པར་བྱོ། །ཞེསྱབ་བླ་སོོས་སོ། །ད་ཝ 
པན་དབྱུར་དངྨ་མིན་པནམསུ་ཨཿཱཉིདདྲུག་ད་པས་ཉེ་བརམཁོ་བ་ཉིད་ཡིན་པ་དབའིནྲ་དགིངཇར།འོན 
ག་བསལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་་༡་ 





པངགཾཾ 
རྱ་ཕི་རོལ་ཡྱི་འབུ་ལ་ ད 






ད ལྱུར་འྲད་ཡུན་རེང་དུ། 
| ླདླ་ ཐོག་མ་དང་ཐར་དངྲ་བྲ་སྣརམས་སུསཿ ངཱ 
¡ ་གསུམ་ཅར་ལའ་ལེ་ེགསནསམོགསཔ་ལ་ཏབར་མཛབ་ཏིདདས་ིནན་ འདུག གཞན་བ 
4 བམས་ཅནྱ་ནགབམལ་བདབདཔ་བས་ཡངྙསབྱབངབབའྱཡིད།གིཁ་བདགིག་་ལ་ག་བས་ས་བལ་བད་ིས་ 
| རཀ ཏདུ་ངེས་པར་གེ་ཡས ད་པྱ་བེད་དོ། །དམ་བཅའ་བ་འདི་ལང་གཉིས་སྲུམེད་པའི་ལེ་ཤེས་སྲངས་པས་སྒུབ་པར: ཞུས་པས་གཉིས་སུམེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ལའད ་ 
སཔ་ཁོནར་འཇུག་སྟེ། དེའྱི་ཕིར་སངསྱ་རས་ཙི་ཚེས་ཐམས་ཅདཡི་ས་བོནནི་སྙང་རྗེ་ཉེད་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་དུ་འིན་པོཆེའི་ཕྲེང་བ་ལས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་གང་ཞིག་ལས། །སྙིང་རྗེ་སྡོན་ཇུ་ 












༩ :བཿ་ །བཏང་བ 
རླ གཡུས་གོ་ །བདད་ཉང་ེབར་མལོ་བཟེ་དབང་དྲ་བསནསྱ་བརྡ་དུ་ 


/2 








ཧིང ཉེབརྐམཁོ་བར་བཏྟནཔནི་འབས་བུམ་ཐའ འ་ཡས་པའིག།ནསྐབས་ཐོབྱངབིན་ཧང་གལ་ཏེ་དྭས་ཕི་ཨརང་གི་རངགིས་བཇུག་པའི་སིང་ཇེས་ཨོབསུསྦ་སིན་པ་དང་བལ་བརྩ་གུར ར་ནནི་འདི་ངས་ 


;| 4 






ང་ཆུབ་ཀྱི་ཿ ཀྱི་སེམས་དང་བའ རོ 


།ཡང་དབ་ཡང་དྭ་བཅཅུས་པརམ་སཱ་རན། ཧིབས་ 


ལ་སོགས་པའེ་འཿ ཐྲས་བཿ ཐོབ་པའིཿ ཁིཚོགསམམ ངས་པམ་ བསགས ཅཅ; ཡ་༡ནྡས་ ཡ་ལ མཅེས་པབུ་གསས་བམ་པསྐ་ །འགཔ་ བརའྱསུརོ། 
།ཡུན་རིད་ ཡར་ 


བྱཅད་པྷ་ནམ་པ་བརམ་ཇུདཔ 






པཱ (ལངས་སྩོད་པརཾམི་འགྱར་ལ།: འཕགས་པའི་འབུས་བའི་སྟེ་ཡང་དག་པནྡ་ཕགས་པའི་སཏསྦ་ཆས་ཐོབ་པའྲི་ྒོ།སུ་ཆེན་པ་རིཿ པ་པ་གཅིགནས་གཅིག 
རིང་པོར་མངོན་པར་འཕེལ་བར་ཡང་མི་འགྱུརརོ། །དནི་ཉིང་རྔེའི་དམེགས་པའི་བྱེ་བྲག་ལ་འཇུ་ ཅུག་པའི་སྒོནས་ཨང་ཤྙིང་རྗེའི་རང་གི་ངོ་བའི འྱི་ཁད་པར་མངོན་པར་གསལ་བརྩ་བས་ཏེདེ དོད 

























| །ལྱ་པབ།འཚལབ་བཅམ་པར་འདོད་པས། དང་པོར་བཞེས་བདགལ་ཞུནྱ་སར་ཅིང་། །བདག་གི་འདི་ཞེས་དངོས་ལ་ཚ་གས་བྱསེདཔ། །བྱོའ་ྱཔ་ཏུར་རང་ 
„ སྙིང་རྗེར་གྱུར་གང་དེ་ལ་འདུད། །ཅེསྱ་བ་བ་སྤོས་སོ། །འཇི་གཏེན་འདི་ནི་བདག་གིར་མངོན་པར་ཞེན་པའི་མརོལ་ཉིདྲ་ད་ངད་འཛིནཔས་ཡདཔ་མ་ཡིནཔའི་བདག་ཡོདདོ་།མད་ 
ཧཱཾ རྣས་འདི་ཉིད་དུ་བདེན་པརམངོན་པ་དཞེན་ཅིང་། འདིན་བདག་གིའོ་སཱམ་དུ་ངར་འཛིན་པའི་ཡུལ་ལས་གཞན་པའི་དབེས་པོའི་ནམ་པམ་ཡུས་པལ་བདག་གི་མངོནཔར་ཞེན་པ་ཡིཤདོ། 
རྒུདལཚེས་དྲུག་ལྟེ། ཐགཔས་བ་ཅིང་བ་དང་། གཞན་ཆི་དབང་དྲུ་སུརཔའི་དང་བཞིན་ཉིད་དང་། ཁོནཔ་དའོད་བརྩབེད་པ་དད། འོགྱ་་འོ་བའིརང་བཞིན་ཅམ་འབད་པས་ཧྙེང་ད་དང་བརྱ་བ་བ་ཉིད་དང་ སཱམ་དངྱ་ིམ་དང་ཐར་ཙི་རིམ་པ་ 
།ནུས་པ་དང་། ཉི་མ་རེ་རེ་བཞིན་འཆག་པདའགྱུར་པའི་རང་བཞིན་ཅནནོ། །ད་དང་ཆོས་མཐུན་པ་འགྲོ་བྲ་ནམས་ལ་ཕོད་པན་བསྟན་པའྱི་ཕིར། བདག་དང་བདག་གིདམངོན་པརཀེན་པའི་འཇིག་རྟེན་འདི་ནིཟག་ 
།ལས་དང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་ཐག་པས་ཆེས་དམ་དུ་བསྡམས་པ། འཁུལ་འཁོར་བསྐོར་མཁན་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་བསྩོད་པ་ལ་རག་ལས་པར་འཇུག་པ། འཁོད་ 
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།ལྟར་དྲང་བརབྱབ། ` མི་ཤེས་པལ་སོགསཔ་ཏོནསངསཔད འི་ཀུན་ནས 

༨ ལྱ་བ་བུག་བཝལ་དང་། ཁྱ ར་བའི ཡུག་བཝལ་ཉིདདག་གས་ག ཙོག་པའྱི་ཕི་་ཏེ་ནདང་གཞནད་བརུརབའེབར ཟཅུན་ཙུད་ལེའི་གནསྐས་ 
གངགྱི་ཕིརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེའི་སུག་བཝལྭ། ཙུ ཙཾསྭལུག་བསལབདེལ་ཤི་ྩཿ་ཧང་རེས་དཔེགསནསསབ་པརྦ་ལོཔདེྱིརཆེས་ཐོག་མ། 

པོལ་བབྱར་ཕག་འཚལ་ལོ། །འདིནྱི་བང་ཚུ་བསེམས་དཔའ་ནམས་ཅི་ཧིྲ་རེསེལས་ཅན་ལ་དམིགས་པའོ། །ཆོས་ལ་དམིགསཔ་དང་དམིགས་པ་ཡེད་པའི་ཧི ལཱ 

གནས་གསལ་བརྩ་བ་བའྱི་ཕིར། འགོོ་བགལོ་བའྱརུ་ཡི་ནང་གྱི་ཟ་བ་ལྟར། །གཡོ་དང་རང་བཞིན་ཉིད་རིས་སྟང་པར་མཐོང་བ་ཡིས། །ཞེས་བབ་སྫོས་ཏེ། ཧཱཾངར་གུར་གང་ 





པས; ་ 









































གྲཾཿགས་བཅུད།དཅིག་མཐོ་སོབ་འཇིག་པ་དེ་དག་གི་དངས་པོམདོན་ཡུམ་དུ་ད 
པ་ལྟར་གནས་པར་མཐོར་གྟེ། འདི་ལྟ་སྟེ། སྐད་ཅིགརེ་རེ་ཁ་མི་རྟག་པ་ཉིད་དང་། རང་བཞི 





ཧི ཐཿ 

¡1 ་ £ ༢ 
དངེའི་གཞན་ཙི་དབང་དྲྭ་སུར་པྷ་རམས་ཙིད གྱང་སེམས་ཅན་སུངཔོ་འཇིག་པའི་ཙོགས་ལ་བདག་དང་བདག་གིང་ལྟ་ 
བཞིན་ལ་ཡིན་པའི་རམ གག ཟུགས་བརཏན་ཏེ་བུར་མ དུན་ན་གནས་བརྣལས་སྐད་ཅིགརེརེ་ལ་ མི་རྟག་པ 
འབབ་པ་དང་། རང་བཀིན་ཁྱིས་སྟོང་པར་མཐོང་བན། དེ་དག་གི་མི་ཏག་པ་ཉིདྱ་ཀིི་འབ་ཟེད་ཙི་སུག་བསྔལ་ཐངསྦརས་ཙི་གའཕང་ཐོབ་པར་དེ་འཛོམས་པ་ཏ 'བུརྱ་ཐུར་པ། དམ་པ་ 





ཏུ 

























༧ ། །བདྲ ཅཱ རོ་ཐུལ་དྲུ་བུང་བ་འབུང་བའྱི་རུ་ཡ་དདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྱ་ཡས། ཡྱིན་ཅི་ལེག་གི་རང་བཞིནཅནརྣམ་པར་རྟོག་པནཐའ་དག་ལོག་པའིམཆན་ཉེད། ཁགྲེ་བ་ 
° གཏེན་ཏི ཅྱི་རང་བཞིན་དུ་གུར་པ་སངསརས་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཐོབ་པར་ འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །སྙིངརྗེས་གཞན་དབང་དུ་སུརཔ་དེ་དག་གི་ཧིང་ཆེ་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང། ཆོས་ལ 
པ་དང། དམིགས་པ་མེད 'གང་ཡིན་པ་དེ་ནམས་ལ་རབ་ཅཱ་བྱངདནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཅྱི་བྱང་རུ་བ་ཀྱི་སེམས་ྱི་དབྱེ་བརྐོམ་པ་བཅུ་བརྗོད་པར་འདོདཔ་ དེད 
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དྡ 7 ལཾ སླ ` རྣ 
ར་ཆུབྱ་ཀི་སེམས་དང་པོའི་དབང་དྭ་བས་ནས། རུལ་བའྲི་སྲས་པོ་འདི་ཡི་སེམས་གང་འགོོ་བྲུ་ནམས། , །རྣམ་པར་གྲོལ་བར་བྱ་ཕྱིར་སྙིང་རྗེའེ་དབང་གྱུར་ཅིང། །གུན་ཅུ་བབ 





གུ 
# རངགབྲམསགགའབ་འ། ། ༣ གན་སཔ་དནདངབོཞས་བུའོ །ཞསྱབ་ོསལོ།།ཅང་ནབ་སམས་དཔའ་མས་ི་རག་པལེདཔའ་ཡཤས་སཱང་ 
- སྲུབ ་པ་ཉིདཆརྐ་རམ་པརྩ་ཕེ་བ་ནས་ཞེསྱ་བ་བའིམིང་འཐོབ་སྟེ། ཡོནཏན་ཙི་རྟེན་དུགུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ཡང་གོང་ནས་གོང་དུ་ཡོན་ཏན་གྱི་གངས་དང་། མཐུ་ཡུལ་ད་ 















ལ་བླ་གས་པ་དང་། རྣམ་པར་སྙིན་པ་འཕེལབ 
'ས་པའི་དབེ་བནི་ལོད་པ་པ་ཡིནནོ། ཇི་སད་དུ 





རྩིན་པ་འཕེལ་བའྱི་བ་ཐགགིསུག་དབ་ཇུ་དགའབ་ལ་སོགས་པའྲིད 
ནོན །རྷི་ཤདདཱ། ཇི་ལ་དཔར་སྣང་བརྗེས་མཁས་ནམས་ཅིས། །བརོད་པར་ནུསམ་ཡེནཅིང་ཡི་མཐོང་བ། ། 
 །ཞེས་གསུངས་སོ།, །དེལ་བྱང་ཆུབསེཿ ས་དཔའི་སརབ་ཅུདགའ་བ་ནི། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
འའ „ ཐུཧྲཾརོ་ཚེགི་སྲཞ ཡོ ུབ་སེམས་དཔའངི་སྐད་བཤད་པའིཚུལ་གྱིསའགྲོ་བརང་བཞིན་མེད་པར་མཐོར་ 
ཁདབའཏདྲདྷཱཾཾབར་གྲཅངབའི་སེམས་གུང་ཧི་ངཛཛི་གཏ་ཚི་དབང་དྲ་ཙཱ་རཅ །སེམས་དཔའ་གུན། བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་གྱིས་ཡོངས་སུ་བསྔོས་པ་དབཏྭ་དག 
འི་མིང་ཅནབིག་སུམེདཔིལེ་ཤེས་ེྱི་བ་ནམཐང་གསལཔ་ངབའི་ཉིལས་པྲ་གསཔའསགས་པའ་མཚནཏེཧྱསགསྲང་ཉབར་མཆོན་པད་པད། 



















བསྐྱེདཔ་དང་པོ་ཡིན་ལ། རཱོ དས ་ 
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ཌི 


[$ ‹ 1\ད)82 
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རམ 
ུུ ༦ 


4 


རཝ 
¿། 
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ར་ཏ 


རྱེད་པས་འདེབས་པ་དེ་དགནྱི་བང་ཇུབ་སེམས་ པའ་གུན་ཏུ་བཟང་ ༦ 
པྲ བང་པོའི་སྨོན་ལམ པཱ་ཡིན་དོ། པུ 
རི 


་ 








དེ ལཿ ཡོད་ངོོ་ོཔོསོ་ནོ་མནོོ༔ 





ནས་པའི་དབེ། 


ཉན་ས ་ བྲ 
བྱ་བབསེསདཔའ་ཡང་ཨདཉི། དཀོནམཆོག་ཕྲིནཿ སྤོ 


༤ 'སྤོགས་པ༔ སཱོན་ལམ་འབུམ་ཕྲུག་གྲངསསཱེདཔ་པྲ ཕོག་པ ་བཅུ་པོ་གང་ དདྭགྱྭ་བང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་ ུ 
རན ་ སྨོན་ལམམ་ལུཨ་པ་ཉེ་བར་བསྡུ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིད་ ¡ 
8 ཅཀདིར་ད་་རི་ལདཏན་ཐོས་ཅི་ཐེག་པར་བཟས་ཐལ་ཞུགས་པ་དང། འབྲས་བུའི 














།ཤིན་དུ། ཐེག་པ ཐ་བ ཁ་སེལས་ད་ནམུསྐ་སྲི་འདུནབ་སེལ། མཱའི་སཾབྱརཱ་ཡི་ནནོ། །ཡངདི 
་པནི། འབྲ ༨ །ས་པའི་མཐོད་ཐའི་ལས་ཆི་གྲནཿ པས་ནི ་ 
ལས། བཏཡིསསཅ་ཚག་གནསབོས་པཁིན་ས ི་ོ མཉོད །སསཀབས་ས་དད། 
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པོ་དེམ་ཐག་ཧུ་ཐོབ་པད་ སོག ོང ལོ 5 །ངོས་ཙིཡགྲོས་པས་སྤོད་པའི་སྐད་ཅིགདེ་ལ་གནས་པ་། 
ཡང། 1 གྲ་ལས་འདུས་ལ། གནིམ་ཐོབ་པ་ དེབཞིནད་བྱ་ཆབ་སེགས པུའ་ཡངའཇིགཏེན་ 
ཕྲ གབོས་འང་དངསཔརྱཅོ་བས་སཅད་འཛནི་གིང་ར ད་བྱིད འད ་སེ་པཞ་ ཉིད་ལས: འའ །ཾ །ཡང་གང་གི་ 


ཚ་འདེ་དབཅུ་དགའ་བཞེསྤ་བ་བའིས་དངཔོ་ལྔ་ཞུགས་བཏྱ་གུར་བ། འན ཐུ སུ་ྲྷ་ི བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའཞེས་བབྱི་མ དྱ་ཧི ཤས་བཏད། །དོདདམ་པའྱི་བད། 


ཅུབཅི་སེརས་ བདྲེ བ་བཞྲིཔ་བ་ཐམས་ཅདདས་ རཡ་ ར་ལ་་ དཅུབ་སེམས་དཔའི་སྒ་ཁོ་ནས་ བཛོད་པརྱ་བ་བ་ཡི ཡིན་སི། ནྣམྭ་པ་ག 
ནི་བཛོད་བྲ་ད ཡིཧཏེ། འིདོའོ་པོ།པོའི་དོང་རིའིདིའོ། །ཇི་སྐད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉིས་སྟོང་ཝ་ 'བྱཧ་པ་ལས། བྱང་ཆུབ བ་སེཔས་ དབའཞེས་བབཞིའོ་ ་གནས་ཡུགཔརྗེ་ 
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ཧཿ 
„ །བྱང་ཆུབ་དི་ཏྟོག་ འོ། །བྱང 
་ ོ་ ཤེ 










རོ སུ = ༨. རར 
རསྲསྲྣཾསྣྲྤསགཾྣྣྣྨྒ གག བོ་བྲའོ། །ངེ་དགྲའ་སེ་བར་སྤེམས་དཔའ་ཞེབ། 
མས་བྱ་སད་པརྦ་བ་བའྱི་བརྩ་ཆུབ་དེནི་ཡོད་དོཞེསྤྱ་བདྲ་ཅུབ་ཏྲ་རམ་སེམསས། བྱེད་པ་ ་དེ་དགྱི་བངྱ་ཆུབ་སེམས འ་པ བྱའོ། །དེ་དགནི་སྐྱེ་བརསེམས་དཔའ་ཞེ 
འདི་ལྟར་ཆོས་ཐམས་ཅད་་སེ་བ་ལ་མངོན་པ་དཞེན། སེམས་ལ་སེམས་སུམངོ་ ན་པར ཞེན། ཐོབྱྱ་བངྲ་ཆུབ་ཏུ་ 














ད་ལྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའོསམ་དུ་ཤེ ས་པ་དེནྲི་ངང་ཅུབ་སེམས་དཔའི | 
བསེམས་དཔའི་ཆོས་ འཁོར་གསུམ་ལོངས་སུ་དག་པའི་སྦྱན་ 


འབ 
རྭ སཾ བ་པསོགསབ་དམས་ལས་རིར་བ་ཡིནནོ། །དེབཞིན་དུ་དེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མིང་གིས་ལྟ་དང་ ནཾ 
དར ྫྲངིིི༽ིསག༽།༽ཀ༽་།ཀ གྐགཀགྣགོ ོགྣེཾ་༽ྣྭྣྣཔ་ྨཔ་ཁཨཨ༼ 





¡བླ 
ལ་དན་པ་བཞེན། ཞེས་ཅབ་ལ་སོགས་པ་གསུངསཔ་ཏུ་བའོ། །པར་ 
ནི་མཚན་ཉིད་མེད་པ་སྟེ། མཆན་ཉིདྱ་ཊིརདབཞིན་ བལ་བའོ། །གང་གིས་འདི་ལྟར་ཆོས་ཐགས་ཅདམཚཧཉིདམདཔ་ཉིད་དྲ་རེས་སུ་ཏོགས་པ་དེནྱི་ཟུང་ཆུབ་ཅེས་བའི། ཡདང་ 
༨ད༽ནྣནྣ།༽། བཟབཟིིླིླྣིྣྣྣྣེྣ་ྣྣསྣས་་ 
པཿ །རབྱ་ཀིརལྱ་གིསྣ་ནམ་པར་གནོན་བ་ཆོས་དྲེནས་མརཧཏདལད་ཏོགས་བའྱི་ཕིརྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཞིསྱ་བུའ། །རབ་ཀྱི་རྩལ་གྱིསརྣམ་པད་གདོན་ | 
ཏིགཆོས། བའི་སྒོནས་མ་ཤེས་ཤིང་བསམ་བ་དང་ནོམ་པས་ཇེས་སུ་མ་ཏོགས་བཞིན་དུ་བ་དགཉི་ | 


- 








„ ༦ །གྱི་འཇིག།རྟེན་བསླུ་བ་ཡེནདོ། བོ་ལསྣདོམབརོ་གོན་པའདིདོཏོསཉོང་འོོགསོཧསྱ་བྱོུབསེམོས་དཔརའྱ་རོནོ། དེ་བསན་སེར 
༩ རྱད་བྱངཆུབ་སེམས་དཔར་འརྱུར་རོ། །རག་ཙཅལྱ་གསནམ་པདག་ནནཔ་འདིནི་གང་གི་ལསཿ་མ་་ལི ཏེ ་ རྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་སའོཞེསྱ་བབ་ལ་སོག། 

4 པ་ཡིན་ནོ། །ཇྲེ་སྐད་དུ་བཤདཔའི་བྱང་ཆུབ་གིསེམས་ཐོབ་བདི་གནས་སྐབས་དེདྱ་བདཅུབ་སེམས་དཔའི་སཁོནས་བོད་པ་དབའཞིགྱཏུས་བདཅི། གཞན་ཡང་། འདྲིནི་དེ་བཞིད་་ 
ཝཾ གཤེགས་པྲ་ནམས་ཅི་རིགས་སུའང་སྩེས་པ་སྟེ།- འདི་ཡི་གུནཊ་སྦྱར་བ་གསུམ་པོ་ཐམས་ཅདྭ་པངས་པད་སུད། །བྱདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའདེནི་དགའབ་མཆོག་ཅྱ་རའཆང་ཞིང། །འཇིག་ 
དད | སྒྲ་ ཛ་ དེ ་་་་ 
རྟེན་ཁམས་བཅ་གནནས་གཡོ་བར་ནུས་པད་ཙུར་བའང་ཡི དི །འཐོང་བའི་ལམ་ཐོབ་པསོས་བས་སྩོདཔའིས་དོང་བས་སོ་སོའི་སྐྱེ་བོདང་། ༩ བསྐོད་ནམས་དང་ཡེཤེས་སོགས་གོང་དུ་འབེལ་བའི་ཁད་པར་ཙིས་ཉན་ཐོས་ 
དང་རང་སངསྱ་ཧས་ཤྱིས་ཐམས་ཅདལས་འདས་པའི་ཕྱིར་དང། ཆོས་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁའི་དཅིལ་དད་འྲད་བར་ཉོགསཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིས་ཞུན་ཅུ་འོད་ཉེསྦྱ་བ་བའྲི་རེས་སུ་འགོ་བའི་ལམ་ཐེས་པའི་ 
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ཧྱིན་ནྱ་བད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགསབའི་རིགས་སུ་སྕྱེས་པ་ཡིནདོ། །དེའི་ཚོ་བང་ཟག་གི་བདག་མེད་པ་མངོ་ནོརམ་དུ་མཐོང་བསའ་དེ་ནི་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་དང་ཐེཚོ་མ་དང་ཙུལ། | 
རམས་དཔྱསལགགསམ་ཆག་གཔདེས་ཅབ་ཀའལ། ཅན་མ བལ་ཡེ དེདགསར་ྱི་སེ་བའྱ་པིར་རོ། །ལག་པའི་དོནས་བཏུནཔནིདེཁོད་ ་ 
ཉིད་མ་མཐོང་བ་ནི་བདགཅ་སློ་བཏགས་པ་ལས་འདིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བརའགུར་ཞིང་། “གེ་བཞིན་དུ་ཐེ་ གྱིས་དེ་ལམགཞན་དུའངའགྲོ་བྲ་སཾད་བཞི་གན་གཞན་ེཁོགཉིདམཐོང་བྲའི་དེཉརཔ་ཡིད་ 
དོ། །ངེས་པ་སྟེ་མཐོང་བའི་ལམ་ཁཿཤུགས་པས་ནེའྱི་རུ་ཅན་གི་སོན་ཏནྱརཐག་བཅུ་གཉིས་ཐོབ་པ་དང་། ༠ ༠འི་མི་མཐུན་བའྱི་ཕོགསྦཧི་སྨོན་མཛོདབས་མདབརབ་བནྣམས་དངྲ་པལ་བསྲ་བུན་མངམ་ཡིན་པའི་" 
'བའྲི་ཁད་པར་སྩེས་པས་རབཏུ་དགའབ་མང་བཉིད་ཀྱི་པིརནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ནི་དགའ་བམཆོགྱཧ་བུར་པ་སེལ་བ་ཡང་ཡིན་ནོ། །རབ་ཉུ་དགའ་བཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཡོད་། 
ན་ས་འདིསདི་རབ་ཏུ་དགའ་བཞེསྱ་བ་བའི་མིང་ཡང་རྟེད་པར་འྱར་རོ། །འཇིག་རྟེན་ཁྱི།ཁམས་བརྒྱ་བསྩོད་པར་ཡང་ནུས་སོ། །སནསསར་གནོནེདཅིང་གོང་བརརབཉུའྲ་གོ་བར་ 





ཐིར 








































༢ དསོདནམས་དག་གི་དབང་གིས་པསྱ་བསནམ་པར་འཕེལ། །ཞེསྦ་བ་བགང་ལིན་པའ་དིནྲེ་ཁདཔར་གཤན་ཡིནཏེ། རི་སྐད་ད་འཕགས་པྱ་བམས་པའིནམ་པར་ཐར་པལས། རིག་ས་ཅིབ་ 


།འགྱར། །དེཚོ་འདི་ཡི་བྲན་འོའིལྔས་ནམས་ཡཐའདབ།འགགོས་པད་ཧུར། །དེ༧་འདི་ཡི་སོ་སོའི་ 












༧ ྩེ་པོའེ་སརྣམསཐམས༦ད་ཟད། །འདེདི་འབགསཔ་བྱཔདཔ། 
།དྲིལྟ་དེ་ལྟར་ཉེ་བར་བསྟན། །ཅེས་བྱ་བ་ལུ་ཏརིནི་ཇི་ྟཏྲཁོདྷ་ཧཱཧུད་པའི་ཚོས་ལ་གོསས་པའི་ཕིར་དང་། ས་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་གནོན་པ་ལྭ་མྤོ་བཆེ་བའྱི་ཕིར་སནས་སར་གནོན་པ་དགོད 
དུརབཏུ་འྲོ་བར་འྱགར་རོ། །མདོང་ན་ཇི་ལྟར་འཕགས་པ་ལྕྱ་རནྡྲད་ཞུགས་པ་ལཞེསྦྱར་ལབྲབསཐདཾ་ཧགསཏེཉནཐོས་རང་གི་ལམ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པའིའཕགས་པའིཆོས་རོགས་པ་ལས་སྐྱོན་དང་བྲལ། 
ཞིང་། ཡེན་ཏན་འང་བརྡ་སུརྦ་པ་དེ་བཞིན་དྲ་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་འདི་ལུ་པང་སྭཏོགས་པ་ལསརང་དང་འཚམས་པའི་ཡྐོནཏོན་འྱ་ང་བ་དང། སྒྱོན་ཟད་པརྱ་ཙུན་དུ་ཞུགས་བའི་དཔེའི་སོནས་ 
ཕངས་སུ་གསལ་བརྩ་བས་པ་ཡིནདོ། ་།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི། རྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་སེམསལྟ་དང་ཕོ་ལ་གནསྲ་ཀྱང་། །ཐུབ་དབངགསུང་སྐྱེས་དང་བཤསརང་སངསཨྒྱསརྣམསདི།། 























པའིརིགསསུ་སྙེས་པས་ཀྱང་བྱང་ཙུ་བྱི་སེམྦས་དང་།.  སིད་ཆའི་དབང་གིསཏན་ཆོས་དུང་རང་སངསྱུརས་ཕུནདི་ 


25 ུ གཤུགས་དང་།མིག་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ 
ཏཱཱཧ། དཔེ་རནནམ་མཁའ་ལྡིང་གི་དབང་བོཆེན་པའི་ཕྲགྱུམེསནྭས་འིང་པོར་མ་བུནདའི་གཤག་བཟྲིདུང་གི་ཤུགས་དང་།  མིག་ལོངས་སུ་དག་པའི་ཡོན་ཏན་གང་ཡིན་པ་དེདི་དེ་ལསགཤན 
།དེ་བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བང་ཆུབྱ་ཊ་སེམས་དང་པོབྱསེདཔ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པནམ་མཁའ་ལྡིང་། 


_ །པའྱི་བའི་ཚོགས་མ་ལུས་པས་པར་རར་པ་ཐམསཿད་ལ་ཡོདཔས་ཡྲིན་ནོ། 
དབུད་པཆེནཔོའིའི་གས་ཅི་ཅུ་དུཔ་འདཅ་བརར་བཞམ་མཁའ་གྲིང་གི་དབའཔོཟེག་པེའི་བུ་གུཟམས་དམ་ཅེན་པཉིདད་སེམས་བྱའེ་དབའགཉོག་པའི་ཉྟོབས་ཅིས་བའོལ་གདོན་པ་དང་། 


གགསཅིདམ་པྣལྷབལོགསམ་དང་ལྡན་པོནྲིདོན་ོའིཚོ་གས་གན་པོ་གཙོ་བོརྩྱོར་བྲཟསས་ཅད་ཅངཿལ་འྱི། 


།འདྷལྟ་ཧེེ། དཔེད་ནྱཧལ་བོའི་བྱ་ཟེསནས་ཅིང་པོང་ས་ལོན༔  པའི་མཐོནཧཉེབླ་ 
རིགས་ཅི་བདགཉིད་ཆེ་བའི་དབང་གིསཟིལ་གིས་གནོན་ཏོ། །དེ་བཞིན་ད་བངྱཙྲུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོཔྱ་བྭྲཅུབ་ཊུ་སེམས་བྱསེད་ནས་དིང་པོདམ་ལྡན་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བཅོས་ །་ 
ད་ཛངས་པར་སད་པརྣམསཟིལ་ཚིས་གནོན་ཏོ། །དིགས་ཅི་བུའདི། 















གི་ལོ 

།དེནི་རིང་དཱ་སང་བདྡ་བོ་ཡང་རག་པད་བགགུར། །འཕུ་གས་པ་མབྱཿ་པ་ལས་ཁུང། 
འིམཚན་དང་ལྡན་པ་ནི་ཆྐྱེས་པ་ཙམ་བིསྦྱ་ཆལ་པོའི་བིན་སིས་བན་པོའི་ཚོགས་ཐམསཿདབིལ་ཆིས་་ 
རྭ་པ་དེའིཚེ་ནང་གྲི་བོའི་སྟབས་བསྐེད་པསྨ་བོན་པོའྱི་བབ་ཐམས་ཅད་ལས་ཤིནཏུ་འདུས་པ་ཡིན་ནོ། ། 


` 














བཞིན་དྲུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་སེམས་བྱ་མེདམ་ཐགུ་ལྷག མ་པའྱིཆེ་བཏིད་ཁིས་ཏན་ཐོས་དང་རང་སངསྦྱས་ཐམས་ཅདབིལ་ཁིས་གནོན་གི། རང་གི་་ 
| ར་དཔད་པསནི་མ 


'་ཡེན་ནོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་བདུན་པ་འདི་ལ་གནས་པའྱི་བངཅུབ་སེམས་དཔའནི་རང་གི་ཡུལ་ངོསཅཅིངས་ཤེས་པའི་ཆེ་བ་མཚན་ཡང་འཛོཔ་ཐབས་ 








གར་ཡིན་པ་དེདེ་བྣམལཔ་བྱར་སྟང་དཱ་ངེས་པར་འ་ དབའི། 






༨༡༧༠ 


༡ གག ༡༡༢བཀའགགཁ་ཁ། 


4 ཕོས་དང་རང་སངས་རྒྱག་རྣམས་ལ་ཡངཿ ཧ་བདགྷསེད་པ་ཡོང། ན་ནོ་གེས་བ ཞ་བའྱི་ཟིར་ཡུང་འདེ་ལསཏིཿ ངས ལི 
` ཡང་ཡོད་དོའཞེསྱ་བ་བར་གསལ་བད་ངེས་ཏེ། དེ་ལར་ ན་དཏྲགངསྟརསཏེགཀ་དཔོས་བང་འབཞིན་གེད་བདོ་འངུས་སུ་ཤེསཔ་དང་བལ་བའི་ཕིད། འཇི་གེནཔའི་འདོད་ཆགས་དང ་ 


ཧཾ 
ཤེ 
= 





།ཧཐལས་ཡོ་ལགོས་པས་ཏུནཐོསདང་རང་སང་སྦྱརས་བཟམསཆད་ལའོ ཤིནཏ་འདས་པ་པེཧཱདོ་ཞེས་ཇི་སྐད་གསུངཡ་པ་ལྟབུ་ 
* རྱང་ཚུབ་སེམས་དཔུསླ་རང་གིབློའི་སྣོབས་བསྩེད་པས་མཧཱཉན་ཐོས་དྭད་རང་སཧསྭ་ཆས་དག་ཟིལ་་ཡིས་་གཱནོན་པར་ 


མ 


དོ དྷྭངུ་སཾར་བཁོནནས་བཟུང་ནསནི་་༥ 
བྨ་ནམསསནིམ་ཡིན་ནོཞསྱ་བ་བདཤེས་པརྩ་བའོ། །དད 
།དསྦྱརསནྣམས་ལ་ཡང་ཚོས་ཐམས་ཅད་ནང་བཞིན་ནེད་པར་ཤེས་པ་ 






















བལབ་ལྟར་དེ་དག་ཁང་སེམས་དང་པོ་བྱསེད་པའྱི་བངྱ་ཆུབྭ་སྐེམས་དཔས་གངརང་གྲི་བོསཏེས་རབསིསྨ་ནན་པར་དཔཔད་པསྐ་བང་ཟིལ་གིས་གནོན་པར་འགུར་ལ། ཕྱི་རོལ་པ་བཞིན་དུ་འདེ་དག་་ 
གིསཁརག་གསུནན་སྦོད་པའི་ཕྱ་ཧས་ཐམས་ཅད་སངས་པར་ཡང་མི་འགྱ་ར་རོ། །བཟུགས་ལ་སོགས་པའེདང་གི་ང་བོལ་གདབར་དམིགསངས་ཕིནཅི་ལོགཏྭ་ཐུར་པའི་ཕིར་གང་ཟག་གི་བདག་ 
















ཧོ 













ད་ན ཱ །ཆེདཔར་ཏོགས་པར་ཡདཨི་འྱུརཏེ། བདགཏུ་བདག།དགས་པའྱི་ཐཱ་བུང་ཕོ་ལ་དགིགསཔ་ 
ཁཾ རདཔ། །དེ་གདརདེ་ལ་ངར འཛིན ཉིད་ཅརག། །དང་འཛིན་འདོན་པར་དལས་པདོ གས་ལགས 


།ཇི་སྐད་དུ་རིདཔོ་ཁེའི་བྲེང་བ་ལས། ཇི་སྲེཾ་དངུ་བུངཔོ་ 
ཡལས་བསགསྟཏེ། །ལསཙི་སྟབས་དེ་ལས་ཡང་ནེ་འ 
` ¿ ཇུག་གི་མཐཉིད་ན་ནུ་སྐྱེ་བྲ་ཡིན། , །ངང་འཛིན་བ་དད།-.. ལས་དང་། 'སྐེ་བའི་མཚན་ཉིདཅན་སི་ལམ་གསུམ་ཐོག་ཐ་དད་ྲཐའུམ་དང་དབུས་མེད་པ། ལཁོར་བའི་དྱཀིལ་འཁོར་གཅིགནས་གཅིག 
༧ མགལ་སེ་ཝི། །དཅེལ་འཁོར་ལྟ་བུ་ཐུང་པོལོ་བརྟེད་ནས་ངང་འཛིན་དང་ངར་འིན་་བེཏེནནས་ཕུཊ་ཕོ་འྱཐུརབས་ཕན་ཚུན་སྱི། །རྒྱུ་ཅན་འདི་དི་འྲོ་བྲ་རང་ཡོངས་སུ་འཁོར་བར་འགགར་དོ། །འཁོར་བའི་ 
 དེ་ནི་རང་དང་གཞན་དང་གཏིས་ཀལས་སྩེ་བམེད་པ་དང་། །དུས་གསུམ་ཉིད་དབང་སྱེ་བམ་མཐོང་ཅིད། །ངར་འཛོན་བདི་ཟད་པར་འགུར་ལ། །དེ་ནསལས་དང་སྐྱེ་བ་ཡང་ཟདཔར་འབུར་རོ། | 
¡ ཞེས་གསུངསསྲོ། །ཕང་ཇེ་ལྟར་གཟུས་བརྱེཚ་ཡལ་ས་ཡོད་པའི་དབང་གིས་སི་གཞི་འཁུལ་བཡིས། ' །ཟྭགལ་མེའི་འཁོར་ལའཛིན་རྱེད་པ། །དེ་བཞིནཅ་དབང་བོནམས་ཅིསནི། {དུའི : 









ཀྲ 


\. 





དཱི ནས 
་  །དགི་ུང་བྡོནབས་ 














༨༨༢ 









་ཡ་ཡུང་ཧཱ 


མ་པང 'དོན་རྣམས། ‹ །འབང་བ་ཝ༔ ས་ཤ རངུ་ད་ཞི་ྭྲའ འདན་ ཏཏནཱ 
ཞ་ཿ གྨནལ། ཏ ྩ་ ཀི ཤོ ར 


དྭ ར་ངེས་པདྱ་བའོ། །མཇུག་བསྡུ་བདི། 
ངེ དས །ལདས་པདོནསེདཉད་ཅྱི་ཕིད། །གྱབས་སགང་དན་དས་ཉིནད་དནས་ར་ཤིན 

` །འདུ་བེད་ནམས་སངན་ལྲ་ཕྲམསཿདད་སེ་བཡེད་བས། །སོཾ་སོའ་བདག།ཉི་དལ་དོནཏེ་དང་གཞིན་ 
' ད་པད་ཡོངས་སུཤེས་བའྲི་སྒོནས་དདེ་བ་དང་སྡུག་ >» 


རོར 


[སོར་རེརེདིང་དོན་ནས་རང་དགི་ ཞིནམེ་ 











༦ 


༡༡༧༧ས་༠༡༡གཧ་གཀཀ༨༢་ 


༨༤༨ ༡༦༨~-༨༨༦༤༨༡༨༨༩-༧ -ˆ ` 










_།བཞྙིནཿཧི་སཱག་བླམལྱ་ཅིར་བཅོས་པ་ལ། །དོནྡད་བདེབར་དྱྱ་ཆྱ་བིད་ཚིར། །དེ་བཞི་ 
བོ་ཉེད་མེད་པལ་གོསས་འྱི་ཕིད། །བདེབ་དང་པད་པའི་སེད་པ་དང་། །ཐུག་བྲསལ་དངྲ་བལ་བའི་སེད་པྲ་ཝ 
དའི ག་ད་ས བརོད་ེམསཅམཔ་ཡནནོ །ཅོམརཞེབའཐོང 
£ དྲེ། །སེམསརང་འགིནསེདཔས་དྲོན་མད་ྱེའི་རན་ཡོད་པར་མི་བདོདདོ། །ཝར་གནཔ་དེ་ལར་ཡང་དག་ཇི་ཉས་བཞིན་དུ། །འགྲོ་བ་དོནཏར་ཤཞི་མེད་པར་ཤེས་ནསནི། །རྒུ་ཅད་ིང་དད་པ་ཡི་མེ་བཞིདུ་ 
ྣད་འཇིགརྟེན་མེཧཅིང་ལུས་ལན་པྲ་མེད་བརྩྱར་དན་ལས་འདའ་བད་འྱས་རའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཅི་སྟེ་བྱངཅུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས།ཁོནས་དེ་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པར་མཐོངབ་ཡིད་དོ་ 
ཡང་ཡོད་པམ་ཡིནཏེ། ཉན་ཐོས་དང་དད་སངསྱརསྣ་རམས་ཅི་དབང་དྲྭ་བགནས་དེ་སདདུ་གསུངས་པའྱི་པིརརོ། །འདི་ཇི་ལྟེར་གེས་ཤེན། བརྔོདཔརྩབྷ་སི། མཇུགཟོགསའ་ 































ཧྟིཇརྗེ་ཡཱཾས།. སས་གུ་ད་སི་དཔར་མལས་སྱོར་བའིདདོ། །ཞེས་བ་བ་ལྲ་སྲོགསྲ་པ་གསུ་ 
ཏི ྟདདྲད་ཞེད།.. ྙིལྟངན་ལང་གཞུན་སཱག། ཁླ་ཅེང་བམིངཟ་ཡོད། །རཀགཔ་མཏག་འཛདམིཅ། ཿ 
ཧཾ ཅུ་གསུངས་པ་ཡིནནྡེ་ཤེན། _ འོནདད་གཞྲིན་མེད་པ་ཡོངས་ས་ཤེས་པས་འྲིས་ཨིསང་། བྭ་པའྲི་ཉིར་གུངཟག་ལ་མདུག་ཆེད་པ་ 


` 





ནདྱབབྱཧབ་སྐམས་དཔའན སསི་དབདྭ་དུན་ཛོདནས། དེ་ལྟརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གྱང་། རད ་ 









` ཉན་ཐོ 













དཔནགསུངས་པས། རཀ ་ དས 
ཉོམ འིཐིབ་ཕྲུ་སང་བདྱ་བ་བའྱི་བིད། ། བཟུགསནི་དྭག་བཛོས་པསྲད། །ཚོར་བཅུ་ཡྱི་ཆུུ་བུ 
ལྟ་ངུ་སྟེ། །འདུ་ དུ་བེད་ནམ་སདི་ཅུ་ ང་བཞིན། །རམཔངཤས་བྱམ་་ཏར། །རྩལ་བ་ཏི ཏམའ་གཉནི་ས་བཀའ་རྱལ་ཏོ། །ཞེགབབལ་སོདས་པས 


¦ ..: ༦ ; 


་རྤྲ 
@ 
3 


རོ 


ཀྲ 


ྲ 





གི བཟ. 
± རར 


དརྲ། ྱུ་ཤིཏགིཐཁ་ོའ་ཤིད ཙོ ཀྲོས ལ་ དགགིས་ = 


སྭ། ཟེག་པཆེནཔོལ་ས་གོས་གྱ།་མིད་འབསྟད་ལ། །གཞད་ིཟག་པ་ལྟགཊགས 
གཏག གེ དུ ¦ .. དེ་བཞིན་ད, 

















འེ 


།ཧེན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྤ་ཀིས་རབྱཊ་དགའབཝསོགསཔ་དྲངྱ་ཅིན་བ། སྙོ།སཔ་པ་རོལ་ཅྱ་དྱིན་པྣནཝས་དང་། ཐོད པའྲ་མདོཝ་སོའ སཔ་ལས་གཅུངས་པའྩེ་སྐོན་ལམ་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་དམིགས་པའི་ 
ིང་རེཆནཔོལ་སོགསཔ་ད་དགའ་ནམས་སེགས་་མལཆད ཧཿ གནཨསསིིིི་|ཾེཾྭཾྭྷྭྷྱ 
 ཚཱས་ཉིད་སྫོས་པ་ཐམསཅདཊེ་བརགབཏགས་པས་ཁང་ཡིད་ནྒོ། ' རི་སྒད་དུན་ཡོཊའྲེའོང་བྲསས།ཤན་བོས་ཐེགཔ་དེ་ལསདི། ; །ཛཱར་ྟདཔའྱི་བངྨ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མོན་ལམ་དང། །པའོལྟརྭ་བིན་པའི་་ 
_£ ཡྱོད་པ་དང་ཡེངས་སུ་བསྔོབ་སོགས་མ་བཤདཔ་དེསན །བྱང་ཇུགཱ་སེྭས་དཔྭར་ག་མ་ཁྱགན། །བྱང་ཆུབ་ཐོབཔའྱ་ཅར་བརོལྟསྱཕིནཔའི་སྤོད་པལ་གཞས་པའི་དོད། '།ཉདཐོསཅི་མདོ་སེ་ལསནི་བཀའམ་་ 
སྩུལ་ཏིང་། །ཐེག་པ་ཆེནབོའི་མདོ་ཟྡེནམས་ལས་བཀའ་རྩལ་པ། །དྱེ་ཕིར་མཁས་པྲ་ནམས་སིས་སངསབས་ཊི་གསུང་ཉིད་དུ་བ།ཟུང་བལིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཆོས་ཅི་བདག་མེདཔ་གསལ་བརྡ་བ་བའེ། 
ན་ཐེབ།བཅེན་པོ་བསྟན་པ་ཡང་རིགས་བཉིད་དེ། རྟོངཔཉིདཏེུ་ལྟ་བི་སྒོཤ.ཨརྱས་པར་བསྟན་པ་བརྗོད་པར་འདོད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཉན་ཐོག་ཅྱི་ཐེག་པ་ལསའི་དྭབ་བདོས་པལ་སོགས་པའི་དཔེས་ཆོས་འི་ 








~༨༨༨༤༧ན༨-༨-)༦༨484@&3\༨..-. -.- 










༨ སུངས། །དེ་པི་དྭཅོད་ིསཐེད།ཁཆེད་ལས། །མངོ 


རམ་གཡེངས་ པྲ་རམ་སྲ་ིས་དང་ཉི་དྲ་ཁིས་དོན་ཡི་དེ་ཁོནཉིད་དེ་ཉན་ 











ཡུ 








དོ 









༦ 


ུས་དང་བསམ་གཏནདར་ཤིས་རབ་དང་། ཐབས་དང་སྨོན་ལམ་དང་། 


བརཁྱགར་ཏེ། དེ་ལ་ག་བ།འན་མསྦ་སེར་པནིི་ས་ཡིན་རོ། 
\ལརའྱ་སཱར་ཏེ། དེ་ལས་གཞན་ནམསམསེད་པནིམ་ཡིན་དོ། །སྤྱིན་པ་དེ་ཡང་རྣམ་པ་ཐམ 


རྨ ་ དྷིཀདྷདཱ་སོབ་དཔོད་གི་ཤལ་ཝཱནས་ཅིས། དངས་ཕྣདམསམ་ཛད་མ་ར་ 
` ནམས་ལ་ཡང་ཚོསི་བདགམེད་པ་ཡེངོས་ཅུ་ཤེས་པ་ཡོད་ །ཡོང་དྲཱ་ཧུད་པར་ 
པྱ་བརོ། །བཙད་ལྔརོགས་སངསྤ་བྱ་ྱུར། །དར་པྱིནཔཉིདགི་ཧུག།བར། ༣ བ་ག ས་ས་ 

ཧྲ ཕྱིན་པཉིདདི་ལྷག་པར་འགྱུར། བྱངཇུབ་སེམས་དཔའ་སར་བཅུ་དགའ་བཐྲོབ་པ་དེ་ལ། སྒིན་པ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་་ 


( 


༢. 


སྟོབསདང་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བྱ་བ་བཅུ་པོ་དག་ལས་ཕྱིན་པའི་ཕ་རོལཉ་ྱིན་པ།བོནས་ཇེས་ལྷག་པར་ 





རུ པམརཾགས་པར། །རྱོད་རིས་ཐར་ 
¡[1 ངེ 
་པས་དྱྭ་བས་མའིདོན་སད་ 













ལ་་་ ངུ 
ཡེ འྒི་རྐམ་པར་བཞྐགཔ་ ཉི་དབཇོད་ 


ང་པོ་ཡིནནོ། །རང་ཤསྟེར་ལའང་གུས་པདྱ་བས་པ་ལི། །རྣོད་དཱསི་ 





གཅ་དམཆིནབཉིདརྱི་ད 















ྱུཆབསེམས་དཔའདོལ་བོནོཏདཱ་ོངམ་ཡིནོ་པསཁ་་སྡ་ཿཝོའ་་ནོ་ས་པ་ལ་སོགསབགདདག འབད་དག ཚྱ་དདནང་གི 
བདག་ཉིད་ཡི་དངོས་པོ་གཏོང་བའི ཅད་པར་གྱིཇེས་སུ་དཔག་པཉིད་ལས་གསལ་བར་དཔོག་པར་བེདཔ་ཡིད་ཏེ། དུ་བ་ལསགས་པ་ལས་མེ་ལ་སོགས་པ་དྭགཤེསཔ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཡདྱ་བངྱ་ཆུབ་"། 
ཐས་དཔར་ས་དང་པྟོཉགས་པརི་ཆ་ཚོསྦའི་དིངས་ཀུདུ་ྲག་བརཏོགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་རུང་གི་གལ་སེགས་པ་གཏངབའི་སྒོནས་ཤེས་བ་ཡིནནོ།. །དི་ལྟར་བྱང་ཆུབུ་སེམས་དཔའ་རྣམ༥ 
༈། ངོན་སུམམ་ལིན་པའི་ཡོན་ཏན་ངེས་པའིཏགས་ཡིན་པ་དེ་བཞིནྷ་དུ། སོ་སོའི་སེ་བོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་དང་སངསྦྱབསྣརམས་ཀི་ཡང་སྙུག་བསྔལ་ཕྱིར་བཅོསཔ་དང་། 
པའྱིཆ་པནནོཞེས་བསྟན་པར་འདོད་པས། སྩེ་བོའདི་ཀན་བཞེབ་མངོན་འདོ ཅིད། །ཕྲིནམས་བདེ་བའང་མངས་་བདམེདམེན་ལ། །འངས་མྨོད་བངྲི 
།ཐུབ་པས་དང་པོར་སྩིན་པའིགཏམཛད་དོ། །ཞེསྱ་བབྱ་སོས་པལ། བཀྲེས་དང་སྐོམ་པ་དང་ནད་དངྲ་གང་བ་ལ་སོགས་པའེ་གཉེན་པཟས་དང་རེམལ་སོགས་པས། ཧྲུབ 


།རུང་དཔོད་པའྱི་ཧར་ལརྱ་ཐཱར། །དེའིཚྭ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའདེལེ་ཡདོ་ཏད་སོད་དུང 
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།ཕྱིར་བཅོས་བཿམ་སྲིད་པའེབདྡེ་བ་ཁྱབངང འྱིཧུ་འཆིང་ ཉེ་བར་བརྟགས་པས། ཉེ་བརའཆོ་བ་བསལ་བ་བདེ་བའི་བདགཏི་ 
ཉིང ཏི་སི བབའ་མོ་བབ་ཞིན་ོ་མ་ག་བོད་ དྷེ་ཁུ་བའི་བདེ་བ་མངོན་པར་འདོད་པ་དེའི་བདེ་བ་མུབ།བྲམལྱའིར་བཅོས་པ་ཙམ་གྱི་རར་བཞིན་ག། 

ནི། མངོན་པར་འདོད་པའི་ཡུལ་ལངས་སྱོད་ཐུབ།གསྔལ་ཁྱི་དཉེན་པོའ་གྱ་ར་པ། རྫིདཿེ་ལག་གི་བདགཉིད་ཅནལངས་ཕྱད་བང་ཉབ་དེགག་མེད་པརྦ་སྩེ་བརམ་དམིགས་སོ། །དབ།བྲཝ 
ཕྱིར་བཅོས་པའི་རྒྱར་གུར་པའི་ཡུལ་དེ་དག་ཁྱང་ཕྱིན་པ་ལས་བྱཛ་དའི་བསོང མསྱ་བ་པའི་དངོས་ཕམ་བསགས་པ་ནམས་ལ་མི་འབུང་ངོ་སམ་དུ་མཁེན་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འྲ་བ་མ 































ཏེ ཐུ ཱ 
_ ༧ །པའི་བསམས་པའི་རང་བཞིན་མབེནཔས་ཚུལ་ཁིསས་ལ་སོགས་པའི་གཏམ་རྣམས་པས ཆེས་ཐོག་མར་་སྦྱིན་པའི་གཏམ་ཉིད་མཛད་དོ། །ད་ནི་སྟོང་པ་པོའི་སེམསཅན་ སཚུལ་ད་ 
¡ པ་ཡིད་དུབིན་ཐང། རང་གྱི་བ་བ་བདེབའལོངས་རྱད་འབྱང་བདང་ཆེས་ཨུ་མཐུན་པས་ཕྱིན་པའི་བདགཉིདཆན་པོ་བརྗོད་པང་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྟིངརྡེདམན་ཞིང་ཤིན་ཏ་ཚུ་བ་སེམས་ཅན། །རང་དེདོ་ཆུ་ 





















བེནཉིདྭདྱབ་རཔ་གང། །དྲདྭགགི་ཡང་འདོད་པའི་ལོངས་སྤྲོད་རྣམས། །རྩུག་བརྔལཏེ གིའི་ཅུ་ད་ཅུ་ ཡོཏཏི། ག་གཆོངང་གཞིདད་དོང་ཆེསང་ 
ར་བ་ལས་འྲབསབུནོར་་ཅི་ཕུང་པོཇེས་ཡངས་པའདོད་པ་དོནོདུ་གཉེར་བ་བས་ཅང་ཆུགཔད་དོདད་གཏེར་བརྱ་གུར་ཅིང་དུད་པུད་འགོད་པད་གུས་ཚི། བདེབ་དགཤེགས་པའིསུསནོཔས་ 
བར་གིས་སྦིན་པའི་འྲབས་བུ་དོན་དུསི་གཉེར་བ།ཁོནང་སྩིན་པར་འདོད་པའི་དགའ་སྟོན་མངོནཔར་འཕེལ་རམྱི་བེད་པདེ་དགལ་ཡང། སྦྱིན་པའི་སོན་འརིན་པ་ལ་། 
ནཙམང་བནཔལ་གཡེར་བགྲ་ཐོབཔ་དེས། འཇས་པོདཡུལ་དྭ་ཐུང་བ་ཕན་སུམཚོགས་པའྲི་སྒོནས་ཝས་ཀི་སྦུག་བཟལ་ཡིདད་པེ་འོད་བབལེསཔ་དང་སོམ་པ་ 

དཔས་སྣུག་བྲསལ་ཉེ་བར་ཞི་བའྱེ་སར་ངྱགཚའོ། །གང་ཞིག་ཧིངཇ་དང་ཐལ་བསངང་གི་ཐུག་བཛལ་བིར་བཙོག་པ་ལ་བོས་པཏིད་ཅིས་ཕིན་པར་འདོད་ 


༢ འདེ་ལར་སྦྱིན་པའི་སབས་ཅིསྐནམ་ཞིགཙ། །འཕགས་པའི་ཕེ་བོ་དང་ཕདྱ་མུར་དུ་འཐོབ། །དེནས་སྲིདཙུན་ཡང་དག་བཅདབསཏེ། །དེ་ཕྱི་ར་ཅནཞི་བར་འྲགོ་བར་འྱཛ་ད། །། 
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།ཅཤ། སྒོས་སོ། ཤསྒྱིན་བདག་གཏོངབ་པོའི་ཐད་དུདམ་པ་དག་གིས་བཟོོད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་འབུང་བའེ་བྱེད། སྙིན་པལྷ་ལྷག་པརཚོས་པ་ནི། སྦིན་པའེ་སྐབས་ཙིས་འབ 
བོ་དང་ཕྲད་པས་། ་དེས་ ཉེ་བར་བསྟནཔ་ལས་འཁོར་བ་ལ་ 'ཡོན་ ཧན་མེདཔར་སི་ཏག་པདང་ཕུག་བྲ་ལ་བདང་སྟངཔ་དང་དག་སེད་ཕའངངཁཞནད་འི་གིང་། འཕགས་པའིལམ་མམེད་པ་མངོན་དྲུ་བསང 
ཱུ བསལ་ཉེ་བར་ཞིབས་མདིག་ཕ་སངསནས། ཁོར་བྱའྱི་རུན་སྐེ་བ་ ་དངྲ་འཆི་བ་གཅིགནས་གཟིན་ཏུ་བྱཅདཔ་ཐོགམ་མེད་པའི་དསནས་འཇུག་པ་དོར་ཏེ། ོ་ 


མ་བཅས་ཡིད་ཅནནམས། །སྨྱིན་གསུ་རིང་ཁོར་མི་ཕོགས་དགའབ་ཐྲོབ། །བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཝ་ལྐིད་ནམ་ 









ཡོངས་སུུ་མ་ཛན་ལསའདའ་བར་འཕྱསར་ནོ། ཀག་མ བཞལས དབའ ན་ནོ། ༈འགྲོ་བཕན་ ། 








ཤི རངས་དམམ་ཡིཉཏེ།༣ ོི་ིནཔི་སས་ོསམ་་ི་་ིསྲ་ སིད 












དུ་གཉེར་བའེ་ཡང་ཡོངས་སུཁིས་པརྱ་བསཔ་ལས། མངོན་པར་འདོད་པའི་སྦྱིན་པའི་འབྲས་བུ་ཕུན་ཨུམཚོགས་པ་སློང་བ་པོའི་ཡེདཛིམཔས་མཆོད།ཏུ་དགའ་བའཆང་ཞིང་། སྦྱིན་ུས་དེཏིད་དུ་ཿ” 
བྲས་བུ་ཉེ་བར་ལོངས་སྦྱོད་དོ། །དེའི་ཕྱིར་དུས་ཐམསཅདྲ་ཊིཚྩཙལྲགས་ནབས་སྦྱིན་པ་ལ་དགའ་བང་འབྱར་རོ། །ཧེའི་བྱིར་དེ་ལྟར་ཇི་སྐད་བཤད་པའིཇུལ་བྱིས། གང་ཕིར་བརྩེ་བདག།བྩེ 
མ་ཡིན་པ། །ཐམས་ཅདྱའི་མངོན་པར་མཐོ་བ་དང་ངེས་པར་ལེགས་པའྱིར་སིནཔ་ཡིན་པྣ། དྲེ་ཕིར་སྦིན་པའི་གཏཡཉིད་ཇ་བ་ཡིན། །གངལས་དེ་ནམས་དུསྟརགཏྭ་སིན་པ་ལ་གུས་བརའྱབད 
དུ་གཉེར་བརྣམས་ལོངས་སྤོད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བགེད་པའི་སྒོནས་ཡི་ད་ཅེམ་པར་བྱེད་པན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ལ་དགའབའིཁྱད་པར་སྩེ་བཀོི་འདྲ་བཞིག་ཅེ་ན། རྗོད་པར་བྱ 


རོ 


ཅིནཅིགཅེསྨྲ་སྲ་ཐོས་བསམས་ལས། །ར་ལྔ་མས་བདེ་འབུང་དེ་ལར་ཐུབ་རྣམས་ལ། །ཞིབར་ཞུགས་པཱས་བདེ་བྱ་བིན་མིནན། །ཐམས་ཅདབཏང་བསྭལ་ཞིག་སློསཅི་དགོས། །རེ 
རྣྭས་ཀྱིསཔྱིན་ཅི་གཅེབབྱ་བའི་སྒྲ ཐོས་བཉིད་ཅིཛདལ་སེམས་པར་བྱེད་པན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསལ་འདི་དགཞེ་བདག་ལ་སྲོར་བཞིགགོསྙ 












༢༩༡༡ ༡༩༢༡།༩༡༩༡༡༩༠༡)) ” 


$ 


དྲ 











བཏ 


རོ གང ཡང: 


. | ལ་ཝུག་ཅི་སྡུག་བརྲལ་ཡང་སེ་འབུང་ངམཞེན། བཤད་པ། སཟབ་པི་བདག་ཉིདཆེན་པྒོནམས་ལདི་སེམས་མེད་བནམས་བཅད་པ་ལུར་འུབ ཉིད 
རོ བནམ་མཁ་ མཛོད་ེཏངའེ་འཛིན་ལས། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེར་ཤིང་སྭ་མུཆེན་ཝོ་ི་ཚ་འཞིག་ཡོད་ལ། དེད་འགའ་ཤིག་འོངསྐནས་སཱལ་གཅིག་བཅད་པན། དངཞིང་ཡུལྷ་འག་སད 
 རྣམས་འདི་སྟམཇུ་འདི་དི་བཅདཔའོ། །བདག་ཅ་གུདིཡ་བཅད་པའོགས་དུཡི་སེསས་ཤིད། དེ་དད་ལཇེས་སུཆགསབ་དངུ་ཁོང་ཁོབ་སེད་དོ། །ཐོག་ྟ་ོག་པ་དང། དེའིཇེསཅི་ནུལ་པ་ྟཏོད།པ་ 





།ཡངནས་ ་ཡང་དུ་བངེ་བའྱབང་བ་གང་ཡིན་པ་ དེཉིད་ཇེ་ དྲིས ངི 
རོ དོན་དུ་གཉེར་པཿ །ིསྐྱེ་པོཛིམ་པར་བྱེད་པརྣམས་9ེ་ ཐུགས་ལདྭགའབ་བཅྱང་བལྟ་ཅི ཿི་སློས། བྲ ང་ གྲག ཐབ ཐིབ་ འྱེ་བདྡ 





མེད་དོ། པས་་་ོ་ོ་ོ་ོ་་་་་པྨཔྣཔ་པཾཀྱཀྣྨྱི་ ། །ངྐད་བཁའི་ཕེརབ་ ་ 
















འཡྭ་ཤང་། ནྡིགཔ་མུངཕ་ཕས་དེ་ལ་ལུས་ཅི་ ཐད།བྲམ་ལ་མེད་ལ། །ཅོས་ཡི་དྱིངསཤུྩོཏ་བྲཾ་བའི་དྷོན་རྟོ་གས་བས ཕི ༤སྡུག་དཨྔལ་ག་ལ་ཡོད། །བྱངཆུབ་སེམཝ་དཔའ་དེ་ནི་སྙིང: འཇི་ག།ྟེན་ཙི་སྡུཧ།དལྔལ་བདག།' ། 
གིསལེན་པ། །དེ་ཉིདྱ་ཧིསནི་ཡུན་ེང་པོར་གནས་པ་ཡིནདོ། །ཞེས་གསུངསསོ། །ཡང་ཆགསཔ་མེད་པའི་ག་ལྟ་གབས་མཐོབ་པ་ཚོགསྐ་ཆོ་ི་གནས་གཊསན་ཡར་རལ་སས་སིང་ཇེ་ཅན་བ།ང་ཞིག་ལ་བུས་གནས 
:4 པ་དར་ཁགལ་བའི་ཡུལཝཛོན་ཆལསོགསཔ་ཡང་དག་པར་བབས་བསསྱའི་སྡུག་བསལ་གདོནམིབ་བར་འྱུང་བ་དེའི་ཚེ་དེ་ལང་སེམསཅཧྷ་མི་དོནྭ་བཱ་བ་དག་ལུཆེས་ལུག།པར་འཇུགཔའི་ཨུ་ཉིདདྲ་གནང 
ཟླ པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བཤད་པནི། ལས་བཅད་སྟེརཞིང་བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་གྱིས། །གཞན་དགནསས་ཅི་དྱམལ་བ་ལ་སོགས་པའི། །སྡུག།བསྔལ་རང་རིད།ཉིད་དུ་མཐོངནས་དེ། །དེ་གཅད་བྱ་གྱིར་ 
སྦྱར་དུ་བརོན་འགྲུསཙོམ། །ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། ˆ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནི་སྡུག་བསྔལ་ཉན་དཔྱལ་བ་དང་། དཱདའགྲོའྱི་སི་གནས་དང། གཤིན་ཇེའི་འཇིགཏེན་ལ་སོགས་པའིའཔོཔ་ཡེ་བཟད་་ 









ལ་བསན་དྲ་ེད 


པར་ཅུད་པ་བར་མཚམས་མེད་པར་སྡུག་བསྔལ་ཆེས་དྲག་པས་ཡུས་འཇོམས་པ། རུང་གི་པས་གཅོད་པའི་སྣག་བསལ་བ་ ་སྟོང་འྱགུར་བས་ཁངཆེས་ཅག་པརའཕེལ་བའི་སྡུགང་ 








ཧ༡༡༤༢༤༤ 


-ཚ === ༢༧༤༤ 






















ད ༦ 2, - །ཡ་དཔྲཝན་པ་དག་འའང་གི་སྩུག་བྲམ་ལྕ་སོང་བཉིདངུ་ཏ་བན་རང་གི་སུས་གཅོཊ གོ།བླ་སྲཔ་ལ། ་ཅྩིས་མེད་པརྱ་བསནས་སེམས་ཅན་ནམས་ ཅྱལ་བལ་སོགས་པའི་སྡུག། 
༧ བླ་ལྱམན་གཅོད་པརྱ་བབའྱརི་དཆེསྐྱ་བརྙད་འཙོདའྲགས་རོམ་མོ། །དེཀད་བཞདཔའི་ངུན་པ། །ུ་བདྡེ་ནལ་པར་དབེབ་དཏན་པའྱི་པིར། ཧྙིནཔ་ྱིན་བ་ལེནཔ་གཏོང་པོས་སྟོང། ། 








བ་བར 
ཤཿ འཇིགཏེན་འདས་པའི་ལ་རོལྱའིནཅེསྱ་བ། །ཞེས་བབྱ་སློས་ཏེ། དལ་་བཞེས་བབད གང་འཁོརབའྱི་མཚོའ་ཐར་བཝམ་དང་རྐཉེ། -ཉོན་མེངས་པ་དང་ཤེསྱ་བའྲི་གྲིབ་པ་མ་ཆས་པྲསངས་ 
པའི་རང་བཞིན་མངའ་བའིསངསྦྱརསཉིད་དོ། །ལཱ་རོལཅཱ་སོན་བཞི་བརོསཁྭ་ཕིན་པའོ་ཞེས་བསྟེ། ཚིག་མིམ་ཡྲདནསི་མངོན་པར་ཕྱི་བའོ་ཞེསྱ་བ་བའི་མཚན་ཉིད་འདིས་ལསི་དམ་པར་དབྱེ་བ་ཧ་། 
ཏལའ་ལམམིཡ་དོན་པར་ཨྱ་བསཔསབརསགས་ཡི་གཟུགས་སུལ་་ཐར་བའམ། པེ་ོདར་ལ་ལགས་པ་ཡིན་བའྱིའངྱིམའིམབའ་ཅན་ཏ་པརམགསཔའིའམཐའ་ཉིདུ་བཞག།བ།། །ལམ་གྲཅ་ 
ངོས་སུ་དག་པའི་དཤེས་རབ་བཟུང་ནས་ཕྱིན་པའི་ཕརོལྱ6ྱའིནཔྱ་བྲི་བག་ཏ་བཤདཔ་ཡིན་ཏེ། དྷ་རམ་ཡིདཔའྱི་སིན་པ་ལ་སོགས་བ་མསནི་བ་ཆོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་དང་འདྲ་བས་བརོལྟའྭ་ཕིན་པ་ཡིན་ནོ། །ནེ་ཉིད་””་ 
རོ ཟིས : ༢-༡--༤༤༤༤༧༠༨༢༨ཕ ོ < ༡--¬-~----༢༤༤༤~--------=--- ~~ 


|: 8༦ 88. 


ྲྷ 


ཤྱ 


རི 





ཛ 


༧༨༡༥༢༢༨-༧-༤-༢༤༨༤༧༤༤༡༨༡༧༤༤-- 








ཧཿ ཅར་ཡོངོས་མུ་བམོ་བའྲེ་བད་པརྱིས་བརོལཅའཔོ་བལ་ངེས་པར་བཞག་དསོའིི་འུ་པས་པ་རོལཊྭརིནཔའི་མིངྷརིདཔར་འུ་ངརོ། །ཚུལཁིམསལ་སོགས་པ་འཚད་པར་འགུར་བ་དག།་ 
གྱར་ཅནབ་ལཇ་ཏཱར་བཤདཔ་དེ་བཞིན་དུརིག་བརྱ་བའོ། །ལ་རོམ་ཏཱ་ིནཔ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཕེན་པ་འདི་ཡངྱ་སིན་པརྱ་བབ་དང་། ཁཱདཔ་པོ་དང། .སྙིན་པ་པོར་དཔིགསྲ་པར་བྱབ་དང་བྲལ་བདྩྱར་ད། 
, ཧཾ འཇིག་ཉེནལས་འདས་བའེལ་རོལྭ་ཅཱ་ཐིན་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཅསས དའདས་མ་ཀེས་བབྱ་སི་ལ་རོལྷ་རྲ་ཕིན་པ་ལས་གསུངསྦཏེ། མི་དྷལཡིགྲས་བཞེ་འཇིག།ཆེན་ལས་འདས་པའི་ཕྱིར་ལ། དམིགས 
པ་ནི་ཐ་ནད་་ཅི་བདེན་བས་བཛམས་བཏིད་ཀྱི་ཕིང་འཇིག།ེན་བཉིད་མིད་པའྱི་གིར་རོ། །དེནི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའི་གནས་མབགཉཌས་དངཔོལ་སོགསཔ་མཐོབ་པ་དག་གིས་ཤེས་པར་མིནུས་སོ། །གཞན 
ཀཀ ་་ གསུམ་པོ་དག་ལཆགས་རྐེགྱ་གར་པས་དེ། །འཇིགཉེན་པ་ལི་ལརོལ་བིན་ཅེས་བསསའ། །ྦྱིད་པ་དེ་ཉིད་ཡའོར་གསུམ་དུ་དམིགས་པ་ཡདོ་ན་ཡོངས་ཅུབཆོབཟིནཔདེ་ལ་འཇི་གཉེན་ལའི་ཕ་རོལཊ 
', ` [__ བྱེན་པཞེབ་བྱ་བའ་བསྐད་དོ། །དིངི་སྐད་བརྗོད་པའི་སཞེསྱབ་བཤིས་པའབདབར་ དྲ་ཐུང་བའི་ལོན་ཏནཆེསསུ་བཇོད་པའི་ཧནས་བསྟན་པའྱི་ཕིར། དེ་ལརྩ་ཧཔ་བའྲིསས་ཙི་ཡིད་ལ་རབ་ 








༦༦ ཊ་་ 















།གས་ཤིའ། 
།དྷེཏྱ་ས་ཞིངྣཾ་མདབཤཱཧཔའིརྨོམ་ཕ་ ངང སུ 
ཊམ་པརྱ་བསུནས་གནས་སོ་ཞིསྱ་བ་བའི་དོནཏོ། །དྐི་ཤེས་མའིཉེ་གཉིས་སུལིད་ 


༨༨༨༩ 
རླ = 


















མདངཔོའི་མིང་ སཔ 


འེ 1 ཛོ 

ཐཾ འཕཤེས་ཅི་རང་བཞིན་ཡིན་པཉིད་ཅྱིསྤྱ་རལ་བའྲི་སྭསིཡིདྲ་ལ་གནས་པའྲི་ཡིད་མཐོན་པོར་གནས་པ་ཡིན་ 
དགའབནི་དི་སྐདབཤདཔའི་ཚུའྱ་གིསམུནབ་སྩུག་པོ་ཐམས་ཅདཅང་ནམ་པར་བསལ་ཏྱེ་རུལ་བནའ་ཙུ་ཆ་དོ། །ཇི་སྐད་བཤད་པའི་དོན་ཉིད་དཔེས་གསལ་བདྱ་བ་བའྱི་ཕིརླསས་བསྲི་ 
ཤེལ་ཏྲེཟ་བའི་དབིལ་འཁོད་ཇི་ལ་བ་དེ་བཞིནདུ་ཞེས་བབད། །དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་བཤདཔ་ལས། རབྱ་ཙཱ་དགའ་བཞེསྤྱ་བ་བསེམས་བྱསེདཔ་དངཔོའ། 
སྱིད་པ་དང་ཕོབཤད་ཟིན་ཏོ།། _ །།དནི་གཉིས་པའིདབང་ཅྲུབས་ནག། དེཚུལ་ཕུནཚོགས་ཕོན་ཏནདག་ལྡན་ཡིད། །རི་ལམ་དུ་ཡངའཚ་ 


།།བྱངཆུབ་སེམསང་ 






ས་དིཟ་སངས། །ཞེས་ཤབ 


༼འ 













)* ༨-༡-༨༦༨༧༨༥༦༦ོ༥༨ར །“ ༢༥༦ 
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རྭ 


(¿ 


ཙེ 


༥ 


།ཞེཾསྦྱ་བ་བ་གཉིའ ཏསཿམདབད་ཤོས་པའི་བདཔརསདང་པོལོོས་པ་ཐཿ སཿདནི་དང་བཞིན་ལ་ 





་ ཐམི་དད་པས་གིག་བཉིདྱི་ཀྱིད། ཆེད་པའི་ཡེ་ཤེས དེཡེདུནཡི་འྱས་འབའི་བཤོཏཅུལ། 
ཕྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་དུ་བྱང་བཉིདལུ སེམས་ག གཏིས་པ། ག་པའ སོན་ད་ ད་ལ་བ པར་མ བདལ 

དྲད ལ་གཅགས་པའིམེ་ཤིབས་བསིལ་བཉིད་ཀྱི་ཕིར་དམ། བདེབའྱི་རུ་ཡིན་པ་ཉིདྱ་ཅིས་དམ་པ་དག་གིས་བསྟེན་པརྩབ་བཉི་ ཀྱི་ཕྱིར་ན་ཚུལ། 
ཐོ དྭཔས་དཔགགིགས་ཐམགདཟངསས གང་མ དད ཅནནོ། །ཆོས་གསུམ་པོམ་ཆགསཔ་དང་ཞེ་ཝང་མེདཔ་དང་ཡད་དག་པའི་ལྟ་བཞི་ཐོངབཅུན་དེ་དག་ཀུནནས་སྲོང་བར་བེདཔ་ 
དའྱི་པིད་ཀུནནས་སློང་བར་བུདཔ་དང་བཅས་བའི་ཚུལ་བི། །སྭ་ཀི་དབང་དྲྭ་བསནས་དགེ་བའི་ལས་ཀི་ལམ་བྱཅུ་དྨ་རམ་པར་བཤད་དོ། །ཚུལ།ཐིམས་ཕན་སུམ་ཆོགས་པནི་ཚུལ།བིམས་ 


པའོ། །ཡནཏནརམ་པར་དག་བཞི་ལོནཏན་དག་པ་སྟེ ཚུལ་ཁྲིམས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཆམ་བའཚུལ་ཁྲིམས་ཧྱིདི་མ་ཡངས་སུ་དག་པ་ཞེསྱ་བ་བརཚིགྲ་རམ་བདྱ་སར་དོ། །རང་གི་ཡོན་ཏན་ 
¦ད༧༩ལཔ་པཟསཔཔརརཔརར༤༨༡༡་ཆག་འཆབསར ཡབམམརབཟངནངཐཞལརར་རཆམས་པ་འང་རརར་གསན་ཆར 0 ར་བ་ཡང ཆ་ར ངིར རར རར བར་ར་ ༤༤༤ 















+ ˆ ,[“་༩ རཾ 
༡༨༤༡--༨༠༤༨ ༠༢ ----:- + 
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སེམས་ཅནྲད་འདུ་ཤེས་ཤིངཆེདྲ་དུ་བསམས་ཏེ། བོ་ལ 








ལུ་མམ་ཡང་མྱ་བིན་པརམི་ལེནན། གོསདུ་ 
ཧྲེས་ཤིད། གཞུནྱ་ྱིའ་དམ་ འདོད 





སཾ།། མ་བིན་པར་ལནཔ་སྤངས་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། བདག་གི་ལོངས་སྩོདྱིསཆོགཤེས་ཤིང་ཧྙིང་ ོད 
བཅེ་བ་དང་ལྡནཏེ། གཞུན ས་ངལགགདཔས་ད་གཞུནཅིས ཀས འདསོ་གལ་གཞན་ྱི་ ཅྱིས་བཟུང་བར་འདུ་ཤེས་ཤིང་། ྲགེཾེཾིཾེཾཾ་ 


ཅི་སྨོས། འདོད་ །ཞེམས་པ་སྦངས་པ་ཡང་ཡིནཏེ། ཐ་པ 
ཞྱ་ྱི་རུདམ་དང་། ཏིདུཉ་ཅ་རུས་དང་། ཆོན་སྒསྐབ་བུརི་མཚན་མདང་། བཀེན་གནས་ཙིཝོས་ 


པ་བླངབ་ལྟ་ཐི་ཆས་ཟ ` ད་ གཉིསྤྱ་ཆི་དབང་བོ་གཉིས་སྤོདཔ་ལྟུཅི་སློག། བཛུནདཱ་སྦྲ་བ་ཝངསཔ་ཡང་ཡིནཏེ། བདེནཔར་ཝཞིང་ཡངདག། 


པད་སླྲ་ལ། སྒྲབར་དོསཔའི་དུས་སུ་སླ་སྟེ། ཇི་སྐད་སྨྲས་ ཞིན་ཇྭ་སུབ་བདྲ་བེད་པའོ། ཏཊཿཏཾཔཿནོ་ 886 རོ ལ་འོད ར་རོ །  ་ 








༡༡༢༨-༨༤-༨༨ - -~-- 












༦ །རྟོགས་པྣམསཤནདུ་བརྒྱུར་ཏེ། བསླ་བའི་བསུམ་པས་བྱཛ་ཙེ་རབ། ཡྱ་སྨྒ། ཛེད་དྲུ་བ མེདཔ་ལྟཅྲི་སོསཾ། ཐམའིཆོག་སངས་པ་ཡིདཏེ། སེ 
་ཌ ལ་དབྱེན་ཡི་བེད་ཅིང། རྣམ་པར་མི་འཚོབལ་ཞུགས་པས། དེས་དེ་དག་དྱའི་བའྱི་པརྲ་རུ་གི་ ལས་ཐོས་ནས་པ་གད་ ད་པ་མ་ལིནྟཏེ། དེ་དག་དབབེ་བའྱི་ཉིར་ཕ་གི་ལས་ཐོསན་ 
] ཧ པ་མ་ཡིན་ཏེ། འདུམ་པྷ་ནམས་མི་འ་བེད་ཅིད། བེ་བརྣམས་ལའངསི་གནོན་ཏེ། མི་འཇུམ་པ་ལ་དགའ་ཞིངཡི་འདུམ་པ་ལམས་པ་མ་ཡིནཔས། བདདནམ་བཛུན་ཡང་ཡ་འྭདུཔ་དདྱ་་་ 
བའི་ཚིག་མི་སྨཞོ། །ཆིག་ཕུབ་མོ་སྤབས་པཱ་ཡིན་ཏེ། ཏེར་འདེབས་བ་དད། ཆག་བླ་དང་བུ་དང། གཞནལ་གནོདཔ་དང་། ་གཞན་་ཡི་མཚངས་འྲབ་བ་དང། སྐ་ཨམུམ་དབ་གོང་མིའི་༡༠ 
ཌྷ ཚིག་དང་། རྨ་ཁབས་པརྱ་དདབ་མ་དབས་ཁི་ཚིག་དོད་བརྗོད་པ་དང་། ཅུང་ཅིས་ཉུནཏེ་ངོར་བརྗོད་པར་གཞོལ་བ་དང། དདོོ་ ཁོ་ཞིང་གཤེ་བ་པསྩ་པངབ་དང། ཕི་ 
° སྐན་པ་དང་། ཡིད་དུ་མི་འོང་བས་སིང་ན་བརྱ་པང་པ་དང་། ཡིད་གདུང་བདྱ་བེད་པ་དང་། རང་གི་སེམས་ྱི་ཧུད་དང་གཞན་ྱི་སེམས་ཀྱི་རུདམ་དུངས་པརྱ་བེད་པའི་ཚིགནམ་༡དེ་ཏ་བཱ་ཕ་ 


) 

















- | ཏེ། :གངའདི་དགེ་བསྩ བཏེཐདཏེན་པའི་མཉེན་པ་དངྲ། ཐཐོད་དའི་ཚསཔ་དདེབད་དེགཔའོ་འཇམ་པ་དང། དོད་བཟངཔ་ཡོ་དྲ་དའོངབ་དང། དྲ ར་དྲུམ་་མ་ཡོན་པ་དང་། ཆོགྨོདར་ཧོན་པ་དད། གོ 

དདཇས་ཡུ་མཐུནཔ་དའདག་བས་སྙིང་དུ་སྡུག་པ་དད། བོད་ཐམསཿདྱ་རིད་བོས་པའྲི་བོདྲ་ཁེར་པ་དང་། ཐོས་པ་དང་བསམ་ག་དང་གྷེལ་པ་དདམཐད་ཐུག་པའི་གནས་སགས་སྱ་སྱ་བོ་མང་པོའི་སྙིང་དུ་སྡུག་པ་དང་། གྱེ་ཕོ་མང་ 
ླིཤཾིཾ  ་ ཁི དི རླ ཤུ ཉངངུཐུ་ཀབདད། རུ་བསྲུང་ 
(£ ཕའིཡེད་དུའོདབ་དང། ཡིད་དགའ་དདྲ་བདབ་དང། སིདཚམ་པདྱབེདཔ་དང། རང་གི་སེམས་ཀྱི་ཧུད་དང་གཞན་ཅི་སེམས་ཨྱི་ཧུད་དང་བརྩ་བེད་པའིཚིགརྣམཔ་དྷེལ་བུདག་བརོད་དོ། ཁིག 
| [¦ །འཁྱལ་པ་གྲདས་པ་ཡིནཏེ། གཞདལ་ལན་ལྤེགས་བཔརྡ་གོན་བའིཚིག་དང་། སྨྲ་བའི་དུས་སུ་སྨྲ་བ་དང། ཡང་དག་བར་དདེནབར་སྨྲ་བ་དང། དོན་དངལྡནཔད་སྒྲ་བ་དང་། འདིག 

















` ` ཤོ 
ཱ ཕླུ་བ་དང་། རིགས་ཤིང་བདཔར་སྨྲ་བ་དའ།་ དྲ་ཆལ་མེདཔརྲ་དུལ་བརླ་སྭ་བ་དད། དི་བ་བ་དདཉེ་བན་བཟོད་པ་དང་ལྡན་པ་དད། སེམས་ཅེ་གཅིག་སྭ་དུས་དང་མེང་དབཅས་པའི་ཚིག་སྨ 
ྲུ ད་གདྲད་ང་བའི་ཚད་གཏནའ་ཅ་འདེབ་ཡོངས་སྱུ་སང་བདྩ་བ་བདེའདབ་ཡངས་སྱུ་སོངན། ཚིག་གིསྐནལཔར་གཡེངབ་ལྟ་ཅེསློས། བརྣབ་སེམས་མེད་པ་ཡང་ལྐིན་ཏེ། དེ་གསེར་ལསོག 















¬ 
ཧོཿ 
རཾ 
2 


[3 


ཡྲིན 





ཧྭཏེ། སྤེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་དདེ་བ་དཔྲ་ལན་པར་འདོད་པའྲི་བྲ་མས་པའི་སེམས་དང་། ཚེརབས་གཞན་ལ་ཕན་པད་འདོད་པའི་སེམས་དང། སྙུག་བསྡལ་དང་བྲལ་བརའདོདཔའི་སྙིང་རྗེའི་སེམས་དང་། ཆོཾ 
འདིང་བདེ་བརའདདཔའི་སེམས་དང་། གདེབ་དང་ཐ་འྲབ་བད་འདད་པའེ་འཛམ་པའི་སྤེམས་དང་། སྩེ་བོ་ཐམས་ཅད་ལ་ཉེམས་པར་ཕན་གདགས་པའའེཡེམས་དངལན་བས་ཁོངྔལ་བདད། ‹ འཁོན་དུའཕིན 
! 









ར་དད། གཀཧ་ཅི་འདོད་བརྩ་བདག་དད་། རྨན་ལསོགས་པ་གཞན་ཙི་རས་དད། མལྟ་ཐཱནལ་སོགསཔ་ཡྲ 
ན་སྣེ་ནམསྱ་ཅི་དབང་དྲུ་བསྐངས་བནབ་སེམས་མི་བྱ་སིདཅིང། ཆགས་པརལྱི་བེདལ། དེ་དགལ་མི་སྨོན་ཏེ། ཚགས་པའི་སེམས་མི་བྱསེད་དོ། །གནོད་སེམས 


དད ཐེསས་འསམམི་རུ་བཐ་བ་དད། བངའ་ཨས་བཅས་ི་གཙང་བརྩེན་སརཔཔྲིའི་ཡུ་དྲང། གནོད་སིམས་ཏཀཿདད། ཁོད་ལོབ་ཝནདུའཐོ་བ་གང་དགག་ཡིན་པ་དདག་སངས་ཏེ། མས 


་དང་ཝན་ 





ནཔ་གང་དགུ་ཡིན་པ་དེ་དྲག་ཡད་དང་འངད་ཕདལ་ཅེད་བསྟ་རོག་པ་ཡིནནོ། །ལག་པ་རྟལ་བ་སངས་པ་ཡང་ཡིནཏེ། ཡང་དག་བངྡ་ལ་བ་རྩ་ཐུ་རལ་ཡངདག་པའི་ལམལ་གནས་ཤིང། 





བོ་་ ལོ ] 
རྱད་གཞནྱ་གིས་ཡངསསུབཅུང་བལ། ཇགས་བྱཧཱདྱང 


¬ 


༩ པ་དག མཚོན་དངབྲགིས་པི་ྟོདམཔ་ལཚོགས་དད། ཟུཏགསེདི་་ོས་༠མ་ྲིུལ།བིམས་དན་པའི་ལ་བཅ་དདབལ་བ་ཡིནཏི། ལྟ་བ་བད་གིངག་ལོཡདལ་སྒྱསེད། ] 
པས། སངབྱྦྱ་ཆས་དདུ། ཆོས་དང། དགེ་འདདྲན་ལ་ལདཔ་དྭ་འཏན་ཤེས་བས་བསུམ་པ་ངེས་པ་ཡིན་ནཞེས་བབ་ལ་སགས་པ་གཡུངས་པྣ་ལུ་བའོ། །དེལ་དགེ་བའི་ལས་ིལམ་དང་པོ་གསུམ 
ནྲིལས་ཅིས་ཛོགས་པདྱ་དདོ། །བརྱ་གི་བཞིནིངག་གིས་སོ། །ཐམ་གསུམནི་ཡི་ད་ཅིས་སོ། །དྲེ་ཝར་ནདགེ་བའི་ལས་ལས་བྱར་ཆར་ཡད་སོག་པརྡ་བདུ་པ་ཡིཞནོ། །ཡང་ཅི་ལུས་ཅིལས་་ 









+ 23, - 
ད་ད ༢༢༢ དེས་ཁང་སགམོད་སི། འོནྱ་ཁང་། དགེ་བའི་ལམ་འདིལ་ཞིག་བཅཅཆར་ཡང། །དེ་ལ་བླ་གགས་ 
- ཏེ་ཤིནརཱ་དྲགཔར་འགུན། །དེ་ལྟ་རྩ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དུང་པོབྱ་མེདཔ་ལནིམ་ཡིནནོ། །སྟེན་ཀའྲི་ཟ་ྟ་ཏཱགཏཱས་དག་ཧེ། །ཞི་འོདཆགས་པརདེ་དག་གིས་ནས་མཛེས། །ཞིབ་ 










སྦ་ཐཉ 


༤༤༤༤༨--༨༤༤༤༤༤༤༤==༤༧༤༧༦༧༨༤ 


འཾ། །ཁདཆགས་བཞི་ལྷམ་མེར་གསལ་བའི་ལསཅན་ཉི་དདོ། །དྷེལ་དྭན་ཅུལ་ཁམས་ཡོདས་སུ་དག་པ་ཡིན་ཡང་དེལ་མདོན་པར་ཞེདཔ་ཡོདན། གལ་ཏེ་དེནི་ཁྲིམས་དག་རང་ ་ 




















0 ་ །བཞིན་ལྟ། །དྱེ རར་དནིཚུལ་བིམས་དགཡི་འགུད། །ངི་སད་དཱ། འཕགསཔ་དཀོནམཆོག་བཅེགས་པའི་མདོལས། འོདྲ་སུངས་འདོ་ལ་དགེ་སློང་བཅིགཙུལ།བིམས་དོ། 

° ལྔན་པ་ཡིན་ཏེ། བཟར་བ་ལུས་ངེས་དདའྱབངབའི་བསམངས་སོ་སོན་ཐར་པའི་ཕམ་པས་བསམས་ཤིང་གནས། དམ་བྷ་ནམས་ཡྱི་སོད་པལ་གནས་པསྔ་རོ་ག་དང་སྩོད་ཡུལ་མ་ཡིན་པ། སྲེག་ཆགས་གསོད་བའི་གནས་དང་། ཕླད་ 
¬ །འཛོང་མའྲེ་ཁིམ་དད། ཆད་འཚོང་མའྱེ་ཁིམ་དང་། རྒྱལ་པོའི་ཕྲོ་བང་དང་། རིགས་དན་ཧྱིཕིམནམས་སྲོདསྟེ་སྩོད་ཡུལ་ཕུན་སུམཚོགས་པ།བན་མ་ཐོ་བྲ་ཝ་རབ་ནམསལ་ཡང་འཇིག་པར་ལྟ་བ། སྡོམ་པ་ཡང་དག་པར་། 
ཙཾ བླངག་ཏེ་བྲསད་པའི་གཞྲི་ནམས་ཁ་ཚུལ་བཞིན་དུ ྱྱྣཔྣྣྣནནན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན༽ན་ ྱངབདགཅུ་སྨྲ་ 
༽སྲངས་གཞུ འི 1 ་ ¦ 






ཏྭ འད་སུངས་དེནིུལརི་མས་འཆལ་བུལ།བམས་དང་ལནབ་ལྟར་བཅོས་པ་དང་པོའེ 
¦ ཡང་རབ དམི་གས་པརྨ་ལྟ་བ་ཡིན་ཏེ། ངད་འཛིན་པ་ད དདད་ཡིར་འཛིན་པ་ལ་གན་ 











བྷསོ། ཞེསྦ་བབའོ་བརྡདགསུངས་སོ། །དྲཔེན་དཏགཅུ་གསམཆརལའང། །གོ་ས་བོའྱབུབ་ཡངདགྲ་བལ་བདའྱཚར། །སེམསཅན་གང་དགལ་པོང་བ་ 





དབ་དང་གང་ཞིགཟོར། 


ས་མ གད ཟླག ་ད་བདཔ་དེ་གསུམཝ་དལའའ་དངོས་པ་དང་དངོས་པམདཔ་བ་དབཔཉག་པད་ཉགཔ་ལ་སོགསཔ་གཏིསི་བོདང་བལ་ཡར་འྱག་རདོ། །དྷལརའིཤགྱ་བང་ 


ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསཚུལ་ཁིམས་ཕུན་སུལ་ཚོགས་པ་དངྡ་ལན་པར་བཛདནས། 






༨མ་ཚོ་གསཔ་འབྱུང་བ་དེཉིད་ཚུལ་ཁིམས་ཤི་ཀཾ་ 





ངཔ་དང་བལ་བ་ལས་ངན་འགྲའི་འགོ་བརལྟངབ་ཉི་ཚེ་བའིསེམས་ཅན་དྱམལ་བ་དངབ་ལང་དད། ཏཱ་ 


3 དེའི་འོག་ཅུ་སྱི་རདེལས་གཞནཔ་ནམསཧི་ཙུལ་ཁིམས་ན་སུལ་ཚོགས་པ་ཡདྱ་པིནཔ་ལ་སཾགས་པ་དག་ལཱས་ 
༼' རླུ དདམཐོཁྱས་རགིནཅུཆེབ་ཧི་དད། དདབ་ལ་སགས་པ་ཡོནཏནསན་སུམཚོགས་པ་བམས་ཅད་ཅིཉེནི་དྲྱ་ཐཱ་རཔར་བསྟན་པའྱི་ཚི། ཡིན་པས་ལོངསྦདང་གནི་འྲ་བཤའད། 
ོ ངང་པཉམས་ལ་འབུང། །ཞེསྱྱབ་བླ་སོས་ཏེ། སྩིནཔ་གང་ཁོ་ནལས་སྩིནབདགུ་ཙུལ་ཁམས་དང་ཝུན་པརྱ་ཐུར་པ་དེལ། ལྷ་དངམི་དག་གི་ནང་དྲྭ་བདཔར་དུ་འཕག 








དང། ཟླང 
ཟོ 



































† _ །ཅེ་དང། སྤེའ⁄ུདར། ཀླ་ལ་སེཾག་སང ཡྲིདྭགསྔ་རཱ་འཛུལ་ ནལ 
ཁྱག་འཏེ། དེའི་ཕིར། བྱམེདབཅས་དངོས་འདུ་ཡདསྲ་ཟད་བསན། །ཅནཅདད་ལ་ལངསྦྱ། དཀྱ 

རྙེད་ཅིད་སྨར་ཡངཁྲབས་བུའིཆེད་དུདེ་བས་བདཆེས་མང་པོའ་ས་བན་འདེབས་པདྡ་བདཔ་དེ་ལྟའི་འབུས་བུའིཚོགསའེན་པོདུ་ ཉྟྭ་བ་བཞི 
པ་ཡངྡ་སདྱ་བི། ཝརྩཐིདཔརྡ་བས་པ་དག་དུད་གསོནཔའི་ཚུ་ཅན་གང་ཞིགླུ་བུན་པཉིདྱ་ཡིསྣ་སདྱ་ཙི་སོན་ཅམ་ཡང་ནདདེ་ཉེ་བར་ལདས་ཆོ་ 
ཡང་ཟད་པའྱི་རིར། འྱུ་ངབར་འགྱུར་བའེ་འབབས་བྲུ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པྱ་སེ་བྷཝ་གལ་ཡོད། དེ་བཞིན་དྲ་རུལ།ཁིམས་དང་བལ་བ 
པར་ལོངས་སྩྱད་ཉེ་བར་ལངས་སྦྱོད་པ་ལ་ཡང་ཤིན་ཏུ་བླུན་པས་སྔ་ན་མེདདཔ་འིརྩེན་པ་གཏོང་བར་འདོད་པའི་འཕེན་པ་དང་བྲལ་བའི་ྱིད་དང་། སྲར་འཕངས་པམ་བས་པདཉེབད། 











1: 


= 










, པའྱི་ཕིནྱ་ཡིས་ལེངས་སྤྱད་དག་འྱབངབ་མི་ཕེ་དཔར་འགྱུར་རོ། །ཙུལ་ཟིམས་ཉིརྐ་ངཔ་དངྲ་བལ་བ་འདིའི་ལེངས་སྱོད་འབྱང་བཛོགས་པ་ཤིན་ཏུ་རྙེདཔར་དཀའ་བ་འགཁཞི་གཅུ་ཡ་ཐདྱི། ངན 
¦ _ ¿ འམོརསངབསངནའཕོལས་ཝངབ་ཡུངཤིནྱས་ཉེད་པར་དཀའ་ཞེས་བཟུར་བསྟན་བདྲི་ཟིར། གངུཚ་རང་དབངའཇུགཅི་ངམཐུན་གཞས་པས། །གལ་ཏེ་འདི་བདག་འཛིན་པར་ཕྱི་བེད་་ 
| རྐ  །གཡང་སར་ལྕང་བས་གཞན་དབང་འཇུག་འགྱར་བ། །དེ་ལས་ཤིསན་ག སླང་བར་འགྱུར། །ཞེས་བྱ་བ་སྨོས་ཏེ། གལ་ཏེ་འདིདའིཆ། དཔའབཔོ་་་་མཐུན་པའི་ཡུལན་ 
} _ £ གནས་པའི་འཅི་ང་བལས་གོལ་བ་ལར་འདོད་པས་གཤན་ལ་རག་མཁས་པར་འཇུགཅིད། ལྷ་དངམེ་ལ་སོགས་པའིའགོ་བར་གནས་བན། བ་དགཉིད་ཙུལ་ཁིནས་དདི་འཛིན་པད་རི་བེད 
| ། . ཌྲ། དཔའ་བོ་བཅིངས་ནས་དི་སུལཆིསཆེན་པོར་བསསྦྱར་བ་ཉད། དན་འབྲོར་སོང་བ་དེ་པཱ་ནས་ཐབས་གང་གིས་འདོན་པར་འགྱད། དེསྐན་གནོད་པརྦ་བ་བའྱི་ཕིར་ངན་འགྲོ།ཁ་ནར་ངེས་༥ 

པར་འབུར་རོ། །དེ་ཉིདཨི་ཕྱིན་དེ་ནས་གལ་ཏེ་མིརྣལསི་ནང་དྭ་གྱེསན་ཡང་འོགཞས་འཇདའི་རྣམ་བར་སྨེན་པ་གཉིས་མངོན་པ་དབསླུབས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་སོ། །གང་གི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་ཚུལ་ | 


ཅི 





ཀཀ ཟོས་བཅ་པའོ་ོ་པ་ལ་་ ཐོ ཀི རར 

རྫ ་ ་ ་ ་ ་ _-⁄_@€&། བྲ རུ གཏུང་ཅི་བུས་ འདུན བགུསཔ་ 
ཙུསཁིསསྦ་ཅིགཏ དཀོ གགང་གྲི་ཆིན། ་ཤིན་ཏན་ཚྫུལ་བྲསས། 

༡2 དད ་ 


3 བ།ང་དུ་རི་མ་པ་ རྣམ་པར་མཆདབའྲི་སྒོནསྟ་འྲབས་བྱའི་ཚོགས་ 


ཤོགས = = ར་འ དུས་དིངོང་ཉེ་ཧང་ལོངས་སྦྱདཱཿ གསེད་ད དྲིམ་ཡིན་དོ། །ངེ 
བཞག་དང ་ ཉམས་དང + མངོན་མཐོའི 











































ཟླ དད ཾ ཆད་ནས སྟི དིག ༡ 


པས་ནི་སེམས་ཉན་དམལ་བརྡ་ཁྲད་དོཞེསྤ་བ་བ་ནས། ་ ད་བརྟནདུ་མི་རུ་ 
དྲུ་སྭ་བས་ནི་སེམས་ཅན་དྭམལ་བརྡ་ཁྲིད་དོཞེས་བབནས། སྐུ་རཔ་འདེབས་བ་མངབ་དང་། .གཞ 





༧ ཀད ་ ཀྲལ 
ཉམིས་བསུར དཟྱས་རབལོ་ཞསབས་ ཕྲམསནིསེམསཿནདམྱལ་བདཝྲི ་ 


ིལུས་ཅི་ལས་འདི་དག་བསྟེན་པ་དང་། ་ མངྦ་དྱུབཱས་བའི་ འི་ུནསྤདདེ དསས རྱལ་ ངེ 
ཙི ད་ ཀིག །མཐིདགིསནི་དུད་འགོའྱཧུ་ 


༡ལ་བད་བདདོ། །དུད་འགོྱསི་གནསྤ་རྒྱ་བྲིད་ ཿ 
ྲ ངི ཤཿ ཁྲ འདད 

ཐཾ ར་ག་ཡེ 
སྣ 


























། 


༠ 
ལའ 


ཚི །བྲནས། གཏམ་ཡིད་དྲམི་འོང་བཐོན 
ཧཱ།རྦ་ཡེནཔ་དང་། བདེནནམ་བཛྫན་སཱམ་པའེ་མ་ངེ་ རེ 
ས་པ་དང་། མངཔ་དང་ཅནོམ་པྷ་ཉིདཔརར་བའི་འདོད་པ་ཆེ་བར་འགགར་རོཞེསྤ་བབའི་བར་དུད། བུ སྲ ཤིན་རྗེའི་འཇིག། 
ཚོལ་བ་དང། གཞན ི་སདེལ་གནོད་པྱ་བ་བརའྱགར་རོཞེསྱ་བ་བའི་བར་དང། ལོག་པརུ་བས་ནི་སེམསཅནདྱཔལདདྲ་བེདདོ། །དུད་འབོའི་མིུ་གནས་སུ་ཁིད་དོ། །གཤིན་ཇེའི་འརིག་ 
ན་དྲ་འི་དདོ། །དེནས་གལ།ེམི་རམསྱ་ཀི་ནང་དྲུ་སེས་ན་ཡང་། ནམ་པརྡ་སྙིནཔ་ 





།ཞེསྱ་བབ་ནས། འཁོན་གཡོག་མི་འདུམ་པ་དང། འཁོད་ 


ངེ 


།འོད་བ་ཐོས་པ་དང་འཐབ་མོའི་ཚིགྱཅའྱང་ར་བའོ་ཞེས༔ བཿ ཐེད་དོཞེ་ གཟུང་བར་འས 
ས་པའི་སྲོབས་པརའགར་བའོ་ཞེས་བ་བའེབརདད། བླ་དབ་སེམསྤ་ཁིས་ནིསེམསཅནདྱམལ་བདྲ་བེད་དོ་ཞེསྱ་བབ་ཞས། ལེདས་སྱོད་ཆིས: 


ཏུཝཞིད་དན་པར་བྱབ་ 
ཏུཝཤད་དརྒ་པར་འྱ་ 


འེ་བར་དང། ཚིག་འཁཁལ་པསནེ་སེམསཅན་དྭམཝ་བརྡ་ཁིད་དོཞེསྱ་བ་བནས། བཟུང་ 


གནོད་སེམས་ཁིས་ནི་སེམས་ཅན་དྭམུལ་བར་ཁིདདོ་ཞེས་བ་བནས། གཞནཔ་ཕན་པརདདོདཔའི་ཐོ་ 


་གཉིས་མངོནཔར་བླསབསཏེ། ཏྟ་བངནཔར་ལྟང་བ་དང་། གཡོསྒྱུ་ཅནདུ་འགུརརོ། །དེ་ལྟརསི་དགེབ་དཅུའ 























༥ིཤཾས་ཤཾནུ་ ི ངེ ངེ 

ོད་གཏུམ་ཨིཏོགཔ་ཡོངསསུ་དབཔའི་སྤོད་པརྱཆེ དདོ་ཞཾས་ཅ་ཆེརུ་ག ] །དེདྱི་རིད་ཙུལ་འདེས་དགེ་བ་བྱཅའི་ 
པོ་དང་། ཉནཐོས་དད། རང་སངས་ཅས་དང། བྱད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་དནས་ཀི་ཅི་རིགས་པ་མངོན་པར་མོ་བའའཁོར་བའི་བདེབ་དང། ངེས་པར ག 
ཕུག་བྲཝལ་བ་ཡང་མ་ཡིན་པའི་རང་བཞིན་བར་པའི་མཚན་ཉིདཅན་ཐོབ་པའི་བབས་གཞནཡོད་པམ་ལིནནོ་ཞེས་བུ་བར་གསལ་བར་བསྟན་པར་འགྱུད་དོ། །གའསེམས་བྱཅེདཔ་གཉིས་བའི་ 
བྱདའུལིེམས་དཔའ་དེདི། ཇིལྟར་རྒྱ་མཚོརོ་དང་ལྡན་ཅིག་དང་། །བཀྲ་ཤིསྣས་ནགམ་དང་ལན་ཅིག་བཞིན། །དེ་ལྟར་ཚུལ།ཁྲིམས་དབང་བྱས་བདག་ཉིདཆེ། །དེ་འཆལ་བ་དང་ཏྷ ཅིག་་ 
གནས་མི་འདོད་དོ། །སྡ་ནག་གཞེས་བྱ་བ་ནི། བཀྲ་མི་ཤིས་པའིམིང་གིརྣམ་གྲངས་སེ། །རི་སྐད་བཤད་བའི་ཚུལ།ཁྲིམས་ལ་བརོལ་ཏུ་ཕྱིནཔའི་རྣམ་པར་དངྱེ་བ་བཤད་པནྡེ། གང་གིས་གང་ཞིག, 
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ཀྲཀོསྣསྣོིསཾཾ། ་ གསཔ་ཐམས་ཅ 
ཛཱན་སུ་ཚོགས་པའྱིརུ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དོ། །དབུམ་ལ་འཇུག་པའི་བཤུདཔ་ལུས། སཊུས་བྱཅིད་པ་གཉིས་ དི 
ཌྷ བུད་ཤིང་མ་ལུསསེག་པའི་མེ། །འོདའྱངུང་ཕིརན་ས་ནི་གསུམ་པ་འདི། །འོད་བེདཔ་སྟེའུས་བབ་སྔོས་སོ། །འོད་བྱེད་བ་ཧེ་ཞེས་བུ་བ་ནྱི་བ་ཚུབ་སེམས་དཔའིས་གསུམ་པའི་མིང་དོ། །ཡུང་ 
ཚྭ འདིིའྱི་ཕིར་འོད་བེདཔ་ཡིནཞེན། དེནདང་མཐུན་པཉིད་ཅིཡིངྷསེན་པན་བུདུ་དོ། །དེའུཆ་ཤེས་བྷ་མཌདམཔའི་བདཤིང་མ་རུས་བྲ་སེགཔའི་ལེ་ཤེས་ཤེ་མེ་པོསཔ་ཐལས་དཏེབར་ཞི་བའི་བདག་ཉིད་ 
- ] „ ཅཊྱའགོག་ཝསང་དད་པའི་ཐའམངདབུ་ཐ་བའྲས་གས་པེ་ཤེསཅི་འོད་འབུང་པའྱི་ པས་འདེལ་འོདབེདཔ་ཞེས་བཤད་དོ། །སེམས་གསུམཔ་བྱསེད་པའི། བདེགཤེགས་སསདེ་ལ། དེཚེ་ཉཏཱད་་། 
ཤཿ ཟངས་འབུའི་ལྣང་བའབུང་། །ངི་ལྟ་དཉི་མགར་བའེ་གནས་སྐབས་ཅི་རྫརོལ་དུ་ཀབས་ལྟ་བའི་སྣང་བ་འབུང་བལྟར། དེབཀེནོད་བར་ཆུབ་སེམས་དབའསགཅུམ་བབོད་དེ་ལ་ལང་དང་པེ་ཤེསཅི 









རུའབཾཔའྱ་རུད་དད། ཕྲཾད་བཀིའི་དབང་ངཱག་་ 
ནས་བརྩྱེད་པ་གསུམ་པའི་དབང་དུ་བས་ནས། ཤེསྱ་བའི་་" 

































རཿ ཟུགས་པ་འཿ ཁ་ཡིད་དཔེ།། 
ཤུ །ཅོདཔདྱ་བཾད་ང༔ ལྷག་པད་སྩེ། །དེ་ ་ བས་པས འགིག ¦ 
ཨཇེས་དུ་བསང་བིད་ཅིི་ཅིར་དང་། ག་ལས་བ ད་འ ཁག བཞག གིལུནཅིེ་ འདས་པ་དདལ་འོངས་བ་དངདཉྱབ་དའི་་ 
གསུལ་ཆིདདམ་ གསདགོ རབ་དྷ་པ་བའིརང་ གཔ་རལ འགྲདཅདཔ་ཡི ནཱཏ། དདྱི་རིདན། ་གལ་ཏེ་གནས་ལིན་འཇགས་པ་འགུང་་ 
ཏེས་ཙདཔརདུ་བསསོ། །གར་ཏེགགས་བགཔལ་དབས་ དར ཆན × 
་གཅོད་ཅད། ནཱམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་གཅོད་པར་བྱེཿ པ་པ་སེམས།ཁོདདས་འུགས་པཉི་དདཡི འགུར་བ་འབའ་ཞིགཏམ་ཟད་ཅི། སྡིག་པའི་ལས་དེའྱི་རེན་ཅན་དྱ་པ༢ 
















































£ ཅེ ཟོ ཅོོ རག་མ ོ་ཟ་ རོ་ཙ ཅོ བརར 
་ཿ ཧསྱང་བྭཉི། གལཱཏེ་རེཞིག།ཁོངའཐུགསཔའི་གབསྟ་སེ་བ་ཞདིགནོད་བྱ་བསུཔ་གཞུནའྲ།བོཧདེའི་རོག།དོདཔྱ་བསཟེནལ་བློགཏུམེད་པའི་ཧུར། དེལ་དམིགས་ 
; པའིཞེའཁམ་པ་དོན་མེད་པ་ཉིད་དོ། བརག ༽།༽ དྲང་ཡངའགལ་བརའབུདཏི། ཁོད་བོང་ཕྱེས་ 
༧ པ་ཡིནདང་ནུམ་པརྨ་སིནཔ་ཡིད་དྲ་མི་འོང་བ་འཕེནཔའྱི་ཕིར་དོ། །གང་ཞིག་རརགིསྣ་ཆབགཞནད་ཤེས་བརྨ་སྤད་བས་པུའི་འབྲསཐུའི་ཁྱདུ་པ་ 
„£ ལ་གནདཔ་དབསས་ཉུམདུ་ོགཔ་དལ་ཞི་གནོདབྱ་བདཔ་ལྭཁོབཉིབརླ་ལེ་ལ། ཡུན 

ང།་པ་ཡི་མི་དགེའི་ 


འྭུསབུའི རབར་བནུགཏེགབསགཞད་ཚསབདག 
ཉེ དགབ བ་ིའི་གནོདཔསངཔ་འདོད་བང་ ན་ ཡང་བསྣོག་པར་བྱ་བའི་ྱིརྲ་བཤདཔ། 
འབུས་བུགང། །ཟད་པརྩ་བེད་པར་བརཱད་པར་འདོདཔ་དེཉདཀོ། །གཞནལ་གནོདཔ་དངནིིཁོ་བསྡསག་བསྔལ་ཕྱིན། །སབོན་ཧིད་དུཇི་ལྟ་བུར་ནབིད་པར་་ 
ཕོར་སཾ་བབས་པས། །དེ་ལ་ཕས་ལ་གནོད་བའི་སྡུག་བསྲལ་ཆེསཆེ་བ་དགྲྭ་དག་གིས་ཉེ་བརང་སྒྲབསཔ་དེདཾ། འབྲསྐ་བུ་འབྱང་བ་ཐམ་གྲོག་གཅོད་པའི་ལས་ི་ 








~~~ -~¬༡༠=ངང་འགའ་ཁང་ཁག༤༡-- 





བཅུར། །པསགསཔ་ྐདཅིག་གིསའངོམསདེ་སྲི་ཆུད། །ཕི་བཟོད་ལསུབ།ཤདྭག་པ་ལ་དོམཡིནོ། །ཅེསྱདབྱ་མོའཏེ། གལྟ་ྱི་བདྡུ་རབ་སིམསདཔའབདགཉིད་ཆནཔོ་དེས་གང་ཟག་དི། ། 


ད་པརྱ་ཅྔ་བབགེ་དབའཉད་ངེས་པ་དངྲ་བལ་བའྱི་བིད་དན། ངེས་པ་ཡིན་ད་བན་ང་ཝོན་ཅིཚ་དབས་བསས་ཏོན་མོངས་པ་གཟས་པ་ལརག་ལསྐདས།འག་པ་ཉིད་ཅ་པརྱ་བརྡ་དུད་བ་སེམས་བྱེདཔ་ 
སལ་བདེནབད་གུར་པ་དང། - གདེན་པར་འྱུར་ཐན་ཡིནབའི་ཉེས་པ་ལྷག བདླུད་བཏུའ ནོ ཁད བའིབསྐལ་བསདཅིགཅཔཞིག པ། དེ་ཙམ་གིས་ཤང་བསལ་པ་་་] 

སགས་པའི་བསེདནམས་ཙིཚོགས་སྔད་བསྟནཔའི་སྱིན་པ་དང་། ཚལཁྲིམས་ིུཔརོལ་ཏཱཕྱིན་པ་གོམས་པ་ལས་བསྩེད་བ་འཇོམས་པརའྱགུ་རྐན། བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་་་༥༠༡་ 
པསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ལ་ཁོདཔ་བེབསུམ་པ་བྱསེད་པ་འིཏཅི་སྨོསཏེ། དེའྱི་ཡི་ྩཾང་མཛོ་ཆེན་པོའྲི་ཅུའི་ཚད་སདྲ་གངས་ཅིས་ངེས་པར་མི་ནུས་པ་སད། 
ར་སྲིན་པའི་བཚམས་ངེས་པར་མི་ནུས་སེ། །དེའྱི་ཕིད་དེ་ལ་དན་འབབས་ཐུ་ཡིད་དུམ་འོང་བ་འཕེན་པ་དང་། དགེ་བ་ལ་གནོད་པད་རེད་པརི་སིག་པནི་མི་བཟོད་པ་ལས་གཞད་ རྫོ 






རཿ 






















དང་ཆུལ་ཡིནཔ རའགྲོབ་། 


སགས་དང་འགསའིན་ཤེས་བལ། །རཁས་བརུ་ཅིང 


ཁྲུ རྱབརབ་ལོདཔྲལཡེནདོ། །དྲེ་དད་དུ་ཡང་། འཇུམ་དཔལ།ཁོང་བོ་བ།བོད་པོ་བཞེསྱ་བ་བྲི། བས 
དྲག ཞན་ཡང་མ་བཟོདཔགཞནཔགདོདཔདི་ས་ནམས་ཅས་ 
་ཆེམེད་པ་ རྣམས་ཨྱིསདི་པ་དག།གི་དགེབ་ཿ: ྭགན་ཙིསོགས་སོགསཔ་འཇོམས་པརྩ་བདཅིད།ོང བ་འ 


གལ་པ་བྱཅན་བསང་ པིད བོ ཧོ 











'འདྲིནྱི་སེས་ གྱེས། མི་སྣག་གཟུགསགུ། བྱེད་ཅིང་དམ་པ་མིན ཉན་པ 
།།ྱས་རགས་མཐུནབབཏང་ ་ ཁཿ ར་དདན་ ༤ རི 


ཌུ དག་ཡི་ནནདེ་དང་འགལ་བ་བཟོདཔའེལོནཏནཆ་ཡིནཞུན། ་ འཅདགདཟིནདའག་པོནཏནནསས དག །བདོདབས་འཇིས་ཤིདྱ་ཐེ་བོ་དམུབ་ལ། །འངས་ཅུང་ 


་ དེ ིྱད་ེག་པདཔ ཀགྦགྗ་ ཁཿ 












ད་དྲུ། 


་ ོོ་ས་དངུས་ 
་+ིེཾེྲ}ྲ}ྲཨིྲི 


རང་ ཙྲ་་ ར 
༢༤༦ ་ ་སྤེམས་ ་་ ༢ ་ གྫྗྲྣྣྨྣྨེྨེྨེྱེྱ་་ ཁྲ 






















དོརོྐྱིྨ་བྒ་ཏིགནོས་སོ། །དེདགའ་ཐའི་འདོདྷ གས་དང་བ 





` ལ བུ་ོོདགབསཝཏེ་བཏྷོསཔགནས་ྲན་དང་ཤེསབནིནཇྡནཁིནཏོ། བདེབ་ལམ་ཅས་དོཔ། ། 
] ཌབགས་སནེམསྦིས་གནྲེདུནཔ་དང་མནབ་བུདེ་བལུ་གནས་པ་བཏུང་སོམས་པའ་ཤེས་བདོདཔ་སྟེ། - ོག་བཟད་གཟས་མགནག་སུམ་བབ། བས་སོ ` །དེ་སས་ུྐད་ཡུག། 
(མས ཞག་ག གང་འདི ད་དཔ ཧི 
བུ་ཡུང་མ་ཡིན་སུག་བསལ་བ་ཡང་མ་ཡི་ནཔ་བཏུང་སྟོམས་ཐོངཀྱསདགས་དདྲ་དནཔ་ཡོངས་སུ་དུག་པ་བསམགཏན་བཞིཔ་བླགུབས་ཏེ་གནསས་ཞེས་བབ་དེ་དགནིབསམ་གཏུན་བཞི་པའོ། །བཞིཔ 
འདིནི་ཏོ་བནད། -དཔྱོད་པ་དང་། དབུགས་རུབ་བ་དང་། འབྱིན་པ་དང་། . བདེབ་དང་། སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཡིད་བདེབ་དང་། ཡིད་མི་བདེབ་སྟེ་སྐྱན་བརྒད་དང་བྲལ་བ་ཡིནནོ། _།གཟུགས་མེད་པའི་སྙོམས་པར་འཛུག་བ 
¦ བཞིན འདྲཏཧཾ། དྲེ་ནམ་བ་ཐམ་ཅདྲ་དྲུ་གོདཔོ་ལསོགས་པའི་གཟུགས་གྱི་འདུ་ཤེས་ལས་ཡང་དགཔར་འདས་ཏེ། ཅིག་པ་དང་རབ་པ་སོགས་པ་ཐོགས་པའི་འདུ་ཤེས་རྣམསནུབ་པརྱ་གུར་ཅིང་། 
















7 





ཟོ ཧོ 
།དམེདསཔས་ནམ་མཁའ་མཐའ་ཡང 








༠ །ྱེ་མོ་རོ་ཚལདབའདངྱཆུལོ་དབླ་བདང་ཏིམཔསོགསཔ་ས་ཡོགསྤ་བེ་འདུ་ཤེས་ཡེད་ལ་མྱེ་བདཔས་ནམ་མའ་མཐའ་ཡསསོ་ཉམ་ནོས་དཡེ གོ་བོ 
ཚཾ ཏགནསསོ། །དེ་ན་པ་བམས དྲདནམམཁའ་མཛའ་ཡས་བྱ་མཆད་ལས་ཡད་དག་པརའདསཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞཐའ་ཡསསྟ་ མནསནམ་ཤེས་མཐའ་ཡུསྱཔི་མཆེད་ ་ 
མེདད་སྟམནསཅི་ཡང་མེདཔའྱི་ཐེ་མཆེད་བྲ་སུབས།ེ་གནསསོ། །དྲེ་ནམཔཐུམསཿདུདིུ་ཡུང་ཡེད་ 
ུ ་ ེ །ནས་སོ་ཞེས་བ་སྟེ། འདི་དགནི་གྲཟུགས 






ར་ར ༨༨ 
༧ པརྱི་སེསཆེད་ལས་ཡང་དག་བར་འདསཏེ། འདྲ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ་སྐམ་སྟེ་འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མེད་ཡིན་སྩེ་མཆེད་ དྷ ི 
¿ མེད་པའི་སྟོམས་པར་འཇུག་པ་བཞིའོ། །བསམ་གཏན་དང་གཟུགས་མེད་པ་འདྲི་ནམས་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ་རྣམ་པརྦ་བང་བུ་དང་། ནྣམཔར་བཞུག་པ་དང་། རྣམེ་པར་དགཔའི་སྒོནས་རིག་པར་བྱའོ། །ད་་གནནས་ཏོན་སོན 

° །རྨ་ྡདསཇིཉར་ཞེ་ན། པུང་དུབ་བསྟནཔའིཝ་བདི་བཞི་སྟེ། ཕྲེད་པ་དང། ཏྟ་བ་དང་། . ད་རྱལ་དང་། མཱ་རིག་བདོ། །དེ་ནམས་ཡསཏོནངསབཅན་དྲ་གར་པའིདེམག་དགལ་ཏོན་མོདས་བཅན་ཅི་བསམ་གཏན་ི་སོནཔ་དྲབསལ་ལུཅས་ ་ 





ཏྟ ངཔ་དང་། ཉེ་པའི་ཏོན་མོངས་པཟམས་ཅད་འཛུགཔའི་ཕྱིན་དོ། །དེ་ལསྭ་སེདཔགརྩོ་མདབའི་ཏོན་ཐོངོས་པསཏོན་མོངས་པཅན་དུའྱརརཏི། བྲཔབས་པའིབདེབའི་བྩོཔངབའྱི་ཕིར་ནོ། །ཏ་བ་ 
དཏོན་མདས་བཅནདུ་རྒྱལརཏེ། འལ་ཉབ་ཆུག་པར་ཡོདཔསྟ་ནྭ་ཏབ་ག་པ་ཞྲེས་ཅདྱ་རྲས། བསམ་གཏནདཔ་རན་པའི་པིད། བདམ་ག།ནཔ་ཞིས་ཏངྱཿའོ། །དེཉིད་ཅདབསམ་གཏིན་ལ་ ། 
7 པའི་ལྟ་བལ་ཤུནཊ་སྱདཔའི་ིར་ནོ། །ངངྱལ་ཁིས་ངརལ་ཝུག་པ་ར་སྐས་གྟཏན་་ཏིད་དུ་གུནནམ་ཏོན་མོདས་བཅ་ནད་འཕུརཏི། དཔ་རྡང་ཏུགསས་དེས་གེམས་མཐོབརའྱས་རབའྱིཕིར་དོ། །མརིག་པབ་ཐེ་ཆོམ་ལུག་པ་དང 
༧ པ་ཉིདཏོན་ཡོངས་པཅནདུ་འགུརཏེ། དེ་ཁོན་ཉིད་སོསརྟ་ཏགས་པས་ཐར་པ་འདོད་པའི།ཁདཔར་དྷ་ཆོགས་པ་ནེ་ལ་ཐརས་ཡིནནམ་མ་ཡིན་ཧམ་པའི་ཐེཆོམྱསེ་བའྱི་ཕིང་དོ། །དེ་ལདཏིན་མོངས་པཉན་ཡི་སེམ༥ ཅ་ལ 
ཧྭུག་པ་ེདབྐན་ཀོདཔའིཉན་ོངས་པ་དངེ་བའེཏོན་ཐོངས་བྲདམས་འཛུག་པར་འྒྱརབ་ཡིནནོ། །རྣམ་པར་ཙར་བཇི་ལར་ཞེན། དག་པའི་གམ་གཏུན་དང་། གཅུགས་མེདཔ་གཏིས་དགེ་བ་ཡིནཔ། 
ཀུན་ནས་དཀྲིས་པའི་དྲི་མྲ་དང་བྲལ་བའི་ཕྱིར་རྣན་པར་བྱང་ང་ཞེས་བརྔོདཔ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པརབཞགཔ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེ་ན། ་ཡན་ལག་གི་ནམ་པརབག་པ་དང་། སྟེམས་པརའཇུག་པའི་རྣམ་པར་བཞག་པ་དང་། 























༦ །དང་།- ིང་གྲིནམ་པར་བཞག་འའྲི་ཤོནོས་སོ། །དེ་རྟར་བསམ་གཏནལ་བཞིའི་ཤྒེོས་རྣམ་བར་བཞག་པའོ། །གཙུགས་མེདཔ་ལ་རྣམ་པ་གསུམ་ཁེ་སྒནས་རྣཝ་བར་བཞྐག་པད་རྩདཔ་ཡི་ཞཏེ། དྡེབས་ཉི་ནང་ནད་ 
! “° ཡནལག་གིརམ་པརབཤགཔ་དོརནས་གོ། །པནལགདེརྣམ་པར་བཞག་པ་ཇི་ལྟ་བྭ་དེན། བསཡ་གཏནདངཔེལ་ཕནལག་ལྔ་སྟེ། རྟོགམ་དང། དབྱཾདཔ་དང་། དགའ་བ་དད། ་བདེ་བ་དང། སྡེ་ས་ཙེ་གཅིག་པཉིདདོ། །རསཔ་ 
ཤྷཾ།གཏན་གཉིསཔ་ལ་དནལག་བཞི་སྟེ། ནང་གི་བདགཉིདཙི་ཡང་དགཔར་དཱང་བ་དང་། དགའབ་དངུ། བདེབ་དད། གེམསྩརེ་གཅིག་པ་ཉིད་དོ། །བན་མགཏན་གསུམ་པལ་ཕན་ལག་ལྔ་ཏེ། བཏང་རྟཐས་དང་། བནཔ་དང། 
} “° ཤེས་བཞིན་དང་། ⁄ བདེ་བ་དང་། སེམས་ཙེ་གཅིགཔ་ཏིད་དོ། །བསམ་གཏན་བཞིབ་ལ་ལྒན་ལག་བགེ་སེ། བཏད་སྟོམས་ཡངས་སུ་དག་པ་དད། དྲན་པ་ཡོངག་སུ་དག་པ་དད། བདེ་བ་ཡད་མ་ཡིན་སྡུག་བསྲལ་བ་མ་ཡིན་པའི་ཚེརབ་དང། 
ཅེ་གཅིག་པའོ། །དྲེ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ལས ཅུདཐའི་འ་ཤེས་ལ་སགས་པ་ཡདོ་པ་མ་ཡིན་ནམ། ཅིའི་ཕིདརག་པ་་སོགས་པ་ལན་ལ་གཉིད་དྲ་ནམ་པར་འཇོག་པ་ཡིན་ཞེན། ལནནྲིནམ་པ་ད་ཿམ་ཨྱིནནགགཉེནཔོའི་ཡོགས་དང། 
ནོ་དང་། དེ་གཏིས་ཅིརྟནིསྭན་ལག་ཡོངསས་ཇོགས་བའྲི་ཡིར་རོ། །འཤིའི་དྒོི་གཉེན་པོའིཉེགས་ཅི་ཕན་ལག་དད། ཕན་ཡནོ་སི་ཕན་ལག་དད། དེ་གཉིག་ཉིཏེནཅི་ལན་ལག་ལ་བཏེནནག་ཡན་ལག་གྲི་ནམ་བཞ་བྱད་པ་ཡིནན།། 

------”>-7--~-༤-¬~----~--¬-----------¬༠༤༤---¬----------༢༤----~---‹ 
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ཡྱིརརོ། །དགའབ་དང་བདེ་བནི་ཕན་ཡེན་ཙི་ཡན་ལག་ཡིནཏེ། རྟོད 











འདྲི་ཉར་བསམ་གཏན་དང་པོལྟ་ཏོག་པདད་དཔེདབའི་གཉེན་པོའེ་ཕནལག་སྟེ། . དེདག་གིས་འདོདཔ་དང་། གནོད་སེ་མས་དད། ནམ་པར་འཚོབརྟོག་པརབྱྲཔོ་ ° 
པ་དདདདཔ་དག་གིས་མི་མྡན་བྱིཚོགས་སྲང་བཞམ། ༧ དེག་དབེནཔ་ལས་བུང་བའི་དགའ་བདང་དད་བཟབཁྱ་རིར་དོ། །ས་ཅེ་གིགཔནི་དེཏིག་ཅ་ཏནཡན་ལག་ཡིནཏེ།ཉིདད་འཛནལཏནཔའི་དང་གིསྟནོགཔལ་སེགས་པ་འདུང། 


ཤཱི. པའཕིདོ། : །བགམ་གཏན་གཏིས་པའི་ནངགིབཞག་ཉིད་ཙི་དྭང་བཞིགཉནཔའིལན་ལག་སིནཀེ། རོགཔ་དངདྩརདཔ་དགྲ་ཞབར་བེདཔའྱིལི་རརོ། །དེས་ནང་གི་བདགཉིད་ཅནིངབྲི་མརྟཏོབ་དཔདཔ་དཔས་སེམས་འཁུགས་བའྱིིར། 
༈ | སེནས་དམིགསཔ་ལ་ཆེས་ི་འདུག་པ་སིདལ། དེ་ནྟངོག་པདང་དངདཔ་དངལབབིཕིརདཔིགས་པ་ལ་སེ་མམཆེས་མཏམ་པར་འཇོག་པགང་ཡིནཔ་ཏྟེ། རོག་པ་དང་དཔད་པས་འྲ་དགས་པ་དངབལ་བཡེཡནརབབབས་འཐགས་པས་འིད 
ལིས སྡོ །དགའབ་དང། བདེ་བདང། སེམས་ཅེ་གཅིགཔ་སྔར་བཞིནགོ། །བས་གཏནགསུམ་བའི་བཏང་སྟེམས་དང། དྲན་པ་དང་། ཤེས་བཞིན་རམ་པ་གཏིས་པ་གཉེན་པོའི་ཡན་ལག་སྟེ། དྡེནམས་ཁི་དགའ་བྲ་ོརབའྱི་པན། ཐཾ 
| བདང་སམས་རེ་གཅིག་པྲའྲི་རང་བཞིནདྲ་ཤེས་པནྱ་ངའོ། །བསམ་གཏནབནེ་པནི་བཏང་སྟེམས་གོངས་སུ་དགཔ་དང་། དན་པངོས་ུ་དུག་བནི་གཉེནཔའི་བནལ་ག་ཡིནཏེ། དདག་གིས་བདེབ་སྲེད་བརྩ་བདཔའི་ཕིརརོ། །བདེབ་ཡངམ་ཡིན་ 





༣ 














གླིད །ཅུ་གའབས་དིད་ཤི་ཞ་ལཞོཅེ་བད་བདོོ། ཁབསཅེ་གཅཔའི་དེགཏིལ་ཀི།ི་གདོའོགོསོ །།ོ་ོས་ོ་གིངད ས་གོ འག་གྲོས་ཅང་འགོས་པའོ། 
དྲ་ཕིརཔོ།།ཏྟལ་པརའྱུགཔར་ན་པརབཞག་པི་ལ་བུཤེན། ཡིདལ་བདཔནམ་པ་གདྱིེནགསལ་གཏནདངཔོལ་ོལས་པདའཇུག་པ་ཡིན་ལ། དེབཞེནདུཁ་སམེདདཤསམད་ིནི་བར་དོ།།དེལ་ལེད 
ལུ་པེད་པ་བུན་གདཀེན། སཿྦཤཏདསགཏག་བསཡད་ཝ་ཅེད་བ་དད། ལག་བད་མོས་པ་དད། རསྩར་ནམ་པར་དཔེན་བདང། དགའ་བ་ཡང་དག་བད་ཕུད་པ་དང་། དཔོདཔ་དང་ཕྩོར་བ་མཐད་ཐུགཔ་དང་། སྩོང་བ་གབད 
4 ཐག་པའི་འབུས་བུ་ཡིད་ལྱ་བེདཔོ། །གསྐམ་གཏན་དང་ལོལ་སྟོམས་པར་ཞུགས་ས་པ་ཡིད་བྱ་ད་པ་ནཐ་ས་གནུནཆི་སརྭ་ཝན་པར་འྱར་ར་གེན། དེ་ལ་ག་གིཁ་དདཔའི་ཡུལ་ནམས་ལ་སི་མཐུན་བཉིད་དུ་མཐོང་ནས་རགས་པའི་མཚན་་ 
ཉིད་ཅན་དུ་སོ་སད་ཏོག་པ་ཡིན་ལ། བསམ་གཏནདད་པོན་དེ་མེད་པའི་ཕིར། ་ཞི་བའྲེ་མཛྡནཉིདཿནྲད་ཏོག་པ་ཡིནས། ་འདེའི་ཟཚན་ཏིད་ནི་སོ་སོད་ཏོག་པའི་ཡིད་ལྱ་པད་པའོ། །དེ་ཡང་ཐོས་པ་དང་བསམ་པ་དག་དང་འདྲེཊ་པནྱ་བའོ། ། 
།ཀིའྱི་ིད་པོས་པ་དང་བས་པ་དག་ལག་འདུས་ཏི། གཆག་ངསབདྲ་འཐོབའི་རམ་པས་གག་པ་དཔདེ་བརི་མཛན་ཏིདཅྱར་མཛན་ལ་དཔི་གས་པའི་ཞི་གནས་དད། ་ལྟག་མཐོད་བྲ ཞིད་ཡདདང་ལ་་དུནགསུ་དབགིབཉིདྲ་ཉག་པད 

















དཔ་སྤོང་བའིདོན་དུསེམསྐ་དགའ་བདྲ་བེདཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི་དགའབ་སྡུད་པད་ཉེད་པ་ཡིན་ཏེ། དགེ་བཉྱིཕོགས་ལྭ་སོར་བའྲེ་སོནས་ཡང་དག་བརྩ་ཡོར་བ་པོ་དཡི 





ས་པ་ཡད་འ་ཅེདཔའོ། །དོ་གོམསཔ་ལས་དངཔད་མོརབའིལམ་དང་ནཅགྱརྱབརཔ་པདྭ་ཧདཔནི་རབཅ་ནམཔར་དཟནཔ་བདཔྱ་དཔ་སེ། དེསཏོན་ོབས་པཆེནཔོ 
ལེནའགགས་པའོ། །དེའྱི་སིར་ནལ་འྱོན་པ་དེ་རབབྱ་ངཱ་སཱངས་པ་ལ་དགའདད་འབ་རཞིདྲ་སངས་བའི་ཕན་ལོན་མཐོངལ། དབེན་པྱཅང་ཟདྱ་ཁིས་དགའ་བ་དང་བདེ་བའྲའེས་པད་བབབ་རབ་དེ་དྱ་ནན་དུ་ཡིདལྱབེད་པྲ་དདཔའྲི་ཕོདསྤ་བིརབ་དུད། སཱ 


ཕོ་པོར་བའྱི་ཕར་དང། དེའི་རོགས་གྱུ་གུར་པའི་གནསདན་ 


༤ 










ཡདོདཔན་སྨོདབའི་ཏོན་མོངས་པ་དང། གུ་ནནས་དཔིས་པ་ུནཿཡི་ 


ྱུརནས་སྲབཊ་པ་དང་། མྭ་སངས་བཏོགས་བརྩ་བ་བའི་དོནདུ་དྱེ་སེབ་དང་ཇེས་སུ་མཐུན་པ་སྦུག་པའི་མཚནམ་ཡིདལྱ་བེདབས་སོོད་ཏོག་པ་གངལིན་པདིནི་སྦྱོར་འི་ཡིད་ལ བྱེད་པོ །སྩོརབའེཡིད་ལྱེད་པདེ་ལ་ཕྱད་ཅིང་གཉེན་པོ 
སཔས་འདོད་པྲནྷ་སྤོདཔའེཉོན་མོངསཔ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བའི་དོན་དུ་བསམ་གཏན་དད་པྲོ་ནམ་བབོརམཐད་ཐུག་དརྱ་གུར་པནི་སྤོརབམཐར་ཐུག་པ་ཡིད་ལྱ་ཟེད་པའོ། །དེའི་དམ་ཐག་ཏུ་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་ 
རབུག་པའི་འས་བུ་ཡིད་ལྱ་པེད་པའོ། །དེ་ལ་མཆན་ཉིད་སོ་སོདཏོག་པས་སྤང་དར་བ་་དད། ཐོབ་བ་ྷ་བ་བ་དག་ཡང་དག་པད་ཤེ་ས་ནས་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་སེམས མོན་པདྱ་ཧེད་པའོ། །ལྟག་པར་མོ་ 


ཌེ 









འི་སྟོམས་པར་འཇུག་པཔོབ་ 


འིདོན་དུ་ཡང་དག་པའི་ 
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་ཐེདཔ་ཉིད་ལ་སེམསྐ་ནན་པར་འགོད་པའོ། རུ 
ཕྱེདཔ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་བསམ་གཏན་དངཔོའི་སྟོཊས་བར་འཇུགཔ་ཡ་ཡི་དུལྷ་འེད་བླདན་ 


།ཕྐྱོར་བས་རྩོམ་པ་ཡིན་དོ། །རངྱ་ཏྲ་དམ་པར་དབེན་པསཉོན་མོངས་པ་ཆེན་པོརབྱར་ཡྲོང་བ་ཡི་དནོ། །དགེའུ་བ་ལང་དག་པར་སྣུད་པས་ཏོན་མོངཝ་པ་འབྲིང་རབཏུ་སྔོང་བར་བྱེདཔ་ཡིནོ། །སྦྱོར་བས་ཐོབཔ་ཡ་མངོན་ 
།སྦྱོར་བ་མཐར་ཐུག་པས་ཉོན་མོངས་པཅུང་ངངགཏུ་སྲོར་པ་ཡིདནོ། །སྦོར་བ་མཐར་ཐུག་པའི་འབྲས་བུནི་ཡང་དག་པང་བསྒོམ་བའི་ཡིདལ་བྱེད་པའདེ་རྣམསལ་བསྒེལ་ པའི་འབས་ཅསཏམ་མྱུར་པ 
ོདཔ་དེབཞན་དུ་ཡོདཡིནམེདྱིནྱི་མེམཆེདལ་ཞོམས་པར་འཇུག་པར་བར་དིུ་ལར་རིགས་པར་སྦར་བརྱའོ། །ཅེ་ཡང་མེ་དཔའིསྐེ་མཆེདི་ 


བར་བམས་ཅད་ལ་མདོར་བསཝས་ནས་རགས་པའི་མུཚནཏིདྷནས་པ་གཉིསས་ཤེས་པདྱབྷསེ། རབྱར་མཞི་བར་གནག་བཀིདྱ་ས་ཤིན་ྭ་ཐུག་བྲསལ་པར་གནས་པཉིད་དངཆེསཁ་ཐངབཉིད་ཡིས་སོ། །དེལ་ས་གོངསནམསཝེ་ལས་བླགོ། 


ཊེ 


ཧོ ས་པར་འཇུག་པ་ལྟ་ 


པ་ཞི་བཉིད་དུ་ཤེས་པར་བའོ། །ཚོད་ཟྲིན་བའྲི་རྲམ་པར་བཞག་བརེ་ཉྭ་བཞེན། གསམ་གཏན་དང་པྱོརང་ངར་བགོན་པ་དང་། འབྲེང་དུབྲ་སྒོས་པ་དད། ཆེན་པོར་བྲ་གོསཔ་དང་། བསམ་གཏན་དང་པོ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བསམ་གཏན་དང་ ་ 


ག་མ་ནམསལ་ཐང་རོ། །བསམ་གཏན་དང་པྱོནུང་ངུ་དང་། འཐྲིང་དང་། ཇེནཕོར་བླསོན་པའི་འྲབས་བནི་བསམ་གཏན་དྲ་ལེ་བ་གསུམ་མོ། །བསམ་གཏན་དང་པོཇི་ལབ་བཞིན་བསམ་གཏནྷ་ཊཱག་སྷ་ནས་ལ 












༤༩༤༨-༨༨-༧༠ 











།ཡདགསམ་གཏནྱ་སི་བ་གསུམ་གསུལ་སྟེ། འདི་ལྟརཚདས་དིས་ལ་སོགས་ཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ཉིད་ ཅིཅིདབསའ་གཏནཔ་གམ་ཞེས་གསུངསཔ་སི་ནནོ། །འོན་དསལ་གཏོན་པཿ ་པ་ས་བྱཅད 
_ ཏི དོར་དས་གཙོས་ཝ་ཡིནཔས་སོ། །གཅུགས་མེད་པྲནམས་ལནི་གནས་གཞན་པེདཔ་འྱིརརྱའི་བའི་དངབ་སོད་བལ་ཡིནདོ། །དེས་ནུ་གཟ་གག་མེད་བ་ནམས་ཅུང་ཅུད། འབྲིང་དང་། ཆེན་ 





་བྲ་སྒོམས་པས་མཐབ་དང་། 


ཤཿ དམའ་བ་ཉིད་དང་། དམན་པ་དང། ཆུནོམ་པཉིད་མོདབད་ཡངག་སུ་ཤེསཔ་ཡེནནོ། །དེལྱ་སེམ་པ་ལ་མཐོབ་དང། དམའ་བཉིདནིཚ་ལ་སོགས་བའྱ་ཁད་པར་ཅིས་སོ། །དམན་པ་དང་། བཤོར་པཉིདདི་ཉོནམོངས་པཅན་དང། ཏོ 


བྲ ཾ མོངས་བཅན་མ་ཡིན་བ་མང་བའྱེ་བད་པད་ཕྱིས་སོ། ”།མིང་གི་རྣམ་གཞག་ཇི་ལྟ་བུ་ཞེན།. བསྐམ་གཏནདང་པོས་བསུས་པའི་ཉིང་ང་འཛན་ངི་སེད་ཡོད་པ་ལ་སངསྐྱ་རས་དངྱ་བརཆབ་སེམས་དཔདྱ་དམས་སོལ་པརའཇུགབདེནམནེ་ཏན་ཐོས་དང་ངང་ 
 སངསྱ་རས་དག་གིས་མིང་ཡང་སྟི་ཤེས་ན་གེས་དད་ཐོམས་པར་འཇུག་པརལ་གུལ་འགྱུརཏེ། འདྲེ་ནམས་ཀི་བ མ་གཏནྷ་གི་དབེབྷ་ནམས་ཅི་མིང་བྲགང་དུ་མེད་པ་དང། གྲངས་མྲེད་པ་དད། བསམ་ཆིསམསྲི་ཁབ་པ་ཡེན་པས་སོ། 
ཤེ སྐཏི་ངེ་འཛོན་བྱར་ཐག་གཡེ ིག་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་བཤིན་དྲ་ཐེག་དཆེན་པོའི་ དོ་གཞན་དེ་དང་དེར་ཡང་ངོ། །ཇི་ལྟར་བསམ་གཏན་དང་པོས་བསྡུས་བ་དེ་བཞིན་དུ་ ཧབསྲམ་གཏན་ཆ་ག་ 























།མེད་པརྣམས་ཙིས་བསྡུས་པ་ཡང་ཤེས་པར་བྱའ། །རྣམ་པར་དག་པ་ཇེ་ལྟ་བུཀྐེན། དབྱ་ི་མཐར་ཐུག་པའི་བསམ་གཏན་དང་པོནས་འྲ་ སམེད་སྲདྱ་སི་མཆེདཅི་བར་ལྷནམ་པད་དག་པ་ཞེསྱབ་སྟེ། ཡོརཏཾཀ་ཁད་པར་ [ ༼ 
ཡཡི་དོན་དུལས་སུ་རུང་བ་ཉི་ད་མཐད་ཐུག་པའྱ་བེད་པས་སོ། །འདིནེ་བསམ་གཏཤ་དང་གཟུགས་ཆེད་བརྣམས་ཡིས་བསྡུས་པའི་དོནནོ། །ཆད་མེད་པ་བཞིནི་འདི་ལྟ་སྟེ། བྱམས་པ་དང་ལྡན་པའི་སེམས་རབཅ་ཡཔ་། 
ལཱ པྱ་གཆེན་པར་འཕེལ་བརྩ་གུར་པ། -གཅིག་ཅྱབམས་པའྲིནམ་བཅན་ཡིནཔས་མི་ག།ཉིས་པ། སེམས་ཅནཚདམེདྭཔ་ལ་དམིགསརས་ཚདམེ་དྲ་པ། བཚེབ་མེདཔས་འ།བོན་མེད་པ། ཕྲ་གདེག་མེདཔས་འགྲན་ཟླ་མེད་པ། 
ཅཅ གནོདསེ་མསལ་སོགསཔའི་ཤིབ་པ་མེ་ན་པ། ་སུལ་ཕང་གནོད་པ་མེད་པ་དྲག་གཏེནབརསའི་འཐོབ་ཐམས་ཅད་དྲུ་བབ་པས་ཆོས་ཧི་དིརས་ཡིས་གས་པ། རྩོགས་བཅུའི་ན་མ་མཁའི་ཁམས་ི་མཐས་གཅུགས 
ས་བམས་ཅད་དང་ལྡན་པའི་འཇི་གེན་ཁབ་པརྱ་བ་སནས་བསྒྲུབས་ཏེ་གནས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉིང་རྗེ་དང་ལྡནཔ་དང་། རགའབ་དངྲལནཔ་དང། བཏང་སྟོམས་དང་ཝྡན་པའིསེམས་ཡངས་པ 
¦ ོ།ངཊ་ཡ་འནི་མབ་ཏིན་ོ། །དེ་དག་ཅེང་གནོད་སེམས་དང་། རྣམ་པར་འཚེབ་དང། མི་ད་གའབ་དང་། །ཀོདའོབ་དང་ཇེས་ཡུ་ཆགས་པྷ་ནནག་ཅི་གཉེནཔོད་བན་པ་ཡིན་ནོ། (༦༦ 

































ནྲི 






¡དྷ ཚདམེད་པ་ལ་དམིགག་པ་དང། ཚོད་མེད་པའི་ཚོགས་བྱི་ཆུ་ཡིན་པ་དང་། ཚད་མེད་པའི་ཆོས་ཐོབ་པའྱེཚུ་ཡིནཔ་དང་། ཚདཔེད་པའི་སེ་ཤེ་སི་སད་སུལ་ཡིནཔས་ནཚདམེད་པའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཝདི་འདྲི་ལྟ་སྟ 
འྲཛུལྱ་བ་བྣམ་པཱམྱོང་བརྩ་བདདེ་ས་ལང་གཙོབརྩ་བེད་དོ། །གཅིག་ཅུ་གུན་ནསམང་པོར་འབྱུར་རོ། །མདཔོརྦ་གུརནས་གཅིགཅུ་འཕུར་རོ། །སྣང་བརའགྱར་ཞིངམི་སྡྲང་བ་ར་འགྱུརའོ།། 
ཿག་པ་ལ་ཡང་ཐད་ཀར་འགོ། །ར་བ་ལ་ཡང་ཐདཀར་འམོ། རིལ་ཡང་ཡི་ཐོགས་པར་ཐད་ཀར་འགྲོ་ །དཔེར་ནནམ་མཁའ་ལྱ་བ་བ་བཞིནནོ། །ནམ་མཁའལ་ཕང་ཕྱིལ་མྲོ་བུང་གི་ཨའསོ་སེ་དཔེརཿ 
དབ་ཆགས་བཟཞིན་ནོ། ཤས་ལ་ལང་སྟེང་དུའབུངབ་དངྱ་བིལའཛལ་བྱེདདེ། དཔེརནཆུ་ལྱ་བ་བ་བཞིནནོ། །ཆུལ་ཡང་མྲི་དབ་པརའྲ་སྟེ། དཔེ་ནས་ཁྱ་བ་བ་བཞིནནོ། །དྭ་བ་འཐུལ་བར་ 
(འབར་བར་ཡང་ྱེད་དེ། དཔེརན་མེའི་ཐུངཔོཆེནཔོ་གཞེན་ནོ། །བདག་གི་ཡུས་ལསྦརུའྱི་ཧུན་ཆེན་པོ་འབྱིནཏྲེ། དཔེརན་སྤིནཆེན་པོ་བཞིན་ ཌའརྒུན་དེ་དག་གིསྱ་༡ངསང་༠༠༠ 
འཇིགཏེནྱ་སི་ཁམས་འདི་ཀུན་ཏུ་འབར་ཏིར་རབ་ཏུ་འབར་ལ། གུན་ངུ་རབ་ཏུ་མཆེད་ཅིང་འབར་ཏེམེ་ལེ་གཅིག་ཅྱ་གུར་པཞིབར་ཧེ 
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མྲ 


ླཾ 





༄༡། ཏྲ 









ངི བ་འོད ཉེས་ལ་ཡང་ལ་ ་པས་འཛོན རོོོ་ ཚངས་པའི་འཇི་ ༄༅ྱ་བར་ དུ་ཡང་ལས་ཅིས་ད བང་བ དར ཤྭ་བ 
་ལཅིམ་ོཔ་ཤསཔ། འབ ་ གིར དརེཾ 


]གཞུན་ད་དང་གངུཝ 
པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞྐིན་དུདཱབ་ཏུ་ཤེསསོ། འདོད་ཆགས 
¡པ་དངུཞེ་པ ཕུྦ་དངབཱ་ཡ་བདང་། = གའི་སུག་དང་བཅསཔ་དང་གཏིཝུ་ 


་ 


མི་ཕྨིས་ལས་ 'འདུས་པསྐལ་དདསི་གཉིས་ཀའྱི་སྲ་ཡང་ཐོས་སོ། ེ 
ནི་ལྟའི་རྣ་བའི་མངོན་པར་ཤེས་པའོ། །དེསེམསཿན་ 
ཡུང་འཧོདཇག སྭ་དང་བཅས་པའི་སེམས་སུ་ ཡང་དག 


བཞལ་ལང་ཁོཆགགདངོ་བལ་དཔ་སེམསས་ལངདག་པཇིད ས་སོ། །དེ་བཞིན་དཀེ་ཐུང་དང་བཅས་ 
ལ་ཐ་དང་། ྲདཾེི་ (ས་དང་པ 






ཧྱེ་སྒ་ཡང་ཐོས 




















༢༠༠) 297 ༢༤༨༡༤~-༨-- -- 
ཨར 








༦ ` 





ཇཡངས་པ་དྲུང་། ཆེན་པོརྱ་བུར་པ་དད་ཚད་མེད་པ་ནམས་དང་། དབངཔི་མོ་བཔའི་བྲ་བས་པ་དང་དལས་བྱོག་པའྱི་ཆུས་པདང་མཉུམ་པརགཞུག་པ་བསམ་གཏན་དཔཔོལ་མོགས་པའི་སེམས་དང་མཉས་པར་ 
མ་བཞག་པ་ད་པའི་ཁྲག་ི་སེམས་དང་། ཉོནསོངས་ལསྦ་ནམ་པར་གོལ་བ་དང་དལསྣརམ་པརྭམྦ་གོལ་བདང་། ཉེབརིཉནམོངས་པ་དབྡ་དནཔའི་སྨོན་ཅན་དང་དེྱི་སོན་མེད་པ་དང་། ཕྱིནཔ་པ་སོགས་པལ་ ༥ 
འདགཔའི་སྤེམས་རགས་པ་ལ་ཡང་སྤེམས་རགས་པའོཞེས་ཡང་དགད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་བྱཅ་གིས་སོ། །དེ་དགལ་མངག་པའི་སྤེམས་རགསཔམ་ཡིན་པལ་ཡང་སེམས་རགས་པམ་ཡིན་པའོཞེས་ཡུང 
དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབྱ་ཙཱ་ཤེས་སོ། །དེ་ལཱརན་སེཞས་ཅན་གཞན་དག་དང་གང་བགུགཞནམས་ཙི་སེམས་སེམསཅིས་ཡང་དགུཔ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ངུ་བྱར་ཤིས་སོ་ཞིསྱབ་བ་འདྲིདགཞནཅི་ 
སེམས་ཤེས་པའི་མངོནཔར་ཤེས་པའོ། །དེ་པོན་ིགནསརམ་པ་དམཇེས་སུད་ནཏིཚ་རབས་གཅི་ཁང་ཇེས་སྭ་དནོ། །ཆེ་རབས་གཉིས་དང། གསུམ་དང། བཞི་དང། ཝྔ་དང། བཅུ་དང་ 
ཏི་ཤུ་དང། སུམཅུ་དང་། བཞིབཅུ་དང་། ལྔ་བྱཅ་དང་། བྱར་དང་སོད་ཡང་རྗས་སུདྲནཞོ། །ཚོརབས་བརྱ་བྲག་དུམ་དང། ཚེ་རབས་སྔོང་ཕྲག་ངུ་ྲ་དང་། ཚེརབས་འབུམ་པྲག་དྲཁ་དང་། 


































རོ སྭ 


ཤར ྱེ 
སྱབ། ད་ 










| ་ བེ 


ཞགཧྭ་སྱེས་ 


སྭུ་དན་ནོ ཡི 
 ་་ དྲནནོ། ་ བསེག ཞིག་ནབད་ཀསིངནེདེཞེ་བརབུ། རུས་ 
- -ཆེནིའཧིཅ་མཞིག, བྲུབ། དྲ ་ བདེ་བ་དང་པུ །གབྲསལ་ 
| །དུཧུས་ཤཱ ལ་ནསའདྱས། ྣ་ ྣམ་བ་དངུ་བཅས་མིངསགས་དན་ཊགས་ད་ ཆི 
་པར་སྔོན ནསི་གནས་རམ་པདུ་མཆེས་སྲུདནནོ། །དེནི་སྔན་གི་གནས་ཇེས་སྲུ་དན་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པའོ། །དེས་ལྷའི་མིག་ཡོངས་མུ་གསལ་བརམཐོངབསྨ་ར 






(དང 
།བསྐལ་པ་འབུམདང་། ་ 












)༡༡༩༡༨ལ༢༥༥༤༩༡༦༩༡~-༩༡:: 


ལས་འདསཏེ་ཟམས་ཅདམཐོར་བརྡནུས་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ཅི་འཚཾ་འཕོ་བ་དརྩ་སཱ་བ་དང༔ པ་དང་མདོགཡི་ ཡགཔ་དང་བདེ་བར་སོང་པ་བདེའཔོ་དང་དན་པར་སོང་བ་དན་བྲོབ་དང་། དེ་དག 
ཡ་བཟང་པ་དང་ཅནསྨ་ནམས་མཐོང་དོ། །ལཁརི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ཏེ་བའའྲགོ་བའི་སེམས་ཅནནམས་ཡང་དགཔ་ཇི་ཏ་བབཞིནདུ་རབཏུ་ཤེས་སོ། །ཤེ་མ་སེམསཿཅནའདི་དགནི་ལུས་ཅེ་་ 
ཟླ 8ཉེས་པར་སོདཔ་དངལནཔ། ལབ་འུས་ཊང་འདུས་པརིདང་པོ ོཁ་འ་འད་གོ། འ་བ 

ཾཞེསྱ་བ་བ་དང་། ཉྱེ་མསེནསཅནའདིདགནི། དསྦ་ཡིལགས་པརྩ་སོདཔ་ 

རར སོ 








| 
| 























ཤེ དར] ` 

རོ ད་པ་དང་ལྡནཔ། ངཿ ༥ ་ ཡིད 

“ཾི པ་རྭལྟ་བའི་ལས་ཡང་དག་པརླ་བདས་པ་ ཅུས་ཡུས་ཞིག་སྟེ་ཤི་བའི གཅུདུནསངདནའགྒོ་ནམ་པར་ལུང་བསྐེལསཅན་དགུལ་བརྣམསསུ་སྩེ 
དཔ་དངཝན་པ། ཡིདྱཀི་སེགས་པར་སྤྱོད་པ་དྭང་ལྡནཔ།. འཕགས་པྲ་ནམསལ་སྲུར་པ་མི་འདབས་པ་ཡང་དགུ་པར་ལྟ་བ་ཅན་དག ང 
ས་ཞིགཧ་ཤེ་བའི་འགུ་བདེ་འགྲོ་ཐོ་རིསའི་འཛིགཉེན་དྲ་བནམས ཀིནང་དྲྭ་སའོ་ཞེསྱ་བ་བར་རབ་ང་ཤེས་ཏེ། དར་པ ཅའ 





༢༤༡༡ ༡༠༡༨༦༡༤-༡༧༦༦༡༧ས-༡༢༡༡༨༦-༨-༡ &&- 























ཧྭ ཀོ མཱ་གཏན་དང་དམ་ དྲུ་ཟརཔ་དང་ཏིང་པེའངོན་དད། ལཱཔ་པརུའདུགཔ་འདི་དགཔ་ཧོལས་པར 
(ལཱར་ཡད།་ གརྦ་དགྱབ ཧྱི་ཡུན་ལུག་ཡོངསསཚོགས་པརའགྱུརབརམཐོང་ རཆེདདྲུ་བསམསཏྣེ་སོན་ལྭས་བཏབ་པའི་དབང་ཤིས་སྩེས་པ་མ་གཏོགས་པར་བསཟ་གཏནཔ་ ཡཿ 

ངགིས་མི་སྐྱེའོ། - ཀདེིའི་ཕྱིར་ཁེན། འདྲི་ལརྱ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་དྲེ་བབས་མཁས་པས་མདོནཔར་བསྒྲུབས་པའི་སེམསྱ་བྱིངདདངྲ་ལན་པའི་ཕིར་རོ་ཞེསྱ་བ་བའེ་བརདུ་འུར་རོ། ། 
ས་འདིནྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའལས་བསམ་གཏན་དང་མངོན་པར་ཤེསཔ་འབུང་ངར་འགྱུར་རོ། །ཅི་ལྟར་རྟག་ཏུ་འི་གཏྟེན་གྱི་འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྣང་ཡོརས་སུ་ཐད་པར་འཛྱུད་ཞེན། དོང 
ཤོ ས་པ་བསུ་པརྱ་བབའྱི་པིར་ཏེ་དེའི་གྷཏི་མཱག་ཅང་ཡོངསསུ་བདཔར་འགགུར་དོ། །ཅི་ལྟར་ཞེན། འདི་ཡང་མདོངིྟ་བ་བཞིནཏེ། ཇི་སྐད་དུ་དེས་ཚོས་ཐམས་ཅ་དཏྟེནིད་འབྲེལ་དངའབྱུང་བ་་ 






























དཔ་་ལྟཏན་པཉིད་ཡིད་པས་ཅུསག མོ ནའཕོདམེད་པཉིད་དང་། ཅུནཅདཀྲནམ་པར་འཇིག་པ་མིད་བཉིདད་ཏོགས་པས་དེབས་ཡང་ཤུས་ཆེར་འདོདང འཆེང་བཐམསཿད་ 
པརའསུར་རོ། །གཟུགས་ཅྱི་འཆིང་བཐམསཿ་ དངྲ་སིད་པའི་འཆིང་བ་དང་མ་དེག།པའི་ཞཆིང་བབྲསབས་པར་འགུ།ར་དོ། [ཞིཉབརྱསུར་པའའཆིང་བྷནམསི་སནས་སངས་པཡིནདོ། །དེཏིད་ 





རུསཔར་བགདབྱེ་བརྒཆུབ་སེམས་དཔའི་ས་འོདྱ་བེད་པ་འདི་ལ་གནསཔ་བུདྱ་ཆུབསེམསད་པའ་དེནི་བསལ་པ་བྱཿཕག་དྲ་མདང་བསྐུལ་པ་སྟོང་ཐྲག་དུམ་དང་། བསྐལ་པ་འབུམཕྲ་གརུམ་དང་། བསྐུང་ 

བ་ཕྲུག་དུ་མནས་བསྐལ་པ།ཁྲག།ྲིག་འབུམ་ཕྲག་དུསར་ལེག་དའི་འདོད་ཆགས་འགྲིབ་པརབྱབམ་ཡིནཔ་སྲོང་བར་འགྱུར་དོ། །ལོག་པའི་ཞེ་སྣང་འགྲིབ་པརྱ་བ་བམ་ཡིན་པ་སྲོང་བར་འ 
ཤཱ གཏྲིམུག་འ་གིབ་པརྱ་བ་བམ་ཡིན་པ་སྤོརབརའབྱུར་རོཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའྲ། ཀཀ །དེའི་ལྟརྟཏགཱ 
འཇི་གཏེརྦ་ི་འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་འཇོམས་པར་ནུས་པདའྱག་རཞེན། ཇི་སྐད་དྲ་ཤྱེ་ཧལ་བའྲིསས་དག་འདི་ནྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའིས་གསུམ་པ་འོདྱ་དཔ་ཞེསྱ་བ་བམདོར་བསྟནཔའོ། །དེ་་ 
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ཡྤམས་དཔའ་ན་པལ་ཆར། 
སེམསཿནྲ་ནམས་འདོདཔའིའདམན་ 





ཌྷཱ འདེད་ཆགསའཇོམས་པར་ནུསཔར་འ 


¿ཌྷ འདདཆག། ལཱ ¡ཱ 
ཤཾ དུང་ཚད་མེད་པ་དང་སྙོམས་པར་འཛུག་པ' 
„2 2༨༥ ་གག༨ྨས་ ་ར་བའྲིའ་ངང་( 
ཀྐ ཕྱིནཔུ་ལ་ཐུག་པག་རོརཏུ་ཡྱིན་པ་གསུམ་བྱི་རྟེན་གྱི་ཁྱད་པར་དང་ཚོ་གསྱི་རང་བཞིན་དང་འབྲས་ཐུ། 


° གཏུམདེ་དགབལ་མོ་ཆེར། །བདེ་བརག་ཤེགས་པས་ཁྱིམ་བརྣམས་ལ་བསྔགས། །བསོད་ནམས་ 





བུ ག་པ་དབང་པོན་བུརཏེེ། སེམ་ 
ཿ་ དོན་པ་ལ་མཁསཔ་ཡིནནཞེས་གསུངས་པ་དའོ། ཤདལྟུར ལས 
ར་དོ། །དེ་ལརཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའདིས་བཅཆུབ་སེམས་དཔའིས་གསུམ་པར། _ བཟོད་པའི་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིནཔ་ནམ་པར་ 
དུང་མདོནཔར་ཤེས་པ་དཔའདོདཆགས་ལ་སོགས་པ་ཡོངསཿ དནེ་བཟོད་པའི་ཕ་རོལུ་ 

ཡོངས་སྲུ་བྲུག་པ་ནམ་པར་བཞག་པ་གསལ་བརྩ་བ་བའྱི་པིར་བཤུདཔ། ཧཱིན་ས 





སས་པ་དནའངི་ 
དགཔ་དང་བསུམ་གཏན་ 





སུ་ཟད་པ་གདོན་མི་ཟ་བར་ཐོབ་པརའྱགར་དོ་ཞེས་བསནནས། ྣྩ་ 
སྱིན་སོགས་ོས 


།ཞེས་བའིཆོགས་བང་དེ་དག་ཉིད། །སངསྦྱརས་གཟུགསྱི་བདག་ཉིད་སུ་ཡྱི་བུ། །བྱང་ 











དཔཔབལྟོསནས་དྷེ།དྲད་༥་། 





ད་ཤ ར་ལན གདོཔ། 
དནམས་ཅིཆོགསནི་ཕ་རོར་ཏུ་་ 
་ 





བརྗོད་དོ །དེ་ལཱ་ཁྱིམ་པྷ་ནམས་ལན་ཕལཆེར་རྩཾན་པ་པྭ་སོགས་པའི་ཆོས ཡུམ་པེ་དེདག །་པརྨ་སཱ་ལ། རུབྱཿྩཐཱངབ་ནས་པཿ བརྩོནའ་བུས་དངབསམ། 
དགུ་ལ་གཅིག་མི་སིད་པནིམ་ཡིནནོ། །སངསྦརཆུསཉིདྱྱི་རུའི་ཚོགསནིགཉིས་ཡིནཏེ། ཀེ སོ། །དེལ་བསོད་ནམས་ཤེཿ 

ཅགའེ་ ས་གཏད་ཤྲེབ་ཡོ། །ཅོན་ཟུས་བཞིཏཀརེ་དེ་དོ་ཁ་བུབདུད་གས་འབའ་གོ། ད་བསན 
འིམཚནཉིད༦ནྡ་མ་དད་ཛུང་དུང་བསམ་ཙིས་མི་ཁབ་པའི་ བུ སྣ་ཚོགས་དང་ལྔཿ 





དད ་ 
སྲོ ས་པའི་སངྭསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝནའདས་ནམས་ཀྱི་གཟུགས་ཙི་སྲུ་བསོདནམས་བ ནེ 
དཅཨི་ཝྭུ་ཐིབ་མེད་པའི་མཚོན་ཉིད་ཅན་གྱི་ཐུ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཙི་ཚོགས་ཡིནནོ། །དཧིརེན་ལ་སོགས་པའི་ཆེ་བའི་བདགཉིད་ཅིས་བདགཉིདཆེབར་བཛོདནགྱ་བང་ཆུད 





པ། 








ཚོབ 
ཤོ 
ཏཾ 
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༄༠ ས་གསུམ་པའི་སྐབས་རྫོགས་པར་ རྒལ་བའྲིསས་པོ་ཉིམ་ལ་གནས་འོད་བེད་འུ་ །རུང་གཏོགས་མུནནམས་དངཔོ་ཡང་དུག་བསུལ་བུསནས། །འོ་བའྲི་མུན་པ་ ་ 
ཡོ ཁི ས་་་ྨ ། 
༩ གེགས་སུ་གྱུར་པནི་ཕེཀེས་སྐྱེ་བཞིན་པའི་གནསཿ ལཿ རས ་ ད་ 
ོ་ོ་་ོ་ ད་ཆུག་སེམས་དཔའདེ ཞོ ྱར་ཁྱང་ཁྲོམི ཚོ - 
པས་ཉིམ་ལྟ་རཆེསྐར་བར་འཇུགཏུ་ ནྭ་ཀང་སྐྱེན་དངལྡ ༩ ཤབ ཐོལ་འབུག་སཔ་ གསར་གནས སའི ་ ཙི སོ 
"་ དམགས སྨ ་ ཕ་རོལ6ྷིནཔ་ཉག་ 
















`; 


གེ པུ པཱུ ནད །ྲ 


.1: 
༧: 











དསུ་སེནས་བྱ་ཕེད་པ་བཞིཔའི་དབང་དྲུ་བསྐ་ཏེ་བཤད་པ། ཡོཏནམངྲསུ་བཅོན་འཐས་ཇེས་འགོ་ཤིད། །བསོདནསསྤ་པོ་གོས་ཆོགསནིགཉིས་ཅྱིཧ། །བཅོན་འབུས་དདདུའབའབརའྱང་རབསོ།། 
ས་དེ་བཞི་པ་འོདནི་འཕོ་བའོ། །དགེ་བའི་ལསལྭའ དུདམི་ཝནུཔ་ལ་ནྡནམ་པམསཅདྲ་དྲ་ཕིད་པལྲ་སྲགས་པ་དགལ་འཇུག་པ་ལེདབས་ཡོན་ཏུནཐམས་ཆདའབུང་བསྲི་སི ཡ། སུརྙའེ་ཐད་༥་ 
རའ དྲད ཐོབ་པ་དང ་ སཟབུའུྲེལ་བླ་དངམཐོགཔ་ཐོབ་པྲ་དད་པས་ཡོན་ཏྟན་ཡིནནོ་ོག་གྱིས་ནི་བཙོན་འཐུསཉིད་ཡིནདོ། ¦ གས་གཉིས་ཧྱརྱུཉིད་ 

1 དུནིགོདདུ་བཤདཐིན་ཏོ། །བཅོན་འགུས་དརང་གི་ཕྐོན ན་ཡོངསསུ་དྭག་པའྲི་གས་ས་གརུཞིགུ་ཏྭ་ཝུག་བརའབརབ་འཆང་བུདནྱི་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའས་བཞི་པའོད་འཕེབ་ཞེསབབ་ཡིནདོ། ] 
ཡད་ཉའྱཱི་ཡུད་འོད་འཕོ་བཞེས་བརོད་ཅེ་ན། :མིངའཛྲག་པའྱི་རུ་མཚན་བསྟནཔའི་ཕིར། ` དེརནི་བདྲགཤགས་སས་ལ་ཛོགས་པ་ཡི། །བྱང་ཅུབ་ཕྱོགསུ་ལྷག་བསྒོམསཔ་ལས་རྱྱེས་པའི། །སྣུང་བ་ 
བརསྱི་འོད་བས་ལག་འབུངཞེས། །ཞེསྱ་བྱ་བ་སྨོན་ཏེ། འདལར་ས་འདིང་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་བདཇུབ་བྱི་ཕོགས་གི་ཆོས་སུམཅུ་་བཅུན་བསོམས་པ་ལས་སྔར་ས་གསུབ་པདབ་ཤད་པའི་ཟངས་ | 













ཧྱ་བའོ། 
ལི སྟོབས་ལྔ 


།ཅི་སྣང་བ་བས་ལྷུག་པའི་སྣང་བ་འཛུ་དབད། 


¦ 





ནཏེ། དེའྲི་ིདསུག་རབཤདཔའ་ཡང་དག་པའོ་ཡེཤེས 


གག དྲན་ཕཏེ་བྲར་བཞག་པ་བཞིདང་། འའ 
® 


་དང།  ་ - འཕབ] 


ལགན་ བྱའོ། །དེ་ལྤ་དནཔ་ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞིནེ། ཅྱཧཿལ་བའི་སྲས་དགྱ་བངཚཆུབ་སེམས་དཔའིས་ ་ 
ཟཔ ་ ༡ན། །དེ་ལྲུདནབ་ཉེ་བར་བཞགཔ་བཞིནེ། 0 ་ 


སྲོངབ་བཞི་དང་། 


༧ རེད་འབྲ་བཅན་འདིལ་གནས་པའྱི་བརྒྱཆབ་སེམས་དབའ་ནི་གས་པྱ་མརད་ྟགརོར་བཾ + ༨ 


ཀཱ 


ཌྷ །དང་བསྟོད་པ་ 





མས་ཅི་ཟིར་བྷནབ་སྤེམས་དང་ཟྭ་ཉེད་པ་དངྲ་གགས་པ་མ་ཡིནཔ་དངྱ་སུག་བཝལབདང་སྨད་བརྣམསལ་ཡིད་ཨེ་བདེ་བཉིད་ནམཔར་སྤོངསཏེ། ནང་གི་ལུསལ་ཡུས་ཉིཛེསསུ་ལྟ་ཞིང་གནསསོ། །གརྟན་བ་ཙན་ 
< དང་ཤིས་བཞིན་དང་དནཔ་དང་ལ་དངར་ཁུར་ནས་འཇིགཉེནནབནབ་སེམསདང་ཡིདཝམི་བ། + ་ ྲགསགིིིིིིི་ཾིཾ་ 


ཅིལེའེའོད་འབུང་བསྱ་བངྱ་ཁུབ་སེམས་དཔའི་ས་དེ་ལ་འོད། 
རྙུ་འཕྲུལ་ཙི་རྐངཔ་བཞི་དང་། དབངཔོ་ལཱ་དང། 


ནྲ 


>= ། 
་འཕེ་བཞེས་་ 


དཔའེ་ 





༧ 


3 ° ཐ༤༡༨༩༡ཛཡདརཌ ༨༨༨༧ 


3 











ཨུལྟ་ཞིང་གྲནས་སོཞེསྦ་བ་གནི་མ། 
_ ནང་དངྱ་ཡིའི་ཚོར་བྲནམས་དང་། རམ་བཞིན་དནང་གཅེ 
དང་། གྱིན 
བཅོན་འགུས་ཅིས་འདུན་པ་བསྐེད་དོ།' 3 ༦༠༡༦༡རཆ་ 
0 ད་ ཀཀ དགག་ 
བཅིན །དེ་བའི་ཆོས་ 





ི་སེམས་དང། ,ཧཧཱཧདཱང་ཕིའི 


དྲོ  ོ་ྙ 





སལ་བ ་ ནངགི་ཆོསྐ་ར རྣམས་དང་། ཕྱིའི་ཆོསརྣནས་ 


ཟ་གསུངསཔ་སཱ ུ ཤུཔའ་དགའ བདི ག་གི་ད རྨ || པྨ་ནམས་མི་བྱསདཔའྱི་ཕིར་གོ་འི་ 


ལོ ཤཱཟེབ་མདཔི་ཚླགས་ཅིས་བྱོན་འགགས་ོས་ 


༢༤ ༨ 1 །དགེ་བའི་ཆོས་མྱསེས་པ་ནམས་བསེད་པའྱི་ཕིར་ཞེས་བ་ 
ས་པ་རྣམས་གནས་པ་དང་དྲནཔའི་སྒོནསམི་ཉམས་པ་དང་། ཅུང་ཅདབ་བྲིང་གི་གདལ་སབས་ཅིསྤྱ་ཧས་པར་འབུཿར་བ་དང་། ཆེནཔ་ཉིད་དྲུ་ཕིར་ཞིང་འབུང་བ་དང་སངས 


ཞབགས་ཅིསྱབ་འནན་སེ། མས་རབ ཞཏོ། །གོདབརུརན་ཡར་དགུ་ 















།བྱཡིདདོ།། །འབད་དོཞིསྱ་་བ་དྲི་ཕམ་བཞིནནོ། །རྫུ་འཕྲུལ་ཁི་རྐང་པ་ 
























རྨ །ད་ ངུ ནན ༦ ཆེ་ལང་བ དཱ 
 ,༈ དདཔ་དང་།  ཤིནཏུ་སྱ་ངསཔ་དང་། དྲནཔ་དང་།.. ཤིས་བཞིནདང་། ེམསཔདང་། ་བཏང་ཏོཿསཏེ་ཡཱོང་བའི་འདྲུ་བེད་ཅད་དངྡལནཔའི་རུ་འཛུལ་ཙི་ཀང་པ་ཛུགབཝཔ་ལ་དམིག། ་ 
༧་ཤུན་འྱབུངབ་ལ་དམིགསཏེ་འདོད་ཚགས་དང་བལ་བ་ལ་གནས་པ།: . སྡུག་སྔལ་འགོགུཔ་ཡ་དམིགསུཏདེ་མངོནད་ཅེད་པཅོཔབས་འགོག་པ་ལ་གནས་པ་ཕྡག་བཝལ་འགགསར་བྲང་བར་མལ་དམེགས།། རགརྔཿཔ་ 





༩ ནམ་པརྡ་མོང་བས་འོ་སུབརུར་བྲོམ་མོ། །དུ་བཞིནདུབཆོན་འྲབསཙིཏིངང་འདྲན་མང་ཁའི་འད་ེནདངྡལན་པའྱ་མ་འཛུལཆི་ནངཔབ་དངུ། སིམས རེ་འཛྲིན་ོང་པའ 
4 ལྡེན་པའི་རྩྭ་འཐུལ་ཚྱི་རྐང་པ་དདེ། . དཔྱེད་པའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་སྤོང་བའི་འདུ་ཐེད་དངྲུལནཔའྱི་རུ་འཕུལ་མི་རང་པ་དཟེནཔ་ལ་གནས་ཞེས་བ་བ་ཕསོགསཔ་ཡང་ལཕུམ་བཞིནནོ། །དབང་ལྔོལདའ་༽ཏུ་། 
 དད་པའི་དབང་པོ་དབེནཔ་ལ་གནས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དང་། དེ་བཞིན་དུ་བརོན་འབུསའི་དབང་པ་དང་། དྲན་པའི་དབང་པོདང་། ཏིང་ངེའཛིན་གི་དབང་པོདང་། ཤེས་རབྱ་ཀི་དབང་པོ་དཔེན་ ཅཅ | 
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པན 
རར 














---¬-----~---. 


བྱང་ཆུབ་ཁྱི་ཡནལག་བདུནནིའདིལྟ་སྟེ། དྷརངྩཅུབི་ེན་ 





རུ ཐཾ ཡན་ལགརབ་དགའ་བ་ཡང་དགྱ་བདྲ་དུབཙི་ཡན་ལག་དང་། གྲུནནས་ཉོནམོངས་པ་མེད་པའི་ལན་ལག་ལ་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ། 
ནམོདསཔ་མེད་པའྷི་ཉེན་སེམས་མཉམ་བརབཞགཔའི་ཏིང་ངེ་འཛོན་ཡང་དགྱ་བང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་དང་། 


པ་ལ་གནས་པ་ཞེས་བྱ་བྲ་སྐམ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལསཆོས་དབྱརྣ་ནར་བར་འབེད་པ་སོགས་གསུམནི་ལག་ 


ན་ཅི 











བནས་པ་དང་། འདོདཆགས་དདྲ་བལ་བལ་གནས་པ་ཞེས་བབལ་སོགས་པའོ། དག 
ིགས་པདཔས་ལེངསལ་ཟདཔྲ་དཞཔ་ཡར་དགྲབང་ཆུབཧི་ཡནལ་པད་ 
ཡན་ལག་ཤེས་རབ་ཅིས་ཆོས་རབྱཏྣནམཔར་འབྱེད་པྱ་བདྲཆུབ་བི་ཡན་ལག་དང། དེབཞྐིན་དུངས་བད་འྱབང་བའི་ལནལགསོ་སྩོས་པོའིས་ལས་འདའབརྱབེདཔ་བཅོན་འྲགས་ཡང་དགྱ་པངཅུབྱཤི་ཡན་ལག་ 
མེད་པའི་གཞི་ངུས་དང་སེམས་ལས་སུརུང་བའི་ཤྲིན་ཏྭ་སྦྱངས་པ་ཡ 
ནནཉོདམོངས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན་སེབས་མི་མཏམ་པམེདཔའི་བཏ་ 








མཐུནཔའི་ཕོགས་ཕམ་པརྩ་ ས་པ་ན 


ན་པ་ལ་གནས་པ་ཞེསྱ་བབ་ལ་སེགས་པ་པེ 


ཡདང་། ཤིན་སྣངསཔ་སོགས་གསུམའི་གད་ 







སང 


ནོ 
| ཏེ་ཏེ ་ 


༽ 
ཟེ། 






















༤66 སུགཅུརབ་བྒ་དམས། 
བཞིནན། གང་ནས འོནད ཡ་དགཔའི་ག་དང་ ། 
དག་པའིལས་ཤིམཐའ་ དང་། ཡྤོ་བད་ལ་འདོདཔཆུད་བར་ཤིད་ཆེས་པའི་ཡན་ལྔྣི་ཉྟ་ཏེདཔའི་ཆོས་གོས་ཡ་སོགས་པས་ཆོགཤེས་ 
ན་ཅེས ཡང་དག་པཿ འི་རོལ་བ་དང། ཉེ་བའི་ཉོནམོངས་པའི་སྒྲིབ་ བྷ་ནམ་པརྩ་སོར་བའི་ཡན་ལགཞིགནས་ལསོགསཔའི་མཆོནམ་ ཡི་བརྔེདཔའི་ཡ། 

བ་པྷ་དམ་པར་སཌརབའི་ཡན་ཡགཙེ་གཅིགཅུ་གནས་པའི་ཡང་ད དབ།་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དབེན་པ་ལ་གནས་པ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡང་སྔ་མ་བཞིནནོ། །ས་འདི་ལྱ་བརྡརུ 



















།བའཞིགཅུ་མ་ཟདྱ་སི། རངྒདྷ་ཝ་བདརའབེལ་ཡོངས་སུཟད། །ས་འདེ་དདེའརངྡད་ལ་བ་ཟདཔརཡངའྱུཏེ། ཇྲི་མདྭདུ། ཅྱི 
འདི་ལ་གནས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་འཇིགཚོགསལ་ལཱ་བ་སྔོནདུ་འྲཔོ་པའི་དུས་ཐམས་དདུ་འཕོ་བནམསསའབོབའི་བདད།དང། དེ་དངདེར་སྡུད་བཛྲལ་ཉམས་སྱུ་སོར་བའི་སིམ་ས་ཅན་དང་། འཚོ་ 
4ཾཿ སོག་དང་། ལས་ཅི་འབབས་བུལ་ཉེབརལོངསསྱོདཔསན་གསོ་བདང་། དགེབ་ལ་སོགས་བའི་ལྲས་སོག་བའ་བེད་པསན་སྩེས་བུ་དང་། ཡང་དང་བངྡ་དབྲག་བདེ་དང་དེར་ལེནཔསན་གངང་ཟག་དང་། སྡུངས་པའི་དོན་ཅི་ས་ད་ 
'དང་། རིགསཙི་དནམསྐབས་དད། སེམས་དང་སམས་སྱརབའྱི་ནོིནབསྱ་སྲམཆེདལྷམངོནཔར་ཀེནབས་ཀནནས་བྲསང་བའྲི་ལག།པར་གཞུ་བ་ཏླབས་དདྲ་གལ་བ་ཉེདགག་ 
རགས་པར་རྣམ་པར་བརྟགསཔརྣམས་དང་། ཕྲ་མོརྲ་ནམ་པར་དངདཔྲ་ནམས་དང་། ཤིན་ཏུ་མདོནཔ་དཞེནཔས་བརྟན་པར་འཛིནཔ་རམས་དང་། བདག་གིར་འཛིན་ཡྲ་ནམས་དང་། 
ལརྩསས་དང། ནྣར་པར་རྟོག་པགཞནི་རྟེན་ྱི་གནས་རྣམས་གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐམསཅད་དང་དྲེབལ་བ་ཡིནནོཤེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དབུམ་ལ་འཇུགཔའི་བཤད་པ་ལས། འོ 































དནདམ་པའི་བདེན་པའོ། །ངིསྐདངུ། སྒ 
མྭ་སེ། །བདེེན་པ།་་ 


༣. 










དྷལཾ་པེ། གུན་ཇོབྱ་བི་བདེ པ་དང་། 















དདའགོ་གཔ་དང་ལམ་ཞེྱ་བ་དམས་སོ། །གལཉེ་བཅོཕལནའདས་ཅམ་བདོནཔནི་གཉིས།མནདབྟནཏོ། འདོ 
བཟཟས་པས་བའིམདཔས། འཇིགཉིགཅི་ས་གཞན་པ་གསོན་པ། །བདེན་པ་འདིགཉེསཉེདིསང་ ཉན་པར་མཛད། །གད་ཞིག་ཤུན་རྫོབ་དེ ཞི 
ཤཾ འགུའ་ཡངམ་མཆིས་སོོ། ་།ཞེས་གསུངས་སོ། - །དབུམ་ལུས་ཁང་།.. རར ་ །འཛིག།རྟེན་ཀུནཇྔོབ་བདེནཔ་དུང་།ཀ 
ཟླ ཝབདྲེན་པའོ། །ཞེས་བཤདདོ། །དེའྱི་ཟིར་བདེན་པ་གཉིས་ལས་ཐདད་པར་འཐགས་པའི་བདེན་མབཞི་པགཞནག་ལ་ཡོད་ེན། བཤད་པ། གལ་ཏེ་ཡང་དེལྟར་ཡིན་མོདྱསི། དེ་ 
| དྭྭ་སྲང་བརྡ་བ་བ་དག་རེ་རྱེའྱི་ཅུ་དང་འབས་གུའི་དངོས་པོ་བྟས རྱ་བ་བའྱི་ལིད། ནིན་འཕགས་པའེ་བདེན་བ་བཞི་བསྟད་དོ། །དེ་ལྭ་སང་བརྩ་བ་བའྱི་བོགསནི་ཀུནནས་་ 
ས་བུ་ནྷི་ཕཱག་བསལྱ་ཚི་བདེན་བའོ། །རུ་ནི་ཀུན་འཛུང་གི་བདེན་པའོ། །ཟང་བརྱ་བ་བའྱི་ཕོགསནྡི་ནམ་པརྱ་བང་བ་ཡིན་ལ། དེའི་འབབས་བུ་ནི་འགོག་པའི་བདེན་པའོ། ། 
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དིནི་སྡུག་བསྔལ་འཕགས་པའེ་བདེན་པའོཞེས་ཡངཏག་ པ་ཇྷིལ་བ་བཞིན་དྭ་ 
འགོ་ ་བའེ་ལམ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་འཞེས་ ་ཡང་དགཔ་རི་ལྟ་བ་བཞིན་ད་ངབ་ཏུ་ཤེས ` 
¡འའ ནོམ་བདདྱི་བའིབདེཀཔ་ལ་མཁུས་བཡིའ། ཕྱེསྟེ་རྟོགས་པའེབདེན་པ་ལ་མཁས་པ་ཡིན། དངོས་པོའི་བདེན་པ་ལམཁས་པ་ཡིན། རབྱངྱ་གེ་བའི་བདེན་པ་ལ་མཁས་་ 





རྫ 'ཀཞ་པ་ ཡི །ཡུན་ཇོདྲ་སིབདེནདའི་ཁེར 
པབས་ཨུན་ཇོབ་ཅིར་དུན་པའོ། །འགོ།པ།་ དམ་པའི་བདེན་པའི་ངང་གོ་ངོ་པོདོ། །དེ་བཞིནདབདེན་པ་གཤནབ། །ྱཙ་ངྲ་བ 

གས ་ ག་སོང ཡངན . བཤདཔ་ཡོད་དེ། རིགད་ྱ་བརྱརབ་སེམ་དདཔའས། པ་པ 

བཏུ 












། །དེ་གུནྡ་ངོབ་ཅིབདེན་པ་ལམཁས་པ་ཡིན། དད ༨༨ 










ཐླུག་བལ་ཤུན་འབུང་བའོ། །འདིནི་རྫུག་བསྔལ་འགོག་པའོ། །འདིནི་ཕུག་བསལ་འགོག་ 











དྲག །།ྐ།ྐྣྐྣྐྣྐདྐདསགདཅནདཅདངདངདངཌངཌངངསངསངསངྣངསྣདསྣདཨདཨེོ་་་་་་ོོོ་ 

`` £ དེ་ལ་སེསས་ཅནགཞན་དག་གི་བསམ་པ་ཤེས་པ་ཇི་ལ་བབ་ཞིན་དུ་གཉེན་བོར་གངཆེ་ ཅོས་བསྟན་པསཿིོ 

' པར་བེད་པས་ཀུན་ཚོབ་ཀི་བདེན་པ་རབྱ་ཏྲ་ཤེས་སོ། །བོད་པ་གཅི་གབུ་ཐགབཆེན་པོའི་ཡམ་ལ་ཡང་དག་པར་གཞོལ་བསྔ་ཚོསཅི་དབས་སྟནཔ་ལྟ་ཅེདཔས་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་དབཅུ་ཤེས་སོ། །གྱགྲསས་ 
ཆུང་བལ་སོགས་པ་རང་དང་སྟིངག་བཉིད་ལསོགས་བྱ་སིའི་མཚན་ཉིདརོགས་པསམཆན་ཏི་དྱ་ཀི་བདེན་པ་རབྱ་ཏ་ཤེས་སོ། །ཟག་བཅས་ཟག་མེདདང་འདུསྱ་བས་འདུས་མྭ་བསལ་སོགས་པ་ཆསྣ་ནམ་པར་དབི་བརྣམ་པར་བཞག་ 
་བའིབདེན་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཕུང་པོ་དང་ཁམས་དང་སྩེ་མཆེད་ཀྲི་ནམ་བར་བཞག་བཇེས་སུ་ཉོགས་པས་་བེ་གེ་རྟོགས་པའི་བདེན་པ་རབ་ཏུ་ཤེས་སོ། །དངོས་པོ་པ་མདོན་པར་ཞེན་་ 

པསྔ་ལུས་དང་སེམས་ལ་གནོད་པ་ཉམས་སུ་འབབ་པས་དངོས་པོའི་བདེན་པ་རབ་ཊ་ཤེས་སོ། །འཕོ་བནས་འགོ་བརཉིང་མཚརས་སྫོར་བརྟོགས་པས་དབྱང་སྩེ་བའི་བདེན་པ་དབྱ་ཏུ་ཤེས་སོ། །ཆགས་སྡང་གཏིསུག་ 


02:09ཇ9ི 


ཏོགས་པསྟ་ནམ་པརདབབེ་ 


པར་རོག 











༢༧༧༤༤ ༢༦༢༠༠༩༦ ༦༨༣༨: 








ེམས་བྱསིདཔ་ཝ་བའོ།། 


_ །གཡུམ་ཙི་ཟིམས་ནདྱ་ཀྱི་ས་ཡོངས་སུ་ བདོའ་བཟསསཅད་ཤིནྱཞི་བས 
ཟག་ཕམེདཔའི་ལམ་ཤེས་པ་ལ་འཇུག་ཕའི་བདེན་ལརབྱཏ་ཤེསསོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམངོ་ 
གོངས་པ་བ། བ་པ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡང་དགཔར་འབུང་བའེ་བརྩ་གི་བདེནཔ་ 

།དདི་སེམས་བསྐེད་ཕྲ་ཐུག་པའི་དབད་དྲུ་བསནས་བཤད་པ། ཡདོན་དྲ་ཐིགས་པར་མཉམ་གཞག་སེམས་གནས་ཏེ 


༥ཤིང་། །འདིཏེན་འྱབུང་བའི་དེཉིད་མཐོང་བ་དེ། །གེས་རབ་གནས་པས་འགོགཔ་ཐོབ་ 
རྟེན་ཅིང་འབེལབར་འབུང་ད་ཟད་མོའི་དེ་ཁོན 





ཤེས་པའི་བདེནཔ་རབྱཿ་ཤེས་སོ། །མི་གཏིས་བའམ་གཉིན་སུམེདཔ་པདོན 
།བོང་དྷུ་རུད་པསྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའི་སའི་གོ་རིམ་ཐམས་ཅད་བི་སེམས་ཅན་ 
རབ་ཤེས་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པ་ཏ་བའོ། །དབུམ་ལ་འརུག་པའི་བཤད་པ་ལས། སྤྱང་དཀའ་བཞྲེས་ 

། །ཐྫོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཆོས་ལ་མངོད་་ 
ོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལོངས་སཱདགུ་པ་ཕོབ་ 
'སེམས་དཔའནི་ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཕ་རོལ 







པརའགྱར། །བྱཛཆུབ་སེམས་དཔའི་སྭལ་པར་བསམ་གཏཏ་བི་ཕ་ 
ཉིདྱ་སེ་མེད་ཐངའགག་པ་མེད་པའི་རང་བཞིནདུ་མཐོར་བའྲི་བང་ཆུབ་ 








པས་ས་དུག།པར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་སེམས་ལ་གནས་ཤིད། 


¥ 




















¦ ཤིསར་བ་ལྟ་པར་བྱུར་ 
'དུ་ཐང་བ་དང་ཝན་པསདིའགོག་པ་ཕོབ་བརྦ་མིནུས་སོ། །གྱབགྲས་བླ་ཉན་དང་འླུད་ ཀཀེྗཾེེྣྣོོོ་ 
སཾ 'དཔའ་ནམས་ཅིསྭ་བང་ཆུབསེམས་དཔའེས་ལ་པའི་བར་གེསཔ་དང་ཤེས་ཙའེ་མཛནཉེདཅནཅི་ལམྱ་ཕི་བདེན་པནམས་ལ་གཡིགས་པཞི་ མཧོནྷདྱཾ་ཧཱད་པའྲི་ཕིར་དང་། ཛོགས་པའི་སངསྦྱརས་ྱི་ཚོས་། 

ས་ལ་སེགས་བྣམས་ལ་མངོན་དྲུ་ཕོགས་པའི་ཕྱིར་ན་སཇདེ་ལམདོན་དྭྭ་བུར་དཞེགྱ་བཞོ། ་།དནི་དེ་ལས་གཞན་པའི་ལྐོན་ཏན་གི་ཚོ་གྲས་ནམས་ཤེས་དདྱ་ཡི་ཕ་ངོལ་རཱ་ཕིན་པ་ལ་རག་ལས་པཉིད་། 
དུ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བཤད་པ། ཇི་ལྟར་ལོང་བའི་ཚོགས་གུན་བདླེ་བསྒཏ། །ཡིག་ལྡནསེས་བུགཅིག་གིས་འདོད་པ་ཡི། །ཡུལ་་དྲ་ཁིད་པ་དེ་བཞིན་འདིར་ལང་བོས། །མིག་ཉམས་ཡོན་ཏད 
བླངས་ཏེཆལ་ཉིད་འགྲོ། །ཇི་ལྟར་རྩེས་ཐུམིག་དང་ལྡནཔ་གཅིག་གིས་ལོང་བའིཚོགས་མཐའ་དགམངོནབར་འྲགོ་བར་འདོད་པའི་ཡུལ་དུ་བདྲེ་བགྱུ་བིད་པརྱ་བེདཔ་དེ་བཞིན་ཅུ། ཤེས་རབ་ 





































།ཧྱ་པ་འོཔཏཱ སགཞན་པའིལ་རོལྟཏྭརིན་པའིམ་ཤོཉིད་ཤཅིཡོ་ོཏོན་ནགགླ་བངས་ནས་བདེབར་གཤིགས་པའི་སྭ་ཅུན་འོད་ཅེས་ 
། ༼༼༼༼༼༼༼༼༼༼ཚ༼༼༼༼་ །འདིརསྨུསཔ། འདྙིཏེན་འབུང་པའིདཉིདམཐོང་བདེ། ། 
ཤཱ བཔར་འགྱར། །ཞེས་དྲེ་ཀ བས ཅ་ལྟརྱ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཆསྟཏེན་ཅིང་འབེལ་བར་བྱ་ཐང་བ་མཐོང་བན། འདི་ལངི་ཏར་བརྟེནནས་འབུད་ 








༈ ཤེས་རབ་གནས་པས་འགོགཔ ས་དེ་སྐད་དུ་ 

ཁཉད་མཐོང་བད་འྱགརཤེན། བཤདཔ། དེའ་ངངགརོ་ེབདགཔའ་ལང་ཐག་མཐུག་པསླ་བོའི་ཡགས་ལསཔད་གཡགས་པ་བདགཅག་བི་ཡུལདཀབརའགོ་སཡན་། 
/ ཇུག་པ་ལ་སོགས་པ་སགོང་མ་ལགནས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅི་ཡུལ་ད་ནི་བྱབརན། དེའྱི་ཕིར་དེ་ལ་བོ་བོ་ཅག་ལྲ་དི་བརྩ་བབམ་ཡིན་གི་གང་དག་སྟོང་བཉིདྱ་ཕིནཅི་ཡ་ལོགཔར་ ་ 
རོ མཐོར་བའི་མིག་སླན་མིབ་པའི་འབ་རིབ་ཅི་ལིང་ཐོག་འཇོམས་བར་བསླུས་པྱ་བོའི་སྨནམ་རིག་པའ་རབ་དིབྱ་ཀི་པིང་ཐོག་དངྲ་བལ་བྲ་དི་མ་མེད་བ་མདའ་བྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་སདསངས་མཅོམ་ 














དུ་བརྔོད་ི། བསྟན་བཅོས་ཚབ་ 


ལྡན་འདས་དེདགཉིདལྷ་མད་པརྱ་བའོ། །གལ་ཏེའཕགས་བའེ་ཤེས་བྱ་བི་ཕརོལརྱཱ 





ཆེས་ཟབཅོསྟཙོགསཔ། །ལུང་དང་གཞན་ཡང་རིགས་པས་ཡིན་པསད། །དེ་ལྟར་འཕགས་བཀླ་ 





ཐབ 


སུང་གི་དགངས་པ་ངེས་པརདཀའ་བའྲི་ཕིར་བདག་ཅག་འདུ་བས་ཨངལསྤ་པང་དེ་ཁོན་ཉིད་བསྟད་པརསྲི་ནུས་སོ། 


ཤའོ། །གལ་ཏེ་འཕུགས་པའྲི་ཤེས་བྲ་ ྱན་པ་དང་འཐགསཔ་སབྱཿ་པ་ལ་སོདཔ་པ་མདོོ་དབ།ང་དག།འདོནཔ་དེ་དག་ལས་འབད། ཐབཤེས་བྱ་བོ་པ ༥ 
རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱོད་པའི་བྱད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་རི་ལྟར་རྟེན་ཅིང་འཕྲེལ་བར་འབྱུང་བའེ་དེ་ཉིད་མཐོངབ་ཞེསྱ་བ་བ་གསུངས་བམ་ཡིན་ནམ། དེའྱིར་སུང་གིཇེས་སུའྦབངས་ནསབཤད་པརརིགས་སོ། 
ལར རི 

ཏཱ ་་ 





།ཅུང་དབངཉིདྱ་འི་དབང་དྲྭ་བསནས་དེ་སྐད་ 


།རབ་ལ་སགསཔ་ཙོད་མར་གུར་པའྱི་ཧེས་བུས་བུསགིང་ལུང་རིནཅི་མ་ལོག་པར་འཆདཔམཐོང་བལས་དེལ་གེནནས་མུང་གི་དགོངས་པ་ངེས་པནི། ཇི་ལྟར་དེ་ཡིས་་ 


རོང སྒུབ་གཞུང་ཡུགས་ལས། །ཇི་ལྟར་གནས་པའི་ལུགས་བཞིན་བརྗོད་པར་བྱ། །ཤེས་རབཅི་ 
ཡྱིན་པ་ལ་སྦྱོད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ཆོསྐརྣམསཀྱི་བདགཉིད་པིལྟ་བཉིད་ཇི་ལྟར་མཐོངབ་དེ་ལྟར། འཕག་གཔྲ་ཀུ་མབྱ་ཉིས་པུངྱ་ཡིནི་མ་ལོག་པར་མའེནནས་དབུམའི་ 
རེག ༡༡༡ -~ཁ ~ ༡༡༡༨ ༨༤༡༨༡/༡༠༦ྔཧལ་མ5འསས།སརལབ་༡༠༧༤༨༡༤༨མ༠༡༡༡༨-༩ལ༡༡༤༠༤༠༤༢༠༠༢༦༤༡༤༡༡༠༠༧༡༩༠ྡ༠༩༥༠༧༤༢༠ར༤༠༩༩༧༦༠༡༠༡༤༩༡༠༧༠༡༤ས༡༡༤༩༡༠༠༢༤༥༢༤༡༡༤༤༠༢༠༠༩༤༠༤ར༠༩༤༤༡།༡༢༠༠༠༠༠༠༡༡༤༠-་༢༢༠༤༨༩༤༠༠༠༤-༢-༢༡ར༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠@ྨྗ 














„ ཨེ བབ དེལ་ཟོཐོན་ལགྡཿ སཔ་དཔམུང་དྭག་གིས་ཆོས་ནང དྲ ལྟ་བྭཉིད་དང་བཞིན་མྲེད་པའི | 
གཾ ཀད དདགགག་ ་ 
` # ཏཱིཉེ་རེིགཱ་འཛགས་བྲ་བླ་མབ་དེ་ཉོད་ལྔ་མངྒིན་ཅིམ་མོག་པར་ངེས་སྷུརྷ་ཉང་ལོདཅྡེནྱ། མཇསས་ཤེས་ཏེ། ངི་ཉར་འགསས་ལྐདར་གཤེགས་པ་ལས། ཤཱ་ཕོགས་པེ་ཏའི་པཔ་དུ 

༧ རྐི །དགེ་སྤོང་དྭཔལ་ལྔནཆེད་གྲགས་བ།.-།དེཡེ་དའླ་ཞེས་བོད་བཟླེ།= གི བརེས ཆེ 














ཿ ཟབ ཟམས་ཅདྲ་ཀིསུ་མཐོངན་དགའ་བཞེས་བ་བ་འདིན་རྩ་པ་ངན་ལས་འདསནྭས་ལོ་བཞི་བྱར་ལོན་པནྲ་ཀུ་ཞེས་བ་བའི་དགྲསོང་བྲ་གུར་ནས་ངའི་བསྟན་པརྱྱས་པར་དབ་ཅུ་བསྟན་ ། མཐད་ཤིས་དབྱ་ངཱ་ 







འུ དྲ་དདཐེདཔྱིརགསུ་འདེག། །ང་ཡི་ཐེགཁའཇིགརྟེན་དུ། ཟླབ་མེདཐེག་ཆེན་རབ་བསྟུནནས། །དབྱཅ་ 
,@ླཾ དགའ་བཞི་ས་བྱསབས་ཏེ། །བདེ་བཅན་དདེ་འཕོའོ། །ཞེས་གསུངས་བདང་། མང་འཕགས་པ་སྤན་ཆེན་པོ་སྟོད་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པལས་ཁྱང་། -.ཀུན་དགའབོ་ལྕ་ཙུ་བཱཾ་གཞོན་ནུ་སེམས་ཅན། 





༡༠༡༡༩༡༡༡༩༡༡༠༧༤ ' ˆ 


ཁོ 
„༠, ཤྲི 
རཾ 
ཤློ 
= 


ྲྲགིོྲཾགྣིཾི་ ཚུ་དང་འབུས་ཐུལ་སོགས་པའི་དངོས་པཐམསཅདལ་སྤུར་བ་འདེབས་པ་ལོག་པར་ལྟ་བབྱསེདནས་འཕེལ་བརྡ་པད་དོ། །དེའྱི་བུང་་ 


༅ ¡2 ངཿ 
།དང་བའེའོ་ འོདཅེསྱ་བ་བའི་འཇིགཉེན་གི་ཁམས་སཱ ཡདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པདྡ་ངོབ དས་སྟོ། 












] སཔའྲེ་སབསྦཿསས་ཡེགེས་འྱབང་གནས་ོདཆེས་བ་བདངྱསརརོ་ཞེས་ །སུངས་སོོ། །དེའི་། 
ཕྱིན་འདེས་ཕུང་ཕྱིན་ཅི་མཾ་ལོག་པར་ངས་ང ཐརྭ་བབ་པོ། །རྟེནཅིང་འབྲེལ་བུའའབྱང་བ(ཨངྲད'༔ དྭག་ང ལྟ་བ་བཞིན་སྟོན་ པའི་འབྲས་བུ་ཿན་གྱི་བསྟནཿ བཅོས་དེ་ཡངཝར་གཡིས་པསྦྱར་དལ་ཏེནཔཉིད་ 

༧ ཀྱི་ས་ཇོན་བཞག་ཕ་ནམས་ཁོ་ན་ལ་བསྟན་ཡྲད་བྱའི། ཀན་མ་གས་འགདག་ལནིམ་ཡནཏེ། ད་དགྟསརཔ་ཏདཏན་པརསདདཟིནཁངད་ལ་ལག་བརྙགས་པའེབསམ་དང 
ལྡན་བཉིད་ཅིས་དོན་མ་ལིན་པ་ཆེན་པོ་དངྲལན་བའྲེ་ཕིར་རོ། །འདེ་ལྟར་ནེས་འགའདི་ཡི་གཁས་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ས 


སངསནས་ངན་འགོར་འགག་བར་འགགྱར་རོ། །ངེས་འགའནི་སྟཾང་པ་ཏི ཉིད་ཀི་དོན་ནིཅི་ 





སྟེན་པ་པོས་ལྷག་པར་མོས་པའི་ཁྱད་པར་ངེས་པར་བས་ཏེ། ཉན་པ་པནམས་ལ་སྟོང་པཏིདྱ་ཀྷི་ལ་བ་བཤད་པརྱ་པའོ། །ཡངཅི་ལྟར་འདི་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་བསྟན་པར་འོས་སོ། །འདི་ལ་སྟོང་པ་ཉི་ད་ཉེ་| 













།བར་བསྟན་པརྱ་བའོ་ཞེས་ངེས་པར་དཀའབ་ངེས་པར་ནུས་ཤེན། དྲེའྲིལི་རོལ་གི་མཛནམྷ་ནམས་རིས་ངེས་པར་ཆུས་པས་དེའྱིཆ་མཚན་ཉེ་པར་བསྙནཔའྱི་ཕིར་བཤད་པ། སོ 
ཨ་ནའང་སྟོར་པ་ཉི་དཐོས་ནས། །ནང་དྲ་རབ་ཏུ་དགའ་བ་ཡང་དང་ཡང་དྲྭ་འུང་། །རབ་ར་དགབ་ལསྱ་ངུང་མི་མས་མིག་བླརན་ཅིང་། །ཡུས་ཧི་བྲཝ་ཝང་བརྡ་ཙུར་པ་གང་ཡིན་པ། 
རྫོགས་བའི་སངསྤ་ཆཱསྔ་བོ་ཡི་སོན་ཡོད། །དེ་ཉིད་ཏེ་བར་བསྟན་པའྲི་སྡོད་ནིདེ་ཡིནཏེ། །དེ་ལ་འཆད་པ་འྱས་ར་བཞི་མཚན་ཉིད་ཅན། །དཔ་པའི་དོན་ཙི་བདེནཔ་བསྟུན་པར་བ། 
བཟཏན་པ་པོ་ལད་ཁྲོར་ཉིད་སོན་པ་པོའི་འབད་པ་འྲབས་བུལདགར་ལི་འྱགརརོ། །དེཅིའྱི་ཕར་ཞེ། འདྲི་ལུར། དེ་ལ་དེ་ལི་རེས་སྲགོ་བའིལོན་ཏན་འབུར། །ཉན་ 
ད་འཛདཔའྱི་བནི་ལ་གཔ།ས་བྱ་རདཔའི་དོམ་ཡནཔ་དངྡལན་པར་ི་འྱབར་བ་འབའ་ཞིག་ཅུལ་བད་ཡི། ཧོང་པཉིད་ི་ལ་བ་ཏན་པྱིད་ཅན་ཡོན༼ནནམས་ཁང་ 
།ཅི་ཏྟེ་ར་ཁེ་ན། དེ་སྟང་པ་ཉིད་ཙི་ལྟ་བ་ན་པ་ལ་གཏེར་རྟེད་པ་དང་འདྲ་བར་སེམས་ཤིང་དེ་མི་༡མས་ཕར་བྱ་བའི་ྱི། རྟག་ཏུ་ཚུལ།བྲིམས་ཡང་དག་བླངས་ནས་པ 
རཱོ ¡ླ ྭ 
/ 
















༢༠༤ -ར་ཚཨ་༡༥ 27 2༡༡ ༡༧༤ 











ནཾ་པ་གཏོང་བར་བྱངར་ཞིང་སྙིང་རྗེ་སྟན་པར་བྱེད། །བཟོད་པ་སྒེཨབྱེད་དེ་ཡེདགེ་བབྱང་ཇུབ་ཏུ། །འགྲོ་བ་ཧློལ་བརྩབ་པེད་ཡོངས་སུ་ལོ༔ 

་ལ་གུས་པདྱ་ཐེད། །དེ་ལ་བདག་ཚུལ་ཁིམས་འཆལ་བདྱི་ཉེན་གིས་དནཁགྲོར་ལུངན་སྟོང་པ་ཏིད་ཅི་ལྟ་བརྒུན་ཆད་པར་འཛྱུར་དུ་འོང་ངོ་སྟམ་དུ་རིག་ནས་རྟག་ཅུ་ཚུལ།ཁྲིམས་ཡང་དང་།” 
ནས་གནས་སོ། །ཐདྭགྲརཿྲཐིཡས་ཁིས་བདེ་འགྲོར་སྩེས་ཁང་དབུལ་པཱནི་གྱུར་ན་བསྭ་དངུ་སྨན་དང་ཆོས་གོསཿལ་སེག་ས་པ་འཚོ་བཏ དདཚོལབ་ལུར་བེད་པས་སྟོང་པ་ཉིད་ 
ཆད་པར་འྱགརྡ་དུ་འོར་ངོ་སྟུ་མྭ་གིང་སྙིན་པ་གཱཏོར་བརྩ་བེད་དོ། །སྟོང་བ་ཉིད་ཙི་ལྟབ་སྙིང་རྗེས་ཡོངསས་ཟིན་པནི་སངས་རྒྱས་ཉི་ད་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་ཉིད་ཡེན་གྱི། གཞན་དུནི་མ་ 
ཉིང་རྗེ་སྟེན་པར་བྱེདདོ། །ཁོ་བསཱནི་ངན་སོང་དྲ་འྲོ་ཞིང་ཁ་དོག་དན་པ་ཐོབ་པརྱ་བདཔས་དེའྱི་ཉིནྱ་ཡཾས་འཕུགས་པརམས་མཉེས་པའ་བྱད་པར་མེ་བྱསར་དོ་སམ་སྟེ་བཟོདཔ་ཤྲོམ་ 
།ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ་ཡོངས་སུམ་བསོས་བའི་ཚུལ་ཁིམས་ལ་སོགས་པ་དགནིགངསྱ་རས་ཉིད་ཐབ་པའྱི་ཧུ་དང་ཁྲབས་བུ་དཔག་ཏུ་མེད་པ། རྣམ་པར་ཆད་པ་མེད་པར་འཁྱུཿ། 












།རྫོ་གས་པའི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
































མེའྱརུརབས། དགེ་བའེ་མ་བ་དེ་ཡརཿ རི 
རྡ ཐྲབམ་ཐར་ཤ འགྱུར་བའི་བདགཉིད་ཇི་ལྟ་བ་ཉིད་ཉེ་བར་བསྟནཔརམི་ནུས་སཾ་སྟམ་དུ་ཿ སམསནོས། རྫགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེཔསྲ་དཔའ་ནམ་ཡལ་གུཿ 
མེད་ཡད་དགེ་བའི་ཚོགས་གདོན་མི་ཐ་བར་བསགས་པར་གུདནས། ཟབ་ཅངྱ་བཆེའི་ཚུལ་ལ་མས་པའྱ་སླེ་བོསའི། །རིམ་ ་ །དནི་དོན་དུ་ 
ལུམ་འདི་མཉན་པརྡ་གིས། །ས་རབྱངཱ་དགའ་བ་དོན་དུ་གཉེརབས་ཞེས་བྱ་བའི་ཐཚིག་གོ། །འདེཞེས་བབནི་འཆད་པར་བྱ་སར་བའི་མཚན་ཉིད་ཅནནོ། 1; 
ཉིད་བསྟུན་བ་ལ་འདིནེ་རེ་ཞིག་ཡུང་ཡིན་ཏེ ཏེ། ཛིད (འཕགས་པས་བཅུ་པ་ལས། ཙིལ བའྲབས་དགྱབྱདབསེམས པའ་སྣ་ལ་པལ་ལམ་གིན་ཅ་འངས་མུཚོགས་པའྱ་བར་ཅབ་ 











དཔའདེ ད་བརྱ་རུབ་སེམས 'དཔའི་སྭ་ 'ཇུག་པ་ལ་འཇུག། ལྟེ ། དེ་ཕྭ ་ ་བཁས་ཅདྲ་ནཏམ་པ་ཉིད་བྱརུ་ཏོགས་ 'པའི་སྒོནས།འཛུག་ ་གོ། །བཅུ་གངཞེན་འདི་ལྟ་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ ཅད ་སདྷ་ཏོག་ 
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ཟ 
བི 


རེ 


£ མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ཉན་དངྟལོདཔ་འཇགཏེནཆིག་བྲམས་བཞི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སེད་པ་ལ་ཡོདཔར་མང་བྱ་གུ་མ་ཉཅར་དང་ཁལ་ལ་ཡོངསཕྱདཔའི་མཚནཉདཅནནི་བདནཔ་མདཔྲ་རི་ལམ་ཏ་ཟར་དང་ཡས 





པཿ: 


པཤཤས་བཟམསཅདཅི་ལམ་ཡོནཔག་མཚོན་མམེད་པད་མ་པཉེདདང་། ཆོས་བསོས་ཅད་པ་འ་་ད་དོ་ འོ་ག ་  ་འོའ་འི་བཅི་གངོན་ཉིའི་དཔ་འོང་ཡ་ཉིད་དང་ 
དེ་བཞིན་དྲ་དདགི་བདགཉིདཅྱི་ཧེ་བ་མེད་བ་ཕཉམ་པཏིད་དང་། ཅུདངྱ་ཉེན་ཅཾས་མྭ་སེས་པ་མཏམ་བཏིད་དང་། རད་བཞིན་ཅིས་ཏོན་མོངས་པ་ལསྡ་རམ་པརྡ་སོལ་བ་ཡིན་པས་དཔེ་ནཔ་མཏམ་པཉིད་དང་། ཧྱེ་བ་དང་འགད་པེད 
པས་གདོད་ཁནས་ནལ་དད་དག་བས་སཉིན་དུང། འདོ་རད་ཆེད་མསོགསཔའི་མྲོས་པམི་དཔ་ཁས་འད་དང། ཅ་སེད་ཅས་བའ་ོན་ང་བསེད་དཔངུཚ་ཡག་དོང་བརོཡི་ད་པ་་ 

















་གམེད་བཞིནཿ་བརྭ་བང་བ་མི་བ།་ཡོར་ལྟ་བར་དང་ངག་གི་ལས་ཙི་རང་བཞིན་ཉན་ནམས་ཏྲི་ཕིནང་གང་དབང་ཞེད་ཁངྱ་སའིལམ་དུ་འཇུག་པྲ་བག་ཅ་ལྟ་ཇུར་དང་འདོདཔན་རྩོད་པའིཆོས་ནམསནྲིསོནོ་གྱས་ལས་ཅྱིནམ་པརྨ་ཡིན་པར་ 
ར་དང་དཿཤཔ་དང་གྭགས་མེདཔན་སོཔའི་ོསནམསཏིངང་འཛིནལ་སངབའི་བ།ཟུག།ས་བརྟན་ཉཐར་དང་ ོ་ཿཅ་ཊ། འབ་ཅ་ཅཞ་ིང་བགོན་བསེས་བབ་བོོ། འབུ་བིའི་རྲེཡ་བ་ྟདྲ་ 








£ ་ 






རླད །མཉམ་པ་ཉེད་དང་། ཡངནནང་གི།ཁམས་ནྱ་མ་ལ་བེསེམགཅན་མེདཔཏོདལདིན་ཅངསོམས་ཅནི་དང་བཞིན་ྲ་གབས་སོ། །ཅེའེ་བམས་ནེསོ་ལཀ་བྷེ་བཛན་པའེ་དངབེ 


ཅི་མ་ལས་ཐོས་པའྱི་པངརོ། །།ཱོན་གི་ལསཅི་འབས་བ་བམསདཞྱིསུ བཞིནདྲ་མ་བ་ཡིནཔས་སོ།  །སངསྦ་རས་ཅི་ཤིང་ཡོངས་སུ་དག་པས་བླཛས་པ་ནམས་ནི་གཟུགས་བཏད་ལྟབ་ཏེམླབཔའི་དྲམ་དང 


རཱུ ལྣངབྱང་ད། །སྱེས་བུ་ནོའི་མཛན་ལ་སགས་པས་བྱརན་ པཐི་སངསྦརས་ཅི་གཟུགས་ཆེ་སུནི་ཕིག་ཡོར་ཏྟ་བཱཧྟེ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་ཆོག་མི་ཀྒུ་ལས་སྣངང་བའི་ཕྱིར་དོ ་ ་ཆ་ྟ བཱུ 
ཅི དཔ ་འ་བལ་སེགས་ 


%ཾ རྦ་མངལ་སྣངབའི་ཕྱེརད། .།འཐུས་ཅ་པ་ཐམས་ཇདསྦལ་པ་ལྟབ་སེིངོམདདཐདགྱང་ནངརང་རི་ལྟབབཀྐནདཆད་ྩེནཅསསྤལཔིད་དསངབའིཤར་རོ། །རྒྱ་མ་ལྟ་བལ་སོགསཔདྲེ་ནམས་ནིམཉམ་བཉིད་གཅིག།ཁོད་ཡིན་ཡང་དམ། 


ས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །ཆོས་ཐཞས་ཅད་དངོག་པོའ་དམན་ཡོདབ་དང་དངོག་པོ་མད་པའི་དས་དམེད་པཏིད་གུང་ལིནཔ་དག་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། །དེ་ཆོས་ཐམས་ཅདྱའིརང་གཞིན་དེ་ལྟར་ 
ི །ཞིང་སངས་རས་ཙིས་དང་ཇེས་སྲུ་མཐུན་པའི་ཕྱིས་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པ་ཐོབ་པསྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ས་དུག་པ་མངོན་དྲུ་གུར་པཇེསས་ཐོབ་སྟེ་ཞེས་གསུངས་པ་ ལྟ་བའོ། རང 























-_ རྲེ 


རི རའ །  སངད་ སྡོབ་དཔན་གྱིས་དབུམའི་བརྟན་བཙོས་བྱི་དང་་ 






པོར། བདག་ལསམ་ཡིན་གཞན་ལས་ལིན། .།དངོས་པོ་གངདགྲུ་གདན་ཡང་། ་ ་ །ཅེས་ཉེ་བརབཀོད་པ་ཡིནནོ། །ནམ་ 
སྒསསྨ་་ིགབནའི་དོ་ོ། །ང་ ཡེབ བས་ག དྲ་མང་གྲི་པའི་ནམ་གཟས་ཏེན་ཆི་ཚིག་གིས་ནི་སུལ་དང་དྭས་དངྱ་ག་ཕའི་མཐའ་བཤད་དོ། །གང་དགགྲི་ས 
བཉེན་པའི་ཆག་ཞྱི་ཕ་དབནང་གི་དངོས་པོ་བཇོད་བའོ། ག་སོ ་་་ མསནི་ཕུལ་དངདམས་དང་གྲུབ་པའི་མཐའ་འགད་ཡང་དདག་ཁསྱ་སེ་གྲྭ་ཕིད་པམ་ཡིནནོཞས་འདི་ཉར་ 
སྱར་བད་བྱའོ། ` །འདིར་མ་ཡིན་ཅེས་བབ་ཞ་ མགསིདམདབ་ཅིས་ང་ཡོག་་གེར་ཅ་ཡོང་པ ཁནིམ་ིདཏ། དེ་དགག་པ་དོན་གྱིསྲ་གུབ་པའྱི་བིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་གཏན་ལྱ་པེ་ 


བདན་གཏི་ ས་ཀ་ལས་ མྩེ་བཀརཆུ་ཡེད་པ་ལས་ཕྱེཿ འནམས་ལངབམ་བིནསས་དམ་གཅའ་བ་གཟུམ་ཙ་ལ་ཡང་བྐར་བདྱ་པའོ །དམ་བཅའ་བ་བཞི་པོ་དེ་ཚིགརངཔ་གཉིས་ཡི་ ཉྱིས་རྗེས་གུ་བརྗོད་ འདེ་རཾབ། ས་པས" 


































བྱ སོ་ལོ ཇིར - ཕག་ལཞིག་ གཉིས་ཀ་པས་བངཝ་ལེནཱཧཱོདཔའནིག་ལ་ལོད། །བདག་ལསྐྱ་ཆིས་པམ་འྲིའ་། 
ྱ་བའ་དག་ཟིནལད དལ་སང དེ་བཞིནད་ཉཱག་མ་ལ་པངྱ་པ་རབར་བའོ། །ཡང་གཤིལོ་འདི་གཏིགས་གང་ལས་ངེས་ཤེད། འདི་ཝར། 'དེནི་དེ་ ། 
བསྒོ་བ ཧང  ་ སྣ ་ | 
` དི ཨཱ དཉད་འསྱ་འི་གི་བདགཏིད་འེཉིདྩབངབཁ་ལེནནོཞེས་3བ་ ¦ 
ཌྷ །དི་ཊ རཿ །ཅིའྱི་རིམཞེན། རར ལ་་ 1 ་ 
' ཡུར་ཡོད་པ་མ 3 ` 1ལནཉིདཔང་ཐོབ་བན་པའིཅིར་དོ། ༢ ༅ དགས་པ་དང་འགལ་བ་ཡང་ཡིནནོ་ཞེས་བཤདཔནི། རྩེས་པར་་ཚར་བསན་ཡང་སེ་བ་་་ 
















ཚི 








~༤༤༨༤༨༥༤༨༩༥༦༨༩༧༧ཿ༤༨༤༨༢༥--༨. 





རྲེགས་པའད་མ་ཡིནཉིད། །ཅེསྱ་བའོ། །འདིནི་དམ་བཅའ་བཅ་མཞིག་ཅུམདཔས་རིགས་པའི་དབང་དྲ་བསནས། ལྕེས་ཟིན་སྲར་ཡང་ཕྱེ་བད་ཡོངས་སུརྟོག་པཱར་འགྱུརན་ནི། །རྒྱ་གུ་ལ་ཕོགས་ 

མས་རྱིསྱེ་བ་འདིརྷ་ཉེད་མི་བྱགརིང་། :ཞེསྤ་གཿྭསོས་ཏེ། ཱརིས་ཟིན་པའྲིས་ཀོན་ཡུང་སྩེ་བར་འདོདནནི། གང་གྷིས་པ་དོདདི་ཡང་ལྱི་བ་བཀགནསྱ་བྱ་ཧེ་བར་ཏོགས་པར་བེད་པར་འབུར་ 
ཡརལམང་སན་དྲ་བ་བ་ལ་གགས་ཅ་ཞིག་ཡོད། ཤག ད་མ་སདལྭ་གནན་བཆའ་བ་་ལྐོག་ལས་གཏན་མ་ཕེ་བཟྱསར་རོ། །གྷཤར་ཕང་། ས་བནྲ་མིད་མཐར་ཐུག་པང་་ 
ཏིདད་འྱུར་ཏེ། ངེ་སྐདད་བཤདཔའི་ཆུཉེད་ཅྱིསརའོ། །ཅིསི་ག་ཐི་བ་ལཕན་འདོགས་བཅྤི་ཉན་ཚུ་དང་དུས་ལ་སོགསཔ་ནམསཞི་ས་བོདརམ་པར་འགུར་བད་བེད་ཅི་ཕུ་སྱུ་ེད 

བྱེར་ལ། རྒྱུ་གུ་དེ་ཡང་བྱེད་པ་བོ་སབོན་དང་ལྷན་ཅིག་གནསམར་འགལ་ཉིདཅྱི་ཕིར་ས་བོན་འཇིག་པརྱ་བེད་ཅིང་འབུང་བ་ཡིན་ཏེ། དེའི་ཟིར་ཇི་སྐདྨ་ནཱས་པའི་ཉེས་པའི་སབས་མེད་ཅིང་། 









བར་པ 
རབྱཱཱ་སི་བ་ 
ཛོ ་དེ་ཡང་བྱེ 
དྭག་རས་ཁི་ས་བོན་དང་ནས་རྱིཕུ་ཞེསྤྲད་གཅིག་གི་ཡུལ་ཡིནཔས་ག།ཞན་མ་ཡིན་བ་ཉིད་ཀྱི་ཕིར་བདག་ཁས་མི་སྩྱེ་བ་ཡང་ཐ་ཡིནནོ་སཱཟན། འདི་ཡང་མི་རུང་ཉེ། གང་གིི་ཕིར། ཇི་ལྟར་དེ་ 





པན་ 
= 








༩ 


`` 


ནི་ཛས་ཧྱི་ཁྱད་པར་ཡོ 





།ཏིདྱ་ཧིས་དྲེ་དམ་པར་འཇིག་པརྨ་བེད་པར་འུ་ན། 
བདག་ཉིད་བཞིནནོ་ཉམ་དུ་བསམས་པའོ། །ཐིུ་དད་བཉིད་ཅརརིགས་བ་བ་ཡིནནོས་བསྟན་བའྱིཡིར་གཞན་ཡང་། ཧྱེདྱཆརཱ་ས་བོནྷྱ་སི་ལས་ཐདདྷ་རུ་གཱའི་དིབས་དང་ནི། །བ་དོག་དོ་ུས་མི་ 
ཁྱོད་ལ་མེད་པར་འད། །དེ་ལ་དྱ་བསནི་རིང་པོ་དངྱ་ཐུམ་པོ་ལ་སོགས་པའོ། །ཁ་དོག་ནི་སེར་ཕ་ལ་སོགས་པའོ། །རོ་ནི་མངང་བ་ལ་སགས་པའོ། །ནུས་པནི་མ ཐུའི།བད་པད་ནུས་འ 
བྲག་ྟེ། དཔེརན་གཞང་འབྲམ་གྱི་སྨན་ཇུས་དང་ཉེ་བཙན་གིས་གཞང་འབུམ་སེལ་བ་དད། ཅིསྨན་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་བཅངས་པ་ཙམ་གསདར་མཁའ་ལ་འབྲོབ་ལྟ་བུའོ།, །རྣམ་པར་སྨིན་པ" 


ས་བོན་དངྱ་ཅླུ་གུ་དག་གཞན་མ་ཡིན་པཉི་དྲ་ཅྱི་ཕིན། རྱ་གུས་ཧར་འདི་ 









གཔར་བེདཔ་མི་འིགས་ཏེ། སོད 









ཏུའྱ་ཡ། 


བས་སུ་འྱགར་བས་ཐོད་པརྱ་བདྭཏེ། དཔེརན་པི་པི་ལིང་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་རོ་ཚབ་ཡིན་དུ་ིན་ཅང་ཞུཇེས་མདར་བཉིད་དུ་འྱགར་བ་ལྟ་བུའོ། །གལ་ཏེ་ས་ཕོནདང་རུ་གུ་དབ།! , 
གཤནམ་ཡིན་པཉིད་ཡིན་ནན་ས་བོནྱ་གིརང་གི་བདགཉིད་ལ་ཡོད་བ་ལྟད། རྩ་གུ་ལ་ཡང་དྱ་བིབས་ལ་སོགས་པ་ཐམི་དད་པར་དམིགས་པར་འརྩར་བ་ཞིགན། དམི་གས་པ་ཡང་མ་ཡིན་པ་དེའི 





~~ ~ ༤༩༠༨-༨༡༧༦༢༧༤-༥༧-༨༧ ⁄ -‹ 
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` རྱི་ས་བོན་རྒྱ་གུ།འདི་ 














/ཞ 


ཕྱཾར། 


` 
ཀོ 


༼་ 


དུག་དརིབས་ལ་སོགས་པ བ་དདྲ་ཁངྡ་རས་མེ་དད་དོ་སཱམ་ན། ཧོ 
རྩྱ་གུ་འདིང་གཞན་མ་ཡིན་ན།  །ས་བོན་བཞིན་དྭ་མུ་གུ།ཞེས་བྱ་དེ་བཟུང། 


སྒགས་ལསོདས་པའི་སབོན་དག་ལསྦབུཤེང་ལསོགས་བའྱིས་གྲ་ནམས་ལར་གཞོནམ་ཡེནཔ་ཉིད 
ཐུའ་གཞས་རབས་དོནས་ཡང་ཚོལ་བབམའི་གནསྐ་།བས་ལེན་ཆར་གནས་སྐབས་ཉནཾ་ཆེསཇུགཅགཉིདཡིན་བབཞིནདུབ་བོནྭ་ཅགཞས་དབས་བཏང་ནས་གནས་སྐ་ 
¿ ཅཆུདབ་ཡིདནོསུམ་ཞོ། དཱེ་ཝུདན་པང། གལུཏྲེ་པི་བགགགདངོས་པོངས་མནུས་དེ་ལས་གཏན། །ངོ་བོན་བྱསརན་དེཚེདེ་ཡི་དེ་ཉིད་ 
ཉིད་དེ་གཞན་མ་ཡིནབ་ཉིད་ཅེསྱ་བབའི་དྷོནཊོ། །ཉོགཔ་འདི་ལས་ཆུན།འིག།ཞནམ་ཡིནུཔ་ཉིད་སིདཔ་མ་ཡིནཔས་འདིའི་གཞུནམ་ཡིན་པ་ཉིད་ཉམས་པ་སིན་ནོ། །ཅི་སྟེ་ས་བོན་དངྱསུ་གུ་ 


3 


དངྱིབས་ལ་སོགས་པ་མ་བཟུར་ 


ད་པའམ། །ཡང་ན་དེ་དག་གཅིག་པས་ཇི་ལྟར་རུ་གཱ་འདི་བཞིནད། །དེ་ཡང་གཙུང་དུ་ཡོད་འགྱུར་དེ་ཕིན་ 


པས་སོ། །དེ་ལ་ཡོངསས་བྱས་དབ་ད་བྲ་གངས་ཅན་པ་དག་ནངེ། 
།བས་བཏང་ནས་གནས་སྐ་བས་གཞན་འཐོབ་པསས་པོན་ཉིད་ཡུ་གྲུར་ 
ཿ=> £ 25 རའི ¬= 
རི་ལྟར་འྱཕར། །དེའི་དངོས་པནོ 









ན་དེ་དགུ་གྲི་ཛས་མ་བཟུང་བའི་ཕིར་དོ། །གཞན་ཡང། གལ་ཏེའོད་ 























ླ ཨྱ། །དྲནི་བས་ཾ་དང། །རྡ་ལརྦཱ་བའིགནསྭསབསས་བོའགི་བདགཉིད་རང་གི་ངོཕོས་གྱུངྡཡདཔདེ་བཞོ་དྲོད། སཔོན་ཁས་གཞུནམ་ 

“ གི་བདག་ཉིད་ལྟར་ཆུ་གུའི་རང་གི་བདག་ཏིད་ཁངགྲུར་ད་ལེདཔར་ཤི་བྱབ་རངོ། །ཡང་ནི་ལར ཀྲ ོ་ ས་བོན་ཡངབཅུང་དུ་འོང 
ལས་གཞནམ་ཡིནཔ་ཏིད་ཏྱིི་རྭ་རོ། །ཉེས་པར་ཐལ་བར་འུང ་་ ་ ད་ད་བསྒྲ་གང་བརྩ་བབ་ཡངམ་ཡིནོ། །དེའྲི་ཕིརདེ་ཏར་དེ་ 
ˆ འའའ སར ི་བ 
དྲར ་ །གན་ཡང་དེ་ཡི་འབྲས་བ་མཐོར་བའི་ཕྱིན། པཅསའངིགྟེས་ ཨྱིབྱ་ཁང་བས་མི་ལེན། །འདི་ལྭརྱ་ཆུས་བོན་ཅེས་བ་བ་ཁགགས་བན་ 


འབྲས་བུ་ཡང་མཐོང་བར་པི་ རཿ 


° ]ཀྱང་འབཱསབ་མྦ་ད།ཞེསྱ་བབ་ནཐོང་བ་དེའི་ཕིད། ཁཇིག་རེནྱ་གིསྲ་བངག་བོན་དང་རུ་གདག་གཞན་ཝ་ཡིནཔ་ཉིད་དམི་མཐོང་སྟེ། གཅི་གཉིད་ལིཞནདྱིར་བཤནད་ བྲ 





གཤོན 2ོ:༡5.ང་པས2༠༤༡༨༨༦ོ།༨༤༨༤ 





། 













ན་མཐོདབ་ཡང་ཡིནཏེ། དོའྲིཡར་དེདག་གཞནམ་ཡོན་པཉིད་མ་འོད་ནོ། །གང་གྱ་ཨིདྲ་བབ་ོཐཔ་ བའོསོཔརོགསདཔའཇདཏོནཔོགས་གཉིག་རྟར་ཡངབདག་ལས་རྩུ་བ༩། 
སས་པ་ད་འགལབ། དྲེ་ཅིར་དངོས་པོ་བདག་ལས་འུངཞེས་རབ་བརུགས་པ་འདི། །དེ་ཉིད་དང་ནི་འཇིབ།རེན་དུ་ཡང་རིགསཔ་མ་ཡིན་ནོ། །དེཉིད་ཅི་རིར་མོབ་དཔནྲ་གིས་ོན་དམཔར་ཞས་འི 
༢ཟག་གབདག་བཞིན་ནོ་ཞེས།ཁུདཔར་དྲ་བད་པ་དེའི་དོན་དམུ་པ་དགེས་་བ་བའྲི་ཁད་པར་དོན་མེ་ད་དོ་ཞེས་བསམ་པརྡ་བའོ། །གཞན་ཡང་། བདག་ལས་སྩེ་བར་འདོདན་བྱསེད་པརྦ་བདང་སེདྱ་ཐེ 







། །ལས་དང་ཕྱེད་པ་པོ་ཡང་གཅིག་ཉིད་འབྱུ་རན་དེ་དགནི། །གཅིགཉིད་མ་ཡིན་བསན་བདག་ལས་སྱེ་བདབས་བང་བད། །བྷསིནྱཾ་ཧ་ཆེར་བཤད་པའི་ཉེས་པར་ཐལ་བར་འབས་རྩ་པིར་དོ། 
༨5 ཙུ་དང་འབྲས་བ་གི་གཉིད་དུ། །ནས་ཡང་འཐད་པརམི་འབྱུར་དོ། །རྒྱ་དང་འབྲས་བུ་གཅིག)ཉིད་ན། །མྱ་དངབརེད་པ་གཅིགརུ་འགྱུར། །ཞེས་གསུབས་སོ། །གཅིག་པ་ཉེདི་" 
























༧ ཐྲ 'ཿ དཾ ཟི ལྟཏེ་ཤིང་དེ 
དངལས་གཅིག་འགྱུར། །ཞེས་གསུངསསོ། །དེའི་ཕྱཾར་དེ། བུལ་སོགསཔའི་སྒྱོནདུ་ཐྲལ་བར་འགྱུར་བའི་འཛིགསཔ་ལསན།: བདན་གཉང་བིདཅིམ་བགཔར་ 


༧ པྨ་ནམས་བདགལས་སྱེ་བར་ཁསླ་བངབར་མྱི་བའོ།ཿ །འདིར་རངའས་ྩེབ་འགོག་པནྱ་བེད་པལ་གཞནདག་གིས་ཞོལ་བདྩའདདེ། དནཔ་ནམས་དངལས་སི་མི་བར་དསཔ་དཚདམས་བྱེ་དཔ་ཡིན་ནམ། ལེནཏེཚདམམ་ཡིན་ ¦ 
| 
| 


༦ །ཡདཔ་མ་ཡིནཏེ། པ་དང་བུདག་གམམིགདང་ནམ་པར་ཤེས་པ་དག་ཁང་གཅིགཉིདྲདབལ་བདའསུར་པའི་པིདདོ། །དེཉིད་ 


¦ 





ཤི ༨ས་བེདཔ་ཡིད། ནཔ་གལཏེཚདམག་བྱསེདཔར་འདོདནནི། དའི་མ་ཚད་མནད་ཤག་ཡིར། མཛན་ཏིདགང་དཔ་ཝནཔ་ཡིན། ཡུལ་གངདངལནཔ་ཡིན། ཅི་རང་ལས་སམ། གཞུནཔས་ནམ། གཉིས་པས་སན། ཆུ་མེད་ 
' | པ་ལས་ལིནཅེ་ཁབའདིབཅོཔ་བདགས་སོ།།འོནཏེཚདམཡིནཔས་བྱིདཔ་ཡིནནཞིན། དེ་ཡངམི་རགསཏེ། གཞུལྱབགས་པནི་ཚདམ་པརག་ལསཔཡིཏེ། ཝ་རན་ཏོགསཔའདངས་པནི་ད་མམེདནཁྱ་ཅད་པཅིཊ་ལ། 
4 རདྲ་སྔ་མེདཔས་དོན་ཁོང་དྲུཆུདཔ་མེདཔའྱི་ཕིར།ཁེད་ལ་ཡང་དགཔ་འངེས་པ་གངལས་ཕྱེས། དེས་ནདངོས་པྨོརམས་སྐེ་བསེད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་པ་དེའིགས་པམ་ཡིནནོ། །ཡང་ནྭབེད་ལ་དངོག་སོནམས་སྐེབ་མདབ་ཉིད་དུ་རེས་པ་གངལས་སྱེ་བརའྱུརབ། - 
















གཏེད ཅིས་ཁོ་པོ་ཙགལ་པང་དངོས་པོ་ཐམསཅད་པོད་བའྱིརིར་འྱབཔམའགུར་བཡི་ནདོ། ཅི་ཉྟརཆོད་སྲ་དངོས་པོ་ཐམསཉད་སེང་མེ (ཡིད རོ 
ཀ །འྭོན་ཏེ།བོདལ་དངོས་པོ་བམསདྱ་ཐེ་བམེད་དོསམ་བའི་བྲབ་སྐསདན་ནཱའིཚེ་རང་ཏིད་ལ་ སཔ་མེད་པར་ཀཞནདག་ལེགས་པ་ སྲིཾདཔས་བསྟན་བཅོསརྩོམ་པ་དོཿ གཟེད་པཉིད་ནཔའྲིཔདཔསཔོབམམཿདམ་བཀགཔར་ བསོད་པ 
ིནནཞན།  ལ་ན་བརྗོད་པརབ་སྟེ གལ་ཏེལོ་བཅགསརེགཔའདན་ཞིགསོདནདེ་ཚདསལསསགས། ཚད་མལ་ཡི་ནཔ་ལཞས རཔ ཡིནཅི། ད་ཡངཞོདཔམསིེ། འདིདམེསཔརཡོདཔར་འྱུརནདེལབད་ 
་གཉེནཔོ་དེས་པ་ཡོད་པར་འགུར་ཅི། དང་གི་ཚེ་ཁོ་ཐོཅ་ གསལ་ངེས་བ་ཡོད་ ༥༦༩༩ འབྲེལ་བཅན་གཞནལ་མིབརྟོས་བའི་ཕྱིན། . བོང་བུའི་དྭ་རིང་བ་དང་ཐུང་བ་ལ་སེགས་ 
ནོ །གང་གིཚེ་ངེས་བར་ཁསམི་ལེན་པདེའི་ཚེ་གང་བསྒྲུབ་པའི་དོན་དུ་ཚད་མ།བས་མེན་པར་བེད། བྲངས་དང་། མཚནཉིད་དང་། ཡུལ་དང་། རང་དང་། གཞན་དང་། གཉིསཀ་དང་། རྱམེད་པ་ལཔངྩྱེ་བ་ཡོད་པ ་ ལཱ 
ཏེ། ཐཿཿཅད་ཁོབོ་བཛོདཔརལྱི་བའོ། །གལཏེ་ཁདལ་རེསཔ་མེདཔནདངོ་ལོནམས། བདག་ལསམ་ཡིན་གཞན་ལས་ཡིན། །བཏིས་ལས་མ་ཕིན་རུ་སེད་མིན། །ཅེསྱ་བ་བའི་ངས་པའི་རང་བཞིནཿན་ཅིཚིག་ངི་ལྟརབཅོདངེན། དེ་ 



















་ །ལ་འནནི་འངིགརྟནཔ་རྣམས་ལརང་ཉིད་ལ་ཁུབ་པའིའིགས་པས་ངས་པའི་ངག་ཡིན་ཨི་འཕགསཔ་ནམས་ལ་ཤིཡ་ཡིནནོ། །ཅི་འཕགས་པ་ནམས་ལ་རིགས་པ་ཡོད་དཔ་མེདདོ་ཤེས་དང་གིས་བཇོད། དོནདལ་བརདཔད། 
པོ པྣམསརི་ཅི་ཡདམི་གསུང་བརའཇུར་དདེ་་གང་གིས་རི་གས་པ་དང་ཡི་རིགས་པར་འགྱར་བའི་སྤོས་པ་ག་ལ་ཡོད། གལ་ཏེ་འཕགས་པ་རྣམས་དིགས་པ་མི་གསུདན། དོནདམ་པ་གང་གིས་འཇིགརྟེན་པ་རྣམས་བརྟོགས་པར་བྱེད་ཅེན། འཕགས 
།༣༣ཉ་༦ཏིདཔ་ཏགཅིའ་དང་འགོང་བ་ཡེང་ཊི། ཅན་་འཇིགད་བྲ་དུབ་འི་བེས་བའདཔི་དཔའ་འདོནའ་ཏིགས་བའི་དདོན་བསབ་བཤས་ད།ིགིས་འཇིགན་ནོ་བ་བཏོད་ཐངའཆེད་པ་ཡིནཏོ། དཔེད 
4 །ལཱམ་ལ་མི་གཙངབཉིད་ཡོད་དིན་ཁང་ཕྱེན་ཅི་ལོག་དིརྗེས་རུ་འབྲང་པའི་ཆགས་པཅན་མེས་མི་དམིགས་པ་དང་། སྡུག་བདི་རྣམ་པ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་ལ་སྤོ་བཏགས་ནས་འོངས་སུཉམ་ཐག་པ་ཡིནོ། །དེརྣམས་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བའི་]'་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའས་ཏུལ་པའན། འཕགས་ཕྐ་ནམས་ཅིས་སྔར་སྡུག་པའི་པད་ཤེས་ཧྱིས་གཡོགས་པའི་ཇས་འདི་ལྭ་ས་ལསོགས་པ་ཡོད་དོ་ཞེས་བ་བ་པ་སོགས་པས་ཡུས་ཊི་ཉེས་པ་བཇོདཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་སྡུག་པའིཿ 


ོསཔཡོདཞེས གཔ་ད 
དཿཧའདཿ་བའནགོས་དང་འཁུ་ཡོར་ཡའ། །དེ་བཞིན་དུ་འདིར་ཡང་འཕགས་པ་མ་ཡིན་པ་ནམས་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུམི་དམིགས་པའིརངབཞིན་ཅི་དངོས་བོར་ས་ལ་མ་རིག་པའི་རབའིབཅིསྤ་བོབ་མིག་ཉེབའ་བཅོལ་པསྲ་ཅིན་ 











ེ།ུ་ 


བུང 





ཇོ 





$, 


ཡི 








ཅིལག་གི་རང་བཞིནཅན་དྲྭ་མ་བཏགསནས་ལ་ལརཅུང་ཟད་ཅད་པརྱ་བསས་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ཐག་པརའབྱར་བ་ཡིན་ལ། འཕགས་པྷནནས་ཅིསད་དགལ་བུབ་པའིརེགས་བས་ཁོང་དྲུ་ཆུད་པརྱ་བད་པ་ཡིན་ཏེ། དཔེན་ཐུམ་པ་ཡོདཔ་དེའཇིམ་ 
པ་ལ་སོགས་པ་ལས་མི་སྩེ་བ་ཡིནན་ཞེས་ཁས་ལེནཔ་དེ་བཞིན་དུ་བམབ་མེས་པའི་སྔོནལན་ཡང་ལྡོད་པའི་ཕིར་དེལ་སྐེ་བ་མེད་དེས་ངེས་པར་གྱིས་ཞེས་པའོ། །ཇི་ལྟར་གཞན་དུ་གྱར་བའི་འབརབ་དང་སོལ་བ་ལསོགས་པ་ཡས་ཕྱུ་ུ་མྱི་བམ 
།གཤེས་ཁས་ལེན་པ་དེ་བཞིནདུ་བརྔོད་པར་འདོད་བའི་ས་པོན་ལ་སོགས་པ་ལས་བང་་སེ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིནནོ་ཞེས་དེས་པད་སིས་ཞེས་བའི་དོན་ནོ། ཏེ 
གང་གྱི་ཕིར་ཉམས་སྐུ་མོར་བནི་བདེན་པའི་ཡུས་ཅན་མ་ཡིན་ཏེ། ཉམས་སྱ་མོང་བའྱི་ཕིརརབ་རིབ་ཅནྱསིསྨ་ཟ་བ་གཉིས་ཉམས་སྱ་ཅོང་བ་བཞིན་དོ། །དེས་ན་ཉམས་སྱུ་སོང་བའྱི་ཕིར་བདེན་ཞེས་བ་བ་དེ་ཉིད་ཁང་བླམབ་པར་ང་བ་ཡིན་པས་དེའི་སོ་་ 
ནཱས་ལན་གདབ་པད་མིའི་གས་སོ། །གའ་ཏེ་འཇིག་ཏེནཔའི་ཚདམ་དང། གཞལ་བའི་བ་སྟད་འདི་བོཕོས་ང་བཏུནབཅོས་བེསསུ་བཇོདཔ་ཡིནནོ་ཞེན། འནཇེས་སུ་བཛོདཔ་དའི་འབུས་བུ་བཟོད་པ་རྩབ་དགོས་ཏེ། ཏིག་གེ། 
སས སགརིྲགི།གཀ །།ཀླྣྣྣ་ 


།གལ་ཏཱ་ཁོ་བཅག་ལ་ཉམས་ས་སོདབ་ཡོད་དཀེན། དེ་ལང་མ་ཡིན་ཏེ། བུམཔ། . ` 





༩ 











ཤྟཾ ཀས་གཉིས་ཏེ། མདོན་སུམ་དང། ཇྗེས་ 





[༤ ཏེས་བདི། | སེའྱཧ་གཔགཔ་ལདདས་བཏས་སརག་ན་། དེ་ལ 










སུདཝག་བཱའོ། །དེ་ཡུདཞ 


ླ ཤྭ ཡྱིན་ལ དྒོ ནཅུའབདཔ་དགོསོ་པ་དང་བཅས་པར་འགགུར་བལས་དྭེ། 

་ གཅེདེས་བགལ་སོགས་པ་རདཔའཟོག་པ་ལསྭ་སོ་གངབསནཔ་དེསྲ་གངས་པས 
_£ ¡ཀཊསུ། །༧དས་ཏིད་ཅིརབའ་བསན། །ཆེད་ཅིགཚདམ་དྲ་ནམས་ཅང།། ་ཤྡ་ཏན་འུབྱ་བསགཔ་སྤྲལ། ལུ 
ཇེངབ་མའང་ཡིན། །འོནཏེཚདྲམདལབ་ཡད། །དླ་དམས ཧཱ : གནལ 


རཾ 








དྷེཉརམ་ཡིན་ཏེ། དེསན་འདདབ་དོན་མེདཔ་ཁོན་ལྐིདནོ། །གཞན་ཡར་གཞལ་བཉོགས་པ་ཚོད་མའི 
གྲག ོ་ 
དམ་གཞནནཡསུ་ཅིས། །གུབ་བོ་སྟམནཐུག།པམེད། $ ཁང ་ 


གསྐཱ་ཙདབར་སྦཱ་བརྷ་ཡིས། །ཧེས།སུངང་བལགད་དོ། །གགདཞིག ལན་འདེབས་པད་བྱེདདེ། འདེད་ 
དསྣ་སང་བདང། ནོད་ཅི་་བམང་ང་ོ། །དལ་དངཔོན་ཐགནང་པོ་མེ་དབགུང་ཡག་པའ། 


ཉིདདངས་པ་ཡན་ཏེ། བསབསོད་འེ།་མའདས་བའའིརོ། །ག་ུགཉེམེམེདད་ 


























ྲཀ ་ ོད ི་ོ བོལ ལལོ། །གོས་ནམོསཔར་པང་ཨོ་བྱབརདོ། །ནོའྱབའཐལཔ་འོདཔའ 
ཌིསིསག ླསློ།ཾཾེཾྣཾྣཾྣཾྣཾླཾླཾགཾྨཾླཾླཾླིླིླིོཾིཾིིིི ཀུ 
¡ །༽ད་ཚནིད་ནངས་པ་ཡིནནོ། །མེགཔ་ལ་ོགས་པཏམསྲབ་པོ་འབཙན་ཉདད་ྱི་བླ་བའ མངོམདབིད་ལས་ཚད་མརཔལིཏེ།དད་ྱི་ཁབམས་འོང་འི་བདདོ་ཅི་། 
ཧཱཾ པག ིཏ་ཡིན་ནམཔདིཛམ་འགའཞག་ལ་ལངསྱི་་བསསོ། །དི་བླ་མབ་པརཅདཔསངབའིམངོན་ཆུམཅགསདགྱིཝདགཉིསལྱ་ེབཡིདཏེ། གོམས་དང་གོནས་པ་དག་པའོ། །ད་ལ་གངདོ་ྱབ 
༼ སས རེས་ཁ་མངབ་གྲམས་པ་དང་བཅསབའྱ་ཚད་ལྷ་བ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ཚད་མཉིད་རང་ལས་ངེསཔ་སིནཏེ། འཆུལ་པ་དང་འཐུལ་པམ་ཡིད་པ་དགར་ཉིདཅས་རེས་པར་འྱུར་བསསོ། །དཔེརདགོརབཏོགས་སཁནཅིས་ 
_ སུབཔརཉེདཔའི་སྣ སིི ྷ་ས་བ་མ་གག་པའྱཅད་་མེབད་ལབདེདདཔགིབདེནསམ་པའི་ཐཚོསྱ་སེ་ཟན་ཤང། དུག ཾསདོན་བིབའིཤེལ་པ 












རོ 


༤༢༤༤༨༥༤༧༦༠༨༡༢༤༥༤༠༩་-༢༩༠༤༤)༥-༧ 





རར་བུ་བཅོས་པ་དང་བཅོས་པ་མ་ཡིན་པ་ངེས་པ་བཞིན་ནོ། །གངདོན་གྱི་བྱབ་སྒྲབ་པར་བྱེད་པ ཧྱི་བ་བའི་ཤེས་པ་ལ་བདེན་ནམ མི་བདེན་སཱམ་པའིཐེཆོས་བ་བ་མེད་པས་སོ། ཚོ 
ག་པ་དང ག་པས་བ དའ རམེ་་ཏི།དོནབབའི་ཤས་པལ་འདནནམམི་དེདགས་པའི་ཐེོསཔ་བམེད་ས་སོ།།དེསདབད་མགཞདངསའནཤེས་ཅ 
||| ཿ ± གསུས རོས རབ སར 


།ང 


- :1~8:54&-༦༦༧༨༦ 














་ ་ ་ ་ དྷ ་ 


སའ ཧྲ དྲ 
ཤྱ་བ་ཡུལ་མ་ངེས་ཿ པ་ཡིན་ཏེ། འདི རྟད་ཡུལ་ལཱ་ནཌ་ སཱིན་དོནགྱི་བྱ་བ་ ་དམིགས་ 'པའི་དུས་དེ་ཉི་དན་ུལ གཞན དུ་ཡད་དམིགས་པ་ཡིདལ། ཀཀ ་ ་བ་མ་དེས་་ པ་ཉིད་དུ་ ཟི་མ - 














པགོ། །དེས་ན་ཆིལམ་ཅི་དུསན་ནཱོར་བའི་དོབ་བམ་ཡིན་དོ། །གཞན་ཡངཆི་ལམ་བི་ོན་ྲི་བེ་འབུདཔ་མདཔདྲ་བབ་པ་ཡིནེ། དདེ་ལྟར་མདུ་པའི་གནས་རྐསི་སོ་ནམ་དང་། ཚོདྱའདཔ་ལ་སོགས་པའེ་འབ 
བཟའ་བ་དདབཅུང་བ་ལ་སོགས་པའི་དོན་ཅྱི་བ་བ་འགུབ་པ་ཡིན་ལ། ; ། མི དང་ག ལ་འའིར་ས་དམ་། ོ་ོ་ ྱ་ོ་ །གཞར་ཡད་ནི་ཿ 'པམན་མཐོངབའི་དོན་ཅྱི་བ་བཞི་ཛོགས་པར་མི་དཿ ཏྱ 
4 དདི་སུར་རྨེལམ་ན་འཁྲིག་པའི་བདེ་བ་ཉམས་སྱུསོང་བའི་ཚ་ེནལོ་བཏླབ་པ་ལ་སོགས་བྱ་ཅིསཡི་མཐོད་ས། ཐིག་ལེ་འཇུག་པ་ཙམ་མཐོད་བའྲིཕདདོན་ཅིབ་བཛོགས་པ་མ་ཡིནཔས་དེའ་དོདགྱི་བ་བ་མ་ཡིན་ཞོ། །གཞན་ཡངྒའི་འ་མ་་ 
- 4 དོན་ཅི་བྱ་བ་འཆུན་ཡོད་པ་མ་ཡིནཏེ། འདི་ལྟདསདཔའི་གནུས་སབས་རུསབསཏེབས་བསན གཤེདབལྱེགནགྲ་གབས་དད། ཅི་མཁའི་གནསྐ་འཆས་སུདའིང་དྲཆེས་སུའདུག་པ་ཡིནལ། རི་ལམ་ཅ་དུསནནི་དེ་ཏར་མ་ 
ཟིམ ཅི་བ་བཉདམཡིདོ། །མཐུན་སྣང་མེན་དང་མ་དེས་དང་། །འབདརྩོལ་མེ་དདད་མཛོགས་དང་། །བ་བརེས་སུམ་འབེལྱ་ཕིར། །རི་ལམན་སྣང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཅེས་བྱ་བནི་བསྡུ་བའི་ འི་ཚིགས་མུ་བཅད་ 

་བམ་ཡིན་པའྱི་པིར་དོནགྱི་བབཝ་ཡིན་ོཞེས་གད་་མུས་པནིམི་དེགསཏེ། དྲ ་ ༥ བོང 
























རྐ ཀླ  ་ རཔ ་ ོ་ དྲ ་ །གལ་ཏེ་སདཔའི་གཞ། 
མི་ད བ་བ སོ : ཙཚ་གད་པའི་གནས་སྐང ཀྲི རམ་སྭ་ཡིས་མི་དཔིགས་པའྱི་ཡིར་སད་ 1: = 
ཨུའོ ཤེམ་དམྲན་ ེ $ ག་གི་ག སད 
དབྲབ་ལསྤགཉ་པ་ 








།མེདཔར་ཡོའྱསར་ཏེ། གད་གྱིབརམེལམན་ལཤིང་མོས་པདངོ་ཚོད་ག་ལོགསར་ལོ་ནོད་འབོབིདོ་ཡེ་བདམིགས་པའྲི་བོདརོ། །གཔ་ཏོ་འག་ཞགོབདོབ་མོདཔསབླ་ོ་པོབ་ཞིམ་དོན། དོའོ་ཆསདཔའི 
༢ གནསྟ་།བས་ནལང་མྐུནདམ་པ་ཀིན་ཏེ། དེས་ལཱང་ྱཅ་བནྷཱ་ཝ་ཨསགས་པཧྲི་འྡནབས་ིསྟ་གསེད་བ་སངཕག་གཅིག་གྲ་སོགས་དཐོབ ག་ཅི ད་ོས་མདདས་ྲོ་མཞས། དས་ཡདཔ་པ་ཡིན་གོ། ༡] 
7 དེ་བཞིན་འདིར་ཡང་ལིན་མས་འག་བམེདདོ། །དོནི་བ་བ་ཞྫགས་ཐག་ཙང་དོན་ཅྱི་ཁབ་མེད་ཁམ་ཡི་ནྟ། ༨གདགི་ཕིར་ནི་ལ་གནདོན་ཇྱི་རབ་ཚོགས་པ་ཉིད་དམིགས་པ་ཡིནཏེ། དཔེདྡྷ་རྦ་བུ་འཛག་པ་བཞིནདགེད་སོའི་ཇེས་ལ་མོདག 
 པ་ཡད་དེདདམིགསལ་ལི་ནབས་སོ། །གལ་ཏེ་སད་པའི་གནས་གཟག་ནདོནཅྱི་བ་བ་རོགས་པར་མིདམི་གསྲ་མོ་གེད། དོནག་ད་བའི་གས་གབས་ཙི་དནོྱབ་བསོཏས་སངགས་པདྲ་མེལནནི་དམིགས་ཏེ། དདེ་ཏར་སེ་ས་བ་འག་ཞིད 
རོབ ་འནའྲནཤཙོོ་ོཾཔོཀ༽༽པཔཔ༢ཨ༢ཀ༢པྨཔྣཔྣཔྣཔྣྣྣ་་ 
དུ  ཟུང་དོ། །དེས་ན་ཡོངས་སུན་ཚོགས་པའྱི་ཕྱིར་དོན་གྱི་བ་བེད་བ་མ་ཡིནནོ། །རྒྱུན་ཚགས་པམ་ཡིན་པའྱི་ཡིར་དེན་ཅྱི་བ་བ་མེད་པ་ཡང་ཡི་དེགསྟཏེ། རྨི་ལམ་༔ 








































་བ་དགཤེས་པ་ལས་ི་པལ་མེད་ ཅཅད་ཤོས་པའི། 


སཿ 


དནམམི་བདེན་སམ་པའི་ཐེ་ཚོ་མམི་ལྡོག་པས་པི་ཕོལྱ་ཡི་དོན་ལ་ཤེས་པ་ནམས་ཚད་མ་ཡིན་གང་། རོ་པ ་ ཞདེཉེད་དོན་དབ་དོན་ 
ཧཅ དམའདོ་གདདག་གོས་བདང་ལངུདཏིཅོིགས་བཟིནདོ། །གའི་ིས་པས་འཐོད་ར་བའོནོདྲགབད་ཏྲིད་དཿ་དུད་ཅི།། རི་འ་པབབ་བ་ཅ་ང་ དེ་དོན བབ་ཤོས་པའི་བབོརབ་ 
བདེནོ་ཁུབ་པའིཐེཚའ་མེད་ངས་དབ་གདསོད་ངདམུ་ཡིདའོ། །དིདྱའྱི་ི་རྣ་སང་བ་དག་མེདན་མིཊ་ཅུང་བའི་གུགམའི་ཚེས་གསལ་བད་སྣང་བཉིད་ཅི་ པཉེད་་དབབའྲ་ནང་བཅད་མབ་ཡིན་ནོེས 

གལ་ཏེདད་དིག་པ་ཡོདཔདྱ་དདནདེའིཚ་དེས་དཔུར་རིགས་པ་ཡིན་པ་ལྔརང་རིག་ཅང་ཡོད་པ་མ་མིནཏེ། འདི་ལྐར་གདགཉིད་ཅི་མང་དཔཏི ཉེད་རབྱཏྭ་སང་བདྱ་དེདཔ་དེ་ལ་ ་རང་རིག་ཅེས་བརོད་པ་། ་ 


ཅེད་པ་པོ་དང་ལས་དག་གཅིག་ཉུ་ཐལ་བད་འགྱུར་བ་དད་། ` རང་གི་བདགཏིདལ་ཟེད་པ་འགཔ་བ་ཏེ། ཕལ་ཐིའེ་སོ་དཉིད་ལ་བ་ཅོད་བརཡི་རིགས་པ་བཞིནནོ། །གལ་ཏེ་ཤེས་པ་དད 
འོན་དེ་པང་ཅུ་དད་འྲབས་བུ་དག་གུབ་པ་མ་ཡིནཏེ། ཡང་འགོག 








ཙི འི་བདག་ཉིདདུ་ དུ་མི་དེགས་ཏེ། 
ཤེསྭ་ཏའི་བདགཉིད་ཅན་གཅིག་ལ་དང་རིག་པ་ཞེས་མི་བརྗོད་ཀྱི། འོན་ཀང་རང་གི་བདག་ཉིད་གསལ་བདེ་གསལ་བ་གཞན་ལ་ཆི་བལྟེས་པར་གསལ་བདམྐྱ ་བ་གང་ཡིིན་པ་འོ་ཤད། 

















ཅཅ 





༦༦ 





དེག 


དངོས་པྡན་མས་བདག་ལས་ 


་ཏོགགེའེམཛན་ཉདྲོད་པ དོད 
ཉིད་ ང་གསལ་བར་མཛད་པར་གྱུར་པ་ཡིན་ནོ། 


རྩ །པ་རའྱབ་རབ་ཡི་ནཔས་སོ། 6 ངེ དཱ རུ 
རོེོེ་ིི་ོ་ོ་སཾ་ཀྱེཀཿཾེེ 
འབས་ཐུདག་མི་འཐད་པའྱི་ཕིར་དོ། །དེསན་གསལ་བའི་དངོས་པོའེ་བདག་ཉིད་ཅན་དྲ་ཟབཔས་རང་རིག་ཚད༔ 
` མེདཔ་སིནཞེ་པབྗདཔདརིགས་པ་ལེན་ཏེ། ཚོད་མ་དང་གཞལ་ྱའིཐ་ཏདམངི་གཏན་པ་ཏིད་ 


།ཞར་ལ་འོངས་པས་ཆོག་གོོ། 
འབུང་བརྡ་མི་བྱགར་ཏེ་ཞེསྱ་བ་བ་འདི་ངེས་ 


གནེ་དངོས་བོདྱ་ཧུར་བཞིག་གམ་དངོས་པོ་མ་ཡིན་པ་ནི་ག །རེརྐིག།ཉོད་ཧིས་གསལ་བའི་བདག།ིད་ཅན་ཡིན་པས་དངོས་ 
དོན་བེད་པར་འགལ་བབྱི་པིར་རོ། །པི་རྟག་བཉིད་ཡིནན་ཡང་དིམ་དང་གཅིག་ཅར་ཅིས་དོན་བེདཔ་ 
རིག་ཚད་མརྦ་བུབ་པ་ཡ་ཡི་ནནོ། །དེས་ནཚད་མ་མྲ་གུབ་པས་ཚདམྨ་ནམས་ལ་བསྟན་བཅོས་ཅི་མཚན་ཉིད་ཡང་ 
རནཔ་ཉིད་ཡསྦ་གུབ་པའྱི་ཕིརརོ། །ཚད་མ་དང་ཚད་མ་མ་ཡིན་པའི་ཐ་སྟད་འཇིགཏྟེན་པ་ཉིད་ལས་ཡེན་ོའེ [སློབ་དཔོན་རང་ 


།གབག་སུབབ་པ་བརྗོད་བརྱ་བ་སྟེ། དྷེ་ལཱར་རངལས་སྩེ་བར་འདོད་པ་བཀག་ནས། 











! 


༩ རྡ ལྟཏ 
རོ 


་དག་པར་གསལ་བར་ཅི་ལྟ་བྱེད། 


གཞན་ལག་ྱེ་བདགགཔའི་དནོད་ོགས་ལམ་དགདཔཞི། འདིར་ 





པ་ཡིན་ལ ཆོགས་འདིནི་རིགས་པ་ཉིད་བང་ཡིནན། གང་འདི་སདྭད། གཞནདག་ལས་ལྟ་ག་ལཞིག །ཅེས་སྨས་པ་དེ་ 


༡༢༩༧༢༡༡༢༡༡༢༤༠༤༤༡༤༢༢-༦༢-༧- 


`× 


ིི་གས་སོ། །འདི་ལུར་ཐསཅལས་གཞོནད་བར་འྱི་ནབཞེ་སྦོརདང་དམིགས་བདང་དེའོཐག་པད་དབོནུབདགོོ། 









འདི ངུ ྲི ྱེནརྟམས་དངོས་པོརྐམས་ཀྱི་ཧྷེ པནྱ་བེད་པའོ་ཞེསྱྱ་བ་བའི་གདུད། 
' རབས་ལབ་ལྟཾསནས་མེ་འདོད་བཞིན་དུ་ཡང་གཞན་ལསྦ་ཆྩེ་བར་ཁསྣ་བངབརྩ་བའོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག་ཧྭརེ། ཅེད་པིུ་དང་། རར ་ དྲ 
ཙུ་བསྲོ་བའི་ར་དང། ནམ་པརྨ་ཞིན་པའྱིདུ་ནམས་ཡསྦཅུའྱི་འནནི་བེདྱ་རུ་མ་གཏོགས་པའྱི་རུ་ཝའོ། །དེ་ལ་དམིགས་པར་བྱསཿ དམི་གས་པ་སྟེ། ཅརིགས་བརྡ་ནམ་པད་ཤེས་པ་དུག་གི་དམི་ ས་པ་འདས་བས་དང་་ 
ི་ོ །ཡུང་པྭ་ལྷག་མ་མེད་པད་རུ་ ན་ལས་ཞདས་པར་འཇུག་པའི་སྡེལསཀྱེརུན་ཆད་པར་བྱསརཔ་ཡིན་ལ་དེ་ལས་གཞན་པའི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱུང་བ 
ཡ་ག བའི་རན་ནེ། ཁེད་ུནིབདགཔའྱིརནཡིནན་ཞེདོ། །གཞན་དག་ནརེ། དུ་བ་པད་ཅེདཔནྱིར་ཡིནནགསྱ་བབའི་མཚན་ཉིད་ལསྐྱརག་དཀིག་ལས་མི་ཆུ་གཙ་། 
ས་བྱ་ཨི་ངོ་བོར་གནས་པ་དེནེ་དེའྱ་རུའི་ཆེན་ཡིན་ལ། རྱིས་བུན་པོ་ལྡང་བ་ལྟར་སེམས་དང་གེམས་ཡས་བུང་བྱ་ཆ་ཟིག་པ་སེདསཔ་ལས་རྩེས་བཞིན་པྲ་ནམས་ཏེནན།བརབ་དང་དྲད་བའགྲོགགས་སོགས་ 
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2. 
རྩ 
ཡོ 
= 














© 


དིགསཔགངཤ་དོདཔར་་རབདིདི་ད་པ་ཏི། བཞོན་པ 


།ག་གིནམ་པར་ ཡཔ་ལ་སོབས་པ་གངའྱ་བུངཔ 





གསག ོྣ༢ོྣགྣཀ། ངིང 
རླ ྡདའབདགཔའིཆྱན་ཡིནཞེའོ། །ཡང་ཆེནགཞོ་གིཉ་དག་པདྱགར་ཐ་ཕསྟའུ་ཅིགསེམ་པ་དང་དཟསཅད་དཔཏ་ོདརླ་མ་བནམསཅས་དང་པརྱཅརཔདཡ་རས་པགས་པའིུམའདདཔཉནའི 
'རས་གྩེས་བ་ལ་སོཔས་པ་ད་དགཨང་ཝལ་ཞན་དུག་ང་དདགཔའདགཉིས་དངྱིྷནབདག་པཅནཏའདིནམས་་ནང་དུའདུཊ་པ་ཡི་ནནོ། །དབང་ཕུག་ལ་སུགས་བ་དགུནྱི་རེནམ་ཡ་དཏེ། དེའྱི 
༢པནི་ཡོདམ་ཡིན། །ཅེས་ངེས་བར་འཛིན་པད་་བེད་དོགེས་སྨའོ། །འདིནི་བཞུག་པ་ུས་བ་མ་ཡིནཏེ། རིཤས་པ་ད་ལུང་དངུ་འགལ་བའྲི་ིརདོ། །དེ་ལ་དིགས་པའི་དབརདྲ་སན་ 
ར།ན་ལ་བཉེནནས་གལ་ཏེ་གནས་ཞིག་འབུང་བར་འཛུད་ནདི། །འོནམེ་ལྕེལས་ཅང་ཐུན་བཟཐུགཔའཛུང་འགུར་ཞིང་སྟེ་ཞནཉིད་ཡིན་པའི་ཡིརའོ། །ཕི་ཅེ་འསྱར་པའྱབངབལ་བོད 













༡ 
42 


བརྗོད་པ། 












དེནིམཐོངབའ་དགས་པ་ཡངཝ་ཡིན་ཏེ། དེའི་རིར་གཏན་ཕྱ་ོབདེནི་ལོདཔམ་ཡིདནོ། །དེ་ཉིད་ཙིིན། རུ་དང་འབྲས་ཇུག།ཞན་ཉིདདུ། །ནམ་ཡངའཐདཔརཔེ་འ་ 
འཐབས་བགཞནཏིདྐམཿ །རྒུ་དངྱ་ཧུ་ཡིན་མཚུངས་པར་འགུད། །ཞེས་གནུངསས། །གཞན་ཡད། ཐམས་ཅད་ལས་ཉངཐམས་ཅདྱརི་བར་འྱགར་ཏེ། རུའྱགུར་བ་དྭྱ་ཧུ་མ་ཡིདོ་ 
[།བྲམས་ཅད་ལསྭ་ལྷ་ཆིས་པོའྲབསབུདྲ་ཙུར་པ་དང་འབུས་དརམ་གུརཔ་བམསཅདྱ་ཕིབརའྱརུར་རོ། །ཅིའྱི་ཡིར་ཞེན། གང་གྱི་རིན། ི་བདང་པས་ིག། བདག་གི 
£ ཕུབངས།།རིཏད་དཔར་ཅེད་པའ པདརཔགིབསབ་ ཐམ་ག གཞན་ིདདཞཔ་དེནོ དཔར་བ དང་འདོད པད་ 
_འནནཾ། །ཇི་ལྟར་སཱདུའིས་བོན་གཞནད་གུར་པ་ལས་སཱ་པུའི་རྩུ་གུ་སྩེ་བདེ་བཏིན་དུ། མེ་དང་སོལ་བ་དངནསྱིས་བཞོ་ལ་སོགས་པ་དག་ལས་ཅང་རྩེབད་འྱ་གུར་དོ། །ཕང་རི་ཏར་སཱངཿའྱིའཱ་གཱ་་] 


རི 


གཞན་དུ་ཅུར་པ་སཱབཱའིས་བོན་ལས་འབུང་བདེ་བཞིནདྲ་བམ་བ་དང་སྣམཐུལ་སོགས་པ་དམས་ཁངའགུར་བཞིགན། དེནི་མཐོང་བ་ཡང་མ་ཡིནཏེ། དེའྱི་རིར་འདི་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིནདོ། །འདེད 





























ར་ར 


ནོ་པ་སྐད་ཅིག གམ་ཡྱིཿ མལས་ཅ 


གངགྱི་པིར། རབྱ་ཅྩཱ་བ་བརྡ་དུས་པ་དེའི་ཕུར་འབས་བུར་ 
ཡྱི་ཉིར། །སཱ་པའི་མུ་གཱནས་ལ་སོགས་ལས་དྲེ་ཉུར་ཨིན་ 


་ལུ། ཀ་བད ནི་གཞན་ལིནད་ 
ཡོ །རྒྱད་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པ་དངྱ་སེདཔར་ བྱེད་བ་དེ་ལས་ཁྱང་རྩེ་བ་ཡིན་བི། རྒྱདཐ་དང་པར་གཏོགས་བད་ ་ 


ངེས་པ་མཐོང་བའྱི་ཕིར་འོ། 





འབྲས་བ་གཏིས་ལ་གཞ ན་ཉིད་བར་ ༨ཡོད་ལ། ཐམསཅད་ལསྲ་བཡན་ཅུད་འྩང་ཁར་ཐལ་བལ་ 
` །གང་ཞིག་དེས་བསྩེདྭ་རུས་པ་དེནི་གཞན་ནའངྱར་ཡིན དྲ ་ 
འདེར དའྲབས་བུ་ཞེསྱ་བབ་དི། ཅུས་པའི་དོན་ལ་བི་ ། 

དད་བདྲ་བངྱཧཱ་ཡེནཏེ། དེས་ན་གཞུནཉིདྱ་ཁད་པར་ཅནཱ་ཁོ་ད་ 









རད་ཅིག་ྲམ་མཐ་ཡིནཔས་ཐམས་ཅདལས་ཐཟས་ཅད་འབྱང་བདྲབལ་བངམི་འབུར་བོདེན། འདིནི ༈་ 













ཡུ་བ 


















ཀོ །ཤནམ་ཡིན་ལ། ་ལུའི་ས་བོནྱ་ཧི་འབུས་ །ཧུདཾ་སཱའྱི་ཕུ་བུ ཁོན་ཡིན་ཙི་གཤན་མ་ཡིནནོཞོས་བུབའི་ངེས་པ་གད་ཡིན་པ་འདི་ཀོ་གར། 
།འདྲཾབར་བྱའོ། ངེས་པ་མཐོར་བའྱི་ཡིར་དཞེན། ཡང་ཅའྱ་བིད་དེཉད་ངེས་པ་མཐོངཤེས་བཟྒལ་ཞིང་བཏགས་པན། ག 
རྨ ངེས་པ་མཐོང་ངོཞེསྦྱ་ཙ་བ་དེ་ཙམ་ཞིག་སྨྲ་བ་འདིསནི་ངེས་པའིཛུ་མ་བསྟ སྟན་པར་བཤད་བིན་པའི་ཉེ ཉེས་བཅུང་བྲདྲ་ཁང་སང་བད་མིནུས་སོ། ད་ །ཤ་ཧི་ 
བཅད་པ་ཤིན་ཏྭ་གྲགས་པ་འདི་ཉིད ི་ྙི་ཏབབཞིན་འདོདཔ་ལགཏོདབེད་ད་ཕདབཡནན་གེས་བཅུནཔ་བྱིཟིར་བཤདཔ། ཇི་ལྟར་ན 

-།ཅྩུད་གཅིག།བོངསས་བ།ཏོགས་ཡིན་འྲ་བ་མ་ཡིན་ཉིད་དེ་བཞིན། སུ་ཡའི་ས་བོན་ཡང དེ་ལ་མི 


སྭཔའྱི་མཱ་གྭཱ་སིད དཔ ༨་ཟེད་པར་མི་ ་འདོད་ཅིང་། ཧཱ་བའིསཱ་གུ་བ་ དཱ 






















ྒ 
| 


༢༢༤༤༤༡༡༨༩༨༩༢༤༩༠༨༦༢-༨༨--༨ 





















ཤན་ཏིད་ ངུ , ལེ 
ནཏི། །གཞན་ཉིད་ 0 ་ དུག་པ།ཁྱགད། ནོ གཞན་ལས 
བརྱ་བོས། །འདིནྭ་བནས་པ་དུང་ཉེརྭ་སས་ཡོད་བཞིན་པ་དག་ཁོན་པནཛུན་བལྟོས་ནས་གཞན་ཏིད་དུ་མཐོང་གི། ས་བོན་དངྱ་རུ་གུ་དགནི་དེ་ལྟར་གཅིག་ཅར་དམིགས་ 
ས་བར་མ་ཙུ ༄ྱར་པར་ཤུ་བུ་མེད་པའིེུར་རོ། ར གིཆ་དེ་ལུརས་བན་དང་དྭས་གཏམ་དྭཝུབ།་ཡོད་པམ་ལི་ནཔདེའི་ཕིར་སབོན་ལྱ་བུ་གུལས་གཞནཏི་ 





དན་གཞནལས་ གི ཞས་བ ཡོད་པ་ཡིན ེྱབིར་གཞནལསྱ་སེའཞེག་ངབྱི་ཚགསའད་གཏར་བདྱ་བའོ ་ 


ཧཾ 
[ 


= 
















༈ །བདག་གི་དངས་པོ་ཡོད་མི་དན། །གཞན་ཅི་དངོས་ཕོག་ལ་ཡོདོ། །ཅེས་བཤདཔ་ཡིནནོ། །འདིརྱ་ཅོན་ལསོགས་ལ་ཞེ 





( ཉྱེན་དག་གཡ། ཧད ཨཅནྱ་སིརངབཤིན་ཉནིགཿ་ཚོགས་པའམ་དེ་ལས་གཞན་བམ་བ་དངྭསམ་ཇལསོགས་པར་ཡང་དུར་ཏྟེ། རང་བཞིན་ནམ་པར་མྱ་ཐུར་པན་འབྲས མས་ 
རང་བཞིན་ཡོད་པ་མ་ཡིནབ་ཁོནསྟེ་འཇས་ཙམ་མྩེས་པའྱི་ཕི་ར་དོ། །འབས་གནམས་ི་དང་གནིནདེ་མེད་ནྲ་ཆེན་ལ་སོགས་པ་ནྣམས་ལ་གཞུནཉེད་ཡད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཅྱེན་ལ་སོགས་བ་གར་ཡོད་པས་ན་བཔ་ 
བུ དཞེསྭ་བུབ་ཁདྲི་ནྲི་ཉནལ་སོགས་པནམས་ལགེསྣ་ནམ་དབེ་བདུན་པ་ཡིནནོ། །གང་སཚེ་གནས་གཞི་ཏཞོབ་ཡིན་པ་དེའི་ཚ་ན་ཁྲབས་བ་ནམས་ཅིརང་བཞིནྱཧེན་ལ་སོགས་པ་དགུ་ལ་་་ 





ཕོད་པའི་མཚནཏིད་ 
ཆུ་ཤུག་ཝར་ཡོད་པ་མ་ཡེན་ནོགེས་བབའི་དོན་ཏོ། །ལས་ཐུ།ངཞིག་གང་ན་མེདཔ་དེནྱཿདེ་ལས་ཆེས་པ་མ་ཡིནཏེ། དཔེདནྱ་བེ་མདུག་ལ་ཏིལ་མར་བཞིན་ཏེ། 








འཁར་གཞོང་དང: ཀས ངི 
མེད་པར་ཡང། །ཅེནདེ་དག་ལསྦ་ེ་འྱབ་རན། །ཆྨནས་ཡིནཔ་དག་ལས་ཅད། །ཅིཡྱ་པིདནརེམིའྱགར། །ཞེས་ངི་སད་གསུངས་པ་ལིནནོ། །དེའི་ཕིརྟནྱིཕོགས་འདནི 





























གཔོ་ཡི་བསོ།བ་འཀོདདོ། །འདིར རསྨཾས་པ། རུཾཿ རྟ 
ས་གངྨ་ཐ ཨ་ཡི་ད་ཏེ། ཇི་ལྟདྒ་པང་མངའི་མཐོ་དམན་དུག་དུམ་གཅིགཉིདང་མཐོང་བདེ་བཞི་ནདས་བོད་འགག་བཞི་ ། །འདྷ་ཏར་གང་ཁོདའིངོ་ 
བོན་འགུག་པ་དེའི་ཚཁོནད་དུས་གཅིག་ཉིད་དྱ་ཆུ་བྱ་ཡེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ཕར་ ཛན་འགག དྱ ེ་བགཉིས་དབལ་ཅད་ པའི ངོའ དབྱསདདག་ཅང་ན་གཏམ་པརའ་ངུད་ 
[ དེཿ དྲནཀེཾླཾིཾྣཾཾི་ ཇྷཱ་ུར་སང་གི་མདའ་གཉིས་མཐ་བ་དང་དམའབ་དག། །དུམ་མཉམ་མ་ཡི་ནཔར་ནི་ཡིན་པར་མཐོང་བདེ་བཞིན་དུ། །ང་ཡིད 
ཆེདའག་གྱིསེའགག་ཁྱབ་འགེན །ཞེས་བྱབ་སྟེ་དེ ཊྱི་ཡིར་གཞནཉིད་དམ་མུབ་བོགས་པའི་ཉེས་པ་མེད་དོཞེན། དེ་རྟ་ན་ཡང་། གལཱ་ཏེ་གཅིག་ཚེ་ཡིན་ན་འདིང་ 
ཁཏེ་སང་གི་དཔེས་བྱཅེད་པརྱ་བབ་དང། རྱིད་པར་བེདཔ་གཉིས་ཅྱི་ཐི་བ་དང་འཇིག་བ་དུས་གཅིག་ཊཏོགསན་དེམི་རུངངོ། །དེའིའྱི་ཡིརཞེན། གལ་ཏེ་ཡང་སང་གི་༥ 
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ཅི 


1༦པ། ཐྒཧ པཿ 










- ; དཊ་རུམཐོ་དམན་དྲ་བིག།པ་ཏིད་ཡིད་མོད་ཏི། དེ་ལ་དྐན་ཡང་དཔེ་ལས་ཅུང་བའི་དོནདཔོ་ ཅཾག་པ་ཉིད་མེདཔས་འདི་མི་རིགས་ས། །ཇི་ 
0 ་ གལ་ཏེཅིབཞནཔདྱེྲུཐུགས་པས་ལདམིན་ཅང། །འགག་བཞིནཔནིཡེདྷ་ངརའཇིབ།ལ་རགས་པར་འདོདུར་པ། །བ་འདིངནེར་ 
༼ མཙུངས་པ་ཡིན། །དེ་ལྷ་མཱེ་བཞིན་པ་ཞེསྦྱ་བབཞི་སྩེ་བ་ལ་མངོན་དྲུ་ཚོགས་པས་མ་འོངས་པ་ཡིན་ལ། འགག་བཞིན་པེས་བུ་བ་ནི་འགག་པ་ལ་མངོན་དྲ་ ཙོགས་པའྱི་རིར་དྷ་ཏ 
ད་ཡོདཔམ་ཡིན་བཉིད་མསྐེས་པའི་ཕྱིར་སྒེ་བ་ཡིན་ལ། ཡོད་པ་ཉིད་དྭ་ཝརབ་ཡིན་པས་འགག་པ་ཡིན་ནོ། [གང་གིཚེ་འདི་དེ་ལྟར་ཡི་ནཔ་དེའི་ཚེ་ཇི་སྟར་སྲང་དང་མཚུངས་བར་འབྱད། 
ཤྲད ་ མཐོ་དམན་གི་བབ་དག་དུས་གཅིག།བཏིད་ཡོད་ི། ས་བན་དངྱ་པཱ་གཱ་དྭ་ཉར་བ་དང་མ་འོངས་པ་དག་ལནི་དུས་གཅིག་མེད་ །འདན་སྲང་ 

།ཅི་ཧི་འགག་བཞིན་པ་དང་སྱེ་བཞིྐ་པའི་སཐོན་དང་རྩུ་བུའི་ཚོས་དག་དུས་གཅིགཔ་ཉིད་མེད་མོད་ཀྱི། དེ་ལྟརན་ འི ཆེ 












༩པང་དེའི་བ་བ འགག་པ་དང་ཕྱེ་བ་དག་ལ་དུས་གཅེ 











ཨཱ་ཡིནཔ་དེ་ལྟར་བསྟན་་། ། 


ཊཱ 







དབས་མྭ་བངང 2 ཕྱིར་གོ། ཤགཞན་ཕྲོད རོ ་ 
ཅཅ ན་པའྱི་འིང་ མ་ཉིད ུུ་དེ་ེ་དརེེདམྱ་ས་འཿའད པདཔ ན་ལ། -  ཡོདཔ་ཝ 
ཤུ གཅི་གམར་ཅི་ལྟ་ད་འབྱརར་ཏེ། དེའི་ཕི་རྩབ་བ་དག་དུ ༤།གཡཏའངསཔཞྱཡེསང། །འ སདྲདཔན། 
༣། མྱེབབིལ་དོལ་དུན་འགའ་ཡང་འགའ ཉན་ཐད་བའ་བཞག་བར་ལིརསཏེ། ཟླ་སུགཔའིརར། །དའྱ་བྱི་ར་མའིཏེན་ ག་གས 
་ ་ །དེ་ཤེསྭ་བབའི་པཱ་དངོས་པོའི་ཁན་བད་ཡིན་བས་གཞི་བཟུནགོ། གྲངགཞེག་བཞི་བཅུན་པའོ། ར་འ་རདསིདཔ་འ། ། 
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སྲནིཉེ་བར་འྱག་དྟཏེསྦ་བ་བ་འདི་དངྱ་པར་བདྲ་བྷཉི། དངོས་པོ་དེ་མེད་ནི་ཞིགྱ་མེ་བར་འྱུར་ཏེ་ཅུང་ཟད་ཅངྱ་ཐེ་བར་མི་འྱསར་དིས་་བབའི་དོནཏོ། །གལ་ཏེ་པང་ཐདའེ་རཔོ་དམན་ 
ཙིས་ཀདཅིག་གྲུཁོན་ལས་པོན་འགགཔ་དེཉིད་ལྱཐུག་སེ་རཞེས་འཕགས་བ་ས་ངྲ་ཝང་བའི་མདོ་ཡགྲ་སང་གི་དབེ་བདིཉེབར་བཀོད་པྲ་མ་ཡིནནམ་ཞེན།་ ་ 
'ོ གཤན་ལས་སཾཔར་བསྟན་པའི་ཟི་རཝ་ཡིནཅིང་། རུང་གི་མཚན་ཉིད་རྱི་སེ་བ་གསྟན་བའི་ཕེིན་ཡངས་ཡིན་ནོ། །ཁོན་ཅི་ཞེ་ན། ས་རོན་ནངྱས་གུ་གཅིགཅརྱ་ཡེ་བ་མད་དིན་ཅང་འཇིགཉེནཔའི་ 
-ཾ རྡང་གཅིག་ཅད་དུ་བརྟེན་ནས་འུང་བ་མ་བཏགས་བརྡ་གུབ་བྱ་སུ་མ་ལྟ་བུ་ལོངས་སུ་གསལ་བདྲ་བཟའྱ་ཕིར་ཏེ། ་ཇི་མད་དུ། ༢ ས་བོནཞིག་དང་མཤིག་ལས། །མྱུ་གུ་འབུང་བ་མ་ཡེན་པ། ། 
ཅོད་ཅིས་སྩེ་བཐམས་ཅདནི། །རྒྱ་མ་འུང་བ་བཞིན་དུགསུངས། །ཞེས་དཤདདོ། །འདིད་སྦྲུས་པ། གསོནདང་ཆུ་གྭ་དག་གཅིགཅར་བཉིདམེདཔས་གཞན་ཉེདམེདཔའི་ཕིར་སྩེ་བམིརིག 
ངོ་ངུ་གཅིག་ཅར་བཉིད་ཡདཔ་དེར་གཏན་ཉིད་ཡོད་པས་ཕྱེ་བ་ཡོདབད་འགྱརཏེ། དབེངན་ཡིག་གྲི་ནམ་པད་ཤེས་བདང་དེ་དང་ལནཅིག་འབུང་བ་ཚོརབ་ལ་སོགས་པ་ནུམས་ལྟ་བུའོ། །- [ 






























ལཿ པར་ཤེས་པ་སྩེད་པའྱེ ཉིར ཡིབ ༧་ 
སུགས་པ་དག་དངསེམསྦ་ཧདྲ་དུས་མཉམ་ཁོད་ནཚོ་ར་བ་ལ་སག་ ་ ཞེ ཱ རྔ ་ གལ།།ཐེག་པ འརང་ག 
གཅིག་པ། མིག་ལ་སོགས་དང་ལན་ཅིག་འྱབུང་བ་འདུ་ཤེས་ལ་སོགསཁས། ¡།གཞུནཧིདཱ་ལྭ་དད་ཡོདལ་འབུངབས་དགོས་བཅེ་གིག་ཡོད། །ཅི་སྟེ་དེཡེ་དི་གའ་ད་ལ་ 
གལ་སད ་ནདུདནདའ་ཆཚ་ཡོདཔནི་དལཔ སབའིགཞཉད 
་ ཚེ་ཡང་ཡོད་པ་ལ་ཡིན་ ་ 

























ཨྱི་ཡདཔ་ལ་འབུརབས་དགོས་པ་ཅུང་ཟདྱ་བང་མེདཔས་་སྒ་བམེད་དོ། །ཅི་སཱེ་སཱཾབ་མེད་པ་ཡོངས་སུ་པངབརའདོདགས་དེ་ཡོད་པ་ཉིདུ་བས་ི་ལེན་ནདི། འོ 
ད་ས་གསེབ ཞས་ སཔ་བཤ་དཟིན་པ།བདོ། །དེའི་པིརདེ་ཉར་གཞན་ལསྭ་སི་བར་འདོད་པསན་གཞན་ཏིད་པདཅར་་པའི་ལེདལ། དེའི་ད 


























ས་ལམ 


ིག་ིལིད་ཅིང། རྩེ་བསིད་ཁང་གཞན་ཉིདམིསདཔ་དེ་ནྲི་སིད་པའྱི་ལིདགཏིསཀོ་པང་ 





གྱཐ། ། 
རྩོ་བ་ཡེདབུམ་ཡནཔརྦ་ཅང་ང ་ཁ་ཡར་སྩེད་པརྱ་ཅེདཔ་དེ་དག་གིསི་ཞིདྱརྱ་ཉ། 








དྲ དྲས དུནྱི་ུ་དད་འབས་ང༔ ཅགས་འགྱལ་བསོས་འབྲདམ་ལད 
༽།ྲགགེཾིཾིྲིཾིཾྲཾེཾོེོ་ ཉལ་བ དགཉིག་གཉིས་བལཞིག་བྱརེད་བང། །པདོད་ 

ཡག །གཏིལ་ཉདདས་ལ་གཉསདང་བལལ་འདད ཅབ །ཞེྱ་་བཞ། རན དཔར དང་ག བ་སཅ་ོན་པད་ལ ཟི་མ 
ཧྱཾས་པར་གྱར་པ༔ ླུརཡེདགྩེ་འར་དིགས་པའངལ་ཡིན་ཏིད། །ཅེ ཅེསྱ་ཐ་བ་ལྭསོགས་པག་ཉེས་པ་བ བཤདཐ་པ་ཏིད་ཅི་ཡིར་དོ། །དེའྱི་པད་དེ་ལྷ་ཅེ རྱེན་དག་གིས་ 7 





མྲཾསིདཔསྒ་ནཝ་པྲ་བསས་ཧདད་པིའོལ་མི་དོད 





ཞྭ སྱེད་ཁེད་ཅི་དགོས: 









བོར་བའི་དྲ་ལྟར་མེད ད་པའི་ཕིར་འོ། 


































༈ ཅག བེའབྲས་བམེད་པར་གང་འདོད་ལ། ་ ; ཛིས་དོན་དཀ་བསོགས། | གབྱ་ཅན་པའུ་དོན་ཡང་མེད་པརའྱབདུ། གཞེས་བཤད་ོ། དྭ མོལསྦྱཅངོ། འབྲས བུ་ངོ་ཕོ་ཉིད། 
ཡོད་ན། །ཆུསཿ བརྱ་བྲེད། །འྭབས་བུ་ངོ་ བོ་ཉིད་མེད - རྒུན ཁིཾགྭ་སྱེད་པྲར་བྱེད། །སྩྱེ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིནན། = ཤརུ་ཉིད་འཐད་པར་མི་འྱགར་དྲོ། ,རྒྱ་ཉི ཉིད་འབད་པུ་ཡོད 

#\ མིན་ན། །འ ས་བུ་གྲངགི་ཡྲིན་པར་འྱཛྲར། །ཞེས་གསུང་སྲ་སོ། ། ཤུ ་ིོ་ རས (སདཿྲི་ཡོགས་དང་མེད་རའྱི་ཚོགས་ལྱ་ཅཱན་གར་མཇོདཔརྱརས་ཏེ་་༥ 

༩ བཤ ཟི ིཉྲེས་བརྡ་བལ་བུང་འགར་བའྲི་ཡི་དདོ། ་ །གཉིས་ཆྲ་དངྩོས། ཉི གཉིས་ཉིང་དོ། - ཀཡོདཔ་དང་མེད་པའིངོ་བོཅན་ཉིད་ནི་དུས་གཅིགགི 








„ ཚེ་གཅེ ཅིག་ལྭ་ཀིདཔ་གངམ་ཡོན་པས། `དེའི་རུངབཞིན༦ན་སི་དངོས་པོནི་ ར་ག ཌི སིི ཇིས ཏཱ 
4 བརྟན་བཅོས་ལས། - རྨྱ་ངན་འདག་ལ་དངོས་པོ་དང་། །དངོས་མེད་གཉིས་ཀར་ཇི་ལྟར་འགུད། །དེ་གཉིས་གཅིག་ལ་ཡོད་མིནཏེ། ཀག ་ །ཅེས་ཤབ་དང། དེ་ 











།གཤིནདུ། ཅེད་པོདྱ་ཐར་མྦྱུ་རད་དང་། །ད་ྱ་གརདེྱི་ཟེད་དོ། །ཡོན་དང་མ་ཡེནྩས་དཅིག་ལ། །ཕནཙུན་འགལ་བས་གལ་ཞིག། ཅསཁསངས་ལ། །གཏིག་དངྲབ་ལབསོདེ 
: 54 པ་ཡདམ་ཡིན་མེདཔ་ཡ མ་ལ བའི་བྲབས།།གད་ཡིག་བགཉིས །དངབཔལ་བདསགགའ་གགསཅོ་ དར ་ 
¡_ ཤཱིཿནོ། །ཡོདཔ་དངམེད་པཅིམི་མིདན་ལོདཔ་ཡང་མ་ཡིན་མེདཔ་ཡང་ལིཊེས་དེ་དགུ་བཀགཔས་ཅང་ནད་ཁང་མད་པ་དངུ་ི་འྱགར་དོ། །གང་སི་ཁའདི་གཉིག་་བབ་པ་ེའཚེ་འོད 
= པ་ཡངམ་ཡིཤ་མེད་པ་ཡང་མ་ཡིད་པ་མིསཾད་པ་ཏིད་དོ། །ཇི་སྐད་དུ། རས ་ །དངོས་མེད་བ་དང་དངོས་པོ་དག །ཐུབན་དེ་དི་ 
འྲགུབ་བད་འྱར། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གལ་ཏེ་གཞུན་ལས་ལྕེ་གརབ་ཏཱ་བླྭསབ་བརྩ་བབའྱི་ཕིརསངམདའི་དེ་ལ་སགས་པའི་རིགསཔ་གདུདང་གདྭ་མྨས་པ་དེ་དང་དེ་ནི་བུད་ཤིངྐཔ་པཡིར་ཅིས་ 
_།དཞཔ་ལྟར། དངམ་པྱ་བོད་ཨཔོའི་མེས་མ་ལུས་པད་བསྲེགས་བས། ཁོདཅི་ཤེས་འབ་ཅི་མེས་སྤོར་བ་ཡྱུར་བྱེད་པའི་རིགས་པའི་བུད་ཤཾང་བསྐུལ་བས་ཆོག་གོ། །དེབ་ནའད་རེནཔིསྒས་ག།ཏན་ 





























|, ༦། ; །ལས་སྱེ་བ་བསྒྲུབ་པའི་ཕྱིར་དབུ་མ་པའི་དོགས་པ་བསུ་བ་ 
“° །ཡེདཔམ་ཡིན་ནོ། །དོན་གངཞིག་འཇིགཉེན་ཉིད་ལས། གྲུབ་པདརན་རིགས་པསི་ཡང་བྱ་བམེད་དེ། འཇིག་རྟེན་གི་མཐོང་བཞེཤིནཧུ་སྟེབས་དང་ལྡན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེསསྨྲས་པ རའ 
ངེ འཇིག་རྟེན་པ་ཡིསརྟོགས་འགྱར་ཏེ། ། དེས 


གིས་རང་ལྟ་ལ་གནས་འཇིག་རྟེན་ཚད་མར་འདོད་པསན། །དདིང་ནི་རིགས་པྱུམས་པཉིད་ཅེས་ལྟ་ཀོ་ཅི་ཞིག་བཱ། །གཞན་ལས་གཞན་འབུངབ་ཡང། ་ 
ད ངི གསུ་པྨ་མས་ ° ཀི་ཤིག ཀ ང་ག ར་ཡ་ྐམ་མ པས ྱ་སོངས་དང་ལདཔ་ཡིན་ 


༧ རཱུགཞན་ལས་ྒེ་ཡོད་འདིརནེ་རིགསཔསཅཞིག་དགོས། །འཇིགཏེན་པཞི་བགསད་རང་གི་ ལྟ་བ ཿ; ཡྱིར་འཐད་པ་འཇོ། 
ང། གཞན་ཁོན་ལས་མེབར་ལྟབ་ཡུང་ཡིནཱ་ལ། རིགས་བཏེ་བརཊ བོནམོ བ་རནམ ན་ཡ ་་ 


མེད་པར་ཡང་དངོས་པྣ་རམས་གཞན་ལས་སྩེ་བ་ཡོད་པ།ཁོནའོཞེན། གང་ཞིག་དབུམའེ་བསྟནབཅོས་ཀི་དོནྱཕིནཅི་མ་ལེག་བར་མཏོགས་ཤིང་ཐོགམ་མེད་པའི་འཁོར་བར་དངོས་པོ་ལ་མདོདཔརཀེན ཿ 





“ཡེ 


ཡེ 


: 


|.:(3» ¦ 


རྣམ་པ་གཉིས་འདོདད། དབངཔ་གསུལ་དད་དབང་བྱོ་ལོ་ལནནོ། །ཅྤནོ་ལྡན་དབད་ཅན་ནགས་ཅི་ཤེས་པ་ནི། །དབངཔ་ལེགས་ཚུར་ཤེས་ཏུསུ་ལག་པར་འདོད། །དེབ་དབངའ་ 





ད ོས་ཉིད་ཡིནནོ། །གཞུན་ཧུཇོབ་ཅེ་དེན་ནེསོ་སོའྱི་སེ་བོམརི་ ་པའི་རབ་རིབ་ཙེ་ལིང་ཐོག་གེས་ཐོའིམིག་ས་ལྲས་པར་ཁེབས་པྣམས་ 
རོ དགཔ་ཡོད་པྷ་ཏེདཔ་ཡིནཏྲེ། བྱསྲཔརྣམས་ཙི་མཐོང་བའི་ཡུལདུ་འགུར་བ་ཇི་ལྟ་བ་དེ་ཏྟ་ཐུའིརང་བཞིན་དུ་རང་གི་ངོ་བས་གྲུབ་པ་ཞིམ་ཡིནའེ། རཾ 
ྲགེེེེེོོགབྣགྣྣག།། དཀ༼ལ༼ལ༼ལ༼༢ལ༢ལ༢ེོེོོཀ 
དོན་ཏོ། །དེའི་རངགི་ང་བོནི་ཐཤད་པརྦ་པའོ། །མཐོང་བབན་པའི་ཡུ་གང་ལིན་པདེནི་གུནཛོབཅིབདན་བའོ། །དེའྱིཕདེ་ལར་བདེན་པ་གཉིས་ནམ་པར་བཞག་ནས། མཐོང་བྱ 
བནྣམས་ལ་མཐོར་བ་ཡང་དགྲ་བ་དང་བཛུནཔ་ཉིད་ལས་གཉིས་ཉིད་ཡོད་པས་དེས་གཟུང་བརྱ་བ་བའི་དོན་དང། ་ཤེས་པ་གཉྲིས་ཉེདབསྟན་པར་བྱབའིཕྱིར་བཤད་པ། མཐོང་བ་བརྫུདྒཔའད 

འེ ལྭ 


` ཡིནྟཏེ། འདི་ 
གྱིས་མཐོར་བ་བཛུན་པའི་སྟེབས་ལྲསྲཿ 








ཏཱ 


¦52(:0/ 
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བཅནནི་རབ་རིབ་དངྲ་བལ་ཞིང་མིགསེརལ་སོགས་པས་ཉམས་པར་མྱ་བས་དད། ནམ་པདེ་ྟབུའི་ཕྱི་རོའ་གྱི་ཡུལ་ཕྱིནཅི་མ་ལོག་པར་འདོནཔ་རྣམས་སོ། ཤྩ ཟོ 
མསན་དེ་ལས་བཟློག་པ་དགགོ། རེ ཉ ཉཉཉྣཀྣབྣྗྣྣྣྣྣདད༽ོ་་ ང་ཡིན་པ་དེ་ལ་།པར་ ཟོ ར་འདོད་དོ།། 
ར་འ དྷི་ནག་གི་ཤེས་པྱ་ཧིན་ཅེ་ལྭགཡ་དངྱ་ཟིན་ཅྲིས་ལོག་པ་ཉིད་འི་སྒོནསཿ རྣམ་པ་གཉེས་ཡིན་པའདེ་བཞིན་དུ། ཝ་བརགཔབན་དེ་དགཉི་ཡན་ནོ་ཞེས ནཔའ་ལར་བཤདཔ། 






ལ་རབརི་བདང་མིག་སེར་ལ་སོགསཔ་དག་དང་། དོན་བོས་་པསོ།པནསད་ ད་འ ལ་གཞོད་པ་ བཅིན་དང་་འད་ བགོ །ཏི་ལ་མར་དང་རུ་དང་མེ་ལོང་དགན་ 
ཕུག་པ །སོགས་པནས་བརྗོད་པའི་སྲ་ལསོགས་པ་རྣམས་དང་། ཏིལ མའི་འོད་ཟེ་ བེར་ཡུལ།ཁད་བར་ཅྱ་པངམ་ཅི་ཐང་ཁསོགས་པ་དང་དྲུས་ཁྱད་པར་ཅནཏིཝའི་ འྡགུང་ལསོགས་པ་དང་ཏེབ་ 


ཌེ 








ནོདཔ་མེད་པའེ་དབང་པ་དུག་ནམས་ཅིས། །བཅུང་བགང་ཀིག་འཇིགཉེནྱཅས་རོགསཏེ གག 



















ཡེོགས་པརན།སྲ་ནངཔར་ལོ་ལ་ ནད་པའི་ཅེན་ཕིལོལན་ཡོད་པ་ཡིནཏེ། དེ་དགཞི་དབང་ ལ་གཞོད་པརྱ་ཧེད་པ པདགམེདཔརཔ། 
ས་། ༤་ོ་། ུ་  ་ེ་་གི༽ དེ་བནོད་ཆོར་ ིོིནིིགཾྣཾེྲིྲི ; 
(ལཆྩུ་ལ་སོགས་པར་འདིན་པའི་རུར་འགྱུར་དོ། དྲག ེེུྲེྲ དོ ོ་ པ 7 སྨིལམ་པས 

པནི་སྔརབཏྟནཔ་དེ་དག་དང་མུྟེགས་བྱིད་ལྟ་བུ་ཡང་དག་པམ་ཡི པསྱ་བུས་པའི་གུབ་པའི་མཐའ་ལསོགས་བདག་དང་། རྗེས་སུ་དཔག་ ལྟར་སྣང དབ།དངབཅས་པ་ཧེ ་ 
£ པརྱ་ཧདཔན་ཇརབྟཏདཔ་དདག་དང་མྭ་ཏེགས་ཅིད་རྟ་ང་ཡང་དག་ ཧེ ` ་པ་པ་གནོད་པའི་ཆེན་ཇི་ ད་དུ་བཤད་པ་མེདཔར་དབང་པྱོ་དགཅར་གི་ གཟུང 
4 པཱརྣམ་ཅི་བཅནཔརབཉནཔསྡནམ་པར་བཞགཔ་ནི་བཆད་པར་འྱར་རོ། །དེའྱི་ཉར་ ཱུར་འཛིགཉེན་གིས་དབང་པལ་གནོདཔའྱི་ཆེན་ཇི་སྐྲད་ད ངཔྷོརམས་ལ་གནོད་པ་ཡོདཔན་ཡུལ་ཨྱི་ངོའི་ཏིད་ 
-ཤ ཞན = -& རཔ ཡིན་སི་འཕགས་པ་ལ་བལད སནི་མ་ཡིནདོ། གཟུགས་བརྙན་ལ་སེགསཔ་གངཞིགདབ ཊཾ གན པ་ཡང ནཿ ངིད 
ཉེགོས་པ་དེནིའརིགརྟེན་ཉིད་པས་བདེན་པ (འ །ལ་ × རཿ ཀགཔའྡ་ནཏེད པེར་བརྗོད་པའི་ཚུལ་གྱིས་ཉེ་བར་བསྟནཔའི་ཕྱིར་བཤད་པ། མི་ཤེས 
་དེ་ི་འརི་གཉེཔས་བཅུན་པརཉོགསསས་འཇིག་ཏེན་ཉིད་ལ་བརྟས་ནས་འོག་པ་ཡིན་ནོ། །དནི་བཤདབིན་པའི་དནཉིདད་ 



























ཏེདིས་བྱོདོས་ཉིགསཅན། །ནྣམས་ཅེབདག་ཉིདཇི་བཞིན་བཏུགས་པདང་ །ྱུཿམྫིགྱརུསོགས་ལབརགསཔ་གང། །དེདག་འཇིགཉིན་ལས་ཅར་ལོདམིན་ཉིད། །པ་ 
༢: དགནེ་དེ་ཁྲོ་ནཏིད་མངོན་དྲ་ངབ་ལ་འཇུག་པར་འདོད་པས་སྩྱེ་བོ་བསྟན་བཅོས་གང་ལ་ཡང་མྱ་པ་དབག། གཛི་དང་བུད་མེད་ལ་སོགས་པ་ཡན་ཅད་ལྭ་གགས་པའིདངོས་པྩོ་ཆེ་བ་དང་ གྭ 
གས་པྱ་ཐིན་ཅི་མ་ལྷགཔར་ཡང་དག་པར་ངེསཔ་རྦ་མ་བཟུང་བར་འཇིགཏེནཐམས་ཅདལས་པ་ལྭ་དྲ་བུང་བར་འྭགོ་བར་འདོདབས། ཤིང་ལ་འཛོགས་པས་ལལག་མམ་བཏངནས་ཡལ་གྱུ། ཨཾ 
ཟུང་བལྟར་ལྷུར་བཟེན་པོས་ལྟབ་ངན་པའི་རིའི་སུལ་དགཅུ་ལྕུང་བར་འགྱར་ཞིང་། བདེན་པ་གཏི རར ོ་ །དེའྱིིར་འདི་དག་གིས་གངབརྟག 





རྨའི །་ཆཱང་བར་འཛུར་དྲད། བདུན་པ ྲགེེྫེརིེིི་ དེག 
།པ་ཡྒོད་ཏགཅུབ་ལ་སོགས་པ་ད་དགནི་འཇིགཏྟེན་ཅི་ཀུནཚོབ་ཅའཔ་ཡོདེ་པམ་ཡིནཔ་ཏེདདོ། །དེའྱཕིར་འདིར། མིགནི་རབ་རིབ་ཅནྱསདམིགས་པ་ཡིས། །རབ་རིབ་མེདཤེས་ལ་གནོདམིནངི 
ལྟར། །དེ་བཞེན་དྲིམེད་ཡེ་ཤེས་སྲངསཔའི་བློས། །དྲིམེད་བྲོ་ལ་གནོདཔ་ཡོདམ་ཡིན། །གཞན་ལས་རྩྱེ་བ་དགགཔ་བཤདཔ་གང་འིནཔ་དེན་་འིགཏེན་པའི་ལྟ་བཁོན་ལ་གཞསནས་ཀ། 









2 །རི་མ་ལི་དདོ། ཁོཿོ་འོ་ ཧོས བགོགས གོ་བ་ཅན ་ 
༩ རིབཅནྡ་རྣམས་ཅྱི་སྤ་ལ་སོགསཔའི་ངོ་ངོལ་དམིགས་ 'བས་རབའིབ་མེད་པའི་ པལམི་གནོད་པདེ་བཞི་ུད། ་ ཟག་པ་མེད་པའི ཀཀ 
0 སྐད བའེ་ཕུལ་ལཱའངིག་ཉེནྱསིས་གཞོད་པམ་ཡིན་ནོ། །འེའིིར་དེ་ཏར་ཕར ི་དཔལདག་གསབཞདཔ་དྲ་བབརལཔཏ་་འབ ། 
པས མསྤུཉརོ་བོ་གཉིས་སུ་བ་ནོད་པ་ གད་མུའཛིིོི་འེད་བོ་ 
` དེན །ོུབབདཅས་ཚུཔཔ་དས་གསུངས་ཏེ། ཤཁཆོས་ཝརྱ་རཔའ་དངོ 
དི ོ . 



















པར། 
སལལ ཉ་མ 
















| རཿ ཀརང་སརསྦྱོརས་དངྱ་བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་འཁོརབ།ྤྱིརརྒྱཧརཔའམ་རོགཔསེདཔསཉོན་མངས་བཅན་གྱིས་གཟིགས་པ་སྤངས་པ། འདྲུ་བེད་གཟུགས་བརྣུན་ལ་སེགས་པའི་ཡོཿ 
ཨ་ང་འདབར་གྲས་གས་བནམས་མདི་བཅོས མའེ་རང་བཞིན་བི་ནཛབཙམ་གགཅིབདན་པིམ་སན་ཏེ། བདེན་བརྡམདན་བརྡ་རོམ་པ་མེདཔའྲ་ཕར་རོ།།།་ཐོདསསཔྲདམས་ལ་ནྲིམ 
བྱེད་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལས་གཞན་འཛགས་པྲ་ནམས་ལནྱི་སུ་མ་ལ་སོགས་པ་ལྟར་ཏྟེནཅིད་འབེལ་བར་འཐུང་བཉིད་ཅིས་ཀུན་ཛོབཙམདུ་འགྱུརརོ། །དེ་ཡང་ཡོད་པདང་མེད་པ་ལ་སོགས་པ་དངྲ་བལ་བའེདེ་ 


¦ ཌོན་ཉིདནིཤིསྦྱབ་ཡིན་ལདེ་ཕྲ་གིབབརྩསཔདཔའི་ཤེསྱ་བའྲིསབ་པའིམཚན་ཉིདཅནམ་རིག་པ་ཅམ་ཀུན་ཅུ་སྤོད་པའི་ཕྱིར། . སྣང་བ་དང་བཅས་པའིོད་ཡུལ་ཅན་གི་འཕགས་པ་ནམས་ལ་སྣང་གི། སྣང་བ 


ཧི 








ས་ཕཾ་ྱབུང་ཆུབ་ཕའྱི་ཕིར། སྤེམས་དང་སེམས་ལསབུང་བའྱི་ཆུ་བ་གཏན་ལེག་པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །འདིང་སྦིབ་པཞི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། ོན་མོངས་པ་ཅན་ཨི་དང་། - ཏེནྐ་མེངས་བཅན་མ་ལིདང་འི་ 


ཡདཔ། 


།བད་ 
མུ 


དོད་ཡུལ་མངའ་བཟོགས་ཚིས་བྱརས་རྣམས་ལནི་ུཐོབ་ཅམདེབད་མབབ་མ་ཡིན་ནོ། །སངསྦྱརས་ནམས་ལནི་སངཔོ་ལགགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅདད་ི་ཡངས་གཟིགས་པའིཚལ་ཅིས་མངོན་ 














བསྦྱརུ་མེད་བས་འབས་བུ་མེད་པའྱི་ཕིར་འབོར་བ་དད་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དག་སྣང་བཞེད་པའི་ཕྱད་ཇི་ཉར་ཏུན་ཛོབ་ཙལ་སྣང་བར་ཁྱརར། དེསན་སེམས་དང་སེམས་ལསྱ་བངཐདག་ཅང་ལག་པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོ། །གལ་ཏེ་འདོདཔ་དེ་་ 





ཧཱ ཏུརག་སུ་གསུམ་དང་སེམག་ཤི་དན་ཅདའི་ནམ་པར་བཞག་པ་མི་འཐད་དེ། འདི་ལུར་བཅོས་ཞན་བདས་ནམས་ནམ་པ་བམས་ད་དུ་སམས་དང་སེ་ས་ཕག་བུང་བདྱད་བཡག་སྟེ་ཉག་མ་འགའ་ཡང་མེད་པསསོེན། པངསྦ་རས་ཅེ། 
= །ཀིསུ་གསུམཅིནམ་པར་བཞག་པར་བས་དས་བསྟེདཔ་ཞེ་གནས་སྐབསས་སོག་དབེནརང་ཏིདིས་འཆད་པད་འཛུར་བསད་ལག་ཤེས་བད་ཞུས་སོ། །དེ་ལརན་རེ་ཞིག་བཅོམ་ལྔན་འདས་དེས་བདེན་པར་ཞེནཔའི་འདིགཏེན་པ་ལ་༠ 
བཏཾསནས་ཀུན་ཛོབ་ཁི་བདེན་པ་དང་སྣང་བདང་བཅས་པའིའཕགས་པའིགང་ཟག་རྣམས་ལ་བཏྟསྐས་ཀུན་རོབ་ཙམ་དུ་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དནི་དོན་དམ་པ་ཡང་བལྟེས་པའེ་དབངགིས་རྣམ་པན་བཞགཔ་བསྟན་པནི་དེ་ལ།” 
སོ་སའིལེབོ་མས་ཅིདོན་དམ་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ཉིད་འཕགས་པ་སྣང་བ་དང་བཅས་པའི་མུདོ་ཡུལ་ཅན་ནམས་གི་ཀུན་ཛོབ་ཙཔ་ཡིན་ལ། ཤནཛབ་དའི་རང་བཞིན་སྟང་པཉིད་གང་ཡིན་པདེ་ནིདེ་ 
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'དོན་དམ་པོ། །སབསྦྱ་ཧཱསྒནམས་ཡིདོན་དམ་པའེ་རདབ། ཤིཉེད་ལིནཅིད། དེ་ཡུང་ 


ཐང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སངས་ཆས་དྲེནམས་ཨིས་སོརང་གིས་རིག་པར་་བབ་ཡིན་ནོ། །གུན་ཇོབ་ཅི་བདེནཔའནི་སྲུ་བརྱ་པེད་པིདྱྱི་པིད་དོན་དྲལ་པའི་བདེ་ 
རེ་བར 2 ཟོ ངྲ = ༤. རར འཿ རྨེ = རང་ར ལར < ཱ 
་བདེནཔ་བསྙན་ནས། དོནདམ་པའི་བདེན་པ་བསྟནཔན་འདོད་པས་དེ་ནྲིས་ཐསས་དཅིས་བརོད་དྲ་མེད་པའྱི་ཕིར་དང་ཤེས་པའི་ཡུལ་དྲུར་ཙ་མ་ཀིན་པཉི་དབྱི་མིར་དངོས་སྲུ་གཞུགཔ་བྷ་དཔད་ 
མིཊུསཔས། ཉན་པར་འདོད་བརྣམས་ལའང་གིས་མྱོང་བཉིད་དུ་དེའི་རང་བཞིན་གསལ་བརྩ་བ་བའི་ཕིརདཔེ་བཤད་པ། རབའིབཞྡཐུ་ཡེསྒ་སཤད་ལ་སོགས་པའི། །དཔོལོག་པགད་ཞིག | 
' ཡཔ། །དེཏིདབདགཉིད་གང་དུམིག་དགཔས། །མཐོང་དེ་དེ་ཉིད་དེབཞིན་འདིར་ཤེས་གིས། །རབའིབ་ཀི་མཐུས་དབའིབ་ཅན་གིས་རངགི་ལགནཐགས་པའིབསྲེར་ལ་སོགས་པའི 
ཿ རཾ ནཱ་ཤད་ལ་སོགས་པའི་ཚོགས་ཡོངས འྱགུར་བཞིན་པརམཔོང་བ་དེས་བསལ་བར་འདོདནས་སྣོད་དེལ་ཡང་དང་པང་དྲྭ་སྦེ་ཊོག་ཐེད་པའི་ཚོགས་ཐོབ་པར་འིགཏེ། དཿ 


མཉཆན་དན་པའ་ ནན། - །= 














|, ཏྟབ་ཊཿ་ཨ་བའབདོསདིའིགཞད་ཟེའའ་ཁོསཔའཔོང་ཅི་་དེའཡིག་གསོོོོི་ོབབདི་ག དསང སྤ་ཤདདེའིརྟེན་ཅན་དངོས 






། 

_ ˆ པཱ་ཤདདངལསཱ་ཤད་མ་ཡིནཔ་དདམཐོནཀ་ལ་སོགས་བའྲེ་ཁད་པར་དགྱ་ ཏོག་པད་པེདཔ་ཡང་མ་ཡེནནོ། །ཡང་གང་གིཚ་རབའིབཅན་རབ་དིབ་མེད་པལྲ་སཤདམཐོ་ 
¥ ཀཀ དདདད་ སྤྲ 
` £ བྭ་པོ་འདི་ལ་དེ་ལ་སྙར་པ་འདབསཔ་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །སྒ་ཤད་དག་གིདེ་ཁནཉིདནི་གད་ཞིག་རབ་དེབཞེདབསྐ་མཐོངབ་དེ་ཡིནྱ་ཁིཅིག་ཤེསནེ་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུམདིག་པའི་རབ་རིབ 

ད ཅིས་གནོདཔྱ་བས་པས་དེ།བོན་ཉིད་མ་མཐོངབ་དག་གིས་ཕུང་པ་དང་ཁམས་དང་སེ་མཆེདལ་སོགས་པལ་འང་གི་དོ་བོ་གཏི་པགགི་ཧོབས་ཅིས་དམི་གས་པ་གང་ཡིནཔ་དེནི་དདག་གིང་བོ་གུན་ཛོབ་པའོ།། 

| གལ་ཏེ་ཕུང་པོལ་སོགག་པདེ་དག་ཉིད་མ་དིག་པའི་བགཆགས་དངྲ་བལ་བ་སངགསྱ་ཅས་བཅོན་ལྡནའདས་ནམས་ཅི་དབརི་བཅནམ་གིནཔས་སྨྲ་ཤདམཐོང་བའི་ཚུལ་དུ་རང་བཞིནགང་གིས་གཟིག་པ་པ་ 
















ནིདདག་གིདོན་དམ་བའི་བདོནཔའོ། བཀའོ ོ་སེནཏེ། འགརྦབསྦབའགའཞག་པརབའ་བཅོམྱས་ལད་ོཞངན་གཞས་པ་བལསོདསབ་ནང་བདེཔའཇ་བའེད 
ཁགར་བོའག་དིན་མགངམེད་དོནསདགས་ལ་ཞས་རབདདམ་ཝདཔ་དཔདཆགདལ་གདནང་འམ་་ན་ གདག དཔགས གད མ།ས་དནམལནཔ 
ཧུ ༼ཱསཔདའེ་ཆཡངདེྲས་གད་ལ་སགས་པའི་དནོདམ་པ་ཏགས་བམ་ཡིན་ཌེ། རུབའ་མཐས་གུ་ཤད་ལགོགས་པ་འྱབཔ་ཡོད་པཞྲི་པིར་རོ།།འོན་ཅངའདེན་བཙམ་དྲ་ཤེན་པཡག་པདོ། །གད་གི་ཚརབ་རིབ། 
ཚོ བླ་མདཱལ་སོགས་པརྨ་ངར་བལག་པ་དེའི་ྭ་སད་ལ་སོགས་བནིགདོད་མནས་ཀྱེ་བཡེད་པ་ཡནནོ་ཞས་ཏོགས་པ་ཡིན་ལྭ། དེའི་ཡུལ་ཅནྱ་ིཡོདཔ་དང་མེད་པ་ལསོགས་པའྲེནམ་བརྟཏོགཔ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཅྭ་ཡོདབ་མདཔ་དའ 
གག་པའི་དང་བཞིན་ཡང་དག་པད་ཏོགས་པ་ཡྲིནནོ། །དེ་བཞིན་དུམ་རིག་བའི་རབརི་བཅིས་བྒྲི་བས་པའིམིགཅནསོགྱི་པབྷཾདམས་ལ་མརིག་པའི་མཐུག་ཐུང་བོལ་སོགས་བྷ་ནམས་སྣང་བ་ཡིན་པ། དྲེ་ནམས་ལ་མརིག་པའི་རབའི 
དང་ཐལ་བའི་གངསྤྱ་ཅས་བཅོག་ལྡན་འདས་ནམག་ཆིས་དིགས་པའི་སོལ་ཝུང་པོལ་སོགས་པ་འདི་ནམསནི་ཡོད་པ་ཐ་ཡིནནོ་ཤེསཇྲ་ིད་དུ་མ་གསུངས་བདྲེསིདདུ་དྲེན་མས་ལ་བདེནབརཞེ། ཁ་ཤ། ཟླ་བོ ཁཿ 
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༄། 
-#ླ 














རོ སགས་པ་འདིན་མུསནི པ ༄༨ཡད་པ་མ་ཡནཔརཞེས།དས་པ་དེའིལོ། རྣམ་པ་དུ་མ་དང། ཐབས་དུ་མ་དང་། དྭས་ཨུནདིདཔར་སྟང་པ་ཉིད་གམེས་བ་ལས་ཐོག་མམེད་པནས་གོམས་པའེང རྐ 
ཞེན་པ་ལྡཾག་པ་ཡིན་གི། བརུན་པར་སྣང་བཞི་ལྡོགབ་མ་ཡིད་ནོ། །དེངིཆ་ཡང་ཛུད་པོ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་ཡིན་ཏེ། ཉོནམདས་པ་ཉནམ་ཡིན་དའིམ་དིག་པས་ཕུངཔོ་ལ་སོགས་པ་སྣང་བ། 
ཌུ ་བསདགནཔལས་བགབཅམ་ཡིདནོ། །གགིཿཏཾཐཔ་ཅནདང། ཉོནདསཅན་ལནཔསམརགམལ་མམ་ཅདའག་པསཇོུལགགས་པ་ནམཔཐམག་ཅད་སདལ་པང་་ཡགསཔའེ་ 
རཾ རྣམས་ཀྱིརང་བཞིནརྟོགས་པ་ཡིན་ཏེ། གདོད་མནས་མེ་ཐ་མེད་པ།ཀོད་དྲུ་རདབའྲི་ཕིར་རོ། །དེའེཚྗནམ་པར་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་ལག་པས་ཐུང་པོ་ལ་སོགས་པྣ་ཚམས་ཅིརང་བཞིན་ཏོགས་པ་ཡིནནོ། །དེའི་དུས་ན་མུརཔོ་ལ་སགོས་པརྣམསཅི། 
ཞིནཅ་ལྟར་སྣང་བདའེདོནདམ་བཞི་བདེན་པའོ། །དེ་ཡང་ཀུན་རོབ ི་ཐྷཉད་ཅི་དབད་དུ་ས་ནས་སེམས་དང་སེ་མས་ལྕ་བུང་བའྱེ་ཆུ་བ་གཏན་མག་པའི་མཚན་ཉི་དཅནདུ་བྲནདཔ་ཡིན་རི། དོན་དམ་པའི་དབང་དུ་བས་ནས་སེམས་དད་ 
ཏན་ལེག་པ་འི་མཛན་ཉིད་ཅནནི་མ་ཡིན་ཏེ། སེམས་དང་གེམས་ཁསབར་བཏིད་གདོདཝ་ནགྱ་སེབམེད་པདྱི་ཕིར་དོ། །གལཉཏྲི་མ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་རང་བཞིནནིམ་ཐོང་བམེད་པཉིད་མ་ཡིནནམདེའི་ 
































3 །ཕྱིདངེ་ལྟན་དེ་དགྲ་གིས་གཟིགས་ཤེ་ན། བདེན་མོད 


ཅི = = > འེ ཀི་ འ. རི > > 2 ༨ ༢༤; = = ་ེ 
ཤྭ ཨྱིདང་བཞིན་དུ་འགུར་ནན། དེ་དོན་དམ་བའི་བདེན་པ་ཞིསྦྱ་བ་བའྲི་གངས་སུམི་འགྲོ་སྟ་གུན་ཛྔབ་ཚི་བདེན་པ་ཉིད་དྲུ་འགུར་རོ། །འོན་ཁང་ཌྟ 
2 རྣམས་ཚིས་འརྔོདཔའི་ཐྲ་སྷད་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ། - ཁདབདཅྱི་བཱེ་བག་མེད་པ། གཟོདསནས་མྭ་སེས་པ། ཐྱེ་བམེདཔས་མ་འགགས་པ། ཟྲུས་པྱུ་བ 


„ ཤིས་པར་བ་བ་དང་། ཤུསཔ་དང་བལ་བའོ། །ལྷའི་བུདོན་དམ་པའི་བདེནཔནིནམ་པ་ཐམས་ཅདཅི་མཆོག་དང་ཝན་པ་ཐམས་ཅད་མཁེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་པལ་ཙི་བརུལས་འདུས་པ་ཡིནཏ། 
.% སྒྲདད་རྣམ་པར་རྟོག་པས་ཇི་ཧྭ ན་དམ་པའི་བདེན་པའོ་ཞེས་བརོདཔ་ལྟ་དནིམ་ཡིན་ནོ། །ཕཱང་པོལ་སེགས་པའི་ཆོས་ཐམཅད་ནི་བཛུག་ཏེ་སུ་བའི་ཆོས་སོ། 
རཔ -----~~=༨༡:༡བགས་པ།ཀས༠༩༡༡༩༡༡༨༩༡༡༩༡༩༡༤༡༩༡༨༠༩༧༡༩༡༡༧༠།༩༥༡༡༢༢༠༡༠༡༠༤༡༠༠༧༠༠༠༡༤༩༢༩༤༧༤ 


ཏི 





འོན་༅ང་དས་གཟིབ།་པའིཚུལ་གྱིས་དེ་དག་གིས་གཟེགས་སཞེས་པ 
ན་པ་གཉིས་ལ་འཇུགཔ་ལས། ུའི་བུ་གལ་ཏེ་ཧཿཐོབ་ཙིཐ་ཉད་ཝ་གཏོགས་དེན་དམ་པརན་དོན་དམ་པའི་བདེན་པ་འ་ས་ཅསརེགཔ་དང་དག་གྲིས་བཇོདས་དང་ཡིད་ིས་ 
རཱ འི་བུ་དོན་དམ་བརྙན་དོནདམ་པའི་བདེན་པ 







ཆོམ ཇི 


ཇྲ་དད། 


ང་ཡིད་ཅིས་ ་དམི་ 








རྩ་བ་བ་དང་། སྒྲ་བ་དང་། རྣཕ་པརཏརྟོགཔས་” 





།ལྷའི་བུ་དོན་དམ་པའེ་བདེན་པནི་བསྟན་པར་ 





༡༡༡༡ ༡༡ "༩༡༡༡ ' 





° 


ཊཞེན། ཧོནབལོ་གང་གེས་སྟོན་པ་དང། སསྱངྱ་ཛཱན་པ་ཅི་ཞིག་སྟོན་བ་དང་། ༡ནཔ་པོ་གང་ལསྟོན་པའི་ཚོས་དེ་དགྲ་བྲམསཅདན་དན་དམ་པར་དབྱཅ་ལྱ་སིས་པའོ། ། 

2 ཟབྱརུས་ལེསཔའི་ཚས་ནམས་ཤིསནིའབྱར་ལྕཔའ་ཚསནཡས་བགད་པད་མིནུསས་འསཅཆའགཡུང་སཔ་ཧེ་བ། །དེྱིདིབནཉདང་དའ་དའཅན་དངོས་པ་དདངོས་པཞེད་ 
¿ [དྲ ངང ད་དྲ་ཀརི་དགོ་་དཏུ། བདེནཔ་དང་བདེན་ཏུ་ཝེ་མེད་དོད། །གཡད་ངོང་ཁུདད། ཏོག་བད་ཡི། ཀོང་དོང དདོ་དདོད་གྲུ ཡ་འདོ་ད། 
ཤནྣགྣགགགགགསས།། ྣཨྣལཨྕྫྦྫྦད5ད50ད5དདངཌང0ཌཌ0ོངོངོངོ་ 
ལསོགས་པའིཁུད་པར་དགྲ་སིད་པམ་ཡིནཏེ། དེའི་རང་ག་ངཔོམ་དྭསྲིགས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྱི་པིད་དེ་པར་ན་དེཁོན་ཉིད་བསམ་བལ་འཕགས་པྲ་ནམས་ཁན་ཚདམ་ཡིན་ཊི། བའཕགས་་ 

_ པམ་ཡིན་པ་དགནེཡ་ཡི་ནནོ། །ཅི་སྟེ་འཇི་གཏྟེན་གྱི་གཞོད་པ་བརྗོད་པར་འདོད་པག་དེཁོན་ཉིད་རྣམ་པར་དངྱོད་པ་ལ་འཇི་གཏེན་གྱི་མཐོང་བ་ཡང་ཚད་མཉི་་དུཁས་འེ་ནན་དེ་ར་ཡིན་དང་། གལ 







































སྔ་འཛགས་གཞུན་ཅིས། །ཅི་དགོས 
ུ དོ ཉིདྨ་མཐོང་བ་ཡིན་པའི བྱིསིརམ་རྲིག་ 
མར་རི་གསྲལ་ཡང་མ་ཡིད་ནོ། །ཧྱཾས་ཅུ་གྭང་མ་དཐོ པ་གང་གི གྱིལ་ལ་རནྱ་ཡི་ཕྲི་ཐྲས་པ་ཡོད་མདེནི་དེ་ལ་ཚོདས 
ཐེ ཤེས་པྲ་ནམས་ལྟ་བུའོ། - །མིག་ལ་སོགས་པ་དག་ཁོནས་དཁོན་ཉིདངེས་པའྱི་ཡིར། -འཕགས་པའེ་ལམ་ ཊྲ 
་ ཀྲདྦྦྗྦླ་་་་ པཱམ་ཡིན་པར་སད་འགྱུར་བཞིགཿ སེེ ནནོ། ' །དེའྱཡརྲ། ཤམ 
ཇིགཏེན་གནོད་པམེད། །ངི་སྐད་བཤད་པའི་ཚུལ་འདི་ལགནིདེ།བོནཉིད་ཅི་སྐབས་སུ་འདིགཏེནནམ་པ་ཐམས་ཅད་དཆདམམ་ལནཅིང། དེཁོད་ 












ྲེང་གྱེ་ 


ཉིད་ཅྱི 






རི་གཏྟེདཚདིནད་ཡི ཧར 
སྐབས་ ་ 










གག ྣྩསྩསྩསྩྨྩགགག་་་ཌ༧ོ༧ོྩ་ཚཚེཾྷླེླེཨེཨཔ2པྣཔལ་ 
དཔ་ཡང་མ་ཡིདནོ། །འོན་ཅི་ལྟརའཇིགཏེནཅིས་གདོད་པརའྱུརཞེན། བཤདཔ། འཇིགརེནདོནནེ་འཇིགཉེན་གགསཉི་དརིས། །གཡ་ཏེསེལ་ནའངིགརེན་ཅིས་གནོད 
། །དཔེརན་ཁཅིག་གིས་ངའི་ཛས་འཐོགས་སྐོཞེསྨ་སྒས་པ་དང་། ཅིགཤོས་ཆིས་དེ་ལ་བལ་ཞིང་བརྟགས་པ། རས་དེ་ཅིཞིག་ཡིན། དེས་བུམ་པའོཞེས་སྨུསཔ་ལ། བུམ་པདེ་ 

ཌི ཛྫས་མ་ཡིན་ཏེ། གཞལྱ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྨ་ནི་ལམྦྱ་གྱི་བུམ་པ་བཞིན་ནོ་ཞེས་དེ་དེས་སུན་བྱབིན་བརྡ་བྲད་པྲ་དྣལཝ་བུལ་སགས་པའི་ཡུལ་ལ་འཇིག་ཏེན་པའི་དོན་འཇིགུརྟེན་པའི་གགས་བཉིད་ཅིས་ 
ྲུབ་པ་ལཿ །ལ་བརྩ་བདཔ་ལ་འཇིགཏེན་གིས་གནོད་ཕར་འབྱར་གྱི། གང་གེཚེ་འཕགས་པའིགཟིགས་པལ་གནས་ཏེ། ་སྩེ་བོམཁསཔ་ཆདམར་བེད་པ་དེའི་ཚ་ནེ་འཇིག་ཏེན་གིཿ རོ 
་ནོ། །མཁས་པས་གཞན་ལསྱེ་བ་འགོགཔ་ལ་འཇིགཏེན་ཅིས་གནོདཔརཚི་ནུས་པར་བསྟན་པའྱི་ོགས་འདེས་གཞན་ཡང་ པྱད་པརྱ་བའོ། །དེ་ཡང་འདེ་ལྟར། གད་དང་གི་བདགཉིད་པི་མཐོང 

ེ དཔེང་ན་བུམ་པ་བཞིནནོ། །ཐིག་གིས་ཁང་གཟུགསཔི་མཐོང་སྟེ། རང་གིབདག་ཉིད་མི་མཐོང་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་བརྗོདཔའཚོ་གཞན་དགན་དེ། མིག་གིས་གཞན་མཐོངབར་འཇིག་རྟེན་ལ་གྲགས་པ: 





















(༢༤-)༢ཟ༢༠༩༨༤༤༩༡༥༤༡༡༧༧༡༤ 











་རོསཉིདདོ། །ཞེས་གསུངམ་པྭ་བུ །ས་བོན་ཡདན་ 











།སྐད་དུ། སངོན་ཡོདདའུ་གུ་ང 


1 


་༣ 





༨ངོཞིན། གསུངསཔ། སསོན་གང་ལིནྱརུགུ་དྱཏིདིུན 





[ཌ 


17 རྫ 
བོན་ཡོདཔ འགྱུར་བ་ནཞེས་བྱབའི་དོད་ཏོ། །ས་བོན་ཧྱི 
ཀཀ ་ 
ཀསྱང་བ་གསུངས་སོ། །གང་གྱིཕིརདེ་ཉིདདང་གཞད་ཏིད་གཉིགའྱི་ཕགས་སི་སིད་བདེའྱི་ཟིར། དེལས་གཞུན་དང་གཞུནམ་ཡན་ 





རྱ སབ 

ད་ལས་གཞནམིནདེ་ཡངམ་འི ུ 
ཉིདམི་རིགས་སོ། །དེ་ཏར་གཞན་དང་དཞདམ་ཡིད་་ 
་འྱགར་དོ། །འདིད་དྲོྱ་གི་དཁོནཉདཞིས་བོན་དངྱསག གཉིས་ལ་རང་བཞིན་འགའ 


ཕྱོགས་གཉིས་ཆར་ཡང་བཀག་པན་རྟག་པ་དང་ཆད་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ད་ཡོངས་སུགསལ་བརྩ་བུས་པར་ ེ 
་ ་་ རུ ི་ ་དེའིཚྣཾ་མིལམདུདམིགས་པའིས་བོན་དངྱསུབུ། 


སོད་པརྱ་གུར་ནནི། དེ་གཉིས་གཅིག་པའམ་གཞན་པ་ཏིད་དའང་འགུར་བ་ཞིགན། གང་གིཚེ་དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་ཉིད་ཡོད་པམ་ཡིནཔ་ 











ཡིན 


རྔ 


དྭུ་ཉུད་གཅེག་པཉིདདམ་གཞུན་ཏིདདག་ལའཕྱུར་ཞེས་བུབ་འདི་ཡིནཔརརིག་པརྩ་བའོ། །དོན་འདི་ཉིད། འདུ་པེདནམསནིས་རིགྱ་ཉེན་ཅོཏེ། །འདྱ་ཐེད་དདག་དེ་ཉིདད་ཡདོམིད། 
།འ ས་གསང གིས ཧ་ལོབ་སྱེ་་དངྲ་བལ་བའོ། །ཞེསངཐས་བཤད་པ་པནལ། དཀ ་ ་ དིའི 
ྲ ཞིག་དེཉིད་མིན། །དེལས་གཞན་པའང་མ་ཡིན་པ། །དྱེཕྱིརྭཉགམིན་ཆད་པའང་མིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། ིྱྫྤྦྤྫྫྫྫྣ་་ 
སྣ་བུང་བརྩང་དགོསསོ། །དེ་ལར་མ་ཡིན་ཏེ། གམ་ཏེརང་གི་མཚན་ཉིད་བཏེན་སུར་ན། །དེ་ལ་སུར་པས་དཚེ ་བཌའཇིག་པའྱིལིར། ་༈སྟོང་ཉིད་དངོསཔོ་འཇིག་པའྱི་ཧུར་འགྱུར་ན། །དེནི 
དི །མིན་དྱེ་ཟིར་དངོས་ཡོད་མིན། །གལཏེ་གཟུགས་དང་ཚོར་བ་ལ་སོགས་པ་དངོས་པ་ནམས་བང་རང། མཚན་ཉིདདེ་རང་གི་ང་བོདང་རཿ བཞིནྒྱ་རུ་དངྱ་ཏེན་དག་གིས་བྱསེདན་ནི། དེགང་གི། 
པོདྡ་རཾར།འྱཔོང་པ་འདིས་དངོད། སྟོར་ཝས་རང་བཞིན་གིས་སྟོང་བར་མཐོང་ཞིང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པར་རྟོགས་པ་དེའིཚེ་དེས་པར་རི་ལྟར་སྩེས་པའིནང་བཞིན་ལ་སྒུརཔ་བ ཏབ་པདསང་་ 


༩༨༠༩-༤༨-༤༧ 










































དོགས་པ བམོ རིས ཧོ ཤོད་དང 
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{| ༧ རྒྱུར་འགྱུར་ རགཞིག་ཤདེདབརབ་སང་མ། དེའྱི་ཕིར་དངོས་པ་ནམས་ཆི་རང་ ནྲི མཐངས བར་ཁས་བའ་འི་བུའོ། །ཇི་སྐད་དུ། འཕགས་པ་དཀོནས་ཆོའ་ 
བྱཅ་གསུཔའི་མདོཌས། ༨ འོདྲ་སུངས་གཞན་ཡང་དབུ་ `¬ ག་བནི། གད་ཏུང་པ་ཉིདྱ་བིས ཁྱེ་གཟུ་མགགའ་འཆོས་ནམས་སང་པརམི་བེདད། 
4 ཞི་ས་་མསའགར། གཡལ གང མགམིྡནམཞེདཔརཅབནདེ། ཆོས པསིདགདདམསས་་འི་མཚནམ་མེད་པ་དང གདང་སྨུནབཟེད་ 
ཆོསྣནམསྭ་སྨ་པ་མེདཔལམི་བེདའེ། ཚོས་ནམས་ཉིདྱ་སེབསེདཔས་དེསླ་སྨནཕོ་མེདཔ་དང་། ག་མངོན ༣པྐགཛྷ་མདངམཆེསྐ་དམས་མདོ་པར་ཞ མ་པའི གེ 
སྭཏད་ལ་སོག་ལསངད་བ་ད་འཞཔད། གྱ་ིས་རོབསས་སི ་ཚོསྣ་ནམས་ཉིད་རདགིདབོམ་སྙེས་བ་དང་། གཏ རྩ 



















ཆོསྐ་དམསམ་ཟུང་བར་མྱི་བེད་དེ། ས་ཏ ཅུང་བདང་ཞེསྩར་ཆེར་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གང་ཞིག། པསྤསཉཀཉཀཤཚ རར 
„ གཟུང་བ་དངའ་ནན་མམེདཔའི་མཚན་ཏིདཅནརས་ངམིཅུག་པ་ཉིདལ་སོགས་པ རར ་ ནུ སངཔ་ིད་ཁོ་་ཆོན 
ཆནཏོམ་།འནཅ། ཤིད ཡི་ གྱོར ཤབཞི་བངཔ་ལས། ༔ བདགནི་མ་ངན་འདའ་འགགུར་ཞེས། ༡ ངཟངཏརམཟང་ཡའཏེ།། 

།ལྟསཆྱ་དན་མི་འཞང་བད། །དེ་བཞིན་ག རྣནསྭ་གྱིས་གསངས།་ -ཤཞེས་བཤད་ལ། - ༤ བསྟན་བཅོས་ལས་ཅང། ་ ང་ཉིདལྟ་བཐམ་ ནི། །ངེས་པར་འབྱིན་པརྱ་རུལབས 
།་ །དེ་དགྲ་སྲུབ་ཏུམེདཔར་གསུངས། ་།ཞེས་གསུངསསོ། །།འདིད་སྨྲས་པ། - དོན་དམ་པརྱ་ཧ་བ་མེདཔས་བདག་དང་གཞནའསྱ་ཅེས་བ་མིད་པ་ 


















གཟུགས་དང་ཚོར་བ་ལ་སོགསཔ་གད་དེག་དཔས་མེུསཔྱེདཔར་རུངབཿསནམ་ངོན་སུམ་དང་དཀོ་སུཤས་པྱ་མདཔར་རུངབམ་ཡིན་པ་གཞན་ིོནག་ཏོགས་རྱབབཟསནིརེས་སུདཔ་ག་པདག་གིས 
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༧༨-༧༨༧༩༡༩༤༤-༤༢- ༤ 

















ེ་བད་ྱགདདོ། །ཅོ 

རའྱས་དརོ། ། ཕྱིར་གཤན་ལས་རྩེ་བ་ཡེད་པ་ཉིད་དོ། །རད་ འ | ་ ཾ 
ནོ་ཏེ། དགེ་སློང་དག་བདེན་པ་དམཔ་འདིི དིནྲཾ་གཅིག་སེ།། འདི་ དི་ལྟ་སྟེ། -  མི་བླསུབའི་ཆོས་ཅནྱོ་ས་ངན་ལས་འདུས་པའོ། །ཐུང་པོབ་སོགས་པདིཿ འའྭདྱ་བེདྲ་ཕྲམས་ཅདནི་མེདབ་ལ་ 
 བའི་ཆོས་ཅནནོ་ཞེས་འབུང་བཞྲི་ཕིར་རོ། ་ དའ་པརཞན་ཐོབ་ི་བདནཔ་གང་༽ནཔ་དེནི་དོན་དམཔའི་དེན་པ་ལ་འབག་པངབ་བའིཐབས་པདཔའི་པར། བདག་དང་གཞན་ 

1© 5 རདི་གཏྣེན་པའི་ཕགསྦ་ཀིས་ཁས་ལེན་བདྱ་བེད་པ་ཡིཏནོ། །དདེ་ལྟ་སྟེ། གངྱིན་དངོས་པ་འདི་དགྲ་ནམ་དཔད་ད། །དེཉིད་བདགཅན་དངོས་ལས་ཛུ་རོལ་དུ། །གནསྟཌེད། 
ཕིརའཇིགརྟན་ཙི། །ཐཀྟད་བདེན་ལནམ་པར་དམདསྱིབ། །འདི་ལྟར་གཟུགས་དང་ོངབ་ལ་སོགས་པ་འདི་དགཞི་ཅི་བདག་ལསྦ་ བཞིག་གམ། ཅི་ག་གཞནལས་མྱེ་བཅེསྱ་ 




























„༠༠ །ཏེ། །དེནི་གདནས་འོངས་ལ་གརསོང་ནེས། །ཆོགསྦ་དང་རོོས་མཛོམས་ཀུནང་བཏཔ། ཨན། ¶ 
“ ལས། །ཁྭུ་བེདྱ་ཙུར་པ་ཐམསཅད་བྱསངབ་སྟེ། །ཡང་དགྲ་མཐོང་བའྲི་ནྲུལ་འོར་པ་ཡིསནི། །འདྱ་བེདསྟད་པ་ 

 རུར་ཡང་སྟང་ལྱི་རལ་སྟང་བསྟེ། །དདགཉིད་གུནཅིས་སྒོངཞིང་གདས་ད་པ། །ཆོས་ི་མཛདཉིདནམ་པཁའི་རོས་ཉིད། །ཅེསྱ་བཆ་རགསུངསཔ་ཏ་བུདོ། །ཅི་སེ་ཡང་ད་ར་དངོ་ 
ཙཾ པ་ལ་ཇས་པ་འོདཔར་མངོན་པར་ཞེན་བའི་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་གནནས་གཅོདཕན་བེད་ཤ་བོནཔ་ཐ་སྐད་ཊི་བངེནཔ་ལ་མངོན་ དགནབ་འདིགཞིགགནནསདམོངསཔ་དངནམ་པར ཅད་པའེ 
ར་བ་ཛས་ི་བདགཉིད་བག་ཞིག་ཆི་བུད་འྱགར་བརྩ་བདགོས་སོཞིས་སྨ་ན། དེ་ལུདན་གངདེ་སྐད་དྲྭམ་བ་ལ་དངཅིསང་བའི་ཚིག་ཙ་མཞིག་ལག་མ་ཡུས་པད་འྱསདའོ། །ཅིའྱི་ིང་་ 
དེཉིདགབས་མུ་རིགས་པ་གཟཞིག་གིས། །བདག་དང་གཞན་གྱ་ཡེ་བའི་གསིན་པའི། །རིགསདེས་ཐ་ཉུདང་པང་རིགས་མིདངས། །ཁོད་ཅི་མྱེབ་གང་གིས་ཡེན་པར་འྱུད། 






འོདབའམ་འབོ་བྷ་ཏིདམི་འྱབད། 
།དབདནྲ་པོང་། །ཆུདཔ་དག་དང་ 
ཅཾ་ཡང་ད་། པ། 
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| དྲི་སཱར་དོན་དམ་པའི་སྐབས་སུ་ྷི་གད་བཤད་པའི་རིགསཔསབདག་དང་གཞུནལགྱ་ཅེ་བ་མི་རུང་བ་དེ་བཞིན་དུབ་ལྐད་དུ་ཡང་། གལདེད་ཅགེ་བར་ིགས་པས་ོདཅི་ངོསབོདམས། དི 
ཟ# །ྣ་གསགསྣསྣྣསྣྣ་ྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾཾཾ པཔ པྣ༽ྣཾ། ་ 
4 བར་ཁཱསླ་བངབརྱ་བའོ། །གང་དགབདག་འགུམ་ཡིན་གེས་བ་བུལསོགས་བསྟདྲི་མོབ་དཔནྨགུ་མྒུབ་ཊི་ཞལསནས་ཅིས་ཉདཿབརྟགས་པའིང་བོཉིད།ཁོན་བཀགཔ་ཡིན་ཧི། གཞནཡིདབད 
` གི་ངོ་སོནི་བཀགཔམ་ཡི་ནནོ་ཉཱལ་དུ་སེ་མས་པད་དག་གི་འདོད་པ་འདི་ཡང་ད་མོ་རའི་དད་དྲཐུས་པས རཀ ་ དྲེ་སད་དྲ་སྭ་བ་དེདག་ནིབགལ་ཞིང་ ་། 
| བརྟག་པྱ་བ་བཁོན་ལེན་ནོ། འོནན་གལ་ཏེ་བདེནཔ་གཉི་སཆ་དུ་ཡང་རང་གི་མཚན་ཏིདི་ཧི་བ་ཡུདཔམ་ནན་པ་རེའྱི་ཕིན་ཅི་ཝར་ནཱདེ་དབ། བདག་བ རྟེན་དུདམིགས་པར་་་ 
| འགྱར་ཞེན། བཤང་པ། དངོས་པ་སྙེང་པ་གཟུགསབརྟན་ལ་སོགས་པ། །ཆོགས་ལ་བལྟཾསརྣམསམ་གྲགསཔཡང་མིན། །ཇི་ལྟར་དེང་དི་གཟུགས་བརྙན་སཾགསཧྭཾང་ལས། །ཤེས། _ ` 
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=ཆཚྫཾ 


འོ 















ཕྱི་བ་མེད་ངེ 


་དད་བམེད་པད་གནས་པ་ཡིན་ལ། ་ གཅུགས་བ་རན་རང་བཞིན་མེད་པའྱིས དང་འབས་ཅུའི་ནམ་པར་བཞག་པ་ཡར་ཤེས་བཞིནདུམཁས་པ་ས་ཞི 
ངྱ དའྲབསབུལས་ཐ་དདཔ་མེད་པར་གནྭས་པྲ་ནམས་ཡོད་བཅམ་དིཊ ཙ་དམིགས་ཕས་རང་བཞིན་དང་བཅས་པར་རེས་པར་་བེར།་ དེའྱི་ཕིར་ཡོད་ པར་དི 
དོ། །ངི་སད་དུ། མེ་ལོང་ཤིནྱ་ང་ཡོངས་དག་ལ། །ཇི་ལར་རང་བཞིན་མེད་བ་ཡི། །གཟུགས་བརྟན་སྣང་བ་དེ་བཞིན་དུ།. །ལྔོན་པ་ཆོས་རྣམས་ཤེས་བར་གྱིས། 


པ་ང་པེ་མ་ 


 སྡི་དོས་པརྦ་ཡི་འྱར་ར་ཐར། །དྲེ་པདིན་དངོས་པོ་བསས་ཅདཧདན་པང། །རྟོང་ 










ཉིད་དག།ལས་རཔྱར་མི་པདཀྱང་ 





།དེཉིད་སི་ཡར། བདེན་པ་གཏིས་སུའང་རང་བཤིན་མད་པའྲི་བིར། །དེ་དགཏག་པ་མ་ཡིན་ཆདཔ་འང་མིན། །གང་གྱིིར་དེ་ལར་དངོས་བོརམས་གཟུགས་བ 


ང་བཞིནྱ་གིས་སྟང་པདེ་ཉིད་ཀྱི་ཡར། དོན་དམ་པ་དང་ཊུན་ཛོབ་ཅི་གདེན་པ་གཉི་སཆར་དུ་ཡང་རང་བཞིན་ཏེ་ངོཔོ་ཉིད་མེད་པའྱིིརྟཏག་བ་དང་ཆད་པ་མེད་བཉི་དདོ། །ཤ 













_ །དྭ། བསྟན་བཅོས་ལས། གད་གིག་དོབོ་ཉིད་ཡོདཔ། །དནེ་མེད་པ་མིན་པསྟ་ཏུབ། །སྫོནྱོབངདཉར་མེདཅེས་པ། །དེསྐུ་ཆོད་པརྡ་བལ་བརའགར། །ཞེསྱ་བབ་དང། དོ་བཞིན་དུ།། 
„ །དངོས་པོ་ཡོད་པར་ཁསྨ་བངས་ན། །རྟུག་དངཆདཔར་ལྟ་བ་ནི། །ཐལ་བན་འྱུར་ཏེ་དངོས་དནི། །རྟག་དད་མིརག་འྱསདྒ་པིར་དོ། །ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་་ 





ཐིཿ པའེ ཇི་ལརྭ་སེ 5 རེལ ད་ས རཿ །ངེབའིར་བང མ་བ པརད་ ལུ 
 བཞེནདུ། ངི་ལྟར་སྟནོ་བས་སུལ་པ་དཾི། །རྫུ་འཐུལ་ཕུན་ཚོགས་ཨྱིས་སྦུལ་གིང། །སྡུལ་བྲ་དེ་ཡང་སྲུལ་བན། །སླད་ཡང་གཞནའི་སྦུལ་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་བྱེདཔ་དེ་ལས་གང་། །བྱས་ 
ཏཱཾ པའང་སྤུལ་པའི་རྣམ་པ་བཞིན། །དཔེརན་སྦྲལ་པས་སྤུལ་གཞན་ཞིག །སྡུལ་བམ་ཛད་པ་དེ་བཞིནནེ། །ཉོན་མོངས་ལས་དདྲ་པསྐ་ནམས་དཔ། །བྱེདཔ་ཕོ་དང་འབྲས་བུ་དག །དྲི་བའི་་ ྣ 








ཁེར་ལྟ་བུ་དང་། །སྨི་གརྒུ་རྨི་ལམ་འདྲ་བ་ཡེན། །ཅེས་སྦྲུལ་པའི་དཔེས་རང་བཞིན་མེདཔ་ལས་རང་བཞིནམེད་པྷ་ནམས་སྩེ་བར་བསྟན་ཏོ། །དྱེ་ཡིར་དེ་ལྟར་བདེནཔ་གཉིས་ཀར་ཡང་རད་ 
བཞིན་མེད་པསྟ་ཅག་པ་དང་ཆ པརྡ་ཀ་བྱ་ཧང་རིང་དྲ་སངས་པའབའ་ཞིགུམ་བད་ཀི། ལསརྣམས་འགགསནས་ཡུནརིང་དུ་ལོན་ཡང་ལསརྣམས་འབྲས་བུ་དང་འབྲེལ་བརི་ཀུན་གཏིངི་ ` 
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་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །མདོ་ལས་ཅང། སི་ི་ཆཛད་ལ་བྱར་སྟེ།.' །དེ་སྲེད་འཚོ་ཞེས་བརྗོད་མོད་མི། ཀཾ །འྤལྭ་པུང་པོད་སུངས་པའ ། །བུའཔོ་ཝའི་མཛན་ཉིཙན་ 
དངམཚུངས། །ཟད་པ་མེད་ཅེས་གཏྫམས་དང་། །ལས་ཟདཅེསན་གངྒ་སས་པ། །ཉང་པའི་ཚུལ་དུབདཔ་མེད། །ཐླ་སྙདཚུལ་དུཟད་པར་བསྟན། །ཅེས་འབྱུང 
དཔ་སདཔའེ་དནཉིདདཔའི་ལནས་བཤད་པ། ཆེ་ལམ་དམིགས་པའེཡུལདག་མཐོདནསནི། །གདྱ་བརྱ་ཐདལ་ཅགསཔྱ་ེགདབ།།དེ་བཤིན་འགགས་་ང་བཞིནཡོད་སི་ 
སལསྦ་ཊངནི་འབུས་བུ་ལདཔ་ཡིན། ཤཇི་སྐདདུ། སེད་པ་འཕ་བའི་མདོ་ལས། ཆུལ་བརེན་པོ་འདི་ལྟ་སྟེ། །དཔེདན་མི་ཞིག་ཞུལ་བའྲི་མི་ལ་མན་ཡུལ་གྱི་བདམེད་བཟང་མོ་དང་ ་ 
ཧྲིས་ལ། དེ་ཉལ་བ་ལས་སདནས་སུལྤ་སི་བུད་མེད་བཟང་མོོ་དནན། ཆྱལ་པཆེན་པོ་འདིཅི་སམ་དུ་སེམས། གད་ནི་ལམ་གི་ཡུལ་གྱི་བུདམེད་བཟང་མོ་དངུ་ལྷན་ཅིག་སྩོད་བརྡིད། 
༢༡ལྦ་གྱིབུདམེ་དབཟངལོདོ་དན་པའིམི་དམཁས་པའི་དང་བཞིན་ཿན་ཡིནནམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནིས་ལགས་ཏེ། དེ་ཅིའྲི་བདད་ཞེན། བཅོམ 
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ཡ། །ལན་འདསྤརི་ལམ་གི་བུད་ཡེད་བཟདཡོལངམམའེསཤིང་མི་དམིགས་ལགསན། དེདང་ལོངསས་སྨོདཔ་ལྟ་ག་ལམངིསཏེ། འདི་ ༡ར་མེ་དེ་ནི་ཡེད་ 
ཕདས་ཤིང་ཝསྣ་ཝུགབྲསལྱ་ིས་དུབ་པའི་སྐལ་བཅན་དུ་འསུར་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡ་འདས་ཅིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཚལ་པོནཔ་དེ་བཞིནདྲ་ཅིསཔ་སོ་སའི་སྐེ་བོཐོས་པ་དུང་ཡི་ལྡ 
ས་གཟུགསྣ་ནམས་མཐོངནས་ཡིད་བདེབརྩ་སུར་པའི་གཟུགསྣནམས་ལམངོད་པར་ཞེན་ཏེ། མངོན་པརཞེན་པརྱ་གུར་ནས་ཆགསས་སྩྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ཆགསནས་འདོད་ཆགས་ལས་རུང་ད 
།། ཞྲེ་སང་ལསྱ་ཐུང་བ་དང། གཏིཿམུགལཱསྱ་བང་བའི་ལས་ལུས་དང་ངག་དར་ཡིདྱ་ཅིས་མངོནདར་འདྲ་བེད་དོ། །ལས་དེ་མངོན་པར་འདྱུ་བསཔརྱ་སུར་ནས་འགུག་གོ། །འགགས་པད་ 
ཤྱོགས་སུ་བརྟེན་ཏེ་གནས་པ་མ་ཡིནཔནས་ཕོགས་མཚམསྐནམས་སུམ་ཡིན་དོགིསྱ་བ་བའི་བར་དང་། དྲུས་གཞན་ངི་ཙམཞིགན་འཆི་བའི་དུས་དང་ཉེབར་གནས་པའི་ཚེམེ་ལ་དགས་པའི་འཐོབ་གརད་ 
་དང་སྐལ་པ་འདྲ་བའེ་ལས་ཐདནས་རྣན་པར་ཤེསཔཐ་མ་འགག་པའིཚེ། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེདནཉལཉལ་བལས་སད་པའིཡིའི་ཡུལ་གྱི་བུདམེདང་བང་མོ་ལྟ་ 
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'བུར་ཡིདལས་དེཉིད་ལམངོན་ད་ ་་ 
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= ~ == ==-༤༤༤༨ ༠༩༩༧ ༤༠༨༤ 





ཤྱོགས་པར་འགྱུར་དོ། །རྒྱལ་པོཆནཔོ་དེསྟར་རྣམཔར་ཤེསཔ་ཐ་ས་འུགགཅིང་སྩྱེ་བའི་ཁད་བ།རོགས་པའི་རཱམ་པར་ཤེསཔ་དང་པོ་ལང་ནནི་ལྷ་དག་གི་ནང་ཏུ་ཞེསབབ་ནས་ཡང་ནནི་ཡི་དྭགས་ནམས་ 
ཐུ །གཅིང་སེབའྲིང དཔ ཆོ་ ས་བབས 






འབྱང་བར་འྱ་རངོ་ཞེསྩ་བ་པའི་བར་དད། རྱལ་པོཆྲེད་སྦོན་མཱལ་ དྲ་འགགྲགསསཱ་ཐགཏ་གང་ལྭནམ་པར་སྨིན་བ་མྱོང་བར་འགྱུར་པར་མངོན་པ་དེ་དང་སྐལ་བའདྲ་བའི་སེམསྱི་ངུད་ 
ཧཱཾ འཐྩུང་ངོ་། །རྒྱལ་པོཆེན་པོདེ་ལཆོས་གང་ཡངའཇི་གཉེན་འདྲིནས་བྲྲིགོདལ་རོལ་ཏུ་འདག་འཅོགས་པའིམཚནཏིད་ནད་འབྲོ་བྲ་ཡད་མེད་ལའཆི་འཕོ་བ་དང་སྱེ་བདམངོན་པ་ཡང་ཡོད་དེ། རྒྱལ་པོ་ངེད 
ཤཱ སཾ བྭའྱབུང་བདདི་སྐྱེ་བཞེས་བའོ། །རྒྱལ་པཆེན་པོནམ་པར་ཤེས་པ་ཐས་འགགས་པའི་ཆ་ཡད 
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གངདུ་ཡངམི་འྲགོའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངཔོ་སེ་བའི་ཚར་གཏོགས་པ་འབུང་བའིཌ་ནས་གཏནས་ཁང་མི་ངོང་ངོ། །དེིའྲི་ཕཱིདཤེན། རང་བཞིན་ཆིས་དབེན་པའྱི་རིར་རོ། །རྒྱལ་ཕོ་ཆེན་པོ་དེ་༥ 


'ལྷ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཐམནི་ནམཔར་ཤེསཔ་ཐམས་སྟོང་ངོ་། _།འཆི་འཕོ་བཞི་འཆི་འཕོབས་སྟོང་ངོ། །ལསནི་ལས་ཉྱིག་སྟང་དོ། །རྣལ་པར་ཤེས་པ་དང་པོནི་རྣམ་པར་ཤེསཱས་དང་པོས་སྟོང་ངོ་། ། 


















རམ ཀྲ །ྣསྣ༩ྣཨ༩ྣསྣསྣསྣ ི་ཧེ་གལཏེ་རང་བཞིནྱགིསམ་སེསཔ་ལཟད་པམེད་བསྡ་དམ་ 
༤ འདོདན། དྷེསཱར་ཡིན་དང། ཇི་རྟརམ་འགགསཔའི་པིརྡ་ནམ་པརྡ་སིན་པ་འབུང་ཁ་དེ་བཞིནདུ། རཱམ་པརྨ་སིནཔརྱབས་ཟིན་པ་ལས་ཅདྡ་ནས་གརྨསཾན་པ་ཡིན་པ་དང། དེ་ལ་ལ་ 
-ཧྷ པའྱི་པིར། གག དད --དེ་ནི་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཡུལནི་ཡོདཉི་དམིནམཛུང་ སཿ 





% [ཅང -ཤརབརིབ་ཅན་གིས་སྐ་ཤུདན་པཱ་པརནཾ། ཤམཐོངག་དཔོས་གཞན་ནྣཝན ན་ཤིས་ཁྲིས། །དཔེརན་ཡལ་མོདཔམ་ཡིནཔརའྲང 
སླ ཇ་རབ་རིབ་ཅན་གེས་ཡོད་པ་མ་ཡན་པའྱེས་ཤད་ཁ་གགས་པའི་ངོ་བོ་མཐོའ་གི། ་ 'དེ་ལས་གཤན་འཇེད་ ་བང་བདད་བོགའ་བབ་སདདཔ་དགན ་ 





ཙོ 





. ཅ༥ི་རའ་བཞིན་མ་འགགས་པར་མཛུངས་བཞིན་དྲ་ ་ ཀག ནག་བརྨ་སནལ་གངཉ་ 





སྤལ་བརབྱབང་བའ་དསཔ་ཡོདཔས་ངེས་པ་ལེནནོ་ཞེས་བཤད་པ། དེའྱི་པརྡ་ནསྭ་སནཱསི་དགེ་ནག་པོའི་ལས། །རྷམ་དུན་ྭགེ་ཉིད་དགེ་ལས་ཡེན་མཐོང་ཤིང། །དགེ་མི་དགེ་མེདྲ་འཅན་བང་འྱབ་རཏེ། ། 
„ ལས་འབྲས་ནམས་ལ་སེམས་པ་དགག་པ་མཛོད། །གལཏེ་ཡང་དགེབ་དངམེ་དྭགབའྲི་ལས་གཉིས་དང་བཤིན་མེདྲ་པ་ཡིན་མོད་ཅི། དེ་ལྟུརྐན་ཡངྱ་ཤཱད་ལ་སོགས་པའི་མཐོང་བ་ངེས་པ་དེཉད་ 
ཤཱི རྱ་ཕྱེར་ནཱ: .རྣམ་པར་སྦིན་ཡིད་དུ་འོངབ་ནི་མི་དགེ་བ་ལསམ་ཡིན་ལ། ་སིདྭང་མི་འོང་བཞི་དགེ་བ་ལསམ་ཡིནནོ། ་།དགེ་བ་དངམི་དྭགེ་བཞི་ལས་མི་དམིགས་པས་ནི་ཐར་བར་འགྱར་རོ།། 
- དེ་ཉིད་ཧྱི་ཕིརྭ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆིས་སོ་སོའི་སླ་བོ་ཤིནྱཧ་ངེས་པརདྱཔོདཔན་བེདཔྷ་ནམས་ལ། ལས་དང་འབསབ་ལ་སུར་པ་བཏབ་པ་ལས་ཁུན་ཇོབ་འཇིག་པར་འགར་དའོང་ངོསམ་སྟེ། ལ་ 
རྣམ་སྭ་ཀི་འྲབས་བྲ་རམ་བརྨ་སིན་བ་ནི་བསམ་གིས་སི་ཁབ་བཞས་ལས་དང་འབུས་ཛུལ་བཏེན་པའི་སེམས་པ་དགག་པ་མངདད། །གཡ་ཏེ་དེ་ལཱར་ལས་ནགས་ཙི་འབས་ཐུ་འབེལ་པ་དུས་པད་བཞོག་ 

ན། འོན་འཕགས་པ་ལྟདར་གཤེགས་པ་ལ་སོགས་པ་རམས་ལས་གུན་གཞིའི་རམ་བརྡ་ཤེས་པཆོས་མཐའ་ཡས་བའི་ནུས་པའྱི་བདཔར་གྱི་གཞི་ས་བོན་ཐམས་ཅདྲ་ནབསྐནམས་ལྱ་ཙམཚོ་རར་་ 


རར ༩ 
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རོ 

























བུ ཧན ཤོ 
ཞུགས་པའི་ཕྱིར་སྟོངཔ་ 






།དངོས་པོ་ཟམསཿདྱ་མེ་བའྱི་ཐུར་ག།སུངས་པ 





ས་བསྟན 


ཧཾ ནས་པའ་ཤས་ 










{ 
༢ རྣམས་ལ་དགོས་པའི་དབང་གིས་དེ་ཡོད་བཏིད་དྲྭ་བསྟནཔའི་བྱིར་རོ། །དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཁི་རང་བཞིན་ཇེས་སུ་ཞུད།ས་པའི་པི་ ན་གུན་གཞིའིན༔ གྲ 
ངྱ་དོ། །ཀུན་གཞིའི་ནཱམ་པར་ཤེས་པའབའ་ཤིག་ཡོད་བརམ་བདྲ་བི་གང་ཟག་ཧང་ཡོད་དེ། དེས་བདལ་བའྱི་དེ པོལ་དེ་ཡོད་བཉིད་དུ་བསྟུ་པསྣ་ཇེས་སུ་འདོན་པའྱི་རིར་རོ། །ཇྲི་སྐདདྲ་དཔེ 


༢ དགུ་ཡུང་པོ་ཝནིཁུརརོ། །ཟུར་ཁུད་བནི་གང་ཐག་གཞེས་གསུངའ་པ་ལྟ་བུའོ། །བཅིག་ལ་ནི་གངཟག་བཀགནས་བུང་བོཿ་མཞིག་བཏུན་པ་མཛད་དེ། སེམས་ཞེས་བ་བའམ་ཡིདཅེསླ་བ 
3 བརམ། རྣམ་པར་ཤེས་བཞེས་བ་བདུནི་ནུས་ིང་ཕོར་དདཔ་དངཚུལ་ཐིམས་ལ་སོགསཔས་ཡོངས་ས་བསོས་ཤིང་གར་དུངཕོ་བཞྱི་ཕི་ལ་ལནཐ་རིས་སུ་འོ་བུར་འགུར་ངོ་ཞེས་གང་བཤུདཔ་ ་ 
བནན། །འདེ་དག་ཐམས་དཞི་དགོངས་པའེདབང་གིས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །འདིར་དགོངས་པ་གང་ཞིག། ཡིནཅན། བརྗད་པརྱ་བ་སེ། གུན་གཞི་ཡོདཅིང་གང་བྭས་ ཉིད་ཡེད་ལ། 




















༤ཅུངཔ་འདེ་དག་དབའཞིགཉིད་ཡོད་ཅེས། །བསྣན་པ་འདྲིདི་དྭེ་ལར་ཆོས་ཟབ་དོན། །ཇིག་པར་མི་འྱགར་གད་ཡེན་དེ་ལའོ། །གདུལྱ་བ་གང་ད་ ཡུན་རིང་ཕོར་མུ་སྟེགསྱི་ལྟ་བ་ལ་གོམས་པད 
ཅུསབསཆསཉིདབ་མ་ཀའ་མན་འ འོམ་ཁོག 
སེམས་པ་དེ་དགཆོས་ཟབཅོདེ ལྕྱ་ཆུ་བྱ་བྱས་ཕོགས་པས་དོན་ཆེན་པོ་དརྒུབ་པརཡི་འབྱར་རོ། - །ཚོས་ཐོགམར་ཀུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པ་བརྟན་པསནི་མུ་སྟགས་གྱི་ཕུགས་བདགའཡོད 
༨བཤེནཔདེ་བསལནས་དེ་དག་གིདོནཆེན་པོ་འྲེན་པར་བྱས་ད་ཞིང་། ཁྱིནས་གསུང་རབབ་ཅི་དོན་ཕིནཅིམ་ལོག་པར་རིག་པྲ་ནམས་རངཉི་དགས་ཐུདགགིལ་བགསཔ་དེ་དད། ཡང་བར་འྱར་བས་ཡོན་ 
ངིས །ངི་སྐད་ཏཱ། འཕགསཔ་ཉཱས། ག་འཞིག་གང་བཏང་ལ་དགའ་བ། །དེ་ཡིས་དེདེ་མུར་དཔདྱ་ཐ། །ཉམས་པར་སུངཔ་དམ་ཆོས་ཅི། །སྡོདཞིཅིས་' 
གྱརམ་ཡིད་ནོ། །ཞེས་བཤད་དོ། །གཁུག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་པོད་ཀུན་དཞིའི་རྣམ་པར་ཐེས་པ་ལསོགས་པ་བསྟན་པ་འབའཞིགཏ་མ་ཟད་ཀི། འོན་ཁང་། ¬ གོའོགས་ཏ་དདབ་ལ་ཡཉ། | 








6 ཡིའི 
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ཐ་བ རྱས་ཀྱིས། །ཇི་ཏར་ར་དང་ར་ལི་བླསན་ པལྟན། །དེ་བཞིན་དངོས་ནམས་དང་བཏིན་མེད་ཡོད་འི། །ཡོད་ཅེས་དང་དོན་ཏིད་དུ་ ཉན་པ་ཡིན 
༼ དིད དཔར་འཛིན་པ་སངས་སུ་ཟིདྲ་བང། ང་དང་ངའི་ཞེས་བསྟད་པ་འཇིགྟཏེནྱོ་ཅིས་ཁོངྭངྷ་རུད་པརྱ་བ་བའི་ཐབས་ཡིན་པཿ 
དུ གགཟགས་དང་ཅགས་མཐའ་དགྲ་ཝངས་པས་ངས བནོཔ་དང་འ པ་ གོ་ས །ཅ་་ོ་་འིིོནའོ་ས་བ་ཉཀལ་འབོགེནྱ་ཡིག་ཉོངཉན་ཁ་དྲ་དད་ 
རླ རིག །དྲི་གད་དུ། ཤང་་ིརིབའྲིསེདང་མཐུན་པའི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ་དག་ལས། དད ་ 
ཚྫོགས་བའི་སངྱ་ཅས་བཅོནལྡན་ །འཇིགཏེན་དང་མཐུན་པར་མི་འཇགན། །།སངསྦྱ་ཧས་ཅིས་གསུངས་པའི་ཆོས་ཉིད་གང་ཡིན་བ་དང། །སདྭསྦ་ཧཱས་ད་ཡང་སུས་བ་ཤེས་བརི་འགུརོ། ། 
ཌྷ རྫོགས་བའི་སངསྱ་རས་བཅོན་ལྡན་འདྲག་ནམས། །འཇེགཏེནང་མཐུན་པར་མི་འཇུགན། |འ ཧྱིཁད་པརྱ་སི་རང་བཞིནཅན་འདོད་བ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེདཔའི་ཁམས་གསུམ་པོ་དག 
[༤ ཛུངཔོ་དག་དང་ཁསྐ་ནམས་དང། །ཧྩེ་མཆེད་བས་དང་བཞིནགཅིགཙོབཞིདལ། །ཅུངའོལ་སགས་དཀེནམས་ཅི་ཁད་པར་ འོིནོ་རིད་འོང་གསགསུད་ ཅས རེ 















་་་་ - 





ཐོ -@ =÷ ˆ 
ཅར་སྣོའབད་མཛདཔ། །འ་དིནི་འརིགཏིན་དཔམཐུན་བང་འཇུག་་ཡིནནོ། །མི་ང་མེད་པ་ལི་ཇང་ཕོལ་སོགསཔའི་ཆོས་ནམས་ཅི། །དཅིག་དངཐ་དད་པད་བསམ་དྲུམེད་པའི་ཞེང་དག་གིས། །སེནསཿན་། ། 
ཌྷ རྣས་ལ་ཡོངསས་བརྗོད་པ། །འདིནི་རཇིགརྟེན་དངམཐུན་བར་འཇུག།པ་ཡིན་ནོ། །སྐདཅིག་གིས་འགག་བདི་དཔོས་མེད་ཉེ་བར་སྟོན་པང་མཛད་ཅིང་། །སངསྦ་ཆས་བདད་མེདཔའི་རད་བཞིན་ལ་བྲའུགད། 
༡ པས། །དངོས་མེད་དན་འགའ་ཡར་འདི་དམེད་པ་ཟིནཔས། །འདི་ནི་འཇིག་ཏྟན་དངྒ་་བུན་ཕར་འངུག་པ་ཡིནནོ། །འགོག་པ་དེན་དོན་དང་དོནམེདཔར་མི་གཟིགས་ལ། །འགོག་པ་དེ་ཐ་པདྱ་བབ་དང་ནི་ 
 དམ་པའི་དྲོད་ཅུ་ཕང་། །སྨྲ་བ་རྣམས་ཀྱི་མཚོག་གིས་གསུངས་པ། །འདི་ནེ་འངིག་རྟེན་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པ་ཡི་ནརྐོ །མེ་བདུན་ལ་སོགས་པས་ཞིག་པ་མེ་དཅིང་སྩྱ་བ་ལང་མྲེད་པ། །སྟདཾ་པཉིདཀྱི་རང་བཞྲིན་་ 
ཅིངས་དངམཉམ་བརྒྱ་བུར་གང་། །ཐོག་མརྨ་སེ་བ་དང་ནཐར་བསྲག་པའི་བསལ་པ་བརྗོད་བར་མ་ཛདཔ། །འདིན་འཇི་གཏེན་དདན་བུན་པར་འཇུགཔ་ཡི་ད་མོ། །དུས་བ སུམ་དག་ཏུ་བཙལ་་ 
ནྲ་ཡི། །རང་བཞིན་གངཡང་དརིགས་པ་མ་ཡིན་ལ། །སེམས་ཅན་ཅི།བཞས་ཏེརགསྲ་ཀང་སྟོན་པང་མཛད་པ། །འདིནི་འཇིག་རྟེནདང་མཐུན་པར་འཇུག་བ་ཡིན་གོ །ཞེསྱ་ཧུཆེང་་་” 























།གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། . །དེའི་ཕྱིར་དེ་ཏར་རྣམ་པར་ཤེས་པ་སྨྲུ་བྲ་པདབུམ་བའི་སུགས་ཇི་སྐད་བསྟན་པ ད། རང་ 
ལ་སོགས་པའི་དྲོད་དག།ནས་པརགེསལའེ་གདགཉིད་་འཇོཔ།པའ་བེདང་ནཡ་ས་ཙིས་མ་ོདངགས་པར་མཉམ་གཤག་སེམས་གདསཏེ། ཞེསཔ་པ་སོདས་པ 
ཟུང་བསེད་པས་འཛིན་པ་མཆཐོང་ཞིང་། །སྲིད་གསུམརྣམ་ཤེས་ཅ་ནདུ་རབ་རྟོད།སྲཾ་ཝས།. །ཤེས་དབ་ལ་གནས་བང་ཇུབ་སམས་དྲ་ 
།གནས་ཞེསྱབ་བའྲ་པ་འདནི་བྱཝགསཔ་ལ་འཇུག་གོ། ཤེས་དབལ་གནས་པའི་ཤེས་བབལ་གནསཏ། དེ་འདི་ལ་ཡོདཔསཤེས་རྭབལ་ཤཞསཏ། ཤེསརགྲ་ཤ་འརྱ་བདབ་ལ་ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེས་ཞེསྱ་བ་བདི་མངོན་དྲ་ཕོག་ས་པ་མརབྱཏ་གནོས་པའོ། །གུང་གིསུ་གཟུང་འཛནདའ་བལབའི་སོང་བཏིད་ཚ་དེ་ཁྲོའཉིདྱ་ཕིན་ཅི་མ་ལོད་པ་དང་ལྟག་པར་་བྲོ་མ་བཏགས་པར 
ས་པ་དང་མཐོང་བ་དང་ཁོང་དྲཆདཔ་དེནིདེཉིདཏོགསཔ་སྟེ། ནམ་པའ་ཤེས་པཙནདུ་དབོད་ཉིད་ཏོགསཔར་འགུ་དཞེགཇི་གནམ་དད་སྦར་དོ། ` །གཟུགས་མེད་བས་སེམས་དང་སིམས་ལས་བྱང་བ 
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ངོ ཟོ ་འཐིལ་པར་འ ཙོ ངབཟྲེ་དངོས་ཕོཿ་བྷོཾས བའྱི་ཕིརྭ། ་ 
འགྱར་ཞིན། དེའྱི་ིར་འདི་ཉར། གྲཟབ་གབདུལ་འཇེན་ཝ་མཁབོལིད། །སཱི་གསཡན་ 
འཆད་པར་འབྱམར་བའི་རིགས་པས་སེམསལ་གཟུང་བེ་སང 


་ཤོས་པཙམ་དུཁོདཉིདྷོགས་པའ ཐོ 


མཉིདཿང་མམཐོར་ཞིང། ུ 


རུ 





རྣམ་ཤེས་ཚམད་ ལྟོགས 


ནི། །ཅེ་ལསྤའུ་དབསྭ་བྱཐརཔ་དེ་བཞིན་དཱ། །ཀུན་གྱིསབོད་ཀུན་གཞི་ཞེས་བྱ་ལས། །ར་གིདུས་པསྡརམ་ཤེས་ཅམཞིག་འབུང། ། 







།ཞཱཾསུབྷ་སྨུསཏེ།... གང་གྱི་བིརྱ་བདྱཧཱབ་སེམས་དས 
རྩབས་ཕ་ལས་ ཐི་ས་ཐི་ལ་ ༈ བསག་གསུང་ དནེནྲས་བར་གྱེས་པཙམ་མོཞེས་ཡུནདིདཔོར་གོསས་པེད་ 

ལ། ་དེ་གོམས་པརྱ་ཐས་པ་ལས་ཐང་བཛོད་དུ་མེད་པའེ་དདོས་སོ་ངོགིག་རངརིགཡསསབོང་སྟེ། དེའྱི་ཕིངརིམ་པདེསྐནམ་ཕད་ཤེས་བཅམ་དདེ།བོ་ཉཉི་དྷངོགས་པར་འྱས་རདོ། །བ་ལཏི་ 
གྲུལ་བསྱརམངོ་ 


འདི་དགནམ་པར་ཤེསབཿམཉིད་ཡིདད། ལིན་འདིར་དི་ལྟར་ི་རོལ་སི་དོན་མེད་པར་དེའྲ་ནམ་བནིནམ་པར་ཤེས་པ་ཙསྦ་སེ་བདའྱསར་ཀིན། སྡསཔ། ཇི་ལྟར་རླུང་གིས་བསླུལ་བསཅཡ༤ 





༤ 


ཇི་ལརྱརམཚོརཱ་དབས་9ིཏེན་དྷཱ་ཙཱར་པ 

























ལར 


ཧཾ ཤུན་གཞིའི་རྣམཕང་ཤྲེས་པལ་" 


གྱརུས་བཞག་པ་འི བསྤས་སིན་པའྱི་ཉེནྭ་ཉགས་པས་་ ་ 
ཆི དད ་ 
ཡིནོ །དབཞདབ་གལ་སོགས་བྱསརླས་ཀྲ་ ; 











ྒ 
རྗེ 
ཏུ 


གས་པ། 
གཞན་ཙི་དབང་གི་ངོ་ །ངདིནི་གདྫོནམི་ཟབར་ཁུསྨ་བང་བརྱ་བ་ལེ།  གང་གྱི་ཕིར་དནི་ 
མཚན་ཅན་ནི་ཐགཔ་དེ་ལ་མ་བལྟོས་པརམི་རིགས་ལ། 












་ ཀཾ ་ རག 






འདག་གཅོགསགི་གསུང་ཌབསརི་ནུལ་བརུག 
བ་ོཁར་བཅང། །ཡོད་དུང་ཐོས་ 


བཾ 
(༽ ། 


ཀཱ ཡཾ ས་ཀླུན་ཡུལམིཊ + དྷེ 
ག་དོག །སྦྲུལ་དུ་འཁྲུལ་བ་ཐུག་ ཧེ 


ཙཱ། གབདྦབུལ་བས་ལ་སོགས་པའྱིར་མཚནཅནནི་ས་ལ་སོགས་པ་ལམ་བཞོས་པརཞམ་མཁའེ་མས་ད འབྱད་དདི་འྱགར་བ 








༡༤༡༤༨༧༧༢༤~-ོ༨-༢/ 4. -. 





ཤག 


ཤྲ 


ཌོ 












འརནཔའི་རང་བཞིན་གདཞེད་པ་དནི་།ཿ་བཏགས་པདེས་སྙང་པར་ཡང་དེགྲ་པརྔརས་སུམ 

སུང་དགུ་པ། ིལྟུ་བ་བཞྲིན་དུ་འཊཤེས་པ་འདིནྲིཧྭ ང་ཉིདའ་བཞཅིམབགའ དབག གག ་ 

ཤུ ཨལནཔའ་ར་དཞིན་ན་ཡང་ཡན། . མངོནཔར་བརད་པནི་གྲཟུངབ་དང་འཛེ ནབར་བརྟགས །་པའི་རྣམ་པཿ ཛིན་ 
གུ 





ནཅཀཤིགཅ ཊུ འརུར། དོའྱོར་གདོ་ 
་ ལས ཀཀ ཅུ་ཡིན་པའྱེ་ཕིར་དོ། |; ཏྭ 





ང་ལེགསཔ་དབ (གཟུང་བར་འགྱུར་ངོ། །དེནི་ 
ཌི ཇི་སྲཾ བདོད མཛོད བསད དད་པ 
༈ །དེའྱི་ཡིད་མདོར་བསྡུ་ན། འདང་གཞནེ་དབངག་ངབ་པ་གསུལ་ནས་པའགགག་བདྱབ་དེ། གསྱདཔའའགིསག གོམས ོ 





་ 
ིག་འདད་ུག་ཞ མ་པར་བ ཤས དེ་འདནབ་དཔརཡད་པསིནདན་ ཞཱ་ 







དཱ 





| 
| 


སྤ ཟིས 


ཆ 
} 











པཉེདདར། སྤོས་པའོ་ཅོང གྱི་ཡུལམ་ཡིན་པ་ཉིད་དོ། །གཁཏཏེ་དངོ་པོརབཏགས 
ཏད སེས་པ་བོ ས་ད ོད ཁུ དེལ་བཤདཔརྦ་བེ། 
ལམ་ཇི་བཞིནཀེག། །བངམིག་ཤིན་རཱང་དུའིནངྡ་དྲ་གལ་ཅིང་ 
ཡེད་བཞིན་དུ་གདེ གམི་ཟ་བརྡ་ནམ་པར་ ོ་ དིཁས་བངབ་ 


ཐཱ རད 
ཤེས་པ་མེདཉ་ཡང་གཤི 





།ཡོདམིན་དེཌོདའི་དཔེ་ཡོད་མིན། 
ཉེ་བ །ལྲ་གུབ་པའི་དཔེ་ ་ ༥ནཔས་ 


ལགི་ད་ཏདཏནཔ 


ངབན་གངྱམོས་པའི་ཁུ་ ནྣམ་བཅན་ཅི་ེས་པ་དེ་ 


¦ འདགཔའཤས་པཡདབལ་ཡིདདོ། 


མཔང་སོདོཔྱ་ད་ག་བཉོདཆངཡོནཔས་དོན་བིཔ་ི་ རམི་ཁྱར་དཀེན། གདགས་པར་ཡོདཔ་ འི་དངོས་པོ ཡའ 

_ཕྱི་རོལམེ་ དགེམས་དབནེགངད་དོ གྲ ད་ཡང་དག་པར་དཔད་པར་བུའོ པུས་པ། ནི་ 

་ དྲ་ཁིས་ལབ སང འི་་དྲ་བང་ལརྱཔའྱབ་སབཞ། ་ རི དེའྱིཕིྱ་ཕི་རོལ་སི་ཡུལ 
ཿ 






ཐཾ ཟེ 
དབ། སི ཡང་དེ་ཅི་ཞི་གཅེན། བཤད་པ། གངཙཚེ་དལ 


སར་བགོཅག་ལ་ཡོདཔལ་ཡིནཏེ ཀི ི་པའིཡརར། །རྣུམཐར་ 
ཅི་སྟེ་མི་ལམནནམ་པདཤེས་པྱ་སོང་བམེདན་དེའི༔ ཚོསད་པསམི་ལམ་ཙིཏཔཨ། ¡ 








ཨ 
༧༤༦ 
3 “ཏུ 


༨ ལྕན གལ་ཏེ་སདང་ནཱི་ལམ་ 
སྙམ་དྲན་པ། །དེའདྲ་ཕྱིརོལལ་ཡང་ཡད་པ་ཡིན། །ཇིཏཾ 

པ་ཡང་ཡོདཔས་ཡུལ་ཡང་ཡེདཔའམ། 
ཟུང་བརྩ་བ་བའྱི་ཕིར་མིག་གི་ནམ་ 


་ 





༧! 


རྨི་ལམ་གྱི་ཉམསསུ་ཡྱོར་བདྲན་པ་ལས་ཡེད་ཡོདཔ་ཉིད་ཡི, ། 
ཤེསཔ་བང་པོདཔ་མུ་ཡིན་ནོཞེས་ངེས་པདྨ་བའོ། །འདིད་སྨུས་པ། གལྟ་ཏྲེ་བང་པོཆེལ་སོགས་པའི་གྲུགུས་ལི 
་པར་ཤེས་པ་ཡང་ཡད་པར་འཛུར་བཞི ! 


༧༡ 
-3 


བྲུབ 
1 








དན་ལས་ཡིད། །ཡོདྱིརོལ་ཧལ་ཡང་དེ་བཞི 


¬+ ཆེན ཐོ ་མེར་པ་༢འ ཨི་སིང་པའི་ཕྲིར 
ཞྲིག་ན། དེནི་ལེདཔ་ཡངམ་ཡིནཏེ། གཉིད་ཀྱིས་དྲགགསཔས་ནམ་པར་ཤེས་པྲ་ཝའིཚོགས་མི་བད་པའྱི་བ 
ཞོ་ཡོད། །དེ་ལི་ནམ་པྲ་པི་ོལཉིད་དུ་ཞེན། །ཟི་ལམ་ཇི་ལཱ་དདེ་བཞིན་འདིད་འདོདན། །སྟེ་མི་ལཝ་དུ་ཡི 


རཾ སནམ པ་ཐམས་ཅདྲད་ལ དཔལ་ 


དི 


དེམེདཔས་གང་པོཆེ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགསམི 





ག་གི་སྐེ་ཨཆེད་ཀྱིས་གཟུང་དད་བྱ་བ་དེ་ཡེདཔ་མ་ཡིན་ལ། ཡིདྱ་ཡྷིརཾམ་པར་ཤེས 















༦ 


ས་ཡིནའོ། །དེའིཤི་ི་རོལ་ིགགསཆེདཔཁོན་ལནཅིད། ནྒམཔརཤེས་པའིདམཔྱསི་རོལཉིད་དུ་ངོནཔརཞིནཔནབླགྱ་ོདོ།།ཇྷ་ར་ོསྱོོའཐད་བརྒདམོངཤོསོ། 
མ་བདེ གཉ་་ིུཾ ི་འ ོ་པཔ་ འདང གིས ཕི་ུུྱི་ིྒྲེབྱད། 
ླེསད་བཞིན་ཡད་འམ་ཡྲིད།།དྱཉིའ།མིག་དངིག་ཡུལ་དདདས་བཅེ་དས་ལག། །གསུམང ཐུབས་ཅད་བང་ནིབནཔ་ཡིན། །ངེལར་ྭཐགསམཐངབ་ིམིག་དངགག། 
།ད་མིདགསུམཔ་ཉེབདྱགརབགགྲན་ཧྲབ་བཆད་སང་པལ་ལོངག་གཅོད་བན་གསུམ་འདས་པའ་དཔེ་གུསཔལནནོ།།ངེཏར་དེངམི་གདང་གཟུགས་གཉེསམེདཔ་དེབཞིན་དུ། རེ ཤི 
ནས་པར་ཤེསཔ་ཡང་པདཔམ་ལིནན། །གསུམ་སོའ དདགང་ལྟ་བ་དབཞིནདུ། ནསགས་ལུགམགསལབའང་ཅུ་བ་ལེད།།ནུ་སིགས་ཞེ་བའི་སགསཔའྱི་སནྲ་མ་དང་བའ་ཤེསཔ 
ནས་ཡིད་དང་ཆོས་ཀྱི་ཁམས་དང་ཡིདྱའི་ནམ་པར་ཤེས་པའི་བར་བསྡུའོ། །ྱིའི་ལི་ལམད་གསུམ་པའདེདག་བཟས་ཅད་བཟུནབ་དའྱིརམེ་འམན་ཡིད་ཅིནམ་བདགེས་པ་ཡདད་ཞེསྱ་འབ་དེ་མི་༥ 












8; 








། །དེགས་སོ། །གད་ཞིག་ཆོསྤ9ྱ་སྐྱེ་མཆེད་དུ་གཏོགས་པའི་གཟུགས་ཡེད་ྱིར་ 
” འགའ་ཡངཡོད་པ་མ་ཡིནནོ་སཱམ་དུདབཆ སེེ 
| 





གཿ 


དཔད་ཤེས་པས་གཟུང་བདྱ་བ་བ་ཞིགྲམི་ལསན་ཡོདདྲ། དྭའྱིསིན་ནམཔར་ཤེས་པི་ཨུལ་ཞེདཔར་ 
ཡུང རཾ ` ས་སེམས་པད་ཡང་རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་དེ། རྨི་ལམནརྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་གསུམ་པོམི་སྲིད་ཕའི་ཕྱིར་དོ། །ཅི་སྐེ་རང་གི་འདོ ་ 
4 གཞན་ཤྲི་གཞུང་ལུགས་གསུལ་བར་དུ་བའི་ཕྱིར་དལྟ་ 

|ཡིནཔ་ 


རྐམས་ལནནནི། དེའི་ཚ་མིལམི་དཔ་དནེདབཏིད་དུར་ཏེ། ཆ་མདཔད་སམསསཔའིགགསཔ དཔ་ད 
འདོ་ནཅན་ཡིནཔ་ཉིད་ཅིས་དཔེ་ལསྱ་བངབ་དངོས་ཅི་དོན 


.9.23. 





19 


[= 





རེ 
ཡང་མི་བདན་པ་དེའི་ཕྱིར་རབ་ཏྭ་གུབ་པའི་སྤོ་ནས་མ་གུབ་པ་བསྒུབ་པའི་ཕྱིར་སད་པའི་ཆེ་ན་ཡང་ཆོས་ཐམས་ཉད་རང་བཞིནམེད་པ་ཤིད་དུ་བསྒྲུབ་པར་འགྱར་རོ་ཞེས་བཤདཔ། ˆ “ཛི་ལམ་ཇིསྟར་དེ་་ 
' བཞིན་ས་ད་འདིར་ཡང་། །དངོསྐ་ནམས་བཛུན་ཡིན་སམས་དེ་ཡོདམ་ཡིན། །ྤྱོད་ཡུལ་མེད་ཅིང་དབང་པརྣམས་ཀྱང་མེད། །ཇི་ལྟར་ཚྲི་ལམདུ་ཡུལ་དང་དབང་པོ(དང་རྣམ་པར་ཤེས་པརྣམས་ 


= ༩ 





ོ ོ ˆ 
== 7 ˆ ཏེ ¬ £ རྩི `. ཅྱ _ 
ནག་དཔའིདུས་ཅིདབང་པོལ་སོགས་བམས་བྱ་ཛུན་པའི་དོན་ཅན་ཉིད་དུ་བསྟན་བམི་སྲིད་པའྱི་ཕིར་རོ། །གངགྱི་ཕིརྡ་རི་ལམན་ཚསུམ་ཅང་་ 


༡༡༡༣ པང ༨ 


ཧྭ 











བཛྫུནཔ་དེབཞིན་དུ་སདཔན་ཡར་ཡིའནོ་ེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེའི་ཕྱོར། ཇེྟ རྒྱ་སུ་མའི་སེམས་ཅན་དམིགས་པ་ལྟད། །གགས་ལ་སོགས་པར་སང་ཡང་དེ་ཉོད་དུ་་ཡངད་ པཿ 
རྟ་ཙུནྨི་ལམ་དང་འདྲབ། ༈ཧེ་ལྟ་ཙའིཚོསནི་བདེ་བར་གཤེགས་པས་བསྟན།། །ཞེས་བྱ་བ་དང་། དེ་བཞིནདུ། སྲིདཔའིའགྲོ་བནི་ལམ་ལྟ་བུ་སྟེ། །འདེ་ལ་སུ་ཡདརྱ་སེཅིབམེད། ། 


ངུ ལུབ 
གསུམཆར་ཡངམ་ཕྷིས་པར་བཤད་ལ། རྲི་ལམནནི་ལཊྲརི་བཞིན་པའི་ཤེས་པ་ལབྷལསནས་ནི། འདིན་ཇི་ལྟར་སད་བཞིནཇི་སིད 
ཇི ཤེས་པའི་གཉིད་ཡོདྱ་ཁང་དེ་ལས་ཐ་དད་པའི་གཉིད་དང་བལ་བས་སད་བ་འགའ་ཞིག་ལ་རང་གིབདག་ཉིད་ཀྱིསམ་སྐེས་ཀངམ་དིག་པའི་གཉིད་ཀྱིསྣ་རེ་ལ་མརི་བཞིན་པས་དམིགསྐ་པར་ ་་༥ 


པས། །རྒུ་པ། ༈ 





མས་ཉན་མིང་དངསག་ཁངཝི་རྟེད་དེ། །ཆོས་འདྲི་དམསནི་ལྷ་བྱ་ཆུ་ཤིང་འདུ། །ཞེས་བབ་ལ་སེགས་པ་ཡང་ལེགས་པར་བཤད་བདའ་བུར་པོ། །དེའྱི་ཕིར་སུད་པའི་ཤེས་པ་ལེ་བཾསནས་་ 


དྭདུ། །མ་སད་དྲེ་སཱིདདེ་ལ་གསུམ་པོ་ཡེད། ༈ཇི་ལྟར་ 





གསུམ་ཆར་ཡར་ཡོདཔ་དེ་བཞིན་དུ། ཿ གཉིད་དང་མྲ་བལ་བ་ནི་ལམ་གྱི་གནས་སྐབས་ལསམ་ལངས་བ་ནམས་ལ་ཡང་དེ་ལྟ་བུའི་དང་བཞིན་ཅན་གསུམ་ཆར་ཡང་ཡཾདདོ། །སད་བར་མྱུར་ན་ 























-- ཏཡུག་གཉིད་སད། དཔར དམེས 
མའག་པའི་གཉེདམ་ལུས་པརྡ་དུངས་ཕྱུང་བརུཿ ངནསྤུམདྲུམཇདཔྲ་ནམས་ལ་ཡང་གསུམཁར་ཡོད་པུ་མ་ཡིན་པས། ཙྱི་རོལ་ཁེདཔརྨ་དམ་པུར་ཤུས་པ་ཡོད་བམཡིནཱའོ། ། 
ཟིབཅན་་གྱིས་ཡད་པམ་ཡིན་པའྲི་ས་ཤད་ལསྦོགས་པ་དམེགས་པའི་ཕིར་པིི་རོལ་མེད་ཁང་ནོམ་བར་ཤེས་ས་ཡོད་པ་ཡིནནོེ་ན། ་དེ་ཡང་མི་འཐད་ད། ཅིའི་པིར་ཞེ་ན། དབང་པ་རབའིབ་བཅས་ 

ས་གངམཐོང་བ། །དྲེ་བོ་ལ་བལྡེས་གཉིསཆན་བདེན་པ་སྟེ།- ཤདཱོན་གསལ་མཐོང་ལ་གཉི་གའང་བརྫུན་པ་ཡིན། ༤ །རྨེ་ལམ་ཁོན་ལྟར་བལྟ་བར་ཀྱའོ།། 








ཚོ 


: 





པས་བོ་གང་གིས། །དབརིབ་མཐུལས་སྒྲནམས་ 
རབརིབཅུན་གྱིས་མཐོངབ་ལ་བལྟོསནས་སྷ་ཤདིངྣམ་པ་ཡུང་ཡོད་པ་ཡིན་ལ། རབ་རིབ་མེད་པའི་མཐོང་བ་ལ་བལསནས་གཉི་ག་ཡངུར་སྐྱེས་པཉིད་དོ། །ཡུལ་མེད་པར་ཤེས་པ་ངེས་པ 
དོན་མི་བ་བརའདོད་པརྱ་བ་དགོས་ཏེ། དེ་ཉམ་ཡིནཏེ། གཡ་ཏེ་ཤེསྱ་བ་སེད་པརྨ་བོ་ཡོདན། །སྤ་དེའི་ཡུལ་དང་མིགཞི་རྗེས་འབྲེལ་བའི། །།ྭབ་འེབ་སེད་` 








{ མུ 
¡4 དཀའ་བའི་ཕྱིརརོ། །འདིནི་ག 
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རོ 
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ལའང་སྒ་ཤད་ཛཱར་འགྱཧན། །དེལྟར་མ་ལིན་དེ་ཕྱིར་དེ་ཡེད་མིན།  །གལ་ཏེ་དབའིབ་ཅན་ལསྦ་ཤ།་ ྲག་མེད་པྭོ་སྨ་ དྲ་བིནམ་པཅན་ཀི་ཤེས་པྱ་ཉེན་ཡུལ་གང་དུ་བའིབཅན་ཡྱིས་སྨྲ་ཤད་ 
བད་དདམི་གཟ།༡དཔའིདའེ མེདཔ པངདེ་དད་ཤདབྲ་གསད་ཞུ་བདཔ་འཁྱུར ཏེ ཡུལལེདཔ དམངཝ་བབི་དད། །ད ཟད་སཔཞད དནམ་པར་གསར། ཡཿ 
བུ་བ་དེནི་མི་རིགས་སོ། །འདིན་གལུཏེ་ཡུལུ་གི་ཡོད་པ་ཉིདྷནམ་པཅུ་ཤུསཔྱ་སེ་བའྱི་ཆུ་ཡིནནནི་འདི་དེ་ལྟར་འྱགར་བ་ཞིག་གོ། ཤབོནི་ཞེན། ནམ་པར་ཤིས་པའིབགཆགས་སྔར་བཞག་པ་ 
དྲ་སྨིན་པ་དང་མ་སྤིན་པ་དགརྣམཔར་ཤེསཔ་ཀྱེ་བ་དང་གཱེ་མྐྱ་བ་ད ནོ་ཏེ། ེའྱི་ཕིད་ཉན་གཞའེ་ནས་བདེས་བ་ག།ང་ལྭ་སའི་ནམ་བཅན་ཅི་ཤེས་པ་གཞན་ཤིས་བཞག་པའི་བགགཔ 
སྨྲིན་པ་ཡད་པ་དེ་ཁོན་ལ་དེའི་ནམ་བཅན་ཅི་ཤེས་པ་བབུང་གི་གཞན་ལནིམ་ཡིནནོ། །ཞེསྨ་མའོ། །འདི་ཡང་མི་རུང་ངོ་ཞེས་བཤད་པ། གངྱལིརྡ་མཐོང་བ་དག་ལྲ་བོ་ནུསནི། །ཅཱིན་མེར་དེ་ 
ཧྱིར་དེ་ལ་བློ་མི་འབྱང་། །ཤེས་བྱ་ཡོད་དངོས་བྲལ་བས་མིནཞེན། །ནུས་དེ་མེད་པས་འདི་ གུབམ་ཡིན། །ཤིགྱ་བ་ཡད་པའི་དངོས་པོ་དངྲ་བལ་བཞི་ཤེསྱ་བ་ཡདང་མ་ཕིད་པ་ཞེས་བབའི་དོན་ཏོ།། 
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ཅུ 

_ཤོཔོ་་མ་བཞིསྱོངབབགཞག་འདོནན།དོའོདཔ་དངླ་གཔ གལྔ་ནམ་དད་ཤེསཔ་འངབ་དང་མི་འྱུངབ་དགྱརའགུར་བཞིགགོ། །དེངྱེ་ 
༄། གུར་ཏནསཔཞསོབའགཞིག་འདོནནི། དོའི བཾ ཅྱསའསའགད་བོད་ཡིའ བས་ང ག་གས དེའི 
, དྲ་བབས་འདིམི་འུབ་བོ། །ཡང་ཇིཏྭ བ་ཁ ི་ོ ྲ ཞགའབུརགང། དའའཞིག་ནམ་བབཞག་པི གའ 
ཙཱ ཁ་བ་དང པཅ་ཞགས འིཚནིནམ་པར་ཤེ་ ས་པ རི །གུལ་ཏེ་ཡི དགི ་ 
ཤཿ ཡ་ཡིན་ཏེ། 09 སྤྱབསའདོས་བག་འ་འ །དེའི་ཕྱིར་སྙེས་པ ཤམ་པར་ཤེས་པལྦནུས་པའིི་སེད་དོ། །གངགིཚེཿཊ - ་ ལྦ 
འབྲས་བུགྱ་མེད་བཅ་ན་དྲ་འགྱར་( “37༣ ཨེདཔ་ཡིན་ཞེས་ས་དྲ་སིག་པ ༨པྲ་སྭར་ཡ པཧྱེ་བདིགས་པའངམ་ ཉིད སོ་པ ། 
གྲག ཡོདཔའི་ཕྱིར་ནུག་བས་དགོས་མེདཔ་ཡིན་ཞེས་སཱད་་མེས་པརྱ་པརཔ་ དྲ 
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བཤདཟིནཏོ། །དྷལརན་རེཞིགླ་མེསཔ་ལནས་པྲ་སིདཔ་ལོདཔ་མོཡིནནོ། །མྭ་ཆིས་པའིདངབཞོནཅན་ཅི་ནམ་པརཤེས་པལ་ཡུངྲནུས་པ་ཡོདཔ་ལ་ཡིན་ཏེ། གང་གྲི་ཕིག དཔ 


པརཁདཔརཅན་ཡོདམིན། །མོ་གཤམབ་འའུངདེནི་ཡོདཔའ་ཐུལ། |ཁྱདཔརཡེདཔརཁུད་པརདྱུབ་བ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པཉི་དདོ། །ཅི་ལཱ 


༨ 






འདིའི ཟྭ 








དམེད་ཀ 
པྲ ལཱ། |ཁྱད་པརལདབརྱ་ཁདཱ དི ེོོོོོོ་ 
ཤེས་པནིནུས་པའི་ཁད་པད་ཡིན་ལ། ནུས་པ་ནི་ཁུད་པརྲ་ཧི་གཞི་ཡིནནོ། །གདམ་སྐེས་པ་དེནི་རྣམ་པར་ཤེས་པའུམ། རྣམ་བར་ཤེས་པ་མ་ཡིན་ཅེས་བ་བར་དགག་པ་དང་སྒྲུབ་པའི་ངོ་བས་ 
བསན་པའྲི །གངགིཆ་ད་ཀུང་འནང་དའེཅེ གཞི་འཇིའངས་འབོ་ཞསའ བརུ་གད་གིཅསང་ཁུད་འུད་ཅིདཔ་བྱར་ནོ། གདགིཚདྷི་ཏར་བདཔར་ཡོདབམ་ཡིདབ་དེཡཚ་འདྲིད་ 
ཌདི་ལས་འབུང་དཞེསྱ་བད་པར་དྭ་མ་སས་པ་འདེས་ནི་ཅུང་བདྲ་བང་བསྟན་པར་མི་འགྱུརརོ། །ཡང་གལ་ཏེ་སྱ་ཐེས་པ་ལ་ནུས་པ་འདོདན། མོགཤུལ་བིབུ་ལ་ཡང་འདོད་བརྒ་བ་དགོས་ཏེ། དེའི 

ཅས་པ་ལནུས་པ་ཡད་བམ་ཡིན་གོ །ཅི་སྟེ་ནས་པར་ཞེས་བ་གདཞིག་ནུས་པ་ལས་སྱེ་བར་འགྱུར་བའི་རྣམ་པར་ཤེསང་འབྱུང་བར་འབྱུརབ་དེ་སྙིང་ལ་བསམསནསརྐམ་པད་ཤེས་པ་ དེའི་ 





ཤི 








འབརབ་འིངགིས་འབྲ་མཁན་ཚོས་ཤི 


།སྣལམ་འདིལརས་ཡུག་ཐོགས་ཤིག་ཧེས་སྦྲས་ལ། བསྟན་བཅོས་ལསང། མངལ་དུ་འཛུག་པ་གསུམ་དག་སྟེ། །འ་ 
དབང་བ ར་བཤད 1 །རུས་བདཔ་འདིཡ་འྱབངའྱུར་མད།། 


ཟོ ནང་འ དགན  དེ་ལང་སིངཔྲོམདབི ཤས 
རྟོགཏུ་འབྱུངབམ་ཡིན་པ་ར་ དེས་པ་མོ་གཤམགི་བུ་ལ་སཾག ཞསས་པའམན་ མ་མཁའལསོགས་པནིམི་འགུཆརོ། །དེའྱི་ཕིར་འདིར་གལ་ 


༈ རེཾས་འགའ་གངཞིགཅུ་འགྱུ་ 
ཏེ་ནུ་ ཏེ་ནུས་པ་ཡང ་ཡུདཔརའ འགྱུར་ནནི། . 





རོ་གཤམ་ཇྱི་བུལཿ ས་གས་པའ་ཞན་ས་མདཔ་དེསབར་སབཉདཔདཔལཡནག། །འཾ 


དེ་འབུར་བརའྱགར་ཧི། ་རྟོགཏུ་འབུཿ 


རྣམ་པའ་ཤེསཔ་འུབྱང་བད་འགྱུར་བ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ཞིག་ནུ། གངགི་ཚནམ་བརེས་བྲ་མ་འོབས་པ་ཡདབ་མ་ཡིནཔ་ ཤིད་ཅྱིསནུས་པེདཔ་ཉི་ ཉིད་ཡིན་པ་དའེོ། 


དེས་ནི་འབབས་ཆན་ལ་སོགས་པ་དགྲ་བང་བཤད་པ་པིནནེ། ་ །གཞན་ཡངྒ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང་ 


ནུས་པ ས་ཚ འདིལས་འདི་འྱབ་ད་བར་འ ཞས་བ ད་བད་དངྱབདབདོགཞིའི་དཔས་པ་འོགབ་པརཁྱགརཏེ། ཐེ ཇི་སྐད་དུ། འཇིགཏེནནྷཔའོ། ། 
 ཀ་ 
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ཀླ 





།ཅ་པ་ཕནཧན་བཏས་ནས་འྱབརལ་རགམོད། དེ་ལཱདན་ཡང་གནི་དབངག་ོ་ཕ་ཡདཔ་ཉིདམ་ཡིན་ཏེ། འད་ཆར། པནྦུན་དནོ་པ་བཏཔྱི་ཐབབནོ། །ཟབིདོོདཅསོདརཔོ། ། 
རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །རྣམུ་པའཤེས་པ་ཡད་ནཿ དེའནུས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལསྐ་ནས་པར་ཤེས་པྭ་འབུང་བ་ཡིན་ནོ་ཞེསད་སར་ཕནཙུ་ནྱ་སི་དོན་ལ་བརྟེན་པར་འགྱུར་དོ། 1 ཱ 
སྱ་བབར་འྱར་འོ། །དཔེརྭན་རིངཔ་ཡོདན་ཐུང་དུན་འབུར་ལ། ཟུང་ངྲ་ཡྲོདནརིང་པར་འགྱུར་ཞིང་། ཕའོལ་ཡདན་ཆུ་རོལ་དུ་ 





ཧཱཾ ླ རུམཔརཤེས་རུང་བཤེན་གིས་ཡོདཔ་མ 
= ཏཙུརལ། ཛུབོལ་ཡདན་ཕ་འོལཊ་འབྱརབ་ལྟར་བཏགས་པར་འགྱར་ཕྱེ་དེ་དགལ་གྲུབ་བའང་བཞིན་པ་མེད་དོ། །དེ་ལྟར་ལེནནའི་པོ བོཅག་གི་སྒྲ་བའི་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་ཉིད་དྲུའགྱན་དོ།། 


1 






༧ 





ཇིསྐད་དུ། བཞིབྱ་པ་ལས། འབུས་བུ་མེད་པད་ཅུ་ཡི་ནི། །རྒྱ་ཉིད་ཡོད་པ་མ་ཡིན་བ། །དེ་ཕྱི་ཕིར་ན་འབས་བུ་ཀུན། །རུ་ཉེདདུནི་ཐལ་བར་ྱསར། །ཞེས་བཤདལ། བསད་བཅོན། 
།ཀྲ་ཀང། གལ་ཏེ་དངོས་པོ་གང་བལྟས་འགྲུབ། །ད་པ་ལསས་ནསྟནི །བལྟསྱོབ་གར་ཡིན་དེ་འྲབབན། 1 བཤད དོ 
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ལ་བགུབ་ 
ཙཾ སྭོ། །གཞན་ཡང་། དངོས 
±, ཡང་འདི་ཡིན་ཏེ། གལ་ཏུརམ་པད་ཞེས་པཞུས་པ་ལ་བལྟས་ནས་བྲགབན། 


ེ 





དནནི་འདི་ཡིང་ཏེ། གལ་ཏེ་དངོས་པནམ་པའཤེས་པལ་སོགས་པ་གང་ཞིགནུས་པའི་ཐད་པད་ལ་བྷཅོསྐནས་འྲགུབ དེ་ཉིད་ 
བརྦ་བ་བའི་ཕིར་བལྟཾས་པརྦབ་བ་དངོས་པནུས་པའྲི་ཁདཔར་གང་ཡིན་པ་དེ་འྲགབན། དེན་གཉི་ག་འགུབ་པརྱ་བབ་གངལ་བྷ་སཾསན་ ཡ་གངཿ 
དངོས་པོབལྟོས་འགྲུབ་གང་ཡིན་པ། །དེམྲ་གུབན་ཅི་སྟར་བལྟཾས། །ཅིསྟེ་འགྲུབ་པ་བལྟེཾསཤེན། །དེནི་བལྟཾས་པད་མེ་དིགསསོ། །ཞེས་གསུང་ 


རྲྭ་ལྟར་ནུས་པ་ལ་མི་བལྟས་སཾ། །འོནཏེ་གྲུབ་པ་ལ་བལྟེས་ནནི། གྲུབ་པའི་ཕྱིན་དེ་བལྟོས་པན་མི་རུང་ངོ། 


བསྙོས 
1 





། དྲེ་གུབ་པའཆ་མྲ་གུབ་པ་ཞིག་ནུས་པ་ལ་བལྟོས་གང་། གལ་ཏེ་མྲ་གུབ་མ་ཡེནན་ནི། མྭ་གུབ་པའྱི་པིར་པང་ངུའི 
དེ་ལྟར་ཕན་ཚུན་དོན་ལ་བརྟེ ནཔའྲི་གུབ་པནྡི་གུབ་པམིན་ཅེས་མྔ་བེན་དབ་མངའ་བ་་ 






་ཡང་ུས་པ་ཡོད་པམ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བསྟན་པའྱི་ཕིད་བཤད་པ། གལ་ཏེ་འགགསཔའེ 





ཏཾ 


[རྣས་ཅིས་གསུངས་སོ། །དེའྱི་ཕིར་དེ་སྟར་མ་འོངས་པ་ལ་ཡང་ནུས་པ་པོད་པན་ཡིནནོ། །ད་ནི་འདས་པ་ལ་ 
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ུསོན་ལས་ྱཐརན། །གཞན་ྱུས་པ་ཞབ།ཞན་བྱངབདབྱབ་ར། །ག་ལ་ཏྲེསནས་འགགས་བཞིནཔའྲིནམ་པད་ཤོས་དཏུ་བསདབས་བའངོགཞནཔའོ་དོནདགནག།འྲི་ནལ་པད་། ཀི 
འགལ་ཆོས་ལ་ོ་གཞི།པདབབའའཉལ་ འོལ་བ ་ཆགཤན་ཙིནུས་པལས་གཞན་འརུང་བར་ 

འགྱུར་རོ། །ཅིའི་ཕི་དགེ་ན། གང་གྱི་ཕིར། རྒུན་ཉནནལས་དེ་རཕནཅནྲ་བ་དད་ཡོད། -།ཏནུདྱིསས་པ་ལོ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིའི་རར་ན། བྱསདངསན་རུན་ཏེ་བྲ་གུང་གྱི་ཧུན་ལྟུྱ་སགཿགསང་། 
རྒྱུན་ཡུགསརྱུ་དང་འབྲས་བུ་འབྲེལ་པར་འཇུག་པརྒ་སྒྱེ་ཝ་དང་འཛི །བྱསདཔས་བརྡ་པེདལ་དངེས་པནམ་པར་མཆད་པར་གནས་བའད་བེདྱ་ཁི་སྐད་ཅིག་དུས་གསུམ 'བར་ལེནཔ་ཅན་ལྭ་བ་ལ། ྣ 














ཤི 
རླ 
ཝཾ 











བོ བོ ཆིབ རི་བ = 2 ར་པ ཆེ = ཆོོ =. = ོོ་ .&; ཏོ . 
ྱི་ཧགིཆ་གསྔ་ས་ལི་སྐད་ཅིག་ནམས་ལ་ཡོད་པསྙན་རྱན་གི་ཡན་ལ གརས་ཁི་སྐད་ཅིག་ནམས་ལྩངནཅནཞེས་བརྗོདདོ། །དེ་དུགཕན་ཅུད་ཏེ་གཞན་དང་གཞནདྲ་བ་དདཅིང་གཞུན་ཉིདདུ་བ།ཞནཅིས 
ཏེས ཁམ་བ་དགུ་གིས་བསྒྲ་དངསཔ་ཡིན་ནོ། །དེའྱི་ཕིར་འབས་བུའི་སྐདཅི་ག་བགཆགསས་ཀྱི་རྒྱུ་ཅན་དྭསྱིས་འབྱུང་བ་འགྱུའེ་སྐད་ཅིབ་བགཛགསའདོག་པར་བྱེདཔ་ལས་གཞད་ཉིད་ཡོད་པ་ཡདཏེ། 





ོ 2 









དོ 
བ་སྟེ །འ ་ ་ ཟིན་པས་སྤུར་ཡངམ་བརྔོད་དོ། 
གཞས ˆ ུ་ དཔ ཕནྱན་གཞུན་ད་ དྲ 
༨འྱགར་ཐིགན།ཿཿཧིཏི་ 















།གཉོགས་མིན་ཏེ། ' རད གུང 

„ བཙསས་པའོ། །དེ་ལྭརུསཔ་སྨུན་པ་ལོདཔ་དང་ཡོད་ྲ་ཡིན་ 

,་ སདཔ སུ དདཔསྨ་རས་པར་ཤེསམམེདཔ་ཡྱིནྡནོ། ལྒིག .,[ད་སྐད་བ། སྟན་པ་ཡིནུ་དང་། ; 

4 _ ནྣམ་པར་ཤེས་པུར སྦྲ་བས་དང་གི་ཕུགས་བརྔོདཔ་ རྩབས་པཏིད་ཁིས་མངོན་པར་འདོད་པའི་དོན་གུབ་པར་བསམསྭ་ཤིངྱསྨས་པ། དར །དེམ་ཐག་ཏཱ་ཀུན་་ 

ནསྭ་སེ་འྱགར་ཞིང་། །རང་གྷི་ནུམ་ཤེས་རེན་ཙིཞུས་ ་ །དབང་པོ་གྲཟུགས་ཅནིགཅེསྱ་བབར་ཏོགས། །མིགགེནབར་ཞེསཔ་འེབ གས བཞིག གཞོམས གག་པ 
གས་བགཞནཅེས་འཛིག་བཞིན་པན་ཞག་པྲ ཞཱ་ལ། དེ་ཡོངས་སུ་ ྙཾནོང་ལཱསྭ་དྭས་བྱིས་མགགིནས་བདེསཔ་དཔེ་ནམ་པའི་ཇེས་སུ་བདཔའི་ནམ་པད་ཤེས་པྱཅེ་བར་འབུར་ཞིང་། རྣམ་ 












དདག་འདུམཛོནཉིདཅིས་སོསབ། སར ཅཅ ཅོ་ཐོོ་ོ་རོ་ 





! 













= 


བན་ངུ་ཛི་ 
༧ [རང་གི་ས་ 


འདིན་དབང་པོལསྩཙུང་རམ་པརརིག །མྱི་གཟུངམེདབར་རང་གིས་བོན་ལས། , །སྔོ་སོགས་སྣང་ཏིད་འབུང་བར་མརྟོགས་ནས། །སྐྱེ་བོས་ྱྱི་རོལ་གཟུང་བངསེམསབས་ལེན། །ངི་ལྟར་ ད 





5 །པར་ཤེས་བ་དེ་བགཆདལ་ཡོངས་སྭསིན་པའི་མཚནཉིདཿདུག་པའི་སྒ་དིབ་ བར་མེདཔར་གང་ཞིགཡསྭ་མེ་བའྱི་ཆུས་པའི་གདཅིགཔདམེད་བཏཏོན་དྲུ་བུརར ཙ་ག།ཏི་མུག་གིས: 
ཏྟཱེན་དབང་པ་གཟུགས་ཅནམིག་ཡིནནོ་སམ་དུ་ཏོགསཀི། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་མིག་གི་དབངཔོ་ནི་ཡདཔ་མ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དྲ་ནབ་ལསོགསཔའི་དབང་པོ་ད།ཞྭན་ཡད་ངས་པར་ 


= 


འྱི་ཟིར་དེ་ལྟརྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་ཐ་དད་པའི་མིག་གི་དབངཔམེད་པར་བསུན་ནལ། 


བཀ་དངཀེང་ཤུ་ཀ་ལ་སོགསཔ་དག་དམརཔོའིནམ་བཅན་དྲ་སེབ་ན། 
གོས་སོགས དུ གང གས་པ་དེབཞིན་དུ། - པོ་ལ་སོགསཔ་ཕིརོལ་ཙི་གཟུགས་མེད་པྨ་ནམ་པད་ཤེས་པ་ཝནོ་ 





གཟུགས་བདྨ་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལས་བམི་དདཔན་གནས་པ་ཉིདད་བསྟནཔའི་ཕྱིར་སྨྲས་པ། 


ད་བི་རོལ་གྱི་ཉེ་བར་བསྒྱར་བའི་ཚོནལ་མི་བལྟས་ཀྱི། 


བོན་ཀྱང་མྨུ་གུ་ལ་སོགས་པའི་རྱུན་་། 






ོད པར་ གང་ཡིན་པ་དེ་ལ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཡུལ་བྱི་ངོ་བོར་མདོན་པརཀེནཏེ། དཔེ་རན་མཚྫོར་ཤིནཱ་ཏུ་དང་ 
སོ་ ཡོ་ལ་སགས་པར་སྣང་བའྱབུང་བ་ཡིན་ལ། རྱི ཉེ ་ནངཡོདཔ་རདཔ་ྲིནམ་པར་དདབྲདནརོལ་ཉུ་བ ཡགས 
ཡོངས་ས་གང་བའྲིར་ཡི་ངོབ།སྤ་ཀི་མཐར་སླེས་པ ཤིང་གི་ཡལ་ག་ལ་བཏགས་པའི་པྨདྨ་ཧཱགཿ གཟུགས་བརྟནཆུ་ནདན་ཡོདཔ་རིན ཀྲོ 
དདའིན ཤཡདཔནིཔ་ཡིནཔ་་བཞིནདཤེས་པནས་ཁརོུམ་ོནས ད་ག ིུུ་ 
ནོ ་ ཧེ 32 ± ཇིར །རརོ་རམ་བིར་ལ་བ་ར མས། ངྔ ཆད་ 8 ིིི& 88 ཆོ ྲསོཾག་ 
་པགཅགརད། ཁིག གས་ད་གཞནཔེདཔ། ར་ལ་འ གོསྣལང་བའ་ཡང་གས་ྱདང། ླིྩྫྫནྫནོིོཿ། 
ཅེ །དེནི་ ངཱ ནོ། ཕྱིར་ཞེ་ན། ཇི་ལྟརཡིགམེདཔར་ཞིརྨེ མཱ། ཡི གིས བུགསྣ་ནམས་ །སྟ་བ་ལསམིག་གིརམ་པར་ཤེས་བཆེས་གསལ་བའྱབང་བ་དེ་ །ཤན་དུ། | 
༩་ཡ་ལོང་བ་ལ་འདིང་ཅིས་མི་སྩེ། །གལ་ཏེ་འདིར་ཇི་ལྟར་སདཔའི་གནས་སྐབསསུ་གྱུར་པཿ །གཟུགསརྣམསཏྟ 


| ད 
ད་ 
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"༤༧༡༡༤༤༤༤-༧༨༧ ༧-༥༠༤༨- » 





ཀགྐིརམ་པར་ཤེས་པའྲི་དུམ་པ་དང་ཚེསསུ་མཐུན་པར་ཡྱིཞ། སད་ 









ད་པའི་ རྨ 






རླད ློལམདཔང་མིགམེདཔར་རང་གིབགཆགས་སིནཔ་ལས་ཡིད་སྲི་ལ་པར་ཤེས་པཉི་དམེ་གགྲི་ ཅེ 
0 གས་ཡོངས་སུ་སཱིནཔ་ལསྣརམཔ་དྭ་ལྟ་བཅིའྱིཟིརའྱབང་བར་མི་འབུརཏེ། རྨི་ལམ་དང 
ཡ་པོཿ ལྟ་བའི་ཡིདྱྷི་ནམ་པར་ཤེས་ 
ཧི ཡདཔ་ 












་ 

སླབས་ཉེ་ལོངབ་ལ་ཡངགང་གིསན་འདིས་མ་ལོངབ་ལྟརམཐོངབ་དབྱསར་ ཡངགཏི་ 

ཤ ཀི་གཡ་ིག་མད་པད་སྣནས་བརརོ།།ཅསེམཔ་དེུབའིམད་ཁི་ནས་ར་ཤས་འྱིར་ནམ་གསེདཔ་མ་ཡིན་ཅ། འོན་ེཀེན། ནཱ 

་ེ ་ ༥ པ་དྲེ་ནམ་པ་དྭེཐའི་ཡིདསིནམ་པད་ཤེས་པ་འྱབང་བ་ཡིན་ལ། དེ་ གཉིདྱཀྱི་ཉེན་གིས་ནི་ལམ།ཁནནི་ཡད་ 

ཧེ ཕིནཾ་སདཔ་ལནིམ་ལེན་ནོསམན། འི དེ་ཡང་མི་རགས་སོ། །ཅིའྱིི་ར་ེན། ག་ ི་ོ : 
ཀུ ད་རབ །དྷཆར་ཐིཆ་མདཅེསཅིས་མི་རིགས། གབུག་པ་ཞེས་བབནི་ཡིད་ཙྡརམ་བད་ཤེས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་དན་ཏོ། །གལ་ཏེའིགསཔ་དཞནཡོདཔམ་འིདབ་ཚིག་དྱིཅུ་ 















5 





1? 


་ 












ཅོ རྣ ལྟ བུའི་ འི་ཡིདྱ་སྟིད ཤེས་པའི་ཆུས་པྲ་མིན་པར་འདོདི། སདཔ་ལམ་སྲིད་ 1 གྭ གིསྦ་ཧང་ ཧཾ ནིཇཾ་ཉརཾསདཔལ པལནར ྲ་ 
 'ིནཔདས་བདཞ་ཞདད་པངིདདབ དབགས ཇིལྟརིགམེདབདེགྱིས་མག་ཅ། ནག ། 
་མ་མཐོང་བ་ནི་སད་ པཐིག གནས་སྒབས་ཆི་ལེང་བ་ཉར་རྣམ་བར་ཤེསཔ་དེའི་རྟེན་དབུང་ཐབྱ ང་ཐྱ་བདཔ་དངྲ་བལ་བྱི་ཕིར། དསད ནྣ ི་ 
རསསབདཔ། པ། = འ་བ ཨ་བྲ་སིནལའི་ཡོངས་ཨུ་འྱ་བརབདའིག་གནམ་གརཤེས་བནདཐྱ་སཔའ་ཡི དི་ནན་པར་ཤེས་བཅནམ་ཡིནནོ། དའི་རདེཝརམག་མེད་པས་སད་བའ་ 
ང་བ་འདི་ལཱདདཆསཔབཤེས་བགཟུགས་མཐོདཔའི་བགཝག་སྲནཔའྱརུམ་ཡིནབ་ངི་ བ་དེ་བཏིན་དུ། གཏིདདས་བབནསགིག་པའ གང་ལས་འ ནོ །གང་གི 
རཾ ཛལ ང་  དྱི་ཙིརྡ་རི་ལ་མ་ངུ་ཡང་དེདངོས་མིག །སཛུན་སའྲ་ བྱི་བཅྭ་མྱས་ལ་ས། །དེའྱི་སིར་ནི་ལམ་དུ་ཡང་ནམཔ་དེལྟ་བུའི་སུལ་ཙི་ཤེས་བྷ་ནམ་པ་དེ དྷེའ་་དད། 
= ྲ ཤཤ<ཤ<༨༦^^` ^ ྫ འའ དངང་དའ༥ འའ 





ནསཔ་དྭཧྭ་བུཁསྦ་བང་བནྱ་བའོ། །དེའྱབིདེ་ཉརོ། བདི་ཡིས་མནདི་གའོ་དང་གངོ་བཏོབཔ།ང །དདང་དེནི་དམབཅའ་ ། 








།མིག གིནམ་ངར་ཤེས་པའིཏེནདྱ་ཐཱརྦཔཾ 
















བྱོར སིབ 
! མཚུངས་མཐོང་བས། །ཅོདྲ་འདི་སེལ་བེད། སདབའི་གནས་སབས་ཅིགསུམ་པོའདི་དང་བཞིནྱ་སིས་སངཔ་ཡིནཏེ།  དམིགས་པའྱི་ཕིར་མི་ལམ་བཞིན་ནོ་ཞེས་བསུན་པ་ཡིན་པ་དང། ཕ་རོལ 
པོ་གང་ཞིག་སད་པའི་ནམ་པར་ཤེས་བཞི་དོན་ཡྱིས་སྟང་བ་ཡིནཏེ། ནམ་པར་ཤེས་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིནྲའི་པམྱ་བི་ནམ་བར་ཤེས་པ་བཞིན་གོ་ཞེསྱབྲ་བ་དང་། སད་བའི་གནས་སྐབས་སུདསིགས་པའི་ཡུལ་ 


ནི་བཛུན་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ལིནཏེ། སུལ་ཡིནཔའི་བྱིར་ནི་ལམ་སི་ཡུལ་བཞིནནོ་ཞེས་བབ་དད། དེ་བཞེན་དྲ་གནནས་ཏོནམོངས་པ་དདྲ་ནམ་བརྲ་བབ་ཐ་དགུནི་གཞན་བི་དབང་མེདན་ཡདཔས་ 
ཡིནཏེ། རྟེནམེད་དའྱི་པིར་རུས་སལ་བྱ་སྲུའི་གོས་བཞིནནོ་ཞེས་སྤྲའོ།...།དེ་བཞིན་དུ་བདབབི་ནན་པདཤེག་ི་དོན་ཅི་ཉེངཔ་ཡིནྟེ། ནམཔར་ཤེསཔ་རིན་པའྱིསིར། རབདིག༦ནིཤེས་པ་བཞིནག་ཞསར་བརི་བཅི་ 
¡། ནྣ ༩༼ཀྣདདཉཉཉཉཉཉྲཉེཉྲཉྲཉྲཉྲཉྱ5ཉྱཀྱ་་ྣ་་་ 









4:39 





7” 


* 


ཅོད་པ་འདྲིེ། དྲོས་བཏོས་གཏིག༣ཀདད་ཉེ། །ཞེགསཁགོགས་བསྣདོམ་བར་ཤིས་བ་གབླ་བོག་པརྱབིདདོ། །དེ་བཞིནད་ཡང་གིས་གནོད་བ་འསོགས་བའི་ཉེས་པ་འངྲོདདཔའོ་ཡིན།ཏི། གང་གི 
¿. ཕྱིར „སངསྦབཱསྐནམས་ཙིསུ་ནི། འགར་ཡང་དངོས་པོ་ཡོདཅེསམ་བཏན།ཏོ། །ཇི་ཀདད། སི་དཔ་གསུམ་ནིབཉད་བཏགས་བཅ་ལག་ །ངོ་བོཏིད་ཅིས་དངོས་པོམེད། །དཏགས་བཅམ་ལ་ 
དབུས་པའི་རབོརནི། །ཏྟོག་གྲི་བདག་གིས་ཡནཙི་ལགཿརྟོག་པར་འགུར། །དངོནབྱོསལ་རང་བཞིན་མེད་ཅིང་གཞན་དཔངགི་མཛནནིད་གབྱི་རམ་དིག་མེད། །གུན་གི་ནམ་པརནེས་མེད་ཅང་དྭབངབ་དཔའབིན་ 
་དངོས་པམི་དན། །བ་ཞིགྱིནའི་འགོཏོགཔའི་བྱིས་པ་དནབ་ཏོག་གཔ། །ཉིང་བསདཔ་བྱའདངའིརོདང་འདད་བནམསཅིས་འདི་དགུ་བརྟགས་གོ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གཤད་ཅི་དབངས་གཟུང་བདངབཛན་ 
པཟི་དངོས་པོ་བཀགཔ་ལ་དགོངས་ནས་གསུངས་པའི་རིར་སུང་དངའགལ་བ་ཡེདཔ་མ་ཡིནནོཀེ་ན། གཅིག་ལ་གཅིག་མེདཔའི་སྟོང་བཉི -ྐ །དངོས་པོམེདཔ་ཉིདདུ་ཡང་དིགསཔ་མ་ཡིནཏེ། བློ་གྲོསཆེན་པོ་གཅིག་ལ 
གཅིག་མེད་པའི་སྟོང་པཉིད་ནི་སྙིང་པ་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཉི་ཐ་ལ་ཡིནནོ་ཞེས་ུངལས་འབུར་བའྲི་ཕིར་དོ། །བ་ལང་ཏམ་ཡེན་པའྱི་པིར་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོཞེསྱ་བབར་བཛོདཔནི་རིགས་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། 




















-- *༡༤༣༅༠༨-.~ 





།༨༨༽༨དགཏ ཉིད་ཧིས་ ་ཡོད་པའྱི་ཉིར་དོ་ཞེསྱ་བ་བ ལ་སོགས་པ་བརོད་བད་བ༔ བྱའོ། . །དེ་བཞིན་དྲ་བཅོན་ལ་ 


༦ 
ཟཔ ིཤཝ་གཏི་ཀཏམིགགི་དཔང་པོ་དང་། རྣ་བའི་དབང་པོ་དང། -སྣའེདབང་པེ་དང་།- ལྕེའི་དངང་པོ་དག བས་ི་དབང་པོ་དང། ཡིད་ཅི་དབང་པོ་དང། མེའེ་ མོའི་དབང་ དང་། ཟ 


ཙ དབངལོ་དད། སགགི་དབདཔདད། བདབའེདབང་པོདར། ་ག་བཟལ་ཅིད་བངུཔོ་དདྱ། ཡིད་བདེ་བའེ་དབང་པོ་ 
¿3 དད་པའི་དབང་པོ་དང། རད དད ་ བབཔ་དང་། 


7 །ཤེས་པའི་དབངབ་དང། ཤུདཤེསམ་དངྒལན་པའི་དབངས་སེདེལམིག་གི་དབང་པནེ་དས་གསུམ་བ་ཡུངི་དམིགས་མོ། ། 


“ སཾ། །གངསྟི་གགི་དང་བོལ སག་ནས དངས་དཔེ་བད་ངེ་ཏར་འཚལ་པདབྱི། འདི་ལྟ་སྟེ། དཔེད་ན། 


ཟི འུནས་དེ་དག་ད་ གང་པ་ལ་འཛུག་པས་ཆངོས གྱི་དབང ཡལ་འཛུ་ ག་པད་ 


སིར་རི་བརེ་བའ་ཿ 


དང་། 35༤ ན་པ འིདབུང་པོ་དང་། བཏང་ལོམས་ཙི་ ི་དབང་པོ ངབ 


ཤེས འཡི་དོང་དོད། བྲིས་པ ཀྲ ན་ཤེས་པར་  ི་ ། 


དས་གསུ་ད་དམིགས་དནི་ིག་གདབའཔོ། སག 
། 





དག ླ་ 


ཟེ 










འདི་ལར་མིང་དུགདགས་པར་བསྩ་ཅི། དོན་དམ་པརནི་སྟད་པ་ལི་དམིགས། སོར་མོལསོགསཔའི་བཀོདཔ་ཡང་མི་དམིགས་པས་ཆད་པ་ཡང་མི་དམིགས་སོ། །དེ་བཞིན་དྲ་ེག་གི་དབང་ ། 
པ་ལྟར་བརྫུན་ཅིངམམཆིས་ལ་ཡང་དག་པ་མ་ལགས་པ་ .- ལོག་པར་བྲས་བའི་ཆོས་ཅནྱབིས་པ་འདྲིད་བམམཆིས་པ་ཡང་དག་པམ་ལགསཔ། འདི་ལརམིངད་གདགས་པར་བས་ཙི། དན 
4 དམ་པནི་མིག་དང་དབང་པོམི་དམིགས་སོ། །དེནི་བཅོན་ཝན་འདས་ཉིས་ཐམས་ཅད་མ་བེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བེས་ནས་ཅི་ཙམ་དྲུ་ཡིནཅི་ཡོག་ལ་གནས་པའི་སེམས་ཅནནམས་གཟུད་པའི་ཕད་དཡིག 
ཧོ གི་དབང་པོ་ཞེས་བཏགས་ཅྱི་དོན་དམ་པར་ཞེམ་ལགསསོ། །དབང་པོ་ནི་རང་བཞིན་དངྲ་བལ་ཞིང་དབུང་པཉིདྱ་ཡིས་སོང་པ་སེ། དེ་ལམིགནིཡིག་ཉིད་དུ་མཆིས་པམ་ལགས་ལ། དབང་པོནི་ 
དབང་པོ་ཉིད་དྲ་མཆིས་པས་ལགས་སོ། །དདེ་ཅིའི་སད་དུཞེན། མིག་ནི་ཐེ་བམེདཔས་མིག་གི་རང་བཞིན་དངྲ་བལབ་ལགསཏེ། ཆོས་གང་ལ་རང་བཞིན་མཆིས་པམ་ལུགས་པ་དེནི་དངོས 
ལགས་སོ། །གང་དངོས་པོམ་ལགས་པ་དེནི་ལོངས་སུམྲ་གུབ་བའོ། །དནིམྱ་སིས་པ་དངམ་དགགས་པདོ། །དེ་ནི་འདས་པ་དང་མ་འོངས་པ་ཞེས་གདགས་པར་བྱེ་བམ་ལགས་སོ་ཞེསྱ་ངབ 








༄༅། 








སླ སོགད་པ་དད། བཅོལ་ལྡན་འདམ་འདི་སྐཆེ། དཔེདནོ་མི་ི 
པརནི་འགུར་རོ། །དེ་ཅདྲསདད་ཞེན། ཟླ་ལམན་ཡང་དས་དདག་ལྭ་ཆེདདཏལ་བ་ལསསདཔའྡི་ཚྟྣ་ཱ 
་ དེ་བཞིན་དུ ཆོས་ཐསས་ཿདྲ་ཁང་དོབ་ཉིད་ཅིས་དམིགས་སུམ་མཆིས་པ་ལེ།  དེའྱིསད་དུདེདགནི་བྲརོ་ ་མཨཆིས་པ་ཞེས་བྱི་སྟེ་ཞེས་འབུང་ 
རུ མད་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བུར་འབྱུངབ་ལྲ་སོགས་པ་དྭག་དབང་པྷོལནྷརམ་པར་བཤད་པ་ཡིནནོ། །དེས་ན་དེ་དག་ལ་རང་བཞིན་ 
དགངས་པ་ཐ་དབདཔ་དག་གིས་ཤེསདག་ཅ་ཆལམེདགརྦ་སརབ་ནམ་དདཤས་པརླ་ས་བ་འདེ་བསལ་བརབ་བཁོན་ལེན་ནོ། །འདེར་པཔཔ། བལྟཏེ་པལ 


མ་ཡིནན། འོན་གང་བ་མའི་ནན་ངག་ལསྣ་རལ་འབོན་པྷ་ནམས་ཅིས་ས་གཏི་ཀེང་རུ། 


དའ 
ཀེ 
` 


ག་གྲི་མི་ལམད་དགེདཔ་དང་དག།འ 








ཧལ་ཉལ་བ་ལས་སད་དྡེངསྲ་དུ 
ཤྲ 


སྭ་ཀངཅེ་འཆོལ་ཏེ་འདེའ་ ཞས་མ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་དབད་ 
- 











ག་ལ་ཡེད། དེའྱི་པིར་སྟེནཿ 
'སེད་པརྡ་ནམ་ 


འྲིསན་ངག་ལས། ། 


་ 


ས་ཡོངས་ཨུ་གང་བར་མཐོངབ་དཅི་ལར། བཤདཔ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཡས་བླ:མ( 







་པར་ཤེས་པ་སདབ་ 


, 
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༨ 











ི་ིསགངས་གནོར་གངོ། །དེང་རལསམཁ་མི་ོདཔདཐོང།།ཏ་ཡལདངདབངཔོད་ནོམཔོ་ཤོགཔཞོ །དཅནྱརོང་ནྐོར། ཉང འགོ 
ལྱ་ཅིདཔར་བསྟ་ནྱསིར་རོ། །འདྲེན་ད་ཁནཏིདམ་ཡིན་པཡདསྱ་བད་པའོ་ཤས་རྱབང་བའྱཔངར། །འདེན་ག ས་སི ཀ་ག 


རླ 





འླ 





ཅཅ ཀཾ 
3 
2 


* ° དབདྲ་ཐའི་ཡུལ་ནམས་ཇི་ལྟ་བ། །དེ་ལྟར་མི་སྡག་ཡི་དྱ་ཡི་ཡང་ཁྱས་རན། །དེ་བཞིན་ཡུལ་དེད་བོ་གཏད་ཅིག་ཤོསྤ་ཤིས། །རྟོགས་འབྱར་དེནི་བརུན་པར་ཡང་མི་དྱ་པར། །ཇི་ལྟརྦ་འོདབིས་ 
¡< རྷཾས་གར་གྱི་ལད་ཡོ་ལསེགས་པ་ལྟབ་ན། .ཡུལ་དེར་མིག་གཏད་པ་ནམས་ལས་ཇེ་སར་གཅིག་ལ་མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་པྷ་རོག་གར་བཟོགས་པདེ རཀ ་ 


ཡིན་པ་དེ་བཞིནདུ། རྣལ་ཁབུརབ་ལཱར་ནལ་འབོར་བམ་ཡིན་པ་ཀེངཇུས་ལ་སོགསཔའི་ཡུལ་ལ་ལྟ་བནམས་ལ་ཡང་ཀེ་འར་དེའྲི་ནམ་པཅཉནྷ་སི་ཤསབྱ་ཧེཔ་འྱསར་ཏེ། སྔནཔོ་ལ་སོགས་པའི་ 


རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཞིན་ནོ། །ཏིང་ངེ་འཛིན་འདེདེ་ཁོ་ན་ཉིདམ་ཡིན་པ་ཡིདལྱ་པེདཔར་ཡང་མི་འྱསར་དོ། །དེ་བཞིནདུ། རབརིབ་དང་ལྡན་དབང་པོཉན་ན་ཚུངས་པ། །ཅུ་འབབ་ཀུབ་ལ་ཡི་་་ 








༦ (ཟུམ 


ངོ 
ཤི 






¡ 














བོ 


' རྐེས་སྦོས་པསཚོག་གོ། །ནདོདནང་ ་ 
,ཤ བདག་ཉིད ཁོ །རིད་ཅུ། མགམ་ལ་ ་ཁ་ དྲུ 
ཞེསྱ་བ་བ་དང་། དེ་བཞེནདུ། ་ནམ་ཤེས་པུ་མདང་མཛུངས་ཕན། །ཏི་ ཉེསའི་གཉེན་ཡིས་གསུངསཔ་ཡིན། ' །ད་ལེདགན་བའང་ད་བཞན་འ 


བི 


སོ། །དེའི་ཕྱིར། 138 རྫས་སུ་སྨུ་བ་ དིའི ཀིས གུང་བན་མཁདཝདམ་བརགེས་བཅོསབ་ཁསལེནཔས ཡི་ོལ་ཆི་ཡུལ་ལ་སྱུར་པ་འདབས་པདདིའ 


འ་དཔས་དངའྲད། ༈ 
། ཅི་དས་བདགཉིད་དངོས་པོརཞེ 
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ཌཱ 
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ེ་གཡད་སརལུང་གརྱ་བེད་པརོསི་བྷསར་བར་དམཔ་སྙེང་རྣེ་སོད་པ་ནསྲས་ཅིསྔ་པུང་དངརིགྲསཔའྲི་གསད་སྔགསྭ་བཟང་པོབཏབ་བསཚོབསཆེ 
མེདརར་ནམ་པར་ཤིས་པམིསད་པ་བསནནས་དངོས་པོཿམཞིགཉུ་ཡདྷ་པཉིད་དགྲག་པུརྦ་བུབའྱི་ིར་བཤདལ། ལ་ཏེ 
དངོས་ཡོདན། །འདིཡི་ཡེད་པར་གང་གིས་ཤེས་པརབྱབ་ར། །མ་བཟུའབར་ཡང་ཡོདཏེམྱ་བརསི་རུང། །གལཏེ་གཟུང སུ་ལ ཛེ 
་ཡོད་པ་དེ་ཁོད་ཅིས་ཤེས་པ་གངགིས་དམིགས། དཧེད་ཅིས་དེའཛིན་བ་ནི་མི་བཟད་དེ། རང་གི་བདགཉིདུ་ལྱ་བེད་པར་འགལ་བའྱི་ཕིར་རོ། །བདི་ལར་ངལྲ་གིའི་སོ་དཏིད་ཅིས་དཏཉི་ 
སོར་མོའི་ཉེ་མོ་དཉིད་ཅིས་དེཉིད་ལམི་རེགཅིང་། ལེགས་པར་བླསབས་པའི་གཡེརཤིང་ཡང་གཟོང་ཅནྱིསྭ་ཡང་འང་གྲི་ཐག་པ་ལཞེན་པར་མེནུས་ཤིང་། མེག་རང་གི་བ 





་བྲལ་ཏེ་ྲཟུང་མད་འཛིན་པཉིདྲ་བལ་ཞིང་། གཏིས་ཧྱིས་སཾང་པའི་གཞད་དབང་་ 


ཏེ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པཞེསྱབ་བ་ 















རྒ་མནྟརཱཏེ་གཟུར་བརྱ་བའོ། །དེའྱི་ཕིར་དྷེཏརྱཾིའོར 


སྟེང་པ་གཞུན་གྱི་དབར་ཡོདུ་དེའི་ 

























གར ཟིང རྡོ་ཤིསོ་འྩོངང བྲི་ཡིད་དོ། །དོངརདོ་ ར་དེའི་འཛིན་པྨ་ནམ་པ་བམས་ཅདད་ཡོད་དང  ; 
༦༠ །གཤན་ཞི་གནམ་པར་དིག་པའི་ཡུལ་ཡེནཿ ནྣམ་པར་རིགཔཅམ་ཉིད་ཉམས་པར་འབྱུརརོ་ཞེས་འབུང་བཀྲི་པིད་དོ། ` ི་ོ །དེའི་ཕྱིར་རང་་ |» 
བཤལ་བ ཞས་ག ཉ་རང ནད ་ 
ིག་བོནས་དའཛན་པའི་བརལོདབཏིདད་འྱསདརཞཞ། དེ་ཡང ལོདཔམ་ལིན་པད་གཞདཔ། དཏིདྱ་ཅསྱེ་བདབར་ག་ལ། ྷཀ་ 
འདིད་བཅིག་གསམ དྲབཔའྱ་ཡོགསཔཔ གས་བསགས རཅྷ༽ོོོ་ 
གཅིག་ཅར་གསལ་དདྱ་བེད་ལ། རར  དདགྣག5ོདོ་ །གངཞིགམི་འདོད་པ་དེས་ 
ཉིདན་གཉིས་ཨུ་མི་འཇུག་པར་རང་གི་བདགཉིདདང། ཡུལ་སོ་སོར་ཡད་དག་པར་དིག་དངྱ་བདད་ཡིན་ནོ། །དེའྱི་ཕིར་རངརིག་པ་ཞེསྱ་བཔ་ཡོདཔ།ཁན་ལེན་ན 


ཚར = 


.2ེ རོ 3 $ ' 
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4ཱཾ ཉམས་སུུ་མོང་བ་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། ངུག་ཐོགསྭ་སཱ་འུང་བའི་ནམ་པར་ཤེས་པས་གཅོད་པར་ཁས་ལེ། ཁྲ 

ླ- ྷན་ོ༢༥ྣཀྣྣ ཀཀཀཀན༼ྩཚྩཚལྲླྲྲོོོ་ 
དགོས་ཤིང་། དེ་ལ་ཡང་གཞན་ཞིག་འགུས་ད་དགོས་པསྡ་ཐུག་པ་མེད་པའྱི་སེནོ་དུ་ཐལ་ལོ། །ཤེས་བས་ཡུལ་གཞན་ལོངས་སུམི་གཅོདཔར་ཡང་འགྱུར་ཏེ། རྣམ་པར་ཤེས་པའྱི་ཧུན་ལགས་༥༠ 

མཐང་དག་ཤེས་པ་སམཝམ་གཞནྱ་གེ་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཕིར་དང་། ཤེས་པ་གཉིས་གཅིགཅར་གྩེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ་སེ་མས་ཅན་ནམསྣ་ནམ་པར་ཤེས་པའྱི་རད་གཅིག་ཡིན་པའི་ཕིར་དོ། །གལ་ཏེ་གར་མཁཿྭ 





གདོནམི་ཟ་བད་དདརྐིག་བུབསླ་བད་བདྱ་བ་དགོས།ཏེ། ¡ གཤན དྭམ་མཐོང་ངོ་ཞེསདྭསྦ་ཆིས་འ ༨བྱང་བའི་དན་པས་ཡུལ་དན་པ་ཉིད་དང། དོས་མཐོངངོ་སྟམ་དུ་པུལྱ ཉམསསྤུ་པོང་བྲ་དན་པར་་ 
་ཁྱགརརོ། །དེྱ་ིརཞེན། རདན་པ་ནེ་ཉྲམསསྱ་པར་བའི་ཡུལཅན་ཡེནན་གེས་པ་སདཤམ་སྭམྱ་སོང་བསྲ་ནཔ་ཡད་པར་མི་འྱགར་རོ། །རང་རིག་པ་ེད་འྱི་པྐ་ར་ཤིག་དེཉིད་ཆིགདེ 
༢ ༢༢༠ ཅིའྱི་ིར་ཞེན། ༤: ཤིག་པ་གཞན་གྱིས་ཉམས་སྱ་པོངན་ཐུག་པ་མེདཔར་ཐལ་བར་འགྱགར་རོ། །འདི་ལྟར་་ 












'¶༩༠ག༢༠༡༤༠༤༢༢༢༧༧༨༧- ÷ 





གྱ 




















“༨༢༡༥༨༨༠༦-༡༩༦ 


/2ླ ༦༦ །ཁང་པ་པ་སོགས་པར་ཞུགས སཔ་གཅགཅར་དྭ་ཧེ་བམཐོའཔ་ལེདཏེ། _ གྭར་མངན་ི་གདོང་ལ་དམེགས་པའི་སིག་གྷི་ནམ་དར་ཤེས་པདང། ཐླཾང་ཅུ་ལ་སོག ཟོ 
| ¢ །ྲེས་པ་དང་། གུར་ལ་གོས་པའྲེའ་ལམགས་དའྱི་དལྡ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དང། སྩོ་ཅི་ལ་སོགས་པའིརལ་དམིགས་པའྩལ་ཟིནམ་པྲཤེས་པ་དང་ དགད ིརིརིཌནཌ་ིོ་ོ་ 
ད € ན་པརཤེསཔ་ཨུང་ལའིཾདབ་མ་བྱར་གཅིག་ཅུར་ནུ་འབི་གས་པརྨ་མངབ་ལྟར་རིམ་གྱིསྭ་འབྱང་བརྣམས་འཇུག་པ་རྱར་བས་གཅིག་ཅར་དུ་འཇུག་ པ་བུང་མངོན་པ་ཡིན་དོ འྱཅིརཐུག་པམེད་ 
.ར པའི་སྦྱོན་ཡོངས་སུ་སྲང་དར་བྱ་བའྲིཔེད་གདོནཡི་ཐབར་རང་དིག་པ་ཁསྦྲ་བ །ང་བརྱ་བདགོས་སོ། །རང་དགཔ།ཁས་བརསཔ་དེལཱངན་ནི་བསུ་མཤོ་དོ་སུམ་དུ་ཤས་པདངཤས་གི་གའི་ཡུལ་ཅན་གྱི་དན་པ 
༈ ༧ དུསྱ་ཅིས་འབུང་བ་ཡང་འགུབ་སྟེ། ཤེས་པའི་ངང་བཞིན་ངང་རིག་པ་མཱ་ཏོགས་དད་དིགསཔ་དེའི་ཡུལཉནི་དན་པ་དེམི་དེགས་སོ། །དེའི་ཕིར་ངས་མཐོང་ངོ་སྐམནུ་དགྱ་ཕིསྲ་དན་འའི་ཤེས་པ 
; | 2 དི 
*ཆོ་་རརརྩར་རཀཤ༦ིཾ¥ྩ¥ྩ¥(¢¥༅ྣན་ཾུ}༧ྤྔཌཾླཾླྦ4ྦ4444༡༨བ༨༥ཀ༥ཀྲཾ་ཀྨཀླཾ ནནནྣྣགྣག༽གྕགྣནྣྕནྣ། 


སྱཾས་པ་ལས་གང་ལས་དུག་བྱིས་འང་གི་བདགཉིད་དང་གཞན་གི་བགཉིད་གཏི་གའི་ཡུལཅན་གི་དྲན་པ་སྩེ་བལས་ཉམས་སུྱོང་བའི་ཤེས་པའེ་རང་གི་བདག་ཉིད་དང་ཡུལ་ཁྱི་བདག་ཉིད་མྱོང་ཞིང་སྐྱེས་པང་་ 


རར ་ 


| 
། 








་ །བེྱི་ཟིར་དུསྱ་ཅིས་ཅྱི་དན་པ་ལས་དུང་ཉམསསོུང་བླུབ་པ་ཡིན་ལ། རོངྭཏཱམསྭསྦཱཧོང་བ་ཡོདན་ཡང་གཞནིདཔང་ལད་པཉིད་ཡིན་པས་དེ་ལ། འད་ན་ཡིད་པརང། 
_ གྲིསགསཔང་རྩསར། །ཞེས་གངྱ་སསཔ་ལ། འདིཧེབབསདཔ་ཡིན་དོགས་སྲས་པདེ་ཡང་རིགསཔམ་ཡིནནགེས་བསྟུནཔའྱེ་ཐིརབཤདཔ། དཏིད་ཅིས་དྱེ ང་བདྲ་བུབས་ཡིན། ། 
` ] 2, གྲང་ཏེ་ཕྱི་ུས་དྲན་པ་ལས་གུགན། །མ་ཟུབ་བླསུབ་ལརྱ་ཟྭ་ིར་བརོད་པ་ལི། །ལ་མུབའ་ སླུབ་པརྱ་པེད་པ་མིན། །དེ་ལ་གལ་ཏེརེ་ཞིགྲ་ཛསྭཱ་ཐུར་པ་ོད་དམ་པའི་དངི་ག་པ་དོད་དམཔའི་ད་པསྲ་རུད་ 

༢གབརྱ་བརཔ་ཡིན་པའི་དབང་དྲུ་བཞགས་དྲེ་གནདྲ་མནནི། དེའི་ཚབ་དབ།དང་གཞན་ལས་སེ་བཡིད་པའྱི་འིརནལ་ལྔ་བསུས་ཅད་དྲངན་པའི་སིདབསུའི་སུདམ་སུབ་པའི་དུདཔསམ་མུབ་པའི་རད་། 
དིགཔ་འྱགུབ་པར་བྱསན། འོདཏེ་འཇིག་ཏན བ་ཞུད་ི་དབང་ཇུ་ལིན་ན་དེ་ལྟན་ཡངངང་རིག་པའྱིགྱུ་ཉཧ་ི་དནཔཡྲི་སིད་པཉིད་ོ། །དེཅ་བྱི་ཡིརཞེན། གལཱཏ་འདི་མེ་བཤིད་ད་གེས་ 
གའཤིག་གིས་བརིག་བའྱགབ་པར་འྱགནནི་དེ་ཡོད་པསྲ་དུ་བས་མྱེམསཔ་ལཱར་དགྱ་ཡིས་འབུང་བའི་དགཔའྲི་སྒོནས་པ་ཡིགཔདེཡོད་བཉིད་དུ་ངེས་པརའྱཐ་ར་བ་ཞི་ག། རངརིག་པ་དནི་། | 








{62 
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4༤༨༨ ༣ེུཚོཿ 





ོ ཕི .ཆ$ $ 
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འདྷིལྭངཱ་ཙམ་མཐོངབལ་ནོར་བྱུར་ཤིལ་ལཝ། ༼ 








དངུཿ རང་རིག བོ 
བོ་ལ་ོ་གཡོད་ ཁ( ༩ བ་བོ 

ལ མེད་པདྲ་དནས་རི་ལུར་འབུང་བ་དེ་ལྟར་སྟོན་པར་འགྱུར་དོ།.. དེའི་ཕྱི 
| །རང་འག་བ་བསྒྲུབ་བར་བྱབ' 
སེདེེེྲྲདེེེཾྲཾགེཾེྦེྲཾྦི་ 
བགསོདྱ །དེ་ལྟའང་དྲན་པས་དྲན་པརིགས་མིནཏེ། །གཞན་ཕྱིརམ་ཤེས་རྒྱདལ་སྩེས་པབཞི: 


༄། 


དྭདུ་ཡང་མྦ་གུབ་པན། རད་དེགཔཀྱི་གཅནདེཀ་དང་རིག་ཞིད་པདནེགྱབང་བསའིགའྱིད་ཅོཅདནཔགལ་ཡོད། ཐཐོདལསནོར་བྱུང་ཤིལ་ཁྲའ 
དུ་ངན་བུང་པས། ༨གསའ་ྱཅན ཆརལ་སོགས་པ་དང་གཙུབ་ཤིད་གུབསུ་པ་ལ་སོགས་པ་འསྱང་དངམེ་དག་བྱང་བའི་ཕྱིར།ེ། དེ 
རང་རིག་པའྱི་རུ་ཆནྱ་སྲི་ད་པནིརདདེགཔ་དེ་མེད་པར་མེད་པས། ཟླ་གུབ་བསྒྲུབ་པར་བུ་ཕྱིར་ 


བཞིན་དུ་འདེར་ཡད་རང་རིག་པ་ ་ ད། ་ 
ཛྷི འྱི་ཡིརྲ་ད་པའི་ཚིག་བཛོད་པའི་མྲ་གུབ་པ་འདྲི་སྒུབ་པའི་དགོས་བཅན་དུམ་གྲུབ་སྟེ། སྒ ཟུ 
ྱིརྦ་དན་པའི་ཚིག་བདོད་པའི་མྭ་གུབ་པ་འདི་སྒུ་ ནུད ༥ 






མྟིཌགབ་ལ་ཡིག་གིས་གཟུང་བཉིདབཞིནནོ་སམ་དུ་བསམ་པ་ཡིནནོ།། 
གུརཞེགཔའིདོནན། །ཇི་སེ་དེལྟར་རྣམ་པར་དཔྱད་པ་ དེག་པདེ་ | 
ཤཀ 




















།བདགུཉིདདད་ཡུལ་ཟིགཔར་བེདཡོདྲའི། དྷེསརྐན་ཡདྲདནཔའི་ཤེསཔས་དདེགདངཝ་དེདག་དུནཔདི་མོདིགས།ེ། བཤཔའི་ཤེས་པཞིམས་སྲུ་ཚདབའ་ཞེས་པ་ལསགཞུནིདྲདབསྦ་དངས་ 
| ཤྱ །འདཏདྱ་བམསཔར་ཞས་པའི གས་ི་ོོོདཞིས་དན་མན དེང མཤེས་པའྱི་རུདལས་ཤུས་པ་ལྟ་དབཤད་ 
-¿ _ ཧཱཾ ཡིན་པའིཕིདན་དང་གིརྒྱ་ད་གཏོགས་བའི་ན་བར་ཤེས་པདུསྱ་ཡིས་བྱབང་བསྣ་བབྲ་ཤེསབ་དང་དོན་དགཏུམས་ཅུམྱ་སངའྱིརྲ་ནུཔརལི་བྱུརའོ། །ངེསི་ཧུ་དགགྱུ་ག ུས་བན་ས། 
] _  ལྱ་ར་དངའྭབས་བའི་དབས་ལ་གནས་པའྲིཕིར། དདུཔ་ཡོད་པར་ྱསརངྡྣསད་སེམསན། དེ་ཡང་ལདོ་པམ་ཡིནཧཏེ། གངུགིབིརགདོགས་འདིས་ནྲི་འདཔ་དག་ཁངའོམས། ། 


གནན་ལིནཔའི་ཕིར་ཞེས་བ་བའི་གཏན་ཚིགས་གང་ཡིནཔའདེསྱི་གུདག།ིགྱར་གཏོགས་པཉིད་དང། རུ་དང་འབུག་བའི་དངོས་པོལ་སོགས་བའི་ཁུདབརྡ་བམུས་ཅདཏེ་བདའ་ོལས་པར་ 
བྱདད། ༽ནཔ་རཤེས་ི་གདས་གཉམས་བངབའིདུསིས་བྱངབཞིགཞནཡནཔའི་པད། ༄ྱུད་གཞན་གྱི་ཤེས་པ་བཞིན་དུ་ཏམས་སུརྱོར་བའི་ཤེས་བ་དང་། ཚྒུད་གཅིགཅུག།[གས་ང་ 





¡ 


་ ཅི ་ ཡོ་བ 3 
།ོད་ཅི་སྐང་ལྟ་ཞེན་ དབི གི པོ ུདའ་ག། དྲ །དྱེཕིདང་ཡིས་འབོད་སཱསདནྱགདཏེ། །། 
ངཿདི་གཏེན་བྭ་སདཆུལ་སཱགཉཡིདཱ། །ཁ་ རབའི་ཤུས་གདེལཿ གཞུན་ཉིད་ དྷེ་སརཱ་ནི་གཞན ཅེ 











་ 


¦ 





རམ་ར་ 


དེཞིནའོ།།ཞེན་གྱུངསསོ། །དའྱིདད་ ད་ང 
་ ༼།ཀ་ལསོགསུཅ་གྲ་དོ་ཞིག་ིལ་ན། 














གི་ག 
།གཞན་རྱིདབང་བདག་དང་གཞན 





གོ 





ཨཔའ། །བདག་ཅུན་གཞུནདབངངསོའ་དངེས་འདྒོན། །གུང་གིས་ན་ཏདི་ 
ཡགྱི་ས་ཞི་གོབཏད་ནོལ། དྭྭ་ནི་མངས་པའི་དདོགཏིད་ཅན་ 


དཱཏདྱ་ཙིག་དེ་འཛིནཔདདིགསུམ་སྐིནུ། །བདག་རིགཔད་བེ ཅོོ འྲ 





ཧས ཅདག དས་ད་ལག།་་སཔངབད 
ནན། ༧” ཀྱད་དང་དི་ ་ཐ་ཡོད་པལ་ཡིན་པས་ དེ ¡ ` 
འའ རང་ལ་ག ཤེར ན་སི 


པ 





ཅེ $ 















༦ ནེན 


གང་ལས་གཞན་གྱི་དབང་དང་མཚུངས་པའི་ཚོསཅན་ཡིན་དའི ཁང་འདི་ཡོད་པཉིད་དུཿ 
གཅུངའཛིནི་སྨོས་པ་ཐམས་ཅདལས་འདྲས་ཤིདའཕ་ ཁུ ༢ལ་ 
ང་མ གཡོབས འི་ཆ སྨྲས་ ཞེ ་ཱ ་ 

¿ ཡརྒྱར་དི་གངཞིག་འགྱུན། །ཀླུ་རྫབ་བརྙཿཊ རི དྭགས ༢ །དེའྱི དའདེལ་འཇིགཏེནཅེ ཐ་སྟད་ཀྱི་རུ་གང་འ ནཔ་དརང་ཉིད་ཚིས པདཔམ་ལིན་པས 
ཟླ ཉྱེམྱྱི་ཊུད། གཞནསིལརཊྲངས་ལྷ་ཆགས་པ་ཕིས། །འཏན་ག་འི་སགཞགནཅངངག ིས་བ་མདཔས་འོགགསཛོམ་་ཚོགས་པར ས་གཞན་གྱི་དབང་གི་ 


» 88 







@ཾ 


ཊོ མེདཔའི་དདལའི 










ཧོདང་བྷནབ་འདགོ། ནིདྷཏཾོ་བཟིདདྲ་ཤིསབའ་གདགཉིདོགཞན་ོདབངགོོོ་པོདོ་ཞབདཁས་ལ། བཞེད ཐོ 
ཊིན་ལངའདི་ཡོདཔཉིད་དུ་འདོད་པར་མེ་དྱུསར་བ། ཁོདལ་ལོ་གཤམ་ངཾ གཞོང་ིསཅས། མོ་གཤས་བྱི་བཞེསྱ་བབ་ 
3 གུད སང པིད དུངདོད་པརྱ་ཧིས་ཤིག་ 





--2-¬+--÷+-¬‰-- 











དབྱ་བུགསནས་རང་གྲི་བྲོ་གོས་ཀྱིཚུལ་དུན་པའི་ཕིར་འདིགཏེ་ ཨཔད་བཞུག་པའདེགཏྟེནཁོན་ལསྦ་གུབ་པའྭདུགཅིག །སོང་ཞིགྱ་བོས་ཤཾགཛོས་ཤིགཅེསྱ་བ། 
„ བབདེ་ལྟ་བུ ད་བཞན་ུགཅུགས་དངཚོདབལ་སོགསཔ་གངལེ་ཞཔདེདགབརས་དའདི ངིགཔདཏོགསཏེ། དྷེའྲིཕིབཞགི་ལགུ་དཔཉིད་འགའ་ཞིག་སིདཔར་འབྱུར་ི། 
ས་འོག བགོདིལ་ པིའོ དེའྱཕི་་ཱདྷཱབ་དཔོནཔནཅི་ལོག་ལསརང་གི ༣ སོ་པས་བཡི་ག་ཅི་ཁལ་ཁོད་བྟཞུགས་པ། སུབ་དཔྲདླ་ཀླུ་སུབཞུབསི་ལམ་ལསདེ། ། 
གྱར་ལ་ཞི་བའི་ཐ་ མེདདོ། ཅིའི་བྱིརཞེན། : ་ དེ་ག་ཀུན་ཇོབ་དེ་ ཉིད་བདན་ལས་ཉམས།, . །དེ་ལས་ཉམས་པས་ཐརྡ་པ་གུབ་ལོདམིན། །ཡང་ཅིའྱི་ཕིར་བདེན་པ་གཉིས 
དསསུ་ཉམས་པག་ཐརར་མི་གུབཅོ་ན། བཤདཔ། ཐ་སྙད་བདེན་པ་ཐབསསུ སུ་ཙུརཔ་དང་། [དན་དམ་བདེན་པྲ་བབྲས་བུང་ ྲ་པ་དེ། ། དེ་གཉིསྣ་རམ་དབེ་གང་གིསམི་ཤེས་པ། ། 
ཅོ ལག་པས་ལམ་ངན་ཞུགས། །ངི་སྐད་དུ། འཕགས་པདེ་ཁོནཉིད་ངེས་པ་རབསནཔའིཏིང་ངེའཾངཉ་ལས། འཇིག ལའ ནའདས་རམསྱ་ིས་གཞན་དདུའ་བའིསེམསཅན་་ 













རཱ ་ 










རྫ ་ 


















རླ ཡལ །ོྐ་ལ་ོོ་བགསས་གསནཔད། །བདེན་མའདི་གཉིས་ཏིད་ཅིགནབ་རདཛདདོ། །གབ་དིགྲ། རཾ ]5]འ༢ 
¿ སར་ཚིས་སོ། །ཉུནཇབ་ཙིབདེནཔ་བྟོབ་གང་གིས་བདེ་བརག་ཤེགས་བས་ལ་འགོ་བླནམས། །སདོན་པར་མཐེད་དང་དེས་པད་ལེགས་པའིཿཚནཏཅཧི་བདབའ་དོན་དུདད་པྱཔེ་བདའྱབུར་བ། །རྱལ་ 
`  ཐས་འྲགབ་ནུམསི་དྲུསདྭདུ། །འཇྲིཀཏེར་ཕཱིར་ཀུ་ཇོབ་དེབྟལ་ནྟཏོ། །སེམས་ཅན་ཚོགས་ཙིངྦོ་དྲུག་གད་བྷསནཔ། །སེམ་ཨཅ་ནདྱརལབ་དང་དཱད་འགོདངསེ་དགས་དང། །རྷ་མིན 
༡ །བདེས་དང་མི་དང་ལ་ཡི་རསྣ་རམས། །མྲི་མི་གེངུ་གྲསུན་ཛོབཿ་བཏགས་ཕ་ཡང་དདོ། །ཆེ་ད་ལཁྲས་ཅགསཐའི་རེག་དམའ་གདངེ་བཞིནཅམཐོབའི་དི་གསྒན་སས་དང། ཡུགཔའི་་ 

] ་བང་བབའཅིལབས་དད། །བཞོ་ཙིོབ ད་དེ་བཞིན་ག་ཡོག་གིཆོགསུ། །བུདམ་དངོ་གས་དུང་ སཔའ་ཞེང་དབུ་ །འྲོ་བའྱི་བདད་དངི་ཉིདགང་པབཅུད། །སྐང བྒ་ཡེད་ 
_ །ཌཅིན་ངདི་གཏེན་བྱཏནོ་བངདཔ། །ཀུན་ཐོབ་བདེན་བརམཀས་པས་ཐུགས་ཅུདན། །དིགཏེན་བནོཔས་བས་ཡདོ་ཌོབཅན་ཏོ། བསག་འདོ་ལ་དགའ་བའི་འྲོ་བོ་ཁའའོ་བས།། ` 
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གད་འའེ། 


དྲཔོ་བའི་སྟེིགཏེནཔའི་ཆོས་བྱཧད་ལ་ནིང་ 





ཀྗྗྫགྫག་ 


དྷག་རའྱ་གཱརཏེ། །ཐོབདང་མཐོབ་སྙན་དང་ཡི་སྙད་ 

_ རགས་པྱ་ཧེད། །མུཐོབ་སུང་ནདེས་ཀང་འབགཔའྱགུར། །གད་གཞནམ་བཏྟན་པ 

ཧཱཿ བརུད་ཀས་དདཀརྒྱུསཿདངངགནོད་པར་འྱུར་དོ། །གུནཛབ་དེ་ལདོཿ 
།གཅངབར་སྨྲ་བ་དང་སྡུག་བསྲལལ་བདེ་དང། །ཐུཧགཡེ་དབའི་དང་ག 


ཀྲི  |ྣྷཀ༽ྣྐཀ༄ྤཟ1༈]༼༈] 
། ༦༤༨༨ ༢༡༡5བུཏ་ཏཏོཏཱཏ་ཏཱ་ཤ་རྡང།ིང ཏན འར་ག་ོ ཏཱ 
ཛབ་དེ་ལ་དནདམ་དྭྭ་མྭབ། །དེ་དགནོར་བའྲི་བཟོས་དངྲལན་པཉིདདུ་ཤེས་པར་བཱ་ལ། །གཞན་ཡང་མི་སྡུགཔལ་སྡུག[པྟེ་མིགཙངབ་ལ་་ ] 
ཀག  །‰ངྣྨ་་ 
ཤིགས་པའི་གསུང་ནི་ཐོས་པང་་གུར་ནུས། །རང་བགིནམེདཔབྟཉན་པལ་འཇིགས་ཤིང་ཇི་ལྟབ་བཞིན་མི་ཏོགས་པས་སྤོང་བརབྱྱིདད། །དེདགབདེ་གཤེགས་ 
རྭ་སུག་བསྔལ་མི་བཟད་སྱོང། །དེ་དག་ཚུལ་མིནཏེ་ཐབསམ་ཕིནཔའྲ་སེས་བདེ་བཚོལ་བད་བིདྱ་ཏང་། །སྡུག་བསྡལ་བྱརདགྲ་བིསཔས་རཱོན 








.གསུང་ནི་སྤངས་གྱུར་ནས། །སེམས་ཅན་དཔྱལབ 






༡ ༨ 5 = = =- - 





ཨ། ཀ།བརའྱ་ཙུད། །འཇིག་ཉེན་ཕནཔའི་བསྟན་པ་མུ་ིག་གིས། །ཅཀཅེམ་ལོགོ་ཡིབོ་ཡིསནམ་པད་རོ་ོ་གུན་ན། །ཟྦུལ་ཙི་པགསཔརྟིང་སྟརརབ་སྤངསཏྟེ། །སླིདོ་པ་ཤུན་པ། ˆ 
- །འདས་ནས་ཞི་བར་འབུར། །་་་ །མེདཔ་སྟེ། །ཏྟོང་པ་ཉིད་མཚན་མ་མེད་པ་དང་དོན་དམཔ་ཞེས། །གང་གིས་ཐོསནས་དགའབྱ་སེ་འགྱུར་བ། །དེ་དགྲར་མེད་་" 
ˆ „. [བྱང་ཆུབ་འཐྲོབ་པར་འགབུར། །རྒྱལ་བྱོད་རྱིས་ཕུང་ཕེརྣམས་རང་བརིན་རྱིག་ 














པོག ་ིཾ་ད 
སྱ : 







ཧཱ བུ དབེན་པར་གཟིགས་ཤིང། །ཁམས་དདྱ་སེམཆེད་ནམ་སང་དེ་བདྲིན་ཏེ། །དབང་པོའི བོང་ནི་མཚནསས་དབེནཔ་དག ། 
4 ཀུན་ཁར་ཐུབ་བྱོད་ཅིས་ཇི་བཞིན་བཟིགས། །ཞེས་གསུངསབ་ལྟ་བུཀོ། གྲག སྔསྔསཆཾཾོ་ པོག་ 
@ ྲེས་པར་སྤྲ་བ་དེ་དག་གིརྣམ་པད་རྟོག་པ་ལུག་བདུག་གིས་ལམ་གོལ་པར་ཞུགས་པ་ཁོ་ནའོ། །འདིར་ཐ་སྟད་ཅིབདེནཔ་བསྟནསནི་ཐབས་སུ་གུར་པ་སྟེ། . ཇི་སྐད་དུ། ཡི་གེམེད་པའི་ཆོས་ལཞི། 
-4ླ 









ཉན་པ་གང་དྭང་སྟེན་པ་གང་། །འགྱུརབ་མེདལ་སྒོ་བཏགས་པས། །འོན་གྱང་ཉན་ཅིང་སྙནཔ་ཡིན། . །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཐ་སྙད་གྱི་བདེན་བབོ་ནལ་གནས་ཏེ་དོནདམཔ་སྟནཔ་ཡིན་ལ། དོན་ 





པ་ར ཚརིིིེགསྣསྭྨྨྨ་ྣོེ ོད གག. ོ་ལོ་ོང་ ནོ། །དོམཔའི་རྡོནདེ་བྱསནམི་ངྱ་ར། །དྲཿ (འེདོན་ལམ་བརྟེན་པར། 
་ པབསནཔ།ལོངྷོདྲཱརཱད་པ་ལསྱ་ཧང་དོན་དམ་པའཐོད་སྟེ། ཇི་སདདུ། བསྟན་བཅོས་ལས། ཐ་སད་ལནི་མ་བཏྟེན་པར། །དམ་པའི་དོན་ནི་བསྟནམི་འྱ་ར། །དམཔའེ་དོདུ་ལམ་བཏིད་པར། 
¡ བྱད་འའ་བབོནིསའ། 0 །དེ་ལ་དོནདམ་བ་བསྟན་པདི་ཐབས་ལས་བུང་བར་སུར་ཅིང་འབས་བུར་གྱར་པ་སྟེ། ཐབས་ལས་བུངྱ་བ་དངའྲབས་བུདང་ཐོབ་པརྱ་བབ་དང་ 


༨: 















) 2 བྱབ་ཞེསངྱ་བའི་དོན་ཏོ། །འདིར་སྨས་པ། གལ་ ཁོདྱ་ཧིས་དྷེ་པད་དཱ་ཁོ་བོ་ཅག་ལ་ཤནཏུ་བཏེ ས་པ་མེད་པར་སྨྲ་ན། + ནིངེདཅག་ཧར་རོད་ལ་བཟོད་ ད་དེ། ག 
རཱ ནན ྐྣྐྣྐྣཀ{ླ{"{ློཾོཾོིོ སེལ་བརྩ་དན། འོན་ད་ནི༩ོདཅིས་ཇི་ ་པའི་ 





བྲགས་པའི་གུན་རྔོབ་དེ་ཡང་སེལ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ཞོ་ རྷ། གལ་ཏྲེཁོནཐོག་མམེད་པའི་ཛུས་ནས་དཀའབབྱ་ཅྲ་ལག་གིས་བསགས་པ 
དུགདརབཅས་པའེཁ་ཟསྱ་ཟིནནས་སྲར་ཛོགས་པ་བཞིནདུ་ལན་དུ་གདོདཔྱ་བམཔས་རངས་པར་གུརན་འགྱུརལ་རག་ཉེ། ཁོ་བོཅགཞིས 








བའ ཉེད་དུ་འགྱུད་རོ། །འདིལྟད། རྲིྟརརྱོད་ེས་གཤན་དབང་དངོསངདོད་རྟད། །ཡུན་ཇོབྱ་བང་ནེ་བདག་གིས།བསྐལྦ་བདས། །འབསྦཔེའའདི་དགམེདྱ་བ 
། །འཇགཏེན་ཅས་བདགིེ རི ད་ཆོས་བ ནོ བབ་དད་གནསདས། ིདིཾ།ེེོོ་ 
ཀཀ ༨༢༩༩ ། ་ 
རར ]། ༼ྕྗྣྕྕྦྕྦ 
དེས།བསླ་བངས་མསཞེས་པའིདནན། །ང་ནི་འཇིགྟོནདང་ཡི་ཙོད་དེ། གང་འཇིགཏེནན་ཡོད་པད་འདོདཔ་དེནི་ངས་ཤང་ལོདཔར་བཞེད་དོ། ྲ [བྩོ ཐའ 
བར་བཞེདདོ་ཞེས་གསུངས་བལ་བུའོ། །ཅི་སྟཾུན་རོབ་འདི། -དྲི་ལྟད་ཡུང་བོ་ླངསནས་ཞི་རཊུགསྲ་བསྲ།- །དགྲ་བཅོ་མརུསས་ལ་ཡོད་བཡིན་དེ་ལྟད། །འཇིགཏྟེན་ལ་ཡང་མེདན་དེ་བཤེན་བཀྟི། | 













„༢ 288 3: 8 ། 


















དྲེ ོ་ 
་ཡ 





གནོད །འཇིགརྟེནིད་ལྟེས་འདི་ 


དགམི་སྨྲ། །ཇིཿ དགྲག་བཅོམ་པཕུང་པོ མམེདཔའྱི་མུ་ངན་ལསའདས་པའིདབིངསསུ་ཞུགསཔྒ 
རར སཾ ཉན} 
བལྟེསནསྱ་ཧདཁོ་བོམི་ས་ཧྟེ། ་གེའྲ་ཕིར་གྲུན་འདྲིགཏེན་འ 

་ ིག་གི་ཁས། 





¬ ༨༨༨ 


གིག /; 
གས་པ་བཞིན་དུ་ཀུན་ཇོབཿ དྭག་ཡོ་ ཞེསའངཇཾགཏྟོན 
ཅི་སོགས་བདག་གིས་གུན་ཛོབ་ཁས་བངས་ཅི་རང་དབང་ ང་དུ་ནི་མྲ་ཡིན་ནོ། ནི 


ོ *; གཞུན་ལ་བྟལོས་ནས་ནིམ་ཡིནནོ་ཞེས་བཤདཔ། གལུ་ཏེ་ཁོད་ལ་འཇི 
གཡུར་གྱིས། །ཁོ་དངའད་གཏནའདད་ན་ཆོད་གིསདང 
/ རྫོ་བེསབ་དངཤེསྦཔལ་སོགས་པའིམཛཏཏད་ཅནིསྦསབ་ད་བཟློགཔར་བྱཐ ཕྱིར་ཤིནཊ་ཚོགོ 


ངགཏོདམ་ 
། བས་ག གདག་གསང། ཞུ་པགྲ་བ། །ཁོ་བཅུག་ནི་འཇིག་ ྦ 





།ཏེད་ཀུན་ 
སཆེ་བར་གནས་པརའྱུརྷ་ཀྱི་ཁོད་ཅིས་འཇིགརྟེན་གྱི་ཀུན་རྗ བསོལ་ཅིག |ཀལ་ཏེཁྱོདལ་ འཇཾགརྟེན་གྱིས། 
ྲཀགྲཔྲྨཔྲྲནྨཾ་ྨཾྨ་ྨ་་ྨྲྨྲ་ ་་་ྲསསསཔསཔསཔཔསསཔཔ 


ལ༨༨༤༨༧༤༨༨~༤--:22- ༦... 








རི |གཞོད་པརམི་ཧྱག་ནྐན་ངས་གདྱའོདལྷ་སྣངས་གདབ་པར་བྱའོ། །འཐིགཉེན་གསཧི་གནོད་པ་ཡང་ཡེནཏེ། དེའྱི་ཡིར་བཏངཧཱམསཉིད་ལ་བརྟེན་པརྱ་བའོ། ། 
ཇེང རད £=-་ ཆརེ་༨<ཀ< རོ ༤༣༩༡ = -- ! ཤར < རཱ ཅཅ ཏར 
; ཱཾད་འདརི་ཅོད་གིསདང། །དེ་ལ་གལ་ཏེ་ཁོདྱ་ལནནིདེའྱིཡརའདི་ཁ་བ་ཅག་འདོདཔ་ཉིད་ཡོདཔསཁོདལ་བརྟནཔརྱ་བའོ། །འོནཏེ་ཁོདའི་།ེན་ཅིས་ཕམ་པད་བུས་ 
ེོེཔངོོས། །འདིད་སྨྲུས་པ། གལ་ཏེ་འཐདཔ་དང་ཐུལ་ཡངའཇི་གཏེན་གི་གཞོདཔསའཇིགསནསཁོད་ཅིས་ཀུནཇོབ།བས་བངསནདི། 
གག པྣཔྣ¦¦¦༈།སྣ\ོྩོ རོ ༽འ༽ ྣ༽༧༽ ༧༣ ༣ ༣ ༽ྨྣྨྣྟ ྨྨ(རཁོ་ 
འིམདྒསྣེའི་སགཞི་བསྟར་བ་ལ། ཟླ དེའི་དང་བཞིད་གྱི་ཁྱད་པར་མ་ཟིན་པར་བྱསནསརྣམ་པར་ཤེས་ 
















ཀག ད།༈དདདདད་ 
གས་པར་སྨྲ་བྲ་ ཆུའི་རྣམ་པར་ཡོངསསུའགྱུར་བད་འཁྲུལ་པཁྱོདནིརྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོར་སྒྲ་བའི་ཆུ་ཙམ་ཞིག་གཅུ་བར་འདོད་པས། རང་གླིབོ་གོས་ཀྱིསའི་བུམཔ་སལ་བཏང་བབཤལ་། ་ 
























༤ར 

















¡ །ི ངྲ་ཡགསནས་རགསཔ་དཔངགལབསྐདསནམ་པབྱརདྲ་ོག་པནུ། བདག་དེ དགན་ཅེདདཡིདནོ། །ཆདོའི་དགོངསཔ་འདིནི། 
ཏར དི་བོལྭ་མངབདེ་ཏརྲམ་ཡིནའོ། །ཡང་འདིང་མདོའི་དནཅི་ཡི་ེད། འི་ཡིད་བཤད་པ། དམད གས་བག་་ས་དཔའ་ཕིས། །སིདགྲན་མདམ་ཤེསཅར་ད 










༼རོགས་བ། །རག་བདག་བྱད་པོ་བཀག་པ་རྟོགསིརདེས། །བྱེད་པཔ་ནི་གེམསཱམ་སིནཔ་ཏོགས། །གངགིཕྱིརམ་དོདཉིད་ལས་མགིག་འརོ་ཅསབུདལ་སོགས་པ ལགས་སུ་བུ་བབའི་ 
གི ཀཅ་བབལ་བརའ་བང་ཁལུ་བྱཏོགགོ། ག་བ སང ག་ཆོད བྱདཔ་པ་དང་ཚོངབ་པོམེད་པ་འབའ་ཞིག་པོ་འདིམངོན་པར་འྲགུདཔར་འགུདར་། 
ཧཱམ་མོ། །རནི་འབེལདྱབངབསོ་སོཁོྡུདཀརདཔད་འདི་སིུ་དེམས་ཏེ། པ་ག དད 5ད5ད5ད5ད5ད[]¡ེིེོ 
ངོ ཀཾ །འ ལྟརཁམས་གསུམཔོ་འདིནིསེམསཿ་མ་ཏི། སིད་པའི་ཡན་ལགབཅ་གཉིས་གང་དགདེ་བཞིན་གཤེགསཔས་དབྱཔེ་སྟེ་ ༥ 








5 








སྐཁཁུ།༡༡༡༡༡༤༨༨༡༡༨------¬ -.- 





ཐོ རོ ར་ར ཟློ ངོ ིཾེཾེེ རཾ རོ ལོ 
| དཿ ༦ །བཀའ་སུལ་པ་དེདགཐམས་ཅདྱ་ཁང་སེམས་གཅིག་ལ་བཏྟེདཔ་དག་གོ་ཞེསྱ་ཆེར་གསུངས་སོ། །དེའི་ཕྱིར་དེ་ལྟར་བདགརྟགཔ་བྱེད་པ་པོབཀགུནས་ཁུན་རྫོབ་ཏུ་སེམས་ཐོས 
ཧྱ ཞིག་ཌོན་བེདཔ་ཕོམ་ཐོང་ཞིད་ཁམས་གསུམནཱར་པད་ཤེས་བཙམ་དངོགས་བ་ཡིནནོ། ཁངྱ་རབནི་ཐམསཿདམ་བེནཔའིཡ་ཤེས་པོ། །དེང་སས་པ་སེ་སེམས་ཤིངམནོ་བདེལ་ལདཔས་པང་ 
བཱུ ¿ 3 ཆུབ་སེམས་དཔའའམ། ཡུད་ནྭ་བང་ཆུ་བཏུ་ངེས་པར་ཡོདཔ་ཏིདདེ་བདོག་པཉིདདེལ་ཡོད་པསྱ་བདཆུབསེམས་དཔའ་ཡིན་པའམ།་ བྱང་ཇུབ་ངུ་ངེས་པའི་སེམས་ཅན་གང་ཟག།ི་བུང་ཆུབ་་ 
} 
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སེམས་དཔའསེ། བརྩ་ཧི་ཚིག་མི་མངོན་པརྱ་བཱས་པའི་ཚེགབྱཝ་བའོ། །རྟོགས་པ་ནི་ཁོད་དྲུ་རུད་བཞེས་བུ་བའི་དོན་ཏོ། །མངོན་ཕོགས་ཞེས་བ་བཞི་ཆོས་ཉི་དིངས་ལ་མངོནདྲ་ཕོགས་པའོ། 
¡ མདོནྱ་གུར་ཞེས་བབནིསྔ་དུག་པར་ཞེས་བ་བའིདོནཏདེ་ཐུར་ཡནལག་གི་དོན་ཡིནནོ། །དེའི་ཕྱིར་དྷེ་སདལདོའི་དོན་བཤདནས། སེམས་ཅེདབ་པརོབནཔའི་དོནངདི་ཉིད་མདོ་གཞུད་ཚིས་ཙུང་་ 
“ཾ བསྟན་པའི་ཕྱིད་བཤདཔ། དེ་ཕྱིར་བློ་ལྡན་བློ་ནི་འཕེལ་བྱའི་ཕྱིར། །ལངཀར་གཤེགས་མདོད་ལས་ཁུནམཁྱེནྱ་ཧིས། །མུ་སྙེགས་སྲོ་མཐོནརིའཇོམས་དགརང་བདིན། །རྡརྲཾའདིདི་དགོངས 
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པབཅདྱསོརགྲསངས། །འདོནཾཞེསྱ་བབ་འདསབཔོའིཚོབ།སསབཅད་པ་འདོན་པ་ནི། རུཔའདོར་ལེནདཔའིགང་ཟཟག དངསམས་ིོདདང་གྱགས་ལསོགསཔའྲི་པདཔ་དང། །དེབ་ཏྐི | 
དེད་འ་ྱི་་བཞི་དང་འ་ཁལ་གགོས་བསབོ ལས་ནུ་འདུལ་དགད། བཏག དོབ ལུ ཅིད འོད་ོགས། །སེམས་མདོདི་གསབ་།དོ། ཤེད་བུ 
ཆིགས་སུབཅད་པའཱདིནི་འབགསཔ་ལྟདར་གཤེགྲས་པ་ལུས་འདྲོནཔ་ཡི་ནནོ། །བདིའི་དོན་དགོལ་བའྲི་ཕིར་བཤུདཔ། ཇི་དཞིན་རང་གི་བསྟན་བཅོས་དེདེ་ལས། །མུཉེགས་ནམས་ཅིས་་ 


དཟགསསས་དེདག །སྨྲས་པ་དེ་དག་བྱེད་པོརམ་གཟིགསུནས། སེམས་ཅམ་འཇིག།ེནྱ་བིད་པར་བ།སུངས། ། ཱ ཕལ་ཆེ ས་ 
[་ སིི གཅིགཅུན་དེ་དགྲ་ཀང་ཆོས་འདི་པམ་ཡི་ནཏེ། མུ་སཾགས་ལྟ་རབསྟན་པའིདོན་ཕྱིནི་མལོག་པར་ཁོར་ 
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།རྱལ་བུས་སེམས་༦མ་འཇིགཏེནྱཧིདཔར་གསུངས། །པུ་སྙཾགས་ནམས་ཅིས་ཞེསྱ་པབཞི་ཕུལ་ཆེད་བཏྟནཔ་སེ་ཆོས་ . 
་གིས་ཧང་གང་ཟུག་ལ་སོགས་པ་དགུབགསཔ་ཁན་ན་ བོ 












ྱ་ཕར་དྲོ། །དའིིརྭསྷཉིགསམས་ཉིས་ཞས་དེས་པར་བསྟནཔངདིནྲི་ཀུནལ ཁབཔརྱ་པེདཔ་ཁནའོ། །ཇི་སདྱངཱ། གངག་ཡུང་པར་སྨ་བ་ཡི། །འདིག་ཏྟོན་གངས་ཅནའུག། 
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4 སྲུག་དང། །གོས་མེདབཅས་ལ་གལཏེ་ིག །ཡོདམེདའདུས་བླ་ནྲངས། །དྱེདསངས 
༦ ཞེས་བསྟན་པ། །ཆོས་3ྱི།བུད་པ་ཡིནཔ་སྟེ་ཐུནམོང་ས་ལེནཔཉིད་དུ་ཤེས་པར་གྱིས། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ཕུང་པོ་ལསོཿ 
_ ཤུ དཉད་གེནས་བཟན་དཔབགི་འ་མཐར་ན་བེ་དོཏ། དགད གས་པ་གསསཐང་་པ་བགས དད ར་པ དང དཔ བདན་ཚོདཔ 

| 4, ཏཾ འཁོར་བ་འདིནིཐོགམ་མེད་པས་འདིད་རོག་པ་ཅི་ཞིག་མྱ་བང་བདྱ་བུར་ཅིང་ཏ ¿ བརེ འབྱུང་བར་འགྱུད། འདིལྟར་དྟ་ཉིད་ སཱོངབ་དཀར་པོ་སེ་གཅེདབཔའིདགེསོངས་བཅིང་ལ་སོགས། 


-ཿ 


།གཟིགས་པ་ན་སམསཅམ། 
རད | ་ 





པ་དགའ་སུང་འཇའསའ་ཉ་འ བ་ལ ོ་འག་ས་མདག་ས་ོགས་ ཀ་ལ བབ་ང་ 
དུབསྟན་ཏོ་ཞེསྱ་བ་བཞི་མདོའི་དོན་ཡིནནོ། །དེ་ལརནའེ་ཞིགྱ་བེདཔ་པོ་གཞུན་བཀག།པས་དོན་བས་ཟིན་པའྱི་པིར་ཅམ་ཕྱི་སླུས་ཤེས་བྱའགོགཔར་མིནུས་པར་བ 


རེ 
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བདིར། །འདོགཔདར་ལདོཔ་དདལ་ཡིར།  ིཏདེཁནཏིད་ལྕམས་པས་བསྱར་སཞེག་ཚགམམ་སིམ ྩ་ ཡོདཔ 


མདོད 
པཉིད་ལནཔ་སེམཁར་སནཔ་ལིདི། ལྦ ོད གསི དགེས་ཡོད་བཉིད་འགོག་བདི་བལྐེག་ོ། །མདོའིདོད་འདིན་ངི་གདཁོ་བཅག་གིས་བཤདཔ་དེབདེ 
ངུགདནམི་བསར་འདོད་པར་བའོ། །ཆོདཅིལུགས་ལུད། གལ་ཏེ་འ ས་ ནཞི། །སླད་ཡངདུ་ལག་བདག་ཉིད་ 


 ཆེན་པོས་སེམས། །གཏི་མུག་ལས་ལསྒསམ་པརའྱི་པིར་གསུངས། སྲས རྣམ་པར་ཤེས་པ་མ་རིག་པ་དང་འདྱ་བེདྱཀྱི་ཧུ་ཧན་དསུངས་ཅི། གཞནལཔ་ ་ 





བཤདཔལས མོམ དྱ སྙད་དི་བཞིན། འེས །ཡདོ་ལགསེནས་། ། 
ཱ ༢ ཐེ ཝི 1 ཀག་ནས།བྲམས་གསུམདིགེམསཙམ་མོཞེསྱ་པབ 3 །དའིཕིར་འདིསནི་གཟུགས་་སོགས་པྲ་དམས་ 


འད 


༈ 
{ 







































དལ་མརིག་པནྱིབ་བགཉིས་སུ་ཉེ་བར་གནསཔ་ 


ོ དགཔདངསམནའོོསནཔས་བགལ་དངབཅས་པི་རོག།འོ། *.།རེགཔདང་ཁྷདྨཱ་ 
བྲནི་མེནཔའོ། ༨།ལནཔ་ལསྟྣ་ངཱཿབའིལ 


སཔརངཕོགདཞིག། བར འེ ག་གམ 
'སགས་འདྲོནཔའོ། - སད 
སུགབསུལ་དང་ཡདཔི་བདེབམང་དོའ གནི་བབགཔ་སྟེ། དྷེ་སརྡནཾ་སྣགཧསྡལཿ 


པོ །ཡེད་ཅ ཧཱ 
ཞུ གི་བ ་པགབཔ དུ ་གལ་མོ། ! 














ོགརས་པནཚོད་འོ། །ཐྫོ་བལཆགསཔའྲིསདཔའོ། 
དཔཕེན་གསྐན ད་ནོ། །ལག་ཅྱི་རྒུ་མཐུན་པའི་སྐེ་བ་སྟེ་བུདསེནཱ 

ཛཱ །ས་མསུ་ཡོངས་སུ་གནུང་བཞི། 
སུ་བབས་པ་ནིཡིདཔི་གདབའ། །པིདཁེན་གས 


ན་ཏི། སིམས་ཅན་ནམས་ཀང་དམིགས་པ་ལཅཏེ བཟནིནམི་ཤེསཔས་ཞུནཅུ་ནོངས་པར་བེད་པ་དང། འདྲུ་བེད་ཅི་ལས་ནམས་མངོན་པར་འགུབཔའྱི་ཧུ་ 




















དུ ད་པ བྱབ་གཉེས་སུཏེ་བར་གནས་པ་ཡིན་ ཏེ། མ་འོངས པའྲི་ནམ་པར་ སྨིན་ཕའི་རང་བཿ ཤཾན་ཤིསིག་འཐོཿ ལོགས 'པ་ཡ་མངོནཔརའགུཔ 'པརྱབེདཔ 
ངཱ བ་པཿ° ཡང་འ.ུངིནཔའོ། །རྣམ་ཕར་ཤེས་པ་ཡང་བྱབ་གཉིས་སུཿ )བར་གནས་པ་ཡི་དཏེ། སོ སཱི་ད་པའི་གནས་ུ་ ཉིང་མཚམས་སྦྱོར་བར་ཡང་བྱེད་པ་དང་། 

( མི་ང་དང་བ རད ་ ཿ ཟའ 2 པར་གནས བང་བཞིབ་ཕྷུདཏནཔརཡངྱ་བིདཔ་དང་། སྩེསཚེད་ཇུག་” 
[བདོད བསབརྱབ་ཡང་གྲནསའ་ ཱ གས།ཏིཧྤ་དཱཉེ་བརབ། པརྱ་ཕྲོཔ་ཨང་སྟཾན་ རྲེགསྐམངོན 
ཡངའྱཟིན་པའོ། །རེག་པ་མང་ སཱ དྲོ །པར་ཡངྱ་པིད་པ་དྲང། 
'ཡང་བུབ་གཉིས་སུཉབརགནས་བ་ཡིནཏེ། དང བཏགས །ལ་བ་བཏཏ་ཐམས་བ་གགྱེ་རུ་དབར་ཕད་ 

















རཱ 
ཿ 













པོན །ཟདཔ་ཡངྱ་བབགོས་བའགོཞསོའདོཏོ། ཆགས་པ་དང རབའི་དངོས་པོརྣམས་ལ་ཀུནཏུ་ཆགས་པར་ཡང་ཕྱེད་པ་དང། 1 
འབྱིན་པའོ། །ལེན་པ་ཡང་བྱཿ ཀ་་ ཉིས ཉབགནས་མིདཏ། ང་བས ས་བཛགསསྱའངས་་།  སི་དཔསངོན་པརའྦབུབ་པའྱི་རུ་ཡངའྱིན་པའོ། །སྲིདཔ་ཡད 
| ་ སིལསོགསསའིམིད་པའྱིར་གཞནཤམས་དསདབ་དུད། སྒྲེགམངནདབཟུ་་བའྱས་པང་བྱིནཔའོ། ྱེར་ 
ཡིནཏེ། གོངམ་ལ་བཱ༔ ་་བྲབནགཞས་པ་ཕེདས་དས། གབམདོད་པར་འྲགབ་པའི ཁྱིས པཏ་ཅིན་གུ། གོུ་ཅང་ངར་གཉིས་དུཧེ ཀཀ 
ཡོངས་སུའྱགར་བད་ཡང་ཕྱེད་པ་དང་། བཆི་བ་དང་འཕདཔ་མདོན་པརའྲགུབ་པའྱི་ཧུ་ཡང་འབྱིན་པའོ། ཕི ཆེབ་ཡྱབགཉིསུཉེབགནས་པའ། འདྱུ་བེད་དུཿ་པོ་འཇིག 
པད་ཡངྱ་བིངཔ་དང། ཡོངས་སིུཤསཔྱརནམི་བཆདཔའྱར་ཡངའིནཔའོ་ཞེསྱ་བབའིབར་དགསུངསཔ་་བ། དཀ ་ ་ 





ཧཾ 


`` ༤༨༨༤ ༦༧༤༡༨༤པ༥༤༤༨༥༨༦༥-༨༨༤༤ -- 











རླད །ཅྱ་ཿན་དུ་བསྟནཔ་ཡིན་ནོ། །དེདུདཞིགྱ་པིནཅི་ལག་གྱི་རོན་ཡད་བསྟནས་པར་ཤེས་པ་ཡོད་པད་ 
རླ དིག་པའགགསཔས་ འདྲ་བྲད་ནམསའགག་གཞེསྱ་བ་བནྲི་ཉེན་མ་ནིག་བམེད་པས་དདྱུ་བེདྷནམས་ཉོདདཏི་ཞིདྷཏོ༔ ཞི་ཞཾང་རྟན་པ་ བཾ 

དཱུ ཉེན་འདུ་བེཾདལེདཿ ལད སཏཞི་ཤིོ་ེ་ད་ཞས་ལ་གྲན་བསན | མས ་ ཆྩུདང་འདུ་ང་ཡསནི་འདུས་བྱས་འབུངདོ། །རུ་ 
#@ ཏྲ་བལ་བ་ལུསནི་འདྭསྲ་བསལེའྱུང་དོ། །རྒུ་གཅིག ིནིགངསབྱའི། ོགས་པ་ལུསནི་འདུས་བུས་འྱབུང་ད། །མཚོགས་པལསནི་མི་འབང་ངོ། །དེ་ལཱས་བདག་གིསའང། 
ཟྷ ཐྱཾས་ཉྩེ་བལ་སགས་པའེ་ཉེས་པ་མང་པའྱི་སནོཆགས་པད་ལྟ་བུའདི་ཤེ སར ་ པར་ཡངྱ་བཞིང་། སེམས་ཉ།་ེངས།སྲུབརྱ་བ་འི ཅུ 
ངོ ཕདཌསག་ཤིན་ཊ་ཞིབཐོབ་པརདི་མི་པའམ་གོ། །ྱ་རྒྱལ་བའེ་སྲསདགདེ་དེལྟར་འ: དྱ་བེད་དྲུ་གུར་པ་ཉེས་པམང་ འྱི་སྐོན་ཇགས་ཤིང་ངོ་བོ་ཉེདམེད་པ་དང་། མྱ་སེས་བ་མ་འགགསཔང་སོ་ 





ད༣གགས་པད སནན་པད་གེས་པངག་ །ག་ གོ།ཞིསབད ཞི་། 

















སོར་བ ཐ་ན རུས་པར་གསུངསཏེ། - ནེའིཕིར་ནཱ་ལྟརནཱསྤེམས་དྭད་བུཅས་བསུ ཤིགནཱཉིད་ལསོགུདསཔའིབདམ མཐཾཧནསྐ་ནཔ་པར་ཤིས་པ་ཚ རཾསསུཡོད་པརཏོག་པདྱ་དདེ། ཡོངས་ 
རྩར ེི །དེའབིའ་སེལས་སྤུད་གྲསདསབནི་སེམས་ཙལཞིགུཁོནགཙ་བོརྱབརཔ་ཉིདད་ཡོདས་སུགསལ་བརྡ་བབའྱ་པར་ཡན་ི། ལུད 










¡2 འདཾ་གཟུགསམེད་པ་གསལ་བང་བྱེད་པཿ ན་བ་མ 6 | པནྦ་བཤད་པ། །ེམས་ཉིནྲ་ཤིས་དེ་དེཁསཅན་འཇིགརྟེན་དང་། །ལྡོད་ཀྱི་"”་ 

རུ འཇག ཅས་ཚོགས་འགོད། །འག ས་ན་སངས གས་བ སན་ལར་ཡདཔ་ཡིན། རད ་ རླ 

༥༥༨ གི ་ ༢༨ ་ ལསགས་པའེ་བགཡིནསི་གཞལ་་ 
ཡས་ཁང་གིམཐར་ཐུག་པ་དག་གོ། །དེ་ ད་ནས་ག ཀི སལསེདསཔ་སཆོགས་བགང་ཡིནཔདེ བྱབ ཞགས་པ།ཁ་ནའེལས་ཐུན་མངམ་ཡིན་པས །བྱསེདཔའོ། | 








དོ་ཡ 
“༨ ༡༡༨༡ ༤༦༩༤... .- 












ནཾ སྡེམ 
ལཿ 


¬ ་་ ༦ ༠ ༦ 3༦ སེམས་དང་བཅས་ 
བསསནང།འདོའ འསུ་སེམས་ཙམ་ཞི་གབོན་གཙོ་བོར་བཞག་གི་གཟུ 












།བའི་ཕྱིར་། ་ 





¦ སེགས་ 





མསཉིད་གཙོ་བའྱི་ཅུ་ཡིན་ཆིག 
་ཡིན། །གཟུགས་ནི་བནས་པོ་སིནནོ་ཉམ་དུབསམ་་པའོ། རབ ་ 


གི་ སེམས་བཞིན་བདུཔ་པོ 
འདིན་ཁ་ཅིག་དག་གིས་ནི་གཙོ་བོདང་གདྱཿཀ་ལ་སོགས་བནམསྱ་བེདཔ་པོ་ཉིད་ད་འདོད་ལ། ཁ་ཅིག་གིས་ནེ་སེམས་ལ་འདོད་ཅ། གཿ 


ད་ དེ་གཞིནདུ་གཞན་ཡང་ཤིག་པརྱ་པའོ། དི 
རེས་འཇིག་ཏེན་ཅུ © རིནཆེན་ཤིང་བཞིནནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གངང 

ངག།བོན་ མེདཔའྱི་ཚིད་ནོ། །དེའྱི་རིར་འགོ་བརབཅའཇུག་པལ། 
ར་ལ གལུཏེ་གཅུགས་ཡོད་སོདི་དེ་ 





སྤེཔས་ཅན་ལས་ཅི་ ད 
དྷེ་ལར་ན་འབྲ་བམང་ཨ 


པོ་"བསོག་གི་གཟུགསནི་བཀག་པམ་ཡིན་ 
ཀཀ ་ ཡིནབ་ལནི་ཅོད་པམེད་དོ།། 





ཤཱ 


” ,2 ༡༡༤༡༡༠༩༡༧།༡༧༥-༨ - ~¬, - ». 











དར གཙོསོ་སོགསཔྱབོདཔོཉོད་དནོགས་བརྱ་ཅསཔདོ་མཆོནཉིད་མོདཔ།མོནོགཞོས་པསལ་བའི་ཕོར། ཅེདཔ་པོཉིད་དྲནས་པརམཐོང་བའི་སེམསཙམ་ཤིག་ཅེདཔ་པོང་བརོདཔན། 
གམས ནོས བགི གཅགས ར་འདཔའྱ་ཚལ་པོ་གསཝ གངསདབཟ་བཟག 
བཏནནས་དང་གི་ཡུལ་འཐོབངགིག་འཚུ་པར་མཁོབའི་ཕིར་ལུ་བོ་ལཞཔ་ལ་གནོནམ་མད་བརདེབཞིན་ད། ༤ མདིང་ཡུངགཏི་བ།ལ་ཏེ་བརམཁའྱི་བར་གཟུགས་ལ་ཏག་གདོདཔ་ལེད 
པས་གཟུགས་ཡད་པཀོན་ལིནནོཞསྱ་བཟན་བེས་བརྡ་བའོ། །དྱ་ཕིར་དེ་ལརངི་སད་བཏྟནཔའི་ཚུལ་ཙིས། འཇི་གཏནམ་ཡི་དེ་ཉིདལ་གནས། །བངལོ་འཇིག་ཏེནྲ་གསས་ཏིའབ་ར་ ཀ། ་ 
དཉིད་ཡེ་ཤེས་བཅར་བར་འདོད་པན། །རཱལ་འབོར་སལ་དྭལ་བྱུངམི་འྱཅ་ར། །གདཤྱིབརདེུ་ཡིནཔ་དའྱིཔིར། །གཟུགས་མེདནནི་སེམས་ལོདམ་འཇིན་ཅིག །སེསས་སཉིད་ 

ནའངགཟུགལ་མེད་མ་འཛིནཅིག། །གང་གིཚེ་འཐདཔས་གཟུགསམེད་པརཏོགསནནི། དེའིཚ་གཉི་གའི་ཡོད་བ་འཐདཔ་དང་བལ་བའྱི་ཕིར་སེམསམེདབད་ཡངཏོགས་པརྱ་ཅད་ 88 
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ཏེ 
༤ རགག་ོས་་ 
སྦ 7 ཤཱེས་རབ་ཅི་བུ་འོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྐའྲཱ་ལཆ ཡང་ཚ 









འདྲི་ངད། དེད ཆུལ་ རྱས། ༣ 









* །ཕྱཾད་རོ། དྱེ་ཕིད་དེ་ལྟར་ཕུང་དརརི་གས་པསྲ་གྲུབ་པ་ལི། 





འི་ཚ ད་འགོ བདད་སེ་གནུས་ལྭ སོ ཀྲས་པ་ 
སི རབའཙོདགཟུགསནརང་བའིནཿཧེང་ངོཞས 
།བདེན ན་ག ཞིས་དང །ཁྱོད་གྱི་རྫཿ 
བཙམ་ཞིག་འདོད་པསནིཨུནཚོབ་དངདོན་དམ་བདག་གི་འ་མཔ་རི་སྐདད་ ་སྤས་པ་བཤིག་པར་འགྱུརལ། 


སྟར་བདེ། 





'ྭ བའི་རྲེ་ 
་ངོ་ཞིཿ ཞེསྱབ་བནསྡད རྣམ་པ 










་སྲལ་ས་དས 
 ི་ཏག་བསའྲའཕིམ །བཿ 
'དེ་དག་བཤིག།ནོས་ཀྱང་ཁོཿ 











ོད འགྱུར་རོ། ཀག ནཱས། །དེ་ | 
ཙརོལ་སྣངབ་ཡོད་ 


་ \༦ུརདན། གང་གྱི དྲསརྔརས་བཀག་པུ་དེའྱིིརྦལོ་ ` 
གག །འདྱ་མལ། གུར་པདམདོའི་དགདད་ཆུ ། 
ཌཱི“ བེ་དདེ། སེས་ནི་པྣ་ཚོགསཿ ལྟར་བཤདམོད་ཅྱི། _. དེ་ལྟ་རན་ཡང་ལུང་གཞན་ལས་སེཕསཿ ¡ 
ླ སྲ ཡལ ། ཨཿ 0 སུསྣང། ཀྲས ་ - ་ 'ི་སྐེ་མཆེད་ | 
ཤིག་ཁོ་ན ་ས་དངལ་ངག་སུད་ ཡ་སོཿ ཤསབ རཾ ནས་ནྲིསདྱ་ཀི་འི ཅྱི་རོལ་ཡོད་ ས་པ ཆེདང་ 
ད་ ོ་ ས་ རད ་ སག གས ་ ་ ཟོ 
ཉིཿ ། མདོ་སྡེ་གར་ལསྱ་པི་རོལ་སང་ལོད་མིན། །སེིགངགསད་འའི་ ། | ༔ 










༩ རའི་དྲ་བོརས་ལ་ར་ཆི་གི རེ འོ་ག ཆར ངོ ཁོར བྲིག ར་ར ལ་ཉི མ་བའི 

ཙཾ ཤིད ས་སག གི། གགསའའགིན་ུ་ཆགས་ག་དེདག་ལ། །གཅུགཔ་བཟོག་པསྩེ་དེ་ཡང་དང་དོན་ཉེད། །དེལ་བདོ་དྲོ་དང་བའིདོ་ 

ལ་ཤིན་རེ་བ་དང་བཅས་པ དའྱི་སནན་སིཇེས་ུ་ཆགས་པ་དད་ཁོངྡ་རབ་དང་ངྩཁལ་ལ་སེགས་ད་ས་ཡས་མད་མ་དད་་་་ད་ 
།གས་པ་ལས་ཉམས་པར་འྱར་བ་དེདག་ལ་བཅོམ་ཝནའདས་ཀྱིས་གཟུག 










ངུ ཤེན་པས་དེ་དག་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་དང་སྱརབ་ལ་བསེད ཤེས་ྱི་ཆོ་བ 

_ མ་ངོན་པར་དེན་པས་དེ་དག་སྡིག་པ་ཆེན་པོ་དང་སྩུརབ་ལ་བསེདནམས་དང་ལཤེས་ཅིཚོགས་བསགས་ ་ེུ ྷ 

7 རིངས་པ་གཞོམ་པའྱི་པིརཆགས་པ་ཅན་དག་ལྱ་པིརོལ་ཅི་ཡུལ་ལ་ཆུགས་པ་འདོམས་པའི་ཀེང་ནསྣ་ཞོབབའི་བལ་བྟཔ་ཉུད། དྷེའུ་བདྱུར་པ་མ་ཡིན་ཡང་དྷེ 

ཞཔ་པ་ནནོཞིསྦ་བུ་བན་ཤེས་པརྡ་བའོ། །ཡང་སུངའདྲི་དང་བའི་དོན་ལིན་སིངས་པའི་དོན་ནིམ་ཡིན་ནོཞེས་བ་པ་དྷ་ཏད་གང་ལས་ངེས་ཤེག། ལུངད་འའི་གས་པ་ལ 
ཅེསྱ་བའོ། །མདོ་འདྲི་དང་བའི་དནོ་ལིན་པ་འབའཞིག་ཉམ་བདཌི། གཏ 










།དེཉི 





ཟན 


ཅད་པཞི། འདིནི་སོན་པས་དང་བོན་ཉིད་གསུངས་ཤིང། །འདིནྲདངདགོ་ཉིདདུའི་གས་པས་འདད། ། 



















པ་དང་ང། 


གཞྭད་པ་བནི། །དང་དོན་ཉེདདུ་པང་འདིས་གསལ་བར་ངེད། །རྣལ་པ་དྷ་ལ་བའི་ཡདོ་ཝི་གར་ཡིན་དྲེད། 
་དབང་དང་ཡོངས་སྲུ་བུཔ་བེས་ང་བ་རང་བཞིནགསུལ་བསྟནཔ་ལས། བརྟགས་པ་མེདཔ་ཉིདདྲ། གོ 





ཀཧ རྲེ ༠ རྨ 2 03 4 ྨ་ རཾ ཟེ ར 
ཡཟབ་ཅིངྲ་པ། །ས་བོན་ཐམས་ཅདྲ་རུ་བོའི་ཙུན་ལཱ་ར་འབབ། །བདགཏུརྟོག་པར་བྱུརནམི་རུ་དཞེག། །བྱིས་པརྣཝས་པ་བསན་དེམ་བརྟན། ཅེསྦྱ་བ་བུལ་སོགས་པསེ་འདི། ང་ལྟར་ནོདྭ་པ་་ 
་ལ། །སྨན་པས་སྨནརྣམས་གཏོང་བ་ལྟར། །སྲངས་རྒྱས་དེ་བཞིན་སེམས་ཅན་ལ། །སེམས་ཅམད་ཡང་རབྱཏ་གསུངས། །ཞེས་བ་བའི་ཕུང་འདིསྲདང་བའི་དོན་ཏིདད་གསལ་བདབེད་ 

སརང་བྭིད་་་ 


> > ངི 


ལངཀར་གཤེགས་པ་ལས། ཧྲོ་སོས་ཆེན་པོས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཊིག་མདོ་གཞན་བརོདཔ་ལས་དེབཞིནགཤེགས་པའི་ཕཱིང་བོ་གསུངས་ཕདེབཅོམ་ཝུན་འདུས་ཙི 
'འོད་གསལ་བ་ནམ་པར་དག་པས་ཐོག་མནསྣ་ནམ་པརདག་བ་ཉིདམཆན་སུམཅྭཛ་གཉིས་དང་ཝན་པ་སེམས་ཅན་ཐལས་༦ད་ 


ཅྐིཔདདཱ། དགོངས་པ་ངེས་པད་འཛེལ་བའིེམདོལས། བརགས 


ཱིདབང་ཡོད་བཏིད་དང་། དེ་བཞིན་དུ། ལེན་པའི་ནམ་བད་ཞ 


རོ 


ཅི་ལུས་ཆི་ནང་ན་མཆིས་པར་བྗངོ་དདེ། བཅོམ་༔ 














:༡༤;༨:ཤརཏཱ༨; 












སན 


ཤ རྙེགས་ཅན་གྱི་བདགངུ་སྤྲ་བ་དང་མཚུངས་པམ་ཡེནཏེ། 
ཐཾ ཡིནཅིག་པང་དག་པའི་བཟའ་དད།། སྒུག་བསྡལ་བྲཝག་ཅད་རདུ' 





དེ་བཞིན ་ བུ གི་ 
བཿ སྭ་པས་ །ན་ 
ོདདལཅབ་མ་ འགབ གྱ ོད །ང ང་བ རངབཞིན་ཙིས་སྟོང་པ་ཉད་ ཤི 







ཆེདྱ་ཡི་གོསྦ་ཅིས་ལོངསྲ སུ་དཔྲིས་པ། འཐོད་ངགས་དང་ནློས་ངདོ 
སྨྱིའགགཿ དཔལ་ཏུགདྲངལི་ཆད་ས་བུན་པ་དོ་ཉིདིབ་བི་ེ་དུ་ རྡ་བུག་པར་ནིབྱརོད་ད། བཅོར་ 
གག དའྲད་བ་ཟ་བགྲུས། བཅོསྲ་ནའདས་ཕུ་སེགསྭ་བེདནུས་ཀུང་རག་བཅེད་ 
ཐྲོགསཆེན་པོ་ངའི་དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་ཉྟེངཔ་བསྟ། པ་ནྲི་བུ་ 








ནན  ་ གདོདཐནས་མ་སྐྱེས་པ་དང་། ཕདབདབམེདཔལ་སགས་བཟི་ཛན་མ་མེ་དཔ་དད། བཏལ 








འདྤོན་པ་ཡེད་ 


= ནཾ 





པ་ལ་བ གས་པའི རོག་གི་དོན་ནབས་ལ་དེབཞིན་གཞིགས་པའི་སྱངཔོའོ་བསྟན་བཅཿུནས། ཧྱིས་པ་རྣམསྭ་བྭདག་མེད་པསཇིགསཔར་འབྱུར་བའིག། རྣམ་པར་སྤང་དར་བྱ་བའི་དོན་དུ་དེ་བཞིཞ་”་ 
གཤེགཔུ་པའི་སྙིང་ཕོའིདེཌ ུའབྲ་ནལ་བའིརོག་པའ་ ེསིགནས་ས་ང་བ་ེ་དགའི ོད་ཡུལ་ཧོ ཿ ཐོགས་ཆནབྲོམའབས་བདད་ད་རབདའི་ འབས སང་རགསའ་ཆོདལ༔ 
རྣམས་ཅིས་བདགལ་མངོན་པར་ཞེན་པར་ལི་བའོ། །ཟྷོ་སོས་ཆེན་པ་དཔེརྐཊཛ་མཁུནི་འདིམཔའི་དུལ་ཅི་ཕུང་ངོ་གཅིག་ལས་ལགཔ་དང་པཟ་དེད། མ གཟུངས་དངྱ་རུ་དདྲ་སདབུ་དང་ནན་ཏུན 
དྲག རར 
'རབ་དར་ཐབས་ལྷ་ དྲ་ལན་བྷ་ར་ ཱ སྟེ། ཇ་མཁན་བཞིན་དྭ རྣམ་གྲངཀ 
འརྨ་གས་སཆནཔདབནིན་གཞགསསའིཧངའབཏན རར 











+ /5⁄ 





ཧ་ར ` ༽ ལྒེ སྭཱ ཅུ ླ - ལི 
ཤྲ གཤེགས་པའིཉིང་འདོ་ཏན་པདྲི་ར་ཉེགས་ཕདི་བདག་ླས་བའི་བྟ་ནབ་དི་ཁའརོ། །བློག་དཆེནཔ་དེཏརདེ་བཞིན་ 









རྣམས་རཾམུཾསདང་བཞིནེདཔ་འ ལ་འཛུཌ སྲང་མཛོད་དྲོ། + བྱག་ཊཱའཛུག་པའི་ཕྱིར་ཛཾསཉིད་ལ་ཏ ཅོགབོབས་ཡིདོ རིཀ་དབོག་པོ། ཌ 
ལསོགས་པྭའི་གཏམ་སྩར་བདམཛདཔ་དེ་བཞིན་དུ།- , ༡ དད ་ པའཁོད་ད.་ཅད་པྲའི་ཐབས་ལི པའྱི་པིར་བཅྩོས།ཝཱན༔ འདས ` ་ 
ཤེ དྲག ; དྲེ་བག་ཏའཇུག་པའྱ་ཕིངརོ། །ཤྲིསྱབ་རང་བཞིན་མེད་པར་རིག་པ་ནཿ དང་བཞིན་ཡེད་པད་དེས་འགུ 
ཊལ། རེས་འགའ ཀྲ །ཤས་བཟཝནདགཔ ས་གཞན་ཡང་དབ་དཏ། 
་ །ནདོ་གང་དེ་ཉིད་མ་འི་ནུབཤད་དོན་ཅན། །དང་དོཤ་གསུངས་པའང་ཏོགས་ནས་ད བུངྱ་བཞིང། །ཏྟད་ཉིད་དཀོ་ན་ངེས་དོད་, 
པརྱ་ཧིས། །མདོ་ཝེ་གང་དགྱ་སི་བ པ་བོ དི་འྲཔགའངས་དངསོས་གསང་བརྱ་བད་ག་ཡ་ནཔ་དེདག་བུརངབབནན་འདལ། ་ 











ར་མ་འ #. 











ཨ །པའི་ཙུན་འཆུད་བ་དེ་ཏར་བཤད་པརྩ་བྭྷ་ཧི། ཇསད་དཱ། སབ་སདས་པའི་འྱབུང་བླ་ནམས་མི་གཤིས་བཟུངཔྩ་བྲ་མ་ཡིནན། །དེལསྱ་བུད་བཔསྦ་མི་གཞྷིནཿཔརཤིས་པབ་བཛུ 
ཞེས་། །གཟུགས་ལ་དྲ་ནདཐང་པཡས་ཁརཔ་གསུ་དས་བན། །ཚོད་ཅིས་ ུགས་ཅིའཛན་པ་བླ ཐ་ཡར་མདབཡིན། །ཅེས་གསུངས་ལ། ཆདོངསས་ཧད། མིཾ་རག་ོནིབབཞིནའེདཔའ་དད་ 
ཅེས་གསུངས །སྟོངཉིད་དོན་ཅནངེས་དོན་ལང་ཤེས་པར་གིསཏེ། ཇི་སདྱདཱ། སྟོདཔ་བདེ་བར་གཤེགས་པས་བཤདཔ་ལྟར། །ངེས་དོན་མདོས་དག་གྱི་བྲེབག་ཤེས། །གངལ་སེམས་ཅན་ 
གུང་ཟག་སྟྲེས་བ་བསྟན། -།ཆོས་དེ་ཐྲམས་ཅད་དྲང་བའེ་དོན་དུ་ཤེས། །ཞེས་བྱབ་དང། དེ་བཞིན་དུ། འདིགརྟེན་ཁམས་ནི་ཉདྲཕག་ག །ང་ལིས་མདོ་ནམས་གང་གསུངས་མ། །ཡི་གེ་ཐདད་ 
དདོ་གཅིག་སྟྱེ། །འངས་སུངྒསྲག་བནྡནུསམ་ཡིན། །དངོས་པ་གཅིག་ནི་བསུས་བས་ནས། །དེ་དགྲ་བནསཅད་བྲགམས་འརུར་ཏེ། །གངསྦ་ཆུས་ཀུན་ཙཆོས་མངབོ། །ངི་སེད་རྟཏ་ཌ་བྷཏཔ་ 
ནྣམག། །ཆཾསརྣམས་ཀུན་གིབག་མེད་ཡིན། །།མི་གང་དོན་ལ་མ་ཁས་རྣམས་ཅིས། །གནས་འདིལ་ནི་བསླབ་ྱས་ན། །སངསརྩསཆོསརྣོས་རྟེད་མི་དཀའ། ,ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིནདུ 
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ཕྱིར་པོ། \དེ་བཞིནདུ་ང་བཞྲིན་ཡང་གཞན་ཅི དབདྱུརཧེཤཅིསྱ་བྲས་པནལ་ནི་ཀུད་ཏུབྣྲས་ 
བ་འ ཀཟང་་བ་ཉོཤཅཔའྱལ་བ་ ཉབུད་བྱ་བས་བཅནགཟུགས་བརནདང་འདྲ་བལ་བརྟགསཿ 


ཡིན་ཏེ། ཀུན་ཅུམ་བརྟགས་པའི་ཕྱིར་ཏེ། 


` / 





ཧཾ འཛགས་པྨ་བློ་གོས་མི་ཟདཔལ་སོགས་པའིམདྲོ་དེ་དག་ལཱསྲ་དངབ་དངངེསཔའིདོནཅི་མདོའིམཛཧིདྱ་གཱ་ཆེད་བྷཅ་ནཔ་ཡང་རོགས་པརྱ་པའོ། །ཙཾྭས་ཙམཞི་གནི་བརྡོང པརྩ་བྷཧ། དཔེརན་སྦྲུལ་ནི་ཐྲགཔ་ 
]བླགས་པཉནཐང་འཐེལ་བརའངངབ་ལ་བཏགས་པཡིནཏེ། དེད་ལ་ལད་པཨ་ཡིནཁཔཅིརརོ།དེ་བལ་དངསཔོ་ལ་དགནས་བད་སཡངགས་བབ་པ་ཡ་དཉེ། ཤུ་བ 
བྷ ནལ ཡིན་ཏེ། ‹རང་བཞིནདགའི་བཅོས་མིན་དང་། །གཞནལ་བེཾསཔ་མེདཔ་ཡིན། །ཅེས་འཛུང་། 














དངོས་སྱོ་བག་བཅན་ལ་མ་རེག་བར་རང་བཞིན་འབའཞིགཕངོནསུམདྲ་མཛོད་པས་དེ་ཏིདཐུག 


ཡོང ྱ་བ་བ་ངོ་བོ་ཏིད་གསུམ༔ ་པྷ་རྩོགས་པརྱ་བསྐནས་ང་ འི་དོན 
དྭེཝ་དབརྟགས་པ་དང་གཞན་ཅི་དབང་དང་ལོངས་སྲུ་གུབ་བཞེས་བ་བ་ ངོ་བོཏིད་གསུམ་རྣ་པར་བཞག་པ་རྟོགས་བར་བྱསནས་དཱང་བ་དང་ངས་པའི་དན 


སྭ་སུ་ཆུད་པའི་ཕིར་སངསྱ་རསཞེས་བརྔོད་དོ། ་ །དེའི་ཕིང་ 








་བརྟགས་པའི། 
གང་ཡི་ན་དེ་ནི་སངསྦྱརས་ཀྱི་ཕྱེད་ཡུལ་ལནི་དངོས། 


ཅིམདོའིདགོངས་བྲ་རམ་པར་བཤད་པར་་བའོ། །དེ་འད། 











®$; ˆ 


ཁེ 


ཟཾ 


༡ ི་ོ 












པ སན་གཞནིདདལསམགཏོགཔདཔ ཞི 
པོ། །དབུས་མཉིད་བཤད་བརྩ་བའོ། པ 
་ གངགྱི་ཅིད། །བཤདབིནཏེས་ རོ 
གཏིག་འསྱས་བཅཔསས། །ལ་ །།ད་འཇི་གཡགད་ 


|དང་ཡུ པུམ་པགཉས་གཞན་ཉིདམ་ཡིཀཔས་བམང་འཛི་དདགྟིང་བསའ་གསནྱ དང དབདག་ལས་ཐང་སྐེ་ལ། ་ 


།ཏུཏ་ཏགས་བདང་གཞན་གྱི་པངགིདོན་པབཉེནནས་མ་དོགད དམ་བདེ ༦ས་དེནྲིདརབའི་དོན་ིན། གངལོང ལོངས་སུ་བུབ་ པའི་དོན་ལ་བཏེནནས་གསུངས་ པདེནོར 








རྒོ །བ།ཟུང་བ་དང་འཇིན་པ་ 
། གཞན་ཙི་དབངལ་དགིས་ཞུན་ཅུ་བཏགས་བཏེདབསམ་པརྩ་བསཏེ། གེམས་དྲམ་བཞརཡཡོགཔ་སྡེག་པས་ཚོག།་ 


དནི་གཉིག་ལས་རྩེ་བ་བསལ་བརའདོད་པས་བཤདཔ། གཉིས་ལས་སྐྱེ་བའང་དེབ་ །པའིངོ་ | 


་ དེལབིག་གཡས  ་བབཅོ་གིམེ་བབདགཡ་ས་བད་བྱསངཞད། བ།ཤནལས་ཀདའྱབུརབས་་་ 
གེ ེྭྲ གེ ་  ་ 
ྱར་ འདིར་་ 











~* ཏག།༢པ༨༩༨༧༡༠༥༩༡༤:-༨ » 


བཟ་པོཔོཔ་ོཔོྒཔྒོཔོཔོ།ྣ པོ 
མི རྱིདཔརབྱེདཔ པ་ཡིན་པ་དེའ་པིར། གཞན་ལསྦ་ཤ༔ ཁྱང་ལྩེའོ་སྦམ་དུ་བདག་དད་གཤནལས་སྐྱེ་བརསེལསོ། ཡོ།  7‰&ད གྲིནམས་ལ་ཡར་བདག་དང་གཤན་ལས་་” ཏྲ དཿ 
འགྱར་རོ། །དེ་ལ་ཐོག་དངགཔ་སོབ་པ་དབ། །རེས་པར་དགའདང་འཛི་བ་དག ་ ཐངཔནེསཅདོད་དུའོ གདངཔ་ཏོརྦསོག དང་སོག་པ་ཡིནཔ་དང། བསོ་དནམས་དང་། 
“ ཕཱིག་པ་དང། ཟག་པ་ད་ དང་སོམ་པ་ལ་སོག་ ས་བཆིག་གི་དོན དི ས་ད་བཞབ་ ནས་ག གེ ་ ¡ 
པོ  ེཞ་ིདགདགལ་ས་སེབ་ཀེ 0 ་ 
བ། ་པ་ཡིིརྐནོ། གག གྱིབ་མ་དང | 
།་བ་ 













རླ 
1 


པ་ག ༨༨ 
ང་ཟ 7 ་ རི ཕྱིན་གཞན་ལས་ཅང་བྱེབ་ཡིནཏེ། དེའྱ་སིར་བདག 
་ཡངམ་ཡིནཏཞེྱ་བ་བ་འདིཌ་བོ་ཅག་ལ་གཞོདབར་བེདཔམ་ཡིན་ཏེ། བདག་ཁོན་ལས་མུབ་དབསམ་བདས་བི་ིར་དང་ གཞན།ཁོནལས་སྐྱེ་ 


ྫ 
ངཱ 











`: / བླ་ད། ཏ།ཀཔིཿ 










€ ནཱོ། །གནཿ ཡིནྲབྲུམ་པ་འདྲི་བའི་བ 


ཚཱ །གང་གྱི་ལིར་ཐུ་པྲ་ཆུད་ 
བླ ཏེ་གཞན་ཞིག་འཆུད་པདའཚུ་ར་ནདི། ། 


ཉིས་པ་དེ་ ལ་ོ་ 





འཞིའོ། ` །ཉོདཱཔ་འདི་ཡད། མིཧྲཾགཿ 


དགིདད་ཡོད་དེའིིྩསབྲ་མ རི 


སྨི 


སྐན་ཡང་ཉྩེ་ཐར་རིགསད་འང་མ་ཡིནཉིད། . །ཅིགྱ་བ་བ་ལ་སེགསཔ་བཤད་ 


ས་ས བཞད་པ དའི། 
རི དབ 


པཏིདྡབཤདཔ། པཉིས་ལསི་པཛ 
ྲད 












འེ དོས་པའི་ངོ་པོམ་ལིདཏོ། ཧེན དད། གང་གྱི་ཕིད། བཱ 
༦ གཉིཕ། དེལ་ཡར་འབབཔ་དེའི་རིར་གཉི་བ།ལས ཡདྱ་སེ་བྲ་སཾ་ 
ཧེ ར་ ་དབས་རདན་འནོཏནའ་འ་ཡ་ ད་པ་ཡིན ༽སྩཾསཔ་རག་པ་ 
ཁནརགནས་པའྱི་ ས་པ་ལ །ཡངྱཧེ་བ་ལོད་པམ་པིནནོ། ཞཾསྱང་བརའི་ ཧཾ 
་ ཛག རན་དགུབས་ཡེབ་མཡིནཏེ། ངིསྐདདུ། གཤན་ལ་བཏེནནས་གད་ 










འུར་ཞིད། རར །ཧྱེད་པར་བྱེ ཙེདཔ་མ་ཡིནཡ་ད་པ་ 


༣༥༧&=-6ེ ༡༨༡༡ 





| ཀ་འ ལོ ་ 


བྱབ་ས་ས ་ ད་ 





གྲ × བུ་ག དད་བ བའྱ་དཞི། དྷེར་བུའི་རང་བཞིན་ཙནམང་པོནམས་ཤིསྭ་ཁང་་་ 


འགྱུར་བཞིག་གོ། །ེའྱེ་ིན་གཉིགལས་སྐེ་བ་ཡང་རགས་ཕམ་ཡཾ་ོདོ། ནས་ག གལྟཏེ་སྩེ་བྱ་ཙུ་ལས་ལིནནནྱིར་དེའྲབས་བའི་བདགཉི དྲ་ཚུར་པ་དང། གཞནང་ཙུན ་ 


-ཤ་ཤ ྣྣ༨།་ 
ནད་དྲག་པསྱ་བཟོགབརྱི་པ་ཡང་དེབིད་བཅོའ དཔར་བའོ། །དེ་པསྭདི་ཉདགོདད། ། 
༨; ཚུ་གལ་གཏིས་བལ་པ་།དདང་ག། དཔའིརིགས་པསལི་དཤེས་ 


ཁང པོ ྲྱ་གད་ིངི་གས་བཟོ་་གཞིག། པང 2 








ྔ 


༡༡༤ ~ ན་༤༩༡ ༡༩༧༢ 
ཌི 











རེ 


དག་ལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་མྲབ་དངྱ་བ་ཏིརི་དང་། ་ གགགཝལགས་པའུགེབདམཏདཅནདག་པ་ཡང་འག གུ་ིགའབདབས་གྲན་ 


ངུ གུ་འགུར་བས་ཉེས་བ་དེད་ ཅུ་འགུར་བ་ཞིགན། བདག་གིས་ནི །བས་མླ་བངས་བསབཤད་པིན་པའི་ཉེས་པའི་གྲོ་གབསཡེད་དོ། དེའྱི་ཕིར་ 
མཾ རམསཏ་སྐེ་བརེ་ངོབོ་ཉིད། ཞོ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ལར་པྲདའི་ཆུ་བདང་དེའ་འདབམ་ནམས་ཅི་ཅུབ་པ་དང་ འི་འཇམ་ཤ་དག་འགའ་ འཞིག་བེུ་བླསགས་ཏྱེ་པེད་པར་མ་མཐོང་ལ། དེའི 
སཱ  འདབ་ཡ་དབབེའ་ འབྲུ་དཿ སྟིམས དག་དངདབདསམཚོགས་བདགཨརྱབེདཔར་སཐོངབམ་ཡནནོ། .།དེ་བཞིན་དུ་པ་ནྭསྲ་ད་ དངབལ་པོསརུལ་སགས་པའི་སྣ་ཚོགས་པ་ཡང་ཡེདའོ། །ཕྱིའོལ 





ཟུ སཁདོག་དང་ དབྱིབས་ལ་སོགས་པ་འགོད་པད་ 


ས་བཉིད་དོ། །དེའྱི་པེར་དངོས་པྣན་རསྱི་སྐྱ་བརྡེ་ངོ་བོ་ཉད་ལས་འབྱུང་བ།ཀོནའོ་ཞེས།འོ། །འདེ་ལ་བཤད་ གལ་ཏེ དལ་བ ཞིག རན །དེ་ཆེ་མཐའ་ 
ཧོ ས་ག བགི = མར་དང །གལཏེ་དངོས་པ་་། 











¦ །རྒརམཊིརྱེབ་སྤོ་ཚུར་ཐརའྱངར་ནཞིཇི་ལར་པན་ཧོའི་ཤོང་དོའི་ཤོཐོག་གྱི་ངུམ་ལིན་པད་བཞིན་དུ། ནོམཔ་དྲང་སྦྲ་པ་ལསགོས་པ་དངོས་པོ་བམས་ཅདྱ་བངནས་བཤིངཐོག་དོའྱི་ཧུ་མ་ཡིན་པས་དེ། 
དགམས ཤད བརྒྱབ རྒྱམ་ཡིནཔཉིད་ནུའདབའི་ཕིརརོ། །ཡཾངཇེ་ལྟར་ཤིང་ཐོག་བནས་དེིདྒྱ་ཱམ་ཡིནཔལས་སེབ་དེ་བཞིན་དུ་བམས་གསུམ་ལས་ཁངའྱུ་རར། །ལང་གང་་ 


ཞིག་མྭམ་དཱསལ་ཞུཊ་ལསགས་པནནས་ཅི་སྨིན་པ་སསྦཅེས་པའི་ཕྩེ་བདུས་ཚོགས་ལ་བལྟོས་ཤིངརས་འགའ་མངོནཔདེ་ཡང་དེ་དག་ལྟ་ཏགྱབནད་ཡད་པར་འགྱུརཏོ། དུས་ཆིགས་ཅི་བཏུས 


ང་ལ་མི་བལྟསཔའྱི་སིར་ནཾ། །དེ་བཀིན་དྲ་རྩ་བ་མླ་བའི་མདོངས་ཀི་ཚོགས་ཅྱི་ཧུ་མ་ཡིན་པས་བརོག་ལ་ཡང་མདོངསྱ་ 





'ཚོགས་ཡོད་པའ་འགུར་ལ། མྲཱ་ལ་ཡང་དྭསཐམས་ཏད་པི་ཚེསྟེ་མངལ་སི་༥ 
གནས་སྐབསན་ཡར་ནེ་ཙོའི་སྒྲོལ(ང་ཡོད་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་འགྲོ་བའོ་ཙོགརྟགཏུ་སྐྱེ་བའ་འགྱུརན་དེ་ནི་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིན་པས་ངོ་བ་ཉིད་དུ་སླ་བ་མི་རིགས་སོ། །དེ་ལྟར་རིགས་པ་དངའགལ 








¡ བ་བཇོར་ནས། ནཐོང་བདང་འགལ་བ་བརྗོད་པའྱི་པིར་བཤད་པ། འབས་འཙ་ངཆེད་དུ་འཇིགཏན་འདི་ཡིསས་བོན་ལ་སེགས་ནི། ཐསཙིངུལ་བྱར་ཕག་དབ།་གྲི་སོནས་ཝུད་པརྱ་པེད་པར་ཡད། 


6 


| རོ ངབ་མ་ཡིདནོ། །གཞན་ཡད། གར་ོའྭོ་ྱ་ཡོ་ོངོ་ྱརནོནས་མཁའ་ོ། །སུདྤ་ལ་ཡིདྲི། ཅུ 
འོ ཞིན་གཟུང་དུ་མེད་ཏིདན། དྲ ཏཆེས་བྲཀའི་འཇི་ ཏིནོབརིད་བཅང་ཡ་ སནཔད་ཡྱི་རིར། ་ ་ ནྱ་ལཱས་ཡིན་པར་ཤེས་པར་གིད།། །གལ་ཏེའོ་བྱགས་ཧོང་པད་ 

















ཛཾ རནནིནམ་མ་ཁའྲས འད །བཞིནད་འཛེན་པའི་ལམ་དུ་མི་བྱགར་བཉིད༔ བ་ཡད་སིཿ ལྟར་འགྲོཿ ལས་སྐྱེའོ་ཞེས་བྱ་བར་རིག་ཕར་ 
ཟླ ཅེས་ཤིག་ །ཁོདྱྱི་ལྟར་ནནི་ ན་པོའི་ནྣམ་པཅ ཀརས་ ངེ ` 
། ན་པར་མིནུ་ མཐོང་བའྲི་པིང་དད་ 








ཏྱིད་མུ བདན དིག ×» ི་ རད 
ལ་འ ཅར སས ཟི དད ་ དད ་ 











1⁄2⁄59218:0559 








དྲ ངེ 








ྭག་གྱིུ་བ་རཔས་དངྱ་རདངེད་ང་ེསྱ་བབ་དབསསོ། དས ོ་མཔ་ིབོཔར་ས་པ དང་བལ་པོ་སེལལ་སོགསཔ་དག་དད། 






ཚགསཔཇིཉཱརམཐོང་བཞིནུལ་འཐདཔ་འབའ་ཞིགྱཅ་ད་ཅ།རོདངས་པོའདཁོནཉདཚོགས་ཡའིསྡགཅུདཔ་པརོ་ཐུརཔ་ཡལས་གས་ེ་རུང་ཆག་ 


རྟེ སི ཀ་ ལོ གེ (སཱི 
ཚུདླདུང་པོ་ལ་སོགས་པའི་བྱས་ངབ་ཆན་ཕོའི་ཁུད་པད་ཅན་གུཊཅཐདཔདཅས་ཡོངས་ནུ་ལིདོཔ་ལསྨོ་དགྱསཞིད། དེ་དགག་དངོས་པོ་ལཐའ་དག་ལོ 
ཡྱིར་ཨྱིལོ ལ་དང་ནབ་གི་དངོས་པྲ་པསནི་འ་ ཆགཏིན་འདེྱི པས་རུངཀོན་ཡྐི་རི། གད རི ངི 

འགྱུང་བ་ བ་འཇིགཏྟེན་པ་འོ དྲ ་ འཇོས་ལ་ཅཅོད་བདདའ རྱབ་ 















༧ 


58 

















རོ ་ 
འདི་ལ་བརྗོད་པརྱ་བ་ཧི། 


ཞཾསུམ་ཡིཿ ཐཔས་དངོས་ཕོ་མེདཔ་ཡེདྒལ རྒེ 
4 ངོནཔ་ེདཔཞས་བ་འགའ་དར་བདསཔོ 




















དོ ། 
ཱ དྟཞིན། ཁྱོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེ ད་ཕ་ངོལ་ 
ཅཆེ་ང དཔཁདཅིས་ 













ིད་དྲ་རྱུར་དོ། །དེའི་ དབོད 
ད གིགདཔའིལར་ད་པོ་ཡངསེ ཞོ ། 


ན་ཤིག་ཏྟེ། །འཇིགས་མ་ཏེ་ དགོ 


ཊག 
མངོན་སུམ་ཡིན་པའྱི་རིན་དངོས་པ་བཞི ཤྱེྱིན་ 
དྷོ རེིེཾ ཤོ , 


༤༡༨༨༨༩༨༠༩༤པ༤ང་ོ འ་འ 










སྱེ 









འཇིགཉེན་བརོལ་ལེདཔ་ཉིདྷཿམས་པད་འགྱུརདོ། བེ 
ཀཀཀགྗྗྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྣ།།་་་་ 
༼ྱད་སུལ་བསུ། །ཆ་བུདེཙལ།བ་དའཅན། །དཟང་མ་ས་་བསརིགགིསབ།ད་ས། །དེཅས་ག་་ས། ི 7 

ཡིནནོ། །དེའྱི་ཕིར་འདིར་སངས་ཅས་ལསོགས་པ་བམས་ཅད་ལ་སྨུར་པ་འདེབས་བདྩ་བདབན། ཀྲཀཾིྲཾྲཾྲཾྨཾྲཾཾིཾིྲེྲིི་ 
ཏེ་བམས་ཅད་དུ་སན་འབིནཔ་བཛོད་པརྱ་བའོ། །གཞན་ཡང་ཇི་ལྟརརབ་རིབཅནྡ་ཐ་བ་གཉིས་ལསོགས་པའིང་བོ་ཡདཔམ་ཡིན་པ་ཡདདོ་ཉུ་མདུ་འཛིནཔའི་མཐོར་བླ་མཤད་དདྲསངམ་ལ་སོགས་ 
པ་ཡང་དག་བམ་ལིན་བའི་ཡུལ་ཅན་དྲ་ནམ་བ་དེ་ལ་བུགཞནཡངཡི་བདེན་པ་ཁོན་ཡིནཔ་དེབཞིན་དུ་ཁོདྱ་ཅི་འཇིགཏྟེནཕརོལ་ལསགསཔ་མེདཔར་ཤེསབ་གཞན་ཡང་མཐོར་བའི་དངོས་པོའྱད 


རྗེསསུ་དཔགཔས་གྱབངབ་ཡིནནཞེན། ཐེསྭ་སུདཔགཔ་འས་བྱ་གུབ་པསཅང དོྱ་སུབཔ་ཡིནནཁདེདི། ཇི་ཙམ་དབང་པ 
ཧེ རཤགསླ་ཐས་ གྲེར ཀཀ ་ 













ཱེ་དོན་སུམ་མ་ྭིཏན་ནི་རེ་ཞིག་མངོནསམསཱཡེཏྭ་པཱདེ་ིད་བངོན་ཡུག་་ལེན་པའྱི་ཕིར་མབྱཟུང་བས། ཅི་ལུདམི་བཟུང་བདེའི་སྒོད། 


ཆེའི 
ཨོ 


| 


| 


| = 


















།རྣམས་ང་ང་ རཾ པ་འདཔནདའ་བཅས་པརྱ་ིནོཅ དྗྗོ་ རོ པ 

| | ་ འཁན ་ དྲ ་ ་བའེ་པདགཏེ་ ཉིད་དེང་ཡོད་པམ་ཡེནནོ། །ག 
གས་པ་ དབཞི་བོ་གང་དག སས་པ་དེ་དང གན ལྟར་རང་། །དངུ་ གྱར་བའཿ 

, དམ ་པན་གའ་གག ཐཾ ེ་ འཇིགཉེན་ པ་ཏེལཁའ་བ་ འགགས་པས དཔལ་ད བཀརཆུགས་པརབཏའི་དི 
རྨ ཡང། ད་ས ལ་ག གང ག་དག །གེསྱ་བའི་རང་བཞིན་ ཅི་ལགཅྭ་ལ་བརཏོགས་བ་སྟེ། །དེ་ཡི་པཱ་བ ནམ་པའྱིཏགྲ་ས་འས་དང་ 
དཱ གདའ་བ །པ་སནམཔཉེ་འབ་ཞིསྱབབའ་དོ འོ ཏེ་ས །མསནི་ཁག་པའོ། ] །དེའི་རྟ་བའིཿ 











གག ངོ་ལ 
2 དས སྣ ོ 










ུར་པའདེབ་པའིགཞས་ས་སོ། ྫདྫིིིེདེེེེ་ ངྱབ་བའེ་བདགཉདཔ་དཉིདབས་ནད་ི།། 














འོལ་ལྭ་མུདཔཿ འདེབས་པ་དེའི་ལྟ་བའྲ་དམ་པའོ། །རྟེན་ཡང་དེ་ཡིན་ལ་ཡཚུངསང་ཡང༔ ཡིནཔསྐཞེསྣ་ཁད་པར་ལི་ཚིགབས་བའོ། །རྟེནདུ་མཛུངས་བ་ཉིད་ཕྲསྲ་ཡིནཔ 
ནད ་ །དེའ དལ་ཡད་ཟྱཅི གས སྟན དཡི། བའི་ནམ་པའིཏནཡཛུ་ 
ཁག དེ་ད ཙ་བ ་ པ་འད ་་་ 2 
འེལ ་ ་ ་ དཀ 
པའི་ད ཞ་ཉ་ ཛེ འིལུརདའིགན ་ བདིན་བངྙདཆུད་པའི་གནསྐ་གབས་སོ། །གཞནནེའ་ 















ཙ་དགོསས་ཞེན། མ་ཡིནཏེ། །་ བསོ འོ 
ཡེདཐུ་ དསན དེབཀག ་ །མྲ་བཤདབབྱང་བ་འདི་དག་ལྟའི བཡ་ཡིནནོ། 








སྟཏེ། གཟ ནསྐ་མབས་དེང་ཡང་དེའི་ཏ རྟ་བའི པའི་ཉེན་དྲུ་མཐུངས་པའི་ལས་ ང་ཝན་ ངད། ཤེསྱ་བའི་ 
་པ་ དྲི ཕྱིདཅིམའི རས་པའི བྲ 
ད་པ དེཇ་བད་ུསད འདགསཔགཀཏེས འཆད་ 









ཞིན་ཡིནཅི་ལོག་ཅུ་ཏཱ་ 


རུ ངབ་དགམ་སེས་པཉིད་དེ། 
རཿ ་ $ བིན །གུར་གྱི་ཡར་དགང་དུརང་གཞན་ལས་དངག 
ནཾསསཟུན་མོདད ང་འདའ་གཞུན་དངའཏི་གདངྱ་སེདཔའ 


ཟླ གགས ར་བདེ གིག ་ 3 ངབ་དག་ལ་རང་བཞིན་ཡོད་པམ་ཡིནཔས་དཔེ་གུབ་པ་ཉིདདོ། 





བ་ཤ 


 ་ 







དོདཐལཊ 


5 





༣ 


ཌདམེ་ནབ་ལྷསུར་པ་འདེབསཔ་དད་། ` ངོ ཇི རའ ར་ དབང་ྱུ 














དང་དས་དང་ཇུལ་དང་རང་པཤིན་དང་ངོ་པོཉིདྱ་སྤ ་དང། 
དེད དྲས་འཀག་ ཡམ བདང བ་ཡན །བན་ ཏིདསྩྱར་བར་བྱའོ། །འདི་རྟ ཚེ རདརདོཾོེོེེ་ོ་ ་ 
་ རྦ འི ‡‡ ༡ ་ྲ་འགཉི་ལ་ཉི་ལས་འནདེབདོ ཞེ 
རྷཾ་བྱབ པཔ ་ བཏོགས ཅདུ་། ་བཐམག་ཅད་ 





༣༣༤༤ སོ སྐ ལའི འགགུར་བ་འདིན་ཚུངས་སྟོ་ཏམ་པའི་དོགས་པབསུནས།བོ་བོ་ཅག་ལ་ནི་གནས་ ˆ 
སྐྲབས་འགར་ཡང་གདོདགས་སྐྱེ་བམེད་པ་ཉིད་ཀན་རྱགས་གང་དད་ཁག་མི་ ལེན སྲ དཔལ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ཕིར་མཁས་པས་ཡོངས་སུ་བསྱར་ལ་ཚིགསསུ་བཅདཔ་དདི་ཉིད་ཤཱིས་གཏད 
རྱིས་ ལྦ །སཁ་བར་ངེས་པརྦ་བ་སྟེ། གའདབ་འག་ གོག ལ་ ཤེསྲ་གུབ་པར་མདོན་པར་འདོདཔའྱི་ཕིར་རོ། །ཅི་སྟེ་ཁྱོད་ 


 ད 
དད ་ 








2: 


༡ ༦ 
#72 


ཡོད་པཉིད་ད་ཏོགས་པའི་དུས་སུབདག །ཤེས་བའི་རང་བཞིན་དམ་པའ 
རད ་ །ཞེསྱ་བཐར་བརོད་པནནུས་པ་ཡ 





ར རཾ 
པང ནཾམ་ 








ལ་ཡོདཐྭ་བརའྱརབ་འདི་ཙོལ 
།ཤེས་བའི་ངང་བཞིནདམ་པའི 


འི: 


ཤན། དོ་ཡང་ལོདཔན་ཡིནཏ། ཁོ་་ཅག་ིོིལོགཔརྨ་སབ་པལདཔ་ཆད་པའི་བིརརོ། །བརིགྷཏ 
དོནཧི་ཏཱ་བརྟཏོགསྦ་བཏྟེ། །བདག་གི་ལུ་བའི་ནཱཡ་པའིཌེན་ཡཅངས་བས་དང་ལནཏིདྱ་པིར། །གང་གི་ཛེནི་བདག་ཡེད་ 

ངའོ །དོ་འཞིན་དུ། འདིན་ཐམུས ཅད་གྱེན་པ་ཡོད་ཅེསརོགས་པའི་བུསན་བདུག །ཞེས་ལའི་རད་བཞིན་དམཔའི་ 
དནནི་ལྟ་བྟཏོགསྦ་བ་སྟེ། །གཏན་ཚོགས་དང་དཔེ་དགནི་དེ་གཉིས་ཁ་ནའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དངོས་བཐམསཿདདེས་པ་ལ་ཡང་སྩར་དརྩ་བའོ། །དེའྱི་ཕིར་ཚུལ་འདེས་དི། དེ་ཉིད་དེ་ལས་བྱཟུང་ 
་གཞནདགལས་ལྟག་ལཞིག །གཉིག་ལས་ཚང་མཡིནྱཚུ་མེད་པརཞི་གུ་ལ་ཡོད། །ཅེས་གང་དམ་བཅས་པར་སུར་པ་དོརབྱཅུ་བླསབས་པ་ཡིནནོ། །འདིད་སྦྲསཔ། གལ་ཏེ་དངས་པོ 





| 
དགམད་་ 












ས་བདག་དུང་གཞན་དངགཉི་གདངརུ་ཡེདཔ་ལས་སྱི་སེན། འོན་ཇི་ལྟར་གྱེ། . 


དགདཔ། གལ་ཏེ་དངས་པནམ་ས་རར་བཞིན་འགེའཞིག་ལདདནྱི་ཕབདནམ་པརྟརོག་པ་གཞནམིབིད 


༤༤༤༤-༡༡-༨༡ £ - ~÷. 





།པའྱིཔིར། ཐེཚོམམེད་པར་དེ་བདག་གམ་གཞུནནས་གཉི་གའུམརུ་མེད་པ་ཞིག་ལསྭ་སྩེ་བའས་དམིགས་པར་འགྱར་བཞིག་གོ།  ླ|ོློིོ་ ! 
¦ ླྫྫྫད།།་ ༢༩ རུ ༨༦༩ཉུ། _གཏཞནདུ་ཚུན༢ ༥ 5 གནངུ་རའ༠༩༦ྱའབུར་པང་དབུའ་ཚུག་ཡཇ་གསའ་ 
ཉཱ ཆུར་སྨུ་བ་དག་ཁང་བཤུདཟིན་པའི་སོན་པསམི་འདའྟཉ། དེའྱི་ཐིརྱ་སིད་པརྩ་བད་པའྱིརའི་ནམ་པརཏོག་པ་གཞན་ཝ་པ་ཡདཔ་ལ་ཡིནན། །དྱི་ཟིར་གཞུན་མེད་པའྱ་ཕིརན་ནམཔ་རཏོགཔ་ ་ 
£ །བཞིས་རྐྱེ་བ་བཀག་པའིི་ཕིན་དངོས་བྒོནམསྦའི་རང་བཞིན་སྩེ་བེད་དོཞེས་བསྟནཔའྲི་ཕིར། གང་གྱི་ཕིརན་བདག་དང་གཞུན་དང་གཉིགལས་སྩེ་དང་། །རྒྱུ་ལ་མ་བལྟོས་ཡོདཔ་མིན་པས་དངོས་ 
རྣམས་རང་བཞིན་བུལ། །ཞེསྱ་བ་བྱ་སོསསོ། །འདིར་སྨྲས་པ། གལཏེདདས་པྒོརམསྦའི་དང་བཞི སྩེ་བ་མེདཔ་ཉིད་ཡིནན། འོནམ་སྩེསཔ་སནཔ་ལ་སོགས་པརྣནས་ཅི་པཱར་བཟུང་། 


བཤད་པ། ལཱན་བ་ལ་གགས་ཕམས་ཅི་རང་བཞིནནི་ངིསྟར་ཡང་གའཞིག་གི་ཡུཉིདདུྱསར་བ་པ་ཡིན་པས་ཝནཔ་ལ་སགས་པྷ་དབག་ིདངབཞིནནི་བཅུངབ་མ་ཡིནའ །ག་ལཏེ་ 




















༤ པ་འོདོ་ཉིདྱ་ཕི་འོལྱ་ཧི་དཔེའྲི་ནོ་ནས་བསན་པའྲེ་ཟིད། ཇི་ཉར་རབ་རེབ་མཐུ་ཡིས་འགའ་ཞིགྲག་ཤད་བགཏིས་དང། །རྭ་ སྤངམལ་སེགས་ལག་པནའངོནྱ་ དང 
ཧུ དད་པར བ་པས་བ དོ ིན་པདྱ་བེད་པ། དེ་བཞིན་དྲ་ནི་བི 
ལཾ༈དབང་གིས་མི་མཁས་པས། །འདསྱ་བས་ལུ་ཤིག་མ་ངོགས་རོ་གསྱཡིས་ནི་ཏོགས་བརུའྱགད། །འདེི་མ་རིག་ལདྱི་སོནྱ་གིས་འདྱ་བེད་ནམས་ཞེས་བབ་དང། དེ་བཤིནད་མ་རིག་པ་དང་ཇེས། 
/ །ཐེེལ་བའེ་གང་ཟག་འདི་དིབསདནམས་མངོནཔ་རབདྭུ་བ་བདད་། བསོདནནསལ་ཡིན་པ་མངོནཔར་བདྲ་བྲབ་དང། མི་གཡོབ་མངོནཔར་འདྱུབ་བ་ཡང་མངོན་པར་འདྲ་བེད་དོཞེསྱ་བབདད། 
རིག་པ་འགགས་བས་འབྱུ་བེད་འགག་ཅེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དེའྱི་ིརྱ་ཚུལ་འདིས། གལཏེ་གཏིསུག་བཏེནནས་ལས་བུང་གཏིསུག་མེདཔ་དདེ། ཆི 
མི་མཁས་ཁོནས་ཏོགས་པར་གོར་མཆག །བློ་བཟང་ཉི་མས་མུན་པ་ཕུག་པོརྣམ་པར་བསལ་བ་ཡི། །མཁས་པ་དགནི་ཧང་ཉིད།བོདྲངྱ་དུད་ཅིངྲ་བོལ་བར་འཙུརྱ། །ཤེས་རང་། ཱ 



























/༼ རི---་གའིཿ་༠༠༨༠༩༨༡༤--༣༨༦ོས-/' 
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༧ 
ཝཾ 
ཛཿ 
36 


༡། 
པ་ཧཱ 





ཏུ ལསགསུྡ མགམ འགྲིགས ཱོསོགགམ་ཙི་བུ་བཞིན་ 
གཾ ཀ༽ཀཾོཾིིཨཅིཾིཨྤིྤ×2×ཡལྤཨཡི་ ཁྲ 


ཟོ པ པབ པཱ | ༤ ་ 3 
པོ་ནས ོད་པ ོད དེཏོགསཔ་ལས་མརོག་། 
པསྲསྣསྣ ་ འཏེ། དྷོ་ཐེབརའཱ ཡེན་པའྱིརུ་སངས་པའྱི་པིརརོ། །དེའྱི་ཕིར་འཁོར་བུ་ལས་དམང ་ ལོ། །གདྨ་གསལ། གཁ་ཏེདེ་ལྟར་གཟུགས་ 
ཊཱ རླག ཧེཏྲག་གི་ སུབ པད 








ཞེ་དོན་དྭམུ་པཱཿ ་ སས་བ : 





སི་སི །དདག འདིལ་བདཔརྱ་བདེ། ་ 
ཨོ མམཙུདཔ། ་ 0 ་ ཁལ་ འིམ 








2, - < «4 2%2༨༦༦༤༤༢ ༨-༨༩༤༦»-.༠. -, 






---------- “རཿ 





པར་བཞུགས་པ་ཡིན་གྱི། རང་གི་ཤཱེས་པལ གཞས་ནིན་ཡིན་ཏེ། ཊོ ༡ཁྲོ་བོ་ཅག 


ིཾ་་ རེ དེདྭགཁོནྭ ཅུདཔརྱ་པ་ལཾ། £ 






ཅག་མནི་འདི་བསལཅིཏ་བྷཏྷཱགྲ་པ༔ ¦; 'ཿ 
དག་གསཅང་ཌོས་རངབཀིདྲདབཤདཔ་སུ་གངར་ཚོཔརྦ་བའོ། ཞས 


རགཔརབྱབི་ཤིས་བློའི་ཡེག་པ་སྒྲིབསཱ་པདྨ་མ་སྲལ་གརྭཧཾང་བརྟག་པརབྱདཔོ།བ་སཾ། - ༈ར 
ཧོ་དགཔན་དྷགདིྟར་གཟིགས་ཤིངུ་གྲཁཉ་ཐང་  གས་ 
གདོ པའི་འ སས་བཏགསང་དཔའྲི་ནམནོནཔ་ང་བཞདམེ་དཔརབཅད 
གནིམ་རེག་གའིརབ་ར་ སྭ་དོའི་མིག་བླསིབས་པ་ཤིན་པའི་ཕྱིན་རོ། །དི་སྐད་དུ། ཙུང་པོ་རང་བཞིན་དབྲེན་ 
་ འ་སྣ་གརསགསཅིབིས་པས་ལན། །ཡེ་ཤེས་དང་བཞིན་སྟོང་པར་རིག་བསུནཉེ། 








པ་བལེསུན 
ང་ར །བྱངྱརུབ་རང་བཞིན་དཔེན་ཅིང་སྟོངཔ་ཉིད། །གང་ཕྱེདདེ་ཡ 


རྤ 












༦༦: །ཤིས་པྱའི་དང་བཞིན་སྟེང་པརའིག་ཁྱུར་ནས། །གཞནཙིས་ཤེས་པ་པོ་བདུག་ཏུབས་བླངས་པ་ངི་ཏྟད་སྟེང་པའི་ཚུལ་དྭང་འདྲབར་རྟོགས་གྱ་རན། །བྱངརུབ་ལམ་ལད་དག་སྤོད་ཅེསྱ་ 

ཧོ ོྲྗྲཾཾིིགྲགེངེཾེིཾེཾཾ་ དྲད ོྲིགིེིྲིཾེིྲིྲིྲངཾཾཾཾ་་ མོ ཿ 
ཅདད་ངས་པོ་མེད་པད་བསྟན། །དེཝེ་དེ་ལ་མནན་པདྡ་མཚཛན་བཏདས་ཏེ། །སྦས་ནི་འཇིགཉྟེན་ཀུན་ལ་གྲགས་བར་བྱག། ` །ལྙརྣམས་ཐྔམས་ཅད་རབ་ཅུ་སྒྲ་འབྱིན་པ། །དདོས་པེ་མེད་ཅེས་བྱ་བའི་རྒྱལ་བར་གྱར། །གྱེས་མ་ཐག་ཅུགོམ་པ 
འདུན་པོརཏེ།: / །ཅམ་བསཉེྷ་ཞྐས་ནངས་པ་མེད་པང་བཤད། །ཟུབ་བ་ཚོསྣཊམག་ཐཟས་ཅད་སྟོན་པ་སེ། །སངསྦྱ་ཆས་ཆོས་ཙྱི་ཆམ་པོར་ནམ་སུ་རསེ། །སྙུ་གིང་གེས་པ་སྤན་རི་བྲག་རྣམས་སས། །ཆོས་རྣམས་དངོས་པོ་མེད་ཅེས་ 
_ སྒྲ་ཡང་འབུའ། - །འི་གཉེན་དེན་ཇི་སྐེད་ལྨྲ་སེདཔ། །ཐམག་ཅད་དངོས་མེད་ཅི་ཡང་མེདཔ་ཞེས། །དེ་ལྟ་བུནནེ་བཇི་གཏེན་འདེན་པ་ ལི། །སྒ་དབྱངསརྣམ་པར་ཤི་ཏཱ་ཐུང་བར་ཚུར། །ཅེས་ཚིག་གསལ་དུ་མདོ་འདྲི་དངུས་ནས ༥ 
ཤཱ མེད་པ་ད་དགག་པ་འཇྔོད་པར་འདོན་པཁྱི་ར་དངོས་པ་མད་པའི་དདནི་རང་བཞིན་མེད་པའི་དོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། . །དེའི་ཕྱིར་འདི་ནི་རྣལ་འཕྱོར་པརྣམས་ལ་བརྒལ་ཞིང་བརྟགཔམ་ཡིནཏེ། དེ་ 











༢༡” 






དག་གསྐནི་ཀྲུན་ཛོབ་ཅུ་ཡང་ཆས་འགའ་ཞིག་གི་རངབཞིནམ་གཟགས་ལ། དོནདམ་པན་ཡངམ་ཡནོརྱྲོ །ནུབུ་རིབ་ཅན་ལ་བརྒལ་ཞིང་བརྟག་པ་ལྟར་འདུག་ཅིག །རེ་ཤིགའདི་དིཁོད་ཉིད་ལ་ 
༥ འཡ་གྲགིསཾ།གཀགཾཉེཾེཾེཾེཾེིེིཾིེ་ 
ཌྷ མཚུངས་ཀྱང་། ཀཀ ་་་ །དཔེནནརི་ལམ་དྲ་དམི་གས་པ་དང་། - ཡོ་གཤུམ་ཙི་བུ་ཡོད་པམ་ཡིན་པ་ཏིདྲད་འདད་ཡང་མི་ལམམཐོངལ་མོ་གཤམ་ཅི་བུམ་ཡིད་ 
ཌ པར་འགྱུར། དེ་བཞྲིན་དྲུ་ི་བའྲི་གོང་ཁྱེར་ལ་ཡང་ངོ། །སྤིགྱརའིརུ་ཞེསྱ་བ་བནི་མིགྱ་ཆུ་ལྔ་རུ་ཀེསྱབ་བའི་དོནནོ། །དེ་བཞིནདུ་ཡིག་འཕུལ་ལ་ཡང་ངོ། །གཟུགས་བརྟན་ལ་སེགས་ 
༤ ཞེསྱ་བ་བའི་སགས་པའི་སྒྲསནི་བྲག་ཅ་དང་སྦལ་པ་ལ་སོགས་པ་དག་ཡོངས་སུ་བཟུང། །དཔེརན་རང་བཞིན་ཡིས་སྟེང་པ་ཤིན་དུ་ཟིན་ཁང་། དདགཿཐོང་གི་ཡོ་གཤམ་ཙི་དའིམ་རིད་ 
ནེ། །དེའྱི་ཕིར་ངེ་བདགཏཉིད་ལ་བརྒལ་ཞིང་བརྟག་པར་གྱིས་དང་། དེ་ཞྭསྦ་ཡིས་ང་ལ་བརྒལ་ཞིང་བརྟག་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་ཉིད་དུ་འདི་ངི་ལྟར་ལྱེ་མེད་ཙང་། །མོ་གཤམ་བུལྟར་གཏིུད། 
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དོ 
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་ 
ལེཾཤིན་ཧཱ་ལངས་ 


་འོ། །ཞེས་བཅོད་པར་ནུས་པ་ཡང་ཡི་དནོ། །ཇི་སྐད་དུ། བཅོམ་ཝནའདས་ 








ལེ་ལྱག་རོས་ཡིནན། །དེ་ཡི ཕྱིརན་སྨྲས་འདིམ་ངེས་པ 


ཧོ་ཙཾ། །མཐྲོང་བའི་ཡུལ་ 


༩ྲོ་བ་ཝ་པོ་དགནྲཱི་ཏི་ལམ་འད་བར་བཤད། །དེ་ཉིད་ངུནི་སྩེ་བ་ལ་སོགས་པརྣམཔར་མ་བཞག་འ། བཀ ་ །ལེག་པའི་བློ་ཅན་རྣམས་འབྲོབ་དགཅུ་” 
མངོན་པར་ཞེནནོ། དི་བའི་གོང་ཁྱེར་ཇི་ལྟར་སྣང་གུར་ཁང། -།གྲུ་དྱེར་རྱོགསྲ་བཅུར་ཡོད་པ་མྲིན་ལདེལས་བ།ནཱ་ནའང་མེད། གྲོ་བཁྱེརམི ཅམ་ཞིག་གིསརབ་ཅུ་བཞག །དེབཞིན་བདེ་ 
འདི་གཟིགས། །ཆུ་ཡི་འདུ་ཤེསཿན་གིས་ནི། །མཐོང་ཡད་སྤི་གྱུཛ་ལ་ཆུ་མེད། །དེ་བཞིན་དུ་སོངས་སྙུརོག་པས་བྲགསཏེ། 
ལ། །ཇི་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡི། །གཟུགས་བརྟན་སྣང་བ་དེ་ ཧུ །ལྔིན་པ་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་ྱིས། །ཞེས་གསུཿ པ་ 
བྭ་སེས་པ་ཡིན་བཞིན་དུ་འཇི་གཏེན་གིས་འཛེནཔ། ཡུལ་ཉིད་དུ་འགུར་ལ། མོ་གཤམ་ཙི་བུནིམ་ཡིན་པས་འདིནནི་ཁོད་ལ་རང་ཏིད་ལསམ་ངེསཔ་ཡིནད་དོ། །ཁོཕ་ཅག།ལ་ནེའདི 





།ཞེཀཔ་ར་གཔར་གོག་ ཆེ 





པའི་ལུང་ལསན་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ 













བརད་ད་མད་པཉིདདེ་འདྱཉུརཁོ་བོཅག་གིསནི་གཟུགས་ལ་སོ་གས་པནམས་ཞུན་ཚོབ་ཅུ་རངབཞིནིས་སེ་བདཁས་འངསནས་དོནདས་པར་འགོགཔམ་པིན༣ོ། །ཅིའྱིི་དཞི་ན། ཇིམ 
གཤུམ་བུལརང་གི་བདག་ཉིད་ཅིས། །སྩེབ་དེཉིདད་མེད་འིགཏེནདའང་ །ཡོད་མིན་དེབཞིན་དངས་འདིསན་ངབོ། །ཏིདིས་འངིགཏེནདེཉིད་དུས་ུས། །གང་གྱིཔརདེ་ཡིའཔ། ། 
དྲེ་ཡིར་འདི་ལྟར་སྣུན་པས་ཚོས་རྣམས་ཡུན། །གདོད་ནག་ཞི་ཞིང་སྩེ་བྲལ་རང་བཞིན་གིས། །ཡོངས་སྦྱུར་དན་འདུས་པ་གསུངས་ཚུར་ད། །དྲེལརྟརགྱཿ་ེབ་ཡོདམ་ཡིན། །གང་གྱི་པིརདེ་ལཱ་དུ 
དངྱ་དཏག་ཅྭ་སེ་བ་ལོད་པམ་ཡིན་ནོ། །སང་བརྗོད་པནི། ཆོས་ཅི་བཁོར་ལོ་བསྐེར་བཞི། །གདོདནས་ཀི་ཞིངམ་ཧྩེས་པ། །རང་གཞི༽ྱམ་དན་འདུས་པ་ཡི། །ཅོས་ནནས་མགོན་ 
།ཞེས་བྱ་བའོ། །དེ་ཡང་ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཞིབའོ། །ཡང་ཅིའི་ཕྱིར་ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ཡུལ་ཡིནཞེད། མྱ་ཐེས་པ་ཞེསྱབ་བ་མྨོས་ཏེ། མ་ལྩེས་པའི་་ 
ཏོ །གང་གྱིིརམསེས་པ་དེའྱི་ཕིར་ཡེ་ཤེས་ཞི་བའི་ཡུལ་ལོ། །ཡང་ིའི་ཕིར་མ་སྱེས་གེན། གང་གྱི་ཕུར་རང་བཞིནྩས་ངནའདས་བཞིསཔ་སོསཏེ། གལཏེ་འགའཤིག 



















ཏི །༈༔ 
ཞེསྱ་བ་བའི་དོན་ 
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གུ པ་ཡོད་དོ ལི ྒེ དངམ ་ ༨ ་ 
བཞིན་དུ། ག་ཆུ་མེ་དད་རླུང་རྣམས་ནི། ། དྲ །གང་གསུམ་སེད་པརརེ་རེམེད། ནྣ་ ཆ་བ ཀོ 
ཡང་གསུམ་མེད་ན། རབརས་ལིཏི། འའྲཁ་ཅ་ཿ །ཞེས་བ་བ་ལ་སགས་པ་གསུངས་སོ། ངཏརཏག་བ་ལཏགཔྱི་བར་འདདཔ་དེབིནདངས་པ་ . 





3 ་འ ༤“--༢༠༢༤༢༠༢༤༤༤༤~-༨-༨-༨-༨༨༤༨༨------ོ ་ པོ | 

¢ (ཊཾ 5འུ་དཀར་འནོའུ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ིིགྱི་དབ་ནབཏགས་པར་ཡདབབ་ནིནཔ་སོགགཔའི་ཚོགས་པཔ་གཏནནསན་ཛ ག་ས ཐོ 

„ ;ཙ། བཏུགས་པར་ཡོདཔ་ཀབ་ལགོགས་པ་ལ་བཏེནནསྲ་ཁིལ་དུ་བཏགས་པ་དང་། དེགིནད་ཤང་གིཏིགས་བཏགས་བདད། ཇི་ཏུརླམིལ་བ་་གགས་་ས། 

ཟླ བོནལ་སམ་སེས་པའི་དང་བ། ༦ནྩྱ་བླཱ་མི་བར་དཀི་གས་ཝ་དེ་བཞིན་དུ། དད གཏགས བི་དྲིཀེ་ པ་འགིཿ 

རར གེབས །ཞེས་བབ་ལ་སོགས་བནས། ྲ །དི་བའྲ་བོད་ཁིརྷཏཱ་ ང། །ནྲི་ཙྱུ་རྲི་ལན་འདྲབ་ཡིན། ཅེསྱ་བ་བའི་བརྡ་དུ་གསུངས་བྷཛག་སྣར་དྲད་བབཞིནཡིན་། 

_[ *། །དེའི་ཀྱིར་བདི་བདལ་བ་ཡིནནོ། །འདེད་སྒུག་པ། གལ་ཏེ་ཁྱོདགྱིས་བདག་དང་གཞན་དང་གཏིང་ དངྱ་ཙུ་མེདཔ་ལས་སྩེ་དཤུདབབ་དད་དདདམ་བདྲེ་ཚོགས་གཉི་གར་ཡད་བཀག་ནས། 
དྲག ྣྲ ༼ཌ༼༽ ཀཀ ལ་ནྲཾྐྣྐྤྐྤྐ་ི་ཡ{ྩ¢ྩྩ ྨ ཁཱ 





“~~. 








ི་ 


བགི དན ཤང ནོས 
ནཿ 5་འ་ 


ནས་དེ་ལ ཱ 


་ འདི་ལོ གཱ ན ནི 


ོལོལོ་གསཔནོབྱ་ཐོབ་དཝརས་པརྱ་བ། །དེདཇོདཔར་བུ་ཧྟེ། 
ཀད་ྱབདམཡན་པ། །དར་བཏེནནས་བབྱར་མྱ་བདའུར། གང་གི་ཕྱིར 


འདྱིསེས་པུས་ 


ག་གས འགད སྲབ་པ སེདམེད་ཅི་བུལ་སོགས་པ༔ མས་ལས་ཁངམ་ཡིནཅིང། པ་ 
ཀ་འ ལ་ས 
འདྱི་སེ་སེ། གད དམ་རེག་མངྱཆེན་ཆིས་འདུ་ དནམསཞེསྩ་བབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་ས སོ །དེ་ 
ཀཀ ཀཀགཞགཞག༩ 1 


~¬ 






























ཉེརཧནཉིད་འདི་བཅོམ་ཞིགེོཅང་འབེལ་པོློག་ོདདོན་དུ་ོལཔར་འཇོག་བནྲི་དཔོསམོ་འགའ་ཡུང་རང་བཞིནབསལི་ཐུངསཏེ། འདྲི་གདད། དོ་དང་དོ་ཏོདགང་འབུདབ། །རང་གི། ། 
པབ་དརྱ་མིས། །།འད་གི བརྐྱང དད རླ ་ སྭབ་བཏ། དེ་བཞྲིན རྱུཧབ་གཏ། །དེན་སོད་པ་ཏིད་དབ་ཤད། །དེ་ྱ་ཧུར་ 
ཛཾ བཅས་གདགས་པ་སྟེ། །དེ་ཉིདདྭ་མའི་ལམ་ཡེན་ནྲོ། །གེསུ་གསུངཝས། མདྩོ་ཅེ་ལསུ་ཧང དེ་ལྱསི་ལའིརང་བཞིན་ལོདམ་ཡིན། །ཆེན་ལ 
£ རགུལས་གང་དེ་སྟོང་པར་བཤད།. །གང་ཀིག་སྟོད་ཉིད་ཤེསྲ་དེ་འདོད་ཆགས་འསོགས་པ 


ཟཁཡས་བགདཔརསྱགཤས་བྲ་ཡོདཔ་ཡེདནོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །གང་གི་ཚོདེ་ལྟར་རང་་" 
བཞི་ད་བས་མྭ་དངག་པ་དེའིཚ་དང་བཞིན་མེདཔ་ནངི་གད་བཤད་པྷ་ནམས་གང་ཞིགྱཅབྱཐང་བརའུར། གལྷཏེ་རུང་བཞིན་འགའ་ཤྲིག་ཡོདནདི། །དེའིེ་ལེ་བཟང་ངབོ་ཉིད་ལས་འབུང་ཐར་ 
/ ཙུད་བའམ། བདག་དང་གཤན་དང་གཉིག་དང་དབང་ཕྱུག་ལ་སོགས་པདག་ལས་འཛྱུར་ཞིང་། སྩིས་བིནཔ་གཞས་པསརྟག་པདང་། འཇིག།་པསཆདཔལ་སགས་བརྟུག་པ་འཐུང་བ 














ཏྫཤནཾ 
པ་ཐམས་ཅད་ད་ 





ཤད་པ། ཏོནམས་དངོས་པོ་ཡོདན་འགྱ་ར་བ་སེ། ། 





4 ༄།། །སསྲིད་པ་ཞིགན། ཧམ་པ་གཏན་ བ 
ཟླ དངོས་པོ་མེད་པར་འདྲིནམསམི་འཇྱང་དཔེར། །ཧུད་ཤིང་ལེད་པར་མེ་ཡེ་ ཡིན་དེ་བཞིན། །གང་གྱི་ཕིར་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་རིགས་པས་དངོས་པོ་སྲིད་པ་རྣམ་ 
- ཉིད་ཙྱི་ཕྱིར། རྣལ་འབྱོར་པ་འཕགས་པའི་ལམ་མངོན་དུ་མཛད་པར་གྱུར་པསམ་གཟིགས་པའི་ཚུལ་གྱིས་དེ།བོན་ཉིད་གཟིགསཔདག་གིས་ཆོས་གང་ལ་ཡང་དངོས་པོརུལ་ཅམ་ཡངསི་དམིགས་ཤིད། 
¿ གགུགས་དང་ཚོན་བ་དང་དགེབ་དང་མི་དགེ་བ་དང་། ངོས་པོ་དང་དངོས་པོལེད་མ་ལ་སོགས་པའི་ཏོག་པ་འདྱུ་བེད་ཐོག་མཞེད་པནས་གོམས་པྨརམས་ཧང་དེ་དག་ལས་ལེག་པར་འསུར་ཏེ། དཔེརན་་ 
མིག་སན་བསྙུས་པས་སྒྲ་ཤྭད་ལ་སོགས་པར་རྟོག་པ་ལོག་པ་ཉིད་རབ་རིབ་ཅན་ལ་འབྲས་བུར་འགྱུར་ཨྱི། ་ གྲུ་ཤད་ལ་སོགས་པ་ཡོདཔའི་རང་བཞིནསར་ཙི་ཤེས་པལས་བ།ཞནྱ་གྱི་ཡུལ་ཉིད་དུ་འགྱུར་བ་ནི་མ་་ 
= ཡི་ཞོཔ་བཞིནནོ། །དེའྱི་ཕིར། སོ་སོའི་སྩེ་བྒོརཾམསནི་ཏོག་པས་བཅིངས། །མི་ཏོགནལ་འབྱོར་པནྲི་གོལ་འགྱུར་བས། །རྟོག་རྣམས་ལོག་པར་བྱུར་པ་གང་ཡིན་ཏེ། །རྣམཔར་དཔྱོད་པའི་་ 





` 


'༣ཀ༡།༠༤༨༩༠༥༠༩༤༡ ༨ 

















) རྣཾམས་རྣམ་པར་གྲོལ་བརའཚྱུར་ཏེ། དེའྱི་ཕིར་རོག་པམ་ཕ་ས་པཤུཧུདདག་བཀག་པ་ཉི མོབ་དཔན་ཧིས་དབུམའི་བྟ༔ན་བཅོས་ལས་བཤད་པའྲི་དམ་པར་དཔོད་བའིའྲབས་བརནམ་པར་ 
- ], „,ནཾ་ 6་ རྱི སོ ¿(= 2 £ ྱིས་ཡོད བ་རི ཐོང་ཡོན་ཐནཿ དེབ་ཡོད >= ཐོར ཇིང་བ་སེ། ་ - ཐཾ ཧོ ཟླ 

། ཧཱཾ ཤག ཤཾ་ཐཱདྱཾ། དུ་མངའ་དབགིན་ཅིས་ཡདོན། ། བསོད་ལོ ིག་ཡོང། སབ་ས །ེཉིན་འདིར་ནི་བགོག་པ་ཡིན། །ཅེས་གྲུང་རྷ། 

༈ བསྟན་བཅོས་ལས་དབདྱ་ཅོད་ལ་ཆགས་ འྱི་ལིད། །མམངདནམ་གལྱི་དནིདེ་ཉིད་བསྟུན། །དེ་ཉིདྱསིརྨ་རབ་དཔནོ་ཅིས་དཔུམའེ་བསྟན་བཅོས་པས་་ 

ྲ ཛད་པ་གང་ཡིན་པ་དེནི་ཙད་ལ་ཇགས་པ་སྟེ གཞན་ཟིལ་གིས་མནན་པར་འདོད་བསམནམཛད་དོེསྤ་བབར་ཤེས་པརྱ་བ་སེ། ནོམ་པར་དངོད་པ་མ་ཛདཔ་ 


།བོན་ཉིད་བསྙན་པནི། གདུང་རའེསེམསཿཉན་ཡིག་དེ།ཁོན་ཧིད་འདི་ལྟ་བྱུ་ཕིན་ཅིམ་ལོག་པརྨ་ཏོགསཏེ་དདཊ་གསལ་སོགས་བསགནས་ཐར་པ་བོབ་པནྱབནཅི་མདུདཞེས་་ 


ལོ རཱ རཱ 
ཿ ས། །དེ 


















ཟ།་། ཁྲིའོ ལ་གརྱ་བ་འྲཿ ནཔོ་དདོ། ཀ་ཆུ ྲ བོ བིདོནཿ 
@ བསྟུན་བཅོས་ཀི་འཇུག་པན་ཅོད་པའྱི་ཡིར་ཡན་པསཏོག་བྲ་འོག་པཅྲམ་ཞིག་ཁོན་འབུས་བར་ཅིལནམ་པར་བཞག་ཅེན། ཧེ། རླ་པདདདཔ་ིནི་ོདཔའྱ་པ་ 
ཀཀ ་ ཏ་ར ཞད འཞྲསཔབས་གཞན་ཆགསགོས་་ས དགིམ དགས་ཤགྲ་ 


_ གཤེགས་མསྱིས། །རྩོདབམཛ་ ཉེར་གསུངས་མ་ཡིན། །འོནྭ་སངམ་ཡིསྤ་བད་ཤིང་ལྟར། (འདི་ ༢༤ 1 །གལ་། དེཉད་མ་ཡིནཏེ། 




















ཤཱ ་བ་བསནཔཆགསྱཝབ། ིད་དོཞེས་བཤད་པ། གལཉེ་དཉིནམ་པར་བཤུད་པན། །གཞུན་གྲུཐང་འཇེག་ །པར་འཿ་རནཉེས་པམེད། ཀད ཚོས་ཁདི་ དེ་བཞིད་ རོ 
ཤྲི ཕྱརཛས་ཉེབར་བསྟན་པརྱགརནི། དེའ་ྲ་ཐེ་ཚོམམེདཔ་དའ ཧྱྱཡགས་བོང་ཤལལྷནབཞིདགསབདབྱདཞདརབ་གྱིལགས་ལ་རསམཚགས་པར་རྩསཐས གལ་བ ( 


༤ ལས ས༤༧༩༤༡༠-༤༡¬ 


༢༠༤༥༤༨༥ རོར ངར ཆེང 







༈ ཅིད། །གཞན་གས་ལཁྱོདམེ་དགའན། 








གུང གིཚ་ཆོས་འདྱིརད་པའྱི་ཡིང་པ 


དབི རཀ་ 
ཐབ ་ གཞ ཟག་པ ཐོ 


རགས འདི རྟར་རང་གི་ལྟ་ལཿཔ།སུ་དང་དེ་བཞིན་དྲུ། 


་ 


ཧི 


ཞཧེ་ཧོ་ལ་ལ་འྭབུག་གང་ཏོགང 
ལིའི རི 


།དེའི་ཕྱི་ར་ཏོབ པམ་ལོག་བས་བཅིངས་པཉིདད་འྱུརྱསི། བ ཐར 
. །རྣམདཔྱོདཔ་ མུར་དྲ་ཐྲོལ་བར་འགྱུར། །ངི་སྐདདུ། ཙོད་། 


ཁེསྱབ་ ༦ ཆགས་ཡད་་། 
མེ་ལ གཉ ༩7 7 ི་ ་ བྲ གག གས་འ 


པཔ །དྱ་ཧལ་དབངགིས་ སསྡུག་བསྲལ་རེ ཐོ ་ 
ས་གསང་སནེ། །ཅྱིདེ་ར་པུངདང་ིགས་འདག་གསཆསིབདགཡེད་བཀན་དགད་འགྲར་གརནག་གིབདགའ་པའ ན་པའྱཅོར་བཞདབ། ཉིབ 

























༦ །འཇིགཙོགསལ། །ཏཱ་ལས་བྱུང་བརཔྲོ་ཡེསམཐོང་ཐུར་ཅིད། །བདག།ྲེ་འདེ་ཡི་ཡུལ་དྷ་ཏོགསྱབསནས། །རྣལ་འརྱོན་པ་ཡིས་བདགནི་འགོགབར་བེད། །དེལ་འཇིག ཟླ 
“ ཚོགས་ལ་ལྟ་བནི་ང་དང་བའི་སྙམ་པ་དེ་ལྟ་བུའི་ནྣམ་པར་ཞུགས་པ་གེས་རབ་ཉོན་ཡོངས་པཅནནོ། །དེ་ལས་བུང་བསན་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ལས་ཐུང་བའོ། །དེ་དག་ཅང་གང་དགཅིགཅེན། ཉོན 
 ནོངས་པནམས་དངྱ་ཤོནནགག་སོ། །དེ་ལ་ཉོདལོངསནོསའོ་བདོངགསལ་སོགས་པ་ནམག་གོ། །སཱོདནསགནེ་ཆི་བ་དང་ནབ དང་ཧོབ་དུད་འཆི་བ་དདྲ་་དག་ལ་སོགས་པ་དགག་གོ། ། 
ཤཱ དེདགནིམ་ལུས་པརའངིགཚོགསུལ་ཧྭབཏུས་ཐུང་སེ། ཉོནཡོངས་བམས་ཏདོནི་མདོཔ་ས། བངིག་ཚོགསལ་ལུ་པའིཙུ་བཅན་འཇིག་ཚོགས་པ་ཏ་བའྱི་ཆུ་ཅན། འཇིག་ཚོགསལ་ལ་བའི་ 
༤ ཨུན་འབུང་བཅན་དག་གེ་ཞེསྱ་ཅིམ་ཕི་མག་གདད་འཇིག་ཚགསལ་ལྷ་བའྱི་རུ་ཅན་ཉིད་དགསུབས་ལ། བདིག་ཆོགས་ལ་པཱ་བ་མཱ་སུངས་པ་ནམས་ལ་ལས་དང་ཉུན་རངས་པའདདབ་ཞིན་གཙི་འདྱ་བེད་མངོན་པད་ 

༅ བབབའྱི་ི་དང། རྩབ་ལ་སོགས་པའཅག་་་བུ་དབའི་ཡིོན། རགའ་བཀོ་ཅོ།ལ་ཡུབ་བཅ་འཇིག་ཚོགས་བ་ཏ བཅྱིགུངནོ་ིགགོ། །དའེདཡི་ག་མབནི་བདག་ཡོན་ཡིདཏེ། ངང་ 


༣ 












4 


ཤི པ་ཇེ་ཐོག་མར་བདག་ཁོནྡ་ན སོ ོག་ད་ འཇིག 
བདུག །ཡོནོཏྱང་རཡེདམུ་སྟེགས་ནགས་ཅིས་པ། དེ་དབེཅུང་ཟདཅུ་ཟ་ 







ཞྭའགོག་པདྡ་བེ 


_།བཞིན་ནམ་པར་འགུར་མིན་ལ། །བ་སགགས་མིདྡུགང་བཞནདས་བྱས་ ཡིན །བྱ་གཡོན་པགྱས །མྱེས་བུ་རང་བཞིན་ས་ཡིནརྣམ་འཛུར་ཡིན། །ཅེས་སླྲ་བརབྱདདེ། ། 


འཁག་འཇིག་ 
དུག ལེགཅས་དཉིདགིགེསསཞེན། དེ་ལ་དེ་ཞིབ། 1 ་ 


ནཾ འཛེན་པནི་བདག་གི གིསལ་ཅན་ཡིན་པའྲིསིར་གོ། །དེ་ལ་ཉོནམོངས་པ་དང་སྩོནཿ ྲགཾླཾྷྣླཾླཾླཾླཾཾ་་་ དབནྱ་བ་ཡིནལ། དེ་ཡང་བདག་གིས་བ་ 
| ི་བཉིད་ཁོངདྲ་བདབ་ལསྭ་གངཔར་བྱུའ་བསྲགམ ཞལ་འྱབརབན་བདག་སོག ཱ ༽ པཾ | དགོ 
བཟ ནམ་བས་པར་ལོག་པསན་བདག་ནུས་པར་དྱུཔ་དུཔ་ནི་ཐར་པ བ་པའི་ཐབས་ཡཱིན། 


ཐག །དེ་བཀག་པལས་འཇིགཚོགས་ལ་ལ་བ་ཡང་གངས་པདྱ་གུརན་ཉོན་མོངས་པ་དང་། 
གྲེ 


།ཝ་ཉགསཿནསཀ་ལས་ཞྲཔདཕུ། ༈་ 








། 
¡ 
1 
1: 














2 དདལུ་མསྱར་རབྱ་ངྭཱ་པེདབར་བེདཔསན་རང་བཞིནནོ། ་ ནྭསམབས་གངཞིགྱཅ་རབྱ་ཅྱེདཅེན། སྩིས་བུའི་འདོ རོ ་ ངོ 
སགས་པའི་ཡུལ་ཉེབར་ཡངས་རྱ་དཔ་འི་མ་པ་ཅན་ ་ ིས་བའི་འདོདཔ་ཡངསས་ཤ་ ནན ། 
དེ་ལྱཆུལནི་འདི་ཡིནཏ། ནས་ལོ དའ ཨ་བྷ།པོ། །དེ་ལུས་བྱད་གཡོའ རོགས་སོ། །བཅུ་དགུའ ནྣ 
ལས་འབུང་བ་ཝ་འབུང་ངོ་ཞེན རིམ་པ་ཡིན་ནོ། ` མམ ྒི ངཱ དྱེ ཁར ཡིན་གི. ཆེན་ ནཔ་ལསགས་པ་ཆུརྡདམ་བར་འགུརབ་ཡངདིམ་ 
ཡེནནོ། ྲེཾཾཾཾཾཾླ་ པི་པགས་ན་རབགིམ་བ་བཟནཿ སོ ཏོལ གས ; 
ྲཤོིེཾཾ ཀཀ བཞིནལ་བཏནས་ནམ་པརབྱདལནད། །ཟའ་གབ་བཡོབ་སོགཞབ་བྱཅ་ཤ་བོིནོར་ཡོར་བལ་གའོ་ 










ཨིང = 





་ 












ྒ བྱབསྨྲས་སོ། ངོ 
ཝཱེ།  དེའྱཕིར་བ པ་ནི ྒོམ་པརོ་འྱབརབོཞིསྱ་ བླ་མས སོ 
བའ ་ ཙུག ཅོ གིས 





ན་བསྒོམས་ཤིཿ སྐའ་ཤག་ཡང་དགཔརྦ་འཛས་བསྟལའིཿ ག་གྲི་གནས་རངབ 


ར་ས མ་བྲའགས་པས གནས སེད 
ངང ། ་ 
ཅེ །དེལྟ རྨ ་ དཀིག སཔ་ནུ་བ་ཉིན་ཅི་སྱམསངུ་ཕྱམདག་ལཿ ལོ 
སྱ ས་ག 





བོ 
བུདཔའི་ སབི་རབྱངྩ་བིད་པ་ཡུང་མ་ཡིན་ལྡརུཔ། 
སོཾ | 


གས ་ 


ལ་ལྟ་བར་བྱེར་ལ། ཀག ལ་་ རྨ 
¡| »09སྩས་་ ཁཀ  ་ 



















། པྲ །བས་བདག་ཁུ་མི་ཁོ་ཞིངྲ་བཿ བ་ ཅོོ བདོར དོཉདདདབྱ་ནི་བའྱཕརྲི རོལོའ་ངོ་། ; 
རྨ དཀས ཤིར་གོལ་བ་ཁེསྭཧཱལོ། དད ་ བར་ནས ཞིནསརསསེཞརཟ་དམ་ག་བིརབཉ་ཞབ་ནི་ཁྱ་བཏིང རྟུགཅུ་ 
ཐུའི་དོ་བོརགནས ནུས་པའྱི་སར་ཏྲག་པ་ཞེསྤ་བ་བའོ། །རུང་བཞིནཏིཿ འྱག་ར་བརམས་ལསྭ་ཤང་ཁིགྱ་བེད་པཔོ་ཡིན་པའྲི་ཡིརལ། བདཿ ས་ཚ ལྟོམས་ 
མས འ་ཅིགགཏནབིདཔིདདོ། །ད ་ 
༈ྟ་བཞི་རྩེས་བུའི་ཁྱད་ཐརདགུགོ། །དེལ་ 





















གྱ དྲྲི སུམཿ ོ་ །དེ་ལ་ཇུལ་ཞི་གཡོབདང་འཇུག་པའི་བ 
ལིར གསོས ་འིདག་ °: ཤོནཾ། །བདེ་བ་དད༔ རེ 

ཡེ : རྩར ཤོ། ་ཤདེ་དགནམ་པར་མི་འགྱད་ 
(བུའི་གུན ྷེ + ར་བ །དེནྡི་ནམ་པ་གསུམ་སྟེ། རྣ རྣཡ་བར་འགྱུར་བདད། 
ཉི ལ་ ་ །དེ་ལ་ནམ་པར་བྱུར་བའི་བྱ་ལུ་ལ་སའི་དེ་ཙམལ་ཏེ། གགསདང་བ་དངཔིབངངདགབ་དག་གོ། །དེ་ཙལ་དག་ལསཧི་འབུང་བརྣམག 


ཏི ྲ ོ་ ཧིང་ཧབཅནཚལ་འཇོ་པ། ་བདག་དང། ལགམ་དད་། རྐང་པ་དང་། རུ་དང།། 
ཆི འོ 1 











”༨༢༧༥༨༧༤༥༨༧ ༨༧ ¬ 
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ལྕེ་དད། པགསཔ་དང། གཏི་གའིབདག་ཉེདཅནྱ་ཡེདདེ་དེ་ལ་ན་བྱཅ་གཅིག་གོ། །ཇ་ནོ། | 





༄༦། །གདོསསདད། ཇོའིདབངཔོལཔོ་ཡགདང་། དོབདད། དཱ་དད། 
གྱ་ད་ཆུལ་ནི་ངྱ་ཅལ་གཉེ་གའི་འཛུག་པར་བེད་པའོ། །དུ་ལ་ཆེནཔ་དང་ངྱུ་ཧྔལ་དངདཙམ་ལྔ་ནེ་རང་བཞིན་དང་ནམ་པར་བསྱུར་བ་ཉིད་ཡིནཅིང་། དབང་པོ་བཅུ་དང་ཡིད་དདའྱབུངཔ་་ 

ནསྣ་ནམསྭནྲི་ནཱམ་པརའྱསུར་བ་ཉིད་ཁོན་ཡིན་ལ། རང་བཞིནནི་ནོམ་པརུལི་ཁྱཡུར་བ་ཁན་ཡི་ནོ་ཞེསྦ་བ་བཞི་གཞུད་བགས་སོ། །ངི་ལྟརྲ་གངས་ཅན་པདག་གིས་དྭེ་ས་དབསྲ་དངསཔ་དེ་༥་ ༨ 
ཡཤིནྲདཱ། དེའི་དེབ་ཅུང་ཟདངུང་ཐད་ལ་བཏེནནས་མུ་སྟེགས་ཅན་ནམས་ཅི་ཕུགས་བ་དད་པན་འགྱུནཏེ། .འདི་ལྟ་སྟེ། བྱེ་བྲག་བརྣ བྲོདད། བདེབ་དད། ཐྡུག་བཝྔལ་དང་། . | 
དོད་པདུར། ་ཝང་བདང་ ་འབད་པ་དང། ཙོས་དུད། ་ཆོས་སུ་ཡིནཔ་དང། བབའི་ཊུགས་ཏེ། བདག་པ ན་ཏུནདྲླ་ག་བརྩ་པད་དོ། །ལྱ་བོན་ཡུལ་འཛན་པེའོ། །བད་པ་ 
དི་འདོད་པའི་ཡུལཉམས་སྱུ་མོང་བའོ། །རཱག་བསྔལནི་དེ་ལས་བཟཟློག་བའོ། །འདོད་པཞི་བདོད་བར་འཛུར་བའི་དངོས་པོ་ལ་དེ་བའཆའ་བའོ། །སང་བཞིམི་འདོད་པའི་ཡུལ་བྱ་ཐབྱ་ཅིསྱ་ཐོགས་ , 
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| །པ་ཏྐེདདོ། །འབ ནིདོན་བཐུབ་པརྱ་བ་བ་ལ་དེའི་མཐར་ཐུག་པར་ 
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དེནི་ཆོས་སོོ། །དེ་ལས་བློག་པ་ ོ 
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རར རོ 
ནི་ཆོསམ་ཡིན་པའོ། །ཤེས་པ་ལས་སྐྱེས་ཤིང་ཤེས་པའི་རྒུར་ཛུ་ 
+ ྣི་ - གང་གི་ཚེ་སྒེ ོ 
པ་དེའི་ཚེ་ངང་གི་བདགཏི་ སྭ་ཤིངགདོདཅགས་ལ་སོགས་པའེ་འཆིའབམེདཔས་ཐར་བརབྱབ་ར་ནོ། །སདག་འེ པཿ ཉེད་པ་པད ངེ དང་བཅས་པ་དད། 
པུ ་ ད་དག ུག་གཞན་རེནབ་པྱ་ཅང་བཏིདྱ་ཁིས་བ་བ་དང་བཅས་བར་ཁས་ལེནཏོ། །རིག་པེད་དྲ་ཝ་བ་དགནིབམ 
` པ་ལ་སོགས་བའི་ནམ་མཁའ་ལྟར་བུས་ཐ་དདཔས་གག་གཅིག། 


སེཝསྭ་ཙོ་མཁས་པཏིད་དོ། །གང་ལས་མངོན་པར་མཐོབ་དངངེས་པར་ལེགས་པ་འགྲབ་པ་ དྲེ་བས 
ར་པ་ཉིདནེ་འྱྱ་བ་བྲེ་བུགསསོ། །བདགགི་ཟཱིནཏནདྲུག་པདདགུ་རི་སིདུ་དུབདགུལ་འདུ་ཤིང་ཡོདཔ་དེིདདུདེ་དུག་གིས 
ངགིཚེ་སྨེས་བུ་ཡང་དག་པརྟ་ཏོགས་པའི་ཤེས་པསྲ་བོ་ལ་སོགས་པའི་ལྟོད་ཏནནལས་ཇུ་བ་དང་བཅས་པར་གཅོད 


ྒངྷ་ཌ་ག་ བ ཐྱེད་པ་པོ་དང་། ཟ་བ་པོ་དད། ཡྐོན་ཏན་དང་བཅས་པ་དད། - 
སིན་དབིཊང་ས་ཚོགས་བཉིད་ད་ཞེས་བ་བ་ལ་སོགསཔར་ཁས་ལེནཏོ། ཐྣི་ཿ་ཿོ། 





ཅུད་ཟདལ་བརེནནཞས། 


༡༡༤༡༤༩༤༤༽༡༤-༨༨ 
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༡༡༢ 


ཤོལ 


ཅྭག་པོམ་སེནཅདྱ་ཐེདཔ་ཕོམ་ཡིན་པ་ཡངམ་ཡེན་བ་ནསྱ་བ་བ་མེདཔའི་བར་ ཡདམ་ཡིན་ཀོ། རངཉིདྱཅིསམྱ་ཐེཾས་བའྱིཡོརམོགཤམ་ཅི་བུ་། 
དད་ །ཞེསྲ་བྲེ་བག་པའི་གཞུངལ་ཡུང་ 
དེའིརང་གིངོ་ཕོ་དདྲ་བོད་བར་གསལ་བར་རིག་པརྩ་བའོ། །དེའྱི་ཕིད་ 












| །རཧཱརདལ་དངྱ་བམིདཔརའདོདདོ། །དེལ་བདུག ོམོ་ཡིནཔ་ཡངམ་ལེནོ་པ་ནསྱ་བབུཆ 
. , །བཞིན་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་བདག་ནིཏག་པ་ཡང་མ་ཡིནཅིངྱ་པདཔ་པོ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་བུབ་དེལ་བུལསགསཔ་ཡིནཏེ། 

ཡོམ དད སོག བའི་ད རར འའ -༄- ` 5 བྷ 

ཏེ། དེ་དགམ་གཏོགས་པར་བདགམ་བཟུང་བའྱི་རརོ། །གལ་ཏེ་ཐུང་པོལས 









]§ རོ དགས་བངིས་དེདོ་གསཔརགཅད་དོིས ་ 

$ དེ་ལྟར་ན། དྩྱཾར་ཝུང་པོལས་གཞན་བདགམེད་དེ། །དེའྱི་ཕིར་ཐུང་བོ་ལས་ཐ་དདུང་དབདག་ཡོདང ྨ ཊེ འོ 

་ཡོདཀནི། དེའི་ཚེ་སོ་སར་གབ་པརབཟུང་བར་འགྱུར་བཞིགནདེ་ལྟརནི་མ་ཡིནཔས། དེའྱི་པིར་པང་པོ་པས་གཞནབདགལེདདེ། །ཐུངཔོམ་གཏིགས་དེ་འཛིན་མྲ་བབྲ་ཡིར། །དི་ 
།བདགའི་ཉེ་བརལེནཔ་ལས། །གཞན་དུ་འཐད་པ་)དམ་ཡིན། །གལ་ཏེ་གཞནནལེནམེདཔར། །བཟུང་ཡོདརིགསནབཙུང་དུ་མེད། །ཅེས་པབདད། དེ་ཞིནང། གལ་ཏེ 















ཙང་སྡོརམས་ལས་སྲཧ །ཕུད། པོའི ཚན་ཉིད་མེདཔན་འྱཧད། །ཞེས་གྲསངས་སོ། །ཐྭ་བཔོ་ཁསྭ་བ་དད་པའི་བདག་ཡོདཔཉིདཔ་ 
ངབ། འདི་གཉིས དྣཀ༨གཀགྲ 
གཐལེདཔའིད་ཅ་མངོན་པརཞེ དྲག ེའྱི་ཡིད་བདག་འདྲིདང་པོ་ལས་ཐ་དདཔར་དྲ་ 
ཧགརདགད ་་ དངམ་སྐྱེས་བལསེགས་བསྱད' བ་དེ་དག་ལ་ཡང་སཱར་གཁས་བའི་ དབང་གིས་དེའི་ཕུལ་ཅན་ང་ར་འཛིན་པའི་རྟ་ 7 
ཿན། པམ་ཡིན་ཏེ། :༔:ར གསལ་ད་དག་གི་བསནབངོས་ལས་གོམས་པརྦ་ཅས་པ་ལས་བདགྱརྟ་ལབ་འདབ་པ་བནའ། 1 ་ 
དགིིདགེལ་ཡབ་འདེར་ངབ་འཛིན་མའཛུག་་ཐོང་སྟེ། འདི་ཏྟ་སྟེ། གང་དག་ད དའལྲོར་བསལ་ཡང་བྱརལྱ་གུར་པ། །གསཿ་ཁབྱ་མེསཏགས་འདེམང་ག། ང་ 





























ཤྭཧྭབད་འྭགུའུཝེད། །སེཁས་ཅན་གའདག་བླསལཔ་གངསཔ།བནོ་ཡང་དྲནང་དཱ་ཡངདདའབོའིིཅེ་གནས་ལས་བླཟོག་པར་ལི་འཛུད་ 
།གསྱ་ཀ་རྨ་ནོམ་པ་ནྷེཏ་དཱའི་བདགས་དབིག། དྲིར་སཞི་སབ་ དཾ གེ ཨཿ བ་བདག་ལ་དམེགས་པདེ་ ` 
པར་མཐོང་ནྭས་ཤེས་ད་བཅན་སུ་ཧིག་བདགནམ་པ་དེ་ལྷ་བའི་དྲ་རའཛན་བའི ཉེན་དྲ་ཤིན་པདྱ་ངེད། ་ 'དེའྱི་ཕིར་ཤཱང་པོ་ལསཐཱདྭརཔའི་བདགཡེདདྲོ། །འདིདརང་གི་ཝེ་པ་དག་ནརེ། རུད་ 
གཞན་བདག་ུབ་མེད་པའྱི་ཕིར། ༨ །བདག་རེའི་དྲ་སྦིགས་བ་རུར་པོཁདོའོ། །གང་གྱི་ཕིདཇི་སྐད་ཁྲ་ཤད་བའིརིགས་བསྡ་ཕུར་པོ་ལས་ཐ་དད་པའིབདག་ྲ་གུབཔ་དེའི་ཕྱིར། པུང་པོ་ 
་ལས་གཞུན་པའི་བདག་ཐུབ་པ་མེདཔའྱི་རིར། འཇིག་ཚོགས་ལྭ་ལྟ་བའི་དམིགསཔའི་ཛུང་པོ་དག་ཁོན་པིནདོ། །དེའྲི་ིདབདགུནི་ཛུར་པ་ཙོམ་ཁོན་ཡིན་ཤགས་བེར་ོ། །ཅོགས་འདི་དིདང་་ 
འཛགས་པ་མང་པོས་བཀུར་བབྲ་ནམས་ྱི་ཡིན་།ོ། །དེ་པས་ཧང། ཁ་ཅིག་བདག་ལྟའིརེན་དུ་བུའ་པོན། །ལ་ཆར་ཡང་འདོད་ཁ་ཅིག་སེམས་གཅིག་འདོད། །ཁ་ཅིག་དགནི་གཟུགས། 









ཉུད 


















༩༡ ༡ན༨--༨༥༤༢༡-༣༢ ༨༤༤ 


ལྷ 


་ ་ བུ 





>÷ 


༄། ཚོའོབདདའདོ་ཤིས་དོདའད་དདང་ནུམཔརཤེས་བཞིས བ་བ ཕུ་པོ་འཆད་ཡང་འདི་གཙོགས་ལྷ་ལ་བའི་དམིགསཔརའདོདཅིང་བདག ཏུ་མངོན་ ནཔར་ཞེནཔ་འདི་ཡང་དེལ། 
¿ ཡིནནཀེས་སྦ་སྟེ། ཇི་སྐད་དུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་དགེ་སླདདག་དགེ་སྦྱོང་དམ་བྲམཐེ་གངསུ སུ་དགཅིག་བདག་གོ དགགོ་སུམཔ་ཕངདག་པརྡརེས་ུཧབ་དེདགི་ཉེབརའེ་ནཔང་བངཔྲོལ་པོའདི་ 
༈ དགུ་བོན་ལ་ཡང་དགབརཇེསས་ཏུང་ཞེས་ཿདས་ཧཱབདཱཾ། །དེིདཾརདདག་མ་ཁེད་ཅག། དད ་ ་ 
| མཡི་ནནཞེས་གས་ཐང་མཛདང་སྙིགད་བདག་དངའདུག་ིབའིར་པརྟཞགས་པ །།ག ད་པའི པབ དག་གོཞེས་འདོད 
དེ། ཏིབདག་གེམགོནལེས ཉི དུའཛུད། སཔར་ཐུལ་བསྒན། །མབདརསྟ་པང་གགའོང་པར་གག ༢ སཆིགསསུབཅདཔ་ལས། 
ཤད ་ །འདི་གང་ལས་ཤེད། སུང་པོ་ལ་སཐ་དདབའི་བདགམེ ་ མདགཤན་དག་པས་ཡང་སམསའདསབངགསངས་འའི ཏེ སེམས་ 
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(ོ 


34:35 


རྭ 
སཱ 


འོ 


ཨུའ་ 


ེས་་བིཅ་གས་གང་ི 


'འི་དྱཾབས་སར། 
།སུ་ྱར་ 


ཅེ 





རའ ༽ོ 
རེ 


བའདྲེན། །ཅེསྱ་བབ་དེ་ལས་སོ །།དེའྱི་རིརངད་འཇིནཔའི་གཞི་སེམས་ལ་བདགཅས་ག 


་བནིལེགས་བྭ་ེ། །སེམས་ཐུལ་སྒནི་བདེ ་ དྲ 
ཿཅུང་བོ་བདག་ནདྩ་ཕིརཏེ། །མང་བས་བདག་དདག་༅ངམང་པརྱསར། །བདགནིང་སསུ་འགུར་དིང་དེར་ལྟ་བ། །ཇས་ལ་འཇུག་པས། 
མི་ནཔདེའི་ཉརན་བུང་བནམས་མང་བའྱི་བིད་བདག་ཅང་བང་བརའྱབ་རར། །གངགི་ལུརན་སེམས་བདག་ཡིནཔ་དུའི་ལྟར་ན་ལ་དཞིག་པ་ ་ 
།པས་མང་བའྱི་བིར་བདག་ཀང་མང་པོརའྱརུར་རོ། །ཡང་ན་ངི་ཏར་རིགས་པ་དགྲིན་དུ་བདགམང་པོད་འབུར་བདྱེསོནོས་མ་ལ་བྡཛོདཅིད་ 

་བརྗོད་བར་བ་ཞིང་། འཆད་དདའྱབུར་བའི་ཉེས་པ་གཞུན་ཡང་བདི་ལ་འབབ་ 


སྐད་ཙིག་རེ་རེ་ལརྣམ་བར་ཤེན་བཅྱི་བ་དདུ་འགག་ 





༢ 


ཏིག་ལ་བརྗོད་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ཉེས་བ་འདི་སུང་བོ་ཝཇན་དང་ནམ་རཤེས་པ་བདགྱ༔་སྨྲ་བ་ལ་ ་གཞུན་ 
།སྱེའོ་ཞེས་བྱབའི་སུང་བསན། བདགནིམང་བ་དགུའདོདཔ་ཡང་མ་ཡིནོ། །བདག་ 


ལལ ཙོ ཟོ ༣༡༣༣ 
ཞིའོ། །འདི་ལ་ལན་བརོད་པརྱི་བ་སྣེ། གལ † 


ལེགམི་འགྱར། །དེལུ་ཐུད་པརྣུམས་བདག་ཡིན། 
།ལ་སེགསཔའི་རྣམ་པད་ཤེས་ 


ཞིངས 





ཟོགས་གཉི་་ལ་ཡང་བརྗོད་བདྱབའོ། །འཇིགཉེན་སྱེ་བར་གང་ཐག་ཉག་གཅིག་ལྱེ 





- 


›ཏ༢༩༡༧-༢༦༦༧༤ ¬ #-:-. 


¦». 








ས་བབརའྱད། །གལཏེབདག་པུར་པའ་ར་བདིནཅན་ཡདན་ལ་ལལེ་ 


པནའྱགུདདོ། 


པོནང ཨྭ་ཐངབནའྱར་དོ། གཞན་ཡད། ོ་བོའདས་མོ་་པན་བདག་རོདྱབ་དོ། རོ རཾ འནིགཉིང་པོ་མེདཔས་ ཡདེ་འཐུས་ཡེད། །གཞུན་ཙིས་བསུགས་ལས་གོ དོ རཱ 
ཚེསུང་པར་ཆར་ཡངྱ་ཙཱན་འཆད་བྲས་བད ཆད་ 


།ད་ིདཔའིཡངར 


ཌེ ཌྷ 
ཌྷ 8 ོ ས་ལ་ལྟ་པས་བདག དྷང་ གལ རྣག་པ་དང་ཆད་པདའཛིད་ 
ུ ་.་ ་ ན་ན ་ 
ན་པའ་བདག་ཉིད་ཅནལ་ཕ། ལྱཿ འདས་པར ཨྱི་དཱ རདུར་བླ་རོམ་ བའཛིག་པ་དེ་བཞིན་དུ། བ་ 
རེ སྩེིར་འཇིག་བཅན་དུ་འགྱུར་ཏེ། བདག་ཛྭ་ ནོ །སུ།ཅསབདས་། གས ་ བྱ དེའིདསད། དབའ 





ཧའ 











འོ སོ་བ གོས་བ གསོག དངག ཉདོབོར་ཁསྤོབསཅངགོ།། 
བཅོས་འབ།་ རལ །དེ་ནག་ ཞགྱབརད་འི་གཔ་རད རོ །ཉེ་བར་ལེན་ ལོའི ་ །ཞིསྱང་བ་དང་། དེ་བཞིནདུ། 
















± ་ 













ཅོ །དོ་དོ་མོ ཞི་བ 'བད་འྱ་ཙ་རཾ། །ཅད་དང་འསྐདཔསྔངུདབ་དང། ཞཧྱཧཾསྱ་ངས་ 
རྤ ི་ོ ི་ོ ོད མ་སོ བདད སོ ཇོ སྦཱས་པ། གའཆཱེ་ཡད 
དའདིག་ཅིག།ཁྐོད་ཡིད་ས ོྦ སད །བཛོདཔ་ྱབཆེ། ༣ དུད ནཾ ` 
ལྤ ་ར་ '།ཞེསབྱ་བ་ ཉ་ཡས་མིག་དཞད་ དལདནའི་ིཏུག་ཁྱ་ན། ངཿ 
།ཞེས་གསུངས་བའང་ཡིནནོ། །དེའེ་ ཡྱིར་དེ་ལྟ་ བདི ཉིད་ཐ རར ་ 
1] ཉཅིང་སེམས་ཅངམ་ཡིན་ནེ་ཤིས་བ། ཧནཔའྱི་ཡིད་བཤད་པ། ིའཅི་མའདང་སལསདག་ 





















གོ་ པ་པ ཐལ་བརའ.ཐ་རཾ་བ་ལསྭ་པུད་ཕྨོརརཾས་དད་སེལས་བདུཿ ཧུ་མི་འཐད་པ་འབའ་ཞིགྱ་ཐ་བད་ཧི། འདིའསབྷའེ། རོ 

ཏོན ྲགྭྲེྲྣྣ་ ་ ཡིནདོ་ཞིས་བ་བར་པེ་རི རལ 

༼ ་ ི་ངས་པ་བ་ནི སྡེ་ཐྲམས་ཅད་ཊིས་འདོན་པ་ཡིནཏེ། ཏེ། ཏཀྱིཉ་ཏེ། འངིགཉིནཏག་པ་ེ་བདང་། འཛག རོ ༥ 

ཧི ནྐོ་ཞེསྲ་བྭ་བ་ལ་སྤོགས་ང ནའད་ རོ 

བཏ ངམི་རྟག་གོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན་མི་ཏག ་ ཏག བའབན་ནོ། ད་ 1 ་ 
ཅན་དེལ་པར་བླས། ལས་བྱའོ། 


པའྱི་པེརྦལངདུ་མ་བ། བི་ཇི ་པརབཞག་གོ། པཿ སྤང་ཞིག་གལ། 
འདགཏེནཏོགགཞས་བ་དལ་ ཡ་ག $: ང་དེ་ལས ་ 





ཐའ་ལནལ་སགས་མེད་་ཕི་ 












ཐའ ༦ ༡ ® ® 
































ཞེས་ཙ་བ་དེ་ལ་ ཉྟ་བུའི་ལྟ ལྟ་བ་ནངེ་ལ་ཡང་བསད་པའོལས་བའོ། { ཉཏོག་པ་ཡངམ་ཡིནོའིཏག་པ་ཡད་ལ་ཡེན་ཅསྱབ་བ་དྷ་ཏཱབཱ ཤུའྟཏཱ་བཅན་དེལ་ཡངབྦུདཔའི་ཌ་ 
བད་དང་མི་འ གས་ པ་ཉིད་དུའཤདའོ། །དྭལར་མངྲདྲ་མ་བཊ ± །དེའི་ཕྱིར་གལ་ དད ་་་་ 
ཨྱེ་བདང་འཇིག་པ་ཉིད་ པཱའྱིི སི ཉད དད དདད]7ོཀ་ ཡས་འད པའི་འོགརོལ་དསུངཔྷ་དམུས་མེདུ་། 
འཇི་གཉེན་མཐའ་དང་ལྡན་ 


ན་ནོཞེསྭ་བུབ་ ལལ ཤེགས་བྲགངས་པན་ཚད་འདོད་མཡིནནི་ཤིསླ་བབད་ཡད་པ་བསྟནཔ་དའྱར་རོ། །དེའི 
མ དྲ པཿ རད རེ ། །གཞནའད། ཁྱོད: ༡ནྭལ་འབྱོར་བདགུམེདམཐོང་བ་ལ། རི 


ད་པའའྱཧུར། །གལ་། ཏེ་པུང་པེ་ནམས་སམ་སེམས་བདག་ཡིནན། གངག་ཚ་ རྣལ་འབྱོཿ །འདིས་བདེན་པ་མཐོང་བའི་དྲས་སུཚོས་ཐམསཅདདིབ་དགམེ་ ེད་པའོཞཾ 
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ཙན་མཐོང་བ་ལ་དངོས་པོ་དམས་མེད་པ་རམཐོདབརྲ་ཐ་ལ་བར་མི་འ་ར་རྩོ་སསན། བོུད་པརབ་ཧེ། རྟག་བདག་སྤང་དེཿ 
པོནམ་ ཅུ་ ཀྲགིེིྲིྲིཛིཾིཾཾ་ དེ་ 


ཡང་དངོས་ཕྨོརམས་མེད་པརམཐོང་བརཐལ་བར་འགགུ་ན་བས་འཇིགས་ནས། :.བདག་གྱི་སྦྲས་བདགརྟག: 
རུད་པོ་ཝའམ་སེམས་བདག་ཡི་ནོ་ཞེབ བའྱི་ཕོགས་ཉམས་པར་འབྱར་རོ། ཊཾ །ཅི་སྟེ རྣལ་འགྱོར་ཕ་བདག་མེད་པར་ཐུཐོདབའི་རླ་རྲ། པ་དེ་ཏྟ་བུའི་ 


- །པའི་རྣམ་པར་ཝུག་བསྔལ་བྱི་བདྲེན་ཕ་མཐོང་བ་དེའི་ཆ་ཕུང་པོ་མེད་པར་མཐོང་ཁ་བདགམེད་པར་མཐོང་བ་ཧུ་རུན། དྷེལ་དནི་བདོད་པ་ཡང་མ་གིན་ཏོ། དེའྱི་པིར་བུང་ 
བདགམ་ཡིནནོ། ཊ་གགྱི་རཔཔདང་ཁས བལ་པའ་དུསསབདགགྲི་ལོབདའི་པ་པསད་པབདག་གཞགན་བ། པའི ནད ་ 
བདག་མེད་པར་འཐོང་བ་དེའི་ཚནི་གཞན་ཅིསྭཀུད་བཏཾགས་ང་དང་གིེད་པའྱིསེས་བིུད་ལ་བཛག་སྐྱེ། ¡ དེཌྲི་བྱིར་བདགམེད་པར་མཐོང་བའིདུཨསུ་ཡང་ནང་གི་བྱེད་པའི་སྐེས་བུ་དང་བྲལ་བ་འཇུཏེད 


ཌི་ཡུལ་ལ་བདག་གྲི་སྲ་འདི་བུངཔ་ལ་འཛུག པར་མེ་འདོད་དེ། དེའི 





དེ་ལྱི་ཡིན། །ཅོད་ཙི་སེམས་སན་ཕུང་པོ་བདགམི་འྱསར། །གལ་ཏེ་ 


རེ 













།ཧཱམ་ན། འདེ་ཡང་ལོད་པམ་འེན་ཏེ། འདྲེདནིནང་གྱི་བེདཔའྱི་ལེས་ཅྲ་བདྲག་ཡིནའ། གཞོན་ད་ནི་བར་པྲོནམས་ལིནོཞེས་དགགར་འདོད་དྭགར་སྱོད་པརི་གསབ་མེད་པརདེཀོ་གས་ 
ཕུང་པོ་ལས་གཞནཔའི་བདགནི་མྲི་སྲིད་པའྱིིརྭ་དོ་ཉེན། ཐུངཔྨོནམས་ལ་ཡང་བདགགྱི་ཕ་འདི་འཇུག་པ་སྲིད་པ་ཡོདཔ་མ་ཡི་དྭའོ་དེས་བསྟཤ་བིནྭཏོ། །དེའིྱིར་གལཏེ ས་ཅདནིབདག། 
ཤམ་སོ། །ཅི་ཉི་གཞུན་ད་ང་པོལ་འགཔར་འདོད་ནནི་དེ་ ` 





















¦ །ྐྱེད་པ་ཡིར. ཱེ 
ཧུཾ རདཔའཞེསྱ་བབ་འདིང་བདག་གྱི་ས་ཝཿ་པོནམས་ལ་བྱྲ་པརསི་ཏོདན་གྲཞནད་ཉེའཐ་དངྲ་བདེལ་བཞདས་སུ་ཤདསི་འདོད་པརྩ་བ། 
ྱ ༥༤ ཐབ།ཞཞ་ཡདུ། ཁོད་ཅི་ནལ་འབོར་བདག་མེད་མཐོང་བ་ནི། ཤགབགས་སོགསདེ་ཉི་ཊོགས་པར་ཡི་འྱགུ་དིང། །གཟུག ་ 

(དམ་གས་ བོ 


















རར =་བོ་རིར་ 
ཅུ་གུག་མེད་ཅེསཏེ 





ཡང་འདོད་པརྱ་བ་དགོས་སོ། : བཱ 
༥ ཕྱིར་འདོདཆགས་སོགས། །སྱེ་འྱུར་དེ་ཡིངོ་བརོགསམེདྱལིརུ། །ཟྲེའྱག་ལབྱུགག་ཡོདཅེསཏེ་དེ་ཙམ་ཅིསནིཟ་འབའི་ཡངརཔོ་ཉདམྱ་སུངས་པར་སསཧང་དེའིམང་ འེ 
ཏེརྩོ་མངས་བཞིན་དུ་ཡངམའར་བ་ཉིདམ་དམིགས་པམ་ཡིན་ཅིང་། ཟེ་འྭབིུ་དགོས་བ་དེར་གཏོགས་པའི་མང་བའི་སུལཅནཅི་མངོནཔར་ཞེན་པ་སྤོང་བ་སངམ་ཡིཞནོ། །དེ་བཞིན། 













ཁུ །ངཱ་འདིདཡང་གལ་ཏྣོརལ་འྱོར་པས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའེཌོསྒརསཏུགཔའེ་བདག་དང་བལ་བདེ་ཚད་མཐོངན། འཚེག 
པཱས་དེ་བ་དགབསཅིཞིག་རྱར་བད་ཁྱར་ད། ཡངནུ་གཅུགས་པ་སོགས་པྲ་ནམས་ཅི་རང་གིང་ག་ཏབབཞིན་དམིགས་པས་དེ་ལ་དམིགས་པའིའདདཆགསལ་སགས་པ་ལྗོང་ནྲ་ཡད་བ 
། ཤཿ པམེད་པ་ལ་ཅིཞེག་འབུང་བར་འྱག་རྟཏེ། པཱ གང་གིསན་གཟུགས་པ་སོགས་པདེ་དགོསཔོ་དྲེ་མེད་པར་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ལུས་དེ་ཕལ་དགུ་ལ་ཆགས་པ་ལ་སོགས་པྨརམས་སྤོང་བརའྱཕུར་བདའགའུཡད་ 
4 ན་གྱ་བེདབའི་མ་ས་བདེ་་ྩསཅིགཅེསབདེ་བཚོང་བརབྱག་ར་བའི་ཡུལ་བསྟེན་པད་རྱི་བདལ། ད་ལྡུག་བསལ་བརདོགས་པས་མི་འདོད་པའི་ཡུལ་དངྲ་པདཔ་ཅུང་བར་ཡང་སྱིདེད་ 
ངེ དེའྱི་ཕིར་གཟུགས་ལ་དམིགསནས་འཛུག་པའྱི་ཕིན་ན་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པྨ་ཚཞས་སྩེ་བར་འགགུར་ཏེ། ུ དེའི་རང་གི་ང་པོ་ཡོངས་སྭ་ཤེས་པ་འདོད་ཆགས་ལ་སེགསཔ་སྲོང་བའྱི་དུ་ 
ཕྱིའོལ་པ་བཞིནནོ་སཱམ་དུ་བསམས་པའོ། །ཅི་སྟེ་ཁོ་བོ་ཅག་ཡུང་ཚདམར་བེདཔ་ལྟ་ཏོག་གེའི་ཚད་གས་གདོད་པ་མ་ཡིན་ལ། བཅགསཿའད་འད་ཁོད་ཅོང། | 

































[:2128ུ 





ཏིད་ངྷཱཏན་པར་ཧེད་དེ། ཇི་སད་དཱ། དགྲེ ཡོར་དགུ་དགེ་ཕྱུང་ 
ལ་ཡང་དག་པརྡརེསསུབལྟའོ་ཞེསགསུངས་པ་ལྟ་བཧྟེ། 
བད་འགུརབ་ཐུང་པྒོནམས་བདག་ཉིད་དྲ་གསལ་བརྩ་བེད་བམ་ཡིན་པ་ཉིད་དེ། 
ཞེས་བ ( 


བའྱི་ཡིར་རོ། །ཡང་འདིནི་ཟུང་ཕྦེ་ནམསལས་གཞན་པའི་བདག་འགོག་པ་ཡིནགོཞེས་བ་བའདི་དེ་ལྟར་ག་ལས་ངེས་ཤེན། མདོ་གཞན་ལས་གཟུགས་ལ་སགས་པ་ནམས་ཅང་བདགཉིད་ 





བབམབེ་གང་སཱདགཅིགབདག་གོ་ཉ་དོ་ལངདག་པརྡས་སྭཏ་བདེད 
།སུང དབཞྲིརཱད་འདིར་ཡང་ཡིཤ་ནོ་ཉལན། ག་ཚིར་སྟེའོུས་བུང་ཡུ་བདག་གོཞེབ། །གསུངས་པ་དྲེ་ཕིར་ཕང་པེ་བ། 
ན། །དེནི་ཐུང་པོ་ལས་གཞན་བདག་འགོག་སྟེ། །གཟུགས་བདགཡིན་སེགས་མདོགཞན་གསུངས་ཕྱིར་དོ།. །མདོ་འདིསནི་གུང་ལས་ཕུང་པོནམས་བདག་ཅེསྱ་བ་བར་ཡིད་ཆེས་པརཏེབ། ༤ 


སྱི། ཤཱནྲ་བབྱ་བིབདེན་པ་ལ་བྷའཙོས་ནས་དདག་དངས་བཟདདད་ཤོདཔགྲམ་སྟེ་གསཅན་ཅི་གུང་དགག་པརྩབཔའི་ཕིར་དང་། ཨཱན་ཇོབ་ཅིབདེན་པྲ་བིནཅི་མ་ལོག་པ་་གསལ་བརྩ་་་ 





ཤ་ཉིབར་ལེན་པའི་ཐུང་པེ་ལ་པ་འདི་དགུཁོ 
གསུངས་པ་དྱེ་པིར་ཡུང་པ་བདག་། དེ 








ˆ འོནཅི་ཞེན། བཅོམ་ཝན་ཁདས༅ི་དགོངས་བཞི་བུང་པོ་ལས་་དད་པའི་བདག་འགའ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ་ 












རླ ད།ཞཞའསདེ་ཀར་དུགསུ 








ཙི །པིནཔ་བཀག་པའི་ཕི་དརོ། །ཅི་ལྟར་ཞེ་ན། གངྱ་ཡིར་གཟུགསཆོར་བདག་མིན 


ལས་གྲསངས་དེ་སྲི་ཡིར། །མདོར་བསྟན་ཐུངཔོ་བདག་ཅེས་བཞེདམ་ཡྲིག ༨།དེའྱིཕིཏེ་བད་ལེན 
དི་ལས་ཐུང་པོ་ལས་ཐདད་པའིབདག་བཀག་པ།ཀོནར་ངེས་སོ། རྫར ` ཉིད་ཡིན་པ་བཀག་པེ་ལམནི་བེནནས་གདག་ས་པའེ་བདད། 


།ལྭ་ཝཱ་བའི་ཡུལ་ཐུང་པོའི་ཉེ་བར་ལེནཔ་ཅན་བཀག་གོཤེསྱ་བ་བརནི་གསར་ 


རླ 


བིན་ཉེ་བརུ་ལེནཔ་པོ་དཀམ་དནི། 





དུ་ཤེས་སངུ་། །མ་ཡིན་འཇྱུཔེད་ནམས་ཨིནྡྷནམ་ཤེས་ཅང་། །མིན་པར༔ 
ང་སྔལ་་འད་དགའ་ན་ལབདག་ག་ནམ་ ང་དག རེ 


ད་ནརལདཔསི་རབཞགག་པརདན། ༤ དེདབོ་ཉིདསེམས་པའྲི་གབས་ས་བ་པའྱ་ཕར 


རར ཌན་ །གང་གི 









གཡསུངས་པ་དེའྱི་ཡིར། སར་ི། པ་ 2 །གཞུན་ཡང་མདོ་སྡེ་བ།ྟ་ནོཔ་འདི་ཞི་ཕང་སྒདམག་དགཉིདདུབཏེ་གུ་པའི་ཚུལ་དངེས ་ 


ར་ར 


1-- ཧི. 












མོ རྦ་པམ་ཡིཏནོ། ` །ཅིའེྱིརྲཧེན།- -དི་ལྟད ཏི 
ངནཱམས་ནིནགསཚལ་ལ་ཤེས་བཇོདཔཤིདུགི་ཚྔགས་ ཆོན ནི གསས ཝྷ་ཐྨ་བྱཛན་བུའི 
ཐྲ ང་བཚོགས་པ་ཉིདུབདུག་ཏ་བྱག་རའོ། ༨ ཀཀ ,།དེ་མེདཱརྨིམདེ་ཚོགས་པ་མ་ཡེ་ནནོ། །གང་་ 





དྷོ ཡུད་རྣམསེ། 


-ླ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅེསངྙིསྐད་དྲ། ~ ཐདེ་འགོལལས„ི་ལསལ་ཀྲེཊ ཡིན་ཏེ །དནྙཏྨཧྱོན་འགྲོབའི་ལསྭ་ཁ་སྲེ 





གེ 


༧ 


།མཁས་པས 


ག་པས ག་ས་༠ན་ཁོ་དགིང་ གཞོས བཟད ས་མགོནདང་དཔངཔོ་ 





ཞཐོ་རིས་ཐོབ་པར་འགུར། ་ །ཞེས་བ་བ་ འདེ་ལས་འདུལ་པར་གྲས་སས། ཚོགས་བཅན་ཕྫོངས་ དུཡདཔམ་ཡ 






. །ཚོགས་པ་ཡིནྡ་བྲིསུང་པོའི་ངོ་དམིན། །དཔེརན་་ 
- ཤིད་གི་བནིནགཿཛལ་མ་ཡིན་པདེཔཤིན་དུ། 


ཅུབ་བགཱཧ་ཟཏྐག།ཏིན་བདག་གི་དྲག་ཡང་ཡེ་ ཡིན། སྭ 


གསུངས་ལ། =བདག།ཉིད་ལེགས་པ་འངལ། བས་ 


ྒ ཉད་དང་འདྩ་ཡ་ ་བབམ་དཔང་པོ ཉིད་དུ་་ ' | 





} 


༧ 


རི ལེ 
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ཝཱ 


ཅོ 


< པང་བདུད་ཀྱི་དབ་སོངའའི་སེནས།` །ཆྱོདརྐི་ལྟ་བར་གྱར་ 


།དིགས་པ་ཡངཝ་ཡིནཧོ། །དེའྱི་ར་རོ་གསུང་བདགམ་ཡིནོ། །ཇྷི 
4 ཅང །ཏིའྱི་རིར་མགོནཉིད་དང་འཇུལ་བ་དང་དབང་པཉེདརིགས་པརའྱསར་དྲོ་སྲསན། འདིང་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། གལཏེཝུངཔོབ་ 
རདེ་ལཉེས་པ་བཤདཟིནཔའིཕིང་དོ། །གཞན་ཡད། དེཚེད་ཡི་ཡན་ལགཚོགས་གཞསྐ་དབས། །ཞིད་ཏ་ཉིད་འྱསརཤིང་ཏུ་དང་བདགམཚུངས། །མདོ་ལས་ཐད་། བད 
ནམ་ཡིནཏེ། [ཧེཅིའི་ཕྲིནྐེན། གཟུགསལ་སོགས་བུ་འདུཿ བྱེད་ཅི་ཐུར་པ་འདེ་སོང་སྟེ། །།སེམས་ཅན་ཅི་ཏེནམེདཔ་འདེ་ལ་སེམས་ཅན་ཡོད་མ་ ནཾ། | ˆ 
།སུངས་པེ། 


ཆེར 


ཚགས་བདི་ཚོགས་བཅན་གགསལསོགསཔ་ལསྦ་བ་དད་དྲ་པེད་པའྱི་ོང་འབས་བུ་ 


ནས་ཤིངྷཏཱཏེས་བརྗོད་པ་ལྟར། །དེ་བཞིནར་ཡུང་པོརམས་ལ་བརྟེན་ཤཾས། །ཀུན་ཛོབ་ཏུསེམས་ཅནཞེསྱ་བའོ། །ཞེས་བ། 





༧ ཇི་སྟར་འཁོར་ཕོལ་སོགསཔ་ཡན་ལགགི་ཚོགསྐ་ནམས་ལ། །བཉེན་ 
དྱེ་ཅིར་སུང་པོ་འདུས་ཙན་བདག་མ་ཕིན། །གང་ཞིག་ལ་བཏེནས་གང་དཏགཝ་ད་དེནི་བཏ་གས་པཉེ་བརལེནཔའི་ཡན་ལང་།་ 
པ \ 


| ཤཱ དེ་ལྟ་རན། མདོ་ལས་ཡུངའོ་བརྟེནནས་ཡིན་གསུངས་པ། - 













ཚོགས་པ་རམ་ཡིན་ཏེ། བརྟེནནས་བཏགས་པའྱི་རིར་རྩངང་བལསྐྱ་ཐུར་པ་བཞིདའོ། ཇྷིལརའྱབུངབ་དགྱྱརརྱ་བསྐམའྱང་བལས་སཾར་པྭ་སྔོད་པོལསོགས་པ་དངཡིག།ལ་སོགསཔ་ ༥ 
_ དཏགསམོད་ི། དེ་གཉིས་འབུང་བའདུས་པཅམིདནིམ་ཡེནན། །དེབཞིན་ངུ་བདག་ཁུང་བྱེར་རྩ་བསནས་བཏགསཔའི་རང་བཞིན་ཅ་ལད་ལུང་པོ་ཚོགས་བཅམ་ཡིན་པར་སི་ཅུང་དོ། །ཅུར་པ་ 
: ༧ ལ་སོགས་པ་ནམས་ཆིམ་ངེས་པ་ཉིད་དོ་ཞེན། དེ་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། བུམ་པ་ལ་སོགསཔྒ་ནམས་ཁང་གཟུགས་ལ་སོགས་པཇོགས་བཙམ་ཉིད་ཡིན་པརརྲ་གུབ་པའྱི་པིར་དང་། བརྒལ་ཞིད 
± བརྟགས་པམཛུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཅི་སྟེའཕང་ལོ་མསོགས་པ་ཚོགས་བ་ཙམཧིདནི་ཤིངརྟམ་ཡིན་ཏེ། འོན་ཅིཞེན། གང་གིཆ་འཕང་ལོལ་སགས་པནམས་དྲུ་ིབས།ཁདཔད་ཅན་དངྒ་འནཔར་ 
རྒྱར་པ་དའིཚེ་ཤིྷའིམིངྷརེད་པར་འྱགར་རོ། །དེབཞིནདུ་གཟུགསལ་སོགས་བནམག་ཡི་དཀོདཔ་ཙམ་བདག་ཡིནནོ་གསན། དེ་ཡང་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །ཅིའྱི་ཕི་རཞེན། དངི་བས་ཤེ་ན་དེ 
ངོ ཧོཏེ། །ཅིའྱི་ཕིརཞེན། གངྭ་ཕིར་དེདག་ལ་དབིབས་ཡོད་མ་ཡིན། ། 










| 





¿_གཅུགས་ཅན་ལ་ཡོད་ཕྱིར། །རྱོད་ལ་དེ་དགཉིད་བདགཉེས་འབྱུར་གྱི། །གེམས་སོགསཚོགསནེ་བདགཉིད་འགུསརཡི 





* ཛ༡༩༡༩༥༩༢༢༨༤༢༤༢༤༥༩༠༥༩༢༩ ༡» 


༢ ༤--༨---༡ི--/༢༤༨༡༨༨༧-༨---༨1245 




















£།༦༦། །གཅུགསནཔ་ཡིན་པའྱི་རར་རོོ་ལུམ་དུབསནས་བའོ། །གཞན་ཡང། ལེནཔོ་དང་ཉེརཡེད་གཅིགིགས་དབོས་ཡིན། །ཅིའིི་ཞེན། དེ་ 
༧ འཛུད། འདིར་ཏེ་བརལེན་པརྱ་བད་པས་ནལེན་པྷོེ་བདཔ་པོ་ཡིནལ། ཉེ་བརྡ་དངས་པནཏེ་བར་བནཔ་སེ་ལས་སོ། །འདིར་ཉེབ་ལེནཔ་པནི་བདག་ལི་ནལ། 
༤ ནྣམས་ཡི་ནནོ། །དེལ་གཡུ་ཏེ་གཅུགས་ལ་སོགས་པཚོགས་པ་ཙུམཞིག་བུདག་ཡིན་ནནི་དེའི་ཚྱེ་པིད་བ་པོ་དང་ལས་གཅི་གྱཏུ་འྱབར་ན། འདིནི་འདོདཔ་ཡ་ངན་ཡིན་ཏེ། འཐུདབ་དངྱ་ཅུར་ 
£ བྱས་པའི་གཟུགས་དག་དངུ་ཐུམ་པ་དདྲ་ཇུསཁན་དག་གང་གཅིག་ཉི་དྭདུཐལག་རའྱསར་བའྱི་པིར་རོ། །ཇི་གད་དུ། བདཤིད་གངདེལ་ཡིནན། །ཐེདཔ་པོ་དང་ལས་གཅིག་འགུར། །ཞེས་ 






་བ་དང་། . མེ་དང་ཤིང་གིས་གངགདངནེ། །ཏེ་བརླ་བང་བའི་རི་པ་ཉུན། །བྱམ་སཱམ་སོགས་དང་ལན་ཅིདྱཏུ། །མ་ལུས་བརྙནྲི་རམ་པར་བཤད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །འདེར་ངི་ལཱརམེ་དང་ 
ཤིང་དག་གཅི་གཉིད་དྲ་མི་འདོད་པ་དེ་བཞིནནུ། བདག་དངཉེ་བར་ལེན་པ་དག་ལ་ཡང་གཅཤཉིདམི་འདོདཔ་རྲབ་དགོས་སོ། །ཅི་སྟེ་གང་ཞིགྱ་བེད་པཔོ་ཏིདདུ་འྱཐརབ་ཉེ་བརལེནཔ་པོནི 


༥2 








རེ རརལོི་། 








ཌཱ 
/ 


~--༨--༨-ཛ༨༦༨༦༥༥༠༥༥༥༨༠- 
ནྡ 
ང་ར 


ལྟར་བྱེད་པ་པོ་ལ་བརྟེན་ནས་ལས་སུ་གདགས་པར་བྱལ། ལས་ལ་བརྟེནནསྱ་ཀདྱ་བདཔ་པོ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཉེབདྭ་བར་བ་ལ་བ། 







འགུའཡང་ཡོདཔམ་ཡིན་བ་ཉི་དདེ། འདིནི་ཉེ་བར་ལྦེད་པ་འདུས་པ་ཅམ་ཞིགྱར་བད་དྲོསམ་དགེམསྐར། དེ་ཡང་མི་ིགས་པ་ཉིདདབཤདཔ། ཅིདཔོསེདཔས་ཡོད་སྐམ་ཐོ 
གདྱ་ཾརྱ་པེད་པོ་མེདལས་མེད། །དེནི་དེ་ལཱརོམ་ཡིནཏེ། གལཏྲེ་བདུཔ་པོམི་འདོད་རྱ་མེད་བའི་ལསྤ་བདའདོད་པར་སྱི་བའོ། །བསྟན་བཅོས་ལས་ཁུང། དེ་བཞིནཉེར་ལེན་ཤེསཔད་བ། ། 
ལས་དངྱ་བདཔོཐསལྱ་པིར་དོ། །བེདཔ་ཕེ་དང་ལྲས་དགགིས། །དངོས་ངོ་ཆག་མཤེས་པརྱ་བ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །འདེད་དངོས་པོ་ལ་ལྕབུའྱི་ཉེནྱ་བསྐནས་ཏེ་བར་ལེན་པསྐརཉེ་བ་ལེན 
པ་པོ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡེན་ལ། དངོས་པོ་ཡང་སྒྲབ་པད་བྱེད་པ་མེད་པར་འབྱངང་མ་ཡིན་པས། རང་གི་སྒྲུབ་བར་བྱེད་པ་ཉེ་བར་བླང་བ་དང་ཉེ་བད་ལེནཔ་པེ་ཉེ་བར་འཇོག་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེབྱབ་ཙམ་་ 
བརྗོདཔའྱིཉེན་གིས་ལས་རི་ལརབཛེདཅེན། ཉེ་བརེ་ལེན་བའླེསས་ནྲི་ལི་ཏ་དང་ལྭ་ཊ་ནི་ཕལ་ཆེར་རོཞིསྱ་བ་བས་ལས་ལ་ལྷ་བའྱི་ཏེན་བས་ནས་ཉེ་བརླ་བང་བརྩ་བ་བ་ལས་ཁང་བརོད་པ་ཉིདདོ། །དེའི་ཕིར་ནི་ 
ཊཱ རྟེདནཾས་ཉེ་བར་ལེན་པ་པེར་བ།དགས་པརྱ་བ་ལ། ཉེ་བད་ལིན་། 


ཌོ 
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རོ ༥ ོ 2) ནན ར༨ 


བྷཉེནསཉོ་པརྨ་ཐད་བ་སིནནོ། །ལང། ཅོོ ར་ལོ 
།དྲེྱི་ཟིནདེ་ལུར་བེད་བཔོབེདབན་གསང་ལ འོ, །མགྭགྤལས་ 











པོ ་ བཏོ རོ 


མ་དམིགས་ཧི་ལས་ཁང་ཡད ད་ལ། ནྡ 


་ཡང་བཟྐག་གོཞེསྱ་བ། 











ལའ ༈དཅིང་། ་ 
ཱ ཙཿ ཿས་་ 


ས་ལས། སོ་བ ཧིད ཧི ཆིག་པའྱྱིསེ་མཆེདླུདྲག་ཏད། ིདཉིབརྒྱ་བབཅོ་བྱརདདཞེས་གསུངས་སོ། དེ་ལ།བཞསྭ་དགནི་ས་དངྱངུ་དངུམེ་ 
ཧཿ་དདནལ། རོ ¡ དེ་དགྲུ་ལ་བཏེནདས་བདུག་། བཏགས ག་ལས བཞྟེཏིནདུགིི  ྲ་ 
ག་མེའྱ་མྱེ་མཆེདྱི་བརྐང གཅུ་བཏགསསྲོ། །ཕིདཉབརྩཆུབ་བཅོྒསདི གཟུགས་དྲྱག་ད་ ཉེག་ཁངས། ལུ་དམིགས་པའི་ཡེདབད། 
བཟིཉེ་བརྭ་ བྲག་དང ཧེ ོང ླ་ཤ ང་བ ཿ 
མཏན་བ་གདགྱརགདགས་ས། །གངུ་གྱི་ཕིར་ཁམུས་ལུ་སོགས་པ་དྷེ་ནགས་ཙི་སོནས་བྲདག། + ་ 
ཤ་བ ཏོ། །དེཚོགས་པཅན་ཉིད་དུ་ཡད་རགས་པན་ཡིནནོ། ངི རིངི་ད་བཤདཔ་ངངད་ནམས་བདགིདད་ཡ་དཚོ་ི 




































།སོ། །གུང་གིསོ་དེ་ཏ་རཧུད་པྨོནར ངར་འཛྲོན་པའི་སུལ་ལུངམ་ཡིན་ལ། བུང་སོལས་ཐ་དདཔ་ལང་ཡོང དཔམ་ཡིནཔ་དེའི་ ༥ ྭ 
ཡིན་པས ་ ཤམ ིགས་པལས་བདུག་གིང་པི བགང མ་ཡི་པ་ཉིད་དུ་ཡངས་སུཤེས་ཤིང། འདྲསྩ་པས་ 
སས ཆུསབདད་ཅདིེག་བོསོ། །ངར་འཛིན་པའིཡུལནི་ཕུར་པོདམས་དང་གེམས་ལེནནོ 
འའ ས་སྤིནཔ་དེའི་ལཱརནཇི་མིད་དུ་ཡུང་སྙོནམས་འཙུང་ སྲིད་དུ་དརའ་ 

ཡ། བདག་མེད གསཏག་བའི་བདུག ་ །འདི་ནིངར་འཛྲིན་ཉེན་དུའང་མི་འདོད་པ། མྱབར་དག་མདགེས་བསབདག་ཉུབ། ། །དཔྱིས་གྱངའབྱིན་ཅེས་སྦྲ་བ་ཤིན་ུ་ 
ཤླཾ་ །གལ་ཏེ་བདག་ཉག་པ་ང་རའཛིན་པའི་ ་ཡུ།་ཡིནནནི། དེམེད་པས་དར་འཛིན་པ་སོང་བརའྱབར་བཞིག་ན། ངར་འཛིན་པའི དཾ རད 








=> 


ཅནཔ་འཇུགཔར་འྩབར་ཏེ། བདགྱཔ་འཛིནཔའིགཞིདངསཔ་ལོདའེ་བུརརཞག་བཞད་ 








ཆབ རེ 
པའ ཅོ ཤག ཉི དར ༦ དང ལཿ ག་ས 
ནགཞུཉུ་ཉྲིད་ལིཞུ་པྭ་རྟཏཱནོ་དངྲུ ཝེ 


ཞགུ་ཉིཧུ །ཧོ་པ་དན་དང་བཏན་པའི་དངེས་པོམཐོང་དོ། །ཛུང་ ་ 
འོ འའ ་ རཿ གས་པ 
གོ ་ གཡིན་དེ་ཤདྲ་ལདདོདོ་སེར་བམེད། །གཞུན་དི་གནགུ་ཝད་གཞོདཡི་ནགཟུགས་ལྡནན། །བདུག བ།ཞྭཧཏིད་ 
ནི་སྣར་བཀགཟིན་ལ། ཁནཔི་རན་ཡང་རྭ་ཡན་གངག་སདར་རན་ནོཞིས གན ཤ་ དལ་དབིགས་ལ། ་བལད་ 











/ 





__ ..„„.„ །བཟུང་དད་བདགརུམངོནཔར་ཤེནཔར་མི་ནུས་པསརྣམཔ་བཞེའི་སྒོཞས་ཐུང་པ་ནྣམསལ་དཡི་གས་ཤིངའཇུ་གཔ།། །འདིལྟརཕུང་པོམ་གཏོགས་པར་དོ་འགའ་ལ་ཡང་བདགཅུ 
རཞེནཔ་ནེད་པས་འཇིག་ཚོགས་ལ་ལྟ་བའྲེ་ནམུཔ་ཝ་བསི་སྲིད་དོ། །དེའི་ཕིར་འདིགཚོགས་ལཔྟ་བཞིཆ་ཉ་ཤུཁཁོནའོ། །བསྟུན་བཅོས་ལས་ལྔ་པ་གཞནཔཉིདི་ཕྱོགས་སུ་གསུངས་པརྡི 
ཝླུསྣགས་པའི་མུགས་དགག་པའྲི་པིར་རོཞེསྱབ་བརྡ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ད་པ་བཇིག་ཚོགས་སྟ་ས་བདི་རིའི་ཅེམོཉི་ཤུ་མཐོབ་ལེ་ཤེས་ཙི་ྔརེས་བཅོམ་ནསྦྱ་ཙན་དྲ་ཐུགས་པའི་འབས་བུ་་དོན་དོངས 
ྭ' སེཞེས་གང་ཕུང་ལས་གསུངས་པ་ནིཿ ལྟརི་བདག་མེད་ཏོགས་པའི་དྲོང་ཡིས། །བཅོམ་བདག་གང་དང་ལྟན་ཅིག་འཇིག་འགུར་བྲ། །འཇིག་ཚོགས་ལཱ་རི་ཝུན་སུག་ལ་གནསཔའི། །ཅེལོ་ 
༢ མཐོབནྱ་གུར་པ་འདེ་དག་གོ། །འཇིག་ཚོགས་པ་ལ་བའི་རིབོ་འཕགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིདོཇེམ་བབསརས་ཉིནརེ་བཞིན་འདདཇགས་ལྲ་སགས་པེ་ཉོན་མོདས་པའྲི་དག་དའཕེལ་བ། འཁོར་བ་ཐོག། ༨ 














༣ 


6 །མམེད་བནས་བྱུང་བ། དཔངས་བནས་གསུམ་དམཐོབ། རགས་ི་དོས་མ་བས་བརྡ་ཁབ་པ། མརིག་པའི་གསེར་ཧིས་གཞིལས་འཐོན་པ། བདགམེད་པ་ཁོང་དྲུརདཔའི་དོ་རེས་་ 








འེ 


་ 











བཤིག་པན། ཅེ་ཨོཆེས་མཐོབ་གང་དག་དང་ཉནཅིག་བཇིག་པར་འ.ྱར་བ་དུགས་བདག་ཡིནདོཞཾསཔ་པ་གགསཔ་དེ་དག་དི་ཙེསམོ་ པར་ཤེས་པརྱ་བགོ་ །དདི་འཕགས་པམང་པོས་པ དབདག་ 


༤ 


གིས་བརྟགས་པའི་གང་ཟགེས་སུ་ཡོད་པར་སྨྲ་བ་བསལ་བའི་པིར་བསད་པ། ཁཅ་ག་དེ་ཉིད་གཞན་ཉིདྟགམི་རག ཡོ་ཆས དུ། །ནཱམ་ཤེགྭ་ངུགབི 





༡༡༦ དདེ་འདོདངང། །དེའི་ངང་འཛིན་གཤོ་ལང་འདོད་པ་ཡིན། །དེ་ལརེ་ཤིག་ཆུང་འགཏོག་སདེ་འཛིད་བྲགབ་པིར། །གང་བགའབོ་དགུ་ལསགཞནད་འིལི་ངྱསང་རོ། ཁ་པོ། 


རརྒ་བཞིན་ཅན་ལངམ་ཡིདཏེ། ཧྩེ་པ་དང་འཇིགཔ་དང་ལན་བཏིདད་ཐལ་བར་འྩགར་བའྱི་ཕིར་ན། དདེའྱི་ཕིར་དེ་ལུར་ནཕུངབ་དགུ་ལས་དཉིད་དང་གཞདཉིད་དབཛོད་དུ་དེདདོ། །ཇི་ལརདེ་ 
སསསྣྲྲྲ་་་ །རྣམ་བརཤེས་བྷ་དུག་གིས་ཤེསཔ་ཡང་ལིནནོ།  ་ 


¬ 











དེ་ལྷ་བེདཔ་པོ་ཧིད་དང་ཐ་བ་པོ་ཉིད་དུ་བརོད་པའྱི་རིར་དངའ ར་བདདྱ་མ་དན་ལསའདསཔ་དང། བཅིངསཔ་དང་ཐར་པ་དང་འྲེལ་བཅན་ཉིད་ཡིན་པའྱི་རིར་དོ། དེདི་བདགྱ་འཛེདཔ། | 





༢ 
74 


ཤ 


72 
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རའ 


; ༤ 0 ཛ་པ 
ཏིད །གལ་ཏེ་བདག་འགའ་དངོས་པོར་གུབ་འྱས་རེ། །སེམས་དདྲ་བབ་དངོས་བརོད་དུ་མེདཡི་འགུར། །དེའྱི་སིར་ཛིགས་སུ་བཅད་པ་འདིས། བརོད་དུ་མེད་པ་ལྔ་ཛས་སུ་ཡོད་པཉིད་ 
4 ཌུ །གལཏེབད།འགའ་ སོ་བ ཁག གད་པ ྱ་ཡོད་བཡ་དངོས་པདམྲ་གཟ་པའི། །ངབོ་གཟུགསསགས་ལས་བཛོད་མེདའྱགར་བག། །བདད་ 
ཌྷ གར་བུངཔ་ལས་བརོད་མེད་འབུར་ཏེ། །རང་གིས་ཡོདཔརྡ་གུབ་བར་རྟོགས་ཕྱི་བ། །བུམ་པ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དག་ལས་དེཉེད་དང་གཞད་ཉིདད་བརྗོད་དུ་མེད་ཅེང་བཏགས་པར་ཡོད་ 





རཧཉོདྒོད་པང་འདོད་དོ། །ཟ་བའདེ་ལང་མིརགས་པཏིདྲ་དུ་བཤད་པ། གདངྩ་ཅིར་གཟུགས་ལས་སེམས་བཛེདཿ 


།ཅཧང་དངུཿ ་ 


མེདསིཏོགས། །དཔོས་ 


༦ 


པརའདོད་པ་དེ་བཞིནདུ། བདག་ཆང་བུམ་པ་ལར་བཏྟ ས་པར་ཡོད་པར་འབུར་རོ་ མ་དུ་བསམ་པའོ། ི དེ་ལྟར་ཆེཿ ས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཅིས་དགགཔ་དང་སྒྲབ་པ་ཉེ་བར་བསྟན། 











རྐབ། དེདེ་དཉེད་དང་གཞན་ཉིད་དག་དངོས་པོའིཉེན་ཉིདད་བཇོདནས་དངོས་པོའི་ཆས་ཅིཏིན་ཧནམ་ཡིན་པཉིད་ཙཾས་བདག་འགོག་པར་ཅོམ་པ། ཁོད་ཅི་ནལ་གེས་རང་བདག་ལས་གཏོད་ 


དད ་ 


` 





ནཱི ཡིན གས ་ ཡོལ་བ དྲོ་བདག་ཆདདཔསོཆོས་དངཐལ་ིད། །གལ་ཏཁོད་ཡི་སཱདབདག། 

་ གག ནོསི་ཟ་བརྡ་རཱམ་པར་ཤེས་པ་ལར་དང་གི་བདཿ ༼་ས་གཞན་ཡིད་ ཁ ་ ཧོ་སལལགསའ གའ་གབདད་ འོོ འདི་ 

ནི་ཡོད་པ་ཡང་མ་ཡིནནོ། ནོ་ཧན་ བྱིར་བུམ་པ་ལྟར་བདག། ་ །གཏང་གྱི །དདེ་ལྟརྡ་ནམ་པཱར་དཔད་པན་བ།དཟགཟུསས་་ 
ཡོད་ དཔཉིད་དམའགསལ།་ དྱེ་ཡིར་དར་འཛིན་ཉནནི་དངོས་པ་མིན། །ཡུང་ལས་གཞན་རིན་པུཿ ྟན་སིནའདདེ་ཝ༽ ནའི་ན། །དར་འཇིན་པའི་སཱལ་ནི་ངེས་པར་་ 

གཞིག་པནརས་སུ་ཡད་པདམིརིགས་ཤིང། སུང་བོ་ལས་ཐ་དདཔར་ཡྲངམི་རུང་ལ། ཐུང་པོའིར་ ༦ ི་ ནད ་ །ཡངན་འདིལ་རྟེན་་ 
བི ིནི་འསཉིགགསལ་བཅ་ིིོགཉིགསས། ཁི 


་རོ།་པོ།་རའ་ དོ་པུང་པེ་ 


ཕུང་པོ་ཡོད་པསད་ 









ཁུ 


༥༦ 











།དེའྱི་པེར་བདག་རོ ག་པའམ་མ་དཔིགསཔར་འདོད་ང་སྦ་བང་ རུང་སྟེ། འོོ ི་ོ་་པོ དྭག་ཤིས་བདག།བསྲ་བ 
། འ་དིནི་ ཕུངཔནསསྟཏནྲ་ག་བཔར་འབྱུར། །ཞེས་བྱ་བའོ། །ཇི་ལྟར་འདི་ལ་བཏེནནས་འདི་འབུང་ཞེས་བ་ ་བའདེ༦མ་ཞིག་ཀུན་ ་རོབྱ་ི་བདན་པའི་ནར། རགཞག་ང 
ཕ རཆད་བར་བ་བའྱི་ཕིར་ཁས་ལེན་གྱཾར་མེད་པ་ལྭ་སོགས་པ་དགལས་སྩེ་བམ་ཡེནཔ་དེ་བཞིན་དུ། འདིར་ཡང་བཉྟེནནས་གདྲགཿ རད ི་ ད་བཤད་པའི 
ཡེ ཞིག་འཇྲིག་རྟེ ཀྲ ་ བདག་ཅུ་ཐ་སཱད་བཏགས་པ་མཐོད་བའི་་ 
བྲ ་ལམགཞན་འངདམེན། །གཞན་མིན་ 


ལ༧་ 


ཡཤ-བ་། ་ 


་ ༡2 7 


















ཤིཧཏོ་དང་པནོ 
རུ ཞིནནོ། །དེའི་ཕྱེར་འདིང་དེཉི་ 





པའ 








./ :༢༤༦༡༦- -༨ 





དགས་པསན་དགག ན་བབཅས་པརྱབ་ཏེ། བ 
སྡར་བཤད་དུ་ཐིན་༅ང་མུར་ཡང་ཉེ་བར་བཀོད་དྭ་སྱོན་གཞནཿ 
བབ 


1. ཊཾ 


ཇོ 


ཆོོ 


¦ 
དཱ 





གྱེ་ོགས་དངབཏྟན་པའྱི་ཕོགས་དང། དོ་དང་ལནཔའྱི་ཚོགས་ཏྲེ་ལོགསྲལ་མོདགཀྲལར་བཏྟུནིནོཔ་ཉིདདོ། །ཇོགས་པའྱི་པོགས་དུང་དབི་བས་ཅི་ཧོགས་གཉིས་ཞིབླ་དབ་པརབ་ 


-གལ་ཏེ་ཛྲོགསཿམ་ཤིང་རར་འགྱུར་ནནི། །སིལ་ཇུར་གནས་ལ་ཤིངཏྟ་ཉིད་ཡོདྱ་ཙུར། །དེཌ་དེ་ཡེ་ཡན་ལགཛཚོགས་གནས་ནམསསགས་འ 





དནི་" 


བརྡད་པའི་ས་ནུས་གསལརྱ་་བའ་པིརརོ། །དེ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཤི། གང་ཕིད་ཡན་ལགཅན་མེད་ཡནལག་དྭག །མེདཔས་་་་༥ 
ཨཅམ་ཤིང་རཱར་དིགས་པའངམིན། །ཅེསྱ་བ་བླསསསོ། །གང་གྱི་ཕིར་སན་ལགཅན་མེདན་ཡན་ལག་དག་ཡོད་བཤུ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཡན་ལུག་དགམེད་པ་ཉིད་དོ། །དེའྱེ་པིརགང་ 


་གིཿོགས་པ་ཞིག་ཤིང་རྟར་གྱུར། འང་གྱི་སྒ་ནི་བསྡུ་བའི་དོན་ཏེ། དབྱིབསཅམ་ཡང་ཤིང་རར་མིརིགས་ལཚོགས་པཅམ་པོའང་མ་རིགས་སོ། ཤེས་བརྩ་བ་བའྱི་ཡིད་རོ། །གལས་ 








ཧོ 


གང་གྱི་ཕྱིབ་ཡན་ལག་ཅན་མེདན་ལན་ཡག་དགམེད་པསས། །དེའྱི་ཕིར་དིབས་ཅམཞིག་ཤིང་རྟར་མི་དུང་ངོ། །ཡན་ལགཅནནེད་པ་ཉིད་དྲུ་དི་ར དད ་ 
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ཌཱ པབ ་ ` 
.ཤ དགལ་ཇི་ལྟར། །དེ་ལྟ་ཡུཏནི་ཤིདཏྟ་ཡོདམ་དཾན།- །གཡཏེ་ཤིངཏའི་གནོས་ཏ ཱ མེདཔ་ལཱར་ཤིངརཏི ཤིངྟར་ཡོཿ བོ 
་  ་ £ | ན་གྱབའབའབདགའམའཔགིས་ཧགཅི་ས་ཞིས་ས་འ ཀ་ 


[ 





ཧོས།ཁསླཾ་བངོས་པཡིནནོ། །གཞན་ཡང་ཤལཏེ་དྱབསོ་མཞིག་ཞིངྷ་ཌངའདོདནདྱི་བས་དེཀནལྷ་གུ་དག གིའོམ། ༢གོརགཟོ་གསཔའི་ཡོནཔདྟགྲོབ༨། དེ། ༽ 


བྲ ༦ རླི ཡི = ཾ གྱི ུ རུ 
པ་ཡན་ལག་གི་དབིབས་ཀྱིཁྱན་པརཡིན་པརའདོད་ ཡང་སྔར་སི་དྲབིབསྱི་བད་པརཱ་མ་བཏང་བ་དག་གི་འམ། སར་ི་དིབསཀྱི་ཁད་པར་བཏོང་བདག་གི་ཡིན་པར་བྱར་དྲ་བདན། 
| 


སག། །།ྣྗྗྡྡ་ 
་ བས ྲགེཾིཾིཾཾྲིི་་ 

རླར ་ ཤི རཱ དཾ 
དའ་སལག་གིདིགསཅྩར་པསདཔབམི་དད་བའིབིརད།།ཅིསེ་ཕགས་གཉིས་པ་སྟེ་དབྱིབས་གཞན་བནོ་ཤིངཏ་ཞེསྱ་བ་པད་བག་རན། དེ་ལར་ན་ཡང། དེ་ 
༢ ངོ :¿ 





རོ 





གེས རར ཀེ བཱ ཅེ ངོ ཁ་ཁ ཟོ ཀས ་ 
།ལྟ་གལ་ཏེ་ཧིཧཏྟཉིད་དུས་དདཾར།  །འཕང་ལོ་སོགས་པ་དབྱིབས་ཐ་དདྲ་ཡོདན། །འདེ་གཟུང་འྱབུརན་དེ་ཡང་ཡོདཡིན་ཏེ། །དྲེ་པིར་དིབས་ཙན་ཤིང་ཏར་ཡོད་མ་ཡིན། །གལཏེ་འཕང་ 


0 


༧; 


' དུ་དག་གི་དབིབསྒ་ཆ ཅད་པར་གཞན་ཀིག་བོན་གིང་ཏཏིདི་དུསས་སེ་བར་བྱགར་ནནེ། དེབཅུད་དུ་ཡོད་བར་འྱུ་ནག་བཅུང་བུ་ཡངམ་ཡིན་ཤོ། །དི་ལཱང་ཅིབས་དངྱལུ་ཁུང་དང་ལྟེ་བ་ལ 






ལེ་དང་སོགཤཱིདདད་གཟེར་བུལ་སོགས་པ་ཤིདཏུའི་ཡན་ལགྲཱ་ནནས་ཙི་དབ་བསཅྱི་ཁད་པརསོ་སོངྭ་ཉཱམ་པ་དང་། རིང་བདང་ཟུས་པལ་སོགས་པགབཞིག་སར་ཡེད་པརྱ་ཐར་བདེ་ལས 


སགས་པའྱི་ཁདཔར་དྲུ་གུར་པའི་ད་ཐིབས་ཅན་འཕང་ལོ་ལཞི་ཤིང་རྟའི་གནས་སྐབསན་ར་ ངྭ་གི་དྱ་བིབས་གཞན་དྱུ་གུར་པཉིད་མ་སཐང་དོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་སེག་ཤྷི་རྲལ་གགས་པ་དེ་དག་གྱི་པར 
! ་ལ་སགས་པ་ཡང་གཞན་ཉིད་དུ་འགུར་བ་མ་ཡིནནོ། ྲ ༩༢༨ ༦༨ །ཅི་སྔེ་འབང་འོལ་སོགས་བཚོགས་བརྐ་པས། 
ཀི་དབྱི་བབ་གི་ཁྱད་པར་ཤིདརྟ་ཡིན་ཞོ་སྟམན། དེཡང་སི་རིགས་སོ་ཞེས་བཤདཔ། གངུ་ཕི་་ཁོདྱ་ཙིཚོགས་པ་ཅང་མེད་པས། །དིབས་དེ་ལྡན་ལག་ཚོགས་ཅིམ་ཡིནན། །གང་ཞིག 

























རྫོ 












ཡིན ད་ཡོད 
བཾ མི་རིགས་བས། བུམོབ་ལ་སོགས་པ 











པ་དྭག་གཟུགས་ལཿ 
རྣོམ་པ་ ༦ བནཱ་ཡོད་པ་མ་ཡིནཔ་དེའི་ཚེ་ཤིང་ར་མེད་པས་གང་ཞིགཤིང་རྟས་འདིག་ཏེནཿ ན་ཐ་སྟད་འ ད་འདོགས་ ང། '་དྱེ་ཧྱ 








སྒ་ཀཁིགོསཔ་མ་ལི ཏྲི ཇོ་བོ 
ཀཾ བཞོ གཏན་དུ ཆར སྩིཊཱཤཱེད་བས་གུཟུགསུ་སེག 
(སགས་པ དྷ ་ །འདིད་ ༤༨ 







།བུགས་མ་དི་ 
སའ 


སལ 


ཉེ ལེ ཉད་འདོདཔ་བར་པལ་སགགཔ་དག་ 
སྦྲས་པ། ` གཡཏེའོན་ཤིངཏ་འདིངི་ཀད་བཤད་པའི་ཚུ ཅུ 
་ ཤིངཏ་འོནཅིག །ཤིངཏ་ཏོས་ཤིག ། 


འོོ 
ནོ 





དེ་ཡིན་ལ 














= 


ཟང །ོ་ཀིག་ཅོ་མགས་པ་བ་འངུ་ོ། དེ འི་བར ལ་གོ དཔུ་འི་གང་ འོ བཅོང 

„ ༡ེས་པའདིནི་ཆོད།ཁོན་ལ་འུར་ཏེ། འདི་དན་པརབཤད་པའྱེཙུལ་དྲུ་ཡཔ་བདུན་ཚི་བཙལ་བན་ཤིང་༼མི་འཊད་ཅིང་། ཁྱོད་ཅིས་ཤདྡུ་ནམ་པར་དྷདནས་དངོས་སྲོ་དབ་པད་ནམ་པར་འཇོག་ 
༤ པྱ་བེད་ལུ། འའི་གྐེནཔའི་བཉདཅས་ཅ་དངས་བྷཐས་འཇོག་པའི་བཚནཉིདཅནཅི གུབ་པའི་བབྲས་གཞན་ལང་ཁསུམ་བངས་པདེའྱི་་རན་གིངྙ་འོན་ཅིགཅེས་བ་བ་དེ་ཉ་བལ་སོོགས་པའི་འཇིགཏྟན་པའི་ཐ་ 
ཧཱཾ སྐུད་ཁྱད་ལཅི་ལྟར་གྲབ་པར་འགྱུན། ཁོ་བོ་ཏཱགཱ་ལ་ནི་ཉེས་པ་འདི་མེད་དེ། -གང་གྱི་ཕིར། དེནི་དེ་ཉིད་དའམ་འཇིག་ཉེན་དུ། །ནྣམཔ་དད་ཙིས་འགུབ་འགུར་ཡིན་མོད་ཡི། །ནམ་དངད་ 
མདཔརབདི་ག ཌེནཉིད་ལས་འདིར། །རང་གི་ཡཱན་ལག་བརཱུན་ནས་འདོགས་པ་ལིན། །ཤིངཏ་རང་ལན་ལག་ལས་གཞན་འདོད་མྲིན། །ཅེསྤྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཚུལ་འདེས་དྲེ་དམཔ་བདུད་དུ་ 
བཅའ་བན། དྲན་དམ་པདང་ཞུན་ཛོབྱང་ཤིད་ཏ་བྲགབ་པར་པི་འྱག་རམོད་ཙི། དྷེ་ལནན་ཡང་འདིནི་ཚམ་པར་དཔད་བ་ཐངས་ཏེ། སྔནོ་པོ་ལ་སོགས་པ་དང་ཚོར་བལ་སོགསཔ་ཏར་འདིག་ཏེད། 






རིར 








ཤོ 
༢ 








= 


®» 





ངོ ༤ ༦ འོ་ན་ཏའ་ གྭ ཧ་ 








_ རུས བསྲ་བའ ༄ོ། །འདིི། གད་ཡན་ལགཿནཏེ 


གར་ལེན་པའི་ ་གྱ་བ་ཿ ལ་བོསསནྲི་ཤིད་པཔོཉིད་དོ། 


ཏི ལེ ལ་སྐགས་ པ་ཡནལ་གྲནཝསལ་བཏེནནས་འདོགས་པ་ཡིན་དོ། དོརྱ་རི 
པའྱི་ཕིར་ཁ་བོཅག་གྱི་ཕོགས་ལ་འ འཇིགཏེན་གི་ཐྭ་སདད་པར་ཐལ་བརམི་འྱག་ཧྭ་ལ། ; ཐའ 
ཧཱཾ རས་ཤིདརྟས་ཐ་སྟད་ཏདོགསྲ་བཟེས་གསལ་བརྡ་གབབ་འབའ་ཞིག་རྩམ་བ གྱི འདིནིམིདགི་བད་པའགང་དག་ཡོདབདེདགྲ་བངྐནམཔརད དཔྲམེདཔ་རའ་ འཇིག།ཏེན་ལྭ་གུགས་པའི་པོ། 


ཏེ 


སྭ་ཡྙན་ལགཉཅན་ཉིད་དུ་འགར་དོ། །འཕང་ལོལ་སབ ཆཤས་ལུ་བྭལཱ ནསི་ཇ་ཤས་ཅན་ ཏིད་དོ། །འཕང་ལེ་བ་སེགས་པ་ཉེབརྲ་བ ་ཉེ་ 
སྐས སི་ ནན ནགྣྗྗཙཚཙཚ༼ཙཚ  ༼འ(ཕཀ༢་ །གདའགའའི་གགསུང་རབས་དྱིརིཅ་འག། ཧོ 







བརྙིག་ཞས་བཏགས་པ །བསླ་བདས་ རད 


7 
'ཀུང་བར་ཡོས་པ་ཡིནནོ། །ྱོགོས་འདིངའི་གཏེན་ལ་བག།གཔའྲི་སོ་། 





5 
༤༦ །ཤིང་རྟ་དེ་ཉིད་བྱེདཔོ་ཞེས་འགྲོར་ ར་བསྟུད། །ྱ་བོརྣམས་ལུ་ལེན་པོཏིདབུ་ དུའངགྲུབ། །དེ་ལ་ཤིད་ཏནི་འཕངལ་་། 














 ༢ཤཀགཏཀལྟོབ་ཀློ་ག་ཁ་༩༡ 


༧ ༤༩ ༨༠༩༨༨-༨:༨ 

























དོ ངཱ ན་ལུ བམསཅདྭདུ་ཡོད་པ་མ། དེ དེལས་ཐདད་ང ངརྩལཔ་ད་ 
དོ། །ལསའབའ་ ླ་ ད་དོ། །ཉེ་བར་ལེནཔ་ལས་ཐ་དད་པརས་དསིགས་པའྱིིར་ཏེ་བ 


པདྷལ་ཅུརྨ་དམ་པར་གནས་པནི་འཇིགཏེན་ཡི་ཀུདཛབྱ་ཕིན་ཅི་ལོག་ཏཱ་སཱ་བདེའི་སྟརཞ་སདབགསཔའི་གཏ་ཚད།ས་དེཏིདྱ་ཡིས་ཡན་ལག་ལ་སོད། 
འི་ཀུནཚོབ་མ་བླརག་ཅིག སལདི་གྲོག།པད་བཁོའ། །གང་གི་ཕྱིར་འཇིགརྟེ་ ད་གི་ཀུན་ཛོབ་འདི་དེ་ལྟུརྡ་ནུས་པར་དངད་ 
གསཔས་ཡོད་པ་དཏིད་ྱིཕད་ གབ དི་གང་འད ནཆས་འདིལྷ་དས་བརདཔོའཔ་དཆེསྤཆ གབན་པདབོགཉེདྲ་གཉངདཔག་པར་སབདེ། །ཅ 


) 
ཊམེད་གང་དེ་ཇི་ལྟ་བུ། །ཡོད་ཅེསརྣ་ རྣལ་འཇངྱོར་པས་འ འདིའེ་ཡོད་མི་རྟེད། །དེས་དེ་ཉིད་ལའང་བདྲེ་བག་འ ཅུག་ཁྩྱསར་བས། །འདིར་དེའི་གུབ་པ་དེ་བཞན་འདོད་པརྱ་བ། ། 












༧༡༡༨༨-༣༦༧ 











ཅེར 


ར་ཁུ་ཆི་ཅ¦ཅོ་ཿ། ོ་ག་ུ་ཆོད་ིཀདཀ ནནྫཆོྣསྣ་་་ 
ར་འྱག་ར་བཞིགན། རྟེད་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །དེྱི་པིར་ཤིངྟཏཱཞེསྱ་བ་བ་ཞི་མརེག་པའི་ལིང་ཐོ།གིས་ཉམས་པར་ངས་པ་དག་ཁོནས་བཏྟགས་པ་ཡིན་ཅི། རང་བཞིན་ | 
ལནི་ཡོད་པམ་ཡིནནོ་སྟམ་དཱ་དེ་ལྟར་བེསཔྱ་ཐི་བར་བྱསརཞིང་དེ་ཁོཉི་ད་ལ་ཁང་ནལ་འཕྱོར་པ་བདླེ་བགྱ་ཏུ་བངག་པརུ་བྱགར་རོ། །འང་གྲི་གསནི་ཀུན་ཛོབ་ཉམས་པར་ཡངཡི་་ 
5 ཏུ དེ་དང་འ གས་ངད་གུགསཔ་ད་བའའདདབྱབ་བོ།  ཨ་ཏོག་གྱིཊ་གས་འི་དྲེ་ཉོའ་ཡེདའི བུན་ཡོད་ད་བཅོག་བཟོ་ཏཡད་བསརབཏེགོ། 
ར་བསླ་བར་བདྱ་བའོ། །འདིར་སྨྲས་པ་རྣལ་འབྱོརབས་ཤིང་རྟ་མི་དཔིགས་ལ་རགསྲལྲོད། དེའི་ཡ་སག་ཚོགས་པཙཞི་གདགིགས་པདི་ཡོདཔ་ཡིན་ནོ། །བཤད་པརྱ་བཱ་སཱ། 

ཿགན་ཐལ་བལ་སྣལ་མཚོལབཅོདནེ་བཞད་གད་དྲ་བབ་ཞིག་སྟེ། ༨ཤིད་ཏཱ་ལེདཉིད་སིན་ན་དེ་ཡིཚེ། །ཡན་ལག་ཅནམད་དེའི་ཡན་ལག་ང་མེད། །གལཏེ་དཟ་ུ་ | 





















4 ༩ ས་ལ གུར་བ་དེ་བཞི། 


ཐགས་པཚོ་གས་པ་དིགུས་པཉིདམ་ཡོནནར། དེའྱིརིར་མན་ལགཅ །མེད་པད་ཡནཱལག།དག ཁངམེད་དོ་ཞེས་ཙི་སྟེ་བརྗོད་ཙན། | 
རིས དེགནིརང་གིཆ་ཤསཔ་བཏཾ། 


ཅོར 


འགུན་རོ། ༤༨ ལཿ ུདངའཐེལ་ཁ་མྱུང་པདདམདས་བཏོག་ཡན་པས་དའོ་དདགུ་ཤིད། འི 





ཀར ་ས་ ཏཿསེག་ལརྱ་པེད་བཅན་་། 
ས་གས ད་ངརོབགེ་གསཅ་་ག་ིྱི་དམལ བྲ སེས་བའིྱང། ཉུན : 


ནྭསེག་ཕན་ལག་ག། །དཔེར་ན་ཤིང་ཏ་ཕ 






















དཔརྱོབབོའྱ་ཕིར་དོ། ནོལ་འྩོར་པྲ་རམས་དེ།ཁོནཉིདལ་དདྲེ་བགཏུ་འཇུག་པརྱ་བ་བའྱི་པིར་ཤིངཏྣན་པར་དྲདཔའྱ་ཚུལ་པ་བསམས་ 

ན་འཇིགཉེནྲ་གགས་པས་པུང་པོ་དད་། །བནས་དད་དེ་བཞིནྱེ་བེདྲདགུ་བཏེཤནས། །བདག་ང་ཉེ་བར་བནཔ་ཉིད་ད་འདོད། །ཇི་ཙུར་འཕང་ལོ་ལ་སོ།ས་པ་དབ། 

རྫལ ་ར་ར༦་ར་འནནན་་་འོ་༽ 
ཆེ དེའི་ཉེ་བརལེན་པ་ལྟེ། ུང་པ་ལ་སེགས་པ་་་་ 












རྫོབ་ཀྱི་བདེན་པ་ཡི་གཅ་ 









།པར་བཞག་པ། དེ་བཞི 

ཤཱ པཏ།ས་གིད་ཏར་འདགསཤིར། དེདའཕབ་ལོལ་སེགས་པ་དག 

_. སཱད་ཀུནཏུཡི་གཅད་བར་བྱ་བའི་ཡྱི་དཤིངཏྟལྟུ་ཏེ་བར་ལེན་པ་པར་འདོད་པ་ཡིནནེ། །ཛར་པོལ་དང་ཁམྲ་དགུ་དངྱ་སྤེ་མཆེདདག་ནི་བདག ཏཱ སཱ 

ཁཿ ་པ ཐཿ་ །ཇི་ལྟར་འཕངལོ་ལ་སེགས་པ་དག་ཤིད་རའི་ཉེ་བར་ལེན་ཐ་ལི་ དེ་བཞིན་དྭ་བུང་པོ་ལ་སགས་པ༔ སྦ་གང་བདག་གི་ཉེ་བར་ལེནཔའོཞེས་་༥་༥ 
པ་དེ་བཞིན་དུ་འདིའི་ལས་དདྱ་བེད་པ་པ ་པར་བཞགཔ་ཡང་ཤིངཏལྟརཁས་ 





རྣམས་ལ་བཏེནནས་བདག་ཅུ་བཏ 
ཉེ་བར་ལེན་པ་དང་ཉེ་བར་ལེནཔ་པོའི་ཚམ་པར་བ 


ངོ། །ཅི་་ར་ཆེ་ 
བྱའོ། །ཇི་རྟང་ཏེབ 


ཞག་པ་འདི་འཇི་གརྟེན་གྱིཐ་ཧད་དུ་རྣོམ་པར་བཞག་པ་ 





། 





༡༢ 















སྟ་ཏིད་དང་བདགདྱེ་རེདཔ་པོ་ཤི༽ པཔར་ 
དང་མི་ཏཾཔ། པ་ 
ས་བ་ཡང། ། 


ཟཱདབརྱ་ཤིས་བཤད་པ། ཏེནལེན་ལསཡེནའདེནྱི་བེདཔཔོ་ཡང་ཡིན། །ཉེ་བར་ལྐེདཔནསྦྱོབྱོསང་པོ་ལོ་ 
ྲགེིེིེིྲིྲེཾི་ རི ཤན། །ཉེ་བར་ལེན་པ་ཞེསྦྱ་བསུང་པོལ་སོགསཔདགནི 
༈ཧ།ཡོདཔིདདེ་ཏེང་ གཔྱུ་ཟོག་བྲ་་བར་རྱར་རཞིས་བཟ།པ། རར ཛ་བ ཏོམ བཏིད 
¿ˆ དན ༼ ་ པཿ བ་པོ་དག་ལ་བརྟེན་ནས་ དགས་པའ་འདག་ལ་ གག ་ (ལསག 
རི དྲ །དེ་དག་འབྱང་དང་འཇིག་པ་ཡིན །ཉེ་བརྨ་བངས་པཅོསཔུད། །ཏེ་ ་ ཁམ །ད་ག གི ཏན་་ 
ི ( ལས་འབུང་སིན་ཌ། །འདི་ལ་ ལལང་འབྱ ྲགེྲེིཾི་ ོ་ གཿ ཤང 
དྲགྗྲྗསགྣཾཾཾཾྣཾྣ།ྣཾཾོི་ 





¢ 
དྲ 
ཤྭ ༢ 
ལསོགས་པའི་ 













འཇེག་བཅན་ད་འདོད་པའང་མ་ཡིན་ཏེ། དེའྱེ་ཡིར་ཡུང་པོ་བདགམ་ཡོནནོ་ཞེསྱབ་བའོ་ཐལ་བར་འྱུར་བ 
རཅིང་། །ྱ་བ་འདིནྟིའི་ 








ར་དི །དེ་བཞིན་དུ་བརྟན་པར་ཡང་མི་འཐདདེ། ཇྙི་པདྱ་དཱ། འདུས་པའིདཨན་བུ་ 
སྙམན། །ཉེ་བར་ལེན་པ་བདད་འགྱུར། །ཉེ་བར་ཞེན་ལསཔ་གཏུགས་པར། ་ 











འདེ་ཡང་ འཐྲད་བར་འགྱར་དོ། ཏཱ ་ ལལ 

འཐདདོ། །ཅཱནཚནམག་སུ་གདྱ་ཐརབ། །དེཏིདིནེམ་ཡནོ། །དེ་ཉིདབ་དགུང་རྱབསུམན། །ཏེབར་ཡནཔ་བ་དད་འྱས། ། 

_. གདཞི་ག་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །མྐེ་དང་འཇིགཔ་ཅན་དུ་འུར། །ཞེསྱ་བ་བའི་ཐུལ་བརའ ་བ་འདི་ཉིད་ལསན་འདིནྱི་སེ་འཇིག་མིན་ཅེསྱ་བ་བའྲི་ཅདཔར་གཏིས་པེབ་དཔོན་ 

“ པཱ་ཡིན་དོ། །འདི་ལྟཏག་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པའང་ལོད་པ་མེན་ཏེ། ཇི་སྐད་དྲུ་ཕོབ་དཔོན་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྟགས་པའི་ཐབས་ཁིས་བདག་ཡོངས་སུ་རྟོགསཔར་མཛད་པན། རྟག་དང་ 
མིརྟག་ལ་སོགས་བཞི། །ཞི་བ་འདི་ལག་ལ་ཡོད། །མཐའ་དང་མཐའམེད་ལ་སོགས་བཞི། །ཞིབ་འདིལ་ག་ལ་ཡོད། །གང་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཡོད་ཅན། །འཛིནཔ་པུག་པེ་བཅུད་ 


ཀསསལ་ལུགགསུངལམ༡༤༤ ༩༤ ༤༨༤ 























ཅུ དུ ས་ནས ཉེ །ཡུདད་ 
དྲར་དདགའ་དེདདབཏཧེཿདདལ་དཔ་ཡངམ་ཡནཏེ། །དྷ་གདྱུད། པ་ལི བ་ཡོད 
མཛན་ཉིད་ཡེདཔར་བབར། །ཞྷེསྱ་བུ་བུ་དུང་དེ་བཞིན་དུ། །ཤིང་ཉིད་པེནི་མ་ཡྲིཏེ །ཤི་པལས་གཞཱརྐལ། 









ཏན །༣ 
འགུར། །ཤ ཀལཏེ་ཐུང་པྲོནམསལས་གུཿ 






རོ ར། །མེ་ལ་གིངལེདདེདདེ་མེད། །སཱེ་དཔདི་དའི། རྱབྲལ་སོགསཔ་གསངས་ག །ཡངཅའྱིཕིར་ཡི་བ རུད་པ་ལསོགས་པའི་ོག་པའདྲེ་ནམས་བདག་ལམི་རུངཞེན། རོ 
མིར་ཕི་རཞེས་བ་བྱ་སྤོས་ཏེ། ལ་ཏེ་བདུག་དངོས་པོའི་རང་བཞིནང ནྭའགའ་ཞིག་ཡོད་ནནི་དེལ་མི་བཏྐཧཔ་ལ་སོགས་པའིཏོག་པནྣམས་མེདཔར་འགུར་བཞིབ།ན། .བདུག།ཞི་འགའ་ཡང་མེད་དེ། 
དམ་པར །ཇི་སྐད་དུ་མདོ་ལས། མི་བཟདཔ་ཡི་ཚོས་བའིནི། །འཇི་གཏེན་མགོན་ཅིས་གརྟན་བ་སྟེ །སེམས་ཅནནམ་མཁའ་བང་ཅུབ་སེམས། འབཞིན་ངསང་ སཆོས་་ 





བིབ 















དགྲ་ཛུས་ཡོདན། །དེ་དྲབ། ཡོངས་ཨུཟད་འ'ས་རྲ་གང་།། །མེད་པད་དག་སི་ཐད་དེ། །དྲེ་ཕིར་དེ་དག།ཟདེད་བསུངས། །ཞེས་གསུངསས། །གང་ཞིགྲནམ་པརནཾ། 
ཏ། ཏུགཔ་དད་རྟི་ཏབ་པིྱངམི་སིདཅིངབདག་བ།ང་ཞི་ག་གི་མེད་པ་ཉིདམ་མཐོང་ཞིངས་དིག་པའི་དབང་དིས་ཡོད་པཉིད་དུ་ཞེན་པརྒྱ་བས་ནས་འཇི་གཙོགསལ་ལྟ་བསའདིནི་བདག་དོ། 
་ཅུསདོན་པར་ཞེན་པ་ནམས་འཁོར་བར་འཙུརལྲ། དང་ལྟ་ཏགཉའྲོནམསངར་འཛིན་བོ། །རུབཏ་བྱྩངང་ཞིང་དེ་ཡི་གང་ཡིན་དེད། །ང་ཡིར་འཛྲེནྲ་བོ་འྱབང་བའི་བདག་དེནི། །མདཏཾགཾས 
£ ཕྲུཀས་པར་གཏི་མུང་ལས་ཡིནནོ། །གངཞིད་ཡོངས་སུཚོལ་བནཆུ་སྟེགས་པ་སྡང་གྟན་བའིྱ་མཚད་དེའི་རི་གས་པག་མི་འཐད་ཕས་དེའི་རང་བཞིན་ལྱ་པིནཅི་ལོགཉྱུ་མརཔ་ཐམས་ཅདཕང་པོལས་ཐ་ 
དཱ་པརཞིད་ཅིང་། ངང་གི་སྡེ་བྣ་མས་ཀྱིས་གྱང་ཕུང་ཡོ་ལག་ཐ་དད་པར་བདག་མེད་དོ་སྐམཇུ་འབུལ་བའེ་དབང་གིས་ཕུང་ཕོཅ་ནཉིདབདགཏཁསླ་བངས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཉེ་བར་བྟཅད 
མ་ལོག་པར་ལོངཅུཧཱད་བྷན་ཐསནི་ཡོདངམ་ཡིན་བཏིདདོ་ཚལ་ནུ་ངིག་པརྱ་པ་སཉས་ཅུའའབགའཡའཡིན་པར་བན་ུ་ཡོང་ཨུབབབད་རུ་བདེནི་བཀོག་སི་ཡིང། འཕོབ་ཡི་དང་ཡི་ 
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ཀ་ རོ། །འདི་ དྷི་ཏ་རྡ་ནལ་འྱོར་པས་ནི་དངོས་པོ་ཞག འ་ལ་ཡང་ང་ག་ངོ་བོ་དམིག 


 དཀའ། །འག་དབ་འདགགིས་དན།།ཉེབ་འཔ་བགག་འ་ཞད། 


ད་བ 








ཡོ །དང་དུད་དྲཔོ་ ས་པའི་འྲབོ་བད་གཞས་པ་ལིཤེས་པ་དང་ཇེས་སུ་དབེལ་བ་མཐའ་དག་ལྟཏགཅགང་ཤིག་ལ་ངར་འཛོད་པའི་བོ་འྱབང་བདེད 
རོ པ་འད་དབད་ དབེ རང་གང ཡཿ 

གད་ཡིན་པ་དེད་བདག་ ཤིར་འཛིན་པའི་ ོྱུ་བ་བདགདེནི་བདགཿཡ་པི་ཤེས་པ་འགྲ་གུབ་པ་ཡེར རདང་གི་ངོ་བོསྲ་གུབཔ་ཞིམ་ཡིད་ོ། འདོན རར 
¿ ༼ུག་ལས་ཐ་ཧད་འདོགས་པ་དེ་ཉིད་གྱ རད རྣལ་འབྱོན་པ་དག་གིས: མསབསས་ ཅད ི་དཀིགས་པ། 


དབ་འདཱི་བདཏ་གདགས་ ་བའྱི་ཧེན་མི་ག། ་ལསོག་ གས་པ་ནང་གི་བདག། 


དེམ་དམིགསན་ཡང་འིག་ལ་སེགས་པ་ བདག་དེའི་ དེའི་ཉེ་བར་ལེན་བྷ་ན 








རྨེ 


། དེའི་ཡིད་དཁོད་བ་ལསྣ་ད་ མ་པརྡ་བོལ་བར་འཅུར་འོ། །ཛི་སྐདདུ། 


7 །ཅེས་གསུངས་སོ། 


།ཡར་རི་ལྟར་ན ག་ན 





༩༨༨༠༠-༨༨༢༦--༨༨༡---~--- + 











ཡའདཅི། །བྐོ་ིོ་ོང། བཅོང་ིའོཔོདོོོ་རིདོརོ། ཏེག ཀཾ ོ་ 
་པར་གོལ་བར་འུར། །རི་ལྟར་ཛ་མཁནཡེད་པར་ཐུམ་པ་ཡང་མི་སིདཔ་དེབཤིན་དུ་བདགམེད་པར་བདག་གིབ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕིར་བདག་དང་མདག་གཉེ་པར་མ་ད་ 
མ་གཟིགས་པ་ཧྷ་ནལ་བྱཔོར་པྲ་གོལ་བར་འགྱར་རོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པམ་དམིགསན་ནི་དེ་ལ་གཟུགས་ལསོགས་པ་དེད་གཏོ་གས་པའི་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་ནམས་ཡི་འུང་བས། ཏན 
སྦྱ་ཅུས་ནམས་ལེན་པ་མེད་པརྩ་པ་དན་ལས་འདའ་བརྡ་རམ་བར་བཞག་ལ། བངྦ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ནེ་བདག་མེད་པར་མཐོང་དྲ་ཟིན་ཁང་ཉིང་ཇེའི་གཞཧུ་ི་དབུང་གིས་ངོང་ 
འཛིན་པར་བེད་པས་མཁསཔས་ཇི་སྐད་བཤད་པའི་བདག།མེད་པ་ཡོངས་སུ་བཙལ་བརྡ་བའོ། །ཇི་ཙར་བདག་ད་ དེ 
བཞིན་དུ་དངོས་པོ་གཞན་རྣམས་བིའང་ཡིན་དཞེས་བླསེ་བའྱི་ཕིར། བུམ་པ་སྣམ་བརེ་ལྡེ་དམག་དང་ན་ 
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ལྡན་ཤིང་དང་། །བང་ཁལ་ཤངང 








༡ ~¬¬~¬།༡༡༠༩༡༦༨༤ཀད་༧༠༤ ༤ 






[-༤: ` བེ ་ ནཾ ཕུས་གར་དགུ་དང། དོ ཐཾ ཀླེ དྲནཱཱས་ཤིང་ཏའི་ཱ རྱ་ད་རྱས་པསྐ་ནོ མ་བདུནཡོདམིདིད། , 
རྲུ་བུང་པར་འཇིགཏེན་ཐགས་པའི་སྒནས་ཡོད་པ་གི་ནྲ། །ཅེསྦྱ་བབ་འདིདདྱ་སནརོ། །གར་ཡུངདྷ་ལ་བུའིའི་གསཿནྱཧི་དངས་པོ་གཞན། དེ་བཞིན་གུང་དགྲ་སྒོདས་་སྱེ་འདིས་བསྟད་པདེ་་ 
.- | (,ཌཱཌཱ་སཏྟཾགསྦ་བྷཏཱཾ། མ་བརྟགས་པར་གགས་པོནནརོ། ཤཿ / གངྱ་ིའདབ་དབུངདེ འཇེགཏེན་ལནཅི་གཙོད་མི་མངདྱིར་དོ། །འཇིགཏེནང་དངྒ་འི་ག་ཚོད་ཅིད ངཱ 
ཤྭ ག་ཀུ་དངས་ཅདདགས་བུ་བི་མངལས་འ དཔར་བ ཀོ གསག་ངདྲགྲགསརག་དགལ་ཀདུ ང་་པའ་པའབད 
་  ལན་ཏན་ཡན་ཡག་འདདཆགགལ་ཚནཉདདདནིམནཤང་མའ་གས་དའ། ྷ །ཤན་ཏུ་ཅན་སན་ལ་གཅན་ཚགས་དང མཚན གཞི་་ཁྣ་མོགས་དགར་པ །དྲནམས་ཤིངཏའི་ནས་དཔདྱ་པཱ 
4 །བས་རྣམ་དདུན་ཡོད་བམ་ཡིན་ཅེང་། ° །དཔས་གཞནདབང་གཉིས་གསངའད་ས་་ །དེ་ཚུར་བུམཔ་ལན་ལགཅན་ཡིསྱ་བཡེ་ལ་སགསཔ་དདག་འའི་ཡ་ ་ 



































སཾག་པདྱ་ཧེད་པའོ། །དད་གིང་ནི་བསྲེག་བཞྲོ། 


པྣ་ནཱམསྭ་ཕན་ཛུན་བལྟོས་པའྲི་གུབ་པ་ཡིན་པ་འབའ་ 
བྱསི་དདེ་ལྟནདྱེཧུ་ཡིན་ཅིང་། །གལ་ཏེ་འཐུས་བུཡི་ 


སེགས་པ་དག་དའི་མནཉིད་ཡིན་པད་བཞིན་དྲ། སྣམ་བལ་སོག་ ྦ 
ཏེ རི ལོ ོ་འོ་ོས་་་ོད་ 
མཆུངས་ཏེ། བུད་ཤིང་ལ་བྭ་ཾས་ནས་མེ་ཡེན་ལ་དེ་ལ་བལེསནས་བདཤིང་ལི འའ གབ 


ཤིག་ཏ་མ་བད་ཤི 





ཙཿ 


སེད་ནནེདེ་མེད་རྒྱུ་ 


ྐིཅིང། ཐུམབ་སོོཧྩོཏནཧན་ཡིན་ལ་མེའས་ལོ་བསངས་ལསྲོགས་པདག་འདིའ་ལོནོ།ནཡིནཅིང། བུམ་པསཆནགཞི་ཡེནལ་སྟོ་མདྲ་་རབ་དངམཅུ་འྷཔང་བདུདལ་བིན་པ་རེང་བཏིད 
སྭ་པྷནམས་ལ་ཡཱདྱཾ་སཱར་བརྲ་བའོ། །འདོད་ཆགསཏདི་ལུག་པྲ་དཞིན་པའོ། །ཆགས་པནེ་འདོདམབ།ས་ ཏད །རིའ་ 
ལག་ཅནལ་བྟཏས་ནདཁ་ན་ལག་དྲྭག་འདོགས་པས་ཤངྷ་ཏའདཔ་དང་ 





འཛ་གཉྱི་བ་ཉད་ལིན་ེ་འདི་ལ་དཔད་རསི་གཞུག་གོ། །ཡུན་བགལ་སོགཏཔ 
འབགས་བུགཉི་་ཁངཕན་ཚུན་བསྟཾས་པ་ཡིན་ནཞེས་བཤདཔ། གང་གྱི་ཕིར། གལཏྱེས་ཡིས་བྱསདཔར་བ་༥ 


།དཉན་ད་འབུར། །འབྲས་བུ་ཡང་ནྱེར་ཡོད་སུརྐྭ་སེ་བར་ྱསགརབ་དེ་ཕྱི་ཕིར། །རྒྱུ་དངའབྲས་བུའདི་གཉིས 











ཆ༨༡༨-༨-4%5:572, ‹ 


34 ༨ " ངཿ ་ྫཚ © # རི = ླ/ ༧ [> ༩ 
ྲོ ཅེ ཅེ = 









རླི །་ཀླ་པ་དེ་ལགགཞན་ཡོད་ན་ཅགཤོས་ལོདོཔ་ཉིད་ཡིན་ནོ་ཞིག་ཤེས་པར་བའོ། །ཆུ་དང་འབས་བུ་དག་རང་བཞིན་ཙིས་ཡོདཔ་ཉིདདི་ས་ཡིན་ནོ། [དོ 
ཱུ ཀ་ ི་ོ [ཅྱཆུའམ་འབས་བ་སརྦ་གུབ་པ་གང་ལསྤྱ་རའམ་འབསབུ་སྩེ་བར་འྱགགརབ་དེ་ ༥" - 
_ [ཙཾ གཉེས་ལུས་དང་བྱོརཁམའོནཏེ་འྲབས་བཞིག་ཉ་འགུར། དེའྱི་ཕི་རྒྱཧུ་དངའྲབས་བར་གདགས་པ་ཡང་ཤིང་རྟ་སྟ་རྒཧརྱ་བས་ནག་ཚུ་ལ་གཏེནནཱས་བྲབས་བུར་གདགས་ཧ་དང་བབ་བུལ་གཏེདོནས་ཛུར་གདཀའ ། 
7 - £! པ་ཡིན་པར་དིག་པར་བྱའི། རང་བཞིན་ལསགྒུར་པརི་ཡཡིནནོ། - །གཞན་ཡང་གལརེརུས་འབྲས་ཐུ་རཏ་ཐཞིནིས་གྱེད་ཡརྱྱེད་ན་ཁྲརནས་སུམ་མཐད་པར་གྙེད་པརྣ་བྱེད་གྲང་།: »དེ་ལ་རེ་ཞིགཤ། ཐུ ་ 
(༩ ཤལ་ཏེ་ཁྱད་ཀྱིས་ཡིགྲ་ཐདནས་འབས་སྩེད་བྱེད་ན་དེ་ལེ་ཆོ། །གེ་དགཅུས་པ་གཅི ཀམས ་་ེད་བེད་འག་བཐ་དད་མེད་གུར་ཅིང། །སོ་སེར་ནནྱཧུ་འདྱི་ཙུ་མིན་རམས་དདུ་ཁད་པར་མེད་༔ 
ཝཾ འགྱརལ། །གཉིས་པོ་འདི་དགག་སྲངས་ནས་རྟོག་པ་གཞན་ཡང་ཡོདཔར་འགྱུར་མ་ཡིན། །དེ་ལ་གལཏེ་ཚུས་འབས་བཟདནས་སྱེད་པརྱ་བདན་དེའི་ཚེ། ཐདཔ་ཡིནདངྡ་ཐུ་དངྱ་བ་ ་ ་ 

བའ ཡེ རྲ ལུ 1 ཀ ༧ 




























ངྲི དར་འདི་དག་གཉིས་ཚར་ཡངནེ་རྒྱུ་མ་དང་འདྲ་དེ་ཡི་ཁྱིར། །བདགཡ་སྱོནངུ་ཡེ་འྱུར་འཇིགཏེནཔ་ཡི་དངོས་པོནམསྱ་བང་ཡོད། །གང་གི་ལྟར་ནརྫས་སུ་བྲུབ་ཕའ་*༨ | 
ང་གི་མཚན་ཉིད་བ་ིད་པར་བིནདང་སེད་པར་ཕུད་པཏེད་ཡིན་པདེ་ལ་ཟད་དཔསཐད་ཧས་པརྨཾདམཔརདཔད་པ་འདིང་འྱགར་་གི། གང་གྲི་ལན་དངེས་པདམས་ལོག པད་ཉུན་བརྟགས་་ 

བས་བསྐྱེད་པ་ཉིད་ཅིས་སྒྱམ་ལྟར་མ་སྐྱེས་པའིརང་བཞིན་ཡིནིངཏ་།ཿ -རང་བཞིན་མེདྱ་ཀངརསརིབཅན་གི་དམེགས་པའྱི་སྲ་ཤུདལ་སོགས་པྷ་ལར་ནམ་པར་ཏོག་པའི་ཡུལདུའགར་བདེ་ལནི 
¥ ཕྲད་པ་ལ་སོགས་པའི་རྣམ་པར་དབྱདས་བསམ་དྲ་མེད་བཏེད་དེ། ངེའི་ཕེ ངཱ དཔའི་སྒོན་གྱི་སྐབས་མོདཔ་མ་ལིན་ཅིང་། ་་འཇིག་རྟེན་པའི་དངེས་ཕོམ་བརྟགས་པར་བྲུབ་པརྣམས། 








ོང དེའྱི་ཡིར་བདུགཡ་ཇི་སདབཤད་ ངུ ཐར་བ 
༈ ཅང་ཡོད་པ་ཡིན་པས་ཐམས་ཅད་འགུབ་པ། ༈  ནནགྣགྣས་་། ་ བནྐཏེ་མ་ཕད་པར་མིན་ཅེས་གངྱ་སས་པས་འདིར་ཡོདལ་ཡང་ ་ 





1 |བརྒལ་ཤིང་བརྟག་བམཛུངས་སོ། །ཅི་ལྟར་ཞེན། -སུན་འབྱི: འདིག་སུན་དབུངྱ་བྲ་པད་ནས་འྱིན་ནམ་མབད་པར། །ཡིན་ཅེས་ཉེས་པ་འདིནི་ཁོད་ལ་འང་འུར་བམ་ཡིདདམ། །གལཏེ་ ། 











ི་ོ སནའཐིནཔརྱ་བེད་པདག་གཅིག་ཅྱབརཔས་གངགིས་གངཅནའབིནཔར་བེདཅསཔའི་ཏེས་པ་དེ་ཏེད་དུ་འྱབར་དོ། །འོནཏ་། 
དཔར་འགུར་བྲས་ཡིན་པས། གངགིཚ་ 







རྡ ར་ན་ཡ་ངསུན་འཉིན་པ་མ་ཡིནཱ་པ་དུངསཚུབྱས་པའི 


མྲ་པད་པར་ལིནན་དེ་ལར་ 
ིཿ དེ་ལྟ་ར་ཁྱོད་ཀྱི་སུན་འ བ་ལ་སུན་ད་བྱང་བྱ་སུ མྱལ 
‡¡ དྲཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྨྲས་བ།_ -ག་ གང་ཚདྡེ་སྐད་སླ་ཀིང་ རོགས་པ། ད་ཚ 
ཚིག་ལ་འདཐལ་བསཛཚུངས་པའེ་ལྟུག་ཚད་ཙིས། ༽རགསཔ་མེད་པར་དངོས་མཐའདག་ལྭསརའདེབས་དེ་ཡི་པུར། ་ 
ཿ སྲ ི ། 


ཀས་མེད་པས་སུནཅ་བིན་དུ་གོལ་བའང་ཡིན། དེ་ལ་རང་གིཆིག་ 





ནའཅིན་པསསནདབྱ་ྲདནས་ུནབི་པར་ཆད་ནནིང 
དད ་ ཀཀ ་ 
ཿཚབོད་རི་ ཐཱེ ཉིད་སུན་སངཐ་ཡིནཔས་ཞུགས་ཅིཿ 7 ོ་ ཡང་གུབ་པ་ཏིད 
འེ ༽༽ 


།གཞན་ཡང། གདངཕྱིར་རངགི 
མེ་འགྱུརཞིང་གང་གིྱྱིར། །ཁོད་ལ་ 
ཀྲཀིེིྲིྲིྲིི་ (ཞེས། 


















རླ 
ླ 











བབྱ་བ་འདི་བཤད་པར་བྱའོ། །གངམ་ཕྲད་པར་མཚུངས་པས་སྐྱེད་པ 


ཤན་དྲུ་ཆུས་ཁང་མ་བད་པར་བྱ་སེད་དབིན་བ་ 


ལྷ་སུར་པ་འདབས་པདའྱི་ིར་བོད་ཧཱུ་བོ་དམ་པས་བཞུདུཔ་བཡེ་འྱུག་རདོ། །གཞན་ཡང་ཁོདནེ་རུྱིརིཤད་གོལབ་པ་ཉིདདུ་ཡང་འབྱུར་ཏེ། 


དཔམ འོནཔཉོདདོ། །ཞོསྱ་བབའདིའིགས་པོིག་ཡོདོ། 


' > $. རརང་ལ་བིར་རོ ཁིར་ར་མིཿ = རི འི མཔོང་གི། རིལ་ནི་མ་ཡྲིད་ 
རུང་བའི་ཡུལན་གནས་པའི་ལུགས་འདྲེན་པརྱ་པེདྱ་ཅི་ཐམས་ཅདམ་ཡིནནོ། །དེ་བཞིན་དུ་མིག་གིསབ་ཐད་པ་ཁོདརངང་བའི་ཡུལན་གནས་པའི་གཟུགས་མཐོང་།། རིལནི་ 


དམྲ་པད་པ་ཐམཅདྱ་མིད་པརམི་འཕུརྱ་པཾ། འབས་བཅུང་བོན་བྱསེད་པརའྱསུརད། །གང་ཧྱི རིརདེ་ལྟརརིགས་པ་མེད་པད་དངོས་ 
ཆུད་ཀྱ་ས་པཤོ། བདབས 
- ཁོད་ཅི་རྣམ་པར་དཔྱད་པདི་”་ཌ 


ཞིར་གྲནནཧསོགསས་པ་བཙམ་འཇུགས་ གོལ་བཞྲིསུན་ ཡདདྲ་གལབབ་ཞེསྱབ་པའོ། །ཅོན་ལི་རང་གྱི་ཚོགས་འགའ་ཞིག་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། 


པ།ྲཧ་གྱི་ 
ཞད 


རྱི་ཕྱོགས་སེལབ་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ་ཞེས་སྨྲསསོ། །འདི་ལ་བརྗོད་པར་བྱཏྟེ། སུནའབྱིད་པསསྲནདངུར་བྱ་མཐྲདགསུམ་ནི་འབྱན་བྱིད་དམ། ། 








ཌནཏ་བདགས་ཡི་ན་སཟིག 
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ར་ཆརཆརོཾིཀ༽ཕཀ 


ཅེ 
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ཅེ 














ཉིས་པ་འདིར་གང་ལ། །ངེག་པ་ 


ཨྱིད་རོ། །དེའྱི་ཕིརྡ་ཕད་པ་དདན་ཕད་པའི་བསུམ་པ་སྱི་བེད་དོ། །ཇིརྐད་དུ། ཚེདང་ལྡན་པ་རབའབོརཅྱིརྩསེས་ 
འཐོབ་པར་འགུང་རམ། འོད་ཏྗེམྱ་ཧིས་པའི་ཆོསྤ་ཧིས་འྭབས་ཇ་མ་སྐེས་པའི་ཐོབ་པརྩ་བ་འཐོབ་པར་འ་ 
་པའི་ཐོབ་པ་འཐོབ་པང་མི་འདོདལ། མ་སེས་པས་ཀང་མྱ་སོས་པའི་ཐོབ་པ་འཐབ་པདནི་འདོད་དོ། 





7 གཤ འོོ བུ 
ཏྲ རྱཾགས་ཡོད་དེ་ལ་འྫུརྱཧི་བདག་ལྱ་ཕོགས་འདིདི། །ཡོད་པ་པེན་བསཐལ་བརའགྱཾང་བའདིནྲ་སིདམ་ཡིན། །དྲེ་ལ་དང་གི་ཚིག་ལའད་ཐལབ 
པའི་ལྟག་ཆོད་ཀྱིས། །ཞེས་དངསྨུག་་ནིཁོ་བོཅག་གྱི་ཕོགས་ལ་མཚུངས་པར་ཐལ་བར་ཡི་འུ་ར་ཏེ། བ།ང་གྱི་པིར།ཁ་བོཅག་གྱི་ཡོགས་ལ་ནི་སུན་འཕྱིན་པས་སུན་དུང་བརྩ་བྲ་པད་ 
ནསཧར་སྲ་འཕྱིནཔར་སྱི་བེདཔཉིད་ལ་སུན་འྱིན་པས་སུན་དབུང་བརྩ་བ་བམྲ་ཕད་པར་ཡངསན་འབྱིན་པར་རི་བེ་ དྡེ 


་ 


སུན་འྱིན་པདང་སུན་དབུད་བགཉི་ག་རང་བཞིན་་ཡིས་མྲ་གུབ་བའི་ 






ངཱ 


ྱིས་ཐ་སྐྱེས་པའི་རུན་དུ་ཐུགས་པའི་འབྲས་བུལསོགས་པའི་ཐྲོབ་པརབྱབ་" 


འར རབའབོརྱ་གིས་སྨྲག་པ། ཚོ་དང་ལྡན་པ་བ་རིའི་བུཁོ་བོ་ནི་སེས་པའི་ཁོས་ཧྱིས། 
རར ་ །ཤཱ་རིའི་བསསྨྲསཔ། ཚེ་དང་ལན་པར་བའྱབོར་ཡང་ཅིྲབས་བཟོབ་པ་མེ་དཅིད། 
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ཤཾ 


འེ 


ཆེ 





ཀླ ༅། སྣ ོ་་ 
ཤི འདབ་དང་། བཙམ ཟྭང་སངསྦྱ་ཧཱས་དཿ 
ཙཾ རྒྱ་ཆེ་བ 








གག ཆོ་དང་ལྡན་བྲ་ཤའི་བླ་ཕོབཔ། སྣ ས་པ་ཡང་ཡོད་མོདཱ་ཀྱི། ཐོབ་པརྱ་བ་པ་དངཐོབ་བདེད། རུ 

༩ བབཏེས་ཁྱི་ཚུལཅིསདིས་སིནན། ། ར་ཡང ་ཆད་ ་ མ། - ཆུནདྲཊགྲས་པདདྲ། དཱ། ལནཅགྱཔིརཀོང་བ་དདྭ། རི 
དར 72] ཟི 

ད་ལས །འཐམསེས་པའིཿ 


མ་བྟཿ ། ་མ་ཉིན་བསདད་པདདའས།་བངགཔ་དེ་བཤིནད། 


ས་ནད བདདན་ྱིནཔདགཅ་ད་པའམམ་པ་དཔདམ་འའ མོད་ཅི། 





‡:+ ་ 
ི་ོ རོས་ཕྐད་པལམི་དགས་པའྱི་པིར། 


 ག་ [ གཟས་བྲབུངལ་ 


ག།་ | 





ཟུནཔས་སད་དུངབསན་འབིནར་བེད་དཞས་ཤས་པརྩའོ། །གཞན་ཡང། དད ་ 









སུགསྣནམ་འཆེམཐོང་འགུད་ལ། །ཉིམ་དད་ནི་གཟུང སཿ རར་ ་ དཙོམཞིགའབུདའྱསརཞིང། །མི་བདེན་བཞིན་དྲའངརང་། 
གྱ་བད་བཞིནམཛས་པར་ རླ་བྱའི་པད། །དེན་ ༦ འོན་ཛི་དབཞིན་འདེབགེསར་འགན་ | དབར་བས། རྱེ ཁདབདངྱབ་ལ་ལས། ) 


1 -5255- ¡ཱ ལུ 7 མཡིན་བའྱི་ཕེ་རྒག ་བའི་རྟོགས་པ་། ] 
ཧཾ ཏཏཿ དྲ རར ཉར རོ ཁུ 

དེ་བཞིན་དུ་རང་བཞིན་གིས་སྟང་བའི་སུན་འབྱིན་པས་སུནདབྱུང་བྱ་སུན་འབྱིན་པ: ང་། རང་ ང་འཐད་པ་དང་བལ་བའི་ ཆིགས་ཧས་བསུབ་པརྩ་བ་བ་བླསབ་པ་ཡིན་ལ། 
] དཏེས་འབར་གདསི། བུདབག་གརགས་བང་བར་བས་བའགས་སོདས་དས་པའ་བའོ། ། ཤེསརབཉིད་གདོང་ཡིན་པས་ཤེས་རབ་གདོང་ངོ། །དེ་སྱང་བཞི་ཡ་ ་ 















༄༅། །ིགཔྲསདསཔས་ཡོདསསུ་དག་བཉིདདོ། །དེ་ལྔཟུས་པམཐོད་བདྩ་ཧུར་བའི་ཞེས་བ་བཞི་དེར་དུས་མཧུཿནད་མཐོང་བཞེས་བབའི་དོནཏོ། །གར 
ཛབདམསལ་གཉི།ལླབ བབནིཔིའིགས བདཏིདིར། དཱ ཀྲགནགེིགྲངེྲིྲིཾཾཾཾ་ི་ 
པལྷ་ཡས། ཡོདདངམེདདང་ཡོད་བེདཅེས། །གངལྱ་ཕོགསའི་ལོད་ིདབ། །དེ་ལྭ་སནནི་རིང་པོ་ལའད། །ཟན་ཀ་བྗརདབརྡནསམ་ཡིན། །ཅེས་བདདང། དེ་བདིནད་ཐོ་དད་ 
གྱིས། སྙང་ཉིད་ཀྱིས་དརྱད་བྱས་ཚེ། །གང་ཞྲིག་ཡནའདེབསྭ་སྨྲ་བྱེད་པ། །དེ་ཡིས་ཐྲམས་ཅད་ལན་བཏབ་མིན། །བསྒྲུབ་བརབྱ་དྭང་མཚུངས་པད་འགྱར། ས་བབས ། 

_ འདེསནི་སྦྱེད་པར་ཕྱེད་པའིིརྒུ་ཡནཉིད་ད་སྲ་བ་དཱེ་འནས་གདཔར་ཡུད་རྣམ་པར་བཤད་པར་བྱའོ། །དེལཁཿཅིག་ཏྟེ་དཅནདངྱསུདཔནམགའི་དབབུམ་པའི་བསྟན་བཅོག་འདི་རྒྱས་འྲབས་བར་དཞིན་ཡིག་པེདཔདབེདན་ 
༩ བདནས་སམམ་མད་པརྱ་རེདྲ་གདཞོས་རྱད་བརྩ་བེད་པའྱི་ཆུ་ལ་དངད་བའི་ །ཐསྲ་སུ་བབས་པ་ཡིནྷ་ཡི་གསལ་བརྡ་ཕེད་པའམ་ཤེས་པརྱ་འེདཔ་ལ་ནྲི་མ་ཡིན་ལ། ཁྱོད་ཚིག་སུན་དབུང་བདངའྱིཞེད་ཕྲད་པདང་མ་རྲད་པའི། | 









151:8 ©; ཅི 














` „ གྱི་སྐབས་མྲེད་པཉིད་དོཞེས་གང་སྒྲ་བར་བྱེདྲ་ཕྲ་དཿའཿངཀ་དེའི་ 


ཉིད་ལ 


༦ དྱ ་ 





བབོཅགཿལའྱ་རབ་དགུ་པིས་བཏབ་པའི་ལནཁོནཆེས་མངེསསོ། །གཞན་ཡང་། གལ་ཏརང་གི་བསྒྲུབ་བྱ་ 


ྱི་གོསསན་དསས་བའ 
རྱེད 


+£ པ་ལ་ཡ་དཊཿདའིགརབསསླི་གགས་ལོད་པ་ལྡི་ནཔསངའི་ལནམི་རིགས་པཉེདགོ། །གཤན་ཡད་རངྱནདང་འདིས་སོའ་པེད་བིས་ད 
ཀཀཀགཀྲཀག༽གཨྣསཀཁོོཾ 
ཟྭཾ།་ཧྱེད་ 


།རྱད་། 


བསྟན་བཅོས་སུ་རང་བཞིནམེདཔར་དམ་བཅས་པའི་དོན་སྒྲབ""" 
ཕིད འདིནི་གཞནཅས་སནདབ ལ་ཁ 













བོབས ོད་པ གོ་གོ 
དྲནི་ལནམ་ཡིན་ཏེ། གྲང་གྱི་ཕིར་ཧསད་པའི་གོ་གབས་དང་བཅག་པསླ་གྲགས་དང་བཅས་པའི་། 
ཀཿ ས་རཀ་།ཁ་དདང་པསཀཿབའིག ལི་གཞོདཔ་ཡོདང་ལཱད་མོ།སལ་བར་ཕེད་པའྱིར་ཁས་བདས 


ནོགས་དངོསྤ་གུབ་དང། །དངོས་སྲུ་གྱོ་བ་ཏིད་འགགུར་བསང ཧའི་་ 
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༦ ངོ །ངོ་བོའང་ཡོད་བྱག་རན། །ཕྲད་པ་ལ་སོགས་རིགས་པཉེ་བར་སྦྱོར་བར་བྱགར་ཞིགན། །དེ་ཡང་ཡོདཔ་མིན་པས།ཉོདྱ་་ཡི་ཆད་འབའ་ 











དི ཡིན 


༤ 
ེོ 






ཕྱོགས་ཀི་སྐོན་ཡོངས་སུམ་དག་པའི་ཕྩོགས་ཙེ་སྟེང་ཇུ་འགོད་བྱདནི།ཁོ་བཙག་ལ་དོནམེད་པར་ཡིད་བྱབང་བཁོན་ཡིན་པད་ཏོགས་ཏེ། དཔེར་ན་རབ་ི་བཅན་ཡྱིས་དཔིགས་པའི་སླ་། 


༤ བྷརས་ཅི་གཅིགཉིདདང། མང་པ་ཉིད་དང། རི་ང་བོ་ིད་དང། ཟླུམ་པ་ཉིད་དང། ནགཔོལ་སོགས་པའྱི་ཡོགས་སུན་འབིན་པས། རབའི་བམེད་པནམས་ལམི་གནོད་པ་དེ་བཞིནུ་ 


རུང་བཞིན་མེད་པའྱིར་དང་འབས་བུནམཔནདཔོད་པན། ཁོད་ཅིས་གཉིས་ཡོངས་སུབཟུངནསསུན་འྱྱིན་པ་བཀོདཔས་ཁངལི་གནོད་དོ། །དེ་ཉིད་ཀྱི ཙིར་གང་དགཡིག་དང་ཁབ་ལེན་ལ་༥༥ 


སགས་པ་མྲཕད་པར་རང་གྱི་བ་བྱ་བེད་པར་ནམ་པར་བཞག་པ་དཔེ་དེ་དགྲ་ཁང་བཀག་པར་རིག་པར་བྭ་སྟེ། ¦ དེདག་ལ་ཡང་ཐལ་བརའྱབུར་བ་མཚུངས་པའི་ཕིར་དོ། །གང་ཞིགཁྱོད་དང་ 


“ མེད་པ་ཉི་དྱ་ཁི་ལམ་དང་པོ་བཏངནས་རོག་གེ་ངན་པའི་ལམ་ཤིནཏྭ་འྩབོག་པ། འང་གི་ནམ་པྟཏོག་པའིངབོ་བོ་འནཔས་སྩ་རབ། ཡང་དག་པའི་ལམ་འགེགས་པརྱ་བྱེད་པད་སྤོབ། ཏེ་པར་། 





༈ །།ིཏ་ཆེགསཆེ་བ་འདིས་བོད་ལ་ཅི་ཞིགབཱ། གཞན་ལང། དངོསྣ་ནམས་མཐའ་དག་དངོས་པོམེད་པནྷ་ཏོགསསུ་གཞུག་པར་ནི། །ནུས་པཆེས་མ་ཇིལ་དེ་ལྟར་རང་བཞིན་གཏན་དག་ལ། ། ཀཾ 

/ སས རི ཱ ག་གེདན་པའི་དབས་འཇི་གཉེནཅ་ེ་འདད་གཅོལ་བིད། །ཇི་ཚཱརྦརི་ལུམདདྱ་སཱ་མ་ལ་སོགས་པ་འདཏནཔ་རང་གྱི་པོགས་ལྲ་དབཔའི་༥ 

¦ _ | ཧྷཱ།དཔེ་ནམས་ཁོནས། བངི་གུཏཧྱཱགི་དངོས་པརང་བཞི་ནམེད་པཉིད་དྷ་ཏུགས་སུ་གཞུགཔརུརུསཔ་དེ་ལྟུར། འགའ་ཞིག་དངོས་པནནས་རང་གཞིན་དངབཅས་པར་འཛིན་དུ་ག།ུག་པརྡ་ནུས" 

`] པར་ས་བམ་ཡིན་ཏེ། རང་བདེན་མེད་པདླས་བ་དང་རང་གཞིན་དབཿཿ་བདླས་ཟ་གཏི་གཀྭ་གྲས་པའི་དཔྱེ་མེད་པའྱི་ཕི་རརོ། །ཁངྲ་ཆདཔརྦས་བདེ་ལུར་ཡི་ནདང་། ཁོ་པོས་ཙོད་པ་ཐསས་ཅད་བཟོག་པ༥ 
སྲི་ན་ལ་ཐ་སཿདྱགབ་པར་བབ་དང་མཚུབས་པས་ལན་ཡངསསྦ་ཁང་བཇོད་པ་ནུསཔུམ་ཡིནནོ། །དེའི་ཡིད་འཇི་གཏན་ལ་དེནམ་ཡིན་པྱ་བ་བའྱི་རསཀིག་གིསྐ་སྡེད་ཅིད་ཊདའཇིགཏཱེན་པཿཏོད་༥་ 

| མེ་ངས་པ་དང་གྱི་སན་བུ་ལར་རང་གི་རོག་པའི་སྦུབས་ཀྱིས་གཏུམས་པའི་སྟེང་དུ་རྟོག་གེ་ངནཔའི་སྲད་བུས་བྲེས་པའི་ཤིནངུ་བསྲན། ནནས་འཛུགས་པར་ཅི་སྟེ་བྱེད། ཙོད་པ་འདིནི་དོར་བར་བྱ། 




















དུ ཟར ན་ར རལ ཡམ ཟླ 
ཤས། །ཝུདཔ་ལ་སེགས་ཙུདསུ་ཅེ་ལནི་ཆདད་འདིགཏདྱ་བ། །སུནཙ་ིན་དགོལ་བ་བང་ཇ་སར་ལོདལིན་པ། །དྭེ་སདྲ་སརབཤདྲ་ཐག་ཨྱ་ཡོགས་འ ་ 

ཀལཔའིཉེད་བའིནབསས་ཏེན་ཅིང་འབེལ་བར་འུང་བཟམ་པར་བཞུག་པ་དང་དངཟག་བདགམེདཔསྟན་བའི་གབསས་བཏིནནས་གདགས་པྲ་ནམ་པར་བཞགཔ་གཞན་ཅི་ཕོགས་ལ་སུན་འབྱིནཔ་ 
ཐ། 








$ 5 
འདིན་མདོན་སུམ་གཅིག་ཉིད།ཕོན 





དེ་དག་ཐམསཅད་ལ་རད་གོེ་མཚོནོ་ཉོད་ཞོད་ཅོདཟོམ་ཚོནིདྱ་བང་ཟེད 


གདཤེསཿ་ཐམས་ཅད་ཙི་བ་གཞངི་ཉབབཞིན་ལ་བེན་པའི་ལེ་ཤེས་སོ། །གཞན་ཡད། སུདའཕིན 





ཛིའི རུལ མ 
ཧིུད་ཅིསཏེགས་པར་པ། ། 


ད་པདེ་ཉིད་ལས་སུན་འབིན་བྭ་ཝུག་མ་བདག་ལསམ་ཡིན་པ་སེགས་པ་གངད་བཤདབཟབས་ཤེས་པར་བས་ནས། ཅྱི་ཧུས་འྲབས་བྲུ་ཕདནས་སྱེདཔར་བྱེད་དད། འེནཏེ་མྲ་པད་པད་ཞེསྤ་བབའི་ 





པའི་ལན་ཅིདོནད་གང་གིསྭ་ཡས་པ་དེལ་སུན་འབིན་བཏང་བར་་བའོ། །དབརའི་བསྟན་བཅོས་ལསི་ཌོག་པ་ལྡག་པཉིད་བཛོད་པར་འདོདཔ་ལིནལ། དཡང་ཁོ་བོཅག་གིསྟཏདི་ 










རླཊས་དངོས་པོ ༥. པེྟ། །སོགསཙཾས་བརཱ་བི ནཔའྱི་ ར་བྙནབཅོས་པས་སྙན་ཏི་ཆིཿ ཤོལཿ ཏིདག་ལ་ཡོད། འདེར་བད གེས ཅོ ས་བསལ་བརྩ་ས་པ་འངམ་ཡི་ནོཏེ། བསམ་བདྱ་ བོའི རོར 

ི་ོ ནད 6ཿད་ ཛོ རཾ རེ - 
་ །་པ་སྟེ། དེཿ གགོས་པཛ་ཚན་ཉད་འདིནི་དལ་བཟལས་ཅདདམའགསསོ། །དེ་ལ 'སུན་འབྱིན་ལྷགཿ མ་ནྱི་ཕོགས་འདིིཉིད་ ཉིད་ཆིསྟརོགས་པརྲ་ འོ། 

དེ་ལ་དེ་ཉིད་ གྲིས རྣམ་དགྱོདབ་ན་རྒྱར་དུ་གྲོལ་བར་འགྱུ་ར། , །ཞེས་བཔའེ་བརའ༔ སྐ་ཚེས་ི་བདྲ། རོ གལ་བན་ལས་སོ། ཀཿ 

3 ་ གསི ན་ཆད ཁད་ཙིསནི་གང་ཟག་གི་བདགམེདཔ་གསལ་ །དའྱི་པར་འདི་ཏེན་ཅིད 

ཡུངས། །མདགདབ་དིནེ་འདད་ 


་† ུ བྷི 
=3 ཉིན་མོངས་སྩན་ མས་མའས་འཇི་ །ཚོགས་ལ 
་ བཅུ་དང བགབ ལ་ཕྱི །ཆོས་དང་གང་ཐག་དྱབེ་བསྡ་ནམ་གཉིས་གསུ 








ྣ 





ཀ༡ལ༤༤༡༨༥ རོང 2224 










།བརྫུསནས་རྣམཔག 
ཿདགྲོལ་ིད་ཁྐེ བདགམེདཔ་དམ་པ་གཉིས་པེ་འདིནི་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་འགྲོ་བརྣན་པར་དགལ་བརྡ་བ་བའི་དོ་ 
ངསྱ་ཙྭསན་མས་དང་། ཧནྡཐསྣནམསྭ་ཏོན་མངས་པ་ཐམསཙདལསྟ་དམ་པར་དགོལ་བདྱུ་བ་བའྱི་ཡིར་བསན་ལ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནུམ་མོ་ཁཡཔ་ཅདཅི་དང་བཀིན་ཇི་ཉར་གནད། 
ལམ་བརྭ་བ་བའྲི་པནི་གཉིག་བསྙནཏོ། །ཏན་པོས་དང་རང་སངསྦརསྐ་ནམ་སིས་ཧུངཏནཅིང་། 


་ཐམས་ཅད་མ་ཁེ༔ བ་ཉིད་ཐབ་བྐ་ཏོན་ཁངསཔ་དབགེས་བའྲི་གིབཔ་ནག་ཡསྣ་ནམ་པར་དྲ་ལོལ་ 
ཁི ངེ ཡངས་སུ་རིགས་པར་སོམ་པ་མེདདེ། ཁུམས་གསུམན་སཱོད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་༥ 


ཅལ་པར་འབུང་བྱ་རྐེན་ 
ང་བའི་ཐབས་ཙམ་ཞིག་ 


%ཾ 








འདི་བཙམ་མཐོང་ཚོད་ཆི། དེ་ཧརན་ཡང་དེ། 


མེདཔ་ 


/ 
ིས་སུ་གསུངསཏྟེ། ཚས་ི་བདགམེད་པ་དང་གང་བག་གི་བདག་མེད་པའོ། །ཡང་ངཾའི་ 
>, ༩ >= 
















ཅོ 






ངཿ 


¡© ་ 
ྟ་ནོཏོ། }དེ་ལགང་བག་གིབ་ 





ང 


ཧི 





ཞ་ཡེད་དོ། །དེ་དག་ལ་ཆལཙི་དག་ཟདཔམཛབ་ཟདི་རམགདཔའི་འཙན། 


༢༦༨༥ འའཆེ་ང་ 








༡༡༣༨ (༠༡༣༥ ༥ 









ར་ས £ 5 5 > སྣིས 2 རློ 
སུར་ཡང་འདི་ཉིད་ནི། །གདཡྱ་སམས་ལྱ་ཕེ་ཏི་ནཔ་ 





པར་སྒོམ་པ་ 







རྣམ་པ་ག 


་ླ 


ནི་ཡད་པར་ 


'ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་ 


༤ ཟྩ་ཅསྟསངཔ་ཉིད་དང། མཐུའི་ལས་འདས་པ་སྟང་བ་ 
༦དཏ་བཉོད་དང། བདགིཡཆོའ་ འཏིད་པ་ ཏད 


རྣམ་པར་བཞག་གོ། །ེསཿ 
པ་གཉིས་པོ་ངདིནྲིར་ར་བཅོལ་ཝན་འདས་ཅིས་གད། 
།སྤར་ཡུང་བཞིར་བཤདདེ་དགའི། 


] ' དགན། །ཐེག 
རད ྷ"ྲྲགོོ་ 


སང་བཉིད་དང་ 


ོགཞདགྱོ་མཔརྨོམཕཏཔ དར་བ 

དུལ་བའི་བསཐ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཏི་ ཀྱི 

ཆེན་དུ་ཡང་བཞེད་པ་ཡིན། །ངིསྐད་དུ། ˆ འེ མས་ད་ རྙ 

ཉིད་དང གོ་ས དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཏིད་དང་། འདས་བས་སྟོང་པ་ཉིད་དང། འདུས་ 
པཱ ཱ ངུ 






་བཤད་ 


། 
ནང་སྟེང་པ 







ཧྱིས་མང་པར་བཏྟན་ཏོ། །དེ་ལ། སྤེས་དད་བཅས་པར་སྟེདཔ་ཉིད། །བ 
ཇིསྐད་དུ། རབའཛྱོར་གཞན་ཡང་བྱང་ཇུབ་ཕེམས་དཔའི་ཐེག་པཆེནཔོ་ནི་འདི་ལྟ་སྟེ། 


དྲ དང། དར་བྲམེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང། རང་བཞིན་སྟེངཔ་ཉིད་དང་།  ཆོས་ཐམས་ 
མི་དམིགས་པ་སྟང་པཉིདདང་། དངོས་པོ་མད་པའིངོ་བ་ཉིདསྟང་བཉིདདོ། །ཞེས་གསུངས་ས། །དེ་གད་དྲ་ཏོང་པཉིདབྱཅ 
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ཟེ དྲུག་བསྟནནས དབའོད་གཞ ་ཡུད་དངོས་པོནི་དངོས་པོས། ཧྱོང་པོ། ངོ་མོ་ོད་བནསོ་ཕོ གས་སྟོད་དོ། དོན འོས ཉོ 
ངིབ རོའི ཧོ ཏང་ཉེནདནམ་སཞིཐག མཆེན་བཞེསྒ་བའོ ང་བཉིའ་དྲག་ཉེད་བཏིན་པསེཞབཞིརདཙོ (བརྟོག ' 
གས་འབོག་ི་ཅིྱདུ་བདྲ་བད་མདོཔས་སྲིའ་ཏེ། ངས་པས ེ་པ་གས་གགས་ལགགོག སྭ་ལུསོགས་པུ་ལར་གུནུཛོའབཏད་པར་བདདོ། །ངིཀད 
ཤུ བཅས་ཞཞི།༽ $ ཤྭྦྱང་ཟཔཡད་པར་ྩྱ་པར། སོགས་ག རན: །སྟཾབགཞེས་མཿལིཌ་ 
 ཛད་དེ། །ཡི་སང་ཞེས་ཆུང་ཞི་ ཁིག ཡི ངང ` ལ། །དེ་ལནད་སྟང་བཏིདྱི་དབང་དྲུ་བས་ནས་བཤདག 
.@ །གད་ཕིནདེཡི་རང་བཞིན་དེ། བྲ གཔ ་ དན 
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དྲས ། ངེ པོ ཉིད་འ ི་སྐུདདུ། དིལགངདག་ནདོ་པདྱབབོགནད་གརོས 
དད ་ དི་ལྭབིདཐུགཅུགནས་པམ་ཡིནཔ་དད། འཇཱིག་པམ་ཡིནཔ་་། | 

ཧཧ ཐགནིིགསེར་སེ། དམའ་ཡགད། ངས་པྭ་ཱ་བནོ། །དེལ་ཐར་ཟགྱཱ་གནས་བྔམ་ཡིནྭ་པ་ིདན་རད་བཞིན། 
ར་བ་ལྱ་བའོ། སར ལརོ་་ །འདི་སྐད་བསྟན་པར་འབྱུན་ཏེ། དཔའགོང་ 
ཞིག་རང་བཞིན་དང་བཅས་པ་ཉིད་དེ་ནི་གོརམ་ཆག་པར་ཐེར་ཐུག་པམ་ཡིན་བ་དང་མེ་ལོ་ ཝོགཔ་ཞི་གཅུ་འབྱར་དགོས་ས། །ཇིསྐད་དུ། རང་བཞིནཙུ་དདྱིན་དག་ལས། །འབྱུང་བདའིགས 
པམ་ཡིན་ནོ། །རྒྱ་དང་རྱེན་ལས་བྱུང་བ་ལི། །རང་བཞིནབྱས་བཅན་ད་འགྱད། །རང་གཞིན་བྱསཔ་ཡིནནོ་ཞེས། །ཇི་ལྟར་བུནན་རུང་བརའཇྱུར། །རང་བཞིན་ཉི་དནི་བཏོས་མིན་དད། 
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ཐྩང་ཡང་དུང་ཆོསྣནམས་ཀྱི་ཆོས་ 








།གཞན་ལབལྟེས་པ་མེད་པ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་སོ། །ཡངའེ་གང་ཞིག་སྲོབ་དཔེདྱོ་ཡིས་བྷས་ནཔ་ཉོག 
ད་པྷ་ནམཔ་དེ་ཏ་བའི་རང་བཞིནྭ་སབདཔན་གིས་ཞལྱ་ཙིས་བཞེས་པཞིག་ཡོད་དམ་ཞེན། གང་པ།དང་དྲ་མཛདནས་བཅོན་ལྡན་འདས་ཤིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་ནནས་བུང 
ཟོ ཙྭ་ཆེས་ཉིད་འདིནི་གནས་པ་ཉིད་དོཞེསྨ་ནུས་པར་གསུངས་པཆོསཉིད་ཅེསྱབ་ནེ་ཡདདོ། །ཆོས་ཉིད་ཅེསྱ་བ་བ་འདེ་ཡང་ཅི་ཞིག །མིག་ལ་སགསཔ་ 
ང་བཞིན་ནོ། །དེ་དག་གི་རང་བཞིན་ཡང་གུང་ཞིགཅེ་ན། འདི་དགནི་བཅས་མས་ཡིན་པ་དང་གཞན་ལ་བྷས་པམེད་པགང་སེན་པ་སྟེ། མརིག་པའིརབ་རིག་དངྲ་བལ་བའེ་ཉེས་་ 


ཉོགས་པརྡ་བབའི་རང་གིང་བར། །ཅ་དེ་ཡོདདམ་མེད་ད་ཞེསད་སད་དུ་སྣ་། གལ་ཏམཏིད་དམདནནེི་དོནདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའྡནམས་ནཔ་ལ་སོགསཔའམཁན་ཉད་ 


ཕྱིན་པའི་ལམ་བསྒེམ་པར་འགྱུར་ཏེ། གང་གི་ཕྱིར 





ཆས་ཉདཏགསདརྱ་བ 





ཿ ས་བཅསམ་མ་ཡིན་པ་དགཞན་ལབཉྟས་པམེད་པ་ཞོས།བྱད་པར་ 












འྱི་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་དེ་ལྟར་དཀའ་བབྱར་ཕག་རྩོམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་སྐད་ངུ། རིགས 
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ག་པམདྭཔ་དང་། གཞནད་ དང། གཞའ འསོ་བམེདཔ ཿདད་། ཡི་ད 






ཀྱིས་བ 0 ན་པ་དང། པད ཏེ རིགས་ཧི་བུ་དོན་ མ་པཞིཧཾདངངག་སས་བ། རོད་ད་ཡེད་ཅིང་ནམ་པཏོག་འ༦ རེཕུལས་ 
ཡིནཔས་ཞི་བ་འཕགས་བ རྣམས་་ཀྱིས་སོ་སོརང་གིསརིག་པད་བུའོ། སག་ིི གསུ་བྷ་ནམས་ཐུང་ཡང་དུངན་བུང་ཡང་རུང་སྟེ། - དད ་ 
དཔའ་དམསྨར་ ལཱ་ད་ཁྲ་སུ་དགྲ་བགསནས་གོས་དར་རྩུག་བགོསཏེ། `` མམེདཔརརབྱུཿབུཔཞིང། -ཅཀྱཏྱ་ཐུདནཨ་ཨང་ཚོས་དེ་ཉིད་བོབ 

རིད སླའམ་གོསཿ ་ལ་མེ་ཤོར་བ་ལྟར་བརོན་འགྲསརོཿ མཐིང་གན། ནས་པྲ་ནན་པར་འཇིག་པ་མེད་པའདབདན་དབེད་པའོ། གས་ཏེ དམུང ཉྱིད 

དེ་བཞི ཞིན་གཤེགས་བནམས་བུར་པ་དེན ་དོན་མེད་པར་འགུ་ར་རོ། །གང་གི་ཕྱི 
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ཟི རི ངཱ མ་པོ་དག །འདིད་སྨྲས་པ། ོ་ོ་ལོ་གང་ཤིགོ་གོ་ལོགས་ཨདཔོན་སྱོ་དབད་མ་པདོད་ཅངོ། གློ་བུན་དུ་ 
རྫ དད ་ གཞན་ལ་བ: སབཞི་དཔའ་ར་བཞིན་ཡང་འདད་དནཔནེཚནའགལབ་དོནབད་བིགགོ། །བརྗོད་པད་བྱ་ཧྟེ། དད ་ ངོས་ལ 
༥ ར་རིག་པཞིགི། ་འདིའི་དགོངས་པནི། གལཏ་ཡིགས་གགས་པྒམཱསྭ་ིསརང་གི་ངོ་བཉེན་ཅིང་ རས ང་བརྩ་བ་བ་ ད་ཡིན་པ་དཉིད་དེ་ནམ་ཅིརྐ ངེ 













| ཡིནནས་ ་ར་ ཅི་ལགྱཅྭ་ཐུར་པས་ཅང་རོགས་པའྱི་ཡིན། ཚུངས་སར་སྦེད་པ༔ ན། དི་ཉིད་རང་བཤིནམ་ཡིན་བ་དའི་པྱར། རངབཤི། 
་ ་ ཟི སོདགདདངས་བས་བྱདོ། ད་ལ བཱ ི་ོ ་ རོ གཞ 0 








དོ ཀཀ ་ ི་གགཅི་འ་ོཉསས་ཡནབདིཉི བ་ིཏད་གས་།  ྣ་ 


ོ 








9 


2338) 


= 


དངོསཔོ་ཆོདཔ་ཡང་མ་ཡོཧཏི། དེནི་རང་བཞིན་ཅིས་རོསཉེབད་ི་བཅིད་ཙི་སིདརོ་ཤོས་བུབ་འདི་ཡིད་དོ། ་ 
གཞུན་ཡང་དོད་འདི་ཁས་ལེན་དུ་གཟུག་ད་ ཆུ 
སྨྲ་བ་དེ་དག་གི་ལྟར་ནདི། རྣམ་པ་ཐགས་ཅད་དཡིརུང་ཏྟེ། - 
ཧདདེ་ལ་བཅོས་མ་ཉིད་མེད་པ་དང་། གཞུན་ལ་བསྟས་པ་ཉིད་ མ་པར་བཤད་པར་བྱདོ། 
ཀུན་ཛོབ་ཊུ་ནམ་པ་དོ་ལྟ་བའི་དོན་བསྟན་པའི་པིར་ཏེ། ཉར་སདངས་པྱ་ཧ་ཆེན་པོས་ཆོག་གོ། །དྭགུས་མ་ཉིད་ནམ་པར་བཤུད་པརྱ་བདོ། 





¬ 


༡ 





ད་ནུས་པས་རང་བཞིན་འ་ 


ནི་གཉི་ག་ལྲ་གབུ་བཏིད་དུ་ཡང་ནལ་པར་བཞགཔ། །གང་དག 
+ ་་ དིས་མཆོག་ཅུ་འཛིན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའྱི་ཕིར་ལ། 
ཉིད་མད་པ་ཡོད་དོཞེས་བ་བར་བ། ང་མི་དིགས་ཏེ། . དེ་ལ་ཞེསྱ་བ་བ་འདིས་མཚོག་ཅུ་འཛིན་པའི་དངོས་པོ་མེད་པའྲི་པིར་འ 
མེད རྔོད་པར་ཡ་ རིག ཏེ། །དེ་ལ་མིག་ལ་སོགས་པྣ་ནམས་ཡིག་ལ་སགས་པྨར་ ཉི 


= 





ངཀིར་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའི་བདགཉིད་ཅིས་སྟོ 





པཉདདྭ་ཝཔསི་རང་བཤན་སོང་པད་ཡོངས་སུ་གསལ་བརྩ་བསཔ་ཡིནཅི། ཡིགཞེ 


ག་ད་བ་ས 





བཏིན་འདྲེའི་སློབ་དཔོནྱ་ིས་ཞལྱ་ཐིས་བཞེས་པ་འབའ་ཞིགཅུ་མབད་ཙི། རར 
ཙྭ གཡེ་ལ་སོགས་བའིརང་དཞིན་ཛ་བ་ལ་སོགས་པ་ལིདཔད་ 
བྷ་ཆོསཔ་དང་བཅས་པའྲི་ཅིརདོ།།ཡོད་བཏིད་ཅིཌ་ 


སུ 
ང་ 





¦ 
== 





ཟླ །ཞེས་གཅི་ག་རྟེམིག་ལསགས་པ་ལ་བ།ི ད།སྟདང་གྱིཟེད་ྱི་ཉིས་ངུབམ་གཅུང་བ་དང་འདིན་པ་མེད་པའི་ཉོང་པཏི་དདམ་ཡེནནོ། །དེ་ལྕ་པི་རྟང་པ་ཉིདནི། གདྱོར་ 
 ཡིན་ཕྱིར་གཟུགསནི་གཟུགས་ཅིསསང། །ྒྲ་དང་དྲི་དོ་རེགྱ་བ་དང་། །ཆོསྐ་ནམས་ཏིད་ཆངདེ་བཞིན་ནོ། །གཅུགསསོགསདང་བཤིན་ཆེད་པཏིད། །ྱི་རོལ་སྟོར་པཉིད་དུ་འདོད། 
ཀཾ དུ། དེ་ལ་བྱི་སྟང་པཉིད་གདཞེན། ཕྱིའི་ཚོས་རྣམས་ཞེས་བྱ་བུནི་གཟུགསལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལ་ཐེར་ཟུགཅུ་གནས་བམྲ་ཡིནཔ་དང་། . བཇིགུ་པམ་ཡེན་པཉིདྱ་ཡིད། 

གཟུགསནི་གཟུགས་ཁྱིས་སྟང་སྟེ། དེའེ་རང་བཞིན་དེ་ཡིནཔའྱི་ཕིར་རོ་གེས་གསུངས་ཏེ་ཟེརཝཝུགཿ་གནས་པམ་ལིན་པ་དང་འཇིག་པ་མ་ཡིན་པ་ཉིད་ལ་བཏེན་ནས་གཅུགས་ལ་སོགསཔ་རང་དགྲིནམེད་བཉིད་ཡིན་ཕི། ་གཅིག་མ་། 
གཅིག་ཆད་པའི་སྟངབཏི་དཞིམ་ཡིནོ་ཞསཔ་སྔ་མ་བཞིནདོ། །གཏིསཆང་ངང་བཞིནམེད་ཉིདདི། །ཕྱིནང་སྟང་པཉིད་ཡིནནོ། །ཇི་སྐད་དུ། ཕྱིདང་ནང་གི་ཚོས་མིགལ་གགས་པའི་དབང་པརྟྡནནམས་ཕི་དང་་ 
དང་གི་ཆོསྣ་རྲམས་ཅི་རང་བཞིན་མད་པཏིད་དྱི་ཕི་དངནང་གི་སྟང་པ་ཉིད་དོཞེས་གསུངས་ཏེ་འདིཡང་ས་མ་བཞིན་ནོ། །ཆོས་ནམས་རང་བཞིན་མེད་བཉིད། །མཁས་པས་སྟེང་པཏིད་ཅེས་བསྟད། །སྟོང 


ཡིའ་ 









༧ 
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¬༡7§ 
ཟླ 
= 

















པྲུ །ེངཉིད་དངོསཔོའི་དཱོཿན་ཧི། །འཛོན་པ་བོགཧིར་ ། ། 
བཱ ཾུ་ི་སྟོད་པཏེདཱ ་དེའི་སྣང་པཉིད་སྟའ་པ་འདིནི་སྟོང་པཏིད་སྟོང་པ་ 

£ ཉིད་ཅེསྩར་འོཞེས་གསུངས་སོ། །གུང་དྭག་སྟང་བཏིད་ལ་མང་དངོསཔར་མངོན་བརུ་ཞེན་པ་དདག་གེང་བཞིད་ལྷ་དངོས་བུད་འཛོན་པ་བླགོག་པའི་དོནྣད་ཉེ་བར་བསྟུན་ཏེ། ཇི་ྐད་དུ། ཡུན་ | 
ཱཾ རྟོག་ཐམས་ཅད་གཞོམ་པའི་ཕྱིར། །ལྟོང་ཉིད་བཅུད་ཅི་བསད་བཟུམཛད། །གངལ་དེ་ལའང་འཛིན་ཡོདཔ། །དུནྲི་ཁོད་ཁིས་ཡད་པར་མཛད། །ཁི་ས་གསུངསས། །སེམས་ཅན་དད་ཅི་ 
= འདིགཉེནནི། །སྭ་ལུས་ཁབ་བྱེདཉིདྱིར་དང་། །ཚད་མེད་དཔེ་ལྱི་མུ་མཐའ་དྲི། །མདྱ་ཕིར་ཕོགས་ན་ཕ་ཆེན་པོ་ིད། །ཕྱོགས་ལས་ལོབས་ཤི་གཙུ་སེམསཅཧ་སི་འཇིག་རེན་མེད་ཅིང། ་ 
སྣེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མེད་པས་འགྲོ་བམ་ཡུས་པ་ལ་ཁྱབ་པར་ཕྱེད་པ་ཉིད་ཤྱིས་ཕྱོགསརྣམས་ཆེན་པ་ཉིད་དོ། །གང་དིཕྱིར་བྱམས་པ་ལ་སགོསཔ་སྤོམ་པཞི་བྱོགས་ཡོངས་སུང་ཅདནས་བསྲོམས། | 






[, །།ེདེ་པཛ་སྟོརཏིད་ཧ། །ངོསོསསྦོངོ་པར་འདོད་པ་ཡོད། །ཧོའྷཏིད་ཅེས་བའ་ 
/_. །གསུངས་ཧ་ཡིན།. །ཇི་སྐད་དུ། དེ་ལསྟངཔ་ཉེདཱགྲང་ཞེད། . ཏུཐཇུས་ 


# ˆ 
| 

















༢ 
འ 









ལའ ༦ ངོ རའ ཕྱོགསརྣཿ འནད་གནག་པདཁྱཆ་ ོ་ོ་ ཟོ དོ འདིདྭག་བྱཅ་ཆརྱ་སོགསྐདམས་ཅོས། །ཉོང་ སི་ལོ ཧུ 
ཉའ ཐག ་ ་ ་ འ་ཡོ ཧེ 










;: ན་བ ཉདེགངདྱགས་ པད་བླཐགཔའི་ཅརབསྟནཏེ། འདྲ་པདྲསཏེགསའ་བཀལ་དགདེ།  ༈ 
;/ ཤུ ཕྱོགསརྣསས་རྫསཉིད་དུ ཟྭ དཱ བུ་ཡིན། | འའ འདས་དཔོ། 
ཟླ ཀླེ ཛོ 0 ཀ་ག ངྲི ཀཱ ཤིག གྭསཱ །དུནདོན་ ོད 0 ྦ 








| ཤཱི དསམ་བདྱིར་དནའསའདཔ་ཧོ། གད ་ ཁྲོག 0 རཾ རཀ ་ 


ཀཀ = 





དེ་ཡབྱས་དན་ལས་འདས་པ་ལ་དངོས་པོད་མངོན་བདགེན་བྷནམསཙི་དངོས་པར་འཛུན་པ་བྲ་ཟོག་པརྒ་བ་བའྱི་ཕིར་གསུངས་སོ། །དོན་ཡྱི་སྨཾཞིདྭགས་པའི་ཚིགགམགུས་བྱའི་ཛིད།པོ། [རྱེ ' 

. ལམ་བུར་ཕྱིར་ཁསྱས་གཟུམ་པོ། །འཇུ་བྱས་ཡིན་པརངེས་པར་བསྟད། །དེནིདེ་ཡིསཏྟདཱཉིད་གདཱ། །དེནི་འདུས་བསཧེདཉིད་གསུངས། །དྲི་གདད། དེ་ལ་འདུས་བས་ཉང་བཉིད་ 
[ཌྷ །གང་ཞོད། འདྲསྩརས་ཞེསྱ་བ་བྲཞི་ཁས་གྲསཁ་ལོ། །དེ་ལུ་འདོད་པའི་ཁམས་ནེ་འདྲོད་པའི་ཁུམས་ཅིསཏདྷསེཞེསྦྱ་རིར་གསུངས་པ་ཁཱ་ཧུའོ། །གར་ལྱ་འི་གནས་མི་ཊགཉིད། །དེདག 
རླ ཟད་འ :།དེནི་དེ་ཡིསྣ་ཚོང་ཉིད་གྲུར། །དེདི་འཇུས་མྲ་བས་སོང་ཉིད། དེ་འི 












ཧེ་ཡིས་ཞེསྦ་བྲ་བྲའི་འདུས་བྱབས་ཧྱིས་ཞེསྱ་བ་བའི་དནཏོ། །དྷི་དདདུ། དེ་ལ་འདུསམྱ་བུས་་ 
..= སྙཾང་པ་ཉིད་ག ཞེན འདུསས་བུས་ཞེསྦྱ་བ་བདི། གང་ལྱ་སེ་བམེད་པ་དང་། འགག་པ་ཡེདཔ་དང། འཇིག་པཡེདཔ་དང་། གནས་བལས་གཞནདུཙུངབ་ཉིདུ་མེད་པའོ། ། 
; དལ་འདུས་པྱ་བསདི་འདྲསམྱ་བས་ཊིས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་གསུངས་པལྟ་བ་སྟེ་སྔམ་བཞིནནོ།  །གངའལ་མཐའནི་ཡོདཡིནང། །དེནི་མཐའ་ལས་འདས་པར་བརོད། །དེདེཁོདས་སྟང་པ་ཉིད། ། 
















@ 





མཐ་འ། 





།མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོང ད་བསྟད། །ཇིསྐད་དུ། དེ་ལམཐའ་ལས་ 

མཐའ་ཡོད་པ་ཐ་ཡིན་པ་ལོརས་ཕོདཛོ་ ཚོགས་ཕའིགྲྭ་དེནི་ ནི་མཐའ་ལསའ་ པ་པའོ། །མཐའ་ལས་འ་ ལམ་འདས་པལ་སྟེར་ སཱ་ཞེསྦྱ་ཧཅེར་ སལ་ལུབ་། ཟགམདངབཐམ་༽ 
མེ ་པས་འབོར་བ་ནི། ས་་ ¬ཁྭགོ་འོདྲ་བྲལ་ཤིང་རི་ལམ་རཱའི སྲིད་འདི་དེ་ ད་ ཉིད་གང་། །དེ་ནི་ཐོག་མ་དང་ཐལ། །མེད་པ་སྙེངཔ་ 

ཟློ སག །དདག་ཡད་ པ་འ །བ་ -དེཿསད་གསྟན་བཅོས་ལས། 8 ་ །མསཞིནཆས་གསམས། ་ །དེ་ལ་སྤེནམེདྱི་ 


།ཇིསྐད་དུ། [¥ དགངཀེན། ་ 


རིགས་པ་དེ་ལའོང་བ་དང་འྲ རཾ།བ་མེད་དོ། །དེ་ལ་ཐེར་རུག ཙུ་གནས་པམ་ཡིན་པ་དངའ་ འཇིག་པམ་ཡིནཔ་ཉིདྱ་ཀྱི་རཱཾད། བདས ད། ག་གས ༡ 






ཉིད་གདཞེན། འབའ རཾས་བུ་བཞིཏོག་པ་ འམཐའཿ 


་བ་བ་སབདས། བ་བ གང་ལུ་ཐོག་མ་དང་ཐལ་དབསམ་ 






















རྣམས་ཆས་སྟོང་སྟེ་ཞེས་བྱ་བལསཾགས་པགསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཐོགྲཔཞེསྱབ་བཞོ་དངཔོབྱ་བགོ། །ཐཡ་ཞེསྤྱ་བ་བཞོ་སྲབའོ། །དོང 
བརྗོད། །དོར་མེད་ ངེཔཐེད་པ་ཧེ ཀཀ ་ 

རྩུབང་མཛོད། །ངྷཀདད། ལིདོང་བཅིག་འགང་གཏན་གང་གེར། ནོང་བཞི་འབོར་དང་འོ་བནང་གུཏུ བའ ད་འདོདབ་ཆད་བི་དད་བམདཔས་རུང་ཅེ་ཞེས 
རྟ་བའོ། །དོར་བནི་གཏོངཔ་ཡིནལ དོརབམེདཔནི་གང་ལ་འགའ་ཡང་གཏོངབ་མེད་བདག་བའི་རགཐེགཔརེན་པའོ།ཞེས་བ་བུའི་དོན་ཏོ། །འདུས་བུས་མསགས་རོ་བཉིད། །གང་ 
མ་རང་སངསྦྱ་ཧྲས། །རྒྱལ་སྲས་དེ་བཞིན་གཤེགས་རྣམས་ཁྱིས། །མྒམ་ཛད་དེ་ཕྱིད་འདུས་བྱས་ལ། །སྒེགས་པརྣམས་ཕྱི་ངོ་བོ་ཉིད།  །དང་བཞིན་ཉིད་དུ་བསསདཔ 

| ཉིད་གང་། །དེནི་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད། །ངི་སྐད་དུ། དེ་ལརང་བཞིན་སྟང་པཉིད་གང་གེ་ན། གད་ག་རས་དཔདམཅས་པའི་ཆོསྨ་ 





དོརྦ་བསེད་པདྐ་ཏེདྲ་ཧིས། །དེ ླརིཾཾེིཾི་ །འཕར་པ་ལདི་ངེ་ 
།བད་དའི་ཡི། །ཧཉདང་ཅིད་གང་ཡིན། དདེདའྱེ་ི་ཞདོཡེདབ། །དང་ 


"༥ 







༦ ལན 
རྣམས་ཙརང་བཞན་སྱ་པས་གང་ ཱཾ 








,4ཤཾ 
@ཾ 










` 


ཟ རིབ 





དྲ ཡི ིརརིབི་ ཟོ་ར བུར 
[ྨ ༄། །བུས་པ་སེ། དེནི་ཉན་ཐོསྨ་ནམས་ཅིས་མྭ་བས་ཞེསྦྱར་ཆེད་གསུངས་བྟལ་བུའོ། །བམས་བཅོབྱ་ཧོད 
༥ གྲཟགས་ཅད་ཕིནདེ་བཞིན། འཇུས་ང༽་འདུས་གྱ་བས་ཚོས་ནམས། ཆ་པད་བན་སསྱ། ས་ས་ས 
ར ནས་བདས་ཅིས་བསྟན་པ་དགལ་དོན་ཁི་གོནསབདདཔནི་ཡོད་པམ་འིནཔཉིད་ད། །ཇིསྐདདུ། དེ་ལ་ཆོས་བནསུ་ཅད་སྟང་ི་ 
7 །སྐུ་ནམས་དངཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ལྭ 





གས་བྷ་དམས་ཅིརང་གིམཚན་ཉིདཅི་ཡིན་ཞེ་ན། རྒྱས་པར་བསྟ 


རས ཏིར [ས་བཅོྱད་དུང་རེག་ནུག་དད། །དེ་འགྱུ་ངུང་བའི་ཚོརི་བྲ་ད 
༤ོས་དདཔ་ནི་བམས་ཅདཅི། །དདག་གིས་དཔེན་ཉད་ཉིད་གང། །གིན་པ་འདིནི་རོས་ཐམས་ཅ 


ན་པའྱི་ཕིར་བཤད་པ། 


གུ །གྲུབགོགཅུན 


ད་གང་ཞེད། ཆོས་བམགཆངྱྱབདད་མཅད་སད་པི། གང་ 
ནམས་ཧཞེས་བབ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པ་ལྔ་བུའོ། །ད་ལུ་ཁཝས་བཅོ་བཅདནི། ནང་གྱ་སེ་མང་དྲད་གདད་ ཅིའྲི་དག་དདྡ་ནམ་བརཤེས་བའི་ཚགསྲ་དགའ། །འདསྲ་ད། 
འདུས་ཏེ་དེུག་པདག་ཡིད་ཅི་འཇུས་ཏེ་རེག་པ་ཞིསྱ་བ་བའི་བར་དོ། །རེགང ་ །དེ་ལཱ་ཆོས་བམས་ཅདནི་ཆོག་ཐམས་ཅདྲ་འི་ 


གསུ་ཇུག་གོ། །རེག་པ་དྲུག།ནི་ 
སྭ་སེང་ད། །གཟུགས་དུད་ 


= 








4 ལ་སོགས་དཔེས་མེད་གང། །དེནི་རདམཛནསྟད་པཉིད། །ཡང་གཟུགས་འ 


གཟུགསརི་ 











གཟུགས་རྲངམཚནྷ་ཉིད་ཅན། །ཚོར་བྱ་སོད་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །འདུ་ཤེསམཛནམར་འཛོན་པ་སེ། །འདྱ་ཅེད་མངོནཔར་འདྲ་ཐེད་པའོ། །ཡལ་ལསོ་སོདྡ་རམ་རིགཔ། །རྣམ་ཤེས་རང་གི་། 
2 ཧི ལགབྲའ་རདམཛནཏི༽ ༼[ཤ༣ཐདཉིད་སུལ་ ག་འདྲ ག་ཅ་དང གཅིགི 
ཏིདཿནནོ། །འཛེན་བར་ཆོས་ཐུན་པའི་སྒོ་ནས།ཁམསུརསས་ནྲི་ཐཱལ་གཏུག་པའི་མཚོན་ཉིད་ཅནོཞེསྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ། །མྱེམཆེདན་སནིསུ་དསྱ་རས་ཁིས། །སྐེ་བའི་སྒར་ཚུར་ཉིད་དུ་གསུངཝ 
| £, ཏེསྡུག་བསྔལ་འབྱུང་ཞིང་སྐེ་བའི་སྒོན་གྱར་པ་ཉི་ = །རྟེན་ཅིད་འབྲལ་བདའབུང་བཀྲ།ང། །དེནི་འྭདུ་འཕྲོདམཛན་ཉིད་དོ། །རཾན་ཅིང་འབེལ་བརའབུང་བུནི་འདུ་འཕྲད་ཤི་མཛནཉིད 





( 
¡ /༢ཱ 
ཤྩ 
° 


ཌེ 








ཅན། ཉེནཾཅིངའབྲེལབར་འབྱང་བའཏཱ་འཕྲོད་ཀྱིས་དབཏུ་:ེ བཉིད་ཙྱི་ཕིར་དོ། །གཏོང་བ་སྦྱིན་པའི་ཕརོལ་ཕྱིན། །ཚུལ་ཁྲིམད་གཅུངམེ་དནཚན་ཉིད་བདོད། །བོམདམཚནཉིད་བཅོན་འགུཅ། 
¡ ཅི། །འནམ་བོལེདིདདོ། །བཅོན་འགུསནི་དགེ་བ་ཡོངས་སུའངིན་བའི་མཛནཏིད་ཅན་ལིན་པའྱི་ཡིད་དོ། །བས་གཏན་སྫུད་པའི་མཛན་ཉིད་ཅནཏེ། ཅདྱར་ཅིའོགསལ་སག།པའི་དགེབའི་་། ། 








ཙཱ །ཆོས་ཐཝས་ཅ་ཝུད་པར་བེད་ིདི་སིརརོ། །གེས་རབ་ ཉིདདོ། - [ཟར པཞདག་བའབྲགོད་པའིི་ཤོད་འག།འལ་ཡར་ཇགས་པམོད་པའིརའོ།། 
' པརོརྱ་ཐིན་པ་དགྲ་ནཔས་ཡི། །མཛན་ཉོད་འདྲི་དགུ་ཡིན་པར་བརོད། །བསམ་གཏཿ ་ བཞིན་གཞན་ཏ་གགས་འད དདྲ་ ། 
༈ མི་འ དདདདེཾོི་ | དགས་ལཏི། དགག མའི རའོ །བདྲུབྱ་བོག།་དེ་ 
0 ་ །ངེས་པར་འཕྱངྱ་བེད་ར་ ` ་ ཀཨཀྲ་ིིཾྣ་སཾ བ་འ 
_ བུད་པརནུས་པས་ ་པརའྱབང་བརྩ་པདཔེ པཾ ཉེད་ཅན་ནོཞེས་ དས རད་ལསོགས་པ་དགི་སྡར་བཤད་ཟིད་ཏོ། །སྙོང་པཉི 
ན ཟི ནི།.།དཿ གསུ་པ་མེདཔསྣ་ནམ་དབེན་ཏིད། ཏིད ྷཅིཅས་ི་ོིིེསིསཾསཾ རབ་པདཐང་པའིརྒོསྟང་བཏིདནིརྣམཔ དཔེད 























།ཅཤཧ། - །༤ གདའ ༥༥༣༥ འེ ཀྲག །ཏེཾམུགསེད། རམཔརྦ་བད་པའྲི་སྒོམཚན་ས་མེ མནི མཛོནམ་མ་ མིགས་པའྲི་ནོནས་ཞི་བའིཚནཏདཅན་ 
¡ „ རྒོ །གསུམ་པའིཞེསུབྱབ དཀ པའྲི་གློ་མོནཔ་མེདཔེཤེསྱབ་བའི་དོཿ རར ཟོ 
ཐྲུ ་ ས་ལ་ད 
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རད 
ཅནནི་གསུམ་པའོ། གཙུགས་ཞད་བྲ 








དཔའི དཔང 


ལ་བར་བ ༤ ་གེིས་ག་ྲ་གི་བཞ་འིབ་གཏིདན། ས་ལ 


༡དན། རྣམཔར་ཐར་པའིསྒོ་ 


ད་བ་སྟེ། དས་བརྡབ་བའདི་དགིནཉོམས་པར་འཇུགསའ་གབབ་ལགྲས་་ 










མ་འ བསད ༈། གཟུགསཅན་གཟུགསྐ་དཟས། 


མཔར ཁབས བཞི་པའབདགཉིད ། 


ཁྲལ་འབབ བང་ 















ཟཝདསནྡནལ་པར་ཐརཔ་དང་པོ་གཉེསསྟོ་ །སྤྲུལ་པའི' ོསེངས་པའི་སྒྲིབ་པའི་ྣམ་པར་གྲོ་༽ ཟོ 
ཧྩོ ༡ །འགིིོལ་པའོཞིས་བཐ་ལ་སོགས་པའོ། །དེ་ལསྒ་དམ་པད་གྲོལ་བརྩ་བེད་པའོ། །དེཉིདྱ་པིར་ 
དྷནཾམཾས་ལ་ནདུནནིེཧིང་དྲེ་འཛོན་གིར་ཝ་བཞིན་ཅན་ཡིད་ལ། བཅདཔ་ནི་སེམས་དང་སེམས་ལསྩ་ཐུའ་བ་འགོད། པའི་རང་་ 
[བརས་ནག་ཞེན་ཀ་རྩ་སོ། །བཆད་པལ་དི་གསུཔ་མེད་དེ། ` `སྲེམསྭདེསླས་ལས་མུང་བཟ།ོ་བའེརད་བཤིན་ཉན་ཡིད་པས་སོ། །འདྲིན་མཐའནི་ 
ནལ་ནཏ། སྒལ་པ ་ ་ ] ལམམོ། . ༈དེ་ལ་སྦུལ་པའེ་ཡམནི་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། 1 ་ 

: སྡུག་པའི་གཟུགས་སྒུལ་པ་ལརོལ་བའི་སྒྲིབ་པའི་གཏེན་པོ་དང། ཡི 



































།༥ུལ་པའིམི་མཐན་པའི་གཉི་ོི་དྲིའ་ལགྲོ། །དེ་དའགཏུག་དའི་དཏེ། གཉི་གའི་གཉིན་གོ་གིན་བག་སོ། །བཟོབ་ེངན་ལ་དདོའགནག་འའེ་འབལ་འང་བཏིཀཏི། ཞིབར་གནས་བའི་ལམ་དང་། ཐརཔ་དང་ཇེགསུ་མཐུནཔའི་ 
7 ཤདེ་ལ་དང་པོནི། རྣམ་བར་8དཕྲ་བཞྲི་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི། འདུ་ཤེས་ཚོད་བ་འགོག་པའི་རམ་པ་ར་ཐར་པའོ། ༔)ོ་་ | 
ཟོ གབུམ་པའི་ལསྐདིསུགཔ་སྦུལ་པ་ལ་གུནཀུནྟནཾ་སོང །པརད་པའོ། . _།བི་བའི་ལཱས་ནེ་གི་བའི་རྣུམ་པརཐྲདཱཔའི་རེ་རྱང་བ་མྲེདཔའོ། . །བྱདམའི་ལསནི་མཚགྱང་ཞི་བའེ་འཕགས་པའི་གནས་པས་གནས་པའོ། །སྟེབས་རྣམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་” 
ནི། །གཏནལ་འབེབས་པའི་རང་བཞིན་གསུངས། དྲ་སར་འགྱར་ བའི་ཧབས་བྱཅཙནི་ཤིན་ཏཱ་གཏན་ལཱ་འགེབས་པའི་མཚན་ཉིདཅན་དངིག་པའྱ་བ་སྟེ ཤིནྭ་ནམ་པར་གཏནལ་འབེབས་པ་ 
ཐོགསུཔ་མེད་པའ་མཆན་ཉིད་ཐིན་པའྱིས་རན་ཏབས་ནམས་ཞེས་བུའོ། །རྱོབ་པའི་ཞི་འཇིགས་བནམ་བཞི། །གིཀུ་བཏཤབའིངོབ་ཡྐིན། །ལི་འངིགས་བཞི་བཞི་རི་ནཏ། །དདེཏ་ཏེ། ད་ 








།ཡང་དགཔར་རྫོགས་པར་སངསྱྱས་སོཞེས་དམ་བཙསན། ོ་ིཅངོ་ ཅེ ིཾྣཾྣཾྣཾྣྣྣ་ བྲམཟེའམ། ལྷའས། བརྡུད་དམ། ཚངས་་ 





རཿ 


, 





ˆ 














།བའམས་ཡང་རང་ཏེ། འཇིགཉེནདངོས་དང་མུད་པད་བདགཁ་གོལ་ལཧུས་པའྱུ་ཡུད་དགཔང་ཇསྲསམི་གཐོདཧི་ཞེས་ཆས་པདའབུང་ཞིད། ཅམ 

པན ཤྱེ་མདེ་ལ་ཐག་པདེ་ནབས་ཐད་པརམ་ཕུར་ཏོ་ཞསྱ་བབར་བདགལ་དགེསྦྱོར་ངམ་དོསབ་བལསོགས་པ་འབུང་དྲོ། །ངས་གང་བརྡ་དུགཅོད་པའི་ཆོས་སུབསྟན་པ་དེ་དག་བསྟེནན་བར་ 

དཔའི་ཆོསསིའབུར་བདེ་ལུ་བའེ་གནས་ེདད་དེསྦ་བ་བནི་མམ་བཞིནན །གང་ཡངངས་ལམ་འཕུགས་པའིརེསསུརའིན་པདྨའགདབེདཔ་སུག་བཝལ་ཡང་དགཔར་བདཔད་འབྱ་རདད 
་པར་འབུང་བ་བརྟུན་པདེ་དག་ལནནཏནསན། སྡག་བསཔ་ཡང་དགུ་བར་ཟད་པར་འགྱར་བར་དེས་བརལ་འབུང་དྒོཞསྱབ་བདེ་ལྔ་བའི་གནསམེད་དོགེས་བབྱགས་པར་འབུང་དོ། །འདི་་ 
ི་ིགོཏ་བཏུནཔའི་མཚནཉིདཝནཏིས་ཁང་གཞདད་འགྱུརབར་བདར་ཞིནུས་པའྱིཕིུརོ། །སེས་ཡང་དགའིགནམསན། །སུབས་སོགས་ཚད་མེདམཚན་ཉིད་ཅན། །སོསོ་ཡང་དགཔད་། 
དགག  །ྣཾ ཀཾ །༽ཀ ྣྣ ྣྣྣ 










ྣ 
རྨ 




























དོྗྨ་ཁྨཧིཝནོ། ཧཾ ར་ཆ བོ 
།དགའ་བནིི། རཔ་དགའིན་ཚནཉིད། དཱ་ 

་ ༡ དད་པད་པོ་བལ་སགས་པ་དབྲབལ་འི རི 

གི ་ 

ཕའྱབང་ཆུ་བཅུ་པད ནཔད་ཇོགསྐ་ཝ་ །ས་ཟས་པ་དག་ རྭ 

བཅོར་པྭ་རྣམས་ག གསོན་་སཏ་འིམ་སོས་གསག་དགགན་ཞ་གསསས་ལཏ་ས་སབཔམི་མངཔ་ ་ཞསས་དཞནཔས་མནངཉས 





[ །ཐཱཿརཁེན་པོའི། རོ 
ཅིམཛཱདིནཱ ཛཱ 


ད་དེ། འདྷིལ་ེ། 









ཁོ །གྱར་དང་བྱརད་དུ་ 
བག ྱ་ དད གངའདོངདགེ ། 






ཆརོྲེྲིེིད་ག་ 
ངཱ ཧཉིདཙཧཱཏུས་བཱ། །བཏ་ཧཱུམས་ཆེནཔོ་ནི། ཇེས 





་གིནམ་ལན་ གསགསགསགྲཾ་ གཤེགས་པ་ལ་དིརརའཔགས་བདྲག་ 
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ངེ 
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ྨ །དབའ་གིས་གདཔོོདགོདཔ་་ཛིུ་གསུང་ཅ་ཅོམི་མདངོ། །དཔ་བཅོབྷ་དས་སེམས་མ་གཏདདྱ་བའི་ཊེདཔ་དབྱབ་བཅུས་ལས་འདངཔཔཞིནདུཐུགས་བགེལ་བཡི་མངའོ། །དྲབ་བཅོལ་བནམས་སྟོ་བས་པངའཇག། 
རྣ ༣དུས་ཉིདན་མཉམ་པར་བཞགཔ་ཡིན་ཡི་གཤན་ཧུམ་ཡིནཔདེ་ལ་བུའི་ཐུགས་མཉམ་པར་མ་བཞག་པ་ཡི་མངའོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་དྲག་བཅོམ་བྷ་དམས་ཐངཔོལཡིམྱན་པའིརྭ་ཤས་དངྱཔ་དན་ལ ས་ངདས་པ་ལྐིབའིའཅུ་ཤེསངལན་ཕྭ་ད་ 
ཐ་དད་པའི་འདྲུ་ཤེས་ཕི་མངའབ་དང་། དྲག་བཅོམ་པྲ་ནམས་སོ་སོརམ་བརྟགས་པར་སེམས་ཉན་ཚི་དོན་ཡལ་བར་འདོར་བདེ་བཞེན་ུ་སོ་སོར་མ་བརྟགས་པའི་བཏང་སྟོམས་ཕི་མངའ་བ་དང་། དྲབ་བཅོམ་བྷ་ནམས་ལའི་གསི་དབངཤིག 
སད་སྦྱ་རས་ཅྱི་རུཁམ་སངསྦྱ་ཅས་ཅི་མཛད་པྷ་ནམས་ལ་དདུན་པ་མཐོབ་པའི་ཉམས་པ་ཡོདཔ་སྟར་དེ་བཤྲིན་གཤེགསཔས་འདྲུན་པ་ཉམས་པཡིམངའབ་དང་། དེ་བཞིན་དྭདག་བཅོམ་པྷ་མག་ལ་བཅོན་ྱབ་སལ་སོདཨཔྷ་དམས་མ་ཟོབ་པའི་ཡོངས་མུཉཔ་་ 
པ་ལོད་བསྟར་ཇོགས་པའིསབསྱརསལ་བཅོན་བྲགས་ཉམས་པམི་མངའབ་དང། དྲན་པཉམས་པ་ཡི་མངའབ་དང། ཏིང་ངེ་འཛོད་ཉམས་པ་མི་མའ་བ་དང་། ཤེས་དབཏམས་པཡིམངཔབ་དང། །རྣམ་པར་གྲོལ་ 
ང་ཆེ །ལུས་ཉི་ལས་ཐམསཉད་ལེཤེས་སྔོན་དུ་འགྲོ་ཞིང་ཡེཤེས་ིེས་སུའབང་། དག་གི་ལས་ཐམསཅད་ཡགས་རོན་དུའོ་ཞིངལེ་ཤེས་ཅི་ཇེས་སུ་འབུབ། ཡིད་ཙི་ལས་། 





















དང་དྭ་ཝུར་བུང་བ་ལ་ཡང་དེལྟར་བཇོདཔར་བྱའོ། །དྭག་བཅོམ་པྣ་ནམསའི་ཧོལ་བ་མེད་པདང་ཐོགས་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅི་གཟིགས་པ་འདུགཔ་མེད་དོ། །དྭེ་ལྟ་བུའི་སངསྦྱས་ཅི་ཆོས་མ་འྲདེསཔ་བཅོ་བྱཅད་གངདག 

ཌ འན་པ་དེ་དགནི་མི་འཕོགས་པའི་མཚན་ཉི་ད་ཅན་ཏེ། ` འྲཐུལ་པ་ལ་སོགས་པ་མི་མངའ་བསླ་གགས་མེད་པཉིད་ིས་ཐུབ་པར་མི་ནུས་པཉིད་ཅྱི་མིར་དོ། །འདི་དག་གིས་བཤད་པནི་འཕགསཔ་ 
__. གཅུངས་ཙི་དབང་སུགྱ་ཆལ་ཕོས་ཞུས་པ་ལསདིག་པར་བའོ། །རིགས་ཅི་བུགཞན་ཡང་གང་གྱི་ཕིར་དེའི་ལུསབྲ་བུལ་པས་བྱིསཔའམ་མཁས་པས་ཅང་རུང་རྟེ། ཆོས་དང་མཐུན་པར་རོད་པད་ 
བའི་འཁུལ་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མེད་དོ། །དེིའྱི་པིར་ཞེ་ན། སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་ནི་ལས་ྱི་ལས་བྭབུལ་པ་མེད་པ་དང་ལན་པ་སྟེ། ཇོདས་ཀུན་ཏྭཝཱ་བ་དང་ 





ཅར་་་ཿ་ ་་་ོ་་་ོར་་བོ་བཟོག་ ང་ར རམ ངོང ཅོོ རོ རོ ཁར ༈ 
ཡེ་ཤེས་སོན་དྲ་དྲ་པོ་ཞིང་ཡེ་ཤི་ས་བི་ཇེསྤ་སུཁྲ་བང་བས་དྲག་བཅོམ་པྷ་ནམསྟཏར་ཡུངདུམ་བནཔའི་མངདོ། །འདས་པའིདུས་ལམགསམ་ཐོགས་པའི་ཡེཤེས་བཟིགས་པ་འཛུང། །མའོངསཔ་ 





' 





ཅགཙནཾམ་པར་ལྟ་བ་དང་ཞབས་བགུམ་པ་དང་བརུང་པ་དང་། ཆོས་གོས་སྦྱར་མདང་། ཐང་པ་དང། ལུང་བཟེད་དང་། ཚོས་གོསསབྱཿང་ཐོགས་པས་སྩོད་ལམ་མཇེས་པར་གཟིམ་པ་དང 





| 


| 








གྲོ་དདང་ དྲ་གོངྱ་ཅེན་དང་སོདནལད་འཇུག་པ་དད་འཙུར་བནཀངམཐིལས་ལ་ཡི་དེག་ཧེ། འཁོ་ 


བཱ ས་ལས་འ རད དལ་དབནདགས་ི་ ང་པ་འཇོག་གོ། །ས༽།ག༽་།་ 

ཤཱ ཙི པཾཏྡིར་གཤེགས ན་གཤེགས་ ན་ག དྲུནརབཅུ་བདེབ་དར་ཝན་པར་འགྱར་དོ། །ཞི་འཕོསནསཔང་ལ་དག་ ནང་དྭ་སཱི་བདའྱསར་རོ། | བཞིན་གཤེསས་པའྲི་སུ་ ཧུ་ལཚོག་གོས། 

ཤཱ སར་ཞཿ་ཅིས་མིའ་ གཡོད་ཧི། ཛིརླུང་ཕུག་པའི་རླུང་གིས་གང་བབློགཔརམིུས་སོ། - ག་ཅིཁོང་ཨི་འ་ོ། རྱ་གི་སེམསཅན་བདེ་བདྱ་ད་དེ། དའྱིཕརདེ་བཞིན་གཞེག། 
་པའམ་མཁས་པ་དགངངརང་ལྟེ། སད མཐན་པརཆོདཔར་ྱགས་བའིདགག ལྲུལ་པ་དེབཞིནགཤེག་པ་མཁེད དོ། །དེ་ཅིའི་ཕུ་དའེ 








= པའི་ལུས་ལའབལ་པམེ ལོ ལོ་ ༨ 
ཏཱ རག་སཅི་བདེ དིན་གཞེགས་བདི་མཁག དབུལ་གན་དསས། ཡྦ་བ། སྐབསཝུབབ་པའི་ཚེ་གཅུ་སྒྲ་བ། དེནབར་ཡང་དག་པར་སྨྲ་པ། ིསྐདསྦས་པ་ད་ཞནཏསུཿའདབྱདབོ། ད 














༧༡༠༡ ༡༡༨༡༡༠༠༩༤༨༤༨- 


| 





ཅི 


༣༠༤༨ 








།རྨར་དོན་ 





དང་ཚག བ་མརས་བྱར་ནཔའི་ཚིག་དབརནཔའ། །སྐད་ཅིག་།རིགཿ་བརྗོདཿ ཁག་གེལསཅན་ཐབས་ཅདརབསམ་པཆིལ་པར་བདཔ་ཧེ། 
ཅེསྱ་བའྲོ། ག་འགྱིའི་དའི་སམས་འྲུལ་བྱ་བིས་པའམ་གབས་པག་ཅངདུ་ཏེ། 
དྲ། འདི་ ར་མཉམ་པར་བཞག་པའི་གནས་མི་འདོར་ཞིང་སངས་ཅསྭ་ཅི་ཐིད་ 


ས་ལ 
ཛོགས་ཟའི་བ་ 


བཞིན་ 


སྟརྐབས་ཤིན་ ཅུདེས་བའི་ཆིག་དད་ཝྲན་བའོ། །སེམས་ཅན་བས་ཅད་ཅིབཝཐཔདངསྱ་དཔདཚོམ་པར་བེད་པའི་ཚིག་དང་ཝན་པའོ། ས་པོ་ཞནྲོ ལྤོས་པའིཚིག་དང་ ལྡན་པའོ། དོ 


་པལལེད་ 


ག་གིས མངོག རོ ་ 


།དཞེང་ཆོས་ བ་ག 
༢:༨༢ ་ སཅདྭ་སངས་པའྱི་ཕིར་སེམས་ཅན་ནམས་པ་ཆོས 


།རིགས་ཅི་ཛུགཿ ཞན་ཡང་་། 





ད། 
བའངུ་ དེའི་ཕིར་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་སེམས་ལའཁུལ་པམེདཅེསྱ་བ་ 
རྫར །འདི་སངསྤྱ་ཧས་ཙི་ཚོསམ་འདེས་པནི་དང་པའོ། 













།དེའི་ཏོནསོརས་པའམ་འཇིགས་པས་ཀུནདབྲསའབའླིཔ་ཅ་ཅོ་གང་ལས་བདུད་ད་བདུད་ཅིརིས་ཅྱི་ལའམ་གཞན་མྱུ་ཏ་གསཅན་དག་གིསྭ་གགསྟཏེད་པད་འྩལ་ 
ཤགས་པལ་ནེདདོ །དེཅའྱབིརནན།དེབ་ནིད་གཞེགས་པ་ལ༠གགཔལྭ་ ཅོལ འཁྲསྲམཿཅདོ། འ་པ དིག 
་དདབོར་བོ་བདང་བལབ། སེབས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅིག་གཀུར་ཧྭི་བས་ཁང་མཐོ་བར་དི་སེམན། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཙིས་བཀུད་སྟིཨྱ་བུས་ཁངྲས་གིབརམིའྱགུར་རོ། །གར་གྱི་ཕིརདེ་ 
པསྡརེས་སུ་ཨཅོའྱགུང་གད་འགུར་གརྩ་བདུཀའབའྱི་བ་བའམ། མཐརཔ་ཡིན་བཅུངཟད༅ངདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ལམེདདོ། །དེ་བཞིདགེགས་པནི་འདིག།ེན་གང་དང་ཡང་ཙ 
སིཤོཏེ། དེའྱི་ཕིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཅཅམདདོ། །དེ་བཞེད་གཤེགས་བདེ་ཉོནལོངས་པམེད་པལགས་སྟས། བའིབ་མེད་པ་ཡོངསསུ་འཇིན་པ་མེད་པ། བད 
ཡཔའི་ནྭདུད་པ་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བསེ། དེའི་ཕིར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལཿཅཅོརདདོ། །ཇི་རུར་དེལ་ཅ༦པད་པད་བཞིན་དུསེམས་ཅན་ཐམསཅདྱའིཅ་ཅཐམསཅདྲ་སངབའྲི་ 



























། སྤི །དསྤ་ཧདྭ་ཅུ ཡའ་ རྭ །རིགས་ཧྱིཿ ཅུ་གཞནཱ་ལ་དྷཱཧཱལ་བ་ག།ང་གིང 
ཅར དེ ྱྱར ཐར་པ་ཅདདངནཝར་ཁ་པ 
ལ་བསེད་དོ། 1 །དེབཿ ཞནགཤེགས་བཞིགཔས་ཅདྲ་འཞས་ད་་དོདགས་ས་སོགསཔ་སྡ་བསི ཧེ 
'བསྟེལ་བཡེད་དོ། །དེ་བ བཞིད་གཤེགས་པའི་དོན་དང་ཚོས་དདདེས་པའི རྣས 
ས་མཐོངབ་ལ་བརྙེལ་བཡེ་ ཐིད | 










ས་པརཌོས་སྟེ་ 
དེ་བཞི གཤེགས་པནིའདས་པ་དང་མངོངས་པ་དང་དྷལ་དགར་བལ་ཁགསཔ་མིད་པའི་ 


།ཅདབརདཔར་སི་འགགྱར་བརངོས་སྟོནཏེ། འདིནིདེ་བཞིན་གཞེགས་པའི་དེ་བཤིད་ ཞིད ཤེགསཔའིལས་བྱར བཅུན་ 








¦ 
















རོ མུང་ ་པ། ཤ་ལསྦོལས ལཔམོབོ་གཿམདགོ། དེ་བཞིན གས་པནཱཾ་ འཟགགཔོནིསོབྱོོཔོྱོང་ ༡ ཏོག 
བྲ ོ་རཟ དྲེ ་ ་ ་ དེ་བཞི ཧོ་ོོའ ལཾ 
། རེ བལེད་ནོ། །དེ་བའི་ 








3: 





















¡ ¡[པས ཡི ! ་ 
རཾ ལ་ ༩ ལྒ རེ 
ལགཔར་ ན་པ (དེབ 





འདོགས་ཡེད། ྲ 
 ་ ཁཱ་༣ཉམ་པཏི  ་ ་ 





་་ སཔ་3་ 


འབྱུང་སྟེ། ག་ནས་ནི ཀིབ ཝཱ 
།རིགས་ བཤད་ཡངདབདག་ཤིགསངལསོསདམ་དཤགས་པའི་བཏའ ; 
ངཱ །དེཅཾའྱི་ཕིར་ཞེན། དེ་ 
བཀགཞུགས 





པའི་བཏང་གྩོ་ སོམས་ནིཿ ཡབ སཔཿ ཤི སེ ༼ ཧྷཱ་ར་བྭ་ཏཾད་དཱ་ ཡཿ (༽ 
ལར་བཛྲོ ཤེ 
ུ ཤཿ ཡི ཧི 7 ་ 
།འཡིན་ ཌཱ །གས་བའི་ མགནི་ཚས་ 
་ བདོ པཱ 
བཏང་ ་ཐམས་ཅདྲ་ལོང་བྭ་ཉི་ ་ ས་རབབ་ མསཔ་ཡིན་ཤཾ། ། ཏྱ 


~»༡༨ ༨༡༩༡ `" 


༡༤༨༩༤༨༡༦༧&༤--༤༨༨--༨༤-----=-- - 








ཝོ 


༄༢ བ་མ་ཡིན་ 


་ 
༈ དབྱི ར་ཆོས་སྟེན་ཏེ། འདིནིདེ་བཞིན་གཤེགས་ཐའི་ལསཉི་ཤུ་བའོ། །ཞེས་བ་པའི་བར་དའྱབང་ཉེ། འདིས་བསྱངས་བི་ཚོསཔ་འཇེས་བནིདུག་པའོ། །ངིགས་ཅི་བ 2 | 
;་ 8 འདིལྟ་སྟེ། དགེཔའི་ཆོས་ལ་འདུན་པའོ། །དེ་ཡངགངཞན། བྱམས་པཆེན་པོ་ལང དབཞིན་ག། 


£ འདུན་པཉམས་པསེདདོ། 


༢ སླྲན་ཡད་ཀྱབ་དང་། 


།མ་བ མས་པ་ཡངམ་ཡེནན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི འི་བ ཏངྱཾཐོལསཱནི་ལེ་ཤེསདང་ཝནཔ་ཡིནཔདང། འཇིགཏིནོལསའདམ་པ་ཡིནོ། འཇིག་ཏེ 
ཞ་བ ོད དགན ད་ འསམས་དེ་ཏ་བ བ་སངས་མུང་གསཔ ། 


ཆཆན་པོད་ ད། . ཆོས་སྙེན་པ་དང། པབ ི་ སེནས་ཅ སས་བ ཤགས པྲུ 
འབལ དཔའས། སེམསཅན་ནཕས་ཇོགས་པ་ ེཔབངུབ་ཡང་དག་པར་འཛན དྲ ག་པ་ལདན་བཏཔས་པཡེདདོ། །གཀོན་མཆོག་གསུམ་ 





























4 
ཧཾ 


> །འ ཞསྩབ་བྱངས་པན་ 
རི འདྲི་ལྟ་སྟེ། འཛུལ་བའིསེམས་ཅནནནས་ཡ། ་ འའ རུ 
་ ང ཤས སྱམའེགྲགགཅན་གཅིག་གྱིཡེར་བགབས་སྦའིིང་གླངང 









ཀག ་ །དེ་བཞིན་གཤིགས་བཞི་འདུན་བསངཝོབ་མ་ཡིན་ཡེ། དེ་བཞིན་གགེགས་པའི་འདུན་པཞི་ལེ་ཤེས་མནདའོ་བཏོདདེ། དེའྱི་ཡིད་པ། 
༨༥ ཊོ་གོ གོ་ས །དལདེབཞིན་གཞིགས་ 

། ཆོས་ཉན་པྲནམསལ་བྷ་རུས་བ་མེདཔའི་བཙོན་འགུས་སོ། །གལུ་ 

ཀི བཞེན་གཤེགས་བ་པ་བཆས་སཞཅ དབཟག་ད་བལ། བྱ་ར | 








ཏིདེ་བཞིནག།ེགས་བས་ས་ཅི་སྣོད་ཆོས་ཉན་པགང་བསྐལ་པད་ཡང་ངོས་ཏ 
+ བུ 
¡འདའ ཏིང་འགྲོ་སྟེ། དེ་བཞིནབ།ཤེགས་པ་ལ་ཛུས་ངལ་བའད། དྭག་རལ་བའམ་སེམས་པལ་བསེད་དོ། །དེ་བཞིན་ག །ཤེགས་པནི་སེཐས་གིནཅྭ་སྱངས་པ་བཅོན་འ 












ཞི སུག 


ཀྐ འགྲུས 

རོར ལབསགསཔྱ་ཅདདཞེས་ཤ་བ་ལ་སོགས་པའ་བུང་ཧོ། འ 
རྨ ཡོང་ཡེ་ཏྟེནམ་པབབ།རདུ་ཉམས་པམེད་དོ། ཤདེ་ཅིའི་བྱིར་ཞྐེ། .: 
་་ དྲ། 0 






།སེ་མས་ཧཧ་ཧི་འདད་ཚགས་ལགགས་པའི་སྱོད་པ་ཇི་ལྟ་བབཞིན་ 
 ཤལ་བགས་མིཞངཔགསུམ་དྲ་ནག་པར་དགདཔ་དད། རོ 





ལལག།་༡ཇར་འུཝས།ཏཡུབ།སཁྱན.་་ཤར་ཅགས།་༢ར།་ོམ་་་བ། 





ང་བཞིབཙོད་ འྲགས་གད་གིསབ སྤིལ་ད༦དྲཱ་ན 


ཅཅ གཤེགས་པ་ད །ིགས་ཚི་་ནེཊཞིན་གཤགསབས་བན་ ་ རོ 








འན་སངསྦ་ངས་ཙིེ རག་ཡཁདེས་པཞི་བཉད་པའོ། །རིགས་ཅིབུག ཤེགས 








རར་བྲུང་ཏ མཔར་བལྟས་ཀྱང་དེ་བཞི སཔ་ལབསྟེལ་ 
÷ ཤག 7 ོ་ ས་པས 


(6 ལ་འཇུག་བ་དང་། ཀཀ གྤེལས་ཅན་གི་སིད་པ་ལ་༥༥ 













༼ོ 








ཟྭ 











དྲདེིེྲིོ་ གེ 
ཏོ ལཿ 
± 
£ ཉིདདང། 


བཞི 





ཤེ 


དངོས་པོ ར་་་ མྲ་བ་པིཉ་བདོད། ¢ རིཊ བ་བཀ་བའེརདབཏིད་ཇི་རྟ་བ་བཞིནནོ། #ཆིའི་ཕྱན་དེ་བཞིན་ 
ལར དཉིང་པ། ག་ ངེ་འཛ ི་ོ གགས་པ དེའྱི་ཉིད་བཉམ་པ 


དཆོསཉིདགང་དང་མཉལ་ པའེོཧཉདདེ་དང་ཏིང་ང་ཚོ 
༼ཁམཝས་གསུམ་ཁདལ་ཡངམི་གོ །རྒས་པའྱི་རིད་ཏལསཔ་མེདདེ། དེའྱི་པིང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཏིངངེ་འཛེདཉམས་པནེ་དཅེསྱ་བའ ཤོ །དེ་བ ཏའ 





དེ་བཞིན་ སྭ་བྲནྱི་ད་ བདྱ་བསསྦམ་བསུམས་སསྦནམ་པྲ་ལོ་བྷཿ གས་ཏེ།-- སེམས་ཅདརྣམ་ སུ་ལོས་སྟོན་པ་མེདདོ། ཧཱ 
ཐོ་ གོས ནོགས + ་ འབྲེསཔཞེད ནདག་པདོ།། 





་ རོ 


 ་དང་འཛིཉ་སས་ཞེད་དོ། „ །དེདཤེནགཿ པའི་ཏྷ་ཾཛན གངཡིན་མརེནི་དམིགས་དདྱབདང་དམིགས་བདབེདཔའི་ཆོས་བམས་ཅད་མཉམ་པ་ 





གས་བའེ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ ཉམས་པར་མི་འགྱར་ེན། རཱ 











= - 
















གཔ་གསུནསཔདགདཔར་ྟཔ་གསོ། མབས 


ངི །ང་ལགདའོས་པའིཅི་རི་གས་པར་སྟོན་པ་ཤེས་པའོ། །འ །བདད་བཞདགཤིགསཔོ་དསརབསབངསས་ང་་ 





བཟས་ཅདྱ་དཏིང་ང་འཛིན་ཐོབ་པརྱ་བབའྲི་པཾར། སྱ་བོབལ་སོགསཔའོབརདུྱ་ ང་སྟེ། . འདིསདསྱྱཧས་སོ་ཚོས་མའ་ འདེས་པནེ་བྱཅུ་པའོ། ( བྲི 
གཤེགས་པའི་ ཤེས་རབཉམསཔམེདདོ། །ཤེས་རབ་གང་ཞེན། ན། གངཿོ་ ངོས་བཝས་ཅད་སྲེས་བཡམའ་གཀདདབསགར་ར་གཅ་ཤེས་པ་སེ གཞན་གྱི་དིདམི་འཇོག་པའི་ཤེས་པའོ། །སེ་ 

གཞན་དག་དད། གཟག གཞན་ནམས་ལ་གསྐརསབ་བསམས་ཉད་ས་ཚག་སངད་ ་ ཀསེས་ཡང་ ་ ི 
རྩ །ཆེབ་གཅིག་ལ་འཇྲགཔས་བསྐུལ་པ་བྱར་སྟེང་དུགནས་དངོག་པོཟཟས་དྭན པཿ ལྟར། ་ ད་པའེ་ཤེས་པའོ། །ཐམས་ཅད་དུངགསཔ་མེད་པའི་། 





དི་བཞི་སེང་དུ་ལོངས་སུ ་ ཤེས་པའོ། །ཆོསཅི་སུང་པོ་བྱདྲ་བི་བཞི་ 
༔ྫ༔ྩ ་ །རཏ་དབདོན་གཞིག་ པལ 







ལབ 


ཀོ 


7ཝ་ 
རཾ ཚས 
རོ > 

རཾ 





. 
3 རོ 


རྨ 









ས་པསེདཔདེ་ལར་སེམས་ཅན་བམས་ཅད་ཁང་ཀེས་ 

མཱ་འྲདས་པནི་བྱཅུ་གཅིག་པའོ། །ཏིགས་ཅི་བགཞན་ 
ཞནི་བསྟན་པའི་གྒ།འི་རྗེས་སུའགྲོ་བའོ། །ར་ངསྲངས། 
མསཅདདད་བལ་བསྡ་ནམ་པར་གོལ་བ། 


བའོ། །སཾ 


པདང 


ཞམམར་ 
སྙེ། ཱ འདེསྟོང་པཏིད་ 


ཀྱི་ཿ 
ཟུགས་ལ་གཉིས་སུའ་ཛོནཔ་ལསྐ་རམ་པར་གོལ་བའོ། །རྣ་བལ 


།མས་གདོདམནན་མ་སེས་པགྲད་མཟེད་པའི་རང་བཞིན་གིས། 


འབམི་ཟདཔརྩབ་བའྲིི་དཆོས་ཧཏ། 
་ 


ད 
༢ གག རེལ མྱི་མའེནཐད་ 
སགས་པནས་ཤིད་དང་ཌོན་ལ་གཉིས་སུའཛེན་པ་ 


ནསས་ཙིན་ 
འོད་གསལབ་དེ་བཞིན་དྲ་ཤེས་པ་སེ། དེའྱེ་སིརྡ་མིབ་བདངབལ་བའི་དེ་ཁོད 


གཤེགས ་པའི་རྣམ་པར་སྲོལ 


འེ 


འདིནེདེ་བ 


ཞིན་གཤེགས་པའི་དེ་བཞིནགཤིགསཔའིལས་ 
ྭོ 


ཉན་ཐོས 


ཊོ ། 
ངཉྷ་ 





འདེ 


འདེས་ ཧྱ 





བསྒྱ 
།ཡས་རམ་པར་གྲོལ་བ་སྭེ། འཛིེན་ 


ཀྱྱི 





རམངོཿ 





དྭ་མས་པམེདཔའོ། །དེ་ལྷ་ནམ་པརྡ་གོལ་བསྟེ། ཧཿ རྣམསཨྱི་རྣམ་པར་གྲོལ་བཞི་། 
པར་གྲོལ་བཞྲི་ཉེན།ཁོང་དུ་ཆུད་པའོ། །སབསྦྱརསྐ་དམས་ཨིནམ་མདྦ་གོལ་བ་ནི་ཚགས་པ་དང་གཟུང་བདང་འཇིན་པརམངོད་པར་ 





ངམི་འཕོ། དྭ་ལར་ཐུང་བལ་ཡངི་གནས་སོ། ། 
དོན་པདཤེན་པའི་གནས་ལས 
ཧིདལ་ཆས་ཇེད་པས་སེ་མསྱ་ཀྱི་སྐད་ཅིག་གཅིག་དང 


ད 
` ་ 








ཀྱེ 




















པ་ ོ་ པའྱི་ས་ྲ་ཁབ་མདོན་པརྡ་ཇོགས་པར་སདསྦྱརས་ཤེསྱ་བའོ་ཤ ཏོཞིསྦ་བུ དྲུ 
འས ཧྱག་མིཆོས་དཀལོ་ ་ རེ སྭཧི་ཐུགཞན་ཡངཿ ལུསྦ་ཧི་ལས་ཐུནས་ཅད་ཡེ་ཧེས་སྔོན་ ན་དུ་འགོ་ཞི་ ཡེ་ཤེས་ཅི་ཇེསཿ སུའབྲང་ངོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་པ་ ; 
སྟར རྣམསའདུལ།- རུད མབ་ད་ལད་མན་དནིངམས་ཁདལཞ་པརབྱ ག་ངསྤྱ་ཧཱས་བཅོན་ 
„, ལྡནའདསན དམིསད་ལམགངསའསཅནད་ རཡི་འཕུར་བདེ་གང་ཡང་ན་དརུ་ཤེསྱ་བབྱ་ངས་པརའབུངསྟེ། དི་སངསྦ་ཆས་ཅི་ཚསམ་ནྭདས་པནི་བྱས་གསུམ་པའོ། །འིགས་ཧྱི་བུ་གཏཾ 
ལི གང་དག ་གཤེགས་པའི་ངག་ གིལམ་ཐལ་ཏད་ལེཤེས་ འ་ཞ སའབབའོ། གནེ འྱ་ཡ་ཞི་ན། དེ་བཞིན་ག། ཞིགས་བའི་འ བསྭ་བུ་ཡོད་པའི་ཆོས་སྣུན་པའོ། ཌི 
± པོག ལག དུ་འགུར་བའི་ཆད་པར་ལུང་སྟོན་པའོ། །དོན་ དན་ས་ཤིན་ཅ་རས་པའི་ཚགབའོ། འོ། །དབཞིན་གཤེགས་པའིངས་དསད་སནས་ས་ནས ལྦ་བ ཡང་དག 


















ཤུན་། །པར་བྱད་པའོ། +༢66༢6ར་ །གཉདཔས་མི་མཐོ་བའོ། ` །རྨདཔས་མི་དམའ་བའོ། ྷཨརེིེྫེ ་ །དོསསི་གཟལ་པོའོ། 
¡ལཱབ་ལཱི་བཅནམ་ཡིན་པའོ་ཞིསྱ་བ་བ་༢ ནས་དམ་མཁའཛདདངསས་འཕོབའོ། 0 ་ ཱ་པརཤེསྱ་བུབའི་བར་ཨན་ལགྲདུགཅུ་དང་ལྡན་པར་པརྗོད་*་ ར 
'པརྱ་བཞིང། རིགསི་བུ་དེ་བཞེནག་ ལ་གནད ལྟབ་སྟེ། སྟེ། =དེའྱི་སིར་ཞེསྱ་བ་བལ འདྲི་སངསྦ་ཆད།ི་ཚོསམ་འདེས་བདི་བཅུ་གཞི་པའོ། །གཞན་ལང་དབཞིན་ ་ 
་ །འྲགོ་ཞིང་ཡེ་ ་ ལི ་ དེ་བཞིན་གེགས་པ་ནི་སུན་གཤིའི་ནམ་བརཤེས་བའེར པཔ 'སེམསྦ་བིས་་ 
པརྱ་བབ་མ་ཡིན། བད དེས་འ དྲད ཚོས་ཟག་ཅད་མདམིགས་པའི་ཛདཏིདཛན་ཙི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་བ ཡེ་ཤེསྤྱ་ཀིཀ། 
འོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཞམ ན་་དནཞགསཔ་གད་ི་ལས་བྱལ་པས་གསལགསལཔདེ་གཅདསས་དབའཟིས | 


- 















= 


༧༧༤༤༧༧༧༤༡༧ཆེཆིར་ོསོ ༩༤ 








།༣ལོ། དོཀར༤༥༥ཉལ དགབཞིགཀིགས་པའིའཤིསདནི་སེམཅན་ཐམ་ཅད་ལ་ལསཅནསནོ་མི་ 


¢ 


 །ཤིན་ཏུ་འདས་པའོ། །༄ྱེན་ས་སྐྱ་བ་དང་བྲལ་བའོ། ད་པ་ 


, )ཿ „ བའི་བར་དང་། ཆོ་ཅིད་ོ་ ནག ཡིདམལསལ ད་ད དད་ག གས་གཞི 


ཡས་ད་ 
ལསཉི་ཤུ་ཅ་དྭགུ་པའོ་ཞེསྱ་བ་བའི་བར་དུའར་ ངསྟེ། འདེསབྱྱསས་ིཚསམ་འཇེས་པཞི་བ ཅོ་ཝ་པའོ། །བཞུན་ 


ཧཿ  ་ །ལམ་གྱི་ཡན་ ལགཤིནཅ་ མསཔཀོ་ ནིན 







སྲ སུ་སང་པའོ་དེས་ བ་བནོགཝོ་ཐཟསཆདོགིདམཅགས་ཆོས་བཟག། ། 
གཔའོ་ །དམེགས་པརྱ་རབའི་དོག་བྱཅདབད་ཁདཔེད་བཀ་དམི་གསུ་པ་ལ ས་ 
།གདུད་ཁྱིས་གླགས་ཕི་རྟེདཔས་བདུ་ དི་ལས་ཐབས་ཅད་ལསྐ་ནམ་པད་གོལ་བའོཞེསྱ་བ་་ 


་ཡང་འདས་པ་ ་སེ་ཤེས་མཐོང་བཅགསཔ་མེད་ཅིང་ཐོགས་པའེད་པད་ 
ྱ་སད་ཞེསག། །དདགན་དར་ཤང་གིལ་བདང། ། མྨན་དངནཾཀུས་ 





ཚུ ལི འཇུག་གོ །ས་འོས་ཆསསེིིྱད་གགང་གིག་པརི་་ ཧཏདདདགདཔས དའབངབ 









3 42ཡིིི8&ིི‰‰4‰---; ; 





ཚལ་དུ་སུད་པ་དེ་དག་ཐམསཅདྱ་ཐང་དབྱཏུཔ ས་སྭོ། །དེ་དགནསེམས་ཉནི་ཚོགས་སེམསཅནད་བཏགས་གརྦ་བུར་པ་ཇ་ཧེ །པདང། སངསྦྱ་ཧས་འབུང་བངི་སྙེད་པ་དང་། སངསྦྱ་རཱསང་། 
, རསས་བསུནི་བཟོདཔར་ཉདཔ་དང། ངི་ཏེདཅགཏན ས་ཐག ལབ་དང་། ཇི་ཧདཅིག་བབ།འག་འབྱ་མབདདགྲ་བདས དག ཞིྱ་བབྱཅཔཅུད། 
÷ །རིང་སེསས་ཙྱི་ཚུད་གད་རབྱང་ཀས་སོ། ལ་ འགུ་སེམས་གང་བུང་བ་དེ་ཐམས་ཅདྱ་བང་བགགང་བའྲི་ཚུལ་གིས་དབང་ཤེས་ཏེ། དེ་ཡང་མངོནསུལ་གི་གེས་པདང་ཇེསས་འཕྲོ་བའི་ 
༧ ས་པས་ཏེགཱཱ་བནལས་ཅིས་བཏུགས་པའི་ཉམ་གཞག་དདངེས་ཅི་ཞག་པས་སོ། །དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅྱི་ཅུད་འདཔ་བཏང་བམས་ཀྱང་དམི་གསས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པནིའེ 
ཤེས་དྷེཏ་བུདང་ལྡན་པས་སེམས་ཅན་ནམས་ལྱ་པད་བར་ཏེ་མཉམབར་ཆོས་སྟནཏྭ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་སགས་པའྱབང་ཏྟེ། འདིསངསྤྱ་ཧས་ཅི་ཆོས་མ་འདེས་པནི་བཅྲུ་དུག་པའོ། །འིགས་ཀི་བུ་གཏན་ 
ཡང་མཁོངས་པའི་དུས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡེ་གེས་མཐོང་བཅགསཔ་མེདིང་ཐོགས་པམེད་པར་འཛུག་གོ། །སེམས་ཅནནམ་ངོས་སམཞིང་གང་དགཅིགམ་འོངས་པན་འབུང་བད་འཛུད 













ཤཆ 












¦ །ཐཟས་ཅདའིཙ་ལོསྦྱརས་པར་དགང་བའེ་ཚུལ་ཆི་པར་གིས་རྭབྱཏཱ་ཤྲེས་སོ། །དབཞིན་དསེམས་ཅན་དསལ་བཁསགསཔའི་འམོ་བརྩསས་པའི་སྤེསསཙོནྱ་སི་ཁམསདང་། དོབཀེནད་དྭངད ྲ 
( ཐམས་ཅདྨསཱའིཙ་མསྦྱ་རས་པར་དགང་བའི་རུ ༨༽་ཤིས་སོ། །དྲོ་བཞིདསེ་བས་ཅན་དངུལ་བའུ་མེག རང་ ་་ 





ཟུར་བའི་ལཱའི་སེམས་ཅནྭ་སི་ཁམས་གང་རབ་ཤེས་སྤོཞེསྦྱ་ཅ་ཆེ་རྩས་ར་བརྩ་བདིང། ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལནི་གཉིག་ཀི་རྗེས་སུ་འབང་བའ ཱུ བཱ 
:;‡ གག འདྲིན་དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིལསསུགྷཅ་གཉིས་པའོཞེསྱབ་བ་འབུང་སེ། འདྲི་སངྱ་བསྦ་ི་ལོསམ་འདེ་ ་ 
£ ནི་བཅོ་བྱ་ཧད་པའོ། །ནུཀུན་མཁྱིན་ཉིད་ཡེ་གསནི། །མངོ་ཅུམ་བཅ་ཉིད་ཅན་དུ་འདད། །གཞནནིཉིཆ་བཉིད་ཧཱིས། །རངོན་སུམ་ཞེསྦ་བདལིཁགོདདོ། །གང་དེག་འདསྱུ་པས༥ 
གྲག བྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣྣ་ྣོེྣྣྣྣྣྣྷ་ 
༥ ཨཱཿ ད་དང་ཐ་འོངས་ཡོདམ་ཡིན། །གང་དུདེ་དགམི་དམིགས་པ། །དེ་ལ་མི་དམིགས་པཞེས་དཇོད། །སི་དམིགས་པ་ད་རང་བོ་པོ། །དེ་འི་ དཔེན་པ་ཉིད་གང་དེ། - །ཐེར་བུག་ | 








ཤིད། །འདང 





















ཡིད ོ་རོ་ཉ་སྨ་ྲི་འིུ་་ྔོ་འོ རེ ྐ་ལདའ་ལགཏི་ོག་ད་མ་པྱ། གྱ 
ཧཿ གཡུམཆར་ཡང་མེདདོ། ཤདེའ་ཝི་ ིགས་བུཞེསྱ་བ་ བ བྱ་བའི་གྲངྦཧཱདས།སུལམི་དི་ དགིགས་པའོ། །ངི་སྐད་དུ། དེལ་ཐེརྦ་ཟུགཅུ་གནསཔ་མ་ཡིནཔདང་། ་ འཇིགཔ་མ་ཡི རར 












ཤུ དམིག་སྤཔས་སྟང་ངོ། - དེའི་ཕྱིར 





ཤོན། ༈ དིའི་རྭངྭ་བྲིནྭད་ཡིན་པའྱི་ིར་ཏྲེ། འདྲི་ནི་མི་དྲགྲིྲས་ བཔཉནྷ་ཾས་བའོ ཞེག་གསུངས་སོ། །ཤེརྭའ་རྩུདྱིད་ འབུས། 
 ་ ༦ ༥ རེ་ ཧུ ཡཡ་ ཡུ འཕག་བད་བའཚིདད དོན 
ད་པ ཏཱ ་པདུང་བཅས་པར་བཤད་དོ། །ཐ། དཀོན ངེ 
14 བཞི་པདེ་དག་བརྗོད་པར་བྱ་རྟེ། ས་ས་ལནདདན་ །སཝནྣསས་བརྗོདཔ་ རི ་ ེ་དས་སང་པ་ཉིད་དུ་བཀད། . ;: ` 








--.-~-~-་ ། 








དཔོས་པོདོསོས་ར་ཞེཧབི་གངམ་བཞདཏའདནི་དངོསཔོ་ཉངཔ་ཏིདཅེསབའོ།།མདོར་བླདསནིདངོས་མདཔ། །འདོསཞྱ་བ་ོསརམས་ལལོོ། 
རི དེཿ ཡཾ 


སྱྱབ་བནི་གོངམ་བཞིནཏེ་འདི་ 
: སྟོང་ཉིད། །དངོས་པོམེད་པ་སྟུཧཱ་ཉིདདོ།  །དདོས་པེ་མེད་པྲ སྭ་བབཞི་འདུསམྱ་བསྦ་ཅི་ཆོསནྣམས་ ནམ་མཁའདངྱ་ུ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་སོགས་པ་དགས 
„ˆ - ཧཾ དངོས་པོནདྲ་སྭནི་དངོས་པོ་མེད་པསྟ་སང་སྟེ། ཌདྲིནི་དཔན་པོ་མེདཔ་སྟེང་པཉིད་ཅེསྱ་བའོ། །རང་བཞིན་ངོ་བ་ཉིད་མེདདི། །རཔཀིན་ཅེསྦྱ་བའི་སྙང་ཉིད་དེ། །འ ་ 
. 2 ཟ༅པས། །དང་བཤིནཉེསནྱི་བྲབར་བསད། །དང་བཞིནཅེསྱ་བ་བནི་རང་བདིན་ལྱབ་སྟེ། ཉད་བོས་ལསགས་བན་གསྭ་ཧིསྭམྭ་བུས་པའྱི་པའོ། །དང་བཞིདནི་རང་བཤིན་གྱིག་སྟང་སྟེ། འདིནི་ 
] དང་བཞིན་སྙཾང་པཉིདཱ་ཌེསྱ་བའོ། །སངསྦྱ་ཧས་ནམསནི་ཐུང་བའམ། ྲཾཾ །གཞན་གྱི་དངོས་པོར་རབ་ཊ་བརྒྱགས། །ཡང་དགུ་ཊ། 
ཤེནཉིད། །དེ་གཞན་དངོག་པོའི་སྟང་ཉིད་དོ། །གཞན་གྱི་དངོས་པོནི་མཚོགུརབའི་དཔོ་ནཉིད་ད། །དེའི་མཚགཐང་བཉིད་ནི་ཏགུ་ཡོད་པ་ཉིདདོ། །རྣ་མ་པ་གཅིག་། 






















གངལ་ཡོད་པའྱི་བར་ཆུབ་སེམས་དཔའདེ་ལ་ རྗརནདཾྨྣྨྨཾླླླློོོོ་ གོགཔ་ལདདག་པའེཡ 
„ །འཇུག་པར་འགྱུར་དོ། འགོག་པའི་དོདས་ལྲབ་བལོ་སས། པའི་བསམ་པ་ཡོང སུ་འདོར་བ་ཡངམ་ཡིན་ནོཞེས་བཤད་པ། ཛྷ གཔརྟཏོགས་པའི་བསྲམ་ལྡན་ཡིན་ ྲཱུ 
÷' བམགོན་མེད་པ་ལསྙིང་རྗེའང་སྐྱད་པར་བྱེད། །སྙང་རའིསྟབསིས་འདོར་བརྲི་སིད་པད་གནས་པའི་དནདྲསར་བརྱ་དདབས་འདིའི་སྨོད་བཞི་འཁོར་བར་གཏོགས་པ་ཡིན་ར། ` རྷག་པའི་ཐསྲམ་པནི་ 
¡ 4 །སྟེད་བཉིད་བསྒེམ་ཕལ་འཇུག་བསུརདན་ལས་འདས་པར་གཏོགས་པ་ཡིན་པས་བྲགོ་བམགོནམེད་པལ་འདིའི་སྟིང་རྗེ་ཆེས་ཤིན་ཏྭཿ མུ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་དོ། །དེ་གང་བདེ་གཞེགས་གསུང་ 
| སངསྦ་ཆུས་འཕྲིང་བཅས་ནེ། །རཕུས་བརམསྨ་བོ་ལེས་ཕམ་པརྱ་པད་པའང་ཡིན། །སངསྦགན་བརན་དགསད ༡ ཅིགྲའབུད་བཞིགརབྱས་བྲི་བཅ། །ད་དགསུ་ 

= བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གསུང་ལས་སྩས་བ་ནམསཏེ་ཉན་ཐོསྐ་ནགག་ས་ཞེགྱ་བ་བཞིདོད་ཀོ །དེ་དགཟཐམག་ཅད་ཙདྱ་བདྱརུབ་གེམས་དཔའི་སྲ་དུགཔ་དེའི་གོང་ངོལ་བདུན་པ་ལསབ 








'ེེ་ 
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ྲཾ ༦ ` །བ་ཚཾས་ཕམ་པརྱ་དཱད་དཾ། ཤཀན་ཇོབནྲེ་ཉྲི་གཞོགམངསད་ ར་སྱོརསྱ་ཅུར་བ། །ངུད་པའྱིརལཔ་དནི་སི་བོའི་དྲང་པ་དི། །མླ་ ནཱ་དུ་བདངནསདགེ་བའྲ་ ཟུརགིཤུགཡོ། 
རྔ རཿ སྙེབས་གྱིས། །རྒྱལ་བའི་ཡོན་ཏོདརྒྱ་མཚོའིཕ་རོལ་མཛོ་གརྱའཔྲོ། །དའྱ་ཞུན་རོབ་སི། ྒན་ཏོན་ནམས་ཁང་ཆེས་ལྷབ ་བདརབཅུ་འབར་བརའྱགུར་དོ། །གང་གིསན' སན་འདྱི་ཆེ་བོའི་ འིངང་པ་བལ་དུ་ 
!ྭུ 0 རང་བ་བསྐྱེད་པ ་ ་ ལའགྲོ་བརའརུ་ ༨ ལེདནཾ་འདིའི་གཤོགད་ཡདས་པ་གཉིག་ཕིནནོ། །སེམས་བརྐྱེད་པ་དྲུག་པ་། 
| བཤད་ཟིནཏོ། །དབུམ་ལའ འཇུག་བའིཝནད་བལས། སམས་བསྐེ། པྲ་དུག་བགོ། ༤ ཀླ ཊཔ་བདཱན་པའི་དབང་དྲ་བསནས་ དཔ། ར་བའི དཅཾག་་" 
ཧཱ དང། | ནང གོག་པར་འཇུག་གེབ། །ཐབས། བརབའབའཐོབ། །འགོག་པ་ལ་སྟེམྭས་པད་འཇུགཔ: ང་དག་པའིནཐའ་ལ་ རས་པར་འཇུུག་པ་ 
ཡིན་པས། ྲག ྣཌཾཌཾ|ི།ཀཾྲ་ _།ས་བདྲནབ་དིང་དུསྲོང་བ་འ དིདནིས་དུག་པར་ཐོབ་པའི་འགོག་པདེ་ལྱ་བརརུབསེཁས 


༢༦༤༨ 
288 






















ཡའསདཅིག་དར་ ནའཇུག་པརའབྱུར་ ཅྱ་རྒྱལ་བུའི་གསདགྱུབུ་ཆུབ་སེམས་དཔའིསྣ་ཇུག་པ་པན་ཆདྱ་བངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའིའགོག་པ་ལ་སོུམས་པར་༥ 
་ རོ རི ོ་ །མགདདསམསཁི་དདག པ་གས འཇི འགོག་ 

ེ ་ ས་གས གར་ཞ གབ་པ །གེས་རབ་ ཤི ག་ང 
6 དཞེས་རབ་ལ་ཤེས་རབ་ །ཏཱ་ཕིན་པ་ཞེས་བ །དནིམ་ཡིན་ 
རག ལ་ས་ དད ་ རབ་ཏ་ནལ་པ་ 1 ་ ཡང་སརྦ་སརདགལག་ལག་པགབེད། ་ | 





3 


བམ་ལའཇུག་པའེ་ སེ །དནིསེམས་བྱསེད་པ 
ཀཀ །མ་གཡོལ་འཟད་གཏིད་མདེ་འཇུག །། རུབགྐ་མས་པའ་དེནོ་ཡང་དང་ཡདདྲསར་ཨི་དགེབ་ལས་ལག་བཟོབ་པརྨ་བབའིཆེད་ད་གངདདེ ྱིར་མི་ལྡཾག་ 
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ལའ ཇུག་པར་འཆུད་ ཤོ གོ དཔ ལཅུག་པད་ཐོབ་པི། དོན་ད ཅེ་གྒྱལཁའི། 
དི ཅནཔ་ལ་མཐུག་གིད་ ད་ རའུ་པོ་བརྱ་བབ་དི་ནཏེ། གང་གཟྩ་ཧ་མཛཾཛད་པོ་ལརིདམ་་ 
ི བདམི་དགོ་པར་འྲེ། དེསྩ་ཅ་མཚོ་ཆེན་པོལ་ཉིན་གཅིག སས ཅདཔ་དེྡིཚན་ད་དབྱརདཅངའསོ་བསལ་བྱརར་ཡང་ སྲིད་དུ་ཛད་། 
ས་ས ་་་ བསྔེམས་དབའ་ དགའ་འ ག་ཞད སམ། པཐེག་པཆེ ནཔོ་ཡང་ད་ འགྫུགསྲས་པ་ཡང། ་ 
་ ཤི་ཡྱོད་པའི་ངྱཿ མཛོརྱ་ ན་ནུག་ངང་གིས་ཝུན་ཁིསྲ་བབ་པའི འེ་ཡེ་ཤེས་ཅིས་ཡུད་ དཙམཅིག་ལྔ་བམས་ཅད་གཆེན་པའིལེ་ སཅ༦ས་དནོན་པ་དེནི་སེནཊ ཅེད་དྲུ་བ་། 

སྐལ་པའབུཊ་དུ་ཡང་དེ་པེདད་དཔགཏུམེདཔ་གནོན་པར་ རམིདས་ས་ཞིསགསུངས་པལ་བ བུའོ །འདི་ལ་མནོ་ལམ་ཤིད་ཙཱ་དག་འ འགྱདཞིད། །རྒྱལ་བརྒམས་ིས་འགོག་ལས་”*" 




















སཾ 
རོ ཆོར ༦ གག རརར། སྐོན་འམ་ཆེན་སོོ་བྱའ ཐོ་ག གགགངས་མེད་པྲ་པག་བྱང་གར་དག་མངོན་པར་ ངཿ ༈འདིཔ་ ། 
བརཡཛད། །འདིས་སེམས་དངཔ་བྱསེད་པརྱ་སུར་པད། སྨིན་ལམ་ཇེནཔོ་བཅུ་ལ་སཾགས་པ་སྨནལམའབུམ་ཝགྲ་གངས་མེད་པྲ་ཕགབྱཿ་གར་དགམ་ནཔར་གཏུབ་པ་དདག། ད 
སུ་དག་པརའགྱུ་རབས། འདིའི་སྨོན་ལམ་ཙི་ཕརོལཏཱ་ཕིད་པཆེས་ཝུགཔརའཛུར་དོ། ༨༥༨༥༨༥༥༥ ༥ | 
དྭག་པར་ནྱི་ཧལ་ཚབ་ཐོབ་ལ། ༨ བཅུ་པརནི་འཁོར་ལོས་སྦྱར་བ་ལཱརྱ་ལ་བནམས་ཅིས་དབར་བླསད་རོ། །བང་རུབ་སེམས་དཔའསཡི་གཡོ་བརའགོག་པལ་སྐེམས་པར་ཐུགས་ 
ར་པན། སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ལནའདསནམས་ཅིསའགོག་པལས་སྲོང་བདཡང་མཛད་དོ། །རིསྐད་དུ། ཧེརྒྱལ་བའི་སྲས་དག་དེ་ ཉརྱ་བདྱ་ཇུབ་སེམས་དཔའིས་མི་གཡོ་བ་འདེ་ལགན། 
ཆུབསམས་དཔའ་མནྱ་ྱ་སནལལ་ཙིཏབསབྷདཔ་དང། ཆོག་ཆྱ་གའྱིབནདེལགནས་པ་དེལ་ས་ྦ་ཆས་བཅོས་ལཱནའདསྲ་དར་ས་དེབིནགཤེགས་པའི་ལེཤེསཏེ་བར་བླགབཔད་ 
ཅས་ཡར་བཀའ་སུལ་ཏེ། རིགསི་བུལེགས་སོ་ལེགྲས་སོ། །ཐཱས་པསདས་པའི་སངསྱ་ཧག་ཨི་ཆོས་རེས་སྐཏོགས་པརྩ་བ་བལ་སྟང་བཏིད་ཅི་ཏིངདའཛོན་འདིནི་དོདོ་དམ་ ། 






































-¿ ། པ༽་ཡར་ཡནན། འནྱབདང་གསྱ་བགཱགའངདའིསུབས་བྱ་དུངཡ་འ་ ༩ ུ ། 

 མེད་ཙ། སངས་ཅུས་ཁྱི་ཇོས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དེ་ཡོངོས་སུ་བཅལ་བའྱི་ིར་སྦྱོར་བརྱོས་ཤིབ། །སྟརབ་དེ་བཧ རྩོམས་ཤིག །སྱི་ཕེབའི་ཆོས་ལ་བཟོད་པཐོབ་པ། 

ཙོ ཧངཡ་དོར་ཞིག །རིགས་ཅྱི་བུ་ཁྱད་ཁིས་དྷ་ཏ་རཞི་བའྲི་ནམ་པར་ཐར་བ་ལ་གནས་པ་ཐོབ་ཁངྱ་བས་པ་སོ་སོའྱ་མེ་བ་བསཏེ་རཱ་མ་ཞི་བ་ཅུཊ་དངངག་རབབཏུ་མཞི་བཉོན་མོངས་པ་སྣ་ཚོགས་ཏུནརཱའབུད 

ཤྭ བརྱ་སུརཔྷ་ནམ་པརྟ་ཏོགཔ་ནམཔ་སྣ་ཚོགས་ཅིས་ཡིདགསེན་ཕྱོབ་འདིདག་ལ་སོམས་ཤིག །གཞན་ཡང་རིགས་ཀྱིབུ་སྔནོརི་སྨན་ལམ་དང་ཞེསྦྱར་ཆེར་འབུང་བ་ནས། གལ་ཏེ་སངསྦྱརས་་ 

ཤད ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་ལ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་སྒྲབ་པའི་སྐོརྣམས་སུ་གཞུག་པ་མམཛད་དུ་ཐིཞན། དེ་དེ་ཉིདྱ་ཧིཚ་ཡངས་སྭུ་པ་དན་ལས 

¡ 4 ཁདའ་བར་བབུར་ཏེ་ཞེསྦ་ཁབ་ལ་སོགས་པའི་བར་དུ་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གང་གྱི་ཕིར་འདི་དེ་ལ་རའགོག་པ་ལགྲ་སང་བདེ་ཉདྱའྱི་ཕིར་འདིའི། ཚགས་པ་མེད་པའྲི་པ་ནྱི་སོནྒོའམས་དག་་ 
ཞི 













། དང་ལན༦མི་ 


ལྟར་མཐའ་བྲལམ 
་པ་ཐབ་པར་མི། “ དྲེ་བོབ་བརྱ་བ་བའི་པི་ འདི 










]གང་ཡིན་པ་དེ་དག་ཐུམས་དྱ་བངྩ་པ་བ་དང་བཅས་པརྐའི་བ ཉངྱ་བཱང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདིས་གནསྐམ་བསདེརུསདསྱ་ཧས་བོམ་ལ ི་འྱསོན་པ་ཐོབ་པན་མི་ུས་ཏེ། དྲེ་ཐོབ་བརྩ་བ་བྱི་ཕིར་འདིས་བྱ་སིམང །དེདེ་ཉིདྱ་ཙིཆ་ 

ན་ལས་འདང་བདའྱགར་ཏེ་ཞེས་བུང་བའྱི་པིར། འདི།མས་གསུམ་ལས་འདོད་ཚགས་དངྲ་བལ་བཉྲིད་སྲིད་པ་ཡིན་ཏེ། འདོད་ཚགས་དང་མ་བྲལབ་ལ་མྱ་ངན་ལས་འདས། 
ཝེད་པའྱི་ཉིར། གལ་ཏེ་འདིས་དར་ཁམས་གསུམ་ལསའདོདཆགས་དང་བལ་བདྩ་གུར དེའི་ཚ་འཁོརབ་འགགས་པས་ཇི་ལར་འདི་སངསྦྱ་ཧུས་རི་ཆོས་མ་ལུས་པ་་ 
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། །༥ོ་བོས་སུ་ངོགས་པར་འགྱར་ཞེན། སྨ བཤད་པ། - འཁོར་བའགགས་ཅད་དབང་ནམཔ་བྱུ་པ་ཐོབ་བརྩར་ དེཾ 
གས་ཧེ (པརྲ་བེད་པར་འགུར། །འདིར་འཁོར་བནི་འགགས་ཡོདི། དྭེ་ལྟརན་ཡང་འདི་ལ་དབང་བ ་ད་དགཉེ་བར་སྐྱེ་ལ། 





ཤས །སིད་པའའྲསགོབར་དང་གི་བདང་ 


 །སླཾདཔའིའྲཐོ་བརདང་གིབདགཉིད་ 
དེ་དག་གི འདིས་ཡིདྱསི་རང་བཞིན་ཙི་རཱག་ 






















༤ཀྔའ་ང་གི་དངོས་པོ་ས་ཚོཿ རྗེའ་ར།ར་བེང་ རར ་ལཛ་༣ ལོ - ! འོ ར།རེ་ ང་བའ་ ངི ང་ང སལ་བ 
སྒོན་བདགཏིད་ྱི་དངོས་པོ་སྣུ་ཚོགསཔ་སྟེན་པང་བུད་དོ། །དུའི་ རའདིའི་ཚོགསམ་ལས་པར་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརམི་འགལ་ལོ། །དེལདབང་བཅུནི། ངི་སྐད་དུ། བྐྐ 

ཀླ བརྗོད་དྲ་མེད་པའི་ཡང་བྔཇོད་དུ་ཡེད་པརཚ་ཚ $ དབངཔ་འཐོང - །ཏེདང་འཛིན་དེས་པར་སེམས་པདཔགྱར་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ ཉིས་འཇུགཔསསེམས་ལ་དབང་བ་། 
འཐོབ་བོ། །འཇིགཏེན་གི ཁམས་ཐམས་ཅདྱར་ནབཀོདཔ་དམས་རུབྱའ་བྱགནང་ དཱ ཆྫགས་གུན་ཏུ་སྟན་པས་ཕོ་བྱད་ལ་དབང་བའཐོག་པོ། ་ །ལས་གྱི་རམ་པརྨ་དིན་བྱ་བིན་སྤི་དུབསྦ་ཅིས་་ 
ངུས་ཇི་ཏ་བ་བཞིན་དྲུ་ཏན་པས་ལས་ལ་དབང་བའཐབ་བོ། །འདིའ་དོནི་ཁམས་དཔའྲོ་བདངྱསྩེ་གནས་དང་གདས་གངས་གཞན་དྲུ་པོརཔར་འཛུར་བའི་ལསྒ་རར་པ་གཞན་དུ་ཡོངག་སྱརུར་བརྱརད་ །ེས་པའོ། །འཇིག 














རྐོལ ཆོ ཐམས་ཅདུད་ ཧེ དྲསག ་ངུ་ ་བ 
ཐོ ཅེ 1 ཛེམ ་ །གདསྦྱརས་ཨོ་ཞང་དང། 
། ང་དུ། ཅོ་དགའབ 
།ཞས་ཅདས་དསྱ་ཅས་ཤ ིས་དབཏུ་གངབ་ཀུནཿཾསཱན་པསཞོས་པ་ལ་ དྲ ་ གས་པར་བ དངུབ 


¿ ར་ལ་འ །འངིགརྟནཿ །ེདྲ་གི་ཁམས་ཐྲམ་ 
ཕྲུལ་པཀུན་ཏུ་ ཀད་བསྲར་བསུལ་པ བ་འ 


པཾ 
4༧ 


། ་ པ་ལྟ་བུ །སེམས་བསེད་བབྱཊད་བ་འཤདའི 


དེའི་སྟེབས་ལྟ་ཞིགཡ ཐའདག་རོགས་པར་དག་ཁྩབ་དགིར། །དེ 


ནི་འཇིགསཔ་དང། སངགྱ་ཧས་ཧི་ཚོག་མ་འ་ 


མདོན་པརྡ་ཚོགས་པའྱ་བདྩངབཔ་ཀུ 
ནཏ་སྟ ༈ ཐད་དུ འཚ ་ བཀུ ཀན 
ང་ ཞབས་ཆོད་ལ་དབང་བ་འཐོབ ཞེ 


ཟིནཏོ།།དབུམ་ལ་ཁྲངག་པའི་བཤདཔ། 


་ སབས 


རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཐམསཅ་ ངོ དྲུཇུ་བུལ་ཙི་ནཱཔ་པར 


དེས་བད། མཛད 

















པ་ཤུནཧཱ་སོཞལླགན་། 


སྐད ` 








3 ༥༤༨-༦-༨༦-སྒྨ ༡༨ `~) - 


ུ 5 ་ 


པར་ རྩཟབ་སྤེབསདལའི་ཉེོག 























ཟླ 
- 





ཆརོ་འབྲལ་པྲའོཿ དད ཛིས པའ གུབཆོས་ཚར་འབྲབ། །ང 
དྲ -ཇི་སྐདྷདཱ།% 1 སོ ་ 






གཏོས་དང་མཉམ་པའི་ནིན་༔ ནཾ པྲསམས་བ་ཞེསབབནསྤ་ཅྲས་པར་ དྭག་སུམ་འབུ རཙང་ 





པ་ཐགཏཅུ་པདྨ་དེ་ དེལ དཔུ བར་གུ་སང་ོ།།  །དིད་ལ་བ་པདབསསའཅ་ན་དག་ན་ཞནསགདོ་བོའབནམས་ེས་ིགནགསགྱིཔ། ཧྱདཆུདསེམ་ 


ཡཡ་ དངལ རང ན་པོ + ་ ་ 





- ལེམན“༤༨༥༤༨༤-༨༡༠༡---༨ ༡༡༡ 


རཔ ཀཀྣཀྣཀ༽ྣ་་་ 









[ རོ 881 








༢༢༢༢ 


གྟཉེནྱཾ་གི་དགེ་བའི་ལོ་ཐོགསདོན་པར་ 


ལ་དབང་བྲསུད་བར་མཛད་དོཞེསྤ་བབའི་བརང་གསུངས་པ 


ཤད་ ར་ སེམས་བསེདད་བྱ་པའྲོ།་ །དནིསེམས་བྱལེ་ 
ཨངསྦྱརས་བྱས་མཐོང་ཞིང། །དེ་དགྱ་བིནྱསི་དབས་ཡང་འདི་ལིསྟ་ཉོགས། །དེཉིད་ཚོན་བསལ། 
ག་སྐམས་པར་འྲངགཅིང་དཏང་བདདེ། །འཇིགཏེན་ཁམསབཅ་འདི་ཡེས་ཏུདནས་གཡོ་ཞངྭ་སང་བདནས། ་ སི ་བཟར་ཅག་གཡག་ཉན་བཅབགྲནན་ེད ར། 
3 པས དར་མཁྲལི་དགྱརསང་གྲོལ་རབྱས་ད །དེས་ ཤི ་ །རངགི་ལུས་ལྭ་པསཊམས་ཨུནདས་སྟནཔར་བིན་པའང་ཡིན། 





།འདེའི་ཡེ་ ཤེསྦི་བའོལཅྷཱ་ཤིན་པ་ཆེས་ལོངསསུ་དག་པར་ཡང་འགྱུར་ལ། 
ལ་བའྲི་ཕིན། ལྷུན་གྱིསྲ་གུབ་པརདམ་པའི་རོས་ཅིཆད་ཡངམདོན་པར་འབེབསས། །སེམས་གྱེད་པ་བྱརུ་པ་བཤདབིནཏོ། །དབུམ་ 








སྐ་ཤིང་། །ཨཱན་དངྱི་མའི་མཐར་ཡང་ཡང་དག་འཇུག 


རར དེའི་ཚོའདིས་ རཿ 
བཱ ློྡནཏེངའཛན་བྱར་ 





མི་ཆོས 


ལ་འཇུ་ 


བྱྲཕག་་ 





༧ 





པར དེ ན་ 
། དུ ཁ. ལུ 
ཤ༅།༄༅། །།གཏེསཔ་བྱ་སེད་པའི་བདྱདབ་སེམས་དཔག་སྟོང་འབོབཔར་འྱསརརོ་ཞིསྦྱཆེར་བྲ་གར་བརྱ་བའོ། །ཡོན་ཏན་དེདགཉིདསེམསབསེད་པགྲསམཔལ་སོགགཔོ། སྔལཔོ།། ། 

ཁཱ དགྲ་དམས་ལྱ་བད གསེམད་དཔའའསན་འཐུམཐགདང། །བྱེ་བྲཐབ།བྱ་ཙའཐོབ་ཅིང་དེ་ཡིསྦབེ་བ་སྟངོ་འྱགརའབོབ། །དེ་དྭསྭ་བེ་བབྱརྲ་པག་སྟོང་འགུར་ཡང་འཐོབྱ་བེ་བྲཝག །ཁག་ 





༦ ཏེ 









ཧཱཾ དེ ཟོ ་ > དྲ 

ཙི ཏྲིག་ཕྲག་བརྒྱར་རྫོགས་པར་སྒྱར་དང་སླར་ཡང་སྟེང་བྲགཏ། །ཡང་དྭགཔརནེ་རྒྱུར་བ:འ་དགརབྱ་ཅུའཐོབ་པར་འགྱར། །དེ་ལ་སེམས་གསུམཔངྱ་སེདཔའྱི་བདཆུབ་སེམས་དཔསནིངི་་་། 
སལ འགས ཡ་ཕབ་པོ། །གེམས་དཞི་བབྱལེདཔའྲི་བ བབསེམས་དཔག་ྱིབ་ྲཝགཁྱར་འཟབ་པོ། །སེམས་ལུཔ་ྱཔདཔའ ཆུང་དང མདཔསདིས་ྲབདོ་ 
ཛྲ རྲུག་པ་བྱསདཔའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ནྲི་བེ་བའབུམ་འཐོབ་བོ། །སེམས་བདུན་པ་བྱསེདཔའྱི་བང་ཇུབ་སེམས་དཔསནི་ཡོན་ཏནདེ་དགཉིདྱ་བེ་བྲ་བག།ཝིགྲ་ཕག་འབུམ་ཐབ་ 


¿ 


¬ འཐོབ་པོ། ་།སེམསཿ ཡི་སི་དར་ 
7 །དེ་ཡན་ཅདདི་ཡོཤོཏོདགའ་གངས་ཅིས་ཡོངས་སུབཟང་བརའི་སྲིདཔས། ཇུལཕ་རབནཔས་ཅིས་ཡོངསསུ་བགང་བདབཤདཔ། མེ་གཡོའིསར་གནས་ནམཏོག་ 








མེད་པ་དེས། །སྟོར་གསུམསྱར་པག་སྟང་བསྣེམས་འཇིགརྟེནད། །རྡུལ་ཚད་ངི་སཱེད་ཡོད་པདེ་ནྣམས་དང་། །གྲངསརཉམ་ཡོན་ ནདག།ི་འཐོབཔར་འུརར། །རྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་་་ 
དུས། །། དས་བ བྲས དྱ ཁ་བ །ལགསའྲབ་སས་སལགནས་པ་ཡི ་ 
2 སེམསདེས་སུར་བརྟན་ཡོན་ཏདདྲག །གྲརས་མེད་བྱྱ་ཕྲག་སྟོང་དུ་ཡང་དགཔར། །བསྡམས་པྲ་ཕག་བཅའི་ཇུལ་ཚདབོབ་པར་འབྱུར། །སེམས་དགུ་པ་བསྩེད་པའྱི་བདྱ་རུབསེམས་དཔསདིསད 
£ བྭཏཱནཔའི་ཡོད་ཏན་དགཾཧཱང་གསུམྱ་འཇེག་ཏེནི་ཁམས་གངས་མེད་པ་འབྲལ་ཐག་བྱ་རའདལ་ཕརབ་ཅིདུལ་དང་ནཉམཔ་འཐོབ་བོ། །རེ་ཞིག་བྱཅུ་པ་འདིར་དེའི་ཡོནཏན་དག །ངགགི ཡོད་ ་ 

ཆེས་འདྱསྱ་ཐངཅིད། །ངག་གྱིརདོ་ཡུལམ་ཡིན་བྲམསནམསན། །ཇུ་་དག་ངི་ཉེད་ཡོད་པདེ་ཧེད་འྱཉན། །བངྒ་ཆུབ་སེལས་དཔའེམས་བཅུཔ་བྱུད་པགི་ཡཏདརི་གད 
དུ དག་བགྱྱ་རས་ཀི་ཞིང་བརོད་དུམེད་པའི་ཡང་བཛོད་དུ་མེདཔའིདུལ་པ་རབ་ཅིརུལ་ཧུད་འཐོབ་པར་འཛྱར་རོ། །དེཞིག་བཅུ་པ་འདིད་དེའི་ཞེསྱ་བ་བའི་རེ་ཞིགགླིས་འདིས་ནི་དེང་མ་ལོདངབ 






































ཁྱད་པརྨ་ནམསྦྱརསཔརནི་མདོ་ཉིད་ལས་བཅོལ་བདྩ་བའོ། །བངྱ་ནུབ་སེམསདཔའིསོའེ་ཡོནཏོན་བྷནཔ་བཤདཐིནཏ།། །དེའི་འོད།་སང་ྱིསའི་ཡོནཏན་ཅུང་ཟད་ཙམཞིག་བཇོད་པར་ 
འདོདཔས་བསྟད་པྱ་མབ་པའྲི་ཞི་ཞས་སདསྱས་དཅོམ་ཝུན་འདས་ཅི་དབད་ད་བསཏེ་བགདཔ། གད་ིར་ནམམ་ཁའངྲི་མཆེདལྨརམདུགསལབདའྱང་རབའྱི་རིད། །ཕྙནཆོ་སབསབྱ 
བེད་པའིས་ལྱ་ཁོདྱིསླ་སར་ཡདའབདགུར་ནུད་། །འོགམིནདུནི་གང་གི་དོན་དུ་འབདྱ་གུར་གའཕང་མཆོག་ཞི་བ། །ཡོན་ཏུན་མཐའ་དག་མཐར་ཐུགམཚུངས་པམེད་དྲེ་བོད་ཅིས་བརྟེས། 
དཔེརནྭ་ཟུ་བས་ནམམཁའ་དྲིམ་མེདཔ་ཁོན་ལ་འགོ་བམ་པུས་པ་གསམ་བརྡནུས་པ་དེབཤནད། བཅོམ་ཝན་འདས་སངསྦ་ཅས་ཅི་ཆོསྣ་ནམས་ཐོབ་མ་ལ་གགས་བེད་པའྲེམནཔ་གེསྦ་འྲ་ཐིང་པ་ 
ཆུད་བའི་ཆུང་ངུཝས་པ་དེ་སྦྱེང་བ་ཉིད་དུ་མཛད་པ།. ཐུགས་བསྩེདཔ་བཅུ་པ་བརྙེས་པས་རུང་ཉིད་སངྱྦྱཅཱས་ཀི་ཆོས་བརྟེསནུས་པར་མཅེནནས་དུསྱ་ཡིས་སངསྦ་ཅས་ཙི་ས་ལ་འདཔབུམསུསར་་༥ 


¬ 


རོ ཀོ རྣས རར ཾཾཾཾཾུཾུ]ྣ]ྣཌོ་ི £ 
ཕྱུར་ལ། གང་གིདོན་དུ་འབད་པ་འདི་བམས་པྱ་བན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ད་ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདསྤ་ཅིག་ཞེས་འྱུང་བར་འྱགར་བའི་མཚན་ཅིས་ལནཏེ་འོག་མིན་གི་གནནས།ཁོ་ནར་བརྟེས་པར་ཚུརཏོ། དྡེ 












༼ ཡུ །ཡུནཏནམཐའ་དུག་གི་མཐར་ུག་པ་སྟེ་ཡོནཏུན་ལཐའདག་འདིར་མཐར་འུགཅི ཅིད་པུལ་པྭུ་བུང་བའི་ འོ། ཱ 
༧ ཕྱིར་དང་གོང་ན་མེདཔའི་ཕྱིད་དོ། །དེད་མདོནཔ་ ལཚྱར་བནའཅམ་ལུན་འདས་ངསྣ་དངེག་གབོན་ལྲ་སཅདལ་ ནཱཔལིཕེ་ཤེས་བཅེས་སཞེསྱ་བ་བ་འདི་བ ན་པའི་ཕྱིད་ 
` བཤུདཔ། རི་ལྟད་སྣེད་ི་དབྱེབུས་མ།ལ་ལཿ ཅེ་བཟདགེ་ དབོས་བྱས་དངེབ་འགའཡངདེ་ཉིདལ་མེད་དེཡྱི་པིར། །རཱོམཉམཱཏིད་དུ་ཡང་དག་ཐུགས་སུ་རུད་པརམ སྩུད་ནས།| 
རྲེ མཁེནབཟད་ཁྱད་ཀིས་སྐད་ཅིག་གི། ཚུད།.' །དཔེར་ན་བུམ་པ་དྲང་འཁར་གཞོད་ ད་ལ་སགས་པུ་ཐཱ་དྭདྭ་བདྨ་སིབ་པ་མེདཔཉིད་དུམཚུངས་པའྱི་ཕྲིར་དེར་གཏོགས་པའི་ནམཿ །ཁའ་ 
 ལྔ་བ་དདཔ་མེད་པདེ་བཞིན་དུ། གྲཟུགས་དངུཚོར་བལ་སྐེགས་བའིདངོས་པོ་ཐ་དད་ཤང་དེར་གཏོགས་པའིད།ཁོནཏིདྱཧ་བ་མེད་པའི་མཚན་ཉིད་ཉན་ལྭ་བ་དདཔ་མེདཔས་དེ་ཁོན་ཏིདནི་རོ་ 
° གཅིག་པ།ཁོ་ནར་ཤེས་པརྱ་པའོ། །དབསཅོན་བི་གའཁ་ཅིག་འོསཅུག་གྱ་དབས་འབ་དའདོ་སཁཅདངརིས་འངི་གཡེ་ཁོབས་བསབས ༦༡༦ 





















2⁄ 
རོ 


?12¡ 
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ཞེསྣ་ནམ་བར་འཇོགཉཅི་དེ་ཡདྨ་ཐོཡིས་ཤེས་པ་ཡིན་ 
ཁུས་བང་དགོས་ཏེ 


` 


རསས 


¬ 


` 
ངོ 


། 


།གྲོམི་འཛུག་ནནི། 


༽ 


འོ་ཞེསྩ་་བར་ཡང་མེ་ 





གསགས།ཾ།ཾཾཾཾྣཾྣླ༽འ༽ོ་ 


སེ 


6. 


ས་འཇོག་པན། ` གུ གིཆ་ཞི་བདེ་བོན་ིད་ཡདོུ 


! འདཱ་ལྟ་དེ་ཁོན་ཉིད་སྦྱ་བེད་བའི་རང་བཞིན་ཉན་ལྔ་བོའཇུག་པུན་ 


ཞཞེསྣ་ནམ་པརབཞུག་པད་ཉིད་ཅིཆདེ་ལ་ནམ་པ་ཐམསཅད་དྭ་བོམི་འཇུག་པ་ར་ 


ོམ་པཅན་ཞིག་ཏའབུངབར་འགུར་ཏེ། དེྱི་ཡིན་ནམཔ་མེདཔས་དེ་ཁོནདལྭ་བོཡ་འཇུགཔ། 


འོན་ཤེསྱ་བའི་ཡུལ་ཉནྱ་གི་ངེས་པ་ཡང་མི་རེགས་པས་དེའྱི་པིར་འདི་ཡོདས་སུགེས་པརའགུར་བརེ་ལྟར་འོས། ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་པ་ཉིདད་ཁྲན་ཉིད་ཡོངས་ 


རིགས་སོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། 





སྨྲས་པ། ཀུནནས་ཤེས་པ་མེད་པཞི་ཤེས་པའི་ལྟར་བགྱུརཏེ་འགལ་བད་འགྱུར། ཀུན་ནས་མི་ཤེས་པཉིད་ཤིས་པ་ཡིནནོ་ཞེསཀྱ་། 











འ 3--- 
འོ་ལོ་ལནྨ་བོ་ནོའ་བ།ལ་བྲ་འྲིགྣ་ལ། གལ་ཏེ་གནནས་སཨི་ཤེས་པ་ཡི་ནན་ཇི་ལར་ཤེས་པ་ཡྙིན། སྤེམས་སྩེ་བ་མེདན་ཡང་མཁྱེན་པ་པོ་མེད་པར་འདི་ 
།བ་འདི་ནི་ཕན་ཙུན་འགུལ་བཅི་གཉེ། གལ་ཉི་གུཏུནས་མི་གེས་པ་བཞུ་ནངི་ར་གས་པ་བན། སེམས་རྱི་བཡེདུན་པའུ་མཚན་བའུ་མད་ 




















སྭ ཅུད་དོཞེས།ཁེད་ཅག་གི་གཞན་དགལ་སུ་ཞིག་གིས་སྟོན་པར་བྱེད། དེའྱི་པི་ར་འདེཡི་རེགས་སོ། ཿ །འདི་ལ་བརོད་པར་བྱ་སྟེ། ༨ ལོ དདེ་ཏིད་ ° 
་དངྲ་བལ་བ། །དེཚེ་དྡེནམ་བསྟེན་ལས་དེ་ཡེས་དེཏིདྷ་ཏྲོགས་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། །ཇི་ལར་སེམསནགང་གིནམ་པནདཱའྱགུརབ་དེ་ཡིས་ཡུལ། །དེ་ཡོངས་ཤུས་པད་བིན་བ་ཏདཏིཔད། 






རག་པ་ཡིན། །དེགས་པའིགནས་སབས་འདི་ན་སལ་དེའི་ནམ་པའི་ཇེས་སྲུ་བད་པ་ཉིདའིན་པན་ནམཔདགེས་པས་ཡུལ་རིག་གོཞེས་བརྗོདདོ། །དཔེརནནཱམཔར་ཤེས་པ་སྔེན་པོའི་ནམ་པརཏེ་བར་ 
 བ་སྔོན་པོ་ཤེས་སཞེས་བརོད་པ་དེ་བཞིན་དུ་ཤེས་པ་དེ་ཁོ་ནཉིདྱ་ི་ནུམ་པའི་ཛེས་སྦ་བདཔྱུ་ཆེ་བནཱདེ།བོན་ཉེད་ཤེས་སོ་ཞེས་ཉེ་བར་གདགས་སོ། །ཤིས་པ་དེདྲ་ནམ་པའི་ཇྗེས་སྱའེདཔ་ཉདབཅན་ 
དཚེ་སེ་མད་དེཉིད་ཡིནཅིདྷ་བོ་ཡང་སྩེ་བ་དང་བལ་བ། །དེཚདྡེ་ནམ་བསྟེན་ལསདེ་ཡིས་དེཉི་དརྟོགསཔ་ཏྟ་བྭཏྟེ། །ཞེསབ་མོསཏེ། དེའི་ནམ་པ་བསྟན་པའྲི་སེ་ནསྣ་ནམ་པརབཞགང། 


























དསྱ་བ་བ་ལ་སགསུ་པ དཾ ༈འབཏྭ་གབ ཧཿ སྭཔརཙཱར་པའི་དཔྱ་མོས་ཏེེ་ཡརྒ་རཔ་པར ༨ མཤད་རིན། ཏོ 
གགི། དངོས་སུན་འགའ་ཞིནའགའ་ཞིགགིས་ཤེསུཔའནིཔ་ཤིནཏེ། ཤེས་པ་དང་ཤེས་བུ་གཉིག་ཡརུམྦྱེསུཔ་ཉེད་ཕྱྱིར་འོ། ན་འ ཟིད 
ཿཡུག་སྟནཅེས་མུས་པ་དེ་ལ་མངབཇོདབུནྱ་བྷ་ཆེ། ཞིམ་པ་འདྱི་མི་བཟིད་པ་དེ་ཁོན་ཡིན་པདེན་མོདི། ཀཀ །ཇེལྟ ལུན 
བོ དེ་ཡི་ལས དྲ་ངོགས་སུ་བསོད་ནམས་ཤིས།་ །ཟིན་དད་སལ་ཡམ་ཁའ་གཞན་ལས་དེའི་བྲཐས། ཤསྨ་གང་ཚོས་ཅི་ད་ཉིད་སྟོན་འབུང་བ།] །དེལས་འ ་ 

བཞིན་པ།ཤེགས་པྷ་ནམས༔ གཟུ གསལྲ་མུ་གང་ལུ་བཞུགས་ནས་ཆོས་ིུ་དའི ངོན་སུམ་དུ་གཛད་པའི་སྐུ་བསོད་ནམས་བྱངས་ཐིན་པ། བསམ་བྱིས་མི། བབ 
བོ་དེ་ བདེདྱ་བད་ཁུབསེམས་དབའ་རམས་ཀི་ཙོས་པེ་ལོངས་སྦྱོད་ཀྱི་རྒྱ་ཉིད་ དུ་ཡོངས་སུ་འགྱར་བ་ཡིནཏེ། གདལས་ད་དུད་དུ་ཡད་འཇམ་དཔལ་སྩེ་བམེད་ཅིང་འབ 




















ལོ་ར་བ་བོ་༽ བོ = རླ ྱཱུ ± ་ ༧ ཤུ ་ 
པ། རྟེ་ཏདྔ་ཛ་མཁུནཏེབས་ཆེན་ཝན་པས་འདིད། །ཡུན་ངེང་འུབདཔས་ཆེས་བསྐོད་འཁོང་ལོནི། །དེརོལ་དུལྭ་མིས་པམེད་བཞིན་དུའད། །འཁོརཞིང་བུར་པལ་སོགྱྱརརམཐོང་ལུག། 
དེ་བཞིན་དྭ་ལྟ་སེས་རོལ་མེདབཞིན་དུ། །ཆོས་ཙི་བདགཅནསྐཧི་ ནྭསཱཉིད་ལ་བཞུགས་དའེ། འཇུག་པ དགེ བམས བྱད་པར་སིས་འཕངས་ལས་ཆེས་བསམ་ི བབ། །རལ་ 
ཐའ་ཡས་པའི་དེན་བེད་བརའགུར་བ། ཇི་ལྟར་སངསརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་ ་ 


` 2 གང་གིས་ནོགཔ་མེད་བརྩ་སུར་དུ་ཐིན་ ངྷ་ཞ་འུལ་ཐའི་བཿ པཿ མས་ཅནྭ་ལི། ྭ 
_£ དས་འད་གད་ལྟུར་ནམཔརཏོག་པ་ཡེམབལདེད། ཡིད་བཤྲེ་ེ་འ་ནདདབག་བསམ་ཅ་ཤིམདཔའྲདབབིཉར་ཚམས་པ མན་ཅན འོན་གབཔ ། ་གཟདངཆོས་ིས་ 


ལས་སྐད་ཅིག་ཀང་མི་བསྐྱད་ལ། „ སིམས་ཅནའདུལ་ཐའེ་དུས་ལས་ཀཿ བདེ་བཞིན་དུ་བདག་ཁང་སུར་ཅིག་ཅེས་བདྲ་ཆུབསེམས་དབའསཱར་སོན་ལམ་གངབཏབ་པའི་སོན་ལམ་དའི་ ་ 
ཤུགས་དང་། གཏུལབ་རྣམས་ཨྱི་རྣམཔ་དེ་ལྟ་བུའེཆོས་ཉན་བར་འགྱུར་བའིལས་ཡངས་སུ་སྙིན་པལས་བྱ་བའི་ཁྱད་པར་དེ་འདྲ་བ་དག་མངོནཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ནད་ལྟར་སྩེས་པའེའབད་ཙོལ་ 

















པཔ རླ ་གན་རྩགབདནིནྷནམི་ཏོག དཀོ ༣།འདྲིནྲི་བོས་དངྲུ་བལ་ལུ་སྣད 
ནངི་ཅདྷ་འདོད་དེ། སེལསདདསེམས་ལྱ་བུང་བཟེསའུདག་དབྲབལ་བའྱི་ིང་དོ། །དསཔ། 

ཡུང ›གཡུག་ལསམ་ཤིང་ཏུང་གསུ །ཡིདབཞིན་ནན་བརི་བཞིད་ནམསི་ཏེག ། 
ཝི ་ ༽ིིཾ ར་མངོན་པརའདོདཔའིདོན་བླགུབ་པའྲི། ཧིད་དོ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏེ། །སྒུ་འདིནི 
ངས རིག་རྟེནྭ་ཧབ སྭ་པ་ཕང་ ཅེསྱབ་བ་འདིས༽ི་ཕུན་དེད་པོར་གནས་པཉི ཉིད་དུམཚོན་ཏོ། །དེའྱི་པིར་འཇི་ ཉེནངི་སིད་པ་དདུནམ་མཁའ་ཇི་སིད་ 
དོགས །བསོདནམསབྱརའི་མཚན་གིས་བཅན་པའི་དུ་འདིནྱིབདླབསེག 
ད-་ྲ་ྲྲསའ  ྲཤ2ྲ2ྤ2+ྣཔག༨ྣསཔྨཔྨྣྣ།ྣ ་ 





























23 ༦9། །དཔའ་སྤྲེས་པ་དང་བྲལ་བ་དང་གི་བསྙོད་ནམྤས་དང་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཚོ།སལས་ཤཱེས་རབ་དྲི་མ་མེད་པའི་མེ་ལོངཐོབ་པྷ་ནམས།ཁོན་ལ་ཡོད་བཉིད་དྭ་མང་གི་སྤོས་པ་དང་པཅས་པརྣམས་ 
ཧ' ལནི་མ་ཡིཏརོ། །ཚས་ཆི་སྒུ་ལས་བྱང་བའཝུ་གཟུགས་ཅི་སྒུའི་མུཐུ་ལས་བྩངབ་ཡིན་ཁང་ཅུང་སྟེ། ཇིསྐད་བཤད་པའི་སྒུ་ལུས་གཞན་དུ་བྱར་པརྱ་མཐུན་པའི་སྐུ་གང་དག་སེམས་ཅན་འཇུལ་བའི་ 
ཙ རྒྱུས་བྱྱང་བདེདག་ལ་ཡང་རུཐུའི'ཁྱད་པར་བསུམ་ཡྱིས་མི་ཁྱབ་པྲ་མངའཐར་བརྗོད་པའྱི་ཕིན་བཤདཔ། ཐུབ་དབད་དུས་གཅི་གཡོ་ནར་དེའིར་མཐུན། ` །གཟུགས་སྐུ་གཅི་གཔ་རང་གི་སྐྱེ་བནྡས་ 
ཧཱཾ སྐབས། །སྔར་འགགསུ་གསལ་དང་མའཆོལོ་ཕྱད་ཚུལ་ནི། །མ་སུསྦ་ཤིས་བྲ་ཀ་མཐའ་དགསྟན་པར་མཛུད། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེསི་གནསྣསབསྦི་སྔ་རོལ་འཁོར་བཟོཀམ་་ 
3 མེད་པར་རང་ཉིདྱ་ཀི་སྐེ་བའེ་གནས་སྐབས་འགགསསིནཔ་སྱུང་ཚུལ་མཐའ་དག་མཡུས་པར་བསྟན་པའྱི་པིར་གསལ་བ་དང་མ་འཆོལ་བར་དེ་ཕན་ཚུན་མ་འདྲེས་བརྩུ་བུང་ཚུལ་དྲུ་མས་བྲག་བརྩ་བུ་ 
4 པདེ་དག་ཐམས་ཅད་གཅི་གཅང་ཁོ་ནད་མེ་ལོང་གི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཏ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ལ་བཞིན་གྱི་གཟུགས་བརྟན་ལྟར་རྒྱ་མཐུན་པའི་སྐུ་གཅིགཉིད་ལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པར་སྟེནཔར་མངད་དོ། 
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རོ 

















འདྱི་བརྱ་ཅུབ་སེམས་དཔའི་ཕྱོད་པ་མྱད་པའི་རྱུང་ཚུལ་གང་དང་གང་དུངི་ལྟར་གང་གུཾདོནོ་ད་ཐུར་བ དེ་དག་ཐམསཅད་ལྷུན་གིསྭ་བུབ་པར་་བུ་གཅིག།ཁོན་ལ་སྟནོ་པར་སྦོད་པར་བརྗོད་མའི་བྱིར་ 

བཤད་པ། སངསྦྱངསཞིང་ཅི་བྲནྭ་ཐུབ་དབདདེ་དང། །དེ་དགུ་སྐུ་ཕྱོད་མཐུ་ཧྭབསི་འདྲ་དང་། །ཉན་ཐོསཧགྲེདུན་ཇྲ་སྟེད་ཇི་ལྟ་དང་། །བྱང་ཇུབ་སེམསརྣམས་དེར་གཟུགསཅི་, 
དྲང་དང། །ཅི་བབུའི་ཆོས་དངུ་དེ་བདུག་ཅི་འྲད་དང། །ཆོས་ཐོས་སདཔ་གང་ལྱུ་མད་པ་དད། །ཧྱིན་གངཇི་ཉམ་དེ་དག་མསུལ་བ། །དེ་ནི་མ་སུས་སྒུ་གཅིགཔ་སྟོན་མཛད། །བཅོམ་་ 
ལྡན་འདུས་ཙིསོ་སྱིན་པའི་པརོལྟ་ཅ་ཕིདཔ་ལྭ་སྤོད་པན། སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གདྒཡས་ལ་བསྟེན་བཀུད་མཛདཔ་དང། གངསྱརས་ཊིཞིང་པྱེཟླུར་དང་། པྨད་དུག་དང། 


'སརྡྡ་རྙིལ་དང་། ཤེལ་ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན། ཅིན་པོ་ཆེའི་ལྡན་ཤིང་ལསོགས་པས་མཛེས་པར་་བས་པྱརུ་དང་ཞེང་དངཀུན་ནསྨ་ཟུམ་པ་དང་བཅས་པ་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་སེམས་ཅན་གི 





¡92:65:59 





ུ | 


| །ཁྱདཔར་གྱིས་ཉེབར་མངོས་པཅི་འྲད་བ་ཞི་གན། སངསྦྱངས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དག་བལྟམས་པལ་སོགསཔ་སྟན་པར་མངདཔ་དེམ་ཡས་པར་སྙ་གཅིག་ལ་སྙན་པར་མཇད་དོ། །སྭངས་རྒྱད་ ¦ 








3 ཆོས་ཙི་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ཀིནན་ཏན་ནམ་པ་གང་གིས་ཉན་ཐོས་ྱི་དགེ་འདུན་དེན་གྱ་རཔ་དང་། སི སངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དག་གི་སངསྤྱ་ཧསྦ་ི་ཞིང་ནྭ་པདྱ་རུ་བསེམས་དཔའ་་ 
མཆན་དང་དཔྱེ་པདྱ་ཀྱིས་ལུས་སྤས་པ། དབྱིབས་དང་ལྡན་པཆོས་གོས་དང་ཟས་དང་གནས་ཡ་སོགས་པ་ཡོངས་སུ་ལོངས་ཕྱོད་པ་ཉེ་བར་ལངས་སྨྱོད་པ་དང་ལྡན་པཅ་འདྲ་བ་དེ་དག་ཡོདཔན 
གྱུར་པ་དང་། ཅི་འྲ་བའི་ཆོས་དང་སྟེ་ཐེག་པ་གཅིག་དང་གསུམ་གྱིརྟེན་ཅནྣ་བསྟན་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་སྐུ་གཅིག་ལ་སྩོན་པར་མཛད་དོ། །དེར་བདག་ཅི་བྲང་དང་སྟེ་བྲམ་ཟེ་ལ་སེགས་པའི་ 

རིགས་སུ་སྐྱེས་པ་གཟུགས་དང་བློ་དང་ལྡན་པ། ཁྱིམཔ་དང་རབཊུ་བྱང་བར་གྱུར་པ་དང་། ཆོས་ཐོས་ནས་བྲསབ་བ་མཐབདགཝ་ཡིནཔར་ལ་ག་མ་དང་བཅས་པ་དང་ལྷག་མམེད་པའི་བསླུབ་པ་མཐའ་དག་ 

སྲཾ ཁསྤ་བངས་ཏེ་སྩོད་པ་གང་ལ་སྒྱད་པ་དང་། ྩནཔ་གངིཙམདེ ག་ལའ་གཉེས་པྱཅས་བཅོས་དའདབཉན་ཐོས་དརྱཇཡས་ི་ག་གོག་བདེ་ག་བ་། 







རྤ །བཅོས་ལུན་བདསདེ་དག་གྱི་སུ་དང་སོད་པ་དག་གི་མཐཐ་ཛུལ་དྲུབུངབ་གང་ཡེན་པ་དད། དེ་དག་གི་ཉན་ཐོས་ི་དགེ་འཇུན་འདུས་པརྩ་ཧར་པཇི་ཉེད་པའམ་ཇི་ལ་དངྷཏེ། 
ཁཿ ད 
ཡཾ 





༈ 





, 








སོགས་པ་དང་། ཆོས་གོས་དང་རིན་པོཆེའྱི་ཧན་ལ་སོགས་པ་གངཛཕུལ་བ་དང་། ཇིཙོམ་སྟེ་དུསཅི་ཙམདང་ཚད་ངེ་ཙམ་ཕུལབདེམ་བུས་པརྨ་སུ་གཅིག་ལ་སྟོན་པརམ་ཛདདོ། སྱིན་པའིཕ་་ ཆོོ 
རྔོལ་ཧྭ་ཕིན་ཕ་སྤྱོད་བའིབྱུང་བའི་མཐའ་འདིརི་ལྟར་སྟོནཔ། . དེ་བཞིན་ཚུལ།ཁྲིམས་བཟོདབཅོནཏིང་འཛིན་དང། །ཤེས་རབ་སོད་ཚེ་སྔར་སི་གནས་སྐབས་གང། །ཕཚང་མེད་དེ་དབ། །མ་ 
4 ཁུས་སྲུ་གཅིག་ཁྲ་སྟེན་མཛད་ཅེས་གོང་མ་དང་སྦྱནརོ། {རྒུག 






།ཛདཅེསཐ གཉིག་ཐགཅིག་ཅརྒགནས་སྐབས་ཐམསཅད་ཧྟེན་པ་ལྟ་ཞོག་གི། བོན་ཀྱང་ཉིད་སྩོད་པ་གུན། རྒུ་ཡི་བ་སྲུའི་ཁུང་བུའང་གསལ་བད 
¦ སྟེན། །བདག་ཉིད་ཀྱི་སྤྱོད་པ་ཁོན་སྟོན་པར་མཛད་པ་འབའཞིག་ཏུ་མ་ཐད་ཡི།. གཞུན་ཡང།  སངསྦྱ་ཧས་གང་དག་འདས་དང་འབུང་འགྱར་གང། །གང་དགད་ལར་ནམ་མཁའི་མཐར་ཐུག 
ཤྲ པར། །གདུངས་མཐོན་ཆོས་སྟོན་སྡུག་བསྔལ་གྱིས་བཟུང་བའི། །འགོ་དབུགས་འབྱིནཅིང་འཇིགཏྟེན་བཞུགས་པ་དང་། །དང་པོའེ་ཐུགས་བཟུང་བྱད་དུབ་ྱིང་པེའི་པར། །དེ་དག་མྱོད་ཤུན་-" 
| དདངོསྡ་རམས་མིག་འཕུལ་བྱི། །རང་བཞིན་མཁྱེནནས་བདག་བཞིན་བ་སྲུ་ཡི། །ཁུང་བུར་དུས་གཅིག་ལ་ནི་གསལ་བར་སྟོན། །རེ་ཞིག་མིག་འཕྲུལ་གྱི་ཆུལ་ཤེས་པ་ཐམལ་པ་དདྱང་སྔགས་ 








# འའ 


རྩོགསཁྱབ་ཛྫུལ་སྟེན་མོདུ།. །རྡུལརགས་མི' ཅུ་ར་འཇིགཏེན་ཕྲ་མིའྭ་ ། །གངསྦ་ཧུས་བཅོམ་ལྷན་འདསྣ དམསྤ་ཤིསྐདི་བཞེད་པའིི་སྤོ་ནས་ནམ་མཁའི་སྤབས། རུགས་པའི་འཇིག་རྟེན་རྡུལ[ 
0. རྭབ་གཅིག་གི་ཕ ་ དྲག ཉེངཇར༢ཆཅ རཾ ཞི ནན ་ | 
£ ཕ་ཡུང་དེ་ལྟར་ཡང་དག་པར་སྟེན་ཏོ། །འབིགཆེན་མཐའ་ འཡུསྭ་པོགགྱ ཁབ་ཇུལ་ཡང་སྟནྡོཏི། སདཊ བཞིད་བཙམ་ཁིས་མཐའ་ཡས་ཕྱགས་ཏེ་འདིགཏེན་མ་་ | 

གཏིད་ནུལ་པ་དབ་གཅིག་གི་གྱབུབ་པར་ཡང་ཉུན་པར་མཛུད་དོ། །ནམ་པརམྟཏག་པལབནདཔདིལར་འདོདི། བཤདགྒིནབ༢ཉགསར་པོ། བགི་ེཔས་སྟགསན། དེ་ཡདམ་ཤིགཏེ། བཅོར་ 
ས་ི་ཆོ་ཅི་ུའི་དཔངགས་དངསེམ་ཅན་སསཅི་ལག་ཙ་དབངནིག་དེ་ལ་སངཔགཞདཔཡོ་ད་ཉདདུགས་་ཡིགོ། །དེ་བཞིད་དུ།. ནཱསྟཆོག་སི་མངའ་བོད་ཅས་སིད་མཐའི་བད། ་ །སྐ་ད་ཅིག་དེ་རེ་རེ་། 
ར་བ | །ཇི་སྟད་སྟོན་བ་དེ་སྟེ ཉེད་འཇ་བུའྱི་གིང་། | 'སུས་ནུལ་གང་དེ་དག་ལྲ་གངས་མེད། །ནས་བ་ཏག་པ་མི་མངའ་བ་ཚད་གཁོར་བའི་བར་ད་གད་ཅིག་དང་སད་ཅིག་ལྱ་ལ རྱདྐ༥ 



























། 








2," ༄༅༩༤༧པོར༧ས༤-&༤༥༧༨༡༨༡ 









| | །པཱ་ཚོགས་སྙེན་པའི་ཚད་གང་ཡིན་པའི་ཚད་དེའི་གྲང་ས་ནེ་འཛམ་བུའི་གྲིང་མ་ཧུས་ཕྲན་རྡུལ 
་ ལ་ངུ་བྱུང་བར་བཛྫོད་པའི་སྒེ་ནས་བཅོམ་ 






ཡཝ་རབ་ཇི་སྙེད་ཡོད་པ་ དེ་དག་ལ་ཡོདཔམ་ཡིན་ནོའེས་འདི་ནི་ཐུན་ མོང་མ་ཡིན་པའ་ཡོན་་ 


ངྒེ དུས་ལ་བསྟོད་པ་ཡིནནོ། '།སུདསྱ་སམ་ཀི་སའི་སེབས་བྱཅས་རབ་ཏྱལོ་བྲིན་བའྱིཔརདེའི་ནམ་པར་དབེ་བ་ཆ་ཙམ་ཞིག་བརན་པའྱི་ཧིར་བཤདཔ། 
རྒ ་དང་གནས་མིན་མཁྱེན་སྟེབས་དཱང་། །དེ་བཞིན་ལསདྷམ་སྨིན་བློ་དྲང། . །མོ 





ཟེ [སྙིནབློ་དང།  །ཡོསཔ་སྣུ་ཚོགས་ཐུགསརུད་དང། ཤབྣ་ཚོགས་ཁམསནི་མཁྱེན་སྟེབས་དང་། །དེ་བཞིན་དབད་མཆོགཙེསམ་་] 
ཡིན། །མཁྱེན་དང་ཐྲམ“ས་ཅད་དུ་འཐོནང་། །བསུམ་གཏདྨརས་ཐཱར་ཏིང་འདིན་དང་། །ཧེམསུ་པར་འཇུག་སོགས་མཁྱེན་ཧྭེབས་དང། །སྔོན་གནས་དྲན་བམཁྱེན་པ་དང་། །དེ་བཞིན་འཆི་འཕྱོསེ་ 
བློ་དང་། །ཟད།རྣམས་བདྲ་པམཁྱེན་སྟེབས་ཏེ། -སྙེབསནེ་བཅུ་པོ་ཞད་དག་གོ། །དེ་ལ་གནས་དང་གནས་མ་ཡིནཱ་པ་མཁྱེན་པ ; 








སོའ 





འི་སྟེབསྱི་དབང་དུ་བྱསནས་བཤད་པ། ར་གང 
1 ཞིག་ངེས་པར་སྐེ་འཛྱུ་ར་བ། །དེནི་དེ་ཡི་གནས་སུདེ་མཁེན་རྣམས་ཀྱིས་གསུངས། །བཤད་པ་ལས་བཟློག་གནས་མིན་ཤེས་བྱ་མཐའ་ཡསཔ། །མཁྱེན་པ་ཐོགས་པ་སྲངས་པདེཞི 





¬ 





771 
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རི 





བཤད། །ཇྱུགར་ཞེག་པསགང་ནིག་ཅེསྱ་བབའདིནི་གཔས་གའཐོབཆདཞསྱབལངཉི་བརམཚོནཔཏེ། ནོབྱིསརྒྱས་གང་ལས་གང་ཞིགྱ་མེ་བའདི་ཏེ། མོདགེ་བདག་བསྣན 
ཡིད་དུ་མི་འོང་བ་དང་། གངལས་གང་ཞིག་འཐོབཔ་འདི་ལྟ་སྟེ། ཕྲ འཕགས་པའི་ལམ་ལསྱམ་དན་ལས་འདས་པ་ཞེསྤ་བབ་དེ་ 'གུལ་སོགས་པ་སྡུད་པ་འཐད་པར་འཕྱུར་དོ།་ །ཧྒྱུ་གར་ལ 
།ཞུག་ངེས་པརྨ་སེ་བཅན་འཐསབདེའི་གནས་ཏེ་འདིར་གནས་པསན་ཞེསྤ་བབས་གནས་ཊྱི་སྒས་བཏགས་པའི་ཚུལ་གིསྦུ་བརྗོདདོ། །བཤད་ཟིན་པ་དང་འགལ་བཞི་གནསམ་ཡིནཔརའྱརོ། །ག 
ལས་གང་མི་འབུ་ངབ་དེ་ནི་དེའི་གནསམ་སྲིན་ཏེ། དཔེརྡ་ན་དགེ་བ་དགལས་འབས་བུ་ཡིད་དུ་མིའོདབ་མི་འབུང་བ་དང། མཐོང་བའི་ལམ་ཐོབ་པྱ་རཱན§ཞུགསཔ་ལྭ་སིད་པ་བྱཧད་པ་མངོན་པར་འ 





* འབྱང་བ་བཞིནནོ། །དེའྱི་ཕིར་མཁེན་པམི་མཐུན་པའྱ་ཡོགས་དང་བལབ་འདི་ནི་སདསྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་སྔོབས་སྤུརམ་པར་བཞག་སྟེ། ངི་སྐད་དུ། འཕགས་པ་གཟུངས་ྱི་དབང་ངྱུ་གརྱལ་ 
པྲག ྣྷྷ།༽༽ྣ་་ྣྣྣ ྲཔ 7 ྣ 


















མཚམས་ཕྱོར་བ་ཐམས་ཅད་གུཿ ནཏྭ་འཇོམས་པར་འགར་བ་དང་། ཆཚོམསྦམེདཔ་བེད་པས་སྤེམས༡པཔརགནས་པརའྱབ་རུབ་དུད། ་ ཏི ། 
| གད སྱ་བན་པ་རྱ་གན་པསེཤསཤིནུརཔརའྩརབའདདབནསམདད། །གནས་འནིང་གོགས་ཡདད། །གུབདཡདཆས༽ འཅས་འཁོར་ 
: @ྷཾཿ ལས་རྒྱར་བའི་རྒྱལ་པོའམ། - ` བྱརྩ་བིནནམ་ཚངས་པའམ་ཞེསྱ་བུ་བ་ལ་སོང ས་པ་དངྱ། འདྲིན་གནསམ་ཡིན་ཅིང་ སྐབས་ཡོདཔ་སྟེ: ྱི་བས་ཡངསཆདཆན་ོར་ལྭབལདངཞེས། 
: ཏཾ དད ་ ' འདི་ནིདེ་བཞིན་གཤེགས་བའིདེབཞིན་གཤེག ས་པའི་ཡཱས་དངུ་པོའ་ཞེསགསུངསཔ་ལྟ་བུའོ། །དནི་ལས་དངྡ་ནམཔར་་སྨིན་བ་མྦེན་པའི་སྟ སྙེབས་ཀྱིཌ” 
དབང་དྲ་བསུ་བཤདཔ། དང་མི་འདོདདེ་ལསབཐོག་དང་ཐད་དངོས་ི། །ལས་དངདེ་སྲི་ན སྨིན་ཤིནཏ་བྣ་ཚོགས་ལའཌ། །མཆིཾ གྱུ་ཐོག་ བདསོ་གོདའཇུག་འབུ་རལ་། 
དྲུས་གསུམ་ཤེསྱ་བྭ་བབནཛད་དེནི་སེབས་སུ་འདོད། ་ ལས་ཡིད་དྲུ་མི་འོང་བ་དང་། ཡིད་དུའོང་བདང་ཡིདད་མི་འོང་བའེལས་དང་། ཟད་པའྱི་ཆུཐགཔམེདཔ་དད 


།ཨཱམ་ཤེསྦྱ་པཾ། 








༢༢༤ཚ༤༧༨༨ 


ཡེ 





¿: །ཕསྨ་ནམ་པ་གསུམ་པོའིའྲི་ནམ་པར་སྨིན་པ་ལང་ལས་རྟར་ཤིནུ་སྣ་ཚོ་གེས་པ་ུས་གཅུམཁྱོས་བརྡུས་པའཇེགརྟེན་མཇུསཔཇུཔཔ་ལ་ཡང་རང་གོེའོ་མོདང་དབྱང་དེ ཐོལ 
¬” སེོགས་ཕྲ་ཐམསཿད་ཡོངས་སུ་མཁེན་པས་ཤེསྱ་བམ་ལུས་པ་ཁྱབ་པར་མཇད་པའི་མྱེན་པ་ཤེསྱ་བ་འགར་ཡང་ཐོགསཔ་མི་མངའབ་གང་ཡི, པ་དེའི། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཉིས་ལས་དང་རམ་པར་་ 
ཏུ ལས རྲེ ་ ྷ སི ཊི རྣ ཞཿན་ 

ཤུ སྨིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟེབས་སུརྣམ་པར་བཞགསྟེ། ` ཇི་སྐད་དུ། 'གཞན་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པསདདས་པ་དང་། .མའོངས་པ་དང་། དྭ་ཏརྱ་བུང་བའི་ལསྣ་ནམས་དང་ལས་ཡང་དག་པར་་ 

;|.2 སླངས་པརྣམས་ཕུལ་གངད་ཊས་ཕའི་གྐནས་དང་ལམཿྱསུ་དང་། མསཙི་དངོས་པོ་ཐེརང་གུན་དང་། : ལས་ཀི་རཱམ་པར་སྨིན་བ་ལ་མཁས་པ་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་ར་བ་ཏུ་ཤེསསོ། །ཇི་ལྟར་བྱང་ 

 ཤེས་ཤེན། རིགསྐ་ི་བུ་འདི་ལ་འདས་བའི་ལས་ཡང་དག་པརྨ་བངས་པ་གང་དགེ་བའྱི་རུ་མཆགསཔལ་སོགས་པ་ཡས་བུང་བ་མི་དགེ་བ་དངྲ་བལ་བ་གང་མ་འོངས་པའི་དུས་ན། དགེ་བའྱི བུ་འྱབིནཔ། 
གེ་བསེ་བའི་བག་ཅགས་འཇོགཔ་དེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དགཏུ་གེས་སོ། །ལས་ཡང་དག་པར་བླངས་པ་གང་མི་དགེ་བའྱི་ཆུ་ཆགས་པལ་སོགསཔ་ལས་བྱུང་བ་དགེ་བ་དངྲ་བལབགང་མ་འོདས་པའི 















-3/ 


༄༅༧ 





± ལར 





།མེ་དགེབའྱེ་རུ་ྱབིནཔ་དེ་ཡངདེ་བཞིན་གཤིགསཔས་རབྱ6་གེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་བསམགཏནལ་སོགས་པའིམཚནཉིད་ཉན་ཅེ་ལས་ཡང་དག་པར་བངས་པ་གང་མ་འོངས་པའི་དུས་ནཏོན་ཡོངསཔྱ་སེབ་དངེས་ 
སུ་མཐུནཔས་ཉམས་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པར་བྱསརུབ་དང་། གང་སུ་གམ་ཐོངཔདངཇས་སམཐན་བཀྱི་པད་པར་་ཅིཆ་དང་མཐུན་པན་འབུར་བདེ་ཡང་རབྱའ་གེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུདྭཏརྱ་ཙུར་བའདྲཨྐན་ 
མས་པའི་ཆ་དང་མཐཐུན་ལ། མའོངས་པའི་དུས་ནྭ་བད་པར་གིཆ་དང་མཐུན་པརའསྩར་བདང། དྭ་ལརྩ་བུང་བའིདུས་ན་ཁྱད་ བམཐུན་ལ། མ་འོངས་པའི་དུསན་ཉམས་པའི་ཆ་དང་་ 










/3ྲིཿ 
ཚི །མཚུན་པར་འགྱར་བ་དེ་ཡང་མབཇ་ཤེས་སོ། །དེ་བ། ན་དུ་དེ་རེ་ཞྟིང་] རྫས་པའི་ཆ་དང་མྲནན་པ་ལས་ཏམས་པའིཆ་དང་མཐུན་བ་འྱབངབསོགསྤ་ཡོགས་མཐུན་པ་ལ་ཡང་རབ་ཅུ་ཤེས་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལས་ཡང་དག་ 
4 ;༢༥༨༥ ༣ ་ 





པརྨ་བངས་པ་གང་འདས་པན་གྲ་ྱི་སརྲ་ཆང་ལདེ་མ་འོངས་བའི་དས་ནྱཆཆེ་ཞང་ཞུནམོ ་ད གང་ཏནཐོས་ཉད་ 
ཅབ 


རྨ 2 (- = རོ ང་པོ་ལ སད པཿ 'ཌ ། ༡༡༩ 7 རར་རོ ད་ང་ངབག་པར་བངས་པ།་བ 
; པར་ཆེན་པོར་འགྱར་བ་དང་། ཞདཔཀྫོབ་པོརིཊ་བོའསིགསི་འཅི་ཅོ་་པཅེན་མོར་འབུ་ད་ཟིར་ ཉ༦་ཁྲད(55ང ཅན་འ ་ན། 5: །ང 














༧༤ ༡༨ ༡-༡༤༩༡༤ 









བིིིགེགེསལསྱ་ 


༩ གཤེགས་པའི་ནེབཞིན་ ཌྷ 


4 ཏཱོབསྦ་ཅིས་འདོད་པནེ། 




































ད་ : . །དངུ། གརངསཔསྦོངས་ཉེདདང། ་ དསྱོགས་ཊི་བདྨུབ་ྱིུ་འིནཔ་དེངདོབཞིནགཤིགས་པས་རབྱ་ཤེས་སོ། བིན ལསཡོངདགོའོབབཔ། /¿ 
༄༢ པ་བ ་ར་ཧུངབཁས་ག་བྲསལ་མམ་ངས་པནྡ་ནམ་པདྨ་པནཔ་བདེབར་ཁྱབརབ་དང། འོ ལ་མཁོའས་པཱ་ནྡནམ་བརྡ་སྦིནཔ་སྲག་བསྔའ་བརའཛུ། གརཁདེ་ཡད་ ་ 
ཤེགས་པས་དབྱ་ང་ཤེས་སོ། ཤདྷེ་ཝ་ནན་འཛས་པ་དངུ། -སྤཧོངས་པ་དང་། ད་ལ་ད འི་སེམས་ཉན་ནྣཝཾ་ ཨགུང་ཡིནཔ་དྟ། རྒུ་གར་ཡིན་བྱ་དང་། མ་པ རསིན་ × 

ད་ཨ དལ་གནས་ཡིནལ་གཙུཉེན་པཔ་ཡང་དུ ༨ ལུབ་བཞིནུཅ་ཡའོ། །གེསནས་འཇད་བདིག ངོས་ལ ཆི ལིས 

སེ གསུཉས་པ་ནད། དནིམོས་པ་སྣ་ཚོགསསཁེནཔའི་སོབས་འི་དབང་ནྲུ་བསནས་བཤད་བྲ། འདོད་ཆགས 0 

སསའ་ བསེས་ག་པ་ ད་།དོང་ཁད་འབགས་འདོད། ཀྲ ་ །དུས་གསུམ་ དལ་ཁི་ན་་ ཿ 


༢ ༡ རོོགས ར་རོ འཆིད ལོ་དང ༡༠༡༨ ----- རོ ངྲཾ 3 = ལིལ ི་ོ 7] 
།ཏུབསག་སྐབཱ། །འདིད་འདོད་ཆགས་ཅྱིསནི་ཉོན་ལོངས་པའི་ཉེ་བར་མཚོན་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིརཞྡེམང་ལྭ་སྟོགས་པྨ་ནོ །ཧངུའཛིན་དརྱ་བེད་དོ། །སོགས་པའི་གཔནི་དདཔ་ལ་སོགསཔ་དགེ་བའི་ ` 
@, རོས་ཡངས་མུ་མྡུ་བད་བྱ་བའི་བྱི་ད་དོ། ཤའུའ་བའི་སྒཨ དགས བེ སྐད་དང བོ ྲུ 
ཌ བྱིར་དེ་ལྟར་ན་འདོད་ཆགས་ལ་སྲོགས་པ་དང། དདྲ་པ་ལ་སོགས་པའིས་ཕན་ཅིས་ཡོངས་གུ་བཟུང་བའེ་བསམ་པནི་ལྷག་པརམོས་པ་དྲང། ལྷག་པར་བསམཔ་དང་འདོད་པ་དང་མོས་པ་ཞེས 
-#ཾཿ བྱ་བར་དརྗོད་ལ། མེས་པ་དེ་ལས་གཞན་པའི་ཆོས་གུནཏྭ་སྤོད་པས་བསྒྲིབས་པ་དེ་ལ་ཡང་དང་གེ་ངོ་བོའི། ཁྱུད་པར་ ངྲས་སུ་གཅོད་པར་མཛད་པྲ་ནམ་པ་ཐམསཅདམྱེན་པཉིད་གང་འབུང་བ་དེནི་ 

སངསྦ་ངས་བཅོམ་ལུན་འདུས་ནམས་ཅི་ལོས་པས་ཚོགས་མཁེན་པའི་སྟབསསྐུ་ནམ་པར་བཞགཏ། ངིསདྭདཱ། རིགསིབུ་གཞན་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་གཞནདག་དད། 


གར་ཟག་གནན་ནམས་ཧྱི་མོས་པད་མ་དང་། ཡོས 





པ་ར བང །བ་བའ 2 
་པ སྣ་ཆོགས་ཡང་དག་པ་ཇིཏྟ་བ་བཞིན་དུ་དབ་ཏུ་ཤེས་ 








་ 
རེ། །པ་འུངབསྐནཏཞེསྱ་བབའྱ་ཡིར་རོ། 





།དྡེའི་ 


: 3 


་སེ། །རིགས་ཧི་བུདེ་བཞིན་གཤེགཔཔ་ཇི་ལྟར་སེམས་ཅན་གཞནདག་དང་གང་ 









པཱ་ཚོགས་ཡང་དག་པ་རིཏྟ་བ་བཞིན་དུ་འབྭཏ དད ་ ཞེྡང་དང་།_ གཏི་མུག པཱ 
༨། གར་ཐག་གང་ཞེ་སྣང་ལ་གནས་ལ་འདོདར་ །ལམསཔ་དང་། གངཟག་གང་གཏིམུག་པ་གནསལ་འདོདཆགས་དང་། ཞྭེཝང་དད། ོ 
ཀཀ ་ ཀཀ ་ ས་པ་དེ འའ 7 ་ 
དདང། གདགྱས་དབྱསཆེལ་བསམ་བཆུང་དུལ་ཆོསཔ་དེདག་ཅང་ད་བཞིན་གཞེགས་པས་རབྱ་ཅགེསསོ། །མོས་པགུངགིས་མྱོར་བྱརདལས་མསཅརའི་ཟསསབདཔརལ་གནས་པད་ 












།ཐག ཡན དོ 


ཞན མསྩ་མསབ་དད་ 







ཤཿ ར་ །ཧིདང་རེས་ལུ་ ཙུངཞིག་གིབར་ལོག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཁམས་ལ་ 
4 འྱུར་བ་དང་། ཕྱོར་བཏྱད་པར་དུ་འཕགས་ལ7 ཉོནཐོས་ལསགས་པའྱི་ཆུན་གརཔས་ཐབསྦ་རུང་དུལ་གནས་པརའགུར བ་དང་། ཡང་ད དགུཔ་ཉིདྱང་ ཾ 
ངའ ྲྲ་ གྲ ྣཾཾོ་ ལྕར་རབ་དང་། རྱིནཉི ་དབང་གིས་མ་དེཔ་ལ་མཐར་ཡང་དག་པ་ཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཁམང ཊལ་ 
„4 

















།ཟྭ།ཤན་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་མིག་གིཁམས་དད། 

བཉིད་དད་། ཕྱིནང་སྟོང་པ་ཏིད་རབ་ཊུགསས། །དེ་བཞིན་དུབམས་བཅོ་བྱངད་ 
རབ་ུ་ཤེས་ཤེན། ནས་མཁའེ་ཁམས་གདོད་མན་གེ་བ་ཡེདཔ་ངི། 
པལས་ཡང་དག་པད་བུང་བར་བྱ་ཏཱ་ཤེས་སོ། །འདུསྭ་བསྦ་འི ཅྱ དུ 
།ཀུནནས་ཏན་མོངས་པའིེ་ཁམས་ནྐེ་སྡིན་ཆོགས་ཏ་ཐུའྲི་གྲོ་བུཿ གྱི་ཉོན་མོངས་པའེ 
འ།ཁནས་ནེཙུལ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་མ་རིགཔ་ མཚན་ཉིད་དའོ། །རྨྱ་དནལས་འདས 


ཿབ་དེབ དུ་རབྱཏུ་ཤེསཿ 
ཏབ 32 བྱཅུ་ཤེསསོ། 


18» ®-€ 3656 $ [ 


གཟུགསི་ཁྲམས་དང། མིགཔིནམ་པར་ཤེསཔའིཁམས་ 
ངཔཉིད་གསུམགསུམདད་སྦར་བར་བའོ། །སྭལ་གཤས་པའེདྲམ་ 
དཔ་ད `གུཟུགས་དང། གབགསའེདུ 


བོ 


བབད་ཤེས་པོ། །རནང་པར་པ་ཆེད་ 
ཏཡ་ །ནང་དྟང་ འི 


| 
།འཁམས་དག་ལོངསསུ་བརྟགས་ 
དུའོ །འདུས་ནྱ་བྲསྦའི།བསུས་ཧངྲ་སེེ་བཟེདཔས་མུངོན་པར་འདྲུ་བ་བམེད་པའི་ ོ 
མཔར་བུང་བའི་ཁམསནི་ནམསཁའཏར་རང་བཞིནྱ་པའོད་གསལ་བའི་"་ ་ 


ˆ~ ¬ ˆ 


པའིད་ 





བྱིདས་ནིདངས་བདད་ཁོནཉིདྲརུལ་བཞིན་རིགཔའི་མཆན་ཉིད་དུགོ། 


- 











ཁམས་འཛ་ཁྱཔསཔ་གང་ཡིན པ་དང། ་བསམ་པའི་ཁམས་གུནནས་ཏོན་མོངས་པ་དངྒནམཔ་ 


ཐཇིགྷོཉིན་གོནས་པོའི་ཁམསོགབསོགསཔགདསོནཔ་དང། ཆུབྱཅགནས་པའི་ཁམས་་ ་འཕོགས་པ་ཤང་ཡིན་ པ་དང། ཅོོ ཡཿ འི་ 
ཉར པ་དང་། བ རྟེན་པའི་ཁམས་ལཔོར 


ཤཱ པྲས་ཡང་དག་པ་ཇི་ལྟ་བབ ཞིན་དྲ་དབྱཏ་ཤེས་སོ། །ཤཱེས་ནསྱ་བངདེ་བཞིནད དུཆོསྙེནཏེ། ཀཀ 


དིི་ོས་ལོ་གོ་ཾ་ ས་ཞདབམའེདཔའིའབསཅདབངཏ་ལསནས་བཤདཔ། 


མིན་པར་བཤད་དང་། །མིག་ལ་སོགས་དང་ཕནརུན་ སྣ་ཆུབ་པ་ལ། དདམ་པ་བམསཅད་ག་བཅགས་མེད་ སྙེབསཨུ་གསུངས།་ །ཀུནུཏོ རྟོག་པ: ཡུར་དག་པ་མ 





།འི་ཁམས་འདོདཔ་པ་སོད་ 
་ད° དྱས་ངན་ལས་འདས་པྲ་གྲང་ཡིན་པ དེ་དེ་བདིན་གཞེག པས་ 
བཞིན་གཤེགས་པའི་ལས་བཞི་པའོ་ཞེས་གསུངས་པ་ཏབ་ | 
མཆོག་བཞེདཔ། །འབྲང་གནས་ན་བས་དངུསཏིང མཆོག 


བ་ལཱགཔརན་ 









སྤོ་འདོགས་པའོ། །གུན་ཏུྟོག་པི་དབང་པོ་ཉིད་ཡིནཏེ། འདོདཆགས་ལ་གགོས་པ་སྐེད་པ་ལ་དབ་ཅདཔརིམངའ་བདགཉིདྡད་གཏས་པའྱིི་ ཚོོ །སེ་གསཔའེ༔ སྒྲ་སནི་དདཔ ་ 


ཡ་གང་ཡིན་པ་ད ° ཐོབ་པའི་ 











2༡ ཉ༨༡༤པ༠༠༨;/༡ར༦ན༤༩ ༦༩ /༩ཛ 
ཏུ རེ 















ཨ པར་ནས་པཿ 
ུ ཉྭ རིགསྱི་བུག 

གས་པས་ཇི་ལ 
ཤེ ཛཿ གཤེག སྤ8 


2 ཅན་དབང་པོ་ཅུལ་པྭོ་ཌ 


; རཾ དྲ 
1 ༔ླུ་རྟུལ་ 
འརཤིར་བྲོང་ གས་སུ་ཆུུད་པ་ལ་མཁྱེན་པ་གངཞིག་ཐོགས ཁ། གང 
ཱ ད་ ན་གཤེགས་པས་སེམས་ཅན་གཞནདག་དང།་ 












མི་མངའ༔ ་ 


དཔང་པ 
ཉར་སམས་ཿནགཞན་དག་དང། གངཟག་གཞུནནམས་ཅི་དབ 








ལབ་བླཱ་ད་ཤཱཿ ཀླ 
ངོ ལུ་བ་བཞིན་ ཤེས་ཤེན། ཇི ོས་ ་ 
ལོ ེིིི་ འཕྲིང་ཡང་རབ་ཏུ་ཤེསསོ། །དཿ ནྣ 
གོ །དེབ 





ཌ་ 
ཀྱང་སེམས་ཅན་དབང་པོ་རྟུལ་བོར་ཡ ང་དག་པ་ གིབ ཅེ 
རྣམས 


÷_ ་ྣྣ 


་ 





- ˆ-+~¬--- 


༼--ˆ 









ཡོངས་སཱཏོག་པའི་དབང་པོཙི་འྲད་བས་མཐད་སོད་བཟི་འདོདོ་ཆགས རྩེ་བ་དང མཐར་སོང་བའི་ཞྲེསད་དང་། མྤཐདསོང་བའི་གཏིི་ཐུག་མི་བ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེད། གསཔས་དབྱཏ་ཤེཔ། 


སྭོ། །མཐར་སོང་བཞེ བ་ར ་ སུ་དག ཆོས་འ ཡང་དེབའི 
£ གཤེགས་པས་རབ་ཅུ་ཤཱེས་སོ། །ཡོངས་སུ་རྟོག འིས 


ཞིན ྲ 
2 ་རེས་འགུའ་ཞེསྲང་དང་། རས་གབགཏྲིཕག་ཞེ་བདང། ཡངསསུ་་ 
རྟོག་པའི ཀྲ དཆགས་དང་། ཞེ་སྡང་དང་གཏི: གཏིམུགསྩྱེ་བ་དེ་ཡང་ དེ་བཞིནགཤེགས་པས་རབྱ་ཏྭ་ཤེས་སོ། །དབང་ 0 
༢སེགསཔ་དགེ་བའྱི་རུལས་བུང་བ་དང་། ༼དདའ་བསོབས་ཡི་དབང བགས གས་པ་བ ང་བ་དེ་དག་ཐམས་ཅ་ དྱ་བང་དེ་བཞིན་ གས་པས་རབཏུ་ཤེས་སོ། ། 
གཞ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཞིགགི་དབང་པོར། རས་ཤསབནས་ཀུནཞེས་བ་དབྲ་མཤ འི་དབང་བ ་ འྱིཧ་ལསྱ་བུང་བྲ་ནབའིདབངཔོ་ 





= 














།དེ་བཞིན་དྲུ་ན་བའི་དབང་པོ་ལསགས་བྲནསསྦ་བང་དི་ པརྱ་ངའོ། །དེ་ལ་ཀྒྲག་ཐོས་པ་ལ་ལ་བད་འདོད་ ོ་་ 
།སེམས་ཅན་གང་མྱིན་པ་འེ་དབང་པོཿན་ཡིན་ལ། དེ་ཡངཛུལའིམས་ལ་སོྱོར་བ་དེ་ལ་དེ་ རཱུ 


།འཇོག་པ་དེ་ཡདད་བཞིནགཤེགས་པས་རབྱང་ཤེས་སོ། 
ཡ་བདའདོད་པྱབང་བདེདས་ལྟ་བུ་སྟེ། .ཡན་ཚུན་རྒྱུ་དདའབྲསབ་ཡེ་ནཔས་སོ 
དམཆོག་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པསྭ་ིནཔའི་གཏ་ཟིདདོ། ། 















པལ་སོགས་བདེ་ལ་སྦྱོར་བ་དེལ་དྭ་ལྟར་ཙུལ་ཁིམས་ལསོགས་པའི་གཏ ༠ 
ཞེས་པ་བ་ལསགསཔ་སྦྱརརོ། །དེགས་ཆི་བུ་དེ་ལྟ་རན་དེ་བཤིན་གཤེགས་པས་སེམསཅན་ཐམ་སཅདྱཔི་དདཔལ་སགསཔའི་དབང་པོ་ཡངས་སྭ་སིན་པྲ་ནམསནི་དབང་པ་ 


དཛུལ་ཁིམས་དངྲ། བདོད་པ་དད། བཅོནའྲ་བས་དྲང། བསམ་གཏུགདང། ཤེས་རབྱ་དབང་པོཅད་ 

སྱའདོ། །ད་བཞིན་དུ་གད་ཉན་ཐོས་ཅི་ཐེག་པའི་དབང་བཅན་ཡིན་ལ། དེ་ཡ་ང་རང་སངས 
འེ ོུ 
ཟླ :-.›། 


1 ཡོངས་སུ་སྨིན་པརྣམས་སོ་ཞེས་བྱ་བད་ཡང་དག་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་རབ་ཏུ་གེས་ས། །དདཔ་ལ་གགས་དདེ་དབངཔོ་ཡོངས་སུམ་སྨིནོ་བརྣམས་ཁྱད་ཡངས་སུམ་སྨིཞོ་པ་རྣམས་སོཞེས་བྱབད་ཡང་དཱག་པང་ 




















ཌ | དབསས་དེས་དདའྱཛ་དབ་དང་བཅས་པྷ་ནམས་བད་དེས་བདའྱབུད་བ་དད་བཅས་པྨ་ནམས་སོཞེས་ཡང་དག་པ་རི་ལྟ་བ་བཿ ྗླྫྩྕ  ོ་ 
ཡིན་པ་དད། ཅིུནཔའིདབད་པོལ་གགས་བ་སྤར་བ་གད་ཡིནཔ་ ྲཀ ནྭ་དུ་དབྱཏ་ཤེས་སོ། །སེམ་སཅནྱི་དགད་དའྡི་ནམ་བྱརལ་པོལ་སོགསཔ་གང་་ 
¡4 མིདཔ་ལགསདྱ་ཆེན་གད་ཡིན་པ་དད། དམིགས་པ་གང་ཡིན་པ་ཞེས་དམིགས་པསེད་པའི་དབདཔོམེ རླ ] གཔ ཙ་པ 
སཾ ི ༽ཾིེིཾེཾེཾོཾྣཾྣན་ིེླིླིླིཾིྲིེ}ཾེྲིྲིྲིྲིྲི 
་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུ་དག་རུ་གེས་སོ། ིའགིག་གི་གས། འི 
རྭ 
` 











པཔའེ་ལསྲལ་པའོ་ཞིས་གསུདན།པའ ཏུ ཅདྲ་ད་འྲག་དའི 
གཀྲྣྲྣསྣགསྣསྣཾིིིགགལཨལེིེིཾཾེཾོོོ་ 




















ར་བཞག  ཇི་སྐད་དུ། ° །སྱི་བུགཞན་ཡའ་ དེ་བཞི ་ པ་པས་ ཊ་འབྲཾ 
རི ལ་དགའ ས་འས་།ནི་ིཁམསྐ་བདཡང་དགཔི་ཏབ ཧོ ཡོ་ ཧུ 

















ཉིད་དུངས་པའིསེམས རོ མཔ་དང་བཅསཔའིསེམཡཏནིཁྷསྒའི་འདི་ཉར་རབྱཅ་གིས་སོ། ཨོ་ཧོན་གངདགྱརུ་ཞིསོབས་ཅོན་ཏོབགཔཅེས བོཾོ་ 
ཀཀ ར་ཐཾ་ཐུན་སུཿ ་ཞུན་སུམ་ཚོགས་པ། གག འིསེམསཐདེ་དག་ལ་དེ 7 ་ མ་བརྟན་ཅང་རུང་རྟེ ཁུ 
ཤཱི ་པདྲ་ལོལ་བའི་གལ་བ་ཡོ གག་ གགག་གགས། ཡུད ཧེཉ་ཀོ་ །མངེས་པའི་སེམས་ཅནི་ཁསསྱ་ངའདི་ལར་ཤིསཏེ། གང་དགད་ཏདཔལ་མག | 
ཟླ ¦< སེབས ན་ཡངས་སྱུསན་པརྱ་བ་བའི་མཚན་ཏིད་ཅན་ ཐུནད་ག་གལ།ཿའན་རའོམས་ཤི། རྗེས་སུ་སྟེན་པ་ དང་འཕདན་རྣམ་པར་གྲོལ་བརའགྱུར་ཕྱི། 
མརྭཔདནདམ་པར་སོལ་པརམི་འགུར་བ་ད་དག་ལ་ཡངད་བཞི ཞིན་གཤེགས་པས་དེ་ལྟ་དེ་ལྟ་ 


ྱི་ཟིགདྡ་ནཔའིགཏུམ་མངདཡར་གཡསུསཉོ། གད་གྱེ་པརདབ་དིན་གཤིགས 
པ་ལས་དེ་ལྟ་བུའི་ཆོད་ཐོས་ནས་རུལ་བཞི གསལ་སམ་སཔར་ལྱ་བའེད་ག་ ནདུ་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནམས་བབུང་ངོ། །ལོག་པཉིད་དུ་ངེས་པའི་ཕེམས་ན་ 





ྦ 
| 
( 





















།གྱཾ་ཁམས་འདི་ལྟ་༢ཆབྱང་ཤེས་སོ། -།ཐོས་བསགྒསཕ་ཡོངས་མུ་སྩ་ །དབམྱ་བས་ཕ། ཁོདྱིང་ ་བུ་སེ་བཅོན་ཁྱགསདཔཤེས་༢བུ་པ། 





༡ པདེབཞིན་གཤེགསབསཛས་བཏན་་ིཁ་ི  སེམསཿནདེ་དགྲནམ་བའ་གོལ་བཞྲིལ་བཟ་དཔས་དེ་དག། ངཿ ནག།ེགས་པས་པྷོ ་ གན ནས་རཞིག་བ ¡ 
) “ སུའདོག་སྟེ། རགས་དཔནི་འགའཡངེཏཿས་དེ་དང།གཆེདངྱ་ཐངཐ་སེམསདཔ་འནལ ༈ བཞི ་ ཆགས་ཆི་ལམརྣམཔ་གསུཡ་ངགང་ཤེ་སཏེ། ། 
` £ གསུམ་གཏཞེན།- འདོད་ཅགས་ཅི་ལྲམ་གྲངབདམེདལསེགསཔ་སྡུགྲ་པྲའི༔ ཡེ སའོ ཧཱ གཤེག དད རྲི 


ཤཱཾསཏེ། 
ི་ལམ་གངྱསརྟཏིལགགསཔ་ཇེས་སུ་ཆགས་པའི་ནམ་སལས་སྐེ་བ་ཡང' 
(ཨ་པ་གསུམ་ཡང་རབཏ་ཤེས་ཏེ། ཞེ་སྣང་གི་ལམ་གང་གཞན་ཙིསགརྡད་བཀྱས་པ་ལྟ་བ་་“” 


་ འདོདཆགས་ཅལ་མགའ་ལྐནོ་མསེབལ་ཅོུའ་ཅོ་བཡང་ཚོདོ། དད ' །ཞེསྡངྲ 
ཀླ ལྟཾབསམཔ་ཡོངས་སུམ་རྫོགས་པལས་ཕྱེབ་ཡང་ཡོད། ཞེསྣང་གི་ལམགངཝྔེན་གྱི་བག་ལཉལལས་སྱེ་བཡང་། 


[ཁོ ཁོརཁོ་བའྱི་ཆུ་ལས་སྱེ་བ་ཡང་ཡོད།. ཞེ་སྡང་གི་ལམགང་མདོནབར་འདོད་པའི་དོནམ་ཐོབ 








` 
པོ 





| 
] 


15:212)9ངུ 





་ 


|༨ད༽། །གཏྲེསགགིལམནཡར་གྱུམཆར་ལདབྱང་གིསཏེ། གཏི་ཐུགགི་ལལ་གང་མརིགཔའྱིསུལས་ཆེབ་ཡང་ཡོདོ། གཏིཝུགགིལམ་གངའངིག་ཚོགསལ་ཏུ་བའྱིར་ལས་ཆེབ་ 
ཡང་ཡེད། གཏེམུགགི་ལམ་གང་ཐེཛོམརྱིངྱུ་ལས་མྱེ་བཡང་ཡོདདེ། དདག་ཧང་དེ་བཞིནགགེགས་པས་རབ་ཏུ་ཤེསསོ་ཞེས་བ་བྱགས་པའ་འབུང་ཞིང། དྷེལར་སེམས་ཅན་ཐམས༦ད་ 
རྩ ་་་ རདདརདྣཾཀཾཾྣཾོ་༽ཾ ོ†ོོཾོཾོྣཾྣཾྣཾ།།།།།།ྣ ཀོ 
གག ྣྣྣསཚྣསྣསསསཔ༨སསས༦ྕ༦ྕསྕསྕསྕྣྕྨྣྨྣྣ་་་་་ 
ནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། རྣམ་པརྱངབའེ་ལྡང་བ་སྟེ་ུནནས་ཉོནམོངས་བ་དང་རྣམ་པར་བྱངབ་གདཡས་ལྡང་བར་འྩྱ་ར་མཁྱེན་པའི་སྟོབས་ཀྱི་དབང་དབྱསནས་བཤད་པ། འཇིགརྟེནམཐའ་ཡསྐརལ་འོརྩ་བེ 
།ང]ྣ༼ྣྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣྨྗ›ཀྙྱཀྱ༨ྱཇྱ༨`ཅ×ཇ༤༈ྣ×ྣ`༨`×¥`ྣིྣའའ།ྟ།ྣ།ྣ  ་་་་ 











རོ ིས་འབྱབཞབའ་ཡས་པརྩ་བུ་དཔ་བསམ་གཏུན་དགནིབཞིའོ། རམཔརཝརཔནི་བྱརདདོ། ་ 
-2 ¡བྱ ཏྲི ོ མེ པ་བཞི་དད། 
| ནག་་ གིས་གནས་པའིེསེལོས་བར་འཇུག་པ་དགཤི་དྲགསྟེ། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། གཟུགས་མེདཔ་བཞི་དད། 
ཙོ ་ ་ ནྲིས་རྲིག་པ་དད། བོལ་གགིན་འིབའི་མད་འྱབགསའ་སོ་གྲ་དགགོ། །རྣམ་པར་བར་བའྱི་རུ ི་གཞན་ལས་དང་ ཧཿ 

སད་ཀ གས་བ དྷེ་ལབུལསགས་པདྲགགོ། །རུ་འཅོལབཡིཏལཁསས་དབའབ་མཐ་འབས་པྱབུ་སམགན་ 
༣ྣ།༨ ཁཿ རར ངས་པ་དང། པ་ 
ཀཀ ༢ཿྟན རོར ་ 






རར 










གེ 








= 
[ 4 བང་བསིལྐརབས་ཁྱན་ི་ྟེསཡནསཔརབཞགཉེ། པིན རིགསཁིབ་གཞནམ་དེའཤིནགཤེགསཔས་བས་གཏདད། རྣམ་པརཝརབདང། ཏིངརརོནདང། ཤལས 














པར་འདུག་པ་དང། 


ཙུནི་གང་ཌེནདི་གར༔ 





_གནནས་ཉོན་མོངས་པ་དང་། ནམ་བདྱ་བདུ་བའི་དང་བཤེས་བྲོབྲམསཅད་ཡངདག་བརྲི་ལྟབབཞིན་དྲངབྱཅ་ཤིསསོ། །ཇི་ ཉྟར་དབྱཏཱ་ཤེས་ཤེདྲ། སེམསཏཿ ནརྣམག་ཙི་ཀུན་ 
ནསྭཏོནོངས་པྱབེ་བའྱི་ཆུ་གང་ཡིན་པ་དད། དྲ ྣ་།ླ་ི་ །སེམསཅ ཞཊཡསྭ་ཅི་ནམ་པར་དུག་པརའྱགརབའྱིསུ་གང་ཡིན་པ་དང་། ཉེན་ག ང་ཡིན་ 
པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤུགས་པསུ་རབྱཏུ་ཤེས་སོ། །དེ་ལ 

༡ ས་ཅི་ཞནནསཏོ་ས་པི་དནནས་ིགཔོ འལ 
ཙྩཱཀྲོ། །ལསརྣམས་ནིཌེནཏེ། །ཏུ་བཞི་རྩུའ། ཐ་ ] །སྲེད་པཞིརྐྭཏོ། །བག་ལ་ཏལ་བཞྱི་ཆུའོ། ཚུའོ། །ཀུན་ནས་ཝང་བཞིེན་ཏེ་ཞེསྱ་བ་བའི་བར་དང་། དེལ་སེམས་ཿནྡ་ནམས་ཊྲིནམ་པརྱ་པང་བའི་ 


ནིགད། - ཤྱེནའི་གདྲ་ཞེན།. གཟགནྡརམག་ི་ནནས་ཏོནམངགཔའྱིརུ་ི་ཚལབཞནམ་ཡིནཔཡེདལྱེད འོ །སེམཅན་ 
ཐུ །འདྱུ་བེདྲ་ནུམསནྱི་ཧེནཏོ། །འདྲཾ་བེདནྱི་ཆུའོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པྱི་རེན་ཏོ་ཞེས་བྱ་བནས། ཉིཔམོརས་རྐསསྐའ 


ཞེན། རུ་གཉིས་དང་རྱེན་གཉིས་སོ། །གཉིས་གངཞེན། གཞན་ལསརེེསས་མཐུན་པའི་སྒ ་ སོ་སོ་ངང་གིཚུལ་བཞིན་ཡི་དལ་བེདཔ་དི (འོ། །གཞན་ལང་ 





པོ་ལ 


*༢༠༢༤༤༨༡༡༡༩༩ མེ. 








།༼། ཏཱ །པ།ཉེསཏེ། ཞིགནསལ་ྱེ་གཅིགཔ་དང། _ལྷགམཐོང་ལ་ཡཁས་པའོཞེསྱྱསཔར་འབྱུང་ཞིད་། ཧྭགའོངའདེནི་སེམས་༦ན་རྣམས་ཁྱིརྣམ་པར་དགཔའིརུའོ། །ཞི་གནས། 
འདིནྱིཉནཏེདེ་ཡངདེབ་ཞིན་གགེགསཔས་རབྱང་ེས་སོ། །དེ་བཞིནད་རེགས་ཅི་བདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དི་ཆུདཿདནཔསམཿནཔའཡེཤེས་དངུ་ལུན་པས་འདོད་བྷནམསལས་དཔེ 
མི་དགེ་བའི་ཆོསྣནམས་ལས་དབེནཔ། ནྣམཐར་ཏོག་པ་དང་བཅས་པ་ནམ་པརདཔོད་པ་དང་བཅས་པ། དབེན་པ་ལས་སྱེས་པའེ་དགའབ་ །ཙན་བསམ་གཏན་དཿ 
ཙུགས་ཏེ་འགོག་པ་ལས་ལངདོ། །འགོག་པལ་ཉམས་པརཞུགསྟའི་བསམགཏུན་དོ་ལསལང་ངོ། །ནཱ་ཡ་བརྡ་ཐར་པ་བྱརད་ལྲ་དཔབོནས་གཏིས་བསོགསྤ་འ་གས་དང་མཐུན་ 
པུར་འཇུག་བོ།། །བཅད་དནས་བདུནབལ་སོགས་བྲའབ།ས་དངམི་མཐུན་པ་དང། དངཔོ་ལས་གསུམ་པ་དདགྱསསཔ་ལས བཏྟབ་ཐོདྲགལ་དུ་ཡངངོ། ཏུང་ང་འཛོནནཧེལུས་པར་འཇུག་པར། 







 མ ་་་ བཾ ྱའ ་ 
། ཧཱོམས་པར་འཇུག་པ་དི་ཏིང་ངེ་འཛིནང་སན་ཁང་དེབཞིན་གཤེགས་པའེཏི་་ངེ་འཛིན་ལ་ཐབ་ཐདདཔར་སྣང་བས་འདྲེས་པ་གང་ཡང་མེད་ཅིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་ནིདམིགསབཡེདཔས་དམིགས་པས་ 




















སདསྦྱང་ ཅས་ཅི་ཏིངངེ་འཛེནྲི་བདུབ་སེམས་དབའིཏིང་བའཛེན་ཅིསཟིལ་ཅི ས་གནོནཏོ ཁའ 
ཀོ ེབིགཞིགས་པའ བིནདེ་བི་ི་གཞོ་པཏ། དྲ ་ 
ག།ད་ ༥དང་ བ།ོས་༡ན་ང་ 





ངསནམས་ཏིང་ངེ་འཛོན་བྱསེདཔ་དེ་ཡངདེ་ཞིན་གཤེགས་པས་དབྱར་གེསསོ། །གངགིས་རང་སངསརསརྣམས་དང་། བ།ང་གིས་ ཡྱབང་ཆུབ་སེམ་ 


` །ཏེདདའཛན་ལྷ་སོམསཔརའཇུག་པརྩ་བབཡེ །དེ་བཞི སཔའི་ཏེངངེ་འཛོཿ གིས་ཏིད་ངེ་འཛོན་ཐམས6་ མངོན་པརའབྲུབསྟེ། „ དེ་བཞྲིན་ ས་པི་ཏིངང་འདོན་ རཿ 
རཾ ླླ་་ པཡེད དབཞི སོ 


.3 བཤག་པའི་དགས་སོ། ཀྲ།གྣ ཉུས་ཏེ། ༡ 


ཨི་ཏིངང་འ ཊདན་ནི་ཟུང་སངསྦྱ་རསིཏིངངའ་ འཇེནིས་ཟིལིས་གདོནཏོ། རྔ 


སོ ནྲ 


ས་ིི འཇུགཔའོ། །གདམས་པ་དང་རྗེསཿ 








༡“ ༡༡༩༨༡༡༠༧༡༣༥༡༠༡༧༤༡༡༡༩ བ་ 





ཏུ ༄༅། །ཕཉངངེབསྐེད་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ངབྱ་ཙུ་ཤེས་སོ། །ཤེས་ནས་ཧང་དེ་བཞིནད་འདོམས་ཤིངདེ་བཞིན་དངིས་སུ་སོནཏྱེ། འདོནི་དེབཞིན་གཤེགས་དའི་། 
གགཞེགས་འའའིལིགེསག་ འགས་པ ཀྲན རར | 
གི །ས།ཾེིེཾིྲིཾིྲིཾྲྣྣ་༽ིིྣ།ཾཾཾཾླཾློློོ་ 
ཇྲི་དི་ད་གཏི་ཐུག་ཅེསྱ་བ་བ་འདིསནི་སྩེ་བ་གཅིག་ནས་གཅིག་ུ་བྱཅུད་པ་ཕོགམ་མེདཔ་ཨནྩ་ི་གནས་ཇེས་སྲ་དན་པ་མཁྱེན་པའི་ཡུལ་ཉིད་དུ་བཤད་དོ། །སེམས་ཅན་ངི་སྟེད་ཅེསྱ་བ་བ་འདིསནི་སེམས་ 
ནྱ་གི་ཁས་མུཐའམེད་པ་བྲས་བརབཇོདདོ། །གཞིར་བཅས་སྨེས་པསནྲིརུ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ི་སྐནས་དེ་བསུབ་བཤད་དོ། །གགེམ་ཞིགནས་བདག་ཁ་དོག་ནི་འདེ་འདད་བར་གུར། རྣམཔནི 
2 བདི་ལཱ་བུར་གུར་ཅེསྱ་བ་བ་ལ་སོགས་པཞི་མདོ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ནོ། །དེ་ལཾ།ཁ་དོགནིའདེའྲ་བརྱ་གུར་ཅེས་བ་བརྡ་རེས་སྲུ་དན་པསནྲི་ནམ་བ་དང་བཅས་པར་་རེས་སྲུ་དན་པརའགུརདོ། །ཆེ་གེ་མོ་ཞི་ག་ན་ ” 


རྔར བར 
ཏུ $ 








རེ 


༢༦ ༦ 
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འཕོསནས་ག་གེསོ་དི་གཙུ་གྩེས། དེ་ནས་ཤི་འཕོསནསཿ ས་མོད ྱ་ོོདང་བཅས་པའོ་ཇིསོསདནཔ་ར་ོ། རྟགཞནི་རྒྱ་དང་ཏུག། | 
དེལྟར་སྔོ་གྱི་སྲི་དཔབ།ཇི་དྭད་བཅསཔ་དུང་། : ཡུལྱ་ཕགས་དང་བཅས་པ་དད། ནྣ་ཟབ་དང་བཅས་པ་སདསྦྱརས་བཅོན་ལྡན་འདས་བི་མྣཁིནཔ་གང་ཞིག་ཐོགས་པའི་མདའ་ 
མཁྱེན་པའི་སྟེབས་ཡིནནོ། ཤསྟབོས་འདིསནི་སངསྦྱ་ཧས་བཅོན་ལན་འདསྣ་ནམས་སེམས་དང་སེམས་ལས་བུད་བའྱི་ཆུ་བ་འདས་པ་དགམ་ལུསཔར་དི་ལ་བ་བཞི་ད་ ་ | 
པནཿ རྣ 

། 

| 














། །ང ལེ ུ སས ་ 
ན་པ་དང སྐུལ་བདངི་ལན་པའ་ཚུལསབནཔ་ཉེདིས་ཆོསའབསགདཔ་ེའཔརམཛདཔ་ཡནདགེས་ བད་དམཔརབཤག་ུ།ཇྲི་གད དཔེལ 

ཝོ་ྱའི་ལཱ་བདང། ཆུ་གང་གིས་སེམསཅན་གང་ཞུྱྩབང་དེའི་ལོནི་ུ་དེབཞིན་གཤེགས་པསབྱར་ཤེསཏེ ཤསནས་རདད་བཞིན་བུངོག་ཏེུཏོ། ། 
ཨ་པ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དབྱཏུ་ཤེས་སོ། །སེམས་གང་གིས་དཔི་གས་བཅྲ་དྲ་བི་འོག་ཏུ་སེམས་གང་གིས་དམིགས་བཅན་ྱེ་བ་དང་།  དམེགས་་ 












༧༨༤ ཆིག: -- 
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ཤག 


སེ 


།ད་བཞིན་དུ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་ཡང་དེ་ལ་བུ་ 










།པ་གང་གིས་རྒྱེ་བ་དང་། ཟར དམེགས་ པ་གང་དངྲ་བལ་བནའག ག་པ་དེ་ཡང་དོ་ 
ད་དེ་འཇུགཔ་དྷེལ་བུཞིགགིའོགྱ་ཅ་སེམས་འདིལུ་བུཞིག་ཐུང་ལ།་ དེའེའོགྱཊུ་ཡང་འདི་ 


ཧི 





¬ 





གསཔས་དསྱ་ཏྭ་ཤེས་སོ། །དྭལྟར་ཇི་ཉོས་ངུ་སེམས་ནབ། པ།གི་སེམས་གཅིག 
དེལ བཞིགྱ་ཐངབ་དེ་བསལ་པ་གྲདླི་ཀུར་གི་བེམ་སྟེདདུ་ཡང་ཚིག་ཅུ་བསྟན་པས་བསྟནཔར་ 
ཊཱུ སོ་སརསེམས་གཅིགནས་གཅི་གྱུར་བྱསད་པ་ད་བཞིན་གཤེགསཔས་རབྱང་ཤེསསོ། །ཡོངསས་བཏུག་པཏེ་པར་བཅུང་ཉེ་ཕི་མའི་མུད་ཐུག། 
'སྙན་ང་དེའི་ཡེ་ཤེསམཐར་ཐུག་པརཡི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྔེནོ་གི་གནས་ཇེས་སྲུ་དན་པ་ཤེས་པ་བ་ བདུབ་སེམས་དཔའནམས་ཡིས་ད་བསྐ་སྱ་གིས་སྱི།བབ་ཅིང་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ལས་༤་ 
ན་པྨནམས་ལདེ་ལྭ་བའི་གེཤེས་མེད་པས་མཚུངས་པ་མེད་ལ། ཟབས་ཅིས་བབང་བདི་ཚདམེ་དདེ། དེའི་མཐའནི་བསྟན་པར་ས་བམ་ཡིནནོ། །སངསྱསསབུ་མཚོགཉུ་གུརཔས་དེ་བཞིནགཤེགསཔས་་ 
དེ་དག་ལ། ཅེ་སེམས་ཅན་གང་དག་དགེ་བའིཿ་བ་སངས་རྒྱས་ལ་བསྦུན་པའམ། ཉན་ཐོས་ལ་བསླུན་པའམ། རད་སངསྱརས་པ་བསླུན་བ་དེལྟ 


ཅེ 
ཅི་ག།པི་ 


'བྲུདན་པར་གྱིས་ཤིགཅེསྲ་དན་པར་ ༥ | 





༡༤༢༡༠༥༦༩༥་༡༡༦- ༡༩༨ 





། བབསཆ་འཕ་བད་ེབརེན་པའི་སབསཡི་དབང་དྭ་བསནག་གཤདམ། ་སེམས་ཅ 









ཕྱད་གོ - འདིཿཉི སསྦྱ་ས་ཙི་མཐུས་སེམགཅན་ེ་དགགིས་ཅང་དན་པར་འྱུག་རའོ། ཀཀ 77ོ་ ཉའ འཐོགས་པནདད་དམཅོ་ རོ 


ནས་ཕསྱ་ཁཅི་ཐེག་བས་ནམ་པར་བོལབ འཁྱལིརམྲི་ལེབ་པར་འབུར་བདེལ་དེ་ཉར་ཆོས་ཉེན་ཏོ། །དདི་ནིདེ་བདིད་གཤེགསཔ་འིད་ གཞིན་ ་པའི་ལས་བྱསདཔའོཤེས་ག སུངས་པ་ལྟ་བུའོ། ། 

དེལ་མེ བ་ཡིས ནུན ེམ་གཅནརའི བོ་དང །སྱེ་གང་ གནསམས མ་དད | 
བྲ་གམད་དེལ་མཆེནཔ་ཧུས་ད་ལཇུག་བ་ལེས། །མཆགས་ནམཤུན་ཡོངས་དག་མཐུའ་ཕས་སྟོབས་སུའ་དོད། །འཆེ་འཕོབཞིུང་པོ་འངིག་པའོ། །རྒྱེ་བཞི་སུང་པོའི་ཉིངམཚམས་སྩོར་བའོ། །འདིག 
ཌཱཾན་ཨ་ཡུས་པའི་འཆི་འཕོབ་དངུ་སྱེ་བནམ་མཁའི་ཁམས་ཅིཿ གགས ཀཀ ་ 
ཟིསྲ་གུབ་པར་ཡང་དག་པར་རེ་ཏྭ་བ་བཞིན་དུ་མཁྱེན་ལ། དེའིཡེ་ཤེས་ུལའ་ འལ་ཡང་ཆགསཔའི་མངའ་སྟེ། བོ་ག བསསུདག་པག་བགེས་པའི་ངའབཔདའི བཅོལ འདས 
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ལྷེ ་ཆིུསའཆགས་བདམའ འུ ཡོ ¡ད་འདི ཤི་གཞིགས་པའི 





ལེའི་མིགནི་འདི་ལིན གཏེ  ཡིག་དེས་ཙོགས་ཟྱའིའའིགཏོན་ཅིཿ དད - ཚད དྲབ་ལསཤཱིནཿུའདཱས་པའི་ 
ཤཾཌཾཿདྱི་ུས་བཤད་དེ་སྲདཿ ཉིངེ་དགནཀི་རྱངྷ་ས - ཐོད ་ རངྱང་ 
ˆ བདེའྲྲོ་དང་དན་འྲབོ་དང་ལས་ཇརི་ཏུ་བ་བཞིན་དཿི་ཐརའ ཉདམཐོཧཱངོ།་ །གཏཱཡ་ཁྱ་བརྒུརུབ་སེམས་དཿ རང འཆི་འཕོ་བ་དདམཛལ་དུའཇུག་པ་དྲངཟ་ལ་ལས་༥ ' 





རཀ (ག་ངཆསྐ་བསོར་ོགས་ཅང་ཅལོས་ཅ་དཔོ་ཆནའ་བཞད་ལཡོ་དའསད་བ 


/ོ 


2: 
རེ [ 


རར 






# 


ཏཱ 
 ། 


( བྲསྩསཿདམ ོངདོ། 












དགག་བསསཅདམཐོང་ོ 
མས་ཁ ¬། སན 
ཟླ ཐོསྣ་ནམྲསཀྱི་མ ་ 


རོ རྟའི་འཕད་ལོཙམ་ཡི 
གྱི་ཁམསྱིཿ ེ་དང་མིནམུསརྐི་དེ་ལྟར་མ་ཡིནནོ། 
སམསཉནགྱ།སིནཅས་དེབ་ིན བགེགས་བ 


ོསྣྷ་རོལ་མོམོལབོས་མཆན་ས་འནཊ དག་ད གར་ལ 
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དཔ་བོ་བསིནསིདཔདག། བདཞབསགདཔའ་དགགི་་ིནྲཔ་དདུག ཧུབ གགས་བའྲ ཡག རེབ 
བའདགན་འབངགི། སྟོད་གསུའ་ཅི་ཉངནཔའ་འདགཏན 













སྣུན་དྣ་ཛ་འ ཕྲུལྦུ་ཉཱན་པ་ 
གཉོགས་པྲི་མངོན མར་ཤེས ཤེསཔྲལཱཿ ྡིམསྱཡིག་ཡམད 





གྱམི་ོྱརི་སེབ་ིགདཤགཱ་པ་བདཔ༔ 


བྱ་ཁྲ ག་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ལ་སྣང་ཀྭར་བྱུ་ 


དུ སྐས 


གྱི་ཏ ཛསའགས་ ག་ལག ར་གན མྱི་ཁན་མཚད་མདད ་  ་ 
སངས་ཆས་ཀི་ཞིང་ཐམས་ཅད་དྭ་སེམས་ཅན་གི་ཁམས་ལྷ་ནམ་པར་བལྟའོ། །སངྐྱ་རས་ཉིས་འཛུལ་བའི་སེམསཅན་གྱི་འསདི་ཏེ་ 











༢ 








དཾ 





















།པད་དགུ་གིམདུནད་ེ ད་ཀི་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་བྲགོད ས་ཤིང་སེསས་ཅན ནན་དེདག་འདུལ་ཡང་དེ མ་ཡིན་པའི་སེམས་ཅ༔ ཙསཡི་ཤེསཏེ། འདིནི་དེ་བཞིན་དཀེདང 
ལོ པའི་བཞིན་གཤེགས་པའ་ ལས་དག་པའོཞེས་གསུངས་པྟར་བུའོ། དན་ཟག་བཟདཔ་མྱའེན་པའི་སབསྱའི སག བགིད གོ 
. % རྣམས་ཤྱི། -།ཉཾནམང་དགུནྡིང །གཟགས་དང་བཅས་བརིག་འྱུར་དད། །སྫཾབམ་ལ་སགས་ཏོནམངཿ་ཐོ་ཡིས་འགོགཔ་ཡད། ཏལ་མཆེནཿྲས་མདམཐ་འས་སབསུ སུའདྩོད 
ཤཱ ལཉོགམངས་འདགནིམའིགཔད་པའ་དངོཌགསལ་སགསཔ་དགེ། པརྡ་གཏུནལམས་བསམ་པཏའརང་མཁ་བིམ་ དམགས གདེ 
ཤིཾདལ། ེསམུབདཔརེདཔདནི་བགཆགས་ཏཏན་སཔྭགསའདསནངམདང་དཔས་གབ དང་བཞི ག་ལ ; 
= པའི་ལམ་ཅིསཉོན་མངོས་པ་སངས་སུཟིན་ཅང་ཉན་ཐོས་དང་རང་གངསྦ་ཆུས་ཐམ།སཅདྲ་ཅིས་སྲང་བད་གི་དུས་ཏེ། ཏིལམན་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོག་ པ་ལ་དུཉ་ཆ་མ་པད་སམལདི། ། 

བོག |ྔྣའ ༨༡༡༠ ༡༡ ༡༤ ༤ ༨ ཌ  །ས་བ་གས་ལད་ 




















དནིཟག་པམེད་ 





མས་ལདེ་ །དང་ཕད་པས་ཡོནཏན་པ་མོ་དསི་གས་པ་བཞིན་དོ། །འ་ མོངས་པ་སྲངས་ཁང་བགཅགས་ཡོདཔས ཟོལ གམ 

ད :  ་ ི་་ུ་ི་ུཿ རྫྲེིེིྫི ལམ་དགཔའི་བགཆགསནི་ཤེས་བ་ཡོངསས་ 
ན་པའི་གེགས་སྱུ་གུར་པ་ཡིན་ལ། འདོདཿ -༽ ་ པ་ག ཿཡང་ཡིན་ཏེ། ལརི་གཔ་དང་འདོད་ཆགས་ལ་སོབས། 
རྦ ༼ ཀའབགཆ་གསད་ལམ་བྲ་བམས་ཅད་མེུན་བའ་ ། ཁོན་པ་ག་པར་འབུར་ཅ་ མོངས་པའི་བགཅགས་ཉ་གམ་ཛས་པར་སྲངས་ 
གནན་དག་ལནི་རོ 0 པཿ པསི་མངའབ་དེནི་ཟགཔ་བདཔ་མྭའཔའི་བས 









སྲ 





| 





བདང་། བགཆགས་ཉྱི་མཚནས་སྦྱོར བདགདེཾྲྲེཾྲེཾེཾིི་ 
8 ཇི་སྐད་དུ རིགས སབ་གམབའེལ་ ས་མ་བ གངས ཚངསཔད་སྤྱད་པཞེ་བཧྟེགྐི. བྱ་བཞི་བྱསཏེ་འདི་ | 














༠ ༢ 
























 ད་ །ལསསདཔ་གཤན་ནི་ཤེསསོ་ཞེསཏེ། ཟག་པམེདཔ་སེམས་རྣམཔར་སོལབཤེས་ བནལ་ ། 
¡ ལོ ས་སོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ ཟགཔ་ཟད་པ་ཤ་པ་དེ་ནི་ཏན་ཐངས་པམེད་པསྒ་དམ་པར་དག་པ་ཤེས ་ འྲ་སིབ་བ་དདྲབལད་ | 





རྣམ་པར་དགཔས་འོད་གསལ་བ་བགཆགས་ཅི་མཚམས་སྩོར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་ཞང་དྭག་པར་བཅོམ་པའོ། ་ །ཉན་ཐོསྣན་མས་ཅི་ཟག་ ཐར ནི་ཚད་ཡོདཔ་བག་ཆགས་ཡང་དགཔར་མ 
3, བཅོམ་པའོ། །རང་སངསྦྱ་སསྐ་དམསྐ་ཉི་ཟག་པ་ཟད་བཞི་ཚོད་ཡོད་པ་དམིགས་ནེདཔའི་སིདྲ་རེཆེན་པོ་དངྲབལ་བཐོགས་བམད་པའི་སབས་པ་དངྲ་བལ་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཕགཔ་བདཔ་ 
ཉོས་ལ་སགས་པའི་ལོནན་སྷི་རམ་པའི་མཆོག་ཐམས་ཅད་དད་ལྡན་པ་བགཆགས་ཀྱི་མཚམས་སྒོར་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་བཅོམ་པ། ཐུགསྔ་རེཆེན་པས་གུནཊ་བཟུང་བམི་འདིགས་པ་དང་། 


་དང་མྲ་བལ་པ། འཇི་གཏེན་ཐམསཅད་ཅིས་བིལ་ཁྱིས་མི་གནོན་པ་སྟ་སེམས་ཉི་སྐདིག་གཅིག་དངྲ་ལནཔ་འདཐིལཅིསདཞནཔརཕྲནས་པའོ། །དེཅིའྱི་ལདཞེན། དབཞིན་གཤེགསཔ་ 

















ཡིབ 


3 
= 





ཧཱཾ།ཐས་ཅད་དང་ལྷན་ཅིག་མི་གནས་བའོ། །དེབག་པ་ཟདཔ་དེ་ལྟ་བུ་ལརབཅུ་གནས་མ་ ¬ 
་བ་ ལས་། 


དྲོ །དངོདཔ་པ་ཡོས་པའི་ལསྦ་ཧི་བགཆགསམེད། ཤདཆ་གས་ལ་སོགས་པའོ། ཉོན་མོངས་པའི་བགཆགས་ཡེད། མཆོདདངའབྲོབལ་སོགསཔ་སྱོད་ལམ་འཁྲུལ་པའི་བགཅགས་ཡེད་དོ། །འདེཿ ལྟ་སྣེ། 
ཧི 











ཞནམ་མཁའ་དང་བཞིན་ཆིས་ཡོདས་སུ་དགབས་ཇུལ་དད་དབ་དང་ལནཅགམི་གནས་པད་བཞིན་དུ། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཟག་པ་ཟདཔ་ཤེསཔ་ཡང་ལས་དངཏོནམངས་པའིདག་ཛན་ 
ཏགཧཉར་གབའིཉེ་བར་ལེན་པ་དང་བཅས་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཟག་བཟད་པདྲ་བབ་དང་ཉེབར་ལེན་པ་སུངབའྱ་ཟིང་ཚོས་སྟོན་ཏོ། །ཅེ་མསེམས་ཅན་ཡང་དགཔམལིནཔ་ཡོར། 


བ་དག ཁེད་ཟག་བདུང་ཏེ་བར་ལེན་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུསོ་སང་ཏགས་ཤིག་ཅེས་དེ་དག་ལ་དེ་བཤིན་དཤེགས་པསཅིནས་ཁངཟག་པདམས་ཡད་དགཔ་མ་ཡིད 
ཉྟ་བ་བཞིན་དབྱཅུ་ཤེས་པར་བྱགུར་བ་དང་། བབྱང་ཤེས་ནསཁེས་གད་ཡང་ཉེབར་མི་ལེནཔས་ཡོདསསྭུཔུ་ ་དནལས་འ་ །འབར་འབྱུར་བདེ་ལྟ་དེ་ལྟར་ཉེབར་བཀོད་ འྲི་མི་ལམ་དངྭ་བགཅ་དང་སླིག་་ 
= ~~ = == ༤: ¬= ༢ ༤-- ¬+ ¬= == ཁོ་འ་ར་བོ་་་བ་མ་ང་་ཁཁ་ཁ་པཀྲཔཀྲཀ༥ྨཀཁཀ༥ ༥ྨ"༥ྨ༥༨༥ 



















༣ ༨ 


ངོས་སྟོནཏོ། །རིགསི 





་ སྲིད་པ་དང། - ཁཱ་བ་དང་། .མའི་གཔ་ཞེསྱ་བ་བྱཅུམོཆེནཔོ་དགིའི་ནང་དུ 


ཀྲཀྲཀྲགྗཾིཾཾིཾིཾིཾྲ་ 
བའ་དགདཔྣསནཔ། ོ་ི་ཞུབམིདད་མདཅགཉད་ག་སོ། ཡོནཏཿྱ་རས་པ་གཧཏ་རེ་རེ་ཞིར་བཛོད ིསསེནམ་མཁ གཆག་བུསཉབད་གཞའ་བརངཔ 
ད་པ་མགོན་མེདཔའི་མགོནདྷུ་ཐུར་པ་སངསྦྱངས་བཅོན་ལན་འདསྐནམས་ཅི་སྡོབས་བྱཅ་པོ་འདི བདེ་ད་ གནི 
དད ་་ སྭ་སུ་ སུདག་པར་འརྱར་རོ། ། རརྱབསྐྱེད་པཱས: ངོག་གོ། །སངསྦྱཆས་བཅོམ་ལྡན་བདསྣ་རམས་ཅི་གཟུགས་ཨི་སྐུའིབ་སྲུའི་ཇུ་གྭ་རེ་ཆེ་དང་། ། 





ཧཱོབས་དང་། མིབཇེགས་པ་དང་།- སངསྦྱརས་ཅི་ཚོསམ་འདྲསཔལསསགསཔ་ལོནཏནྱ་སི་ཁདཔར་ཡོངས་སུ་གཅོད་པ་དི་སངསྦརས།ཁོནཊ ཡྱད་ལ། 







ུམས།། འེ 











ལོ 





` 







།གལ་ཉ་ཡོཏ ན་དེ་དག།པི གི་ཚུསྱྱརས་པང་གསུངས་པརམདདནནི་རང་ཉིདྱ་བི་ཡེཤེསཅི་ཡུལ་དྷྭ་ཛཱ་ རུརཔས་བགལ་པ་གངས་མེདཔ་བསལ༔ ཡྱི་བ་པར་མུ་ཚེའི་ཚདྱ་ཟིན་ཡིས་བརབས་ཤིང་ 
།མངའབར་སྙྱེཾནཔ་སྐེན་པར་ཏེྱུར་བརྒྱར་བར་གསུངས་པ་དེ་ལྟར་ན་ཡང་ཡོཞཏནདག་ཡེངས་སུ་ཛྫོག་ གས་པར་མི་བྱགརྐད། ་ བྱངཆུབ་སེམ་ ་དཔས་ཏེ་ཅྭ་ཐོས་ཏེརང་སངསྦརས་དང་ཉན་ སྣ་རམས་ིས 
4 སུངསྦྱ་རས་ཀི་ཡོན་ཏན་ མཐར་ཕྱིན་པར་ཤེས་པའམ་བརྗོད= །་ས་བཅ་བྱས་ར་བད་ཅུ་་གྲོས་ཅང་ཅི་དགོས། དོན་འདིཉིད་དཔེའི་སྒོནས་བཤདཔ། ནམམཁའམེད་པྲསའདབཆད།ས་ལང་ 
རོ | །བྱགར་གྱི། །འདངནིརངལ་ཆུཟདཔས་ལྡགཔར་འསྱུར་དབཞིན། །སླབ་་དང་བཅས་སངསྱས་སསྣ་ནམས་སངསརས་ཉི། །ཡོན ད་ 

ཿ སུ མཁའ་ཝིང་འདབ་གཤོག་ཡངས་པའྱི་དུང་གི ཐུགས་ཅིས་བརོལ་གཏོན་པ་ཐོབཔ་ཡང་ནམ་མཁའ་ལོདས་སུ་ཟདཔསནམ་མཁའལས་ལོག་པལ་ཡིན་ཧཱ། ཁོ ནཅང་རང་ 
ནོན་པ་དང་བྲལ་བབ་ཡིན་པ་དེ་བཞིན་དུ། རིའི པན 580 ཉདསགསཔདམ་པར་ཐརཔ་བསམ་ཡིསམི་ཁབཔ་བཅེས་པ དབ 











༧ རོའ ་ 






༡ 


4 





༢ ག-°ིོར ངོ 













ད་ས ་ 
༦ཉམས་པས་ལྡག་པར་གཞསན། རང་སངས་ཅས་སམ་ཉན་པོ་ 








རྭ: 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ལེན་ཏན་བརོད་པརྱ་བབ་ལ་གྲོ་སབས་ཡོད་ཕར་ག་ལ་འྱབ་ར་ཏེ། 
དང་ནི་བྗོད་པཊུས་འགུར་རམ། །ོན་ཡང་དེ་དགའཕགས་པྱ་ཀུ་སྦུབ་ཙིས། རྣ ་ 
ཞིག།ཡོདས་སུ་ཤེས་པ་ཡང་ཡེད་མོད་ི། དྷེ་ཅ་ན་ཡང་བདག་གིས་ཚེས་ཚོམམེདཔར་ཡོནཏན་ཕོགས་གཅིག་གི་ཅཅ་མཞིག་སླེངསཔ 


ས་ཡོན་ཏན་ནམ་མཁའལལ་ 
ཉན་ཐོསྦ་ནམསྦ་ཧིས་ཡང་དབའད་ཛོགས་པའི་སངསྱརས་ཙི་སྐོན་ཏན་མབན་ཐུབ། 








འདག 





དའི་ཅིད་འདིནི་གནས་མ་ཡིན་པ་ཁོནའ་ཞེས་བཤདཔ།་ 


།བཤད་ཕྱིན་དོགས་སྲེངས་ཅུང་ཟད་ཙམ་ཞིག་རྨས། དི།ོེེ་ ཏུགས 
ཤི་གཞན་ལ་བཏེནནས་ཡིནན། །དཉིད་སྨསཔནི། འཕད | 


དོ 
་པར་འ་ 


ུ ! 
ངས་སུ་ཤེས་པའམ་བཛོོད་པ་ལ་དེ་དག་གི་ལོརབས་ཏེ་རྩ འདིཉད་ཡིན་པ་དེའྱི་སིར།ཁོ་བོཅགྟལ་བྲམཱིག་པའི་རབ་དིབྱ་ཅིས་ལངས་པྲ། ་ཡང་དགཔ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཤི་ནངྭ་ཐོག་ཏུ་ཐར་པྲ་ 









དེའྱི་ཕིན་བདགའྲས་ཅོད་ཡོན་འདེདགཅི། །ཧེས་ 











¬,-~༨།༦༢ “6 











ཞེས འོོ སསབསྤྱ་ཆཱས་ཅེ་ལོན་ཏོན་ཟབ་བ་ཧྭུ་ཆོས་ཉིད་དངྱ་ཧ་ཆེ་བ་ཉེ་བད་བརྟན་ཏོ། །དེལ། ཟབམོ་སྟང་པ་ཉིད་ཡིན་ཏེ། ཟོ 
།ཟུབ་དངྱ་ཧ་ཆེའོཆུལ་ཤཾས་པས། །ཡོན་ཏན་འདྲེ་དག་ཐོབ་པན་འགགུར། །དནི་ ་ ས་དངྱ་བར་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅད་ཅི་དོན་ཐུན 
་བའྱབང་བ་སོ་སོའི་ས་བོནམས་ཀི་དོན་ལང་ཅིརིགས་པརའྱབུང་ལ། བདེ་འགྲོ་ལ་སགས་པའི་སྤྲུབ་བྱེད་ངུ་བྱར་པ་ལྦུན་ཕི་ གུབ་པར་ངས་པར་འབུང་བའི་དབང་དྲུ་བསནས་ 
གཡའི་སྐུ་མངའཁྱད་ཀྱིས་སྲེད་གསུམ་བྱོནནས་སུལ་རྣམས་ཅིས། །གཤེགམ་པ་དང་ནི་བསྟམས་དང་བྱང་ཆུབ་ཞེ་བའི་འབོར་ལོའང་སྟོན་པད་མཛོད། །དེ་ལྟརུ་ཁྱོད་་ 
ཏ་ཅན་དེ་བའི་ཞགས་པ་ནི། །མད་པོས་བཅིདས་པ་མ་ལས་ཐུགསྔརསྱ་ས་དན་འདས་པ་བྲགི་བནན་ཛད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ནི་ཁམས་གསུམ་ལས་འདས་སུཟིན་ཚུང་་ 
ཡུམ་དང་པ་ལ་སགས་པ་དང་འབེལ་པར་རཅིང་འཇིགིན་དངྔརེས་སུ་བསུན་ཏེ། ཁམས་གསུམ་དུ་གེགས་ནས་ཅདཔདངཇེས་ཆུསྱན་པར་ཇི་ལར་འཚམས་པའི་་། 






=¬ 


ཅུ  །མདཱད་བརྫུན་བརྟནབ་ 












༡༩༤༡༡༤༡༢༩༨༤པ༨༤༦༡༩༧༡༠༡༩༤--༡ 












འོག ་ནསསག་ཉསད་ ་སདས་པལ་གོཔངོདདོ།།དེས་ཏེ་བགས 
རོ་བོས་ངསོས་། པད ་ 
ཉིདདུ་བཞདཔ། གུང་ཕྱིར་དདེན་དཏིདཤེས་ལསབི་མལཔའདག་སིལ་བི། །ལླུར་བེད་གཞ་ེདཆོསནམསདེ་ཉིདན་བྱགར་དངེ་བའུང་བེན་མིནཅིང་ །དེཉིད་ཡུལ་ཅད་ 
ཡངྡ་བ་དད་ུར་བ་མ་ཡིན་པ། །དེ་ཡྱི་པརྐན་ཆོད་ཅིས་འགོ་ལ་ཐེག་པ་མི་མཉམ་དབེར་མེད་བསྟན། །གདའིག་དེཁོན་ཉིད་མི་ཤེས་པ་དྭས་ནི་ཉོན་ཡོངས་པྲ་དམུས་བགངགས་དང་བཅས་མ་བ། 
རྭ་སང་བར་མི་ནུས་ལ། དངོས་པོ་མ་པས་པ་ལ་ཡོང་པའི་དེ་ཁོ་ནྭ་ཉིད་བདོདནས་སྐེ་བམེད་པའི་དང་བཞིནཅ་ནཚས་ཅི་དབིངས་ཁ་ཡང་བ་དད་པ་མེད་ཕར་དི་ཉར་སྣོད་ཅི་དངེབས་སོགས་སྡར་བསྟན་རེ་ 
མཐོང་བྲ་བ་དདྱ་བརྱ་བེ་བཡེདཔའི་དངབཞིན་ཅན་ཅི་དེ་ཁོཉིདད་ལ་དྱབ་བ་མེདཔས་དེ་ཁོན་ཉེདའདྲིནས་པར་མི་འརུར་བཉིད་ཡིནལ། གད་གྱི་ཕིར་དྱབེ་བ་དང་ནམ་པར་འཙུར་བ་ཉིད་མེདཔ་དེའྱ་ཕིར་ 


།ཆོས་བསྟུན་པ་འཇུག་པའྲིསོནས་སམས་ཅན་ི།བཅས་དངྱ་མོད་པ་ནས་པ་སྣ་ཚོགས་ནྲས་ 


























 ཟ༽ 
སུས་བཅེ་ ་བད་ཞི་བྭ་ཏོགས་པའི་རང་ 


ང་བཞིན་གཅིག་ཡིན་དོ། །འདི་ལུར་ཡེཤེས་ཅི་དང་བཞིན་དུཉིད་ཡིནནནོ་ཡེ་ཤེས 
ང་བཞིན་ཇི་ལྟར་གནས་པ་བཞིན་མ་རྟོགས་པའི་ཕྱི་རངོ། །གའ་བ རྱིར་དེ་ལྟན་དེ། གཉིད་གཅིགཉིད་ཡིད་ལླ། 0 ཅེ 
བས་ཅི་ལཐར་ཐུག་པའི་དོན་འནི་ཐེག་པ་གསུམ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དཆོས་བླདདཀར་པོ་ལས། རི་ལམ་ུ་མའརངདེི་དད། །ྱི་བོམདབཅུ་ཤིངཝུང། །ཐག་ཅ་དངཡང་ཡུདས་པ་དཞྲ། །དང 
།འས་གསུམ་ལྟགས་མ་ཡུས་པར། །དེཡིརངབཞིནཤེས་པ་ལང། །བཅིངསམེདས་སོམ་མད་པ་མི། །ཟླ་ངནའདསཔསིཤིག་ནོ། །རོས་ཞནསངཉདམཉམ་ད་ྟེ། །པ་དདའཅེརམེད་བདག་ཉད་གོ། །གང་དག་པར 
པས །ཅོ་ིཐབས་པ།།ཞེ་༠ེན་དསམཐ་ོ། །ཞེདག།འོད་ུངས་ཚོགཐམས་ཅདམཉམ་པཉིད་ ཏོགསནྱམབན་ལས་འད་འེག། ད་་་ི་ 
ཞིམ་ཡིནནོ་ཞེས་འབུར་བའི་ཕྱིར་བོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པ་ཞེསྱ་བ་་ལ་ཆེན་པོ་ཞིསྱ་བ་བནིསངསྦ་རབ་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣར་སཏེ། མའི་གཔ་མ་ལུས་པ་སངས་པས་སྒི 





















རོ་དང གས་ར ༡ 












མྭཧ་ཝཱཞེས་པའིཡི་པ།ཏ་ཨ་ཉིད་དུབྱཧར་དོ། །ཡངན་་༥༥ 
ཁའ 





[ཌ།༦། ོའི་ཐེ་ཤསྐ་མངའ་བཅོདརརོ། །དྲོདསཅོགཔནོ་ཐོགབཆོདསོཧོ། ཟོཁོདངལསོགསཔ་ཐོན 

¡ ཤཱ ཐིག་པ་ཡང་དེ་ཡིན་ལ།  ཐིག་པཆེན་པ་ཡང་དེ་ཡིན་པས་ཐེག་པ ་སེ། སངསྦྱ་ཧྭསྦ་ཁི་ཡེ་ཤེས་བསམ་གིས་མྲེ་བབཔ་མངའ་བླ་ནམས་དེ་ལ་བཞུགས་པའི་ཕིར་རམ། ཅི་ལྟར་ནན་མ/ 

ཤཱ རླ བ་མ་གཉུབ་བགེནཔ་ཉིད་དདདབཞན་དངས་པོའི་རབྱ་ཏརྩབ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པའྱི་པེར་རམ། མི་ཤེསཔ་མ་ཡུག་པ་སྨངས་པའྱི་ཕིར་ནཐེག་པ་ཡང་དེ་ཡིན་ལ་ཆེན པོ་ཡང་དེ་ཡིན་ 

2 པསྤ་ཐེག་བཇེན་པའོ། །གལ་ཏྩྱེ་ས་དན་ལས་འདས་པ་གཅིགཁོན་ཡིནན་ཇི་ ཐོས་དང་རང་སངགྱ་རསྱ་ཀི་ཐེག་པསྱ་ཀང་ཡོངས་སྱུ་ས་ངན་ལས་འདའ་བར་བསྟན་ཆེ་ན། བསྟན་པ་འདི་དགོངས་པ 

¡ | ཌཱཧཱཉིདདུབཤདཔ། གདྱཾརའབོལཉེས་བྱསེད་བད་སྟགསམ་འད་དག་ཡེདྱགར་པ། །དྲེབིར་འཇིགཉེནག་དསྱས་སྤོད་ཡུལ་གཏིང་བབ་འཁྱངག་མི་འབ་རའཔ། །བདེ་གྲྭ གས་གངྱལི་རཡད་ 

[༤ ཁ་མཆྱན་དབ་ཐུགས་རེའི་ཐབསདང་ལན་ཅིག་པ། །མངའ་དང་གངྭ་ཕིར་བདག་གི་སེམསཅན་དྲགོལ་ཞེསཁོདྱ་ཅིས་ཞལ་བཞེསཏེ། །ལུས་དང་སེམས་དག་ལས་སུམི་དུང་བ་ཉིད་ད་སྒྲབ་པརྱ་བེདཔསན་ 
དྲེ ནེན ཱ 




















སྭགས་མལ་བཏནཏེ། སེམགཅནདང། བཀྐལ་པ་དང། ཉོནསོངས་པ་དང། ལྟབ་དང་ ཚོའི་ལཱུགས་མནམཔ་སོ། །གང་གྱིིདཏོདམོ་ངསཔྷ་དམག་འཇུག་པཤོགཆེབའྱིདཧར་པ་དེ་། ། 
་ད་ོ་བདཔར་ནུབགྲསཔའཛོམསཔརྱ་བདཔ་ཡན་འྱི་བར། ད་བཞིན་གཤེགས་པའིམ་ཤེས་བ་མེདཔ་ལ་བདདཔ་ཡང་འགོདབངྱ་བདཔ་ཡིནཏེ། དེའི ངས་སྦྱངས་ 





ཌྷཱ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཟབ་པས་གཏིང་དཔག་དྭ །ལ་འཇིགྟཏན་འུཇུག་པར་མི་བགུ་རར། བཅྩོས་ཝནའ སྱ་ཀང་འྲགོ་གརམས་སྣོདམ་ཡེན་པའདི་ཅམྱ་གིས་དེ་དགྲནམ་པར་དགོལ་བརྩ་བབ་ལ་གཡེལ་བཏཉེན་ 
‡ པད་མིམཛདདེ། གང་གྱི་ཕིར་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལྭ་མཁིན་རབྲ་བུགས་ཇའི་ཐབས་དབྱ་ཉན་ཅིགྱ་ྩུ་གར་བ་མབའབ་དང་། གང་གྱི་ཕིརབདག་གིས་གལསཅནྲ་དམས་དབོལ་བདྱ་བརོཞེས་བཅོལ་ 
རཾ ལྡན་འདས་ཆིས་སྔར་སོན་ལམ་སྩལ་བ་དེའི་ཕྱིར་དེ་དག་རྣམ་པར་གྲོལ་བ་ལ་སྟོམས་ལས་ལ་བརྟེནཔད་མིསཛ་དཅིང་། དེའི་རྣམ་པརྲ་གོལ་བའི་ཐབས་ཚོལ་བརམ་ཛད་དེ་ཞལ་གིས་འཆེསཔ་ནམ་པ་ 


གཞན་གྱི་ལྟེ་ཉན་ཐོག་ཀྱི་ཐྲེབ་པ་ལ་སོགས་ བའྲི་སྒོ་ནོས་གདོན་མི་ཟ་བར་བསྒྲུབ་པར་བྱ་དགོས་པའི་ཕྱིར་དོ། །གང་གྱི་ཕིར་འགྲོ་བྲ་ནམས་ཐེ ག་བཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པ་ལ་གེགས བྱེད་པའི་རྐྱེནམང་པ་འདེ་དག་ 
























་ རཿ གྲོང་ཁྱེར་མངོན་པར་སྤྲ །ལ་པ་དེ་བཞིན་དུ་བཅོ༔ སྦའིསྦ་ཀྤད་ཐཱ བསཀྱི་སྒོན 










] དྱེརིརམཁཱས་ཕཱསིནལོཆེ་ཡླིསངྷ་ཅངསཔའི་ཧེ་ཚོགསཉི། ། ངལབ་ 
1 །སྙར་བར་མཛད་ཅེང༔ བཔར་དཔདབསྔནམས་མལ་གསས་ 
ཉི །བུསྣམུབཱ ཞདོན་ནི་འདྲི་ཡིན་ཏེ། ངི་ལྟད་བསྟི་བི་ཕྱིར་ (དཔན དེས་དིན་ པཆེའི་གླིང་དུ་མཕྱིན་པའེབར་ད 
ནད  ྣྲགཔ ཞི་བར དབའཏན་དུ་ངརཔཟིག་པ་གཏིད། 

པྙཉནཐས་དང་དང་སའསྦྱངས་ཅི་ེགཔ་གསུངས་པ་ཡིནནོ། ངད ་ ཉན་ཐབས་པས་ཐབ་བནམས་ལྲིཔནས་ཟག་བཅེན འོན་ཉར་བསྟན ན་ལ། དྷེརམསིས༅ང་སངསྱཧ༔ སྱྱབས་ 


།ལོདཉིང། འཇིགཏེན་ནུམཿ༅ངགདོན་ཝི་ཟུ་བ 
སེལགོཿ ད་ཟེར་ཡིདུའོང་བརྡདྡ་ནམ་པར་བཀོདཔ་ལྟད། 


སུངས། །དཔེ་འདིན་འཕྲགས་པ་ པ་དམ་པའིངོསཔླ་དཀར་པྲོལསང 





ཙཾ གས་ཚགསཡོར་སསཐགསཔསནསགདོནཕབརཐམསཆདམཆེནཔའ་གསབཔརབགསས། །ཐེག བ་གཅིག་བསྟན་པའདི་ཡང་མདོ་ཀུནལས་བཏས་པལ་སོགས་པ་དགལ། གྭ 
















རརེེིིགིིིགིིགིགཾ སྲྲྡྣྣྨྣྗ༽ྣ།ྫྫིིིང་ 
ན།༽གཀ་ ༨༩༨ ཾྟྣྟྟྐ།ྣྣྣྟྣྟྣྡྣྡྣླྣྣྣེཾེེཾེཾེླགྨེློོ་ 
༼ བཟས་ཅདཅ་དཔེག་བཅེད་པཀཅིག་ལསབ་ྟསནས ༨ སེེསས་ནླན་ཐག་འཇོསྱསནེ། གངནདེས་འཕམསིཐེགཔནོ། ༢།དང་མ་ངོངས་བའི་ཞུསནའཇུངའིདེབགིན་གཞེགཁཔདེདགཉངསངསརས་ིཐེག་པགཅིག་བུ་ལབྱ༔ སནས་སིམས་ 
34 །ནུནགས་བཅོས་ཏཔརྱབ་འོ། གར་བ མཁ ི་འ་རེནི་ཁབཝ་ཐམབཅ་ད་ཞྲིན་གཞགསུབདདག་ཟམསཆདས། ་པྱརཨ་ཅིཐེགབཀིུག་་མས་བྲརཡས་ད་མམས་ཞནཔས་་ཅོས་སོདཏོ། །དནམ་བས 
. འདིསདེ་རརིགཔརྩཏེ། ཟས་བིཏེནིཁཐས་ད།་ལང་ཟེག་བ་གཏིསས་ཧོགསབ་ཡངམེདཞགསམ་དཐོརཞེས་གཙུངས་སོ། །འབགས་པ་དདེནབའི་ཕེ་ས་ཅང། འདུམ་དཔལཐེགཔ་གཅག་གིསརས་པབྱསང་བའི་ 
ཀྲས ༼༼༼༼ྗ༼ྗརྗྕྣམྣྣ༈ྣ༈རྣ༈ྣྩརྣརླར༽ར།༽།༈ོྣྨིེྣཾྣཾྣྨ་ 



















ཅི 







` 








` ་པ་འའྱེ་ག་ཡི་ཚནས་གཅདཔའིིདོ། གག བོ་མ 
དུ ཡགས་པའི་ཆོས་ནམས་ས་ཏག་པད་པིགས་བདླ་བའོགས་གླགདསསོ། _།འདུ་ཀདིན་པོཆེའིལ་སཛད། ་ 

ཐ་ལ་ཁ་ངག་གཅགགས་གྲུས་གོ། །གཔགས་པ་གསས་ཅདངྱ་གང་འོསཞུས་འདདོ་ར། ` དསྱ་ས་བཅས་སདབདསནིཏཆ་མཁགེ་ཝ་་ཉནཏེ། ༨ ོྷ་གིདཅསོགཅགཔ། སད 

ས་ཅནྷནམབ།མེདདནུད་དདྱལདདྱི་ིདབདེ་སྔརེ། ཤིརྒ་ལེག་པའི་འཁོདསོར་བཅ་སེར་རོ། །རིགསྦའི་བུའདིཏ་ཏེ།  དཔེདནནོར་བུ་མཁཉ་ 





།མེད་པ། སེམས་ཅན་ཟཟས་ཅད་ལགོགདས་བཉེད་པ། མདོན་པ་དརོགས་པར་ 





མས་པོ ཁད་པ་ནདུ་འགགསཔ་བས་ཅད་ཤིད་ཏྲུ་ཧདཔང 


ཕེག་པ་གཅིག་ཡ་དདགཔན་འྭངབིཐག་པ་བས་ཿདཟེག་པག་ིགུ་མཉམ་བཏིད་ཡད་དག་དར་འདུ་ཉེ། ཆོས་ཅི་དབིངས་དབེརཔེ་ད། 


སས སོ ནད རར ་ 
རྭ་བུའཆིད་མུའི་དེག་ 


མ་བུ །དཾཿརི་བཅན་བུརན་ཡ་གཅདད།དེའི་ཊ་བ་གཟེནོའི་ཁུབས་ྱཏ་རས་པཔོ་ི་བབི་དེ་ན།།ཅ་དརཿསཏ་ 








ེ །ས་དའ་བན་གྱེརད་གས་ཡོ། དེ 


- 


- | ¿£ ཧདེ་དག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཡུལ་ལ་འཇུ་དདེ། 'སེམསརནྱ་ཆད་དང་རང་གཞིན་ལྣ་ཚོགས་པདདག་ཆཉམ་ནུ་ཞུགསཤམ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ ཆས་ཉིདལོར་དྲཆདཔསྭ་རིན་གཞགྲ་བན་མེད་པ་ནམས་ཞེསྱ་བའོ་ཞེས་གསུངས་སོ། །ྱིར་མི་ོག་" 


--~-༦/༡༤༩-༤༨ར༤༩༢༠-༢༨༥*༨-- ~ ‰-¬. 





ཤྲ ༅། །བཞི་ ནནེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཡོངས་ཅུམ་དག་པའི་སེམསཅནི ཁམསའིགནས། ཧྷིཏ༥ད༨། ལྡུག་བསྔལ་བདར། བདག་ཡེདཔ་དང་། མསག་པ་ཡེདའྱབ་ངབར་འྱགགར་བའི་གཏམ་ཆོག་འཁརད་ ཡང 
དག  རྡཀ༽།⁄།ཀ | སྣོ 
ཚིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གཏམ་མི་ཧླུགཁོང་དུཧཱད་པནཀྱེདོ།..-ེཝ་ཅྱག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པམཆྫོནའགྲུསརྒནམི་གཅོད་ཅི། དེའི་འོག་ཅྱུ་པིར་ཞི་ལྡག་པའི་འཁོར་ལོའི་གཏམ་དང། འཁོར་གསུམ་ཡངས་སུ་དག་བའི་གཏམ་གྱིས་སེམག་། 























7  པའི་འཁོར་ལོའི་མནོལས་ཤ་། འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུང་གརསག་གསོལ་ག། གདྱསྦྱརས་གཅོམ་ལྡན་འདསྣ་དམས་ཅིས་ཆོས་བསྟན་བཅི་ཙམ་གིག་མཉུན། བཀའ་སལ་བ། གདསྱརས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་རནས་ཅིས་ཆོས་བྟཏ་པ།། ཅིརམི་ལྡེག ] 
4 བའི་ཆན་ཅི་འབོར་འད་མཐུན་ནོ། །གསལ་བ། ་བཅོན་ལྡན་འདས་རི་ལར་བཅོམ་ལྡན་འདས་དཐེག་བ་གསུམལ་བཅམས་ཏདེ་ཉར་ཆོག་ཏནོ། དཀའ་ཡལ་བ། རིགས་ཙི་བུ་སེ་མསཉན་དེདགནི་དམནཔ་ལ་མོག་པདགསྟ ད་ན་ག ་ 





༢༡༡༩༤-༡༩༡༧༠༧༦པ༩༧-༧༠༩༠༢༩༡༢༠༩༦--༨༨ 





མི་འ་ཇུག་པསྐ་དཐབས་མཁགཔས་དེ་དག་དེྐར་ཉེ་བརྦབིདདེ། རིགག་ཆྱི་བུགངགྱ་ཅུས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ནམས་ནི་བབས་མཁས་བརེན་པོ་དབྲ་དན་པའོ།་ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དནིསྙི་གསམ་ཝའིདསནབུང་སྟ། དེ་དགི་ཐེག་པ་གཅིག་ལ་མམོས་པ་༥ 
དུག་གོཞེས་གསུངས་སོ། །འབགས་པ་དཔལྱ་ཡྱེངབ་སེང་གླེ་སའི་མདོལས་ཊང་།ཡོངས་སྦུ་ར་རན་ལས་དདས་པ་ཞེསྱ་བབ་འདནི་དེ་བཞིན་གཤགསཔ་རྣམསྱའི་ཐབས་སོ། །ཐེག་པ་གསུམ་པྲཐནགཅད་ཀང་ཐེག་པ་གཅིག་ཁོནས་གངས་སུའགྲོ་ 
; ཤྩཾཿ ཏ། ཐེགཔ་གཅིག་ཁོང་དུཟད་ྲ་བན་མེདཔ་ཡང་དགཔད་རྫོགག་བའྱི་བརྱ།ཁོ་དྲཅད་དོཞས་གསུངས་སོ། །འབགས་པ་ལྷ་དར་གཤེགས་དའི་མདོ་ལསྦ་པང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སདསྱ་བགྒན་མས་བག་ཆགས་ཙིཉེས་པ་དངཏིང་ངེའདིད་གིས 
མྱོས་ དད་པརྱཾ་སཱརནས་ཟག་པ་ཆེད་པའི་དིདདཞགྲ་སར་སདདེ། ཡང་འབིགེནྷ་ཡི་དང་འཇིགརྟེན་ལ་ག་འདག་ཐ་ཟག་པ་མེད་པའི་དབིངས་སུ་གཏོགས་པའི་ཚོ་གསྲད་མ་ཡོངས་སུ་བངས་ནག་ཁེསྟོཡི་ཀུ་བསམ་ཁྱག་མི་ཁྱབ་པ་ལ་དབང་བྱེ་ ་པ་ཧྭབ་ཏུ་འཐོབ་ 
།ཞེས་གསུངས་སོ། །དནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་བུང་ཆུབ་བའི་དུས་དང་། བཞུགས་པའི་དུགྲཀེ་དབང་དྲུ་བསནས་བཤད་པ། བདེ་བར་གཤེགས་པམ་ལུས་རྱོབ 
ལ་དག་ན། །ཕྲ་དབཛུལྱ་གེནུལྷནམས་བདོག་པར་གྱར་པ་ཇི་སྟེད་པ། །བྱངཆུབ་མཆོག་རབ་དམ་པར་གཤེགས་པའི་སྐལ་པབང་དེ་སྟེད་དེ། །ཞོནོ་གྱང་ཁྱོད་ྱི་གསང་བ་འཐེ 











བ 















མྭ་བནྐའདུསྔ་ཅིས་མདོནཔ་དྔ་ངོགས་པརྱ་བརྡ་ཆུབ་པའསལབ་དགྲའི་འདི་གྷཏ 
དེ་སེེད་དོ། །དེ་པརདུམ་པའི་ཆོས་བླད་དཀར་པོཔས། བསྒལ་པཔྱེ་སྟེད་བསན་ཁྱིས་ཡི་ཁྱབ་ག་ །དེ་ཡི་ 
ག་སོ འདིནི་ལྗེན་ ཨཅ་ནམགྲཱ ཧིས 
ཤོ བདོག དབངང་བསུགཅ་པའ་བའའི་ བཀདདོ། ། 
། རྒྱལ་བཇི་སྲིད་འཇིགཏེན་མཐའ་དགམཆོག་ཏུརབ་ཞི་པད། 






གི་བའེ་ །ས་པ་ཉནཐོས་ལ་སོགས་པའིརིགསཿནྲ་རྲམ་ྤཾ་ཀྱིསྣ་ལ་ག་པ 
དགེ་བའྱི་ར་བ་མབསགས་པཏནཐོས་ལ་སོགས་པའིའིགསཅནྷ་ནམ། 0 





༦ 
བོ 








ིྲགིིྲིཾཾེཾེྲེི་ དེའི་འོགཏབཞུགས་པའི་དུས་ཀྱི་དབང་དྲུ་བས་ནས་བཤད་པ 











ནམམཁའནལ་འ འགུརམི་ དྲང 

ཧཱ ཤེས་རབྱ་ཅི་བའོལ་ཙྱུཾདམས་བུ་ནཞས་ཉཱུང་ རྲ་རའིམ་ 
རདནམམ །ཁའ་བླརགབར་པ་བབ་རབདྲ་མད་ཡིནཔར་རིག་པ 

/ རྣམཊཀི་ཐུགས་རྗའ་ འདྲ་བ་ཞིགཅེན། བཤདཔ། 
ཡིས་སུག་བསྔལ་མིན། །དེསནམགོནཔོ་མཆོག་ཏུ་རབ་ཞི་ 










པིདྱདུ། །།ཤེསརབ་དྲཔ་རི 
རཏ 
ཧེ མཐལ 


སྐན་དྲུག་ད་ དབཅས་པར་འགྱུར་ཏ། . དྭལ་བ་ལ་སེག 

















དྩ་ྩདཾཾེེྲེྲི་ བཙོ 


བགཏནལ་བརདག་ག་སྱསཏི ཉིདདུ་འགུར་བཡ་ཡེནཔ 





དངས་པའི་ འེ་སྦུཆེའི་ཚོད 


ིུགབོ་གིས་འཇིག་ཉེན་བས་དུག་བཅས་བབ་པི། ་ །དྭལྟར་དུག་ཟོས་ཏེན 







རཏ 
ཀྲ ་ །འཇིག་རྟེན།བཟག་ཀྱི་པསནི་འདོད་པའི་ཡོན་ཏན་ 'བརྔོ །དེ་དག་གུང་འདི་ཉིདདུ་མངོ 
གས་པའི་སྲུག་བསྔལ] རྒྱཆེནཔོའིརྒྱ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་དག། །ལ་འདི་ཉི་དདུ་བདེན་པར་ ངཱ ཀིནཔ་ལགོཉསུག་བྱིས ་ྷེ 





དཔང ཧྭ 
གགཔར་ངུའོ། །གང་ ང་གིས་ མསཅནཐམས་ཅདཔ དནླམབཔངྱབའིར སྲ་མཐའ་མདཔ་རའདིགགས པྱ་ིད་པས་ས ྭ 





- 


། 
| 


༢༨--༠༦༨-༢༤༧༨ ༦༦ ༡༨༠༧ ༧ 




















༦ །བར་འགྱུར་དོ། །དེ་ལ་ཇིཏར་བཅོམ་ཝན་འདུས་ལྭ་ཆ བོའུཁོརབ་པ་འཇ ཀཏྟནྭ་གི།བྲ་ཟས་དགུ་དང་བཅས་པ་བབ་ལ་བེ་བ་འུངས་པ་དེ་ལྟར་མ་ལ་བུ་གཅིག་པ་པང་ རེ ད 
ཤཿ ལས་གཞན་པའི་དུག་དངའདྲེས་པའིཁཟསབ་བལ་གྱདངབྱ་སེ་བ་མ་ཡིནཏེ། དེའྱི་ཕིར་སྙིང་ཇེས་བཅས་པ་ལ་ཡོངསསྤྱུས་དན་ལས་འདའ་བ་ཀོ་ག་ལ་མངའ། ཐུགས་རྗེསརྒྱ་དན་ལས་འདེའ་ 
ཙཾ བའི་ཐུགས་ལས་བཟློག་པའྱི་བིར་ན། བཅོམ་ལན་འདས་འཇིག་རྟེན་སྙེབ་ལ་སགས་པའི་ག་བྲ་མལྟ་རམ་པྭ་སཚོགས་ཉམས་སུ་འབབ་པའི་གཞིར་གྱུར་བའྡེ་རེས་སུ་གཟིགས་པ་ལ་ཡངས་སྱུས་ངུན་ལས་ 
༩ འདའ་བཡི་མངའོ་ཞེས་བརྟན་པའི་ཕྱིར་བཤད་པ། སཾ གངགྱི་ཕིར་ན་མི་ནཁས་དངོས་དང་དངོས་པོ་མེད་པར་ཞེན་ འྲིབ་ཅནྭ་གིས། དདང་འཇིག་གནས་སྐབས་དང་སྡུག་དང་མི་སྡུགབུལཕྲདཀྱིད་བསྩེད་ 
4 སྣུག་བསྡལ་དང་། །སྡིགཅན་འགྲོབ་ཐོབ་པ་དྲེ་པིརའིད།ཏེན་ཐུགས་བཅེའི་ཡུལ་དུརབ་དོངབས། །བཅོམ་ཝྡནཐུགས་ཛེས་ཌུདཐུགས་ཞི་ལས་བཤོག་པསྭ་བུདལྱ་མ་ངན་འདའ་མི་མངའ། །དེལ་་ 


¡$ 
ཟླ 
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རམི་མཁས་པ་དངོས་པོ་ལ་མངོན་པར་ཞེནཔའི་བོ་ཅན་ལས་དང་འབས་ཐུལ་ཡིད་ཆེས་པ་ཡོད་པས་རྷ་དང་མེ་དགུ་སེ་བ་ཡོདཔར་ལྟབ་བགྱི་སེ་བ་དང་འཆེ་བའི་སྡུག་བསྔལ་དེས་པར་ཐོབཅིད། ; 
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- 





9289 $ )ཆིའ་ 











ཡུལ་སྡུག་པ་ ༥༥ ་ །དངོསཔོ་ རིངོཀ ཧོ ཅོན་ལོབ པཿ བྙལ་བ་དང་ལྡན ཐོ 


ཧན་གི་འྲཔོ་བ་དྱརལ་བ་ལ་སོགས་པ་དག་དང། གཞད ག་ི་་་ཅའ་ཅིགསི ས་བབ: བོ 


ཏཾ ༧” ཐུགས་རྐ་ངན་ལས་འ 
ཡིན། ། 


རྒ 





འདིལས་གཞན་ནཚོས་འདིནི། ཉ་པ 
པར་ཏབཅསགསས་་ དྲ ག་ བཞིནཧུ། 








ས་འདདགེ་་གགསཅས། ་ ལུངི་བཞན་དདམན་བགུ༽ 


། །ལོ་བོ་ཅག་གི་ ས་ས 






























































































































































་ 


།རྙ་ཱ་བ་བཞན་བཛོདཔ་་ 


ས་པན་མཛོད དཾ །ཇི་ལྟར་དབུ་ -་ ། 


ཀི་ཡུགས་གང་ཞིག་དོད་དམ་ ་ 








༤༠༩༩༤༤༤༤༢༦༤རར༨༤-༼ 





















2 ༦ཨ། །པཡརྨ་མཱས་པ་དེད་དྱབམ་བནམས་ཅིས་ཀུན་ཆོབ་ཅུ་འདདད་ཞོསྨད་སཔ་གད་འིག་པདནི་དྲབམའི་བསུན་བཅོས་ཅིདོན་སདོཁོཏིདཔངོ དྲ 
ཞྐེས་ཤེས་པར་བྱའོ། །ཡང་གང་དགུྱི་བགྭ་མྦ་བརྣམས་ཉིས་གང་དོན་དམ་པར་ྤུས་པེ་དེདངུ་མ་པ་རྣམས་ཨིས་ཊུན་རྫོབ་ཏུ་ཡིནནོ་ལྟམ་དུསེམསཔ་དེདག་གིས་ཅར་བསྟུན་བཅོས་ཉི་དོན་ཚི་དེ་ཉིདཡོ 
སུམཤེས་པདེ་བོན་སྣཾ། འདི་ལྟརའདིགཏེན་ལས་ཁདས་པའི་ཆོསནི་འཇིག།ཉེན་པའི་ཆོས་དང་ཆོསམཚུངས་པར་མི་རགས་པའྱི་ཕིར་ཏེ། ལགས་འདིནེཐུན་མོང་མ་ཡིནན་ཞེས་མཁས་པ་ནམས་ཅིས་ངེས་་ 
ྲགེེཾངེངགངགེགེངཔགགབཾཾཾཾཾཾཾྣྣ། ུྭུུ༨༨་་ 
་དོན་གྱི་དེ་ཁོནཉིད་བྱིན་ཅིམ་ལོག་པར་བསྟན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། དབུ་མའི་བསྟན་བཅོས་ལ་འཇུག་པ་འདི་སྱར་བ་ཡིན་ནོཞེས་བཤདཔ། གླུ་སྲུ་བབྲོ་ 








£ 











འདི་ཡོངས་སུ་པངས་པས་དེའྱི་ཕིར་བན་བཅོས ཿ 
ཁྲབས པ་་ཤ་ན་ན་ནྨནྨནྨནོྙནྙོནོྣནོནོནོཾ། སལ བ་འ 


གཉེན་དང་། རྩོགས་ཅི་གང་པོ་དང། ཆོས་སྩྱོང་ལ་སོགསཔ་བསྟ་ནབཅོསྐནམས་9ྱི་མཛོདཔཔྱོ་ཕོན་ཟིན་པརྱ་གར་པ་དེ་དག་གིས་ཧང་ཡི་གཅོམ་༢། ། 


དོཧིནཅིམུ་ལགུ་པ་སྟོན་པའ 





འབྱ་སྐོངབརྱ་བིད། །གལ་ཏེ་གཞུས་བུཏནད་ི 
ཐོས་པས་འཇིགས་ཏེ། ཏེན་ཏིང་འབེལ་བརུའབུང་བ་ 





ཅུམངསུན མིན དྷེ་དདུདྲ་མའོ། །ཡངའདེརི་ལུརཏོགས་པརྦ་བཞེ་ན། བོད་པརྱ་བུརྟ་ 









ཧཱུཾ དཏེད་བཤདིནབབམོ་ངི་གསརཿའདྲནསོན་གས་ཉིད་ལསྤ་ཆེ་བོ་ལིས། །རས་མརོགས་ཁྱངརའདིནི་གསནྱརཆ་ཡངགཞུན་གས་ཐགས་སུདདལེ་བྱྱརར། །དྲེརཆུལ་ལུགས་རང་བོས་ 
_ ངྱར་བ་དེ་དག་མཐོང་ནས་བདུགཏུ་བརྗོདཔ་ཡི། །གཞུང་ཕ་གསྣནམས་ཧར་གཞུན་པགས་བཞད་གཞུང་འདི་ལས་གཞན་ལ་དགའབ་དོར་བརྱ་བ། །།ངི་ལྟར་མུ་སྟེགས་ཅན་སྔོན་སེམས་ཙི་རྒྱད་ཁ་སྟོང 


པ་ཉིད་ལ་ལག་པར་མོས་པའི་བགཆགས་མ་བཞག་པྣ་རམས་ཀི་ཁམས་གསུམ་པོ་འདོད་པ་དང་། གཟུགས་དང་དཟུགས་མེད་པའི་ཉོན་མོངས་པ་སྲངས་ གསོ་བ 
གཞན་ཉེབང་སྩོར་རུས་པར་མཐོང་དུ་ཟིད་ཁང་ཐུབ་པའི་དབང་པོའི་དོན་དམཔ་ཉེ་བར་སྟན་པལ་ལྷག་པར་མོས་པར་མི་རུསཔ་དེ་བཞིནདུ། དེ་དག་གིས་ཁང་མང་དུ་དསན་པ་རྣམ་པ་དེ་ལྟ་བ་མངངབིར 





༩༩ ༨ འཁྲ ཇི" ༡ 
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༡༧༡༨༤-ཕ༧༦:༤ . 
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། ཀྱར་སྟོདེ་པ་ཉིད་ལ་ལག་པད་ཡོས་པའྲིས་ཕོན་དང་བའུ་བས 


'སྙོང་པཉིད་ལ་ལྷག་པར་མོས་པའི་བགཆགས་བཞག་པ་བཅིག་གིས 
ང་འ 
ལ་ 











ཉིདཟུགསྭ་ུནུད་རམི་སྨོད་དོ་ཞིས་ཧུ་བར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །འདི་ཏར་དེང་སངཉི་དནའངཚེ་རབས་གཞོན། 
སྡོད་པ པ་གོམས་པའྱབུའི་སྔོབས།ཁོན་ལས་སྟང་བཉིདའི་བཏི་། །སཔར་སྣངལ། རུུའི་སྟུབས་ཁོན་ལསམུ་སྟེགསྱྱི་”་ 
རཔ ྣངྣངཾཀཾོས༥སཀ དདལདལདནེེེོོོ་ 


ཞུ = + ¬ 
ལ། པན་པའི་གཞུང་ལྔཚུལ་ལུགས་རང་གྲི་པོག་སྐྱརབ་དེ་ནུག་བསྤགསྱ་ཀང་བདག་གསལ་བུར་བེད་པའི་གཞུང་ལུགསྐནམས་ལ་བུབ་ལྟར་དགའ་བའྲེ་བོ་གོས་དོར་བར་བ་སྟེ། ཡུགས་གཤན 


།ཕོངང་གྲི་བོས་སྤྱར་བ་ལ་ཡ་མཆན་པརན་རགས་པར་མི་བའི། རང་གིསྟང་་ཉིདྱ་ཧི་ལ་བ་ལྭ་ཝག་པར་ཞོས་བ།ོནལ་ལ་མཚན་རོགས་པརྱ་བའོ། །སྦབ་དཔེན་ཀླུ་སྒྲབ་ཝུགས་བཟང་བསྐྲདལས་བདག 





གི་བསེདནནས་ཡོགསི་མཐར། །ཁྱབ་ཅིང་ཡི་ད་མཁའཉོན་མངས་ཡིས་མན་སེན་ཀངྱིར་ 





སྐར་ཉུར་དཀར་བའམ། །སེམས་ི་སུལ་ལ་གདེངས་ཀའིནོར་བུ་དང་འྲེད་གང་ཞིག་ཐོབ་པ་དེས། །འཇིག 





ི ༨ 


༥ ༨༢༤ ང་རལ 2 5 


ཏནམདམ་དཉད་ོགསནསྦྱརདད།ཤགས་ སད་དག །དྱང་ལ་བདག་པའིབཤདཔབབ་པདངྱ ཆོར 
ལྭ་ཐུགས་གཞོལ་བ། མི་འཕགས་པའེམྱའེན་རབ་དང་ཐུགསཆེམངའབ། རི་མོར་བེས་པའིབྱ་དུསམ་ལྲས་འོམ་བཞོས་པ་ ་ཤཞ། 
„ [ཁུངས་ནམས་ཕལ་ཆེར་མདོ་བཞིན་བིས། །ཕྱིནཆད་གྐད་གཉིས་འབྱུང་སི་དན། །རའགྲལ་སྨྲ་དོན་ 
དཔེ་མེད ངས་རིན་ཆེན་སྦས་པའིགཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཁཆེའྱི་རུལ་པེ་དཔལ་འཕགས་པ་ལྟའི་སྲུའིང་ལ 
པེ་དང་མཐུན་པ་ལྟར་བརྒྱུར།. ཕྱིས་རསར་མོེར་གར་གྱི་རབན་པེ་ཀནཀ་ཝར་དང་། བོད་ 
[དོ་ཅོང་དངུ་ངྔ་མ©ཁཊ་ ཏ་ 






















༤ ༡༤ ་པ།་ ༩ = ༈༥ 
་ གནའ སོས ད་ཅན །བཆེའི་ཡུལ་ 
ཙིསལཏིལ་ཀ་ཀལ་ཤུདད། བདྱའིལྗོའ་པར་ཚབཉིཿ 
ཉིད་ཀིས་ཉིའོག་ཤརྱ་པོགས་པའི་དཔེ་དང་གཏུགས་ཤིང་ལེག 
་ ཤདདང་བསུན་བའིམཆན་འདིནྡེ་བཟས་མགོན་སིི་ཅུ་རིན་བོཆས་ཅལ་བཏྟན་བཤད་། 




















།ཧྤུབ་གཉིས་ཆིག་ཡྱོང་བའི་ཚ་ན་རྔེདིད་ཙི་གསུད་གིས་བསྲུལཏེ། དིས་མེད་ཙི་དམ་པ་ནམས་ཡི་བཀའ་འབངག་མཁས་པ་ཨྩོ་ཅན་བསྟན་འདིེན་ནོད་བི་གསུང་སུས་སྤད་བན་གཞན་པརྐ་ལྣད་བསབྲིས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་ཁྱུད་༡༡༡། ད 
ཅག དན །ཐོ་འི། ཏོ་རེན་རོས་དདེ་ང་མབ་དདང་འཁདའས། ལ་ད སྱེད་བོས་ངོག་ཁཅུ་ཤེལ་ཁབག། །ཆུད་བདང་ཞོགས་བུབླགི་དདངེག་ཅིག། །ཞེང་བཛབ་ཤ་ཁཔ།ར་ཡེ་དྲབ་དབང་ 
ཙི ཆྒུར། །དོརདམ་དེཉིད་ིངསཅི་དོ་ར། །ཅུཇོྲ་དད་པྲ་གོསགརྱ་སེད་བསྒུར། །དྟོདབདའཝ་ོའབལ་བབམ་ཡིག། །བདེ་གཏེལ་དབེནམེདགཞིཔ་དོད་དཆེད། །བསོདནཔས་པའ་འྱིན་པྲག་བཏུ། །སལཔ་དོདཅིའི་ 
< །སསབིས་པའི་གཟགག། །མི་དམིགས་ལེཤེསནས་སཁའི་ག་རཞིས་དང། །།ིུག་འབོགས་ཡས་དཛོདགསུམ་དབིདས་མུ་དག །གསལ་སོད་གཏིས་མདདམ་མཁད་དབསཔའི་དབིརམ། །ཞིབ་ཨྲ་ཟ་བའ་འཇུག་པཅ། །མཐ་འབས་ཀུ་ 
འོ གཉིས་ཟུང་འཇུག་བཀེད་པའི་སྡིན། །མི་གདཧྒན་ཡི་འཁོད་སོའི་དམ་པར་གུབ། །དིན་བསྟན་པ་ཡོདག་ཅྱི་སྙིད་པོ་མཆོག །མཐའ་བརྒྱད་སྤོས་དང་བྲལབ་དེས་པའི་དོན། གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ཟུང་འཇུག་དབུ་མའི་ལམ། ` །གྲུབ་མཐའ་ཡོདས་ཅི་སཱིང་པོན་ 
44 འཁུངས་པའི་ཚུལ། །མཁའ་ཁྱཐ་གདལ་བའི་སྲོལ་བབྱེད་ཀྲུ་དབང་གི། །དགོངས་པའི་རུ་གཏེར་ལས་སྐྱེས་ཟབ་མོའི་དོན། [དབ་གསལ་འཇུག་པའེ་གཞུད་བཟད་ཇུ་ཟླའི་རྡིད། །དཔལ་ལྡན་ཟླ་བའི་ཨཱའྱིནབརྩའི་ཐོད་ནས་གློས། །དེ་དེའི་ལུགས་བཟད་ཡ་ཏམས་་ 



























































སྣ ༼།ཀ༩༼༨ྣྣ་ 
༣ ཨ་ཤཔས་ས་དརབཞདྟ དད ¦ །དས་བཅི་ཁུན་གཟིགསྦབ་གཆ་ཆག་ིརའི། །རདུར་ཐགས་བྱ་སདམདོམ་མཚོ་ཟེན་ལག། །ངོས་སྦིན་འདད་པ། པའི་ནང །པེད་བཞིན་ ཁྱིས་ནམམཁའྱས་ནད་བྲ་ 
ཐདདགའས་ཡནགཉིས་པའི་གཏ་། །ད་འ་བག གར་གཏརར། །འཁུངས་བའེ་བསོད་ནམསྒ་དདྱ་བདག་བུར་འཛེན། །ལི་གནས་་བཡེདབངྲར་ཞིངབ་ཕི།་།ཆསདབདས་ད ་ 


¡8092 


ྒ ོད ཅ་དམ གག་པ མའི་ད ་ཞདཔན།།ད༡སཔདོ། །༤། དོ 
| 
| 
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༥ ར་བ 








ཧཾ ༄ ། 
ཀྲ འདོད་འཛོའིགཏེར་དུ་འཚོད ཚོ་གཞེས་སྨོན། ཏ། །མ་ཐའ་ཡས་ གྲོ་ཀུན་ནྲེས་ཐལ་ཞི་ ཞི་བ ཆོས་སྒུའི་གནས་” 


ཡཤེ་ 


ཧུ བབམཁོནཔར་མཐོ། །རིས་མདཏ $$ 
ཐེབནས།. །རབ་འབྱམས་མྱུ་འཐུལ་གཟུགས་སྤུའེ་བཀོདཔཏི་ཟླ རོལ་རོ་ནེ། 
བའིབྲབ་ཤིསུ་གོག །་པའི་པརཅ་སིའོའིགསི ཕེངང་འདེའཅུན་ 
པའྱི་ཧལ་མཛོ་ཅིས་ཅེ་གཟིག་ད བཅོས་མ འཕེལ།། 





།མཉམམེད་ཅུབ་ བརྟནའིཿ འབ་རྩུན། །གངུལ་བྱའི་བྲིང 





ཏུགབྱརན་ད ས་སིད་ཞིའེཁམས། །ཊན་ཅེཉཧ འར བ་བར པས་སུ།ཁྱབ། 
ཅནས་གསྱི་ལ་པ་བནཀཝགར་སྟན། 



































སོ བི་སོོད་པོལཔའ་། ལོ [ 
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3 .ཡཾ 
རོ 


།པར་ཧིཏྲཔབྷཱསྙནམཔརམིཏོཔའི 


ླི_ ་ རཀ 
ཐེ དྲེངངརྲ ཀཱ 
ངོ རྨ 

རུ སླས ག་ར ྣྣས།ྣ།ྣ།ྣྩྣ|ེ་ ། 































































+ རར ར་་ སྲ ཛོ 
དང་པོ། 


དག 


རས ནན] པསི་། རབ 


བོད་སྐད་དུ། དོ བཅོ 
སངསྦྱས་དང་བྱང་་ 


རེའི་ཐུགས་བྲ་རན་པ་དེས་འགྲོ་བ་ཐམས་ཅད་མངོན་པར་མཐོ་བ་༥༥ 


























ང་ངོ 
རོ བབ་ོའི་ཕརོལ་ོན། །རྒྱལ་ཚབ་ཆེན་པོམ་བམ་པ། ། 


























0 ༧ ས་བཞི ས་ཡོམ ། 


¬ ཨར 











































± 








ཅིགཉྭེ་རྱལ་བྱ་སྱེདཿ ླ ་ 
2 ད་ད གང་མ 















































--- -- ཐཛོན་༢ཐམ འཐོཐཐཐོའེའཁྱས༩ ཛ་པ ར༤༤་#༡ ༡༦༡༦ ཆེ ༤ ༤༤--༨ ཆོང ཁ་ཁ "༠ ༩ འར་ ༤ ༢ 





ལོ གས་པས་ན འགོ་བརབ་ཅུ་ཝོངས་པ་ ༨ 
དམིགས་བུ་མེད་པ་དེ་དག་ལ་ཤེས་རབྱ་འི་ཕ་རོལྟཉྭཱ་ཕི 


མུསྭ་འས་པ་ཐུགས་ལ་བཞག་སེ། | གངཏོགསདཀའ་པའི་གསདེ་དག་འབགྭོགས་པྱ་ིརགཞུངཆནཔ་ཡང་བསབིའད་ 

ཧཱ གུན་ཡྟ་ས་དམདད། །གེྟར་མུརུ་ོ་པར་དཔའིན་ག་བསནཔཡ་རཉམས་པ་སོནསུ་ལསཔའཐགགས་ནཔཀགྲཡིགླམ་པཁ་དནདརམི་ུས་པས། གདོན་དང 

ཟླ བྱི་པརྨ་གོབ་དཔོནསེང་གེ་བཟང་པོ་འིཞལ་སནས་དེའི་དོན་ནམ་པརབ་ཤདཔ་འདི་ལེགས་པར་བཅམས་སོ། -།དེ་ལ་མདོའཆད་པར་འདོད་བྷམམག་ཀི་མནངགན་འབགས་བྱ་བམས་པ་ཉིད་ཙི་སླབ་མའམ་པ་གཅིག་གིས་བར་བཅདཔ། ཞོལ. 
ཡོ སྣ་རམ་པར་བཤདཔའིརི་གསཔ་ལས། མདྒོནམས་ས་བར་འདོད་པ་ལ། །བསནི་མན་ངག་སྦྱིན་བར་བྱ། སྩལ ལ་ །ཚིག་དོནབཅས་དང་མཛམས་སྦོརབཅས། ྣ་ 
ཀགནག༽ག༽ཀསྣསག །། རརར [ྦྤྦྤ(#÷{(་ 











༡༤6  ༨༡་འགབསསཁཇུང་ཚ ༤༠༠༠ ༡༡༤༡ ༡-༡----¬ 5 --- 


ཨཱ 








|  །ྱངདག། བརྒལ་བ་ད དང ལནནིལལཡེརྦ་ུགས་ལསྟཉོགས་པརདགོཔ་ ཡྲི ཤུགས་ཅེས་ ས་བསྟན།ོ། །དེ་ཡང་ཚོག་གི་དོནནེ་དོན་དངྡ་ལནས་འམེང་གེས ོ ཇེས་པའྡར། ཞ་ ' 
| ཝོ །་ ཁོ་ རླད ྲྣོཇ 0 བྱ་བ | 
བལ བ །སྐབས་བཞེ་པ་ལས་ནིསུམཉུ་ཅ་ལྔའོ། །སྐབས་ལྔ་པ་པག་ནི་ཉི་ཤུརྩ་བདུནནོ། །སྐབས་རྡུག་པ་ལས: | 

, -།སྐབས་བརྒྱདཔ་ལག་ནི་བཅུ་གསུམ་མོ། །དེན་ །དེནས་ནི་སྐབས་བར་མལ་འཇུག་པའིམཆམས་བོརརོ། །དེནས་ནི་སབས་བསྡུས་པལ་འཇུག་པའི་མཚམས་ཕྩོརརོ། ` ་ | 
+ˆ ྐབས་ཆིགོ་རིམངས་བརབཏྟན་བའི་མཚམས་ཕྱོར་ཡིན་པ། ལྐགས་རྣམསའི་ི་རགསསུཕྱན་རེ། །བརྒལ་བ་དང་པན་དགནི། པག ་ ། 
གས་དང འདིཡ་དིགསཔདངོསམེདད།།ཞེས་བ་ལ་སོགསཔདངས་ུཡ་གཤལ་བཅ་ེ ེ་བཕན་ལགྲལསམདབདཔའདམནངགའདས་བའགཞུ་ཅདཔ་དདཔདག་ལཔན་འདགསམཤིསཔརྱ་པསོ པ་པོ ། 


ཀཀ 
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རི་རྩེ ཟིང་ལེའ་བྱས རིི་བླ་ས 


¢  |ྫ | 


ཀ་ལ "ˆ གས་ཀར་ཨ; ་ཀྐ་ས་ ༡ < འར 


མར གླ་ཁ་ཊཿ ཁ་ཁ ` ལཟ་བ་༤ཁས་ ` ཝལ་ 


རྫག ཀིག ངྣྣྫོོ་ ཤཿ སར ོལཾ་ྣཔཁ པཔ པྣཀ ྔཾང་ 


- ་་ྲྣྲྣྣ་ྣྣཾྣ ༩ཀེོེོྲོ་ 





ཟངཔོའནལ་སྔ་ནས་ཚོག་ལེ ལ་བནེ་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་དང་པོསྱ་པག་འཚོལ་བ་འགྲེལ་པ་བཅུམས་པའ་དགོས་པ་དང་བཅས་པ་བཏནཏ། ཆོགསསབཅད་པ་ལགས་བཞིས་ནྡོ་སོནི་སོབ་དཔོན་ཅིས་གཞུང་ཇི་རྟར་ཕྱེབ་། 
སེངགེ་བཟ་ པོའནལ་སྔ་ནས་ཚིག་ལེའུརྦ་བས་པའི་འགྲེ '་བནིགསྲ་སུ་བཅདཔ་དང་པསྱ་ ག། དུ ཆེ གོ་གོ །འཁྗེརེསསུཚིགས་སུབཿདཔ་གཅིག་གིས་ནྱིརལ་བའི་ཡུམ་ཆེད་པ་སབསྦརས་ཅི་་ 


བསྟནཏོ། །དེའའོག་མཚོགས་སུབཅདཔ་གཅིག་གི་ནཤེསརབ་ཅིལརོལྱཧྱ་ིནཔཚདཔར་ཉེད་པ་ངོ་མཚ་ཆེ་བབ 





ཤཿ ཕྱིན་གྱིས་བརླབས་ཡི་ནཅིང་། - སྟོན་པ་ལ་དྲིན་རུ་གཟོ་བསྔ་བསྡྲ་བ་ པའི་རོ་བར་ུམ་འདི་ཧྱབ་བར་རིགས་པར་བྷས 


ཱེ གཅིག་བཀྲོལ་བའོ།. །ེནས་ནི་དྲསལ་ལ་སོགས་པ་བསྟནཔའི་ྲོགས་སུ་བཅདཔ་གཉིས་བོལ་བའོ། །དེནས་ནི་བསས་པའི་དོན་ཚོགས་སུ་བཅད་པ་བཅོཝས་མཚམས་སྱར་བ་ཙམ་བསྟནཅིང་། སིགས་སུ་བཅདཔ་བྨོས་པ་ཡང་མདོང་བལྡུག་པ་དང། 


ལྟོ ནས་ནི་ རི ཿབའོ། 
༤ དེ་སྱ་འེ་བཙམ་བུ་བསྟན་ཅི་འདོན་འོག་འཆདཔ་ལབ་ཏྟོས་པར་བསྟུནཏོ། །དེནས་ནི་སྐབས་བརྒྱདརེམཔས་བསྟན་ནས་བཀྲོལ་བའོ། 
ེརར་བའི་གཞུང་རྣམ་པརཕྱེནསམདོའིདོནམདོརདསྟན་པའི་ཚིགས་ཡུབཅདཔ་གཉིས་རསྟནཏོ། 


།དེནསདི་གབསྲ་དུགཉུ་བཞག་པ་བྟས་ན་པ་བཀོལ་བའོ། །དེན་ནི་གབས་གནུམ་དུ་བཞག་པ་བསྟན་པྱེ་བའོ། 
།དེནས་གཞུང་ཇི་ལྟར་བརྩམས་པ་རང་གི་མིང་གིསྨ་སྨས་པ་དང་བཅས་པའི་ཆིགས་སུ་བཅད་པ་གཏིས་སློས་སོ། །དེནས་དགེ་བ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའེ་༠༡ 











= ༠༢༤༨-༧༢-༨༡: 


རནཱཏོ། །ཚེགས་སུ་བཅད་པ་ཐམས་རང་ལྷ་ད་དེ་འཇུགཔའྱབ་བག་བསྟནཏོ། །དེནསྱ་ཐག་འཚལ་བའི་ཚིགས་སུ་བཅདཔ། 





༡--¬ ༡༡ ཆང༡་ཟ་ཆཞ་༡༢ོ༩ཆན་ 
¬ 





- 

























བར །ོགས་མུ་བཅདཔ་གཅིག་བྟས།ོ། །དེན་བྱམ་འདེ་བབ་བས་བདག་གི་ཡུལ་མ་ཡིནར། ཅུས དོནས་བཟོདཔར་གསོལ་བའོཚོགས་འཅདབ་༥། 
¡ གཅག་བ་ལཏ་འདིནིརཞིག་བཟེལ་པའི་བསསབའེདོནདགེས་པརྱ་ཚོ། །འདིར་སློབ་དཔེན་ཅིས་དང ནྭ་ཧིས་དངཔོ་ཉེ་དདུཅིའྱིིརྩ་པག་འཚལ་བཅོམ་ཞེ་ན། བཞེན། འཕེལ་པ་བཙམ་པ་མཐདན་འྱརརཏེ། གངཞིག་ཡལཅདབ་རཿོྱ་ཙོག་འཛོལ་ ཅམ 


ླཾ ེནོ་སྱསདཔདནསདད་འི་པརཕྲ་། དེབསནབཟགས་བྱཅཆེརཡོལ་བཡས། མ་བྷནམས་ཁ་བའླདབ། །ཅེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡངདམ་པའྱི་ཡོདཔ་དང་ 

འི རན། དེས་རང་གི་དའུངལ་བྲོ་བ་ཁྱཐུངབ་ནམས་དད་པར་བྱས་རཏེ། འཇིགཏེན་པ་དམ་པྷ་ནམསནི་དངཔོར་ཡུཿཊཅད་པར་ཅནནམས་ལྱ་བག་འཛོལ་ནས། ཚལནས། རངའདོདཔའིལས་ལ་འཇདགཅིང་གུབ་པ་ཡིན་ལ། གཞུང་འདིང་། 
་ ག་ར །འགརྱི་ག་འཚལ་ཐའི་ཤེས་རབ་ཅིཕ་རོལྱཅ་ཧནཔ་ཡང་དམ་པ་སྟ། དག་ཡིག ། །དེ་རྟར་དགོག་ 

དེ སཟི་གས འགིག ཤེས་དབལ་དོལ་ཅིན་ོ། ག་དང་མི ེྱིན་ཚོག་བབུརཅས་པ་དག། ། ༦ ་འོསདོད་ཆུ་རབཞི། ཞར་ 























ད་བ ག་ོསཔ་ཞཔིདོ་་ིངསམཆགཔཔསོགནོ།ས་རདཛདཔོ། །འ་ 

` (་ དའ ་ རོགོེོ་་ །ལེགས་པར་བསམས་ཤིངབྱེ བསཏེ་བསྙད་ པརྩ་ཅ་ 
ད་མ་ཛད་དོ། །ཅམས་པའི་མན་ངག་ལ་བཉེནནས་འབོ། ལི་དོ དཔྱིག་ ཀི །ཝ་མ་ས་དངགི་ོསཔ་གཙ་དུས།།་ 

ཤགས ཟི ཡནཔསེསས་ད་ཐལ། ནན ་ ནི འབ་གས་བཞི་ཁོང་ཆུབུ།ཏོགས་པ་འི། །ཆུ་ ་ 

གྱང་། །གློབ་དཔོན་དངྱིག་གཉེན་དེབྱ་བས་པའི་བསྟན་བཅོས་དེནི་དབུ་མའིཡུགས་ལྟརྱ་བས་ང་མིན་པར་མཐོང་ནས། །ོང་དངགཞང་འོག་མ་བ་བསར་། ངེ དེ་ཡི་འོག་ཅུ་བཙུནཔ་རྣམ་ 

_  སེ། །དདཔའིས་ཏེཌགསཅལམ་ལ་གནས་པ་ཡིས། ནྣ ཡདོས་ལཅིགིས་མགས་རང་གྲིནསོས་དང་ དཱ 








། །དངེས་མུམིམབརོཤད་ྱ་བསསོ།།ཅལ་དེ་ལུར་རཁས་པས་ཏུའཕགསབནམ་སོལ་ཆེས་དབརྩབཟ་ཤིང་། །མབསཔྷཝལགཞོནའགོ།འགིག།ཁོནས་མ་ཅད་པའོ། །བསྙན། | 








| -ིཿ བཅོས་མཐའ་དག་གིདན་འདི་དེ་ལུར། །བདགགིསྨ་རེད་པ་གངདེ་ཡ་མཚན་ཚེ་གཞསསྱ་བརཔ་ནནོ། །དེ་ལབས་ནཤིནྭཏྭ་ནིད་པ་དཀའ་བ། །མངོནཔ་ཏོགས་པབར་ིརངབཤནམྲ་བབ་འོའལམ་འདིཿ ཅི 
ཞིག་ལྟར། །སངས་ཅུས་ཅིའདཅས་བརབཅི་དབང་གིས་ཆྟེད་པ་ནི། །དེ་ལ་བྱསབཤེས་ཤིང་བབཔའམངདབྱ་ཐང་ །ླྣ 
° རྱཁདོབབསབདེ་ན་པ་ཨུན་ཏུ་བདག་གིནི། །སོོད་ཡུལ་དུཊ་མི་ནྲ་ཁང་བསད་ནམས་ཅཛགས་དབ། །རང་གྱི་ནདལ་སུབ་པ་དང་ཇསབ་མཐནཔྱི་ཕིར་རང་དཔ་གཞནལ། །མོན་པརཝ་ཐོབ་དང་་ 
%ཤ ངེས་བརལེགཔ་བའི་གོ་འབངྱཉིནབས་ཕན་གདུགས་པར་འདོད་པས་་སབ་སུས་སོ། །དདྲི་བག་འཛལ་བ་བསྟནཔའཚག་བཐོལ་འིཔིར་འཕགས་པ་བུམས་བུང་ཉིད་དམ་པའི་སྐོདཔ་དངམཐུན་པར་རབྱ་ཏཱནོ་བས། 


ངག་གི་ལམ་ལས་འདུ་པས་བྗཇོདཔ་དང་བལ་བ་སེ་ལོ་འང་གི་རིག་བས་པརསྙིཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་མོནདྷ་བཛདནས་དའྡེརེས་ལསཐོབ་པའི་ཕེ་ཤེསྱ་ཀིས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལྱི བའོ་ཡུལཉནསིར་བྱར་དྲ་དབན་ལེགས་ 
་ི+ གསག རར 7 1 །།སསསསྣསྣྣསྣསྣྣྣྣྣའ ག་ ཀྱ དད 










༡གཏ་བྲར་༡༡རོ་ ༩༩ 
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| ཛཾ མེདཔའིའང་གནས 
དཱ ཧཱ ན་ཧི ༩ 


ཙེ ˆ འདེ སེན“ `༡༡༨) * 















པཉེམཤོཔརམཐོབ་དངངེས་པར་ལེགས་པའི་ཡོནཏན་ཐམསཅོདའཐོབ་པའྱི་རུའི་གཙོབ་ཡིནནོ་ཞེས་བབ་ངེས་པར་བཟུངནས་སམ། ཡངནསོ་སོང ཡུ 
བཞེས་གཞན་དྲ་སུར་བ་ལ་ཡང་ཉེས་པ་མེདདོ། །གདུཝྱ་བ་གཞན་དག་ཏོན་མངས་པ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་བཅོམ་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་ཡོན་ཏན་རིནཔོཿ 


རྒྱལབའི་ཡམ་དེ་ལ་དོན་གྱིས་འཇུག་པརྩཧ་བའྱི་པིར་རབ་ཙཱ་དང་བ་བྱསེད་པའིཆེདད། རེ་ཞིག་དང་པོར་ཕུམ་ལྔ་མྲོ་དང་ཡེདཔར་ཡོན་ཏན་ི་ལྟ་བ་བཞིནད་བ 












འཚལ་བ། ཉན་ཐོས་ཞི་བཅོལྷ་ནམས་ཉུནཤེསཉིདཀིས་ཉེརཏིར་བིད་མངད་གང་ཡིན་དང་། །འགྲོ་ལབནཔར་བེདྷནམས་ལམ་ཤེས་ཏིད་ཅིས་འཇིགཉེན་དོན་སྒུབམཛདང 
པས་ཐུབྷནཱམསྣ་ནམ་པ་ཀུ་ ན་ ཆོགས་འདི་གསུངས་པ། །ཉནཛཾསྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆགས་བཅས་སརསྦངས་ཅུ་ནྲ་ལུམ་ད་ལྷ་པག་འཆོལ། །ཞསྭ་བུབ་གྲསུ 


ཀས འདི་ེ་བའ་བདགཉིད་ཕུལདྭབརབ་དང་ལནཔབྔོདདེ། འགོཀོ་བོད་དྲེསནོས་རེ་ཞིགང་བཅོལ་་དང་པའིས་པའབ་འབ་ 








== = རར རསས ÷= ་ཚཾླགྨྣྦྤྨཾླ་ླྣླྣཾ|ཾླྨླ 


་པའི་ཕེ་ཤེས་ཡི་ཡུལ་ཅནཤེས་རབ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་ལ་རབ་ཅདཱང་ 









དུ་དབུང་དུ་མེ་དིང་སྟོབས་ལ་སོགས་པང་ཡོན་ཏན་དཔགྱཏུ་ 











ཉོ རོ སི 
རཿ །རྣམསནེ་འདི་ལ་ཐེཆོམམེད་པར་རྱུར་དུརབཏུ་དདཔ་སྩེའོ། །དབངཔྲྣོནཕྲོ་ཚོས་ཀྱི་ཆེས་སུ་འབང་བ་རམས་ཧང་གཅིག་དང་དུ་མའི་ངོ་བོ་ཉིད་དངྲ་བལ་བའྲི་ཕིདཞེས་བུ་བལྷ་སྔོན། 
ཌཾ། པའཚདམས། བདག་དང་གནུན་སའི་དངོས་འདི་དོག །སང་དགྲདོད།ཇིགཔ་དོང། །དུ་འའི་རང་ིན་བུལ་བའིབིར། །རང་གཞིདསེ་དད་ཀྲང་གད་ཉན་འཞིན། །ཉེས་བདོང། དཔོས་པོག་དགའའད་དོན། །ད་ནོ་ོ་ལ་གཟགའཡིད། 
༧ གང་ལ་གཅིག་ཏད་ཡོད་ཕིན་པ། །དེལ་དུམ་ཉིད་ཁང་མེད། །ཅས་པ་སྟ་བུ་དང་། སེགས་བཞགས་་བ་བཞྲེ་དྡོརེ་གཟེགས་མའི་རིགས་པ། བདག་ལསམ་ཡིན་གཞན་ལས་མིན། །གཉིས་ལས་མ་ཡིནརྒྱ་མེདཡིན། །དངོས་པོ་གད་དག་གང་ན་ཡང། །སྩེ་བ་ 
ནམ་ཡང་ཡོད་མ་ཡིན། །ཅེས་བྱབ་དང་། ཀག འའ གདིགརྟེན་འབྱུང་མ་ཡིན་པའི། !: །ཆོས་འགའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ། །དྱེ་ཕིར་སྟེང་ཉིད་མ་ཡིན་པའེ། །ཆོས་འགའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བྱ་བ་ཡ་སོགས་པ་དང་། གཞན་ 
ཿ ཡང་ལྩེ་ བ་མེད་པ་བསྟན་། ་པའི་གཏན་ཚགསྣ་ནམས་ཙི་ས་འཆད་པར་འཕྱུར་བའི་ག།ཞིཿ དང་ལམ་དང་༔ རྣམ་པ་སྐྱེ་བ་མེད་པད་དངོས་པ་སྟབས་ཞུགས་ཅིའིགས་པས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པནཆིགས་སུ་བཅད་པའི་དོན་གྱི་མཚན་ཉི་ ཉིདྱ་ཀེ་ཡུམ་ལ་ 
དང་གིས་ཁང་སྩེ་པ་ཡོད་དོ་ཞེའམ། སུས་གསུམབྱེད་པའི་མཚན་ཉིདདང་སིལདོཞེས་བའི་གནོད་པ་མ་མཐོང་ནས། ཤེས་དབ་ཅི་ཕ་རོལཏྱ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདམའེནཔ་ཉིད་ག ཡུམ་ཡྱི་པདག་ཉི ིདེ་ལ་བའ་པམབརས་ལས་། 
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ལརརིེརི་རི་ས་ོ་ཤ་ོཡྣཡཔཡྣཡྣྩ་རོསྨཔ་ོ ༩༨༡༡. ཁ5༤༡8།༠༤༨༤༤༤༢༤༡༩ལ༤ལ༢༤༨༡༢༡འཀཀ་། ༩༡ ཀོ་གི་ཚ་དང་ ཆ་ལང འངི ༤ ༤༡༤ ༡༤ ༤༠༠༤ ༤ ༡༠༤༤ ` - --¬-མ༡༠༤༠སྐ་མཆས་ ༠༠ རྒགས 








| །ཅང། ཤེས་ ལྱ་འཔ་འདི་ལས་ཐེག་པ་གསུམཔ་ཉཐོས་ཙི་ཐེག་བདང། རང་སངསྦྱ་རས་ཅི་ཐེག་པདད། ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྦས་ོཐེགཕྡནམསྦྱརཆརབསྟནཏོ་གིས་སོགས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡམ་འདིནི་ ཐེ ¡ 
` རང་སངསྐ་རསྣ་རམས་བྱསེདཔས་གངཟག་ལ་བདག་ཡེད་པ་ཅས་ཞིག་ཡིན་ལ། བྱངཆུབསེམས་དཔའ་དང་སངསྐྱ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་རམས་བྱསེདཔས་གང་ཟག་དང་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པ་གཉིས་ག་ཡི་ནནོ། །།བོན་རེ།- དྷིནིའཕགས་ཐ་ད་ ཆོས། | ' 
24 དུན་པ་ཉེ་བར་བཞག་ཕ་དང་། འཕགས་པ་ལྡེད་པ་བཀོད་པ་ལ་སོབ། །ས་བ་ལསྱ་ཁང་བསྟན་པས་བསྟན་པ་འདིེ་ལ་ཡང་དོན་ལག་པ་མེད་ལ། ཡ་དེང་པང་ འ་གི།ོས་བབས་ཉག་པའི་མདད་བངབ་ཅཞིག་འདོ་རོ དེབསལ་བའྲ་འིརྲ་ཚུལ་༥ ་ ཀྲ £ 
ཤ¿ཾ གསུམ་བཅན་ཅེས་གསུད་ཏེ། རདེར་ཡུམ་ལ་ཐམས་ཅད་ལུཁེན་པ་ཉེད་གྲསམདྲ་ལེབདི་རང་བཞིན་ལ་གསུམ་ད་བབ་ཡིནཏ་དེ་བར་མྱིདསབའྱི་ཕིར་དོ། །འོན་ཅི་ཞེན། གདུལྭ་བའི་གསམ་པའི་དམང་གིས་སས་གསུམ་ཅི་ཡད་ཨམ་ཡིནནོཞེས | ༼ 






བསྟན་གྱི། རྣམ་པར་ངེས་པའི་དབང་དུ་བྱས་བའི་ཚེ་ནེ་སངས་རྒསཁོ་ནའི་ཡུམ་ཡིན་ཙི། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསྱ་ཆས་གཡུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལྷ་བནི་བད་མེད་རིན་པོ་ཆེ་ལྟ་བའི་ཡུམ་འདིས་ག་ལ་ཧྱེད། དེའྱི་ཕིར་འདིའི་མཐུའི་ཆེ་བ་ནི་འགོ་བ་མ་ལུས་པ་སངས་” 
རྒྱལབཅོམ་ལྡན་འདས་ཐོས་ཙི༔ ཀོལ་པོའོད་རབོ་བསད་བཅོ་དོར་བོ། ། ཅི དཅདཀིད་ཏོན་འི་གཙུང་དོག་ཁི གཞུང་གཏུན་པས་བཅོབ དོ །འཕགས་པ་དམ་པའི་ཆོས་དྲན་པ་ཉེབར་བཞག་པ་ལ་སེགས་པ་དེ་དག་ལས་ནི་་ 














ཿ དེ ཛ ༠༦ རྨ 











༄། །འདོད་ཆགས་དདྲ་བལ་བའི་འཇུག་པའེ་དེས་བལ་སོགས་པ་མཞེག གཙོར་བཙུན་བས་གཞུང་ཕྱོགསགཅིག་པའ། །འཕགས་པ་ལྡེད་པེ་བཀོདཔ་ལ་སོགས་པ་དེདདགཅུ་ཡང་ཐེག་བཅེན་པོའྱི་བ་བའྱི་ཚུལ་ད 
་ཐི། ཉནཐོས་དང་རད་སདསྦྱ་པསྣནམས་ཅི་ལམ་དདའྲབས་ཐུནི་ཨ་བསྟན་ཏོ། །དེའྱི་ཕིར་དེ་དག་ཅང་གཞུང་ཕྱོགས་གཅིག་པའོ། །རྱལ་བའི་ཕུམ་འདིད་ནི་རིགས་ཅན་ཐམས་ཅད་འི་བསནཔ་བསྒྲགས་བསར་གཞུ་ རོ 
དོན་འདི་ཉིད་ལ་བརྟེན་ཏེ། གང་ཡང་དག་པར་སྨོནམེད་པ་ལྭ་ཞུགས་པདེ་དགནི་ཟནམེད་བ་སང་དག་པར་ཛོགས་པའྱི་པངྱ་ཅུབཊུསེམས་བྱསེདཔའི་མཐུ་མེད་དོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེདག་གིས་གཁོར་བའྱི་ནུན་ཡི་མཚམས་བཅད་པའྱི་ིན་ 
¦, རོ ཏེ། འོནཅདདེདག་གལྟ་ཏྲ་ཟན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བངྱ་ཆུབཏསེམས་བསྐེད་ནདེ་དག་ལ་ཡང་ཆེས་སུ་ཡི་རང་དོ། །ཁད་བར་དུ་འཕགས་པའི་ཆོསྤ་ནམ་མ་ལས་ཁད་བར་དུ་འབན།སཔ་ི་ཆོས་ནམས་འཐོབ་ད་འཇུར་བས་དེ་དག་གི་དགེ་བའྲི་ཕོགས། 
¦ ÷ཀ ཁཁོ་བོ་ཞི་ཅདི་ལདདཞས་གསུངས་སོ། །དིར་ཚུ་གསཔའི་ནིརངའཞིན་གཅིག།ཁོད་ལས་མེདརྱ་ན་གདན་ཁཅིགགིསདུ་ུངབཞ་ཉདི་སེདཔནིའད་བ་སསབརན་བསེ་བམའདལ་ཐམསཅད་ཡཅེ་ནངཏདགསུམ་དུ་བ་ཡདའདབ་ཞིན་ལའ། 
¦) | ° །ཏེམ་ཡིནནོ། །མཐུའི་ཁྱད་པདདང་ལྡན་པ་དེ་ལྟ་བས་སངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པ་བསྒྲན་པར་མཛད་པནི་གདོནམིཟ་བརྡསིད་བཉིད་དེ་ཞེས་ངེས་པར་བཐུང་སྟེ། སུམ་མཁེན་པ་གསུམ་ཅི་འང་བཞིན་ཞ་དེ་ལ་དབྱ་ཏྭ་དང་་ 










ད 

ཟོ ཉ་ 
ཊྲ ཡེ་ཡིན་ཏེ། 
¡ཱ | རི 














རེ ་བཟརརས་་་མས་ས་པ་་ རམ་མ་རམ་་མ་མ་་ར་པ་་་ ་་ བ ་ - ༄:།ར༧༠༩མ་༢བང་ འཛ ༤༦༡) ༢༨༩ གསསང་ལསམས་ཊ། ༣ ༢ ལོས `` 2" ས༡༨༦ ༦༦ 5༩༤༡ ༨༡༤༣ ° 77 ༢༡༨༤༤༨༤༤༨༨༨༤༤༨༠པསས་བས་་ཁཝྟ་སྐ་སམས མས ༢༨༡ ༢ 







བར་ཏེ ཙབྱད་པ་ཉིདདོ། །དེལ་རབ་ཏུ་དང་བས་བང་དེའི་ལེན་ཏན་མངོན་པར་འདོད་པའིགད་ཟག་དབདཔྒོནལ་གཞིས་ཀ་ཡུང་དེ་དང་དེ་ལ་བརྟེན་པའི་གསུང་དབསལ མ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གྱཟུང་བ་། 
ལསེགས་པའི་དོན་ངུ་ཤིནྭ་གུས་པརྦ་པེད་དོ། །དེནས་ཐོས་པ་ལསྱ་ཐུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་པ་སྩྱེ་བའི་དིམཨྱིས་ལེགས་པའི་མཆོག་འཐོབ་པར་འཛུ་དོ། །དེའྱི་ཕིར་བཅོམ་ཝན་འདས་ཡ་ལ་དབྱཏུ | 
དྭང་བནི་ལེགས་པ་ཐམསཅད་འཐོབ་པའྱི་རུའི་གཙོ་བོ་སྟེ་ཉད་བའྱིནཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཐམས་ཅདམྱྱེན་པཉིད་གསུམ་དུ་བསས་པསན་སྐབས་བྱརད་ད་པེ་བ་ཡང་ལྐབས་གསུམ་དུ་བསྡུ་བར་ཤེས་པར་བྱ་བའིཕྱིང་དེ་ལ་ཐམས་ཅད་མྱེན ྦ 














| པ་ཉིད་གསུམ་ཡྱིས་ནི་དོན་བྱརད་པོམཐའ་དག་བསྡས་ལ། དེ་དག་ཀང་ཤེས་རབ་ཅི་ཕརོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ཡིན་ཅིང་། དེས་ཁད་འཆད་པར་འབྱུར་བའི་ཚུལ་ཡིས་དོན་ཐམས་ཅདཕུནསུམཚོགས་ཕ་ཡིནནོ་ 
ཞེས་དེ་ལྟར་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཏིད་གསུམ་གྱི་སྒོ་ནས་ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རོལཊུ་ཕྱིནཔ་ལ་བསྟོད་དོ། ག་ཁ ་ས་ས་ྨཔས་་ 
། པ་ཆོས་ལ་བདག་མེད་པའྱི་ཕོགས་གཅིག་ཁོ་དད་ཆད་པསླ་ནམ་པར་ཐར་བཅུང་ཟད་ཅམ་ཞིག་གིས་ལྷག་པརིམ་བ་གཅིག་གིས་བསྟན་པ་རང་སདསྦརས་ཅང་སྟེ། རྒྱ་ངན་ལས་འདའ་བར་འདོད་པ་རྣམས་གཞི་ཕང་ | 


|$®¡;. 


























༅། །གོཐམསདྱམཆེད་ཐམས་ཅདྱ་པི ་་ ཙོེཔཁ་གབ་དང 
རོ འདས་པ་ནམ་བགཉིས་ཐོབ་བརྡསཛདཔ་གང་ལིནཔ བད ྷུ 
་ 
ཾ རྣལ་འབྱོར་ན་ཨི་དཿ སྦྱད་པའི་སྟཱེནསས་པ་ནམསཅི་གཉེ 






འབུ་སམཅུར་གཉིས་ཡོད་དོ། །དེ་རྟདན་ཆསཅིཐུར་བྲཟམས་ཅད་ཁདིཚགས་སུ་བཅད་བྱ་འེ་བྲ་ཕག་བྱརད་དང་། ཡང་འབམ་ཐགཔབཞིབྱཅད་འྱུརདོ། །འདིད་ནའེ 


ཟདདང བཅས་པ་ད་ དང་ཡུང་པོ་ལགམ་མེདཔའིལཆོན་ ཉིད་ཾསམངན་ལས་ ་ ། 


རྨམ ཉནཐོས་སགས་པབི་ལ་ཐམས་ཅདྡྱ་ཐེ་བམདཔར་ཏོགས་པའི་ངཔོ 
'གང་དང་ལནན། སངསྦྱཆས་ཡངདག་པར་བསམས་བའྲེ་སུ་ཧན 


ོ་ཨི་འཁྲ ལལ་དསབནབ་པྲ་མས་དབསར་བར་མཛ། པ་སྟེ་དབརལི་གདལ་བྱ་དཔ་འཕོ་བར་སྣང་བས་ནའ་འ ཕི། 


༡ ོ་ ་ དེལ་ཆོསའི་ཕུང་པོ་གཅིག་གིཚདརི་ཙམ་ཀན། དྲ །ཚིགས་སུཅདཔ་རེརེ་ལའང་ཡིང། - 
ནིརེཞིག་ཐུན་མོང་གི་གྲངས་མུ་བགྲད་བའོ། །ཐེག་པྨ་བནམེད་པའི་དབང་དྭ་བས་ཏེ་ ཏེ་དབད་པོའི་ 





:[ “ཆོ 








བླང་པོཆེརབ་བཏན་ཡིས་བསུར་བར་འོས་པའི་ལྷག་ཚསནེ་ཚོསཡི་སུང་ལོགཅིག་འབེ་བརྙནུས་ས་ཞེས་གསངས་ཏེ། དེ་ཉརྱབསན་མདོགང་དག་པས་ངཕགས་པྲ་འས་ཅིནཡིས་བང་པྲལ་ྟངགེས་བཤུརབརྩ་བབའྲི་ཐགས་བཟྲ་ནམས།ཏོན་དྲ་ངོདཔརྱའེད 
དཞེས་གསུངས་པ་འདི་ལངརིགག་བར་བྱུ་རརོ། །ཁོསཅིཕད་པདེ་སེད་སདཀིདན་ཅའྱིིདདེང་གངའཇམ་ཐུའྲ་གང་ནདབྱསི་ཐདགེན། །་ཅིགནི་འཇིགཏེན་ཅི།འབས་གཞུན་དག་ན་མྱདཅིང་གཞན་པང་བལ་ཆེརྨྲཟནཡས་ཅི་གནས་ན་ངོདཔ 
པའིན་ཆན་མཆོག་ལྟར་བཟང་པ་འཕནམེདཔར། །རྣམབར་དགྲརུང་གང་བིནྲ་བུ་གག་གདེངས་ཀཿན། །ཇེན་པྡམས་ཚིག་གཙུག་གྱ་འནབཞིན་ 

དེ་དག་ཅང་སྡེསྣོད་གསུམ་ཉད་དུ་བཞག་སེ། མདོའིརྡ་དད། -དཔདགཙིས་བལད་པའི་སྡེ་དང་། 
སྡེ་དང་། རྟོགས་བ་བརྔོདཔའི་སྡ་དང་། དེ་ལྟ་བ་ཁུང་བའི་སྡེ་དང། སྩེས་བའི་རབས་དགུ་དཀོར་ 
ལ་ཕབ་པའི་སྡེནི་གཉི་གའི་ཆོས་མདོ་ནཔའི་སྡེ་སྣད་རུ་བལྡས་པའོ། །རྡེ་སྣོདདེ་དག་ཨང་སྡེ་སྣོདགསུམ་མས་གཉིས་ཁ་སིན་ཏེ། སྡེ་སྣོད་དགནི་གསུམ་མམ་གཉིས་ཅང་རུང་། །བསྡས་འྱིབར་ནྷརུནི་དགུར་འདེད་དོ། །དེནི་བག་ཆ་གཏིགས་དང་ཞིབ་དང་། །རབ་ 


ཀཀ" 
ཅད་བསྟན་པའི་ཞེ་དང་། ཚིགས་ས་བ༩དབའི་ལྣ་དང་། ཆེདདུ་བདབའྲསེ་དགནི་འཕགས་བ་ཏན་ཐོསྨ་ནམས་ཅི་མདོལེི་སེ་ྡོདདབལྡས་པའོ། །བླེདགཞིའི་་ 
དང་གཅས་ཏེནི་འདུ་བསི་ད་དུ་བས་བའོ། །ནིག་ྱ་ཆས་བ་དང། རྨདྲདབ་བདི་སེ་དགཞྱི་བད་ནབས་མས་དབའེ་དྲ་འའྲ་ཝེ་སྣད། 
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༧༤ ༡༢༡༤ ----- == -- ༩༩ 































| རར ་ སྲག པོས ཟོ རློ རི 

| ངུ _ །ཉོགས་པསྒམཔརྨ་མོལབརྱ་པེད། །མདོ་དང་ཆོས་མངོན་འདུལ་བ་དག་ །མགོར་ནདོནནིརྣམ་བཞེད་འདོད། རོ ཀདང་ལྡནཔས་དེ་ཤེསྐའས། །རྣམ་བ བྲལམནཉད་མཆིན་བཟོབ། ། དཱ 3 3 

བ་མ་དོ་སིན་ནོ། །མངོན་དཱའི་ཕྱིད་དང་ཡང་ཡང་དང་། །ཟིལ་གནོནརྟོགསྱ་ཕིར་མངོན་པའི་ཆོས། །ལུང་དང་འཅུཧྷདང་ལྐར་བ་དང། །ངེས་པར་འཕྱུངདང་གང་ཐྲག་དང། བཅས་པ་དང་ན་བ་དབྱེ་དང་། །རྣལ་ཕར་ཐེས་ཕྱིམ་འདུལ་པཉིད། ཅེས་བཤད 
ཐེག་པ་ཝེན་པའི་སྡྣད་ཀྱདཆུབསེམས་དཔལྷ་ནྲམས་ཅིམདོ་ཤིན་ྱམས་པའམེ་སྣད་ 

'སའི་གཞུང་གཞན་ལ་མཆོད་པ་བས་ཆེས་བསོད་ནམསྱབདཔར་དུ་འཕགས་ཤིང་། འདི་ལམ་གུསཁ་སཇན་ལ་རཊ་ཉཨིངསདནི། ཇི་སད་ཏུ། འཛོ་བད་གནས་མིན་ལྭ་གག་པ་གདུང་ཉེད་ལྟག། །བསོད་ནམབ་མ་ཡིན་ཕུད་ཆེན་གསགས་་བས་ཡུནའི 

ཧྭ །རིགསམེད་སྲོགས་ངན་སྔན་དགེ་མ་བསགས་བྲོ་མ་ཕྱདས། །ཆོས་འདི་ ‹ །ཞེས་གསུངས་ལ། བྱོ་ཆུད་དེ་ཡིས་ཐོས་ནས་འདི་ནི་གངྱ་ཐེད་དེ། །སངས་ནས་སྒབས་མེད་རྱུར་བ་དེ་རྐམནར་མེད་ལུང་། །ཞེས་ 


ྦ - རན | ༢༣༥ ༣༡༥༥ ༥༥ ུ་བམས་པ་ཡིན་པརཤེས་པརྩ་པའོ། །ཡྱུམ་འདི་ཉིདལ་མཆོད་པ་དང་། བསྟོདཔ་ལསོགས་ 
¡ ཌཱ བོ 
¦ ཤིང་། མཚམསམེད་་ལས་བསཔལནཆེསཨུམའིིད་ས་བ་ེདབཏསབཐམས་ནྭལབས་ས་ྱུསས། 7#ཀ ་ིོ་ (༥ ྩ་ 
ཡར 


༤༤ ༩༡༧ ༤༧༤༤༤༠༢༤༠༡༨-༡-༨ 








ཀྱ་བ་ནེ། ཁ་ཅགན་རེ། ་པོ་ནིའི་དྭགས་མོ་དགས་ཟསའཕགས་པ་ཀྟོརྫོར་ལ་སོགས་པ་ལ་བདེནཔ་བཞེལ་ཆོས་ཅི་འཁོར་ལོབསྐོར་ཏེ་འདི་ན་དམན་པའི་ཆོབ་ི་འཁོར་ལའོ། །དེནས་ནྱིརལ་པོའེབྱ་ཉྱ་བནོད་ཅི་བུམཔའི་དེ་ལ་ཧིར་ཕ་དང་། མངོན 
ཆུ་ེ། ། ། ོེམདམ་བསནཏེ། དེནེ་དགས་པས་འཤདཔའི་འཁོརལ་གཉིསཔཡིན་བསན། ལྷི་དག་གས་ལྦས་པ། ཅིམ་ཨ་ལཡ་བངམཅི་ིཆོསམའཁོརལ་གཏསཔབསོ་་མཐངདས་རས་་འྱ་ 
རྲི དའ་བག་ཏིུ་མ་ལ་ཡ་ལ་སོགས་པར་ཆོས་མངོནབ་གཏན་ལ་ཕབ་པའི་སྡེ་སོད་མཚན་ཉིད་གྲསམ་ནམ་བར་དབེབསེས་པའིདོན་བསན་མའིཅོས་དཁོརལོ་བལོརཏེ། འདིནེ་ཆོས་ཅི་འཁོད་ལོམ་ལུས་པྷ་རམ་བྲ་ཐམས་ཅད་དུབསྟོར་བའ 
དདག་གེབ་ནི་ལེགས་པར་མ་སྤྲས་ཏེ། ཇི་ལྟར་ཞེན། ཐུབ་པཆེནཔསནིདེ་ལར་ཆིམ་ཅིས་ཆོས་བསྟན་པམེདདེ།'མྲི་ཀད་དུ། འཕགས་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་པེ་བ་འྱབངབ་བཏད་བ་ལས་ཅང་། ི་ཤས་ཅེད་དབཞིན་གེགས་པ་ 
རགས་པར་གངབྦགས་ནམ། ་སངཁྱརས་ཤིན་ཅུ་རམ་པར་སངལྱ་ཆས་བཞེབྱ་བབའེཏིདངའཛེན་ལ་སོམས་པར་འཇག་སེ། ཏིད་ང་འཛིན་པང་སྦྱངས་ཤིན་ཅུནམ་པར་སདསྦྱ་ཅསཔ་ལ་ལོམས་པར་ཞུགས་མ་ཐགྱ།སེམསཿནནམས་ངི་ཉེད་པ 
` ཏུ་གནས་པར་འཛུར་ངོ། །ུ་ཇི་སེད་པདེ་སྐེད་ཀི་གསུང་དང་ཐུགས་དག་ུན་ཊུ་གནས་པར་འགྱུར་ངོ་ཞེས་གསུངས་ལ། གཞན་ལས་ཅང་། ཀྱེ་མརྒྱལ་པྲསཁྱོད་ལྟོས་ཤིག །འཛམ་བུའི་ཤླིང་རྣམས་ཐམས་ཅདན། །བདེགཤེགཔ་འདི 
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ས། ེདླ་ཤལ་སལ་བིད། །བདག པས 
+ རག་མ་འི་དོ་་ེསཔརྩའོ། །གཀན་ལངྨ་ྱནསཡསཚས་ཚབའརལེསཔབླགགས་བཏདག་དང་ནིཤངགག་ཡིར། འབག ིི་པ་གས་ག་་། རྒྱལབསྐེདམའེགཞུང་རྣམ་པགཅུམཿརཔས༦ང། [ 
ཛཿ ་དེགས་པི་བད་མེད་དོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་ཅིགམརལྐིམཐོད་བའིལ་མ་སོ། །ཞེས་བཏུནཔ་ལད་ངས་པ་མེད་གསྐོན་ཏེ ཚས་ིའགོར་ལྷ་་ཅིགནི་ཚོགས་ཅི་ལསསོ། །ཅིགཞི་སུརབའི་ལམམོ། §ཁ་ཅགནིལུམཨི་བད་ཅད་ད ༤ 

པའི་བར་ནོ། །དེ་བཞིན་དུདཁོར་པ་གསུམ་པནིད་ ཁོ་གཉིས་བ ྣཱ - །གེས་བྱ་བ་འདིཞི་ཡེགམར་བརྔོད་པསྟེ། གང་ཞིགརིགས་བས་གནོད་པར་བརྡདང་བདེའི་ངེས་པའི་དོགག་འཞག་ཅིང་། རཱ ཤ 
ཡང་དང་རགས་པས་ལེ་གསཔརྨ་གབ་པནི་དདཔའདནདུབཞག་བའད་ན་རབ་འག་་ལའོ། །ནོདབང་དན་བདནིདབ་མའ་བསྟན་གཙོས་ལས་གཏནལ་ཕབ་པར་འཛུརབས་ན་འདདམི་བགམསོ། [0༥༩ ༩༩༩༩ྣྐྣ༥་ 
























ྲ ༨༤ 





ནཾ ཤེའདེ་ལྐམ་དུ། [རེདབྩེ་ལ་བདེགཤགས་སྟན། །“ཇེགྟཏཱར་ཁམསྒ་མས་གདན་ན་ཡང་། །དསྦྱ་ཧབ་དྲ་མཆདྲ་མདར་ཆེ། - །ཞེས་གསུངསཏེ། རྱཆེན་ནེ་འཕགས་པ་ཅུ་ཊ !ཿ 


= ༡༡༨ྕ༡༡༤༠་༣༧་ ༤༩༠༠༨༡༤༨༢༧༢༠༠༣།༡ ༢༤༩༣༩༨༠༠༩མསོ ༡ 











རོས ཅི ི༼༼༼༼བ རར ་> ༣༢༢ ར་ས £ 








མ་འདས་ཏེ་ད་ཀར་གཟུགས་ཆི་སྒུད་བཞུགས་གིང་། 


ཅིག་གཅིག་ཁོནལ་བྐོངབ་སྟེ། དེལ་གདྭ:ཡནམསཅེས་དྲས་ཡུན་རིད་ཐུང་ གསུང་ཐ་དད་པརཐས་པ་ལསགས་པར་བདདེ། ༢༣ཞམཔ་དམ་བང་ཆོས་པྨ དཀར་པོ་ཞིསྱཔབ་ཟེག་པཆནཔའི་མད་ལས་ཅང། ས༨མཿ 


རུཁ་སེམས་དབའ་ནམས་ིས་བར་ཅི་བལ་པ་ཏི་ཤཱ་མ་ཝརབཅོམསྡན་འདས་ཅའི་གཙ་བོ་ལ་མཆོདཔྱ་བས་མོདཅི། མཛམ་བྱུ་ཡིང་པ་ལ་སགས་པསྟཏྲི་མི་དོ་གཅིག་གི་སུནདྲ་ཤེས་སོཞེས་གསུངས་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་འདི་ནེ་ཡོདསམྱཔ་ 


གུ 
འདི་གཏེན་ཆི ཁམས་བདི་འཇིག་པན་ཡད་ཞིད་འདིརབྱ་་དག་པར་གནས་ལ། ས་འོངས་པའི་བྲགས་པ་དཔགྱའམེད་བནལངས་སྱུས་དན་པས་འདདོཞསགསུངས་ཏེ། དེའྱིཕིརཆོསི་དམོང་ཡེས་་ 


ལུས་པ་མཐའ་དགྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཿདདུ་བསྐོར་རོགེས་ངེས་པར་བཟུང་གི། ཚུལ་འདི་ལྟན་བསྐར།ཞེས་དམན་པའི་འདུ་ཤེས་ཨིསནི་ང 


ང་ངོ 


དེ་ལྕ་ཕག་འཚལ་ལོ། །དེ་ལརྩ་ཕུག་འཚལ་བ་དང་བསྟོདཔ་ཐོན་དབྲོ་བའི་བསྟན་བཅོས་མངོནཔར་རོགས་པའྱི། ནགཞི་དང་གཉེནཔོ་དད་ནམ་པྷ་ནམས་ལས་གང་ལང་དང་བ་ཞིག་བཝས་ལམཛདད། 


་༢"བཆབཅ་ྲྲར་་ ནད 





མུལ་སབས་བ་མ་མཆིས་སོ། །ཞེས་བསྟོདཔ་བཞིན་ནོ། །ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་སུངསྦྱ་ཧས་ཉན་ཐོས་ལ་སགས་པས་ཡོངས་སྲ་བསྟོར་བ་དེེ་མུབ་པརྱ་བད་པཉིདལི་ཡུཔ་ 





སྫཤི རར 
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> - = ༤ 





















- ཏཾ ཤློ 
༧ སྭ་བ་ལ་སོགས་ཕའི་མཚན་ཉིད་དནདམ་པར་ཡ 





པུ 8 


༧ སངསྱ་ཆས་དགཞི་ཐམས་ཅདཤེས་བཉིདདོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབད་དྲམ་ 





ད་ནི ཆདན༥༢ཕའི་འབདཔ་དོནམེདཔ་ིནཏེ། ཤེས་རབ་མོ་རོལ་ུ་ིན་པཅནཅ་བན་ 
ཞྱི ར་ཡོདབདཏནཔ་ཞཚན་ཉིད་ཀི་བསྟན་བཅོས་དག་ལསསྱི སོས་པའི་གཞི་གང་ཕེན་པ་དེ་འབྱུང་བནི་མེདདོ། །གཉིས་པ་ལྟརན་ 
ཉྱི་ཡིར་སཉོགདམ་པ་དངོསབོསན་པ་སགནས ཏོས གངག ྱ་འོ གུ 

།ས། ཅུང: ཏྲ བསམས་པས་གཅིགནས་གཅི་ག་བ། ང་གཞི་གང་ཡ། སཾསེིིསཾསནྲངྲ 
ས་གསལ ར་་་་་་་་་ོོོཔོོ་པོིོཔ་ པ་པ 














ན་གུངགདག་ལས 
པནྣམ་པའྱ་བང་བའི་དངོས་ 






ཐོས་དང་རང་སངསྦྱརས་དངྱ་པབྱཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། བཱནལེདཔའི་སངསྦྱརསྣ་རམས་ཅས་གོརིམ ར་ལ་བ་བཞྲནཏནཐསདང་བང 
སནི་ལམ་ཤེས་པཉིད་དོ། །ཡང་དག་པརྡ་ཇོགས་དའི་སངསྱ་དསི་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཉིདདེ། དེ་ལྟ་བསན་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱིས་འཕཐི་མངོན 


བླལས་ 


། །གསུམ་པ་ལྟརན་ཡང་ཤེསཿའེརྣམ་པ་གཞི་མེད་པཙ་མཞིག་ 
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༩ ོ --¬- - = ༢༧༩-༡༡༤༤༡༣མཿ༩༤༤༢༠༩༤༤ལ༠༠༡༠༤༨༢༤༢ུ། 















དགྱ་པང་ཉནཐོས་དང་དང་ས་ངསྦྱརསྣ་ནམས་ཅིས་འི་ཏུགཔ་དངསོང་བཉིད་ལསོགས་པར་ཤེསྤ་ཀྱི། ༤ལམ་ཐམས་ཅདྲ་ཀིསྱ་ཁངམ་ཡིན་ལ། རྣལ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་མ་ཡིནབས་དེའི་ཕིར་ཉན་ཕོས་དང་དང་ 





།ས་པ་མཐའ་དག་བསས་ སནྱ་ གས་གས་མཅར་ཙིས་ཀང་བྲམས་པའྱི་དརོ། །འདི་ལ་ 
ནནོ། །ལམ་ཤེས་པཅཉིདནྱི་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ི་ཡིནནོ། །རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱན་པ་ཉིདྷན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲབ་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཚོགས་པའི་སངས་རས་ི་ཡིནདོ།།བཅོམ 
འདས་ཅའི་སདྲད་ཐམས་ཅ་དའཚལ་བཉིདཉན་དོས་དང་རང་སངསྦྱརསྣནམས་ཧི་ལགས། རབའྱ རྩདམས་ཅ་དནི་གཅུགས་ལ་སོགས་པྱི་དང་ནང་གི་ཆོསྣ་མས་ཇི་སྟེད་པ་འདེཙམ་ཡིན་ལ། དེ་ 

















རྱསྣ་རམསྦ་ཉིནི་ཐམས་ཿདཤེས་པ་ཉིདཅེས་བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིའི་སླད་དུ་ལམ་བྱི་རྣམ་པར་འཚོལ་བཉིད་བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱིལགས། རབཁབྱོར་བྱདཆུབ་སེམས་”””” 
མས་ཡིས་ནི་ཉན་ཐོས་ཅི་ལམ་གང་ཡིན་པ་དང་། རང་སངསྦྱརས་ཙི་ལམ་གང་ལིན་པ་དང་། སངསྦྱ་ཧས་ཉི་ལམ་གང་ཡེན་པའི་ལམ་ཐམསཉདབྱསེདཔརྱ་བ་ཞིང་། ལམ་ཐམས་ཆད 











སས ཆོོོ ཆེམ» ཏཱ - ་རོགགསགགགག་ 





ཇོ 


:ཿ 


ཐིསགྲགོསིཾཾིཾིཾིངྲངྲེངེངེང་ 
སཅད་ཤེས་པཉེད་།ཉན་ཐོས་དང་དང་སངསྦྱ་ཅྡ་ཤམས 
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སེམས་ཅནམས་ཡོངས་སྲུ་སིན་པར་མྦ་བས་པ་དངསངས་ཚུས་ཅི་ཞིབ་ཡོངས་སུ་མ་སྩངས་པར་དེ་དག་གིས་ཡངདག་པའི་མཐའམངོན་སམ་དྭཡྱི་བའོ། །ཏེའྱིཧིརྱ་བངྲ་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ནམ 
ལར་ཅི་པས་པཤེས་པཉིདཅེསྤ་བའོ། །བཅོལ་ཝན་འདས་ཅིའི་སདདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉིད་དབཞིན་གཤུགས་པ་དྲབ་བཅོམ་པ་ཡང་དྭག་པར་ཇོགས་པའི་སཇསྱ་ཅས་ཅ་ལ་དས། 
ཾ དབིབས་ཅི་རམ་པ་གང་དག་དང་མཛོད་པར་ཐེད་པའི་ཏགས་གང་དག་དང་ཅུ་ཉཅ་མཚནམ་གང་དག་གས་ངོསྣ་ནམས་དབྱ་ཏུ་བོདཔལེ་ནམ་པདེ་དགྲ་དང་རྟགསདེ་དག་དང་མཚན་མ་ 


སྭ་ཐུགས་སྱུཧད་དེ། དེའྱི ར་དེ་བཞིན་གཤེགསུབ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའི་མ་སས་པིནྷིནམ་པ་ཐམསཅད་མཁེནཔ་ཉིདཅེསཱ་པུའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཌ་དོང་བཅུ། 
ས་ལ་མབ་ 


བྲད །དོན་དམ་པར་དམིགསཔམེདཔར་ཤེས་པརྱ་བའོ། །གུནཇབཏ་ད་དག་ཅང་ཡོདས་སུ་ཚོགས་པདྱ་༔ ཉེང དེདག་གིལམབྱིབྱབ་ཡང་བལ། སྨོན་ལམ་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརྒ་བྱ་པ་ པ་དད་ 





དགི 


།པརའདོད་པས་ཅང་ཞེསྱ་བབ་ལ་སོགས་པར་གསུངས་ལ། རྒྱས་པལ་སཁང་རཱ་རྷེརྨ་ཀྲསཱཿསསོ། །དེ་ལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཉེད་ཞི་ ཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཚེས 
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ལ་ཡི་ར །ལ་སོོགས་པའྟཏེན་ཅན་འབབས་བུ་བདགཏཆོངས་པ་སྲངས་པ་ཅན་ལིནནོ། །ལམ་ཤེས་པ་ཉིདནིགྱའིདབང་ཤིས་ཐེག་པ་ཐམསཅད་ཅིམངས་པར་འབུང་བ་དང་། དེ་ཡང་། ཇི་པྐད་ཏུ། 

དྲ སློང་དགང་ལན་སྟོངདྭ་ིཉནཐོས་ཉྱི་རྱ་ངན་ལས་འདས་པསརྒྱ་ངན་ལསའདས་སོ། །ལན་སང་དྲུནི་རང་སངསྦྱ་ཧས་ཌྱི་མ་དཞྭ་ལས་འདས་པས་ཡོངས་སྱུམུངན་ལསའདས་སོ། ་།ཞེས་གསུངས་ཤོང། ཡང་། ཐེག་པྲ་རབས་པོཆེསན་ཕཱག 
;ཤིཿ འངུར་ཞིང་། །འདིན་སེམས་ཅན་དམན་ལ་མོས་རིག་ནས། །༅ང་ཆུབ་སེམས་དཔའའདི་དགཉནཐོས་འྱུར། །རང་རལྱ་བདྷརབ་པར་ཡང་ར་བྱའུ་ཧཱོན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །དེ་ལྟརན་ཡང་གངཟག་པི་བདག་མདཔ་ཤེབའི་དེ་ཁོན་། 
-  ཏིད་མདོན་སུམ་དུ་མྱི་བེད་པའི་ཉེན་ཅན་འབས་བུ་སེམས་ཅན་མ་བསྡུས རད །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བཉིད་ནིཆོས ཐམས་ཅདྱ་ེ་ ! ' 

















འབྲས་བནམ་མཁའི་ཁམསྱི་མཐས་གཏུགས་པར་སེམས་ཉན་ཡྱི་དོན་རྒུན་མི་འཆད་པ་དང་། ཡང་དག་པ་ཉིད་ཧི་མཐའ་རོགས་པ་དང་། བགཆགས་ཉིས་མཆཆས་ཕྩོ་ ཧཤ་ཡིན་ | 
རྒོ། །འོནྭ་ཧལ་པོཟས་གཙང་མའི་སས་སྭུ་གུར་པ་ལ་སོགས་བའྱི་རུ་གང་ཞིག་ཨིནཅེཤ། འདིནེ་ཐུབ་བཅེན་པོའྱི3་བ་བསླྲབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་གདུལ་བརྣམས་ཉིས།ཁ་དོག་དང་དབྱིབས་སུ་བརྟགས་ཏེ། འདིནི་གཞོནནུ་དོན་ཐམགཅད་བྲུབ་བའོ་ཞེསྱ་བ་། ད 











སའ 1༩ ༡: 262. 2 3122. པག ༄༅་- ཆེ ༤ |¦ ༩༨༡༢: ༩ 1 2 
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༨༠༠ཁ་གྣ་ལྟ་སགྲ་སང་ ༡༠ ༥༩༤ ༣ ' ˆ ༢༢“ 








32 
༩ 


རེ 


དངལེཤེསན་ཁར་བརྟགས་བརུ་བདནོ། །དེ་ཐསན་གཏྭསབཛོ་ས་བཛོནཔསྱརལབཡདགཉདཐདདཔ་ནིམ་དཆེབཏིདདོ། །དེ་ལྟ་བསན་མདོན་པ་དཏོགས་པའྱི་དནུནི་གཞི་དང་གཉེན་པོ་དངུ་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་བས། 
ཚི བསམ་དོནཔར་ཏོགས་པའིལ་ཛོགས་པར་བསྟནཔ་ཡིན་ནིཞེསྔ་བ་པ་འདི་འཐད་པ་ཡིནན། །ཡྱེབྲ་བོ་གས་དམན་པ་དག་བ 


:7 






།འགུང་བའབདྱཅིཡང་རཛསསྱལ་དབམེདདོ། །དྷེ་ཝརྷཱར་པའི་པཤ་དངལ་ཡས། ༢༢བྱོར་པསྲེསསཁདོནྲི་མ་པཟམསདམཉེན་པའི་ཡེཤེས་ཅེ་གཞི་སེ་ཞེས་གསུངས་པག། གུཤོཉིད་ལཤེས་སུམ་བསྟན་པ། 
ཞེན། བྱེམ་པྲ་ནམསནིཔ་གྲེ་མངོནཔརཞེན་པརབྱཏ་།རྟན་པས་ན་འདི་ཧེདསེ་སེས་སོ། །ཞེས་བྲཇོདཔས་ཡིདཁེས་པར་དཀའ་འསུན་གཞིའ་ཞེས་འཇིགཏེན་དང་མཐུན་པར་འཇུག་པ་ཅོ་སྟེ། དངགིང་ཡསད་ཡེ་ཤེསཏིདཔ་དོག་དང་་ ་ 
དེཁས་མུ་སངཞངརང་བྲསལ་ལ་ལོགས་པརྨ་ཡངབ་སེ། དེའྱ་རབཅོ་ལནབདས་ཉིདནི་ཉ་གལཞེསབ་པང་བ་འབའ3མམཚདམེདཔ་གཅིགའོན་ཡིནམོདི། ལེ་ཤེས་གཅག་པོགབོན་ལ་གཏུམཅའི་དོན་མཛད་པའིདཔངགིས་ུ་ ། 


་ 





ཅོམ་ལྡན་འདསྦྱརས་པ་དང་འབྲིང་དང་མདོར་བསྡུས་པལ་དད་པའི་ ༥ 
སེམས་ཅན་ལ་ཕན་འདོགས་པར་བཞེདབ་ཐུགས་ཆེ་ཅན་ཉི་ ཨགྱསྦྱ་ཧལ་བའི་ཡུམ་དེ་དང་དེ་ལསམངོན་པནྷ་རོགསཔ་བྱརདྱ་སརིམ་པ་ཤེས་རབཅི་ལརོལྟཏ ཡིན་པའི་དོནཐའ་དག་གསལ་ཐད། 














༠༡༨ ༡༠ ཀས་ཀསངགགས#་སཌ ༤ ༡༠༢༡༤༠གས་ ༡ཀརཀརགསས ༡༠ ༠ ཀམ་གག ༼༤༡༩༤༤ ༡༡༡༩ ༡༡༨ ༡༤༡༧ ༡ཀགཞུ་གསསཀགསལས་གགསསགསསགསས།༠༥ ༠ ༡༡༠༧༡-༨༡ 





ཤཱ འའ ༩ དཅམ་ལྡན་འདུང །སཔ་མྱཧལ་བ་ལཱསྦྱངལ་བྷ་ཏཱ་ཕགས་བམཔམསྲས་ཡང་དེ་ག ན་པ་ལ་དོནཅ་ཞིག་ཡོད་ལམ་དདོགས་པ་བསལ་བའྱེ་ཉིན། རྱལ་བའི་སུམཆདྷཛ 
རུ རྟོགས་པའིིམ་པ་བནཔའི་དོན་ལ་དབངསྒན་པ་དག་ཐེ་ཆོམ་བ དཔཉིད་ཅེས་འཇུག་པའི་སྐན་ལག་ནང་གི་བསྟན་བ ༡ འའའ་འངོ་བོོྲས་ྣས།་པ་པ༥པ༨པ༨པ། 
( | དོ གོས་སོགས ཡོད་པྣནམས་གསུངས་ཏེ། རྣམ་པ་ཐམསཿདམྱལེན་ཉིད་ལས། །སྟོན་པས་འདེལས་བཤད་པ་གང། །གཞན་ཙཾས་མོང་ 
] བམ་ཡྐིན་ཏུ། །ཆོས་སྱོད་བྱར་ཡི་བདགཉིདུ་ཅི། །མདོ་དོན་དྲན་པ་ལཱ་བཞག་ནས། །ློ་དང་ལྡན་པས་མཐོང་འྱྩར་ཕིར། །བདྲེ་བགནི་ཏོགས་པ་ཞེས། །བྱབཅོམ་པའི་དགོས་པ་ཡིན། ། 

ཅེསྱབ་བ་ཡིནནོ། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉི་་ནི་སངས་རྒྱས་ཉིད་ ་ལམ་སྟེ་མངོན་པདཏོགས་པ་ཐམསཅད་ཉེ་བར་མཚོན་པ་ཝུར་ལེན་པ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཛུ་འཕུལ་དང་། ཉུན་དཅོད 


།པ་དང། ཆེས་སུ་བཏུན་པའི་ཆོ་འཛྲུལ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱིས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་ཇེས་ཧུ་སྟོན་པར་མཛད་བ་དེ་ཉི་དྱིས' །ལ་བའི་ཕུམ་ནམ་པ་གསུམ་ཙར་ལས་དཔོཿཅི་བྲ་ངོད་པརྱ་བབ་ཉིད་དུ་བསྟན་པ་ 








ཡངད་པས་འནདས། 


འ་འ 


ི ཌི 





-༈།ལ༡༢།།༡༡༢༡༨༡༨༤༨ ༨༤ 





























| རིངོས་། བཀ ཛྲ ར་རབ བ་བོ བ་འ བོ་པ བོ་ག ཙོ 

¦ རལ ་ བི གལེ༦ུདྱ་ངས་པའདྲིའེབརོད་ རྩ་བ་དངོསྟ་ཏྱེ་གའི་ལཆོདཔདྱྭ་པཔ་རྐྱི་པལ་བའི་ཡུམ་མི་གྲགངཉིད་ཡིན་ཏེ། བསྣན་བཅོང་འདི་ལསནྱི་རལ་བའི་ཡུཿ །ཅི་གཞུང་ཤེས་པད་འ་རལ། དཤེསཔ 
| ཀནས་བསྦ་ཅུས་༼ད་འས་བུ་དང་བཅསཔ་ཤེས་པར་འགྱར་བའོ། །རྔོད་པར་བེདཔ་བྟཀ་བཅོས་ཅིཚེག་དང་བརྗོད་པརྱ་བ་བ་གཏནལ་དབངྱ་ འདོནདག་ཐབས་དང་ཐབས་ཅིས་བསྲབ་པར་བ་བའི་ཚུལ་ཅིསཊ 
: ་ འབེལ་བར་མཛདངྱ་ཕིརལ་པ་དང་གཅིག་ཤོས་ཅི་འདོདཆགས་དངྲ་བལ་བ་ལ་སོགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅདབདག་མེདཔ་ལ་གོམས་པརམྱབས་པནམསཅསཐོས་པ་ལས་བྱང་ རོ 
2 ¡[ ་ སྙོམ་པ་ལས་ཁྱང་བའི་ཤེས་པ་སྩེ་བའི་རི་མ་གྱིསམ་མྱོངས་པ་སྟེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རང་དང་གཞན་གྱི་དོན་དུ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་སླྲབ་པཅི་ལ་ཡངམ་རགས་པད་ལམ་དབླབ་པ་ལ་ཆས་པ 
ཀུ ཞག་ཤེས་རབ་གསུམ་གེས་ཡུམ་རིཚིག་དང་དོན་ཉམས་སྱུ་སོང་བཤིན་ཏ་ །སལ་བས་བཞག་པའི་ཡང་ཡང་གོམས་པའི་བགཆགས་ལས་སེམས་དེ་དང་དེའྲི་ནམ་པྱ་བུང་བའི་འདེས་པའི་དངོས་པོ་ལམི་བེད་པའི་དན་པའི་ 








6 


(= ཤེས་པ་ལ་ཤེས་རགྱ་འི་ཕ་ོལཏུ་ཕིན་པའི་མདོའི་དོན་མ་འུས་པགེསཅ་ ན་པ་གསུམ། ཉམས་ལེན་སྩོར་བ་བཞི། ཁྭབས་བུཅོས་ཆི་སུ་དང་བཅས་མངོན་པརྐ་ཚོགས་པ་བྱསདྲ་ཅི་བདག་ཉིད་འཇུགཔའི་སོད་པྭ་ཧང་ཆུབ་་ 
































་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་འབྲེ 


། ་ 


ཕྱིནཔནི། །དངོས་པོ་བརྒྱད་ཀྱིས་ཡང་དག་བཤད། །རྣམ་ 


དམ སཧོནཔལསོགས་པཔསོས ཡན ལླ་སབ་པའྱ་མོདཔ་ཞོདཔར་ལ་གསཔ་བཟྲཤགནས། དྷོཊརསཔའབསཆོསཙོ་དབིངས་ཀུནུའྲཐོབཏོགས་པའིམོནཉོད་ 
དགའ་བ ལགས ོུགས་པའིརམ་བས་ས་ི ལུལ ཡཐམསཆདམ་ནྲམ་ད་ཆེདཔྱར འེས དགོས་པའི་ཡང་དགོས་པའི་ཆེད་དུ་མངོན་པརའདོད་པའི་ཤེས་རབའི 
ྱིན་པའི་དོན་གདཞིགྱ་བརྱ་ཆུབ་ཉི་སེམས་དང་སབ་པ་ལ་སོགས་པའི་མཚུན་ཉིད་མཝས་གདུལ་བྱརྣམཿ 





(ཚོགསི་ཆུང་དས་བདྱེ་བབ།ཅུ་ཏོགས་པར་འྱསུར་བཞི་བསྟན་བཅོས་ཅོམ་པ་ 


` 


ལ་པལ་སོགས་པ་བལདནས་གངུལ་བྱརྣམས་གྱིས་བདེ་བླག་ཏུརྟོགས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དང་། བསྙན་བཅོས་ཙི་དོན་རྣམ་པར་དབྱེབ་བྱས་པ་ཡང་མ་འཇོངས་པ། . ¡ 


སནས་ཚིག་ལེའུརྱ་བས་པ་བཅོ་ཝས་མདོདངྱ་ཆུས་པར་བསྟན་པས་ཤེས་རབ་ཆི་ཕརོལ་ཏཱཱ་ཕིན་པའི་ཡཱསྐནམ་པར་བཞག་པ་གསུངས་ཏེ། ཤེས་རདུཿ 








། 
ཟི 
ང་", 





གུན་མཁེནཉིད་ལམ་ཤེས་ཉིད། །དེ་ནས་ཐམས་ཅད་ཤེསི་པ་ཉིད། །རྣམ་ཨུན་མངོན་ཛོགོསཏོགསཔ་དང་། །ཅེ་ཡོར་ཧིན་དང་་་ 














ཡཿ ཡཧདྩེས་པ། །སྐདཅཾག་ བྱར་ཆུབ། །ཚོས་ཡྱི་ཤཱ་དང་དོནྲལ་བྱཧད། སེམས་ཙྱསདཔ་དང་གདའཿ སཱངག་དང། །ཇསཱ ཡིད་ཡན° 
དའ །རྤུབ་པ་ཡིནརྟེན་ཕུར་པྲ། །ྱིདཔྱིང‹ ཤེན་དང་། གས་པ་དག དེ་དང །གོ་ཚའཇུག་པཕྱིབ་བ་དང་། །ཆོགསནི་ངེས་པ་རའུང་བཅསྨ་ནཱ ༥། ། 
¿, ཉྩཾམ་ཉུནམེཁྱེན་པ་ཉིད། །གསག་འཔལསགས་དང། །ར །སླེབམེ་བསེ་ར ་ །དདག་གཞུན་པའིའདཏནིས། །ཡན་ཡོཊ་ཆེ་ལམཐོང་བའི་ལུལ། །བེ 
༡༩༥ པ་དང་། །བསྟཾད་དང་བནུར་དང་པསགས་པ་དང། །བཛྫོ་དང་ཇེས་སུ་ཡི་ར ་ དལ་ཅཱད་ བ་དང་དིནྟ་དག་བཞེས། །བབ་འདིནི་སོམ་པའི་ལམ། །ང 
„ དུཔའམཁས་དམས་ཆི། །ལུམ་ཤེས་ཉདནི་དེ་འདར་བཤད། །ཤེས་པས་སིདལ་མོ་གནས 

 ཉེད། 










'དང་། །ཐབསམ་ཡིན་པཾས་དིང་བཱ་དང་། །ཐབས༅ཾསདང་ 
ྭེ ། །མི་་ནགཉན་པོའྱི་ཡོགས་དགདང། སྱོངདཔ་ེམཉམཉད་དང། 1 ་ལམ། །དེ་འྲད་ཨུན་ཤེས་ཉིད་དུ་འདོད། །རམཔ་སྱོང་ཐེར་བཅསརྐཝས་དང། ། 


























འདན་མ 


ཀྲ ་ །མཚན་ཉིདྱ་ལིསནྲི་ནམ་པ་བཞི། །ངོ་ 
= བཅས་པ། ར་ ང་དག་བརོད། །ཅེསྲ་བ་བ་ཡིནནོ། 8 


པེ ཚནི་ད ཉིད་བཅས། དངངས །སློབཔ་བྱིརམཞོག་པའི་ཚོགས། གོ 
རྟགས་དང་རྣམ་འཛེལ་དང་། 8 
༩ གི ཉེན་པ་ན །བརཆདུམེདབའི་ཏིང་ང་འཛིན། ་ ་ 


།རྫོགས་བཅས་དང་། 


 ཁཝེ་ིཉོགསམཔའཚི་ ཙིས་པ། །རྣམ་གསུམནྣམ་་ | 


།ཞེང་དོག་བུན་མེད་པདི། ་ཅུན་མང 


ཐོང་ཞེསྱ་བ་དངྱ་ཧེམ་པ་ཞེས། །ངྱ་བའི་ལམ་ནི་ ཀ། 


།དེ་བཞིན་གཞན་པ་སྤུལ་པའི། །ཆོས་སྒུ་མཛོད་པ་དང་་ 


རན ེྭཾྲྲངངར །ཚིག་ལེའུདྱ་བས། 
བ་བྱཅ་གསུམ་ཆེསནི་དེ་དག་ཉིད་ཅི་དོན་བསསནས་ཆས་བར་བཤད་དེ། དེ་ལར་ན་བསུས་པ་དངྱ་ཆས་པར་བཤད་པའི་ཕྱིར་ཐསས་བསངཡྱ་པརཁས་ལེ་གས་པར་དཤདཔ་ཡིནནོ། །བསུསཔའི་དོག་ི 













| 




















།ཚོག་འཅུདྱ་ངས་པྷ་ནམསནི། བསྟན་བཅོས་མཛོདཔྱའིདྲ་ཡིས། སེམསཐྱསེད་པཞི་གཞན་དོནྱ་རིར། །ཞེསྩ་བ་བལ་སོགསཔ་འཆད་པརའགྱར་ ོོ་སོ་ 


། དེ་དགྲནམ་པར་བཤད་པས་དཤདཔ་རབམསཏེ། ཟོས་པའི་ཉེས་པརའྱགར་དུ་དོགསནསནམ་པརམ་བཀྲོལ་ལོ། །དེ་ལྟར་བསྡུས་པའི་དོན་གུན་བསྟན་ནས་བྱངཆུབ། 


།གི་སྭ་ཅས་པར་འཆ་ ། 
པ་མསདཔའྱ་བྱགེས་ོཀགའདདཔལཁསབ པའི་ཅནཔ དཔོབ་པརྱ་བ་དགོས་པས། ནང་པོརྡ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མུཁྱེན་པཉི་དདེ་ཕུད་པའི་ཚིག་ལེའུང 
ཅྩས་པྲ་དྭ་པར་བཤུད་པའི་སནས་བཤད་བུགབཞེད་དྲེ། སོ་ཡིས་བྱ་སེན་པནི་རང་གི་བོ་བོཡངདག་ཏར་ཚགས་པའྱ་མདམབ་ལལྦསུག་པར་དམིག།ས་པ་དང་བཅས་པ། སེམས་བྱསད་པནི་གཞན་དོན་ཕྱིར། ། 


ཡང་ 
པར༔ 


གཛོགས་པའྱི་བརཆུབ་འདོད། །ཅེས་གསུངསཏེ། སངསྦ་ཅས་སྲུ་གབནས་གཞན་ཆི་དོན་གྱི་ཕིརྦ་སལ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་དུའབདཔར་་བའོ་ཞེས་སེམས་བྱེད་པ་གཞན་ི་དོན་དུ་ལང་དག།་ 
གས་པའྱ་བརྙར་བའདདཔའི་མཚནཏིད་ཞིཞཔ་དདག་་ཡི་མཁྱསནསསའདག་པ་བསསཆེངོབདདགནམ་གཉིས་ས། །ཡང་དག་པརཛོགས་པའི་བད་ཆུབ་འདོདཔ་ཉདདི་དདོན་དུ 


| 
| 
| 
| 





༦༥༠༥༤༨༨༨༧༩༤༤༧༤༥༤༤༨ 
















གཉེཿསན་པརེཚོམལ་འཇུནཔསིམསཔསྱ་ངབེནལ། སོམས་བྱསདཔ་ནིསམསཿལྤ་པད་པརྙདའཕགས་པྣབཅོན་འྱཐངབཟ་སམ། ཇི་ཅུརནདེསེམས་བྱབ་དཔ 
པནྱ་ར་ཞེན། བདེན་མོདྲ་ཡི་འོན་ཁང་ཤདྲེར་འཐོ་བལགོནཨེདཔྲ་ཐག་བལ་སྱ་མམཆོར་ཟུབཔལ་མངོན་བར་བསསྟནས་དེགདོནཔའི་མམ་མ། འཇུན་པའི་མཆན་ཉིད་དནད་གཉེར་བ་ཡོདན་བ 
པའི་དགེ་མའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཕེལ་བད་འགྱུ་རང་ 


4 ཆུཐ་ཀི་སེམས་བྱསདཕསྦྱརཱ་དགེ་ཁཚེས་ལ་འཛན་པདྲས་འྲབ་སྭ་བུ་ཨེམསཿཕྱེད་པ་གསྟན་མ་ཨིན་ཏེ། དེ་ལུར་དོན་དྲ་གཉེར་བའྱི་བངཆུབ་སེམས་ རཿ འཙུ་ར་ 
ཁཾ སཤསིུ་ཏ་གསཔས་མཅནསམནསད་གས་འ་མཆས་་སས དད དག ླ་སོན་ལམནིདནདུགཞར་བ་ེ ཡང་དགུ་པར་ངོགས་པའི་ 
རཾ 





རཿ 


1,212 






བྱང་ཆུབ་འདོད་པཉིད་ཡིན་ལ། -རྡེདང་ལྟན་ཅིག་སྱོད་པའི་སེམས་བསྩེད་པ་དེའི་སྲར་བསྟན་པཞི། ཁཱརྙནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མས་ལྱ་སོན་ལམ་དུང་ལུན་པའི་སེམས་དེ་ | 
བར་ཤེས་པར་ བང དཡིན་ནོ། །སེམསྐྡིནམ་པར་ཤེས་པ་སྟེ་ནམ་བར་རིག་པོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་གང་ཞེ་ན། ་་་མ་སོལ་ གོ་བ. །ཧེྩེརཔ་ཞེ་ 











ེངེ་མཾ ེ་བས་ཾ ེ པོག ནིནིནེིེིེིེིེིཾ།ཾ།ཾེ།ཾེ]ེིཾསག་ ༩ 








ཟི ༩ རེར 
; 
ཤར ཟ་ | 
༨༨༨ །པསནིམ་སས་པྱ་པད་བར་ཤེས་པར་བདཔ་སྙིངཟསཏྲི་སུང་ལསྦ་ཁདབཤདདོ། །ཡང་གང་འདོད་པའི་བདག་ཉིད་དང། གང་གིདོནད་སེམས 
༧ དེནི་གངཕིན། གཞུན་གཾདོནནི་གང་ཡིན་ཅེན། དེདད་དེན་མདོ་བཞིན་དུ། །བམས་དང་རུས་པའི། རོ 





ཏྱ ; ཞི རྱས་པའི་སྒོནས་བརྔོད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། མ་པ་ག བྲ 
| | ཤེས་རབྱ་ཀི་ལརོལྟདྱ་ཡིན་པ་དང་། སྱིན་པ་ལ་སཾགས་པ་ཐམསད་ལ་སྱིན་མར་བྱ་བ་དང་། སྩིནཔ་ཕོ་དང་ལེནཔ་པོ་ལསགས་པ་མི་དམིགས་པར་རྱུཿ འའིཛུལ་ཙིས་བསླུབ་པར་བྱའོཞེ ། 
| ླ པར་བྱེད་པའི་དོན་ཅན་དང་། གད ི་ སེརྩསྭ་ཅན་ལ་སོགས་པ་ནམས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་དགོད་པར་འདོད་་” ཿ | 
] རར པས་ཤེས་རབ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏཱིན་པ་འདི་ཉིད་ལ་བསྒྲུབ་པར་བྱའོ། : །ཞེསབྱབ་ གས་པརབྱང་སྟོན་པ་ཕྱུར་བྱི་ པའིངག་གིསམདོའི་ དང་མི་འགལ་པར་བསྣས་པ་དང་། རྒྱས་པའི་སྒོནས (: 
¡ ཚོ ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱ་བང་རུབ་དང་གཞནཿ དོན་བསྟནཏེ། དེ་ལརནསེམས་བསེདཔ་ནི་གཞན་ཅི དན་ི་ཡིར་སལསན་ཟབསཝད་ཡང་དགཔར་ཚོགས་པའྱ་པརྱདུབལགདཔའདོད་པའ་ 











བབ ་ | 











× ༨ 
དཤད་པད་ཤས་པར་ 





£ བརྡ་སྐ་བས་རྱི་ཆཿ སྭ་སཱ་བཅད་པ། 
¦ 0 ་ དུ 
ྲ་ ] 


ཧཿ 


ཅྱི 


དས་ཉིད་དུམ་བྲིས་སོ། །དྭ་ལཱར་སེམས་བྱསད་པ་དམིག 


། དེ་ཡང་སུ་གསེར་ཟླ་བ་མེ། །གཏེར་དང་རིན་ཆེ 


ཁ་ཁ ༠ 








| ཱ བུའོ། །གཅུགལཾ ་གིགཞུང་སྟེ་མདེསྡ་དེ་དདདེ་དག་པས་སྐབས་9ྱེ་དོན་པྟེན 
བ་ད འའ ་ 
ཐུ བསྐམ་པ་དང་། ལུག་པའི་བསམ་པར་ཅ་དགུལ་སྟེ་གཞན་ཅི་དོནམངོན་པར་འདོད་པྱ་རུད་ 


དྲ སཀྲྣྣྣ༽ྣ/"ྣ/ ་ 


སྟེན་པ་ཕྱུར་ལེན་པ ཐམས་ཅདལས་ཀང་གསུངས་མོད་ཡ 


ུདང་འབིད་དང་ཆེན་པོའི་གནས་སྐབསརྣམས་དང་། དགེ་བའི་ཆོསྣ་རམསལ་ ར་བ་དང་ 


ཅདུང་འངུ་གིངོ་ དངོང སོ་ངོ་ད༽། (དནི་དེའི་རབྱཊུ་དྱངཔྷདམ་པཧྲི་ཤཱཅ་གཉིས་ 
ྲཀྲགགོྣ།ྣ།ྣ།ྣ།ྐྲྐྲྐྣཾ༽ཾྲྐྲ༅ཀཾཀཛྔཨཝཚཝཀཅཚཅཙྷས(|( 
ཏུ །རྣམ་པཉ; སས ས་བྱ་བ་དག་པཾས་བཤད་དེ། བྱད་ཆུབ་དོན་གཏེར་ཙ་འདྲ་ན་པ་དང་། ན་ཅན 
ནྲགེཾིིཾ་ཾཾེཾེཾཔཾཾོཾོོི་ ཨི་སག 

འྲབས་དང་། སེམསྩར་གཅིག་ཡི་བསམ་༥ 


ཚིགམངབས་གུ་ཿ་ཕང་ཆེདྲ་བོ་ 


















༠ །།གཏོན་དང། ཐོསལ་བསོདོས་ོ་ན '་དང་། ཅདཇུབྱ་མུབ་པའྲི་བབས་མཁག་པ་དང། ཚོགས་པའླ་བངྱརུབ་ཐོབ་པརའདོདཔའི། ང་། མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་ཡིས་བཛི་བམེད་བའི་༥ 
 ཉས་དང། ལ་ས ིནསནབས་ཡེ་ཤཉས་ བ་ བབས་མཁསཔ་དང། ཚགས་འ ྲགནྲིགིངགང་ི དྲན་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ 
ཁསགསཔ་བདྲ་ཇུབ་ཙྱི་ཧོགས་དང་མཐུན་པའི་ཆོས་དང་། སེམསཿཅནནས་གདན་བད་འདོདཔའི་ིྲ་རེ་དང་བདག་མེདཔརནེས་པའི་ལཱག།མཐོང་དང། མི་བརྗེདཔའི་གཟུངས་དང། གནཿ་ཐོགསཔ་མེདཔའྲི་སོབས་པ་ 
ླ ཐཾ ད་ད ཏོགས་པའི་བདག་ཉིད་ཉབར་སྟོན་པའི་ཆོས་སི་དག ན་དང་། བགྲོད། རོས་ལ་བཟོད་བཟོདཔ་ད་ ཡེ་ཤེས་ཅི་རང་བཞིནཅན་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དང་ལྡན་པནི། གོ་རིཡ་བཞིན་ 
÷ ་ རར རྱམཚོཆེན་པདང། རྡོརེ་དང། རིའྱིརལ་པོ་དང། སྨན་ 
 དང། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དང། ཡིད་བཞིནམ་ནརབདད། ཉིལ་དང།ཚོི་སདས་ཉཔཔང། ཅ་པ པང་ངདད། བནཡཅ་དང། བནནབདའ། 








འལ ༢༤ 












`~) ༡༨༠-༩༩༡ས༡༤༡༤༡༡༡།༡༩༡༤) ~ 


4༦༨ ༤༤༣༣༥༦༩༨༨༨༩ `` 








བཀོདོམ 


དུ་གཞནཱམི་འསུར་བ་དང་། མང་ 
ཤིངྲ་སེག་པ་དང། སེམས་ཅན་ཐམ 


ཐམསཅད་ཐོག་ཏུ་བབསཔས 


པའི་འབབས་ཐུ་ཐམསཅད་འྲ་གུབ་པ་དང་། གདུལྱ་བནྣམས་ཉན་ 
ེ 





་གས་པ་ལ་སོགས་པ་དང 


:མི་འཁྲུགས་པ་དང་། 


ཁྱར་དང། གླསྐུནཔ་དང། ཆུ་བའིཆུན་དང། སྤིན་ལྟ་བུ་སྟེ། དེདག་གྱིས་མཛོན་ཚངགོདིཔ་ 


ཤོནཅ༢།སཔ་ལསོ་གོས་པ་ཅོས་དཀར་པོ་བམསཅདྱའི་གཞིའ་དངོས་པོ་དང། བྱང་ཆུ་བཀྱི་བར་ 
་བའི་ཆོས་མཐའ་དག་གོངནས་གོད་དྲ་རམ་པར་འཕེལ་བརའ་ཙུར་བ་དང་། ཐམསཅད་མལེན་བཉིད་གསུམ་ཁྱི་མི་མཐུནཔའི་ཕགས་སྒྲིབ་པ དཱི 
ཁདདཟང་ཅིགིས་ཚམཔར་བེདཔ་དང་ སངས ཤས་ཡོན་ཏནརནཔཆེིཏུྱདངས་པདང། ཟདཐས་ཡགསཔམིའདོདཔ་ 


1 


སཅད་ཅི་བསམ་པ་ངི་ལྟ་བ་བཞིན་ཆོབ ཁོས། པཆེའིཏེ ཱ སེ པི 
ནོན་ཡང་དག་པརངེས་པའི་ཡི་ད་ཆེས་བ་བརྟན་པས་གཞན་ཅིས་མི་ཕེ་དཔ་དང། བདཅི་མམོལ་སགསཔ་དམི་གས་པའྱི་ནམ་པར་གཡེང་བསམ་བསྩོད་ 


བ་པའིནད་རབྱཏ་ཞི་བ་དང་། གདྷཏྷཱ་ཡེས་པའཾག།ནས་གབས་ཐམས་ཅད་དུ་སེམསཉན་པི་དོན་ཡོངས་སུམི་གཏོང་བ་དང། ཇི་ལྟར་སྨོན་- 






་ དད ་ ༨ ༣,༣༨༣ ༨༧ 
ངདོད། པོ འྱི་ཡོགས་ཉོན་མོངས་ ་དང་ཤེས་བྱཿ ར་ག ོ་ བརམཔཇིཉབའཞིན་གུལྱབ་འདུནཔ་ྱེདཔའི་ཆོས་སྟེནཔ་དང། 








¢ ོ 


༡༡༢༤-༡༡༡༩༡༡༢-2༩༨ 





༤2 ༡༡༠༡ ཀ་འཀགས་༡་༡༡༧༢༤༡༤-༢༠༡༡ ༡༠༠༢ ༠༥༩༠ ༤༠༢༤ 








༄། །ཅིལ་ཅིསམི་གནོན་པའི་མ་ཐུ་ཐོགས་པམེདཔས་གཞན་གྱི་དོན་སྒྲུབ་པ་དང་། ཅངཅུབྱྱ་རྩྱཾ་ད་པའ་བསོདཀ་ས་དང་ཡེ་ཤེསྦྱོ་རོ་གོསོལོརར་ 
འཕགས་པ་ཐམསཁདག་ཤེགས་གརཆས་སུགཤེགསཔ་དང། འབབ་དྱེས་ཀས་ཡདས་ག ད་པས་ད 
སོགས་པ་ཐོས་པ་དང་མ་ཐོས་པའིཆོས་འཛོན་པས་མི་ཟད་པ་དང་། གཾ གཞན་གྱི་དོན མདོན་ ཁོ 

ངཱ ངས་བཞིནནོ། །དེ་ལྟར་ན། དེ་ཡང་ས་གསེད་བླ་བ་མེ། །ཞེས་བྱ་བ་" 
དེའིའོགུརུ་གཅིགནི་ས་དང་་། 


ཐ་མི་དད་པ་དང། སུལ་པས་དགའཝན་ཅི་གནསན་བཞུགས་པ་ལ་སུགས་པ་མཛུཔཔ་ཀུན་ཏུ་སྟེན་པར་རུང་པ་ཉིད་ 


ཀ ལ་སེགས་པས་སེམས་བྱསེད་པཉིད་རྩ་གཉིས་བཤདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་དང་པོ་གསུམནིཆུང་ངུ་དང་འབིང་དངཆེན་པོ་ཉིདཅིསུ་ལས་དང་པོ་པ 


པོ་ལ་འཇུག་པའི་ལམ་ཁིས་བསྡུས་སེ། །དེའི་འོགཏ་བྱུ་ནི་རབ་ཏུ་དགའབ་ལ་སེགས་པ་ས་བཅས་བསྡུས་ཏེ། མཐོངབ་དང་སྙོམ་པའི་ལམ་གྱི' 
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སས་བསྡུས་སྭོ། 


སྱོད་ཡུལཅན་ཡི 


32, དལྱརྩ 
པར་མཐོབ་དངདེས་པར་ལེགས་པའི་ 


འམཛོདལ་བུ་དང། རཿགསམེ༥། 
པར 


(ད། 


| །དེའི་འོགཏུ་ཝི་བྱད་པན་ 



















= ལོ་འོར་རྱསར་། འོོ་བོར་་ 


ཙིལ་མཅིས་བྣཛུས་སོ། །དེའི་འོགཏུ་སེམས་བྱསེདཔ་གསུམནི་སུངསཅསི་ས་ལའཇུག་པའི་སྔོར་བ་དབུསདས་ 
ྲགིཾིཾྲེིེིེྲིི་ 0 


གསཔ་དམིགས་པ་ཡྲིན་པའྱིཕིར་དག་པ་འཇི་གཏེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཊི་རེས་ལ་ཐོབ་པའི་སའསྦྱརས་ཅི་སས་བསྡས་པ་ཡིན་ནོཞེས་ཅན་ལྣང་ལསྭ་དགུད་དོ། །དེ་ལྟརནསེམས་བསྐེད་ 
པའི་སནས་བཟུང་སྟེ་སངསྦྱཅས་ཅི་སའི་བརཅིས་བསས་པ་ཡིནནོ། །དྱབེ་བ་ཞར་ལ་བརོདནས་དེ་ལརྱ་བངྱརུབ་ཉི་སེམས་དང་པོ་ལ་སོགས་པ་བ 
གྲག ་ གྲགྲགིེྲིེངེཾ་ སམ 
གོངམ་གོངམནམས་མངོནཔརའཕེལ་བདྱ་བ་བའི་ཕྱིར་འདོམས་པནིགདམས་ངག་སྟེ། སྒྲུབ་དང་བདེན་པ་རྣམས་དངེ། །སངས་ཆུས་ལ་སེགས་དཀོནམཆག 


སསསསཟྣྷམསལལི་དངོས་གཞི་དང་མངོག་གྱིསོ་ནོས་སངསྱརས་ཅི་སས་བྱབས་ཏྲི་པ་༥ 
ངས་སུ་ཏྭག་ 


དདེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་རམ་པརམིོག་པའི་རང་བཞིན་ཚོས་ཅི་སུབདགཔརསནས་གཏུལ་བ༢ི 








པ་ཡའི་ས་མཚམས་ི་རབཏུ་དྱྭ་བཾ་བ་དི་ 
ཅེ ད་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཿའ ` 


ྱིར་ཡོནཏན་ཛ་ཐོབ་པྷ་རྨུ། 


ྷ་ 





རྭ 
( 
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1 །གསུམ། །མཞེན་ལོངས་སུམི་དལ་དད། །ལམནི་ཡོངས་ སུའ་འནཔ་དང། ། ཉནྭ་པདཔནི་ཡངོན་ཤེསི། ༈པནོཏནྡྲདཱག་དང་མཐོད་ལམ་དང། 
་གདམས་ངགནི། །བཅུ་ལེ་བདག་ཉིད་ཤེས་པརྱ་པ། ེསགསམཔ་པདོ། ། །བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམསྱིརབཏུ་དབྱེ་བ་ཇི་སྐད་བཤདཔ་བསྒྲུབ་པ་ལ། མ་བཏགསད་ཉལས་དགངཔ་འཇི་ 


རཿ བརུ་བ་ཀུན་རྫོབ་ཅི་བདེན་པ་དང་ཤིན་སྦེས་བམད་པའི་རང་བཞིན་དོན་དམ་ངྔ 


ཐོ 


` དང འགོག་པ་ཏེ་འཇེག་པ་དང་འདོད་ཆགས་ལ་གགོས་བྲ་ཀུན་ནས་ཏོཿ 


༩ བབཔ་ལཛདམས་པ་ ང་། བདེན་པ་བཞི་ལམ་སྡུག་བསྔལ་ལ་གཟུགས་ལ་སོགས་པཟག་བཅས་འབྲས་བུར་གྱུར་པའི་དོར 
ཙད་པན་དང་བཞིན་གཅིགག་ཞེས་བབ་དང། ཀྲགསནྣ་ ཕྱི 


མ་པའི་བདེན་པ་ལས་མི་འ ཏ་ཏན་ོས་སོགས་ མོ་ག མགས 
ཡྱིན་ 


ས་པ་དང་རམ་པརྱ་བང་བ་བདགམེདཔའི་ཆོསཅནམ་ཡིན་ནོ་གེས་བབ་དང། འགོག་པ་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་སྐྱེ་བ་དང། འགག་པ་དང 
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།ཀུན་ནས་ ཨཉོནམོངས་ པ་དང། ནོ མ་པརྱ་དངབ་དྲང་། ༡ཡས་པ་དཔ་འཕེལ་བ་ལསོ་ཤོས་པ་དངྲ་བལབ་ལནིགྱུགས་དྲ་ལོ ཐོམ་མསྐོགསཔ་མེད་པ༔ 
འགག་པ་ཡང་མེད། རྟོག །མ་པྱ་བད་ད་བྱ་ཟི་བར་ཨཱཔར་ཡེདདཞིསྱ་བ་བ་དངྲ། ལམ་ལྕདུན་པ་ལ་སོགས་པ 
ˆ དམ་ནང་སྟངཔ་ཉིད་ལ་སེགས་པ་ དསས ད་པཉིད་དང། ཕྱི་སོད་པརིད་ལཡྱིནངསྟོང་བཉིད་སོགསིུས་སྲེན་གྱི་མཐ །ྷེསེདཔ་དྭདྱ་ཉི་མའི་མ་ཐའ་ཏ་པ་རན་ཡས་འདུས་པ་ ་ ན 
རུ 1 ད་ད 

མཚནཉིདནམ་པ་ཐ 


སེལསབྱསདཔལ་སགས་པསངསྦྱ་རས་སྱ་བེདཔ 


རར བརྡ་བབ་དང་དམིགས་པར་བེདབ་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ཤེས་པཞེས་བབ་དང་། 


དོམས་པ་དང་། ས་ད བརང་རས་དམསག་སོམ་རས་ུ་དངྱ་ུབསས་ དགན་འཤན། ཚན 
ོད ེྲ་ིདཉིདནབབཤི་ཡིད་ཉིདིནཔས་མ་དམིགས། པ་ལག ཐུགས་ལ་སེགས་ 
ཆོས་དཀནམཆོག་ལ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ མྱ་གིས་བསསས་པའི་གཞི་ཐབཔོལ་སྐགས་པ་ དང 





རོལཡིན་པ་དང་། 


་ ར་བས་ འཇིགས , ཱུ 


ཇེས་པའི་གཉེན་པོ་དང། 
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༡༤༢༦༨ཛོང་ཨེ་ ཇ༧ར༤ར༩ ༡༤ ¦ ལ༠༨ ༡ང་ 
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„. ༦ཙ། ཤེས་ཤའྲི་རུ་པ་མཐའ་དག་བཝུས་པ་དག་གིས་བྣམས་པའིཆོས་ཐམསཿད་པད་དགཔ་ངོ་བོཉིདམེད་དོ་ཞེས་བ་བ་དང། དགེ་འདུན་དཀོན 
¡ གི་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པ་ཉིད་ཅི་དྲ་བ་བཅོམ་པམ་གཏིགས་པའབས་བུ་ལ་གནས་པ་དང་ཞུགས་པའྱི་བྱེ་བག་གིསཅན་ཞུགས་ཐུགས་པནས་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་མའེ་བརྱ་སེས 

དང་ལྟན་ཅིག་བྱརད་པོ་དབང་པོརུལ་པོལ་སོགས་པའི་བྱེ་བགགིསྲ་གངས་ཉི་ཤུར་ཆད་པྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་སབ་པ་ཕིརམི་ཝེག་པརྣཡས་ལཔེ་བ་མེདཔ་ཉེ་ དུ་འཇུག་པར་་ 
བུའོཞེས་ཡུང་འབོགས་པ་དཀོན་མཆོག་གསུམལ་འདོམས་པ་དང་། བརྩོན་འགྲགས་བཅུམས་པཉིདྱ་ཧིས་བསལ་པྲ་གདས་མེདཔ་གསུམ་དདཀུན་ཏ་འབེལ་བར་འཇུག་པཉིད་ཅིས་ཇི་སད་བཤད་པྱ་བདཇུབ་ཅི་་" 
སེམསབྱཔེདཔ་ལ་སེགས་པབསྲུབ་པའི་དོན་ལནན་ཏནྱ་བེད་པ་ལ། སས་ལ་སོགས་པའི་བསདནམསུ་ ྲཀེྲཾེྲེྲེཾྣཾྲཾྲཾྲཾདཾྲཾྲཾྲིཾཾི་ 
དཱུ པོ་ཉིད་མེད་པར་བསྟན་པའི་འདོམས་པ་དང། དུས་མུན་རིང་མོ་ཞིགཏུ་གོམས་པརྱ་བས་ཁད་འདོད་པའི་དོན་མྲ་གུབན་དབདཔྩོཊལ་པོ་དངང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་ " 


ཤོནཿཅོག་ལ་སངསྦྱ་རྐས་དགོནྷ་མཆོག། 










སྩེས་བུཐེན་པོ་བ དྲུན་པོ་རང་སདསྦྱངས་ 


དསསྭུ་སྐོ་བར་འགུར་བས་་ 















དྲགེེེཾིཾིཾིྲི་ཾ་ ལོ 
།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ི་འཆི་འཕོ་བ་དང་སྩེ་བ་དང་། ཀད ་ ོ 
།ཞེས་སླེབཔ་སྩན་ཝ་ལ་འ་ མས་པ་དང། ཛཱ་འབུལ་དང་། ལྷའིན་བ་དང་། གཞན་སེམས་ 








ཡོངསས་པལབ་མེདཔ་ལ་གཟུགས་ལ་སེགས་པནས་ཡང་དག་པརོགས་པའི་བང་ཇུབ་ཅི་བར་ལ་བདནཔརྨ་རྨོམ་པ་མེད་པ་ཉི་དྲ་དུབ་ ན་པའི་གདམས་ངག་དང། རྱགས་བྱཅོན་བཞུག 
ཀྲཀགེྲེྲེྲེགེགྲེྲེྲགྲཾྲཾྲཾྲཾླཾཾཾཾླཾོོི་ ག་་ བས་ས ཆས་དང 
བཞིན་གྱིསས་སྩེས་པ་ཉིད་དུ་བསླབ་པའི་གདམས་ངག་དང། ཤའི་དང་། ན་པ་ལས་ཕྱང་བའི་ལྷའེ་དང། ཤེས་རབ་དང་ཚོས་དང་སངསྦྱགས་ཀྱི་སྙན་གངས་ཇི་ལ་བབཞིན་ 
གི་གམམུལཡཅན་ཡན་། དེ་ཡང་སྟེང་གསམ་ཅི་སྟངཆེན་པོའི་འཇིགརྟེནཅི་ཁ་མས་ཅིས་བསྡུས་པ་ཡིནནོ ༥ 

། འཕགས་པའིགང་ཐག་བམསཅད་ཙིཏོགས་པ་དང། ཆོས་ཐམསཅདྡ་རམ་པ་ཐམསད་ཏུ་མངོད 





_ །པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཅུ་བ་པའི་ཡུལཅན་རྣམས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་གཅིག་པ་ཉིད་དུ་བ སྒྲུབ 










་ 





འཁ་གགང་ང་ངོར་ཁཛ་༼༡༡༡༤༠གཞའ་ ༧ཁྷ་གང་ ༩༡༡ 














_ , །ཤཾསཕ་པའ། སཱན་ཚཾགནས་རྔེས་མུ་དྲན་པ་དང་། མངོན་པརའདྲུ་ངེད་པ་ལསྱ་ཅང་བྱ་ལཌམི་གཱ་དང་། ཟག་པཟདཔ་ཤེས་པ་ 
པཿགྱཿྱཛརྐ་སསམ་པཔོར་འྱཿངབ་ལ་སེགས་པ་དང། འཇི་གེནྱ་སིཁམས་ཐམས་ཅདན་གནས་པའྱི་བྱཙུར་ད་དང་གཅིག་ཤོས་ཐོས་པ་དང། གཞན་ཙ་བམསའདོད་ཅགས་ད་ 

པཡོངས་སུ་ཤེས་པ་དང་། རང་དང་གཞན་རི་ཚེ་རབས་ཝཱམ་དུ་མ་ཇེས་སྲུ་དན་པ་དང། གཟུགས་ཐམསཿདྲ་མཐོང་བ་དང་ལཱའྱིས དནས་པར་པན་པ་ཡསྐཊངབ་ཡིནལྭ། ལྟའི་མེག་གི་ཡདོནཔརཤེས་པད་ ་ 
བསམ་གཏན་མངོན་པར་འདྱུ་བས་པལས་བུ་ངབ་ཡིན་ནཞེསཏྱི་སང་ལས་བཤདདོ། །ཏོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའྲི་སིབ་པ་སོང་བརྡ་ངེད་པ་ནམས་གཟོདམནས་ཞི་བཉིད་དྭ་ཏོགས་པདྱ་བའོཞེས་སྟོནཔ་མངོན་པར་ཤེས་་ 
པྲ་དུག།ལ་འདོམས་པ་དང་། མཐོང་བའེ་ལམ་ཐུག་བྲམས་ལ་སོགསརའི་བདན་པ་བཞིས་བྲས་པ་པད་ཅིགམ་བཅ་དུག་གི་ངོ་བོ་ཉིད་དེནཔརརཀིངཆོས་དངྡ་རེས་སྣུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། ཤིསཔ་འི་་ 
,ུ བད་གཉིད་ལྷ་ནལ་འྱྱོརཔ་གཅུགས་ལ་སོགསཔའིཚོས་བམས་ཅ་དང་པོཉིདམེདཔ་ྟ་ཏོགས་པསྤྱས་མ་མཁན་བཤིན་དྲ་བཟསཅདལ་མངོན་པརཞེནཔ་མེདཔ་ིལས་ཅན་དེས་མཐོབས་པང་བརྩ་བ་བའེ་ | 






དུང་རི ` : 


| 
| 




















། 
=~. 





བྱ་བའེ་དངོས་ཕོའི་གཉེན་པོ་ཉིད་དྲུ་ནམ་པར་ མ་པརྱ་པེང་དཞེས་བ 
རན #བ་ 





། ངི་སྐདབ་ཤདོབའི་མཐོང་བའིལམ་གིས་མཛོན་སུམ་དྲུ་བས་པའི་ནངོས་པོལས་ཐ་ཡི་དད་པ་ལ་དམིགས་པའྱི་སིར་མཐོང་བ་དང་བྲཧམ་པ་དག་ཐ་ད་ 
ཉིད་པ་ནམ་པར་བཞག་པའི་མེད་ི། འོན་ས་ྱི་དམམི་གསཔ་བསམཅསམི་ས་ེ་ིངའེལབརའྱངབའི་ཚོིདིས ལ་ཕ 
དོམས་པ་སྟེ། དེ་ལྟ་ནྱ་བར་ཆུབྱ་སི་སེམས་དང་། དེས་འཕངས་པའིེ་ 

མིགས་པ་དང་། ྲླྩ ནན ་ ཁྱད་པར་དུ་། 
ལ་ བའྱིར་ ཱ ! 


ཀཀ ྣ  ངངཉཉཉགགངུུཉ]}]ྣ]ྣ་ 
ཏཾ དདཔར་གདགསྲཔ་ ས་པ་བ 
ྲི པ་མེད་པས་བསསོམ་པའ་ལམ་མཆན་ 


འགོ་བའྱི་རུ་གང་ཡིན་པ་མཚགས་པ་དང་། སི་ལོགབརའ་བབོའྱི་ཉག་ཡིནང་ཡངས་མམི་བཟབ་དྲ། ཐེག་པ་གཞན་གྱིས་མི་ 





ད་ 





རྒྱགང་ཡིན་པ་ལམ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང། གཞན་། 





༧༩=༤།༤༧༩༤༨༨༧༢༤༨༤༩༨༢༤༤༤༤༤༤༤ ༢༤༠༦༠༤༠༨༩༢༠༩༥༨༨/༤༨༤ཛ༨༤༢༨༢༨༤༨༤༠༠༨༠༧༨༤་ལོས་ངརའངསཚིར༡༨༤༨༤༨༡༤༨༨ འཛ 
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རོ 
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ཌཱ 
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- ༦༦། 


ཀོ 


ཆ་ 











་གདམས་ངགནིནམ་པ་བྱཅུའོ། །དཱགེ་འདུན་དཀོན་མཆོབ། 


།དད་དང་མཐོང་ཐོབ་རིགས་ནས་རིགས། །བར་ཆད་གཅགཔར་ལྕེས་ནུས་དད། ཏྟ 
ནི་ཉི་ཤུའོ། །ཞེས་བབ་གསུངས་སོ། །འཆད་པར་འབྱུར་པའི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀཱིས་བཝུསང་མཐོ་ 


ས་བཅོམ་མཐོང་བ་ཡེ། །ཆས་ལ་ཞི་ལུས་མངོན་སུམ་བྱེད། །བསེད་ 
ཆས་ྫརེསཔུགྲབདབའྱ་བགགིས་བབས་ཅད།མལནགསང་དམའགཉས་སོ། །དེའི་འོག་རུ་དཉིད་འདོདཔའིའདོད་་ 


དཅགསྱང་དུག་ལ་བརྟེདགས་ཐ་ག་ཁཅཝའ་དདཔ་དང། 


(¦ 


སུ་བདླ་བགྱཙཏོགས་བརྩ་བབའྱི་ལིར་བརྙསབསིཡོགས་སུབཅདཔ་གི 


. །ཙདང་སི་འཇོག་པརའགྲོ་བཅིདཅྤྱིར་གར་ཡིན་པ་སྱན་ཝ་དང་། རོ་མ་པཐམསཅདམྦ་ལེན་པོ དདདྨོ་ 
མཐད་ཐུག་པའྱི་རུགང་ཡེན་པར་ཐོངབ་དངྱ་གེ་པའི་ལམ་དཔ་ཧེ དེདག་ཐལས་ཅདག་དམས་ངག་གྲིངས བབས གཉི། ཤམ་ཁོནས་དོན་ཐམས་ཅ་དཔུན་པ་ 
| ཏུ པོ། དབང་པྱརཱལ་དང་ནོན་ 


།བེད་དངྱ་པད་མིན་འོགམིན་འབོ། །འཕར་གསུམ་པདཅའི་མཐར་ཐུགའལོ། །གཟུག་སྦི་་ 


ང་བའ་ 

































པི 





ྐདཅིག་བཅུ་དྲགལནྱི་རུནྲ་དུཐུགས་བ་ཡིནནོ། །དེའ་འོདྱ།ུ་དེ་ཉིདྲ་ཞོབ་པའ་ལམ་ལ་ཏོན་པོངས་པྷ་ནམ་པ་བཞིརྱྲ་ཝ་ ༣ཟ༥ིསསོ། ོ་ 
ཉིདཉིས་གཞནརྣམ་པ་གཉིས་ཡེནནོ། །དེའི་འོག་ཏུ་དབང་པྩོརུལ་པོ་དང་ ནོནོ་དདཔ་དང་མཐོངབ་སྭ་ཐོབ་པྲ་དག་དདཔྨའདཔས་ཉོནམང་པྲ་ལམངསཔས་འྲབས་བགཉིས་པ་ལ་ཞུགས་པ་དཅིདུའ 
ཧཱ ན་ཡེན་ནོ། །ངེའ་འོག་རུ་ལད་བ་མོད་པཉོནམངསྔནས་བྱགག་ཐངས་པས་ལན་གྱས་ར་འང་བ་ཡིནནོ། །དེའི་འགུ་དེིད་ཉནམས་སྲུལ་བ་གཆ་གུསསལིནཔས ན་བ་ཆད་གཅིག་པ་ཡེནནོ། །དེའི་་ 
_ 2 འོག་ཏུ་ས་མ་བཞིན་དུ་དད་པ་དང་། མཐོང་བས་ཐོབ་པ་གང་ཡིན་ཅང་འདོདཔན་ དཔནི་ཉོན་མོབས་པ་བདུན་པ་དང་བྱགདཔ་ཝངས་པསྔ་འབས་བུགསུམ་པ་ལྔ་འུགསཔ་ཡིནནོ། །དེའི་འོག་ཅུ་འདོད་པནྭམདཔའི་ཉོན་་ 
ཁོངས་པ་དགུ་པ་སྲངས་པས་ཕྱིར་མི་འོང་བ་སྟེ་གཅ་ ཨྭ་ས་བའི་གུནཏྭཾ་སིར་བནི་སྭངས། མདོན་པར་འབྱབཔའི་ཞུནྭ་མོར་བཞིམ་ཝངས་པས་སིད་བབད་ལྲ་གུབ་བན་འལ་མངོནདྲ་བས་པསྭ་ཝུགབཝའ་ཅི་ནཐརྱབེདཔ་ཐོབ་པནི་བད་མ་དོ་མངས་ 

སུཉྱ་དན་ལས་འདའ་བ་དང་། གུན་ཅྭ་སོར་པ་གཉིག་མ་སངས་བས་གཟུགས་ཉི་ཁམས་སྱུ་ལེསནས་ཝྣུག་བལ་ཅི་མཐར་ེདཔ་ཝོབ་བནིི་ཕེས་ནས་ཡོངས་སྱུ་ཅངན་ལས་འདའབ་དང་། དབགིན་ཅུ་བེསནས་མངོན་པར་འྭྱ་ཐེད་པ་ནང་ 
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༄། །བཅས་པསལུམམདོན་དྲུ་བསནས་སྡུག་བསྔལ་ཅི་མཐད་བེད་པ་ཐོབ་པནི་མདོན་པར་འདྲུ་བེད་པ་དང་བཅས་པ་ཡོངས་སྦུམ་དན་ལས་དདའབ་དང་། དེ་ལསབླཤོག་པནྷི་མངོན་པར་འ། བོར་་་རེང་པས་ 
ཁཿ ཡི ཌི + ཧཱ དྱུ་ཕདཔ་མད་པར་ 
ཡངས་སྦུས་དན་ལས་འདའ་བཞེསྱབ་བསྟེརམ་པ་བཞི་དང་གོང་དུའཕོབནི་ཝཔའོ། ཤཀ ་ + འཕྲོ ་ 


- ཚུངས་ཟིས་ནས་གནས་གཙང་འགའ་ཞིག་དོདཉེ་འོགམིན་དུ་འཐོབྱ་ལེད་དུ་འཕར་བ་དང་། གནས་ཐམས་ཅདྭཧྩ་ཧུད་བསོག་མིན་དུ་འཐོ་བ་གནས་ཐམས་ཅད་དུ་འཕོ་བ་ཉི་དྱ་བི་སྔ་གོང་དུ་འཕོ་བ་གཞན་ ཧོ 
དྲག ༼་ བུ ན་འ ངེ ནྲ་ནམ་བ་གསུམ་མོ 
ཚཾ དེའི་འོབ།ཆུ་གོང་འཕོ་ད་ཉིདྲ་སིད་པའི་ཅེ་མོའི་མཐར་ཐུག་པར་འགྲོ་བནི་གཟུགསཀི་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་སྟེ། ནྲི ¥ 


༦) ཡེས་©ྱིས་མདོན་སུམ་དྭ་བྱེད་པ་གཞན་རྣམ་པ་གཉིས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་སྲདཔའིར་མའིཏོནམོངསཔ་བྱརད་བུ་ལསབས་དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་བྲབས་བུལ་ཞུགས་པ་ཡིནནོ། །དེའི་འོག་ཅུ་ཉནཐས་ཅིས་སད་་ 
བོ ལ་བརྟེནནས་ཡུན་རིང་དུ་ཚདས་པད་སྱད་དམཐར་སདས་རྒསམི་འྱུང་བན་ངང་གིས་བར་ཆབ་མངོན་དྲ་ཐེདཔ་དང་སངསྤྱ་སུསྟཏེཉི་ཤུའོ། །རྟོགས་པད་སྤ་བཉིད་ཀྱིས་ན། དངཔོ་དང་གཉིས་པའི་འབུག་བུ་ལ་གནས་བ་དང་། འདྲས་ཧུ་བཞིཔ་ལཞུགས། 
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ོིས་ 





།ཧནི་ཆོགས་སུབཅད་པསམ་བཛྗོདདོ། །དེ་ལྟ་ 


ནང་དུ་མཚམས་ཕྱྱར་པའོ། །ཆོས་ཧིཇེས་སུའྲབ་ 


ཛི 


པོ མཁས་པའེ་དབང་གིས་དེ་དག་གི་འྲབས་བུམདོནདུ་མི་བེད་ཅི། 


ཐོབ་པ་དག་ཐབས་ལ 


པའི་ཁམསཿུ་དག་གི་ནང་ཁོ་ནར་སླར་སྱེ་ཞིད་སྐེ་བ་ཡོངས་སུའ་ 
མངོན་དྲྭ་བྱས་ཏེ། དེརྱ་ལེ་བ་ལྡོག་པར་མི་ཟེད་པར་དེར་མཚགས་སྱྱར། 


འདུ་ཤེས་མེད་པར་སྐྱེ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེབས་དཔའ་ 





རྨ་སོས་པའེ་དག་འདྲུདནམསནི་སྦུལ་པ་པའི་དབང་དུ་ཀྱསཏེ་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་སྒའི་གཞི་ཡོད་པའི་དགེ་འདུན་€ཾབང་ཇུ་བྱསཏེ། དད་པསྔ་ཇེས་སུའབང་བནི་གངིའི་ནའདས་མིའི་་ 


ཇྲ་བ་ནི་སངསྦརས་ཅི་ཞིང་རྣ་པར་དག་པ་གཞན་ནམ། .དགའལནནས་འདིང་སྒེས་པདོ། །མྨཾའིརིགས་ནས་རིགསྦ་སྩས་བ་ནི་བསམ་གཏན་དད། ཚད་ཆེ 
ཤིས ངོ་བོར་མིའི་ནེ ¿ ;ཅཾཧཏཾ་ཏཾད པཿ 
ད ་ 7 ་ པྲིས ་ 

དན་པའོ། །དེ་ལྟར་ནརྒྱན་དུ་ཞུགས་པས་བསྡུས་པརྣམ་པ་བཞིའོ། །དད་པས་མོས་པ་ནི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐབས་ལ་མི་མཁས་པ་དག་འདུ་ཤེས་མད་པའི་སྟོམ: ཨབོགོ་ 
ཉེརིང་མ་ཞིག་གནས་ནས་ཤིའཕོས་ཏྲེ་སར་འདིར་མཚམས་སྦྱར་ན། དེནི་དབང་པོ་ཙུལ་བའྱི་ཕིརན་དད་ཅམ་ཡིན་གི། དེ་ལཤེས་རབ་མེདཅེས་དགག་པའོ། །དེནི་དེཉྟར་ན་ 






བསམ་གཏན་ལསོགས་པའི་ཡན་ལག་ཡོངས་སུ་ཟད་པ་དང་ཞེས་སྟེན་པའི་ཕྱི་དའོ། །སྣང་བ་ཐོབ་པ་ལ་སོགསཔ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ།-” མི་ཚོམས་པ་༡ › 





ད་གབཞིག་ཡིན། བདེན་བཝཔོངནིམལིཏེ། 














༦: ། ཤེ །ཅདཔ་ དངེ ཙཉྟདངའིཕྱིརའོ།ཿ |“ །དདཔའིས་པ་ཡངམ་ཡིགཏེ། ཤདར་བཟོ་བྱ་རཕ་ོགཔི་དགེ་བདའཆདཔཔ་དདཔ་ོཕོཔཡད ངཤེན། འདེ་ལན་བརྗོདཔརབ་བཅཾ་ནུ ཤཱོམ་ཡིན་ 
÷+་ཤ༽ྲ༨༽  ་ གདན་མེདཔ་མ་དིནཔསན།  དོ་ལས་ཅགད་ིའི་དབནས་ (ཤི་འཛེསཏེ་མིར་པྱེས་པ་དདགནི། ཤཱ 
3 ཡིནཝི་ལྡོགང་མ་ག བ་ཨ་གཏོགས་པ་དབང་དོཊལཔོ་སེ་ཞེས་གཅུངས་སོ་ཞེསཔརརྲོ། ༈ཀོང་ཀྐརཔད་ 
རླ གསསས་ཞཇགདབསམ། མཛ་ཁདགནསསཔངལང་ལ 









པ་དགནི་གཉིས་ཡིནཏེ། མི་ཁོམས་པར་བྲགངབ་དང། དེ་ལས་གཞན་པའོ། དེལྱའིརོལ་པཡིལསལ་་ 


ཡོགཡར་ལཡིདང ཞིས་འ ར་བ མོ་གངསནི་ཡོམང་ གས་ཞི བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བདེན་པ་མ་མཐོངབ་་ 
ཤྲ དགབྱཅ་ལམན་ཏིག་ལྟར་བཤེས་གཏེན་ནཔ་ལ་ཕོགས་ས་དར་སེསཁུངསངསྦ་ག་ཅི་མཛུའི་དབང་དང་རང་གྱི་ྱ་བིསེམས། 


རྩོང པ་འི འདི་ལ་བ 


་ལ་སོགས་པའི་མས་དདག་སཉམས་པར་མི་འཐུར་བསན། འདིི་ལཚོ་རིང་པོར་སྦྱེམ་སུཐིན་༅ངཡི་ཁོམས་་ 
།དཔ་ལསནི་མདོ་གང་ལས་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔང། སབ །།།།།ཀ།སྣྣཾྣ་ ཊེས་གསུངས་སོ། | 


སེ ཤའ 
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ཤདབ་ི 


འཇིགས་པ་དང་བཅས་པགྨ་སྨོན་ལམལ་སྐོགས་པས་དྲེམོརདྲོ། ཀའཞགཅིག། 


པ་མི་ནནོ། །དེ་དག་གནས་སླད་པདེར་ཡང་ཡུན་ཐུངབ་དང་སྡུགབསྔའ་ཆུང་བ་ལ་སོག 
2 མཐོངབས་ཐོབ་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་གཞུ་ངདེ་འཞིནདྭ་སརབ་ལ་བཐས་ལ་མཁས་ 


པའི་སྟོབས་ 


ཛམ་བའི་བིང་འདིར་བབས་ནས་བང་ཆུབཔར་སྟེན་པའོ། །གཞན་བ་དཿདགཅིག་པ་ནི་བསམ་གཏུན། 
ཅོད་དུང་ཡང་དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ལ་མ་ཆོད་པའིལས་ཅིས་མཆེམ་མམཞེས་པ་ལྟ་བུའོ། ` །དདབ་དང་མཐོང་བས་ཐོབ་པ་འདིདགནི་སྔོན་བཞིན་དོ། །བྱར་མི་འོང་བ་ནི་ཞིར་མཐའ་ཡསཔར་འདོདཔ་ལསྱ་པིར་མི་འོངབདང། ་ 


ོསོགས་པའིམོཔའཆོ་རནའསོལསོགས་པ་སངམ་པས་དྲགདབ་ཤདམིསཁིསཔརའབསོདཔཕལཔོད་སེ། དེས་ནངན་འྫོ་མེདལསཆོས་ཆེནཔོ་ལ་བཟོདཔའི་ཕིམེས་བཆདཔསན་འདིདོད་ ཅོོ 
པར་ངེས །རྗི་ཤས་ཕི་དཔོས་ལ་དཔངགི་བསནཔཿདཔས་དབརམདམེ་དཔའེམཅི་བདད་ཨརནག དོ 

པཱ ཅིས་ལྷ་ཚེརེང་ཕོན་ཉི་གྱེ་ཡི། གཞནགང་ཡང་ཅུང་བལྟིག་རུ་ཧྱེ་བའོ། །འདི་ཐབས་ལ་མཁས་བའི་དཔང་གིང་མི 

ཡྱི་མོངབ་ནྲི་བསམ་གཏན་དར་ཚདམེདཔ་ལ་སོགས་པ་ཐོབ་མསདེ་དག་གིཁབས་བུ་མཐོནདུམྱི་བེདཔ་དདགའ་ཝནྲེས་པ་སྟེ། དེའི་གནས་པ་མཐང་ཡིན 


ར་མསཱ་ནས་ཆོས་མ་འདྲེས་པའི་བར་ཡིས་ཡོོན་ཏན་ཐོབ་ཁང་ད་དུངསངསྦྱརས་མཛོདཔ་ལསོགས་པའྱི་ཕིར་གནས་པ་ཆོ་གཅིག་གིས་ཐོགས། 












ཡྱིབ་ཡིན་ལ། ཝས་གཉིར་ 


































༦། །ཡད་ཐེག་པྭ་བནམེད་པཅན་དང་། ཆཚད་མེད་བཅན་དག་འདོདཔ་ཡས་པིརམི་འོང་བཏེ། དེ་དག་གིས་སེམས་ཅན་གཏུང་པའི་དུསཉེ་བར་གནས་པ་པཔྲ་པདམི་འདོད་བཞི་གབ་བོར་བཞི་ཁམས་གསུམ་དེ་དགྱ་ ཡང 
སིཡསཅནདལས་ཅི་དོན་བེད་པ་ཡོད་པར་བསྟན་པས་ཐེག་པ་དམན་པའི་ཕྱིརམི་འོང་བལས་ཕྱེ་བུགཊུ་བྱས་པའོ། །བརམ་དོརྩ་སངན་ལས་འདའ་བནི། ཚངས་པའི་འདེ་གཏེན་ད་སེསནས་པས་དེཉེདམིསཆོགས་བསགས་ཏེ་ཇོགས འཚོདྱ་ཧུ་བར་ | 
༨ །ཡྱེས་ནས་རྱ་ངན་ལས་འདབབ་ནེ་སྲེདཔ་ཐམ་པ་དང་། གངཚེ་ཚད་མེད་པད་་བིན་མིས་བརརབས་པའིཚེ་གཅིག་སུ་དེ་ལ་བཚང་རྱ་བའོ། །མངོན་པར་འྭ་བེདཔ་དང་བཅས་པནི་འཇིགཏེན་མི་ཁམས་དཔགཏ་ཐེདཔ་དགྱ་མདོན་སུམ་པའི་འབད་ . 
བས་འགོ་བརབཏུ་མང་པོ་འདུལཞིང་། དེད་ཡང་བདགཉི་ད་ངབ་མྭ་མས་པདདོན་བེད་པའི་དབང་གིས་ལམ་ཕྱོང་བའོ། །མདོན་པར་འདྭ་བེད་པ་མེད་པར་ཡོངས་སྱུ་མ་དན་པས་འདས་པནི་དང་དཀིན་དང་རེ ཡིས་སེམས་དད་པ་བ ཧྱིས་ཕྲེ༢ 
མི་ལྡོག་པའི་ར་ཐོབ་བས་བྱང་ཆུབ་པར་འབྱ་རབ་སྟེ། པདེ་ལྟར་དགེ་གློང་མེ་འཁུགས་པ་དང་; ཐཿཧྱཅ་སིཚོའི་ཇུལ་དང། འཁོརལས་རུར་བའྱི་ཆལ་པོནམ་མཁའལ་སོགས་པབཞྲིའ་ ུ 


ྐོལས་ཡི་བཞོས་བཅདེདགེབབའི་ལསཅལ་མལ་པཀོདནས་དཧིད་ཚངས་དསྐས་འགིནཅ་བདད་བྲ་བ་ད་འི་འོག་དཏེདརོག་མིནི་མཐད་ཐུགཔརའྲོ་བསེཞེསྱ་བབ་པ། དེ་ཡང་གསུམ། 















ཏྭཾ ཐུགཔརའབྲོ་བ་སྟེ་ཞེས་ཿ་སྟེ དེ་ཡང་རམ་པ་གཉིས་ཡོད་པ་ལས་གཟུགས་ཅི་འདོད་ཆགས་དངྲ་བལབ་ནི་འདོད་བའི་ཁམས་འདིར་གཟུགས་ཡི།བམས་ཅི་མཐོང་བ་དང་བྲགམོས་པས་ཝང་མདྦ་བབ་མདསཏེ་གཟུགས་མེ 
། འདེནས་ཤི་འཔོས་ནས།ཁམས་བརྡ་མཐོན་ཏེ་གཅི་གཅར་ད་དེད་སེས་ནས་དེནས་ཡང་གཏུལ་བྱ་སྨིན་པར་བྱེད་པའོ། །མཐོང་བའི་ཆོས་ལ་ཞིབ་ལས་ཆིས་ཡཛོད་སུམ་ཚུ་ཡད་པདྷི། ཚེ་གཅིགཔ།བོནལྱ་ཆལཔོ་དིན་པོཆེས་བཏུད་ 
ི`  ྣ་་་ྣྡྟྡསནགཾྣྨྣཾྣཾྣག¶་]་གྕྕྨྣྨླྨླྨྩྣ།ྩ།༅ྩ།ྣྭྣྣ||6ཛཇཅཚཾིཾ 


ཚོགས་མས་ས་བ་ནབཔར་སྟནཔའོ། །ཕྱེད་དུ་འཕརབནིགཞུང་སྔམ་ལྟ་་ལས་ཚངས་རིསནས་ཤི་འཐ་ནས་གནས་གཙང་མའོག་པ་ཞགྱར་སེསྟ། 
ྐང་བས་མ་གཏདྐདང་པ་ལ་ོམས་པར་ཞགསཏེི་འཕོསནསདྱེཤང་། དིམ་པདེཏར་གཟུགས་ཅི་འཟས་ཆིགནས་ིས་བཅ་བཏནགན་ཉཝ་འཛནཔ་དངདོདབས་དག་མིནཏས་དནག་དའ་ཐོགཊྲ་བུམཞིགསྨིནཔདཅ་དཔའོ། །ཡད་ཕིདིའོ་ 
་འགལ་ཞིག་གནཔ་གཙང་མ་ཡིན་པ་གཅུགས་དང་གཅུགས་མེད་པཞན་ཅ་བསམ་གཉན་བདེབྱ་ུ་མརཏམས་སོུང་བར་པས་ཏེ།སྲདཔའིཅ་མཾ་སནསདནས་ཡང་འྲོ་བམངསའད་དཔདེད་འདང་དའ་ ་ 





བསམ་གཏན་བཞི་ཛོགས་པ་ལསྨ་སརྱ་ཆེན་ཞགའཞིག་གིས་ཏམས་པ་ནྭ་སརབསམ་གཏན་དང་པོ་ཐོབ་པར་བསྟནས། ྲཔེཾཾ་ ི་ོ དགབ་ོགོ་་སབྲཐངས་ཏེ་སངསྱརས་ཉིཞིངྡ། 
༈ དྐོ་ཤི་ཤཿདས་འོ་འིདད་རྗེ་དོ། །གས་ཡས་དད་་ཡོང་དད་ཁཞོཌ . 












-------༡༠༠༠༤ཀ་མལ༠༡༢༩༠ 














༦ །ཚོགས་འོངས་སུབསགསནས་ཚོགཞན་དངངས་གཞནམི་ཡེན་པར་ཚོགས་པར་འཚང་རྱབ་སྟེ། འདིནིི་པངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་མཆོ་ ཉེད ཆྱིར་ི་འོངབནེདེ་ཉརྡ་ནམ་པ་བཅུའོ། [ཁ་ སྭ ཡཱུ ཤུག 
་ེ ཡོ ཤིསེམས་ལ་ཡང་རྨ་མེའྱའི་ པར་ཚོགས་ཡོངམ་སྲ་ཚོགས་པར་དཔ་དགཉྟེ། འདི་དཀའའ་མི་བཟད་པ་ལྩོདཔའི་བང་ཆུབ་༤་ 











རོ ཕའོལ་ཏཱ་པིན་པ་དུག་ལ་ག་ ནྣས་པའི་རཇ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསཉཅན་རབྱར་གྲང་དཀའ་བལགཔར་ལྟསྒ་ནམས་འདུལ་ལ། རང་ 


ཨེམས་དཔའཆེན་པོ་ཞེསྱ་འོ། །རང་སངསྱ་ཆས་ནི་ཤིན་ཏུ་ཐབས་མཁ་ བྷ 
དྲ ་ པའ་མཆོག་ུ་བསྟན་ཏོ། །འདིར་རུན་དྭགགས་བ་བ་ལ་ཐོགས་པརྱ་ཅང་ཆུབ་སེལས་དཔའབསྟན་པ་ཡང་ཕྤུལ་པ་བ་དང་། བླའེ་གཞེ 


ངེ 
| 
| 








ས་པའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་འག་འགིག་འཇིག་རྟན་ི་ཁམས་གངན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱ་སྦྲ་ཡི་གགའི་འཇེགརྟནཅི་ཁམས་དར་སོངནས་ནདོན་པརྱ་ བྲ་དབཔར་སེནལས་གྷ་ཆ། 


རོ མངད་འདྭ་ (ཨར་བསྟན་པ་འདེ་གསུམ་ནི་རང་དང་གཞནངང་གཉི་གའི་དོན་ལས་བྱཿ ༡ྲ་ཆུབ་སེམས་དང་ 
ཤྭ བྱམངད་འདུལ་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་ཐྲམར་བསྟན་ དགསུམ་ནི་ ་ བྲལ་བ ཁྲ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འདི་དགཉན་པོས་འྱབུར། །རང་རྒལ་ཟར་ཆུབ་པར་ཡང་རབ་ཅུ་ཧོན། །ཅེས་གསུངས་སོ། བོ 


ཡདཔས་དཏིས་ཉེ་དལ་ཡུ་པ་ནི། ཐེག་པྨདབསཕོཆསནྲི་གའྱབར་ཞི 


གཞི་ཡོད་པའི་དབངདྲྭ་བཔ་ཏེཀི། སྤོས་མེད་རྙོག་པ་མེད་པ་སྟེ། །ཆགས་མེད་ད་བིངས་ནི་སྟོན་པར་པེད། །སངས་ཆས་ཆོས་རྣམས་མ་ལུས་པར། །རྣམ་པར་མཐོང་ནས་སྟོན་བརཨེད། རབ ་ །ཆོས་དང་དིང་བད་ 














| ཧོར། །ཙས་དངཉབརཕི་ཉོགསྟེ། །དེསནའ 





` འབྲིང་དང་ཆེན་ཕྡོན་མས། །ཉན་ 








འཆིད། །སློགསཅང་འེ་བམ་ཡགའི། ཉེ་མསཅནདཔགྱ།སེད་ལ་བརོད། །སེརས་ཅན་དདགམཐོང་བཟེད། །དེས་ནདེིནཐོས་བརོད། 
ངཡི་ས་ཏན་ཐོས་ཡོངས་སུ་བསྟན། །གནས་མེདབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི། །དེ་ལྟར་ཉནཐོས་མུ་གེཚིས། །ཞེས་བྱབ་དང་། རྩེནརྣམས་འདི་དག་ཤེསནསནི། །དེནི་གང་འའ་མི་གནསཏེ། །རང་མངསྐྱམ་ཞས་བའ 
གྲགེཾེཾེི་ོཾོོིིིགའོཔསཔོ།། གཏམ་སངྒོ་ཁམས་པའབཔའི་འཞང་གའྱབབས་རེམཔ་དཀྱང་དཔའ་ཡད་ལུག ། ། 
དཟིགས་པ་དངི་ཚཡང་དང་། ྱདཔངསའཛནཔདང། ཤབས དཔའ་བ །དྲོད་སོགས་བདགཉིད་ངི་བཞིན་དུ། །ནམ་རྟོག་བཞིཕོ་ཝན་བཏོན་པ། །ུ 

ས་བསེ་རུ་་བདང། །བཅས་པ་དག་ལས་ཁབདཔར་འཕགས། །ཞེས་བབགསུངསཏེ། རྱངྒཆུབསམས་དཔའ་ནམསཙི་ཐོས་པ་ལ་སོགས་པརབ་ 
པ་ཐར་པའིཆ་དང་མཐུན་པ་ཉོན་ཐོངས་པ་ལ་སོགས་ ལོག་བོ་སོ་ོོ་གོ་ོ་་སོང་ཡོང་པ་མོ བོའི མཚནཉི་་ཙིདགེ་བའྱི་ཐཐབི་འོག་ཅུ་བདེནཔ་བཞི་རྟོགས་པ་དང་ཆེས་སུམཿ ཊཱ 
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།༄༅༅ཏེ༨༨༤-༡༩༨༥༧ 


ལས. - ` ༨ ,"-- ~~ -~- “--- རོ / གསས ༢༩༡༤-༡༤-༡༡༡༨ ` ༡༡༨༠གགས།༡༠ ] 























པའཅདུ་འེཆ་དང་མཐུན་པཞེཔོ་འཇྲི་གཏན་པའླི་གོམ་ པལ་སྒྱ་པང་པོཔདྩོ་ཧད་པ་དོསྤྱུརབནཞདགོ་པའྦེར་བདང། དོའ་འོད།ཿ 
ཡརྱ་ཆུར་པ་དང་། ེའའོགཆོས་ཅིམཆགཅས་བབྱུང་འུལ་སོགསཔའིརམཅིས་ལ་བསསམ། མཅུ་དཕམ་དཔའ་དངའ མསའ་དབ་ཅུལ་ སོགས་པ 

གོང་དང བསེ་དངརྟོན་མོང་ཚདུཔ་རའྱོར་རབ་སིཏག་པ་བསོགས་པདཡི་གས་པའྲི་བདྲ་བར་ཅི་ངོབཉིད་བདེན་ལ་བཞིའི་དངོས་པོལ་དམིགས་པ་དངུ། ཆོས་སུ་ཚུ་ེ་གཅ་ 
པ་ དཔར་ལྟ་བའི་གཉེན་པོ་ཉེད་ཅིས་མངོན་པརཞེན་པམེཿ པ་ལ་སོགས་པའི་ནམ་པར་ཤུགས་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམཿར་ཅིརྟོགས་པ་ཕྱེད་པའི་ཆའིངོ་བོ་དྭང་། `དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་༤ཚ ྲི 
སྣནཔའཾ་བྲབས་ལ་མཁས་པའི་མཚན་ཉིད་ཤིས་ཡངས་སུ་འཛིན་པ་དང་ལནཔ་དང་། མཐོངཔ་དང་བསྒོམ་ ་པས་ཡང་བངྱ་བ་བའི་གཟུངབ་དང་འཇེན་པའི་ནམ་པརྟཏག་པྷ་ནམ་པ་བཞི་པོ་འཆད་།ད་ 
འཙུར་བའི་ཚུལ་དང་འབྲེལ་བར་འྱང་བནི་ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བ་ལསགསཔ་ལས བདཔར་དུའཕགས་པ་ཡིནནོ། །ཉནབོས་ལ་སོ་གསཔ་དདག་གི་ར་བརྩ་ཙུར་པ་ལ་སོགས་པའི་དགི་བའི་ རཱ 
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ནོལ་པར་ཞཱགས་པ་དང། རང་གི་ཐེག་པརྟོགས་པཁོནཿཆེདང་ 






འེ ཡི་ལ་དམིགསཔ་དང་། གངཐགགྲི་བདད།དུ་ ཀཱ 
ནོ ང དས , པ འལ་ཨུའ་དན་པ་དངྲབལ་བད་ ང་། རྣམཔར་ གཔ་རྣམ་པ་པཞཾ་ད་ ལི་ཝན་པར་འུང་ངཞེསའ འབུང་བའི་ 
| ཀཀ རཾ ཡས ་སབྱིས ཞ་པ ཆ་ཞིག ངས་མ  ན་བཅིག་་ 
ཙུནི་ཨ་ཅུངའའི་འབས་བུའི་སྒོནས། ཨེས ར་གང སོལ ཟགས བདེན་པ།བཅི་གྷ་ངཱ་བེ་ལས་ནི་མཿྷཱེཔ་གྲམམ་ཅི་ཆོསསི་དམིགས་པའྲི་རུལ་ཅིས་བསྒམས་བས་ཆོས་ཏིདྲ་ི་ 
མ་པའི་སྒོཞས། ཇི་ལུརྲསིད་པ་བཞིན་བདེན་པ་བཞིའི་དངོས་པོ་ལ་དམིགས་པ་ཡིན་ལ། སྔ་མ་བཞིན་དྲ་རྣམ་བ 






རྫི  ད དདདི་ གུག 


་ཤེས་པརྱ་བའོ། །མདོད་བཅསསཏས་པར་ཡོལ་བཅསད་བརོ་ཁ་འདོད་བསམ་བུབསོ ` །འལ་ཆེད་སྡེ་ནས་བདགཅག་གྲི་དེ་ཡོད་གསུམ་ལ་ཅེདཅིཐེག་བམི་ལང་བས་ཁེད་ཅག་ཀིཐེག་པྲི་་ 





ྩ - རཾ --'* -༡༡༡༡2®2('222 


°༧༧:༤ལ།༣༠༧༡༧༡༧ 














དོ 9 ་ 


འདདྡི་ནལཔརབཚ་ག་་་ ༥ ཨལ་བཏི 
འུ། དེའྱི་ཕིར་དམིགས་པ་དང་ནམ་བདགུ་བརྡ་གབསྦརིཉིགྲས་ ེ་ ུ ༡ 

གས་འགོག །ཐེག་པ་གསུམ་ཅར་འཐོབ་པའྱི་རྲ། །གཟུགས་སོགས། རར འ་ ས་ག་བཏགས་དངའཇདམ། ། །དང་ 
༡༢༧ པ་ནི་ཡུག་བཝལ་ལ་སོགསཔའ་བདེན་མཔའ་ཡོལ་བྷ ཉེན་པ་ལི་རཱག་པ་ལ་སོགས་པའི་ནམ་པ་བྱཅུ་དུག་ཡུནའོ། །དེའནམ་པ་ནེ་ཕཱག་བཝལ་ལ་སེོགས་པའི་དདེན་ ལཿ 
ད་དེ པ་ལ་སོགས་པ་འགོག་པ་ཡིན་ནོ། ཡིན་ནོ། ཤདྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་༅ང་ཐེག་བ་གསུམ་ཁའ་༅ེརྟ རྟོགས་པ་འཐོབ་པའྱི་ཧུའི་རབོ་སིན་པར།ཁོར་ བད་བར 







































རོང་བོ སོ ལ་བའི་ད གློ་གསོདང་ོང་ལོསོ་གྲོ སཔ བོདཔ་བླ་མབ་པ་དང་། མེདཔར་དགག་པ་དཔགོ།ག་པའི་གཟུགས་ལསོགས་པ་ཞད་མི་དཔར།༽ 
།ནིམོས་པ་དང་དུལོན་ཉིད་ཡེདལ་བིདཔ་ གོ་ོོ་འ་ཙ་ྲཀོ་ཀནྣནྣྣི་ྣྨྣཾ་ཾཾྣཾཾཔཾཔ་ྣྣ་ཾྨཾྨྣླ་ 

སོ་དགུ ིྲ་འཉིང་བམསཉདེ་དབས་་ི་་བད བ་མ་འཇ་འིབ་དདདགམད་བཞེས་བ་ལནོ། 
ཧཱཿ གིམཛནཉདནི་ཐུན་ོབཏ་ཡངའཇོད་ུམད་ པམ་ལིནནམ། སྤ་ནམསནི་སེལ་བའི་སྱཿ༣་ཅན་ཡིན་པའྱི་ཡིན། དེ། ་ ཧ། བདེནམོདི། སྒྲ་གསལ་བ་ཉིདཿ དཿ དཱི ཀཱ 





ཾ མེད་ བའི་བར་ཆོས་ཐམས་ཅད་བརྡ་ར་བཏགས་པའིཆོས་ཐ་སད་པ་ཡིན༽ོ་ཞེས་ 
¡ས་སི ཁན གས སགས ཞས་ག 
རུབསིནནོ།།ནམ་པདི་དདེ་བས་ ། །་གསྒ་མོགསཡགནས་དདགྲ། །དེ་མ་བོརརབཟིནལད།།དེ་དག་གཅག་གིརང་འཞན་གཅིག །དི་ཏག་སོགས་པརའི་གནས། ། 


། 
| 
| 
| 
| 
¦ 


རདང་ཐཔདང་བའན་བནར་བས།ཡའ། བཅུགས 























ླ །དྲེནམས་དེ་ལེ་ངོ་བོས་སྟོང།, །དེདག་གཅིགགི་རང་བཞིན་གཅིབ། །ཆོསནམས་མེ་འཛིན་གང་ཡིན་དྲང། །དྲདགམཚོནམར་མི་མཐོངྱཡིན། །ཤེས་རབྲ་ཡི་སནི་ཡངས། ། 
རྟཾག་པ། གྲ ྲ་ ྲགིིོགིི།ི།ཾ།ཀཾྣཾྲཾེིྲེཾེཾེཾེཾ་་ | 
གི་ངཔ་དངྲ་བལ་བའེང་པོཉེད་ཡིནཔས། རང་གི་ངཔ་སོང་པཉིདཅི་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ལ་སོ་སོདམངོན་པརཞེནཔས་མི་གནས་པ་ཞེསྱ་པཔ་ཡིན་ནོ། །རྣམ་པནི་དོན་དམ་པར་གཟུགས་ཡ་སོགག 
པའཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། ཀགེཾྲེྲེྲེྲེྲཾྲེཾྲཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾྣཾྣཾྣྣླྨླེླླ་ ཀད ་ 
པཉིད་དུ་མི་གནས་པཞེས་བ་བ་ཡིན་ནོ། །ཅེ་ལོ་འཕྲིང་གི་དམིགས་པའི་ཚོས་ཅི་དབྱིངསསི་ངོ་ ཉིད་ཨིས་མི་རག་པ་ལ་སེགས་པ་དང་། པཾང་པ་ཉཾད་རྣམསནི་རང་གི་ངོཕ་ཉེད་མེད་པ་ཡིན་པས། མི 











]  རྟག་པ་ཉི་དལ་སོགས་པ་དང་། སངཔ་ཉིད་དག་ཕནཙུན་བདག་ཉིད་གཅིག་བཞེས་བབ་ཡིནནོ། །ནམཔ་ནི་ངོབ་ཉིད་བཀག་བས་གཅུགསལ་སོགས་པ་ལརང་གིད་མྱི་བདཔ་ཞེསྱ་བབགང་ཡིའ་། 








ལྷ 

| 

། 

| 

ྦ 
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བ་པས ར་ཁ) ྣལ)པཁ་ར་རང 








ཡཆེནཔོའི་དམིགས་པར་ངོསོ་ཉདམེདཔ་ཉིད་ཅིགཟུགས་ལ་སོགས་པ་དོདག་ལ་ཝན་པོལ་སོགས་པའི་མཚན་མར་མེ་མཐོང་ཞེས་བུབ་ཡིནནོ། །ནམ་པྲ་ནི་ཤེས་དབྱ་ཅིས་སང་དག་པར། ། 


| ཆོས་དབྱ་ཏྲུ་ནམ་པར་འེད་པས་དངོས་པོ་ཐམསཅདམི་དཔིགས་པར་ངེས་པརཏོག་པཞེསྱ་པད་མནནོ། །དེ་ལྟར་ན་དགེ་བའྱེ་ཙྲ་བྲ་གཡོ་བའི་ཏྲེད་བརྱ་སུར་ྷནམསཅི་ཅེ་མོ་ཡིན་པའི་ཕྱིརྩ་རེ་མོར་སུར་་ 








པ་དམིགས་པ་དང་ནམ་པ་དབྲ་ཝན་བྷ་ནམ་བ་གསུམ་མོ། །གཟུགས་སོགས་ངོ་བོ་ཉིདམེདཉིད། །དམེད་པཉིདང་བོ་ཉིད། །དདག་སྦྱེ་མེད་ངེས་འབྱུང་མེད། །དག་དང་དེ་དགུ་མཚནམ་མེད། ། 
དེ་ཡི་མཚན་མངམི་བརྟེན་པས། །མསམིན་འད་ཤས་མེདཔ་དེ །ཅེསྱ་བྲ་བ་ལ། ཡདདཅུུན་དཤིག་སཔ་ནེ་ཅབཅུང་སལ་གསལ་མཚན དིར ཏ་ ་ 
ད་མཆགསམནས བལ་པོ་དང དཔུ་ི་གཡ མིསགཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ངོབོ་ཉིད་མེད་པ་ཉིད་ཅེས་བབ་ཡིནནོ། །ནུམ་པནི་ཙིརསྱིདན་ཡོདཔར་ྟ་བའི་པེ་དོདམིད་སཔ་ | 

དསཅ་ཉ་དས་ཅག་ཡིདནོ། །ཡན་འྲིབགིདཔེགས་པཞ དར་བཞིྱ་སསལ་རུས་པཉིད་ེས་བརདཔདན་གཟུགས་པ་སོགས་པ་ལ་ 





ཅན་ཧི་ངོར་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དངོས་ 




















རཿ །སྐེ་པ་ཡང་ཡེད། རྒྱ་རན་ལས་འདས་པ་ཡང་མེདཅསྤྱ་པ་བ་ཡིནནོ། །རམ་པྲནཆོས་མསཅ་ ཅིའང་གི་ངོབརྟོགས་པ།ོནས་ལུས་ལ་སོཿ པ་ཕི་ནང་ཞང་གི་བདགཉིད་ཅན་ 

༣. ཟླག ་ ` པཆནཔོའི་དམིགས་པན གཟུགས་སོགསཔས་པའདཔྱེའ་རཚནཉིསས་་ཨ་ས་པ་ཅི གག ། | 
4 ༼།སུབ་ཡན་དོ། །ན་ནུ་རངབཞན་བོནས་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་ཡནམསིཉེནདབབལ་བིདཅསམ པ་ཡདལ་དཔས་མ་ལོས་བལ། བཞན མདཔ མས་ཞིབ དབན ། 
4 ཉིད་ཡིད་ལྭ་བེདཔས་ཡོངསསུཤེས་པ་མེད་པའདམིགས་མེདཔྟཞེསྐྱབ་བ་ཡིནཏེ། རར ་ ། 





སཿ ནཡ བ་ཕན་བནམ་པ་གསུལ་མོ། །ཏིང་འཇིན་དེ་ཕྱི་པེདབ་ཉིད། །ལུང་ཧན་པ་དངྡ་རོམ་བཟད། །གསུམ་པ་བནརུན་ངོ་བོ་གཅིག། །ཏིང་འཛིནནམ་པར་མེ་ཏོག་པ། །དེ་ལྟར་ངེས་འྱེད་ང་་ 
ཡི ༈ །རུང་དང་འཕྲིང་དང་ཆེན་པོ་ཡིན། །ཅེསྱ་ཧབ་ལ་རོས་མཆཧྱརུ་ང་དུའི་དམིགས་བནི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་པེ་བམེད་པ་དངདཔའ་བར་འགོོ་བལསོགས་པའིཏིང་ འཛིནབསྒོམ་སྭརྱ་བའོ་ཞེསྩ་བ་བ་ 
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༢༤འར་མ་རི་ིན་བིས་སིོོེོ་ླླླྱླྱ་བ།ཨ དད  ང་ 








ོ བོ ོ དི ྲ་ ༩༅༅༅ ཀཀ ༨པ༨པ2པལ༨ྒ༨ལྣལྣྨྣྨབ ྣྣྣྣྫ་༔་ 
]ཡེན་ནོ། །རྣམ་པནེ་རང་གི་སྨོན་ལམ་ ང་བསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཆོསྦི་དྱིངས་ཀི་སོབསཅས་ལྱུནྱ སྤྲ་བུབ་པར་འཇིགཉེན་ཡི།ཁམས་ཐམསཅདྲདྷ་ཀལ་པང་ལྟ་པ་བཤོནད། བང་འཛིན་ 
ད་ ་ །ཚསམཆག་འཕྲིང་གི་དམིགས་པཞི་སང་དག་པ་རྦ འགས་པའིཏེ ༨ངའཛིན་དང་ལྡན་པའྲི་ནལ་འྱབོར་པ་ལ་སངསྤྱ་སྣ་ནམས་ཡུར་ཙོན་པར་མཛདཔ་འདིན་་ 


ཏིད་དཞེསབཡི་ནནོ། ། ་་ 







ཤེས་པ་མི་འབང་བ་ཞེསྦྱ་བ་བ་ལི །ཆོས་མཆོག་ཆེན་པོའི་དམིགས་པནེ་ཆོསཉིདྱ་ཏི་སཏིང་ངེ་འཛིན་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་ ་རབ་ཆི་ཕ་ ལྭྭཾིན་པ་དང་། དོན་གསུམ་པནཙུན་ 
གོ ས་སང ཉརབབཛནད མཆི ག་པནི་ཐབས་དམ་ ཧད ་ 
ཆོག་ཡིན་པའི་ཕྱི་དཙོས་ཧི་མཆོགཅེསྱ་བ་བ་དམིགས་པ་དང་རམ་པ་དང་ཝན་པ་ནམ་བ་གསུམ་ལོ། 8 -99ོ9(༠ཆ¥ ༤ ང་ བཅའ་བ འོལ | 
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སལ གངཁཁ་ལག་ ཀ་ལག ཀཀ 
རོ ༢ོ{ོ ོལོཾ་་ོིོ རེ ལཱུ འོ ལོ 
‡ ཡུ། །། གས་པ འཅིས་དོད རྗར འ་བོཔའོ་དཔོཆང་གཞིས་ིམ བོས་སོ བོས་པི་དནས་གབས་འེོ། ཧེ་ག་ཡིག་ 
བཟེན་པོའདིར་སྣང་བ་ཐོབཔ་ཞེས་བ་བའེཉིངང་འཛེན་དུ་བཛདདོ། །གང་གིཚེ་ཆོས་ཀྱི་སྣང་བ་དེ་ཉི་ད་འཐེལ་བར་བབའྱི་ཕིར་བདག་མེད་པ་བསོས་པར་བཅོན་འགུས་ཉོམ་པས་ཡེ་ཤེསི་སང་བ་འཕྲིང་ཙམ་དུགྲསུལ་བརྩ་བུར་དེའི་ཚེ་ ° 
ཤུ སྐུབས་ཏེ། དེ་ཉེདདྲེ་ཡངབ་མཆདཔ་ཞེསྱ་པབའིཉིང་དའཛན་ཏོ། །གརགིས་ན་སེམས་ཙམ་དུ་གཞས་པསྤ་ིའིདོན་ལ་མངོན་བརཞེན་པ་མདཔའིཅིར་ཤིན་ཆུ་གསལ་བར་ཤེས་པའྲི་སབྩ་ས་སྣ་དའཚོ་ཊོད་པཁགནཿྷ་ལ༔ 

















ཤོ ཟུང་། ¬ 


དད ་ བདི་ཚམཔམེད་པརྡ་ཇས་མུཞུགས་པའི་ཕི་ནར།ོཉ་དདོན་་པཞཝ་གཅིག་སྟ་གུགསགའ་ཏ་རེ་འཛིནཡིནནོ། ༈ཡང་གངཤི་མ་དོན་ལ་འཛནཔར་བདཔའེ་ྨ་ླག་ཡདདྲ་ྦ་བེ ཁྱི་ལེསིག་པཚགས་པདཔར་པ་ ཱ 
། %) ཟ འདེགིནཔའིཆས་ཆི་མཆོག་གིགཞུས་སྐབས་ཏེ། དཉིདནིཁར་ཐདམེདཔའིིད་འིན་ཅསྱ་བའོ། །གནས་གབས་འདི་དག་ཐམོགཅདནི་ཉུགཔར་ཉྡས་ཆགཏྣ་ ན་ཡ ཤོསསསོད་བཡིས་ཞིས་ཆབར་བཤད་དོ། །ས་འདི་ )ྲ 
¡ ༼འགྲ་སཡྱ༢ང་ཆུ་སེམག་གཏནིས་སྟའྱ་པ་ོཡིནན་ཡུངྱཟིས་བའྱ་དདཔ་ཐྲ་ལསཅད་ལུག་ཉད་དག་བདའ་དམ་ཤིང་། ཏིངང་འཛོན་དང། གཅུངས་དར། དམ་པད་གདབ་དང་། གངོན་པཅ་ཤིས་བ་ལ་སེགས་པའི་ཡོན་ཏན་བ་ས། 

༤ ངུ :ཿ གི ངོ  - ༼ ཀིཾ 















ཤྱ 
=£ 


༅ླ 








ཛིའི ༠༢༢༠ ༡༨ བརོར་མསོ་ཆོེ: ༡༣༤༣ ༢༤ ༤༦] ལེ རོ་་ས་པ་་པ་་ལོ་ ཚ་ལ ༣ ཟླ རབ 


བླ་ཆངཝ་བཟང་་ཌ༧ ༣༣ ཐབ ༡༡༡༡ སི་ལོ ལ་འོ ༠༩ ༩ ༩ ༈ ༨༤ ༧ ༧ ༡༣༩༤" 2༩༥ ༔ 








མེདཔ་དཔྡ་ཝན་པ་ཡོནདོཞས་དགོན་མཆོག་སྦེན་ལས་གསུངས་སོཞེསྱཅནྭ་ཞང་ལས་བཤདདོ། །གམིགས་པ་དབ་ཞེསྱ་བབ་ལ སོགས་པ་ཐམསཅདཆོས་ཅནཡང་བསྟན་པར་རིགས་པས་ཡིན་ནམ། དངོསམདུ་བསྟན་བཏེཅེས་བྲོམ་པ། 


¡ དྷིརའེགས་སཞེན། དམིགས་པི་རག་ལ་སོགས་པ། །བདེན་པའི་ཏེན་ཅན། ཅེསྤྱ་བ་བ་མ་གཏོགས་པ་རཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ཡོད་པས་གཞནདག་ལྔ་པའི་དབབས་དོན་ཏྟེན་པརེད་པཡན་པའྱི་སིང་དམིགས་པ་དང་ 
རྣམ་བ་ཁད་པར་ཅན་ཅཆོས་ཅན་དང་ཆོས་བརོདབས་བཛོད་པརྩ་བ་བ་ཡིན་ཅང་དམིགས་པ་དབྲནམ་པྱཁུད་པར་ཅན་ཅི་ཆོས་བདཔས་ཐམས་ཅདད་བརོད་པན། །ཆུད་པར་གཞནའིས་མེ་མྱ་པ་དགུ་ ༥ 
སོང་བ་དངམི་སོངབ་མ་གཏོགས་པར་ཆོས་དངོས་ཅན་འདྲི་དག་ལུ་དོནྱ་སྲི་ཁད་པར་ནི་འགའ་ཡང་མེད་དོཞེས་བཏན་བཅོས་ཅི་ལུགསལས་བབྱུང་བའྱི་པིདརོ། །རམ་པ་གཅིགུ་ནཚོག་ལེ་རྡུ་བས་པ། 
ྦ ༤ བཟེབ་པའི་དོར་ཐ་དད་པར་དཛོད་གང་། མངོན་པད་ཞེནཔ་ལ་སོགས་པ་བཀག་པ་དངྡ་ལནཔ་དགདེབོ་ནར་སྦུབ་པ་དང་དགུགཔ་དང་བལ་བརྩྱསར་པའྱི་རིར་སྡུག་བསྲལ་ལ་སགས་པའི་བདེན་པན་ 


29 


། ཀད གཉོགས་པ།ཁོན་དམིགས་པ་དང་ནམ་པརྦ་བབ་ཡིན་ཏེ། 







ནན གགྣཀྣྣསཾཾཾྣཾྭཾཾིེྣྲྣྲེྲེྲཾྲེཾཾོ་ 





. ཿ ྲིཤ 
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༡༨པཇ༡༢༡༠༡༡༡༡༧༤༤༤༤། ༤ ༨༨ ‹ 
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ཏྭ 











༦ །ཌན་པ་ཡང་དོན་གསལ་བརྩ་བཔའྱི་ཕིར་བརྙུ་སབྱས་སིཚོགས་སུཐཅཧཔ། ཞྲི་དུངདེལི་གཉེན་པོ་ཡང། །གཟུང་བདྙཏོག་བ་པ་ཏིས། །རོངས་དང་བུངས༽་ 
 བེ་བག་གིས།: །དེནི་སོ་སོརྷ་ནམ་མ་དགུ། །ཞེས་བྱབ་གསུདསྲ་ཏེ། གཟུང་བརྡ་ཤམ་པནྟཏོ་པ་གུན་ནས་ཉོན་ལོངས་པའི་གཞིའི་ཏནཿན་དང་གུཉེན་པའི་ཏེ་ནཅན་ཉིད་ཅིནམ་པ་གཉིས་ལཝ་རིབ། 
ཧཱ བ་དང་རྣམ་པར་བྱང་བའི་ཕུང་པོལ་སོོགས་པའི་རུཧ་་དངྱེབྭས་རྣམ་ཕ་དགུ་འོ།, །རྫས་དྭང་བཏུགས་པིརྟེན་ཏནཅིས། .།འཇིན་པའང་ནམཔ་གཉིས་སུ་འདོད། །རང་དབང་བདག་སོགས་ངོ་བོ་ ༥ 
་དང་། ན་པས ཞས་ག སས 7 
ྲཾ | སླ 

།ཏཿ 


| 
རྭ དུ 
ཿ 
ཙུ 





ཤྭ 

) ཌོ ངསོལ་སོགས་པ་ལུདམིགས་པ་ཉིད་ཅིས་སོ་མོར་དེ་ལྟ་ནྣན་མ་པ་དྲ་གུའོ། །དེ་ལ་བཛོད་པརྦ་བབ་མངྒད་ཡདན་ཡང་མདོར་བསུས་པའི་དོནནི་འདི་ཡིན་ཏེ། འདོདཇག ྦ 
``] བདག་རང་དཔང་ཉནདང་། ཕུང་པོ་ལ་སོགས་པ་ལུདམིགས་པ་ཉིད་ཅིས་སོ་མོད་དེལདནམ་པ་དྭགུའོ། །དེ་ལ་འཛོད་པརྱ་ཧབ་མངྱད་ཡདན་ཡང་མདོར་བསུས་པའི་དོནནི་འདི་ཡིན་ཏེ། འདོདཆགས་པ་ ། 
| ཚཱ །གས་བྭནས་ཏོནམངས་པའ་གཞིའ་ཉནཅན་མར་གཔ་དང། གྷཟགསལ་སོགས་པའིཕུངཔ་དད། ཙོརཡསོགསཔ་ེང་འཤདངགྲུགས་ལ་མངན་པརཞེནཔ་དང་། ཉཀ༩་ཅི་མཐའ་གཉིས། 





=; - 
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~ གསས ་ ` ༡༡༡༡ ༤༡ ༡༡༡-༨༡༨༨༨༡༡--- 





སལ་མདོན་ཞེན་ཡིས་དམི་གས་པ་དང་། བདག་ལ་སོགས་པར་འྭུཤེས་པ་དང་། འཁོར་གསུམ་རུམ་པར་དག་པ་བསེད་པའལ་ཕྱངབ་ལ་སོགས་པ་ལ་གཟུང་བརྡ་ནམ་པར་རྟོག་པྷ་ཚམས་དང་། གཉེན་ 
འྟཏན་ཅན་ནམ་པརྩ་བང་བའི་ཆར་གཏོགས་པའི་གཟུགས།སོགས་བུང་པོ་དང་། སྩེ་བའྲི་གོ་མིག་མ་སེགས་པའི་ལེ་མཆེད་དད་། རེ་གས་ཏེ་ཁུམས་དུད་། ེནཅིང་འབེལ་བར་འབུང་བའི་རང་བཞིན་གྱི་སྐེ་བ་དང་། བདག་དང་ 
, གགིབས་སྟོང་ཕ་ཉིད་དང་། ༧ཛང་ཆབའྱེས་ཕ་དོལ་ཏྭ་ཡིན་པའི་དོན་དང། དོནཞེསབབ་ཝ་ཆྲ་ཐལསཅད་ལ་རབརྱ་པའོ། །མཐོངབ་དང་། སྙོམ་པ་དང་། མི་སྦོའ་པའི་ལམ་ལ་གཟུང་བརྡ་ནམ་པར་རྟོག་པ་་ 
, ཁེ ས་དང་། འདི་དག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོདཔར་མངོན་པརགེན་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་གསུང་བའྲི་ནམ་བརྟ་ཏོག་པ་དང་པོ་ནི་དངོས་པོ་ཐམསཁ་དཔ་ཡིན་ལ། གཉིས་པ་ནི་ནམ་པར་བང་བའི་དངོས་པོ།ཁོན་ལྐིན་ནོ་ཞེས་ཉི་ནྣང་ལས་བཤད་དོ། །ག 






¡ རྐ་དས་པར་བརགས་པའི་གང་ཟ་གྲ་ཚས་སུ་ཡོད་པའི་ཉེན་ཅན་གཞ་ལ་མི་བཉོས་པས་བདག་དང་དབང་ཅན་དང་། ཇཤས་མེདཔས་གཅིག་བུ་དང་། ཙུར་རྱར་བཉིདིས་རྒྱ་དད། ལྟབ་པོ་ལ་སོགས་པའི་༡་ 


༈ །ལ་ཆགསཔ་དང་། དྲདདདོ་ དས་པ་དངྡ་ནམ་པནྱ་བང་བྱ་མངན་ལས་འགསས་མི་ཤེས་པ་དང་། མཐོངབ་ལ་སོགས་པ་འཕགས་པའ་ལམ་ལ་མི་གནསཔ་དང་། གྲཟུགས་་། ་ 
( 












འ༠འ༩༧༧༩མམསསའབམསས་བསའི་༡༤༩༩༠༩ སས ༼ཐཿ⁄1༧༥༩ ༧ ༩༩༧ ལས ལམསསས་ལ་ས་ ས་ པས་བ ལ་བ བ་ས - 2 82 - --.. 2 ལོས = ༤ 2. 3:55 ཉོན 2752 (345 7 --2- ༡... 2: ༄ 








ར།༦༅། །གབདག་དང་། འདོད་ཆགས 





རཱ །བདག་དང་། འདོདཆགས་ལ་སོགསཔ་ཀུན་ནསཏོན་མོདས་པ་དང། ུཔལྱའྱཀོགསཔས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་པ་དང། མཐོངབ་དང། ཧོམ་པའེ་ཕཟདག་དང། དོནཏེབྱ་བས་པའི་ 
` _ _ འཛན་པརྡ་ཚམ་པནཌོག་པྨ་ནམས་དང་། རྟེན་ལཞེས་ཞུནནསཉོན་མོངས་པ་ཚནཆདཐལསཅདལ་ཕྕར་བར་བའོ། །ཧྩེས་བུ་ 


བུ་བཏགས་པར་ཡོད་པའི་ཏེན་ཅན་གཅུགས་ལ་སོགས་བྱ་བུང་པོ་དང་། ཕྱི་དདནང་གི་སྩམཆེད་དང་། 
ྣ ཧཱཿ སོགས་པའེ་ཁམས་དང་། .མ་རིག་བ་ལ་སོགས་བྷརཱན་ཅིང་འབེལ་བར་འབྱང་བ་དང། 









ོ མ་པ་རྭ་བང་བྱ་མངན་ལས་འདས་པ་དང་། མཐོང་བའིལམ་དང་། སྒོམ་པའིཡམ་དང། ཁྱདཔར་ཅིལས་དང་། མི་ 
༧ སོབ་བའི་ལམ་ལ་སེགས་པ་ནམས་ལ་གཉགས་བའི་འཛིན་པརྡ་ནམ་པར་ཏོག་པྷ་ནམས།ཏེ། འི ཉ་ིནམཔད་ཏོགཔཞིདཔ། ངེས་པར་འབྱེདཔའི་ཆ་དང་མཐུནཔ་བཞི་ཕྲོགངས་བཞིན་དྲ་ལན་བ་ཡིན་ 
< འོ། །དམིགས་པ་དངན་སོགས་ཚི་གས་སུ་བཅད་པ་སྩར་བ་དང་མཐུན་པར་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་སྲར་གསུངསན་ཡང་། ས་འཛིན་དེའི་སྟེབས་ཅྱིས་ དད་བཤད་པསོག་པཞི་པོཏནྲབོས་ལ་སོགས་པལྱ་བད་ ་ 
¡པར་དའར་དོ་ཞེས་བསྟན་པའྱི་པིར་ཡང་མཇུགཐོགས་སུ་བརྐ་མབས་ཅི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། སེམས་མི་འགོང་བཉིད་ལ་སོགས། །དོ་བྩོཉིདམེདསོགས་སྟོན་བྱེད། །དེ་ཡི་མི་མཐུན་ཛྱགོས་ 


-- ~~~ 








= ངང ར་ས _ ༧ རར 2 1 རོ 





ངོ ༡=2-3གྲ་གཏ05 257 ༡༡༠ཿ༡༡༩༡༡༡5།།༠༡༧༡ཝ་༡༡གསས་༡༡༡༡༢༤༤ ༡༧ ༡༡ ༡) 
སས . _ _ 2 54... £ བ༨༤༨༠༥ྔམར་ཀུ་ཇིན-༡༤སསམཔས དྲ 2༢༩༡༡༢༡༤༤༤༨༢༠པགཿུབ༔ ཤར འངང་གསསས་སས་།༡༠ 





;་་ྲྷར་་་་་་་ ྱཀ  ཀཀ་ྲ་་ཁ་ཀས་་ོ་ོགས་་ཁ ” བླའ ༩ ར་་་་ ཁལཔཔྣཔྣཔྣཔྣཔྲཔཔཔྲ་པཾ། པཔ ༩ ར་སྣས་སཔསྣཔྣཔ་པལཀིཾིཾ པྣཔ་ྨཔ་་ 

















མིད་བལ་སགས་པར་སན་པར་བེདཔ། མིམཐུནཔའལོགསྤ་ཡེཆོས་སེརྣས་ལ་སོགས་པ་དང་མི་ལན་པནི་དགེབའི་བཤེས་གྱུཌནུ་ཡིནཔས་ཡོངས་མུ་འདིནཔ་ཡིདནོ། །ཕྱུབ་པ་དཔྲ་ལནཔ་ལ་ ་ 
ཧཱཿ རཾས་ཕརའཇྱེད་པའི་ཆ་དངམཐུན་མངི་སད་བཤད་པ་དང་། མཐོང་བཟལམལསོགས་པ་གཞུན་ཡང་འཛུང་བསྔྲ་མུ་བཔའྱིརནཱ་ཛཱ་རཔ། རྟོགས་པཡིནཆོས་དུག་དང་། །གཉེན་པོ་དངནི་ཕང་ 
 ¿ཾ བདང་། །དདག་ཡོངས་སུ་གཏུགས་པ་དང་། །ཤེས་རབ་སྟིང་བརྩེར་བཅས་པ་དང། །སཱོབ་མ་ཐུན་མོང་མིནཉིད་དང་། །གཞན་ཙི་དོན་ཅི་གངིཕ་དང་། །ལེ་ཤེས་ཙོ་ལ་བ་ཡི་མངའ་བད། །འཇུཊ། 


པའི་ཌེནལརིགས་ཤེསྱ་བ། །ཞེསྱ་བཐ་གསུངས་སོ། །རེ་ཞིག་དང་པོརའངི་གུཏེན་པའི་ངེས་པར་འབེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པྲོབ་ལསོགས་བྷན་མས་སོ། །དེའི་འོད།ཅུ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདུས་པ་༥ 


མཐོང་བའི་ལམ་དང་གྒོམ་པའི་ལམ་དག་གོ། །དེའི་འོགྱམཉོགས་པ་ཡིཆསཇུགཔ་དདག་སྐེས་པའི་སྟབས་མིསནུན་བྱོ་ཙུངབ་དང་སྒོ་འཕར་བཅ་དཔ་ལྟང་ཅུས་མཉམ་དུ་གཉེནཔ་དང་ཡེ་མཐུན་་ 


















(༡2༢ - ༡ ༨. 





-  ར 


རྲེ ནྣ] 








ལོམ 





རར ལ་ས ཐལ ོ་རོ་ ༡༡༩༩༩༨༤ ༢༧༤ ༩༢༡༣ ༩ 


རེ་ས ༽༽༽ 3 





རྣ །དེའི་འགྱ།་ཐང་གཉེན་ མེགསཔས་དདགྱྭཔེ་བ་དང་འགག་པ་དབྲལན་པའེ་ནམ་པརྟཏོག་པྲ་གངལ་པའོ། །དེའ་ 
ཀྲན ({|{|ོིོིོིཇ ཧེབ འ་ 
ས་སོ། །དེའི་འོག་ཏུ་ཤེས་རབ་དྲང་ཐབསལ་མཁསཔ་དྲེ་དྲབ རར བུནམོང་མ་ཡིན་པའི་ཆོས་སྟབས་ལ་སོགས་པྱ་པེ་བས་སོ། 
ཞིན་དུ་གཞུག་པ་ལ་སོགས་པ་ལཝྕེམ་པོལད་ ནས་ཐེག་  - ཡིག་ནྱས་དོན་གི་གདམོ། །དེའིའག།ཅུ་འཁོར་བ་ཇྲིསིད་པད་ཚན་ 
མདཅཔ་སནསྔ་ག དོན་གྱི་ཡེ སི འདི་ནི་ཏོགས་ ༨ །འ: ྱང་ཏགལ་པའེ་ཆོས་ཐམསཅད་བསྡུས་པའིཕར་སྱེས་བུའི་དན་ཐམས་ ` 
ཞ་སུམ་ཚོགས་ཁ་ཡིནའོ། །ྒྲུ་པའི་ཚོས་སེམས་བསྱེདལ་སོག ཐསྱ་ི་གཞ་བས་ 2 མས་དཔའ་ནམ་བ་བྱར་གསུམ་པོཇིསད་དབ དཔ་ལཆོས་ཅི། 


ཀ་ཉིད་ཀྱིཿ 


སིད ཀྱི་ཤེས་དབ་ད་ 









(འེའོགྱཏཱ་གཅུལ་ཐའི་བསམ་པ 'ཇིལཱ་པ་་ 











།ས་གསོང་ ཀོ ་ལོམོ་ྷསེྟ་ྱམཁ་བོ་ལོ་ཀྷོག ཆོསཁྐོ་ཆ་ ་ པཾ རལ་བ འ1¦ ལ་པོ 






ཞིནོ་ངུ། ༅རྡ་རུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ཅར་འབྲགས་ད་ ོ་ཉོགས་ད་ཅའི་ར། ར་ས ང་ཉུ་བཏནོཅིཐག་པ་པ་ ས་ས 
_།པན་ཞིག་ཁང་གཟེགས་མོད་ཙི། སཱ་ཆོས་ཉིད་དུ་འཇིག་རྟན་པའི་དངགས་ཅིས་ལནགཞནདུ། བརྟེན་པའི་ཆོས་ི་བྲ་བག་གིས། །དེལི་དབེ་བ་ཡོངས་སུ་བརྗོད། །ཅེས་བ་བ་གསུངས་ཏེ། 


། 











ཞིར་ཅུར་པའི་ཆོསཅི་དྲཟིངས་ཀིད་པོ ཉེད་བོན་ལ་ 'ཡོནཏནརྱེ། 
དཅིངས་དེའི་བདྲག། ཉིད་ཅན་ཧི་བྱང་ཆུབ་སེ ༥ཡས་དཔའན་མེ་དཔའེ་སངསྦངས་ི་ཆོས་ ཁག ་ འོནནི་དེའི་ཚེདནི་ཕྱིར་ 
སཿ ལན་བ འག་སམས་དབོནམཡིནནོ། འི བོ་བ་ལའཔའངོད་བབརདངགསད།མཞསགསལ་པ ཆ་ད དད ་ 
'དྱིངས་ལ་དབེརམེ་དིར། འི ཅེས་བབ་གསུངསསོ། །ཇི་ལྟརཉ ཉནཐོས་ཅི་ཐེག་པ་ལ་སོག སྲ་པ་རྟོགས ་བའི་རིམ་ཅིས་གོངནས་གོང་དུའཐོབ་དམིགས་པདྲེ 
སྩ ་ 








= ཛ་ -- འི = = £ 


དོན་ཡསནབཏདཏུརིགསུ་ཤྲེས་བསྙནཏོ། །གལཏེ་ཆོས་སི་དིངསཁོནའཕགས་པའི་ཆོས་ཏོགས་པར་འྱུར་བའྱར་ཡི ་ཡིན་པའ་། ། 


། 















ཉིས་ཐུ་དདཔདེ་བཞྲི ནཱ་ཏུ། མཇི 
་ ཊཾ 


སྤག །ག་ 
རླ ུང་དགེབདུང་མི་དགེ་བ་དང་སུངམ་བསྟནཔ་ གོ་རིམ་བ 
= དཿ འི་འོག་ཧཱ་ས་བོ་ཧཱལབ་དངུའད་བ་ཡུང་དུ་མ་བསྟན་ 





ད་འ 


ྲག་ པྟེནཔྱཝཱ ལྲུདཙི ་དང་ལེ་ པནལ་སེགས་པ 
ས་ཐེག་པ་གསུམ༅ྱིས་བསྡུསཔ། རོགས་ཕུརབྱ་བཟྲ་དདཔ་ཉེད་་ 
#( དམིགས་པ་གཔ་ཡིན་ཅེ་ན། དམིགསཔ། དམིགས་པ་ཆོས་རམས་ཐམས་ཅདད། །དེ་ཡང་དགེལ་སགསང 


ཐོ ་ །གངདག་འཇིགཏེདའདུམ་འདདདད། 
ྣཀྣ་ དྲ 


ཚུལ་ཉིད་དྲངལ་མེད་པཟེཡམ་དང་ 


ཡེརན་འདིལ་པ་བ་ ཅིག་ལསམངོན་པརྦ་གུ །བཅིད། མེེ ལྩེ་གཅིག་གིས་སོབཏངབའྟེ། 


རྟན་བ་དདམ་ཉེད་དདེས་བ་ན་ཏོ། །ཇིི་ཀད་བཤདཔའྱིད། 


།གང་དགྲ་ཐུབ་པའི་ཐུན་མོང་མིན། །ཅེས་བབ་གསུངས་ཏེ། རེཞིག་དང་པོད་ 





།གཉིད་ལྭ་བང་དོར་བ་དགོས་པས། ་ ན་བ་དང་འཇིགཏེནལས་འདས་པ་ལ་སེགས་པ་སྟེ། འདས་ཕམ་ལའདབག་" 











| 
ག་གཅོད་པ་ལ་སེགས་པ་དངཕུང་དུམ་བསུན་པའིཔས་ཅི་ལས་ལསོགས་པའོ། | . 


༨ དར  ྭྷ ཅོོ་་་་་་་སྲགེཾོཾས་དེྲཔྲསྲཔཾ དིག པོཔ 
` བཅས་དངཐག་པམེད་པྨ་དམ་པ་ ཅྱེབ་བཏིཉི་དྱ་ཅྷི་ཉྭགམནམསཏྲེ་གངས་བཞིན་དྲུ་ལབ། ནྐཔའི་མམཅས་ུས་པ་ངིས་པའྱི་སཱ་པོ་ཐས་ཅད་དང་འབྲེལ་བའི་བུང་པོ་ལ་དྲུད། བཅིགཉེན་ལས་འདས་པའི་ 
ལས་འཛགས་པའི་སྱ་བོ་ཐམྤ༔ ཏི 


*༈: 2. 
4 ༔བར་ 


= 


བའི་ཆོན 









( མཧྱས་ལ་དང 
ཀརྣ 
- 


༡ ༩ > ར་མ མལ ཁོར་རོ རའ 








༢་ལྟསསསང་ ` ༡ ལལྔོསགགསསས་རཚ་ ་་ ཐར ཐེའི ར འདི་ཡི རོ རི 










ག་པ་བཞི་དཔ། ཟག་པམེདུང་ལས་བཅམསྟཏྱེ་ཧུ་ད་ཆེན་ལ་བགས་ལས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་ཉིསཔ 


བྱེས་བྣསས་པའ་བསམ་གཏན་བཞི་དད། བདག བྭྱི་གཉད་པོ་མ་ཡིན་པའི་ཉེ་བར་ལན་པའི་ཕྲུཔཔྤོཝ་དངཇེས་སུམཅུནཔ་དང་། དེར་ལྟ་བའི་གཉེན་བྲོདཔ་ 


ས་པརའབསང་འཕ་གསཔའྭི་སྐེ་བོ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཆུད་ལ་འྱདང་བའི་བསུ་བ་གཏྫན་བཞི་ལ་སོགས་ཐུན་མང་ ས་དང། ཟུན་པོངམ་ཡིནཔ་ཡལྦདག་པརྡ་ཚེ་ས་པའིསངསྦྱརས་ཡྱི་ཧུད་ལ་འབུང་ 
ཅན་ཧེབས་བཅུ་སྟེ། རྐལཝ་བུལ་སོགས་པཆོས་ཐམས་ཅད་ཛིལ་བབཞིན་དྲ་ཏོགས་པ་འིདིམ་གྱིས་དམི་ ཅུ རཾ །།་ དུ 
ཡིན་ན། ཆེད་དྲ་བབ། སེམསཅན་གུན་མཆོག་ཉིད་སེམས་དང། །སངས་དང་རོགས་དང་གསུམ་པོ་ལ། །ཆེནཔ་གསུམ་ཡེརང་བྱུང་གི། །ཆེདད་བྱབ་འདི་གི་ཨུ། 


[1 


= 


༩] 


སཡ་དབྱབ་ནུབ་ཅི་སོགས་ལ་སེགས་པ་དྲང་། རུ་ལ་མི་བཉས་པ་དེ་བཞིནིད་དང། འདུས་ 


.~--༤-༅ཿ-༧༥- 


མིགས་པསན། དམི་གསངྒ་ནམ་པ་བྱཅུ་གཙུགཱ་གོ། །དམི་གསཔ་དེ་ལ་བལྷ་སུབ་ 




















འ 








- །ཞེས་བ་བ་གསུངས་ས། །རྣམཔ་ཐམསཅད་དུརུམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནཔ་ཉིད་ཡངསསུ་ཤེས་པའིསྒ་ནསའཤུང་བདའབུར་བའིསངསྐྱརས། བྱངཇུབསེམས་་་ 
' དཔའ་རྣམས་ཉིད་སི། སེམསཅན་ཐམས་དསེམསན་ཞུན་ཡཾ་མཆོག་ཚོགསཔའེ་སདསྱམས་བླམབལརཁདོདཔ་ཉིད་ཀི་སེམས་ཆེན་པཉིད་དང། གསུལབྱརྣམས་ཅེསསེམས་ཿནལ་སེགསཔད་ཏྟཔ་བད་ 

ཆུགས་དང་བཅས་པ་སང་པརྱ་བ་བའྱི་པིརཆོས་སྟནཔ་སྲེང་བཆེན་པ་ཉིད་དང། བྱངཆུབཆེན་པེ་རྟོགས་པར་བྱེདཔ་རྟོགས་པ་ཆེན་པེ་ཉིད་ྱི་དབང་དྲུ་བྱསཏེ། དྷ་ཝ་ད་པོབཔའྱིཡརྦ་སྲུབ་པ་ལ་འཇུག་པ་དེའི་ཕྱིརཆེནཔ་ 
༧ དགུསུམ་དང་ལན་པས་ཆེད་དྲུ་བ་བ་གསུམ་དྲ་ཤེས་པར་བའོ། །དམིགས་པ་དང་ཆེད་དུ་ཁབ་ལྷ་བད་པརཅི་ཡོདཅེན། ད་ཅིན་དམིགས་པ་སྟ་ཏེ་བནགནས་པའོ། །མ་དོངས་པནི་ཆེད་དུ་བ་བྩེ་ཅདདིདབ་ཡིནས ༠༠ 
འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེས་མདའ་ལྟོང་ལ་སྦྱོད་བ་དང་འཕེན་ལ་ཕོག་པའི་ཆོས་མཐུན་པ་ཡི་ན་ནྒོེས་བཤད་དོ། །དེ་ཏྟད་སྒྲུབ་པའི་རྟེན་དུ་ཨྱཿར་པ་དང་དམིགས་པ་ལ་སེགས་པ་བརྗོད་ནས། དེའི་རང་གི་ངོ་པོ་གང་ཡི་ནཅེ་ན། 
ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་གསུམ་གྱི་ཡུལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞིསགས་ལ་སྱིར་དགེ་བའི་ཚོས་ཀྱིསརྟེན་ཅན་ ས་ཅི་དཔིངས་ལ་གནས་པ་དང། ནམ་པ་གུན་མངོན་པར་རྫོགས་པརྟོགས་ཕ་ལ་སེགས་པམངོ 















| 


¬ པར་རོགས་པའི་བང་ཆུ་བཅུ་བོ་བ་ནི་གེསརབསེ་དྷེ་རམས་གོརི 











དང། ཁྱད་པརྒ་ཧྷི་ལམ་ཨིངོ་བོ་ཉིད་ྱི་སྒྲབ་པའི་མཚན་ཉིད་གོ་ཆ་དང། འཇྲ་ལ་པ་དང་། ཚོགས་དང། 


ཐྲ 


; པས ༡༡༡༦༡གག་ཀ༦༨ནན༢ན༢ན༢ནྲནུྲ༥༥༽༥༽ ལབ དལྟརཆལྟ་བབཞིན་དུ་སྩོར་བ་དང།~ མཐོང་བ་དང། 


རཾ ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཉི་སྦྱིན་པ་དཏཐང་དིངགི་ཕྱིནཔ་ལ་སེགས་པ་པྱིཿ ར་བྱེད་པ་ན་ཕྱིནཔཉིད་དང་། - ཉན་འྲོས་ཀྱི་ཡིད་ལ་བྱེདཔ་ལ་སཾག 
༨༠ རི་སླནཔ་སྨྲ་བཏིད་འདཔནི་བཟོད་པ་དང་། ་དགས་འདྲ་ནཔ་སྙེད་པ་ནིཅོན་ལབས་དང། ཐེག་པ་གཞུན་དང་མ་བདེས་པའི་སེམསརེ་གི 


{ །གཆའི་སྒྲུབ་པ་གང་ཡིན་དེ།: །དུག་ཚན་དུག་གིསངི་བ 


ཧི 
བ། དགང་པ དོད 
ཧཱཿ པ་ིད་ཅིས་དང་པོ་གོཿའི་སྒྲུབ་པ་གསུངས་པ། , དེ་དགས་་སར་མུན་ལ་སགས། །རཱམ་པྲ་དགྱརབཝས་པ་ཡིས། ཡི ཞིན་བཤད། 
ས་པ་སྤང་བནིཚུལ་ཁིམས་དང། སྩེ་བོ་ཐམས་ཅ༽ཅི་ 
གང་ཉིདའ་སམ་གཏན་དང། བན་མེ་དྫོ་ཡ་ང་དོ་ 
ན་དྲུ་མིན་པར་བབ་ལ་སགས་པ་ལཟོརགསུམ་དུམི་དམིགས་པའི་གོཆ་ཉི་ཅིས་བྱེད་པ་དང་། ¿ དེ་བཞིན་དྲུ་ཚུལ་ཁྲིམས་སྲུང་པར་ ” 


རྫ 





༣ རར ཆི 
རཾ རྐན༥༠༥༥༧༠༦༩-༡༢༣༥༦༤༧༨༨༨༦ <= 
ཅི རོ ཆའ རརམ་ར་་ ༧༧།༨༢༨ ༢ 

ཅེ 


ལོ 


༄༡༨༤ 





༡༢༨༧༨༤༥༡༢༤༧༨༩༨༢༤༨༤༢ 
ངོ ༨༤༢༤ ༤༤༨༨༩༣༦༨༤༣༨༢༨༤༧༦ ༦ - ¥ 


༧ 














༩ 





ˆ ༤༨༨) ༄དའནྟིལར-༦༨ཨུ</* 2༤ ༨༨ - 
: ༣ ཊཾ 










ལལ ཁལ་ཀྣིཾྣྨྣསཀསྣྨ"ྣ|{] 





_ གྱེད། བཟོད་པ་ཛོགས་པར་བྱད། བ ནོ་འགགུསརོམ། བས རཾ 
. „ ཉྱྱིན་་ལ་སོགས་པ་བསྡས་པསར། ཇུག་ཚན་དུག་གིས་རྣམཔ་སུམཅུ་ཙ་ཇུག་ཡུཾན་མོད་ཅི། ཅུཾནཔ་ལ་སེགས་པ་དུག་ཆས་མྲདན་པའྱི་ལིར་ 
་ །།དེ་ལྟར་གབགོས་པ་ལ་འཇུག་པ་འབུང་བས་ག 


་འཇུཔ།པའི་ 


/ོ 


དུག སྒུབ་པ། བསམ་གཏན་གཟུགས་མེད་སྦིན་སེགས་དང། །ལམ་དང་བྱམས་ལ་སེགས་པ་དང་། ། 





མ་གནྷ་སཱཔ། ཤིསརབ་སྙེམ་པར་བེད་དོ། ྲདོ།ེཾཾཾོོི་ 


དུ གས་པ་མེད་དང་ལྡན་པ་དང་། །འཁོར་གསུམརྣམ་པར་དག་པ་དང་། །ཆེད་ད་བ་དང་མངོན་ཤེས་དུ་ 
པ་ཡན་པར་ཤེས་པར་བ། །ཞེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། དདཔོ་སམས་བརྟན་པརྲ་བས་པས་རང་གྲི་ནམ་པ་དད་རྟགས་དངམ 





་ འཇུག་པ་དང་། བསེདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་འིཿ ཧགས་ལ་སློབ་པདྱ་བ་བའྱི་ཕིང་འཁོརགསུམ་མི་དམིགས་བའི་སྤིན་པ་ལ་སེགས་པ་ཕ་རོལ་ཊུ་ཡྱིན་པ་དྲུ་ག་གི་འཇུགཔ་དང་། ཚོགས་ལ་ལྟགཔང་ཐོས་པའི་མཐོང་བ་དང་། སྒེམ་པ་ 






ཆའི་སྒྲུབ་པ་རྣམ་པ་ཇུག་ག། །ཐམ་པོ་གཉིས་ 


།རྣམ་གུན་མཁྱེན་པའི་ཚུལ་ལན། །འཇུག་བའི་སྒུབ་པ་ཐེག་ཆེན་ལ། །འཛཾགས་ 
ནམརྣམས་ཉིས་བསམ་གཏན་དང་། གཟུགསམེད་པའི་སྟམས་པར་འཇུག།པ་དངྡན་པའི་ 
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། 





་ = ་ 
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" ལི་ལྷོ་གྐོང་ང་ 











4. ་ 


བྷ ལ་བརོན་པརྱ་པེདཔས་མ་ 


= 


ད 


དང། མི་སློབ་པ་དང། ཁྱད་པར་གྱི་ལམ་ཐི་རང་བཞིནའབགས་པའི་ལམ་གི་འཇུགཔ་ད་། ཆོསཉིདུལ་གཞོལ་བནིབསམ་པཇི་ཉབ་བཞིན་གཞ་ཅི་དོནབེད་པའི་ཡིད་ཆད་མེ་དཔ་བཤི་ཡེའཛགང་དང་། ཁ 3 
འཇུག་པཆིའཆིར་བནི་དམིགས་པ་ཡིན་པའི་ཡིར་མི་དམི་གས་པ་དབྲ་ལན་པའིྱངག་པ་དང། ངོབོསིདམད་པའི་ནལ་བྱོར་དངྡལནཔ་ཇི་ལུར་འཇུག་ཅེས་ལས་དངྱ་བདཔ་པོ་དངྱ་པབ་མ་དམིགས་པརྡ་མྱུམའི་མེས་ུ་བཞིན་དུ་དངོས་པོ་ 
སུམ་དག་པའི་འཇུག་པ་དང་། དེ་སྟར་ཡོངས་སྭ་དག་པརྨ་སོདཔྷ་ནམས་རངགི་བླམ་བཔརྱ་བ་ལ་འབད་པཡྱི ་ཆེད་དྲ་བ་བཟེའུག་པ་དང་། ཆེདད་ཐབ་ལ་འབདཔ་ནམས་གཞན་སེམས་ཤེས་པ་སོག་ 
ན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་གི་འཇུག་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་པོབཔྷ་དམས་ནི་འཚངྱར་བཉིདདྲས་བ་ཡིན་པསྨ་རམ་པ་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཉིད་དག་ལ་ཡང་དུག་པར་གནས་པའི་མཚན་ དནི། 
སས་བྱས་ལབགསསྲ་ཐགཔཅེན་གའུ་ཆོས་མཐའ་དག་གཞོནཔའིཉ་ག་ར་སཅིསབད ང་པོ་ཉདཡནཔས་འཇུག་པའི་མབཔ་ནམ་པ་དྲུའོ།།དེ་ལུར་འཇུག་པྱ་ངམ་པ་ལ་ངོས 
སྩེ་བས་གསུམ་པ་ཚོགས་ཅི་སྦུབཾ་པ། བརྩེ་དང་སྱིན་ལ་སེགས་པ་ཇུག ༈ཤཾགནས་ལགམཐོང་བཅས་པ་དང་། །ཟུང་དུ་འབེ ་བའི་ལམ་གངདང་། །ཐབས་ལ་མཁས་པ་གང་ཡིན་དང་།། 



















ལོ་་རཁ་་་པ། ༥༥༨ ཀེལཁལཁརྣྨྣྨྡྣྤི༽ "ཀྣཔ༥ྣ།པ "།ཀ༥ རའ 

















རྱ །ཡེ་ཤེས་དང་ནིབསདནླས་དང་། །ལམ་དང་གྱཟུངས་དུངས་བཅུ་དང། །གཉེན་པོཚོགསྤརྱི་མུབ་པ་ལི། །དིམ་པུ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྒ་བ། །ཞེས་གསུངས།ཏེ། ཧིང་ང་ 
.“ ཌེན་པའིོགས་དང་།  ཡྱིན་པ་དག ཚུལ་བྲེམས་དང་། བཟོད་པ་དང། བཅོོན་འྲགས་དུང་། བསམ་གཏན་དང། ཤེས་རབ་དང དེ་ཡང་བདྲི་ཀད་ཧོཧཏེ། ་ིང་བྱར་བ་དངྲ་ལ་ཞིངཐབས་དང་པ་ 

༼ ༡ ད་པས་དི་གཞན་འགའ་གིགྱལདྲ་པདད་ལགྲ་མི་སདཔའི་ཉིརཏེ། སྙིང་ཇས་ཡད་གདུ་ས་བྷནམ་ཨུའི་ནཔའི་པར་ཅིན ?༔?)བ ར༨ྩ༥  ིིོོོོ་ 
ཀག ྣིྲྲཉ3ཉ༡༩ས༩ ཉགཉགགག༨ག༨ག༨ག༩༩༩ཨ༩ྣཔཛཛཨྣདྣེྣྣེྣྣྗྡྲྡྡ་ྒ་་ 
ྲ རབ་ཅི་ཕ་ནོལཏྫིན་པས་གཏནདུ་བའི་བདེ་བཉེ་བར་བླསབས་ཕསན་ཐབས་རྱུ་ཁུར་པ་སྨིན་པ་ལ་སགསས་པ་རོལཅྱ་ཟིན་པྲ་དུགཔྷ་ནམས་ཆིསརེས་སུ་བཟུངནས་བདགཉིད་པ་དོལྟཏྱ་ཡིན་པ་ཇུག་ལ་གནས་པ་དང་འདད་བད། རི་ག 
ལོ སྩོར་བ་དང་འཇོག་པ་དང་རབ་ཏུ་འཇོག་པས་མི་གཡེལ་བས་རབ6ུ་བཞག་པད་བལོ་ཞེསྤ་བ་བནི་དོན་ཅིས་འཕངས་པ་ཡི་ནནོ་ཞེསྐྱརྡ་མྣངལས་བཤདདོ། །ཞི་གནས་དང་། .ལུགམཐོང་དང་། . ཐབསདང་ཤེས་རབྲ་བུང་དུ་འབྲེལ་བའི་ 


ཧཱཿ 








༥. ༤ === 2 = 


== 











ལམ་དང་། སེམས་ 











པ་སེ 


ལི 





འྱིཕིདན་སྙིང་རྗེཆ 
] དེ་གཉིས་ཀུན་ 





ྭགས་པ་བབས་ལྔ་རྭ།ངས་པ་དངུ། ་ཡ་ཤེས་དང། བསང 
གཉེན་པྒོ་མས་མི་དམིགས་པསྟ་ཀུན་རོབ་ཉི་བདེན་པ་ལས་ཡི་ 
པར་འགྲུབ་པའི་ངོ་བོས་བང་ངུབཆེན་པོ་འཛིན་པ་ 
༼ །མིག་གི་དབང་པོ་ལ་སོགསུཔ་ནང་དང། གྱུགས་ལསོག 
དངོས་ཇོའི་ཚོས་ཐམས་ཅདངོ་བོ་ཉི་དམེདཔའི ཧེ ང་པ་དང་། ྲུ འནིནི་ད 






བ།ཉྲས་ཀུར་གཏོགསལ་དབང་པདངས་ཛིཅ་མཆེདནབས་དྭང་། 
རབའི་ལས་ཁའོ། །ཆེན་པེ་ཏེ 





གཔ་ཆེན་པོའི་དོནམཐའ་དག་བླམབས་པས་སྙིང་ཇེལ་སགས་པ་འདི་དྲྭག་གས་ཡང་དག་་ 
གུས་ལིན་པས། ག་ །དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཚོགས་ནི། 
ྟང་སིད་འིསསདི་མསབསྱ་ངོདཔཡས་ཡནནོ། །གདཟག་ལ་སོགས་པ་བཏགས་པའི་ 





ཤ་ཝ་སྐགས་པའྱི་ཤགས་ནམས་དང་། འདིན་གནས་འགོབའིདོན་ཅཾསནས་དངཔོ་ལའོ། །དོན་དམ་པྱ་ས་དན་ལས་འདུས་པ་ 
དང། བདིའི་མཆོགགིདད་ཚིསན་ས་གཉིས་པ་ལའོ། །རེན་ལས་ཕྱེས་པ་འཇུས་བྱས་དང་། འིཏཅུ་མཐུནཔ་དོནཅིམཚོགཉིད་ཅིས་ས་གསུམས་འའོ། །མ་སྩྱེས་བ་ལ་སོགས་་འདུ་ས་མ་བྱས་དང་།' འདེནི་ཡོངས་སུ་འཛིཤཔ་ 








༤༨༤༤ ༤ སོཀ༨༨ཛོ༤་ལེསརས༤༨༨༤༤༨༨༤༡ག༨-༨༨-༨--༨ 


ལུས་དང མཐོང་བུ་ལ་སོགས་པའིལམ་དང། ཚིག་པསོགས་པའགཟུངས་དང། ས་དང་༥༥། ། 


འདུའ་བུད་སེཊུས།། དཔལ་སོ། 














གོམས་པ དྲུག་པའོ རྭ ཀཀ ་ `` དོན་ཁིམ་ན་ས་བདུན་པ་ལའོ། ཅདིསཅདབ་བཞིག་དད། 0 ཐར 
བྦམས་ཅད་དང་། དེ་གཉིས་ནི་འགྲི་བ་པ་དང་འཕེལ་བ་མེད་པའི་དོན་དང་། རྣམ་པར་ཡི་རྟོག་པ་དང་། ཞིང་དག་པ་ལ་དབང་བྷ་ནམས་ཅྱི་ཉེནཉིད་ཡིན་པའྱི་ཕིན་སོ་སར་རོགཔ་ཡངས་སྭུ་སྩོང་བའི་དེབསས་བྱ་ཧདཔ་ལའོ། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ 


༼ྷུལང་རགིམཚནཉདདའ། འདསཔ་ལ་སོགས་བའིཆོས་མི་དམིགས་པ་དང་། དེ་གཉིས་ནེ་ཡེགས། ་ལ་དབང་བྟི་ཏེན་ཉིད་ཡིན་པསན་ས་དགུ་པ་ལའོ། འོ། །ལྡན་པའི་ཆོས་དངོས་ཕཿ མེད་པའིརོ་ག་ཉིད་ 
/ དང ། དངོས་ རར ་ འེ་ཕུང་པོ་ཝ་དང་། གཉིས་པོ་འདེ་དགནི་ལས་ལ་དབང་ལའི་ཉེན་དྭུ་བུར་པཉི་དྲ་བིསན་ས་བཅུ་པ་ལའོ། །ནམམཁའ་ལ་སོགས་པ་ ་དངོས་པོམེད་པ་ དང་། ཀྲཀོ་ ཀོ 
འོ ། གཿ ཞན་གི་ངོ་བོ་ ཧྭཾ ང་པ ཉིད་ཧི་ ཙྱེ་བག་གསྐནམ་པ་ཉི་ཤུའོ། །གསུམ་པོ་འདི་དག་ནི་གོརིམ་བཞིན་དུ་ཉོན་མོངས་པའི་དང་། ཤེས་བའི་སྦྲེབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་སྤང་བའེརྟེན་ིད་ཡིན་པ་དང་། རང་ཙུངཉིད་ཡིན་ 








འོ ར་ར་ལྟགླངོ་བོ་་ འཁ 




















ཙོ 








༢ྐཊས་ 


རང་པའི་དངོས་པོ་དད། །ཕོགས་དངྱལ་ངན་འདུས་ལམ་དང། །ཡྱན་ལས་རེས་དུངུ་གཅིག་ཞོས་དངུ། །ཟཐའའ 
 ྡ་ གག་ །མཱཁའ་དང་སྟོང་པ་ཞེསྱ་བ་དལ། །ཆོས་ཅི་གཞུན་ 


ང་ད 
ང་ཕོ་འཐོབ་འགར་ཏེ། །བསམ་དང་ཕན་པའི་དངོས་ཉིད་ 
: ངཿ ༢ ག་ད །ཆོས་སྟོན་པ་དང་བདེན་པ་ 


པའི་དོན་རི ན་སངས ༥ཆསཡིས་པ་མིདཔརཤེས་པརྩ་འོ། །ཐྲམསཿདྱ་ཡང་ཐེན་ཅུདཏ་གནསཔམ་ཡིན་པདང། འཇྲིག་པམ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྷ་སོང་པཉིད་ཡིན་དོ། །འདིརྨསས་པ། ནང་དངྱའི་རོལ་ནམས་དང་ནི། །དཏིས་ོ །དང་། | 
འདསཡོག་ཨ་དོང་བ་མིད། །རང་བཞིན་དུ་ནིངོས་ཨུན་དང་། །ངོསྱརེ་ལུ་་ ། 
རིད །རང་རཔངོ་བོས་སྟོང་པའི་ཕིར། །སྟོང་པ་ཉི་ དནིཉི་ཤུར་འདོད།། 


ན་པ་དེ་དག་བསནཔའྱི་ཡིར་བརྡ་གབུསྦ་ི་ཚིགས་སུ་བཅད་བ་ཉྲི་ཤང་གསུམ་གསུངས་པ། ཡོངས་སུ །ངབྷ་རམབཅུ་ཡིས།། 


།སེམས་ཅནརྣམས་ལ་སེམས་མཉ སཱུ །གཏོང་དང་བ་ ས་གཉེན་བསྟེནཔ་དང་། །དམ་ཆོས་དམི་གས་ 
བ་ཡར །དའོ་ངེ་འི་ 


་པཆོལ་བ་དད། 
གས་པས། །ཡོངསི་ 





¬ སཾ 2 





¬>” 


1མམོ་་ཁཝ་འཝསཿནཏ། 








` ¬ 


- །ཧུ་ཕོང་བརྡ་ཤེས་བརྩུ་བ། །ཞེས་བབནི། རིམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་གཞི་ཐམསཅད་ལྕ་ཁྱ་བུ་མེདཔའི་བསུམ་པ་དང་། རང་དང་གཞུན་ཅི་དགོསཔ་ལ་ཕན་པ་ཉི་དདང་། 

མཅུ་་ཡབཅདལ་སེཡསན གུཡཉི་དངངོ། བདོད་བཅས་དཡོང་སསུག།ང་བདད། དག་བུའི་གཤིས་བཏིན་འབུ་བབ་ིདབ་དང། བིད་པ་གྲུས་མད་གཏོགས་པའིདཡ་པ 
ཆོས་ཅི་དམི་གསུ་པ་འདོད་དདྭ། ཁྱིམུན་གྲནས་པ་ལ་མངོན་མརྨམི་དགུའབ་དང་། བཱན་མེདུ་པའི་སྭཏཿྦྱརསངཱསཱ་འདོད 
དཿསྦབ་བདལ་བུའི་ཚོག པོས་བ ཱ 








་ 
ད་པརྱ་བ་ཐ་ཡིན་པའྱི་པིར། ་ དགག 


_ „, མཚན་ཉིད་ཉི་ཡེངས་སུ་སྩོངབ་དག་ཁོ་ནས་ས་དང་པ་རབ་ཏུ་དགའབ་འཐེབ་པ་ཡེནན། །ཚུལ་བིམས་བས་པ་གཟོ་དངབཟོད། །རབཏུ་དགའ་དང་སྙིང་བཾ་ཆེ། །བཏུར་སྭི་བྲ་མ་ལ་གུས་ཉན། 


རྱད་པ་ཕྱིན་ལ་སོགས་ལ་བརོན། །ཅེས་བྱ་བནི་དག་བའིཆོས་དང་། སེམས་ཅན་ི་དོནྱ་ཙི་དོན་བ་བ་དང་། སྡེམ་པའི་ཚུལ།ཁྲིམས་དང་། གཞན་ཤྱིས་ཕནཔ་བྱས་པདྲན་པདང་།་ གཞན་ཧིབ་ 


་དང། དྭམ་པའི་ཚོས་རབྱཿཱ་སོན་པ་དང་། བདེན་པ་ལུ་བ་ 


འ 


འ 
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ྦ 














རོར ྱས་པལས | བཟོདཔ་དང། དགུ་བའེ་ཆོས་སྤྲབ་པ་ལ་འྱྩོ་དཔ་མདཔ་དང་། 
བཤེས་གཉེན་ཡྱིས་བསྟན་པའིཆོས་སྦྲུབ་པ་དང་། དེ་ཡང་བླ་མས་རྗེས་སུབསྟནཔ་སྔོན་དུ་འགྲོབས་དེ་བྱེད་པ་ 
ད 

ཐོས་པསམི་ངོམས་ཉིད་དངནི། །ཟང་ཟིང་ 


།བ༽ོཿ 
།་ 


༦ 


རྟེན་དང་བརྟེན་པ་གུནཏྭ་ལིང་བ་དང་། ཕན་བཏགས་བའི་སེམསཅན་མི་མཐུནབ་ལ་ 


བཞེསྱ་བ་ཿ ་ལྟ་བུའི་ཡོངས་སུ་གྱོང་བ་སྔམ་བཞིན་ཡོངས་སུ་སྩོང་བྱས་པའིེ(ཁྱད་པར་རྣམ་པ་བརྒྱད་ཚིས་ས་གཉིས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་འཐོབ་པ་ ་ཉྷི། ། 
ག་བ །སངསྐ་རསཞིང་ཀུན་སྩོང་བ་དང་། །འཁོར་བས་ཡོངས་སུམི་མྱེ་ནང་། །ངོཆ་ཁལ་ཡོདཅེསྱ་བ་བ། །ཟ་མམེད་བདག་་ 
ཏིདདྲེ་རམ་ཝ། །ཞེསྱ་བབ་ནི། དམ་པའིཆོསམཉནཔས་ངོམས་མི་ཤེས་བ་དང། རྙེད་པ་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་ལྟ་བའི་སེམས་ཀྱིས་དམ་པའི་ཆོས་རབཉ་སྙེན་པ་དང་། རང་གི་སངསྤྱ་ཅུས་ཀི་ 

'སོགས་པར་མཐོང་བས་ཡོངས་སུམི་སྩོབ་དང་། རང་དང་གཞན་ལ་བལྟཾསནས་ངོཛཤེས་པ་དང་ཁེལ་ཡོད་ 


ཡྩེ་ཕྲོ་རམས་ཅད་ལྱ་མས་པ་དང་། མཁན་ཕོལ་སོགསཔ་ལ་འབུད་པ་དང་ 
ར་འདོད་པ་ཡིན་ཤི། ཚགཙམ་ཞིག་ཐོས་པར་འདོད་པ་ནི་མ་ལནནོ་ཞེས་ཉི་སང་ལས་གསུངས་སེ 





°= 


པར ལར = ་བའང་ ༤༨༨༨ ༨༨༢ ༅ེ་ྫཚ ༢༨༢༦ ༨༨ 








༩༡༡༧༡༽ ༡༡༡༤༨༡༤-༡-- 


ང་ 


ད 


ཅོ 























#༦༦། །པཡསམ་དགེབའཆོསལ་ེད་པ་ཞེསྦ་བབད་ལ་བུའི་ཡོངསསྱུ ང་བྷནམ་པྔལ་པྲོས་མབཞན་དྲངཔ་ཉིད་དུཔི་ཏོག་པའ བྱ་བསཔསས་གསུཿ 
རྟོགསཔ་ཡེན་ནོ། །ནགསུ་གནས་འདོད་ཆུངཆོག་ཤེས་དང་། །བུངསཔ་ཡང་དགྲ་ལོཡ་བསྟེན་དང། །བླལབཔ་ཡོངས་མུལ་གཏོང་དང། །འདོ་ བྔ་དམས་ལྦལ་དཔ་དང། 

÷།དང་བདོགཀུན་གཏོང་། །མིཞུམ་པ་དངྒ་ལ་བ་མེད། །ཅེསྱ་བབན་དགོན་པར་གནས་ཕ་དང་། རྩོ རྙེད་པ་ཐོབ་པ་ལ་ལྷག་པར་དནངུ་ 

༡༧ གཉེར་བ་ཡེད་པ་དང་། བསོང སོམས་པ་ཏི་ད་ལ་སོགས་པ་སྩངས་པའི་ཡྐོན་ཏྭན་ཡང་དག་པར་སྔོམ་པ་དང་།, བསླབ་པྭ་བངས་པྲ་སོག་ལ་སོགས་པཿ ཕྱིར་ཡང་ཡོངས་སུམི་གཏོང་བ་དང། འདོད 


„ པའི་ཡོན་ཏནལ་ཉེས་དམིགས་སྭུ་ལ་བསྨསོད་པ་དང་། གྱངལྱ་བུ་དང་འཚམསཔ་རྩ་པངན་ལས་འདུས་པལ་གཞོལ་བརྩ་བེདཔ་དང་། བདོག་པ་ཐམསཅད་ཡོངས་སུ་གཏུང་བདང། དུ 
བསུབ དིམསལི་ཅུལ་པ་དང་། བདད། གྱུང བསད་པས ོས་མྱས་སམའི་བའོདཕོ་བཅན་གཞོད་པལནནོ། ༼་ 





༅ 


























| ཆམ་ལ་འྲནཔ་དང། །འདུ་འཛོར་ཙུར་པའི་གནས་དངན། །བདུག་བཙོོད་གཞུན་ལ་བཅས་པ་དང། །མི་དགེཡལསཅི་ལམ་བྱཿ་དང། །ཟློམ་པསཁེངས་དང་པན་ཅི་ལོག །ཟློ་ངོན། 
_„ དང་ནི་ཉོན་ཡོངས་བཟོད། །བཅུ་པའདེནི་རྣམ་ཝྲངས་ན། །ས་ཝ་པནི་ཡང་དག་འཐོད། །ཅེས་བྱ་བནི། རྙེདཔ་ལ་སོགས་པའི་དོན་དུ་རབཅུ་བྱུང་བ་ལ་སོགསཔ་དང་འགྲོགས་པ་དང་། ནད་ 
2 དྲག སྒེ་བོ་མང་པོའི་གྲོང་ལ་སོགས་པ་དང་། བདག་ལ་བསྔགས་པ་དང་། གཞན་ལ་སློད་པ་དང། མི་དགེ་བའི་ལས་ཅི་ལམ་བཅུ་དང་། ཐོས་པ་ལ་སོགང་ 

པསྐརོམ་ཞིང་གཞན་ལ་མི་འདུདཔ་དང་། དགེ་བདང་ལི་དགེ་བ་ལ་བཟོག་སེ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དང་། ༦ སག་་ འདོདཆགས་ལ་སོགས་པ་ཉོན་ ་ | 
ཡོངས་པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་སོགས་པར་་བྱེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དེ་ལྟ་བའི་མཚན་ཉིད་ི་ཆོས་བཅུ་རྣམ་པར༔ ང་ཞིང་བོག་པའི་ཆོས་དོན་གྱིས་འཕངས་པ་ལོངས་སུ་ཕྩོང་བྲ་ནམ་པ་བྱཅུསྭས་མ་བཞིན་དུས་ ། 
ལྔ་པ་སྱང་དཀའ་བ་འཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཕྱིན་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་བཟོད་བཙོན་འབྲུས། །བསམགཏན་ཤེས་རབ་རབ་ཚོགས་པས། །སློབ་མ་དང་ནཾ་བསེརུ་ལ། །དགའ་དངྱ་པག་པའིསེམས་ངས ་ 





























ཟའ་་འོ་་ཁོརརོ་རརོ་བ། མཇོ་ 













ཏུ་ཕྱིན་པ་ཇུག་ལོངས་སུ་རོགས་པས་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངསརྒྱས་ལ་འདོདཔ་དང། ངོག་ཉིད་མི་དམིགས་པ་ལྭ་སྦག་པ 'དང་། སཱང་ འྱི་སེ་པོས་བྲསངས་ནཞུམ་པ་དང་། ་བདོག་པ་ཐམས་་ 
ང་གི་ངང་གིས་གཏོང་བར་ཞུགས་པ་ལ་མེ་དགའ་བ་དང། འབགས་པ ད འད ་ །ཉེས་ཡྱིས་སྲམ་བཞི: རན་དུ་ས་དུག་པ་མངོནདུ་ 
པྭགནཤེས་པར་འྱབུར་བ་འདནོ། །བདག་དངསེམསཅན་འཛིན་པ་དང་། །སག་དངགང་ཟགཆདཏག་དང། །མཚན་མྩྱ་མདང་ཕུངཔོ་དང། །ཁམས་དང་ཡེ་མཆེད་དག་དངནི། །ཁཿ་ 
| ` ཡཅ་ར་ ཊུ་ཞུམ་པ་དང། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་ཚུལ།ཁྲིམསལ། །དེ་ (ངོནཞེན་དང་། །ཧོང་པ་ཉིདལ་རོ་དཔ་དང་། ༢ 
འད །་ ། ཀཀ རཀ ཾྷྣ༢ཌྣཔཾོཾོཾོཾགཀ ཾེཾོ་ 











།པ། །བསླངསན་མིཞུམ་བདོགཔ་གུན། ནིན །དབུལ་ཡ ་ཡངྒ་སཱངབམི་སྭངབས། ྣྲྣྕྕྦྩ་་ །ཅེས་བ་བནི། ་པ་རོའ 
| 
| 
| 





ར་ལོ མོ་ར རོས་་་རམས་་མ་ས་་་ ལ་ར པས་མ་མ ༡ ས་ས་ས 1 2. 424. ༡ 92. -..----... | 


༡༨༨ ༡༩" ཨས ཡམ ལྟགྣཀ་སྔྲོལ་ཨ#མ།་98༩ ' ˆ ་ག༤༡༩༡སཐ༡་༢༩༨ ༡༡༩༤༤༥༢འ༩༠༣ཟུ་།ཁསས་ཡཟསག་ཕ་ཡཡག་རགཞགྲགསག་སས་ལར;ྫག-;ག2ལལ་སྐལག་ ༡༡༠༥ ༢ྷསམསས་སསཊ་ 









7 ཁ༩་ཾྣཔ། ་ཁ ོོ་ོིོོོལ་ ། པོ ོོ་ོ་་འང་གག་ལཁཏ་ཏཁ་་ཁ་ཀཁཏ་ཁཁཔས་པ་ ཁམ 














'པ་ཀུནཏ་འཇོམས་པ་དང། །འདྲ་ཤེས་ལྟ་དང་ཉོན་མངས་སོང། །ཞི་གནས་ངེས་པར་སེམས་པ་དང་། །ལྷགམཐོང་ལ་ནིམཁས་པ་དང་། །སེམས་དུལ་བ་དང་ཐམསཿཅདལ། ། 


༡དང། ཛང་ཡོ་དང་། ཁམས་དང། རྩེ་མཆེདདང། ཁམས་གྲསམ་སོལ་གནསཔ་དང། ཆུགསཔ་དང། ེས་ཞུནྱང་ནུལ་པ་དབ། ས་མྱ་ཙཾས་དབ། ཆོས་དང། དགེ་འདུན་དང 
༢ ཐིཔས་སྭཏུ་བའིམདོན་པརཞེན་པ་དང། སྟཾངཔ་ཉིད་ལ་ོདཔ་དུང། འགལ་བ་བཛོད་པ་འཛོན་པ་ཡོངས་ས་པངས་པརེ། ཉེས་བདུཏུདུཏ་ཤུ་དང་བལནས་བློག་པའིཆོས་དངིས་ 
༢ཡངས་པ་ཡོངས་སྲ་སྦོང་བརྣམ་པ་ཉི་ཤུས་སྔ་མ་བཞིནདུ་ས་བདུན་པ་རིང་དུསོང་བཀུན་ཤེས་པརའཛྱུར་བ་ཡིནནོ། །དོན་གིས་འཕངས་པའིཚེས་ཉིད་བསྟནཔའྱིིད། རྣམ་ཐང་ས་གསུལ་ཤེས་ 


། 
ཊ་དང་། ་ །ཧིང་ཇེ་དང་ནྲི་རོམ་མེད་དང་། །ཆོས་མཉམ་ཉིད་དང་ཚུལ་གཅིག་ཤེས། །མི་སྩེ་བ་དང་བཟོད་ཤེས་དང་། །ཆོསྣ་རམསྣ་དམ་པ་གཅིགཏུ་ ། ་ 


དྲ 
{ 
¦ 


ཡིདཔའི་ཡ་ཤེས་དང་། །ཆགས་པའིས་མིན་གར་འདོད་པར། །ཞིང་གཞན་དུནིམཉམ་འགྲོ་དང་། །གུནཏ་བདག་གི་ངོ་བོནི། །ཙཱན་པ་ཉིདདངཉི་ཤུའོ། །ཞེས་བབ་གསུངས་ཏེ། རཱ་། ་¡ 








¡,་ 
{ 
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རར ་ 





-‡ྣཿ ༦ །པར་ཐར་པའི་གྒོ་ལྟོང་པཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སྨོན་པམེདཔ་ཡང་དག་བར་ཤེས་པ་ཡས་གོརམ་བཞིན་དུབདག་དང་སམས་ཅན་དངྲ་པོགཏ་འཛན་པལེདཔ་དང་། དགེབ་བཅུའེ་ 
ལས་ཅི་ལམ་ལ་གསདཔརྦ་བ་བ་དང་ག་ དཔ་ཐང ྲིེིཇཛྦྲིཇིཾིཾིཾཾ་ ྲགྲེྲེགིེིྲིྲིྲཾཾཾ། 
ཤཱཾཿ པ་དུད། དངོས་པོར་དམི་གས་པ་མེད་པརྟོགས་པས་རྟག་པར་འཛིན་པ་ལས་ནམ་པར་བཟོགཔ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉི་དྲ་དྷ་ཏོགས་པ་ཡིས་མཛནམར་འཛིན་པ་མེདཔ་དང་། ཐེག་པཆེན་པོ་གཙོི་གུ་ཏོགས 
༧༠ པ་ཡིསྭ་ཅར་འཛིནཔ་སང་བ་དང་། མིང་གུགསལ་སོགས་པ་མྱི་སྐེ་བ་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་པ་ཡིས་ཐུང་བོར་འཛིན་པ་དང་བལ་བ་དང། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་ངེས་པར་རྟོགས་པའི་བཟོད་པཁོང་དྲྭ་ཚད་བ་ཡིས་ཁམས་སུ་འཇན་པའོད་ 
༦ བ་དང་། ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཐེགཔ་ཆེན་པོའི་ཐབས་ྱི་སྒོ་ནསར་བཉུ་ཧཱན་པ་ཡིས་བྱེ་མཆེ་ད་རུ་འཛིཔ་དང་བལ་བ་དང་། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་གཅོད་པ་ཡིས་ཁམས་གསུམ་པོལ་གནས་པའི་འཛིན་པ་བཅདཔ་དང་། 
རལ 9 ང་ང རོ ཕེ ཛོ་རོབ་ངོོ་བར་ ཅོབ ར་པ རོན་རོང་པ་པ་ ལོ ར་འ ˆ (ཞི རེ་རེ 
མཆན་མར་འཇིན་པའི་ཏོག་པ་མེད་པ་དང་འཇི་གཚོགས་ལ་ལྟ་བལ་སོགས་པ་ལ་འདོར་བ་དང་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པཉོན་མོངས་པ་སྲོང་བ་ཡིསཆགས་པར་འཛིན་བ་དང་ཐལ་བ་དང་། ཞི་གནས་སྒོམ་པ་ 




























བས་ཅིས་སེམས་ཤུནཏྭ་ཞུམ་པའི་འཛིན་པ་པས་བལ་བ་དང་། ཤེས་རབ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པརྱ་བེད་པ་ཡས་སརསྱརས་སྙཱལ་བལ་མངོན་བཅོ་ཞེནཔ་མ་ཡིན་པ་དང་། ཚོས་དག་མེདཔ་བྲ་དོལས་ 
ཡིས་ཆོས་སཱཏ་བ་ལ་མངོན་པརཞེན་པའི་ངོབོ་ཉིདམ་ཡིན་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ལ་ཐོགསཔ་མེད་པའི་ ཕེ་ཤེ 


ཤཤེསླ་ཡུབས་དགེ་འཇུན་དུ་ཉུ་བ་ལམངོན་པར་ཞེན་པ་པསལ་བ་དང་། མངོན་པ་རཞེན་པའི་ 
 པ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པསྔ་ཚུལ་ཟིམས་སུ་ 


མངོན་པད་ཞེནཔ་མི་འཇུང་བ་དང་། ཆོས་ཡ་ང་དག་པར་རབྱཅྲ་ནམ་པར་འབེད་པའི་དོན་དུ་སངསྦ་ཧསཅི་ཤིང་ཐམསཅདྲ་ངུངི་ལྟར་ 
'སྙཾང་པ་ཉིད་ལ་ཙོད་པར་འཛིན་པ་དང་ཐལབ་དང་། དམེགས་པ་ལ་མདོན་པར་ཞེན་པའི་སེམས་ཅན་ཅི་ཁམསྣ་ནམས་བ སྒལ་བའི་ཕྱིར་ག དུལ་བྱདང་མཐུན་པར་ཐམ སཅད་དུ་བད་ག་ཤཾ ་ལུས་ 
ན་སྟཾང་པ་ཉིད་དང་འགལ་བར་བངོ་།་པའི་འཛིན་པ་ཡོངསསུ་ཝངས་བཞེས་བ་བ་ཡོངས་སུུ་སྱོང་བརྣམཔ་ཉི་ཤུ་པ་འདིསྱ་བང་སམ་བཞིན་དུ་ས་པདུན་པཏགས་པརའྱ་སར་བ་ཡིནྲ་དོ། །རེ 
ང། །མངོན་པར་ཤེས་བསི་བ་དང་། །སངསྦ་རས་ཞིང་བཟང་སྒུབ་པ་དང་། །ཡོངསས་བརྟགས་ཕྱིར་སངསྱས་བསྟེན། །དབང་པོ་ཤེས་དང་རྒྱལ་བ་ཡི། །ཞིཿ་ཧཱོཾང་ངམ་ཉྟ 
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ཞིན་དུ་དུས་མཉམ་དུ་སངསྱ་ངས་ཧི་ཞིང་་་་ 
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༡ར༨༣༡༩༠༡༨༤ོའབབ་༡ 


ཏ༡༨༩-༡ ༨༧༡༥ 











¬ ། །གཞས་དང་། །བསམས་བཞིན་སྲིད་པ་ལེན་པ་དང། །ལས་ནྲི་རམ་པ་འདབྱཅད་བཤད། །ཅེསྱ་་་བ་ནི། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་བི་སེམསྤ་ཀི་སོདཔ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་ཤེས་ | 
¡ཀད སཔོཔོ|ོིགི། ས་སྦརས་ཅིཤི་དོན་གདབ་ལསས་པའངོབ་རབོང་ུང་བདད།  ་ 

/ སུ་བརྟགས་པས་སངསརྒྱས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དང་། ལྷའིམིག་བསྐེད་པ་དང་ སངསྦྱགས་ཅི་ཤིང་རྟེན་པ་སེམས་ཅན་ཡོངས་སུུ་སྩོང་བ་དང། ཐམས་ཅད་དུ་མུ་མ་ལྟ་བུང་གནས་པ་དང། 
ངཱ སེམ་སཅན་ཐམསཅདཅི་དནམཔངནསབྲོསནོད་བཏང་ཡའི་པེ་འབསས་བན་བགེས བ་ཡང བང་དང 
༧ སྱོང་བར་འུར་བ་ཡིནདོ། །སྙེོན་ལམ་དག་ནི་མཐའ་ཡས་དང་། ། ་སགས་པའྲི་སད་ཤེས་དང། །སབས་པ་རུ་པོ་ལྟ་བུ་དང་། །མཕལ་དུའཇུག་པ་མཆོག་དང་ནི། །རིགས་དང་རུས་དང་ 
ཆའབང་དང། །འཁོར་དངྱ་སེ་བ་དག་དངནི། །ངེས་འངྱ་བང་ཇུབ་ཤིང་རྣམས་དང་། །ཡོན་ཏན་ཕན་སུམཚོགས་པ་ཡིན། །ཅེསྱ་བ་བནི། སྨོནལམ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལྷ་ལ་སགས་པ་ 


༡-༩༠༨༨༨༨༤ ནིཆདཞིང་༡5 ཤདོའ༨༩༨༤ ༡༩) ༨༣༡༠-༨༡- 
































' ལ་སེགས་པས་བསུལཏེ་ངེས་པར་འཐུང་པ་དང་། མི་ད 


གྲོས་ཡངོད་དུ་བྱེདཔ་ཡིནདོ། ། 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ི་སད་ཤེས་པ་དང། ཕབས་པྱརུ་པོ་ལྟདམཟདཔ་དང། ་སཱ་བོ་ཐམས་ཅདཀིས་བསྔགས་པའིམངལད་འཇུག་པ་ ཅྒྱལ་པོལ་སོགས་པར་གནསཔ་དད། ཉིམོ་ 
་ ྲྗྲགྲིགཾཾ་་་ ྲཤེིེཉིྲིྦསཾ 
བཞི་ནྱ་གི་ནོརྦ་བ་དང་འྲངབའི་ཤིང་ཨྭ་ཤཱད་ཐལ་སོགས་པ་དང་། སང་སྦྱ་རས་ཀིཆོས་ཅི་དོ་བོར་ཁུར་པའི་ཡོནཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུངོགས 
པརྱ་བེད་པ་ཞེསྱ་བ་བ་དེ་ལ་བུའི་ཕུན་སུམཚོགས་པའི་མཚན་ཉིདྱ་སི་ཡོངས་སུ་སྩོང་བརྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་པོས་ཕ་མ་བཞིན་དུ་ཡོངསང་སྦྱིང་བྱ་བས་པའྱི་ཁདཔརདག་གིས་ས་དྭག་པ་ལེགས་པའླི་ཀ 

གྲྗྲགིིགྲགྲརགྲགངཔ འབས་བའིས་ཉེདདུ་དེདགམ་བཤ ཅངས་ཐམསཅད་བསས་པའི་སྐེནས་སུ་བྱཅུའི་མཁོད་ཉིའ། 






ས་དགུ་འདས་ནས་ཡེ་ཤེསད། །གངགིས་སངསྦྱརས་སར་གནས་བ། །དེནི་བང་ཅུབ་སེམས་དཔའིས། །བྙཅ་པ་ལནཔར་ཤེས་པརྱ་བ། །ཞེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། ཉནཐོས་ལསོག་པའི་་ 
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་ "༡༠ 8༣.~ . 22... ་ 
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ཟླ 
ཤཿ 


ཏཱ 


| །རིགས་དང། འབས་བུ་དང་པྱོཙན་དཱཐུགས་པའིའབསྱ་ལ་ཞུགས་པ་དང་། རྒྱན་དུ་ཞུགས་པ་དང། ལནགཅིགསྱིརའོང་བདང། ཕྱིརམིའོངབ་དང་། དྭ་བ 
' ཅེསྱ་བ་བྲ་ངུག་དང་། ཚུལ་གསུམརྣམཔར་བཞགཔར་དགོངས་པས་བསྡུསྦ་པ་ལྷགན་ལན་གཉིགཕྱིར་ོངབ་ལསགས་པའེའབྲས་ཐུལ་ཞུགས་པ་གསུམདང་། རང་སངསརྱསརྣམས་གོརིམ 
- རཾགས་དང་། ་ མཐོང་བ་དང་།. བསྲབས་པ་དང་། འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དང་། 

3 ངའུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ། ' ངེ 


{9 
༦ 





འོ: 


བྱས་པ་རྟོགས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང རང་སངསྦྱགསྦ་བེ་སྣ་རམསདང་། ཛིསྐདབཤད 
ཐཾ སྣ་ནམ་པ་དྭབུ་པོ་གཅིགོན་སྟེ། དེ་ལྟར་ས་དགག་འདསནསས་བྱཅུ་པ་ལནྱི་བངྱ་ཆུབསེམས་དཔའི་སངསྐྱ་ན།བོནར་བརོདཔརྱ་བའི། ཡང་དགཔརརྫོགས་” 
པའི་སངསྦྱས་ནི་མ་ཡིནནོ། །ཞེས་འབུང་བའི་ཕྱིར། སངསྦ་ཆས་ཨྱི་ས་ད་ལྭ་སོན་ལམ་ཅི་མཐུས་དགའ་ལྡན་ཅི་གནསནས་བབསཔལ་སོགས་པའི་མཛད་པ་བྱས་གཉིས་ཉིས་མངོན་པར་ཛོགས་པརཱཿཚོངྱ་ རི་མོ 
འཤེས་པ་གང་གིས་གནས་པ་དེནྱི་བངྡ་ཆུབསེམས་དཔའི་སབྱཅ་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྦ་བབ་ཡིནནོ། །ཡའི་ཚགསཞས་བབ་ལ་འདིངམའཚགསདེནྱི་སཔརབོང་ུཧདཔར་བན། གའིངས་འིཚགདད། པའི 


























རྱཾབ་དང། རངབཞིནདང། ཤསེུ་རགི་ཆོས་དང་། ཡོངསརྱ་ཡུང་བ་དངུ། ས་དདག་ཐབཔསསས་ཡོདས་སུའདོན་པ་དྭན། ཤཱནོབཙི་ཡེ་ཤས་དང་། མི་མཐུནཔའི་ཕོགས་དང་། ས་དེ་དག་གིཏགས་དང་། འབསཅ་ནམས་བཅོདཔར་ 
བྱ་བ་རིགསཔོ། {|7†* 'ཾ རེ་ཞིག་སྱིའི་དབངདམཛད་ནསན། ་ །ནགའ་བས་རྟག་པར་ཐམས་ད་དུ། །གནས་ཀྱིར་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡི། །སརྣམས་གནས་་ `” 
པ་ཡིན་པར་འདོད། །འབུང་པོ་དཔགམེདའངགས་མེདྱ་སིན། །དཔགཉམེད་པ་དེདགལ། །ཕྱིསེར་གོངུའསོཝནྭིན། །དེདགཉིདནཾསརའདདདོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་བཞིནདུསོ་སོབའི་དབང་ད་བས་ཏེའིམ་པ་བཞིན་དུ། བང་ཆུབ 
ལནི་ཉོ་བདད། །སེམས་ཅན་དོན་སྒྲབམཐོང་བ་ལ། །རབ དགའབ་སྱེ་འརྱརཏེ། །དེཕེན་དགའ་ 'ཞེས་བརྗོད་དོ། །འཆལ་ཚུལརྩོལ་བའྲིའྲི་བྲལ་ཕྱིར། །དྲིམ་མེད་པའིས་ཞེསྱབ། །ཆོས་ཅི་སྣང་བ་ཅེན་པོནི། བྱེདཔའི་ྱིན་ནའདབྱེད་ 
པའོ། །འདི་ལྟར་བང་ཆུབ་ཡོགས་མཐནཆོས། །རབྱཿ་ེག་སེགམ་ལྟ་བ། །དེདངྡ་ལནྱིར་སདེནི། །གཉིས་པོ་བྲསགས་པས་འོད་འཕོཉན། །སམསན་པོངས་སྭུ་སིནྱབེདཿིང་། །རང་གིསེམས་ཁངབྲངབའྱིཔིད། །ཐྲོལནླཾཿྔཅིས་ 
བསུང་དཀའ་བ། །དེཕྱིར་ལྷངབང་དཀའཞེས་ཀ། །ཤེས་རབ་པ་རོལཡནབསྟེནནས། །འཁོརབ་དངདིྱ་ངནའདས། །གཉིས་འདིད་མདན་དུ་མྱརཔའི་ཕྱར། །མདོན་དུ་བྱར་བཞེས་བཤདདོ། །བགྲོདགཅིག་ལམ་དངངབྲེལ་བའིབྱིར། །རིང་ 
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།དུསང་བའི་སར་འ་དདད། །འདྭ་ཤེས་གིས་ཅི་སམི་གཡའྱི་བིར། །མི་གཡོ་བཞེས་ངེས་པར་བརྗོད།. །སཾ་སོ་ཡང་དག་རིགསྲསོ་བཟང་། །སདེལེགས་པའྲིོས་ས་ཡིན། །སྤྲིཞ་བཞིན་གཏིསཅྱིསརྐམ་མཁའི་ཇཔ། དཱ 
ཕྱིར་ན་ཆོས་ཅི་ལྲིན། །ནཾས་བྱབ་ལསོགས་པགཞུངགང་དགུུ་ངིལྟད་བསྟན་པརྣམས་སོ། །དེལ་ཡའ་དབེ་བཞི་འངེགཉ་ནལསཞདས་བའེས་སློབ་པས་བསས་པནྲི་ཐེགམཆེན་པོ་འདེར་ངེས་པའི་ཚིག་གིས་བསྟན་པའི་བྱས་པོ་ནམསསོ། དཾ 
ཤཱ ུདད་པའིས་ལསོགས་པམང་ཞིག་བཅས་བནི་འདིར་ཞབས་མ་ཡིནཔའྱིརམི་དབ་འོ། །སྐ་མམས་ཅིར་བགིན་ནི་ཁེག་བརི་གཏེན་ལསམ འི་གདན །སུ་གང་ཞིག་འཆོས་གང་ཞིག་ཤས་ཚོནན། ཁཁཅ་གནའེ། བརོལཊིད་འབྱ་ 
ཚ དངས་པད་མི་དམེགས་པས་ནིས་སོ་སོད་སོང་འནྩ་ལདདེ། བསམ་དང་དན་པའི་དངོས།ཉིད་དང་། །ཞེས་པ་མ་སོགས་བྷ་རྲསའིས་དེ་དདདེལ་ཤསཁ་རྒྱརས་པར་ྱོདཔའིཆོས་ཏེ། དྷེ་སརྦ་ཝསནྷ་ཤདོདང་མཇུན་པར་འྱབ་རདོ་ཞེསཟེར་པ། གདན་དགནད། 
ཤོ ཀཀ  །།།།།སཔསྣཔྣཔྣྣྣསསྣྣསྣྲྫྲངྲངྲངྲངདངདེདྲདངདེྲོེོདོོོོོོོ་ 
ཚི ༣རགས་པ་འདིརཡི་བཟདཔརའྱངརཏེ། དེདགཞི་ས་བྱ་པྱིབརཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམསའིཡོནཏན་ལིན་ཏེ། དས་སོབ་དཔོན་ཅས་ཐངད་དགནི་ས་དེ་ཐོབ་པརྱ་སདཔའྱ་ཆར་གསལ་པོར་བསནཏོཞས་འདོད་དོ། །དེ་ལས་ས་གང་ལ་ཚོས་གང་ཞིག་། 




































།ཤིས་ཤམཆེ་བཞི་བརོརཅ་ིནཔལྱའརམཔོནདང། ཆོས་གང་དྲས་སྭད་ཐོབཕནྱ་བིཚོས་དེཏིདལ་ཕངྩགས་ཆེད་ལོབ་ཅིང། གཤན་ལལཞཔགས༨ས་བྱའ་པལལེ་ུལས། དེ་ཡ་བ་འིདཔོསཔོ་ིན 
བས་སེ་མས་ཅན་ཡེངས་སྦུ་སིན་པར་བེད་དགེས་་ཅབ་ལ་སོགསབ་གསུངས་པ་དྭཿ་པྱ་རོ། །ཡོངས་མུཕྱོང་བརྟིཞར་ལ་བརྔོདཟིན་ཏོ།. |ཡུས་ཡོངསམུའཛིན་པའི་དངང་དུ་ྱསཏེ། འཛམ་བུའི་གྲང་གྱརལ་པོ་དང་། འབད ཅ་ཆིང 
, ཧཱཿ དང་། . ལྷའི་དབང་པོ་བྱབིན་ཉིད་དང་།.. འཐབ་བྲལ་དང་།.- དགུཉ་ལནདང་། བཕྲམ་དཀར་དངཱ།. . གཞན་འཐུལ་དབང་ཅེད་ཅི་བདག་བརྣཾམས་དང་། རྟོང་གི་བདག་པོ་ཚངས་པ་དང། སྟོང་གསུམ་ཚི་སོང་ཆེན་པོའབདག་པོཚངས་པ་ཇེནདོ 
དུང། ལའི་བདབ་ཐུག་ཆེན་པོ་ནམས་མུབ་ལཅེར་ཁྕབ་དབས་མེ་རློས་གང་། ཁརས་བའྱ་ཚུལ།བིམས་དང། ནོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། བཇིག་ཆོ་གས་ལསུ་བ་དང་། མུཉེགས་ཅེད་ཅི་གནས་དང་། ངྱ་ཚལ་ནམ་པ་མའཇོམས་ཤི 
སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཿ རྫྤྫྤྤྫྒྫྒྦྫ་ །གུན་རྔོབ་ཙི་ཡེ་ཤེས་ཅི་དབང་བུ་ངྱས་ཏེ། ས་དང་པོ་ལནི་སངསྦ་རས་བྱརའི་ཞལ་མཐོངབ་དང་། རིངང་འཇིན་བྱར་ལ་སོམས་པརའྱརགཔ་དང། སདས༔ 
¦ ཟུ ཞིང་ངྱ་ར་བསོདབ་ལ་སོགས་བ་སད་ཙེ ཅིག་གཅིག་ལའོ། །དེ་བ ཞིནདུ་མ་རཏེ་བངས་སྟེང་ལ་སོགས་པ་བསྒུརཏེཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་མིམཐནཔའི་ཕོཤསནིནམོངཉིད་དུགཅུང་བ་དངའིན་པའྲི་རམཔར་ཏོག་པའིགསབཞེ་བྱྩ་བ དྭ 
















༩༡༩༤ ༡༡ ༡-- ° ༡-༨༨༡༨-༡-༡-༡༨༨༨༨༨༨-༤༨༨-༤-༡-༡༡----) 
















¡ ོོ །རྣམས་སོ། །ཅྱེབུགརུ་ནི། ཇི་སྐད་དུ། དེལས་དངཔོ་ལན་གང་ཟག་དང་ཆོས་ལ་མངོན་པར་ཤེན་པལེ་ཤེནཿ་མོངས་པ་དང། དན་སོང་བའོ་ཉོན་མངས་པའི་ཤི་ན་ནོངས་པ་དང། དོར་གནས་ངནཡོནསོ་མོོ་ 
:..ོ ཌྷ རྫོངས་པ་དང། བོས་པའི་གཟུངས་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པའི་ཤི་ན རོངས་བ་དང་། དེའི་གནས་ངན་ལེནམི་མཐུན་པའྱི་སོགས་སོ། །བཞི་པ་ལནི། ཧཱོམས་བརྡ་འཇུགཔ་ལྲ་སེད་པའི་ཤིནཉཱ་དོརས་པ་དང་། ཆོས་ལྲ་པེད་པའི་ཤིན་ཅུ་མོངས་པ་དད། 
རྨ ༣ དེའི་གནས་དན་ལེནི་མཐུན་པའྲི་སོགས་སོ། །ཝ་པ་ལནི། འཁོར་ གྱགསཔ་ཡིད་ལྱཧད་པའིེནཏ་ནོངས་པ་ནང། རྒྱ་དན་ལས་འདས་པ་ལྱ་ཆིརྭ་ཅོགསཔ་དང་མངོན་དྲུ་ཡོགས་པ་ཡི་དལྱབེད་པའི་ཤིན་ཊ 
ཤ __ ༩ ཚདས་པ་དང་། དེའི་གནས་ངན་ལེན་མིམཐུན་པའྱ་ཕོགས་སོ། །ཇུག་པ་ལ་ནི། འྭད་ཉནའྱུང་བ་མངོནཆུམ་ད་འྱཔ་བའིཤིནཊ་ནོངས་པ་དང་། མཚན་མ་མང་དྲའྱང་བའི་ཤིནཅུ་མོངས་པ་དང་། དེའི་གནས་ངན་ལེན་མིམཐུན་པའིངོགས་སོ། ། 
ཁུ བདུན་པ་ལ་ནི། མཚན་མྭཔ་མོའྱབང་བའིཞིན་ཉུ་ནོས་བ་དང་། རདཏ་མཚན་མམེད་པ་ཡིད་ལྷ་བེདཔ་ལེ་ཤིནྩཏྨ་ཆོབས་པ་དང་། དེའི་གནས་དན་ལེན་མི་མཐུན་པའི་ཕོགས་སོ། །བྱཅད་པ་ལནི། མཚནམ་མེད་པའི་སྤིབཔའི་ཤིནཏཱ་རྨོངས་པདང་། མཚན 














7༩23 22228 234༨: 
























མདག་ལ་དབང་བའི་ཤིནཅཱ་ཚོངས་པ་དང་། ་དེའི་གནསདན་ལནམི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་སོ། །དགུ་པ་སནི། ཆོས་སྟེནཔ་ཚདམེདཔ་དང་ཅོས་ཅི་ིག་དང་ཡིགེ་ཚད་མེདཔ་དང་གོངནས་གོ་བླད།སརབ་དངུ་ལོ་མ་དང་གཟུངས་ཙི་དབང་གིཔ་ཀིནཧ། ༥ 


རཾ 
རདངགགགགརྲུུྱབའབྱའྱྲའྲ"༦འབའབ།།༽།༽ཀི 





པ་ད - གསང ་སས་ལ་འཇུད།པའི་ཤིན་ཏྲུ་ནོངས་པ་དང་། དེའེ་གནས་ 





4ཤྷཾ.།དན་ལེན་ཡི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་སོ་ཞེས་གསུངས་བཞཱམས་དང་། །མངསངསྦ་ཆས་ཅི་ས་ཁ་ནི་ཤེསྭ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རབཏྲཔ་བའི་ཆགས་པའི་ཤིནཏྭ་མོངཔ་པ་དང་། རྤོགས་པའིཤིན་ཊ་ཚོཏས་པ་དང་། :དེའི་གནསངན་ལེནདྭ་ཅུརཔ་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོདས་ 


སྐོ་ཞེས་གསུངས་པ་རྣམསཏྟེ། ཐམ་སངསྦྱ་རས་ཡི་གའི་སྲི་བ་པ་འདེ་ཡང་སབྱཅ་པཉིད་ལྭ་ལྡན་བཞྲི་ཕི་རྭ་སངབ་མ་ཡྐ་ཅང་དེར་བསུ་བརྲ་པའ། །པངསྦྱ་ངས་ཙཾ་སའ་ཧི་བཔ་སབྱཅཱ་པ་ཉིད་ལྷ་ནམ་པར་བཞགཔ་ནེ་ཉོན་མངས་བཅནམ་ཡིན་པའིམི་་ ཏ 
ཤེས་པ་རབྱའྭ་བའི་གནས་སབས་དང་། ཏོན་མོངས་པའི་འག་ཆགས་ནི་སངསྦ་ཐས་ཅི་བི་སླིབ་པམོཞེས་ལྡན་ཧི་སླབ་དཔེནཁ་ཅིག་གིས་བསྟནཔ་ལས་ཅང་དན་ལིསར་འདིར་འྱས་རའོ། །སྣ་ནམས་ཅི་མེ་མཐན་པའྱིཕགསཅྲ་བགན་འདི་ནིས་ལ་ 
འཇུག་པ་ལས། ཡན་ལ་གབྱར་གཅད་ཚོགསྐ་ཐར་པས། །རབྱང་དགའ་སོགས་ག་བྱས་གཅིག །རྨོངས་གཉིས་གནས་ངན་སེན་གཅག་ཉེ། །མེམྦན་ོགསདེ་ཐདད་དོ། །ཞེས་བཤད་པའི་སུགསཚིས་འཕགས་པ་དགོངས་པངས་པར་འབེལ་བ་ 








༡༤༢༤-༨༦༦༧.༠༦༧༢༥༩༢༥༡- ` 
































ཟོ་ར ཤགོ་གི|རཅ་རིཚྗྫཆརྫ།༽།  ལརར་ྙ པི 
+. ༡ ` ༈༨།ེསྦ་ཅབ་ཐེག་པཆན་ཝོརཁངྱ་གཾས་བྲགད་པའྲོ། །སྐན་དྲག་པོལ་པའྟགསནི་ད་ལས་ི་ནྣམ་པྲ་པསྐགསཔདྱ་བདོ། །དེ་ཏེདནྡྲམིལམརོ་བདྒྱ་རཱརཔའི་ཚོན་མེདདེ། དེར་གཉིད་ལ་སགས་པའྲི་དིབ་པྲ་བད། ཱུ 
| ༈ དེ་ཉཱདན་ངི་ལུ་དདེ་དག་གི་ཱགསཝིལྷ་པ་དངེས་པད་འྱས་རྐཞེན། དྲེནིདདནཝེདི།རེནོ་ཧངཀིད་དནིྣམཔ་གཉིས༔ེ། .ར་དབང་མེརྐཔ་ཏྟནཱ་བམ་མའི་བདག་ཏེད་དང་། དེ་ལས་བརྨོག་པཏིདདོ། །བྩན་བཞིཔམཏཱ་དུ་དཊོ ཏཾ 
ཀྲཀགྣགིཾིཾྲཾྲེཾྲཾྲཾྲཾཾཾ་ི་ དགྲ་པ་ཡད་ངཨ་ྨ་སོནཏ ཉས་ནའྭདི། ཧུ མེད་པོ '།གཞནདགུནིགྲོ་ཐུང་པའིཤེས་མྲའི་སྐད་བརི་ལམ་ལྟ་ངུན་བྱན་པ་ནིསདེ་དང་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཐམས་ འ 
༤ རིཡས་ཏྟ་དཏོགས་པའྱིལིརྔམིལམ་ཆིམིང་གིས་བྟནཏོགུསསིར།། ༨ འདི་དམད་དང་འགལ་བརུླ་སུབས་པསཙིཞིག་བྱ། ཕུངདི་ཚིགཌདིདགོས་པཆེད་པརྨ་ག་གཞུན་ཅིས་ཏེན་བངམི་མཛད་དོ། །དེ་ལ་མཚནམནམས་ནི་ས་དང་པོཁ་ཏད་ 
ཟླ 





(༩ གསུམ་ཅི་ཏེངཅེནཔའི་འཇིགཏེན་ཅི་ཁམས་གཏེང་ཅེབུ་ཁག་ཞིག་བྱར་ས་བྲིས་ཡོངས་སུ་གརངདའཔོང་བའོ། །ས་གཏིས་པ་ལནི། .སྟང་གུསུལཅིསྟངཆན་པགའཇིགཉེནཅི་ཁམས་གང་ཡིནཔ་ལག་མཐིལ་ལྟ་བདྱ་་པ་ལ་རིནཔཆྱཅིབ་ཁག་ 
༥ ཁིག་བྱལ་སྟངཾདུ་མྔ་ལེགསཔརབསན་པརམཐོང་བའོ། །ས་གྲསས་པ་ལནི། བདག་ཉིད་དཔལ་གིང་ལག་ཆ་དང་གོཟ་ས་བ་ཐོགསནས་ཕས་ཅི་ཤོལ་བ་ཐམསཅ་དའཇུལ་བར་མཐོང་པའོ། །ས་བཞི་པ་ལནི། ཕྱོགསབཞིནས་རླང་གི་དཅིལ་འཁོར་བཟིས། 











ལ་མོས བལྡབས འོོ 








༡ 


ལྐས་བཞི་དབ་ལྡན་པའི་རྗིང་ 
3 ལངས་སྦྱོད་པར་མཐོངངོ། ༈སབཅུནཔ་ལ་ནི།: ཛོ 
༼ པོ་མངག་རལལྔནཆོདཔདམོགས་པགཅན་གནནཔམོ་ལ 





མགདྲ་མག་བརྱ་ཟེདཅིང་གནས་བརྡ་མཐོང་བའོ། 
| ¬ ཤྱཾས་བལྟས་ཏེ་མ་ ང་ན་རིནཔོ་ཆེན་ མ་བ་ ཚོགས་པས་སྲས་བའི་གདུགས་དཀར་པོ་འཛིན་པ་མཐོང་བའོ། ྒ སི ྷ 
. ྣྣནྣ་་་ འདན་འབགས་་མོ་བོག་ི་ཟདབསྡཞསབཐིག་མཆེནཔའི་མདོལས་གསུངསནམས་བསལཏེ་ཀད་པའོ། །གང་གིས་གནབ་གབས་་ 


[ཀརབརམེཏྟོག་ཨུཏྤལ་དང་། གུ་ཡུད་དང། ག་ག གན ་ 
ྲསྣྣྣྷཾཾ་ །ས་བརྱདཔ་ལ་ནི། ཕྲག་པ་གཉིས་ན་དི་དྭགས་ཅྱིང། 
ཱུ རཡྱྦྱ་མུ་ར་བའྱི་ཆལ་བོར་མཐོང་སྟེ། ྕེཔོྱེབ་ཁག།ཁྲིག་བརྒྱ་སྟང་དུམས་ཡངས་སུ་བསྐོར་ཅིངམ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་མཐོང་ཏི། གུ་མདོག་གསེང་ལྟ་མཱ་འོདའདོམ་གང་བཟངས་པྱ་བེ་བཁག་ཁིག 


| {` ཆར ཏི ག་མི་འ །ས་དུགཔ་བཱཾ། ངེ ཟྨཾ 
¦ ¦ པ་མེ་དུ་ཆཱ་ཡན་ལག་བྱ་ཅདདང 
¦ 





རྭ 1- ‹ ˆ བཏ 5 &2442757༽༢.༩༤༡༤༩༨༡༩༦༩༥༡༤༡༡༡༩༤༡ ༡ 6. 
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།༥༢ཤཔར་མཚྲཾམའདེ་དག་མཐོང་བརྩ་ཧརཔནྲིཝགས་ཙོ་མཐུའས། བདུད་ཉྱི་ིན་དབས་ཡིན་པར་ཤེས་པར་ཀའོ། |སའདེ་དག་གེ་འབྲསངཿནེསངསརསརིས་འོདྱ་བེདཔ་ཉིད་ཡན་ལ། ད༥༠༡།༢༽ 
ཿོ ཚིམྱ་སི་སནམསནི་དེ་ལས་ཝ་ཝ་མར་གུར་པྲནམསཆི་འབབས་ཧུད་འིག་པརྐ་ལའོ། །ཉིམ་ལ་སོགས་པ་པསམྱེས་པ་དངཞེས་པནེ་ཇི་ལྟར་མངོནཔར་འྩྱང་བའི་མདོ ལས། ཉིམ་ལས་ཕྱེས་པ་དང་། རུ་རམ་ཤིང་པའི་སྔོན་བང་བ། 


པམོདགལ་ཙི་ངུས་འཱཁནམས་ལ་བཤདཔབ་ཏ་བྷ་སེ། མའི་མངལ་དུམ་བཅས་པན་དང་པོར་རིགས་བན་པར་བགག་པའོ། །གཞན་དགི་ཉི་མ་དང། གསེར་དང་། ཀྲ ་ 






༨དར༽ 


ཏ། ཇོདུ་གསེར་ཡོདོག་འོད་།སུལ་བའེ །ཆདནི་དམིགས་ཇུ་ལ་འཇིས།ཏེ། །སྒད་ཅིག་ཁདེག་གསེར་ཡདཀ་དངུ། །ཆུང་དར་ཞེཌ་འོད་འདུབར་གདག། །ཞེས་གསུངས་པ་ལ་སོགས་པའིཆདོའ་ཆོག་ནོམས་ཊ་དའགས་པར་ 


| ༡ དྲངས་པར་འགྱུར་རོ་ཞེས་ཟེར་དོ། །གཉེན་ཕོའི་ཚོགས་ལ་བར་སྐབ་ 


ཞབ་༅་བ་འག་འཞིག་གིས་ལོགས་ན་ལོད་པརྟཏོག་པ་སིད་པདགག་པའི་ཧིར་གཟུང་བའི་ནམ་པར་ 


¡ ° བའེ་ཕྱིར། །གཉེན་པོ་རྣམ་པ་བརྩྱད་ཙེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ས་གོ ་ ` ་ 
བའི རྣམ་པ་བརྒྱད་ཙེས་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཾ 








== 8༦: ༧ ཛེ་ཟི་ཝཆོང6 ' , » ༡༩ ཇོམ68༢༠༩༩ཟཿཇ་ ༨༧༩ ཚཿཚཇན-2- ༩༦-༢༣-༢༧༢༨༩༩༤༨ར༢༧༧ོ་མོ ཐཚ་པ༨༢༡༧༥ ༨ ༢ ---- 


ག་པ་གུན་ནས་ཉོན་སོངས་པའི་དཔོས 








" -༦༤༧༠༢༨༧༤༤༨+- --=& 


༡༤ གར” ་ ༡༠ ༡་༡༡‰་བེར་ ༢༡༡ ཁ་ར་༡༡ ཟར ལ་ ལས་ཁ་ས་ས་ ོ་ ཀྒོག ༢༤ ༠༥༤༡ ༤༠༠༥ ༧༩༢༤༤-བན་ ¬ = ~ ༨༨ 

















པོ་ཙམ་དང་། གཉེན་པོའྙརན་ཅན་ ༈ འཛིན་པའི་ནམ་པ་རྟ་ཏོག་པ་གང་བགྲ་ཚསས་ཡོདཔ་དང་། ཡྩེས་བུ་བཏགས་པའིརེན་ཅན་གཉིས་སོ་སོར་མཐོང་པའི་ལམ་དང་ཧཿ 
གག ངངདད༼དདད་ 
4ྷཾཿ ཧཉེས་པོ་ཁོནའི་གནས་སྒབསཧྱིཿཁྱད་པར་གཉེན་པོརྣམ་པ་བརྒྱད་དོ། །དྭ་ཝར་ཆོགས་བསགས་པ་ལངེས་པརའབུངབས་བཞིཔ་ངེས་པརའབབུང་བའི་མྱུབཔ། ཆེད་དྲུ་བ་དང་མཉམ་ཉིད་་ 
ངོ །ཅེམད་ན་དནང་འའཏོདའིདདད། །ཐའ་མ་འདུང་པདེང་འཇུང་དངོ། །ོ་བའོ་མངོན་དདངོས་བ་ །དོབ་བྲ་ིད་ད་ཅ་འཉིད་དོད། ཡར 
ངེས་འབང་པྟེ། ཀཀ །ངེས་འུང་ཕུཡ་པ་ཡིནཅེསྱ་པ། །ཞེསྱ་བ་གསུངས་ཏེ། ཆེད་དྲུ་ང་བ་དི་གད་བཤད་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་མཉཡ་པ 
།ལས་ཅན་ཡི་དོན་པད་པརྱ་བེད་པ་དང་། མཚན་མ་མེད་པར་ཐམསཅད་བེད་པ་ཉེད་བིས་ལུན་གིས་ཟུབ་པ་དང་། རྟགཔ་དང་ཚད་པ་དང་བལ་བའི་ངོ་བོའེ་གནས་སབས་ཅི་ཁད་པའ་ད་ 
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སླ 
ཀྲ 





༤ 


„ འད་ཅིས་མོག་མོག་པོར་མཛད་དང། །ུལ་ངེས་པ་དངྲ་ཁབ་པ་དང། །རང་བཞིན་དངན་དེ་ཡི་ལས། །ཞེས་བ་བ་གསུང 


༧ བནི་ན་གཤེགས་པའི་ལཞེས་ལསངསའ་ངང་བཞིན་ཨྱི་འོད་དག་གིས་ཉ་ལ་སོགས་པའི་ལསྔསརམ་བརྡ་སྨིན་བའི་འོདམོག་ཡོག་ 


ངོ ། པགྲསར་ཤི་དྲོལ་བྱར་སབྱ་ལངའ བོལ་པ་ངང་ གོ ར་སི ༽གྭ ཅོོ རོ ངོ 

4 པ་པ དྲར $: ཇྙི་ཀད་བཤུད་པའི་ནམ་པཐམ་སཅདམཅེནཔ་ཉིད་དང་། དེའྱི་བདཔར་ཅི་ལམ་ེ། ངེས་པར་འབྱུང་བརྩབ་པའིག 
ལ་བུ་དག་ལསྱད་པར་དུ་འཕགས་པའིཆོས་གཞན་མེད་པའི་ཕྱིར་ཐམས་ཅད་མི་དཔེགས་པ་ ཉེདྱཀིས་མངྱ་པངད་དང་ཕྱིས་འཇོབ་ པ་ལ་དམིགསྐནས་སྐདཅིགམ་གཅི། ིས་འཕུངཔསན་ངེས་པརའ 
༢འྲའྲི་རར་པ་བྱ་ཧད་ཡིན་པས།་ ་འབང་བའི་སྲབ་པ༔ རོ སརབ་ལི་བརོལ་ཏ་ཡིན་པ་འིམར་ངག་པའེ་ ག་ལ་འ འབེ ང་བ 3 

4 དལ ཀ་ ས་ངེས་པར་འུང་བའི་སླབ་པནིརྣམ་པ་བརྒྱ་ ཡིནནོ། །ཤེས་རབ་ེ་ཕ་རོལྱཧྭ་ཡིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་གྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལས7 ད།་་ | 





པས 
།རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་ ¦ དིར་ལ་མ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་མེདནམེད་པས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད། ལོ ལྷནམས་ངུང་བརྩ་བ་བའྱི་པིར།། 


ཏེ། ལམཤེས་པ་ཉིད་སྩེ་བར་རུང་བཉིང་དྭ་བླབབ་པའྱི་པིར དྲེ 
མཛད་པནི་ངྱ་ཆལ་བཅོམ་པའྱི་རུད་ཁོན་ལྟ་རོགས་པ་སྦྱའོ་ཞེསྱ་བ་ 








| | 














༡-×༢ ༡༧ 0, 





༢ འལྱ་ཁཁར་ངོ་ཁོང ཁ་འ བརགབརག་༡འོ་འ་ོའ་འ་ོཁ་ཀ༥ ་ོ་མོཆཌ་ོ། ་ བ་གར་ར་༤ར་༤མརས་བ༡༥འམཁོར་འོར་ཀྷཀཔ༥པྤཀ"༨ཁཁྣྲཁའཔ༨ྱཔ༨པ༨ཀའཔྤཔ སྤ ལྤཔྲོཔ་སྨ་ བ་ས འ་ 
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ཕྱས་པ་ལྟསོུ །དེའི་རྱིར་མདོ་ལསཚི་གཟུར་གྱིསརྟན་དརྗོད་པ་ཡེན་ནོ། |དེ་ཡངཚེག་ལེའུར་བྱས་པ་ལསནི། ལྟརྣམས་རུང་བར་ྱབའིཕིན། །ཞེས་གླས་པས་དངོས་ཁ་དབསྟན་ཏོ། “།མདོ་འས་ན་དངོསམུབཅམ་ལྡན་འདས་ 


ཀྱིས་མཐུཆེབབསས་ྱིས་ལྱི་ལབ་པ་བཅུ་ལས་འོདབགམ་ཅྱིས་སི་ཁབ་པ་བནཅིང་ཟུརྩ་མིསྟ་ཅེན་བསསན་པའོ་ཞེས་བ་བར་གནས་སོ། དིདོིིགཾིིགིཾ་ས་ཾ་ །ཐེག་པ་ ལོ 
དྲག ཀཀ རི མཚན་ཉིད་པནམ་ཡིན་ནོ་དེས་ལུགས་ལས་ བུང་བས་སྐྱེ་ཕོ་ཐམས་ཅད་བླ་ན' ཀཀ 
ཡིན་ཏེ། དེའི་པིར་འདོ་ ཤོདཆ་གས་དང་བལབ་དང་། གཅིག་ཤོས་ཁྱིན་ལ་འབོར་པས་ཅང་སངས་ཆས བ་པརྱ་བ་བའྱི་ཡིར་ལམང ས་པ ཉིད་བསྒོ སྒོམ་པར་བྱཿ ་བ་ཡིན་པསྭ་ཁྱབ་པ་ཡེནནོ། ༢ 


གོཔས་ལཡད་ བ་ཇི མགོ་་ རནྱ་བདཔར་ཞུགས་པཉིདཆིས་ཉོནམངས་པྷནས་པ་ཐམས༔ ད་མངས་པམ་ཡིན་བཞེས་པབནརདཞིན་ཡནནོ། །དེའི་འགྱཏུདྭཾཡཱ་ཛ 








བཤ ཤེས་ ་པརྱ་བ་བའེ ཌེ ཕྱིར་མཛང དད ཧཾཿ ཡང་ད )ལུ་དུང་ཤུམ་བ་གཉི་སཀ་བསལ བའ་ལམ་པྱེཿི 'ཧྱེའེ། གང་ཡང་ཆུང་བ་གཅིག་དང་ལྡན་པ་ལམ་ཡིན་པ་ནེ་མངོན་པར་འྩ་ བུང་བའེ་མདོ་བསྦྱ་ཅལ་ཕོཐས་གཅང་མའེ་ལམ་ ཇི་ལྟརབརྩེད་པའེ་ དབང་དུ་ དུ 













་༄༠། ཟའ །བུའི་རང་བཞྐིན་ ི་ལསནི་ཡང་དག་པའི་མཐའམངོནདུཔི་བེད་པ་དང། ཤིས་རབ་དང་ཐབས་ལ་མཁས་པས་སེམསྙན་ཡོངསམབླསསཔ་ཡོངསྭས་ཝཱདཔ་ལ་སོག ཐང དོ 
འི དེ་ལྟརརེན་ལ་སོགས་པ་བྗཇོད་ནས་ལམཤེས་པཏིདྱལྷ་ཀབས་སུ་ལམ་ཐམསདཌོགས་པརྨ་ཤ་དགོས་པས། ཉན་ཐོས་ཙོ་ལམ། ལཿཤེས་ཉདྱའིཛུལ་ལེ། །འཕདས་པའི་ 


བདེན་པ་བཞི་དག་ད། །དཱམ་པ་མི་དམིགས་སྐནསནི། །ཉན་ཐོས་ལམ་འབི་ཤེས་པརྲ་བ། །ཞེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། དལ་ལྕག་བསལ་ཅི་བདེན་པའི་གོ་རེམ་བཤིན་ནུ། ཆེ་བ་དབ་ལངག་པའ་ོས་ཅན་ཉིད 
ཅཏགཔ་ད་ ཇིང་ཞུན་ཀུ་ས་དུག་བླ་ཁལ་བདུང། གཞན་ཅོས་ཁགགས་འའ་བདག་པའས་དོང་བ་དང་ བར་ངོས་གྲྱོ་རསས་བདག་ལེདཔ་དོ། ད་དག མཆོན་་གགོཔ་འནོམ་བ 
 དགུ་དང་། གུནའཐུང་བའི་བདེན་པའི་སུག་བཝལ་ཅྱིར་བརྱ་པར་བསྩྱར་དང་། ལས་དང་ཉོན་མོངས་པྱ་ནུན་མི་འཆདཔས་གུན་འྱང་བ་དང་། སྡུག་བཝལ་དག་པོ་ལཕལནྲ་ཐེབས་དབྱཏྭ་སི་བ་དང་། ཝྡག་བྲ་ལ་གཅཀནས་ 

གཙུ་བདབའྱི་ཉནྱ་གིངོ་བོ་ཉིད་དང་། མས་མ ཡལ་ཕ་ད་དང། རག་ལ་བདབ་འྲབས་དང་། ཝུག་བྲཝལི་བབ། བུདང་། རཔ་འཇོམས་པར་བདཔ་ཕིག།པའི་ནམ་པྲ་ནམས་དང་། ཝ༨གདཔའི། ༡ 
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འ་འ 






×; 


དར་མ? 











ར་༥༧༥ོརའིི  མོཔསྣཔྨྣྨྣ༨པྣཔ༨པཁསཔྲྲ་་རརི་ོོོ།ོོོ།། ོིཔསྣཔྣཔྣསྣས་པྨྣ 3: ་ ་ལཔ་ོརད་རོ་ཀོོ་ཀོི་ླཆ་ཆླགནགཀཟྲ་ོ་ོ་ྲ་ྲ་་ོོ་ོོ ཀཀ པ༨པྲཀྲཀྲཀྲེྲྣྲ་པ་་ རར པི་ྨདོ་ཀ ཌི" ི་ོ || 





༈ །གནཔ་དག་གནམ་པ་གཞནནི་ཡི་དའྱ་བུང་བ་དང་། ་མདོདཅགས་དང་ཐུལ་བརྡ་པཔ་དང། འགོག་པའི་ཡིརྭུགས་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཉདར༣སས་འབུངབའྱི་ཡིར། པཱག་བསལ་དཔ་ུན་འབུད། ནི 


` ཤེ་བདེནལ་དེ་དགཉིདསོ་སའི་ཡིད་འབུངབ་དག་གི་མཚན་ཉི་དྱ་གི་དབངཛཤསཏྱེ རགོལ་བརྩ་པར་པ་ཉིདཅིསན་པ་རོལ་དང་། ཡི་གོལ་བརྩཅརཔནི་འཇིག་བའི་ཆོས་ཅནཉིད་ཡིན་པའྱི་རིར་འཇིག་པའི་ཆོས་ཅན་ 
°, རྣམ་པའི་ངོ་བོཉིད་དགུ་དང། ཁདོདཆགས་དང་བལ་བ་དགགི་ངོབོ་རབཀི་ཇབངཔ་གནས་དཉིད་ཅསན་ག།ཡོ་བ་དང། རུ་ལམི་བརེས་པར་རང་བཞིན་ཁིས་འབིགཔ་ཉིད་ཡེན་བསན་རབ་ཙུ་འཇིག་པའི་ནམ་པ་དག་དང་། 
)¦ , ` །འགོག་པའི་རང་གི་ངོ་བོ་འདི་དངྱི་མའི་འཇིགས་པའི་གནས་སྦར་རཔ་ཉིད༅སན་འཇིགས་བ་དང་། སཾནཔོལ་སེགས་པའི་ཉེབ་ར་འཚེ་བའེ་ཡུལ་ཅྱུགུརཔཉིདཅིསན་ན་ད་འགོ་བ་དང་། འབུངབ་ཆེན་པོ་འཁུགས་པ་དང་བོ་ཅང་བའི་ 
 ཞམ་སུཐརབཉིདིསན་འཚེ་བབྲི་དམ་པ་ནམས་དང་། འདྡིནཔས་ིབལ་ཉདམི་དམིགསཔནྡི་ཝམ་བཞིཀནོ། ཀ་འགོག་པའི་བདེན་པའི་འགོག་པའི་རང་གི་ོ་བོཏོནམོངས་པ་དབབལ་བཉིད་ཌསན་བདག་མེདཔ་དང་། 

' རགབམལབ་རབ་ཞི་བཉིདཤིསན་ཞི་བ་དང་། བདེ་གཙང་གི་ངོ་ཕོ་དངབལ་བཉིད་ཅིས་ནྩོ་ཀཅོ མ་ང་འི་ནམ་པའི་བདག་ཉིད་དབེནཔ་དང་། ངེས་པར་འབུང་བྱ་བུ་དན་ལས་འདས་པའི་མ་ཚན་ཉིད་པོང་པ་ཉིད་དང་། 

























༦༅། - །རཚན་མ་མེད་པ་དང་། སླེན་པསེད་པ་དང། མངོན་བར་འདུ་བྱེད་པ་མེད་པའི་རྣམ་པ་དག་དང། རོར པའི་ཡངས་སུའྭསོབའིདོན་ཡིསན་ལམ་དང་། ཏོནལོངས་པའིགཉེནཔའི 
ྐསརྦ་བེདས་ཉིདྱའིས་སུ་བ་པ་དང་། ླྣ འིནམ་པ་ནམས་ངོ་བོཉིད་མི་དམིགས་པའི་སོ་ 


པྲསགསགྣསསྣྨྣྣཾོཾྣཾཾཾྣཾ་ཾ་་་ 
ས་ལམཤེས་པ་ཉིན་ཅི་སབས་སུ་ཉན་ཐོསྐནམ་ རྩ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་དེ་ལར་ཡོངས་སྐ་ཤེས་པརྱ་པའོ། །བདེན་པ་བ ངས་སུ་ཤེས་པནི། ངེས་པ་རཿ དཔའི་ཆ་དང་མཐུན 
བརྟགས་པ པ་ན་ཡིན ས་ལམ ་་ད་མ། འཕགས་པ་ཉན་ཐོས་ལམ་ལནི། །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་སྟོང་པའྱི་ཕིར། །ཧོང་པ་ཉིདྲ་དམས་་ 
× དེར་མེད་པས། །དོ་བ་དདག་མི་དམིགསཔས། །ཆུ་མོར་ཙུར་པ་དགྱཊ་འདོད། །དེ་ལྟ་ཅུག་ལ་སོགས་ཚུལ་ཝི་ས། །གནས་པ་བཀགཔས་བཟོདཔ་ནམས། །ས་བྱཿ་དག་ལས་བཙམས་་ 
_ ནསནི། །ལི་གནསྱརས་པརབསནཔ་ལིས། །ཆོས་ཆི་མཆོགཏ་འགུརབཤདདདེ། །ཅི་ཕིདཞེན་སངསྦ་ཆས་ཉིས། །མཁྱེནནས་ཆོསྣ་ནམས་མ་གཟིགས་བྱིར། །ཞེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། གཟུགས 

















©“ 














ལསོགས་པའི་ཞུང་ཕརངརང་ཤེ་ངོའོ་ཉིདཅེས་སོང་པའི་ཕོ་ལྟ འེ ཐཱོངོཔྭཉིདྡདབས་ཕནོརུནོ་ཐོདདཔ་མོད་པ་དང། གཟུགས་ལསགསཔ་སྔམ་བཞིན་དྲ་མི་དམིགས་པ་དང། དེ་བཤིན་དུ་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་ 
„ ༢རྟག་པའངམ་ཡིན། ་མིརྟུག་པའངམ་ཡིནདོ་ཞེས་དམིགས་པའིཚུལ་གྱིས་གནས་པ་བཀག་པངང་། གངགྱི་ིར་གཆགསདབས་མཁྲདལསསགཔནས་འདེབཞིན་གཤགས་པས བུབཅ་མངོན་པའ་ 
ཌཱ ྲགྲངྣ}]ཀྣཚཔྩྩྩད་་་་ ཟུ ཡ་ས་་ 




























` པ་ཞེསྤ་བཟའི་ར་བདྲེ་ནམས་ཨེས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ངིཉྱསེལ་ཙ་ལ་བྱསནབའིམོན་ནི་དང་པོར་གོཅ་ཞུགསནས་ནེའི་འགཅ་འདོདཔའི་སྱེས་བ་ལཕིགས་པའི་དཔེས་བདྲེའ་པ་འདམི་གས་ལ་ངེསང་ཊྱཔེདཔའི་། 
ཆུ་དངམཐུན་པ་སྩྱེའཞེས་བབ་ཡིནན། །ཉནཐས་ཧི་ལམ་བི་མཇུག་ཐོགས་སུརང་སངསྤྱིརས་ཀྱི་ལམ་བཇོད་པར་རིགས་མོདའི། ཉན་ཐོས་ནམས་ལས་དེ་དགུངི་།་དྭ་བདཔར་དུའཝགསན་གང་གིས་ན་དདག 


, གི་ལ་མ་གཞན་ཡིན་སམ་པའི་དོགས་པ་བསུ་བར་རེ་ཞིག་ཁྱད་ཞུགས་པ་ཉིདདུ་བསྲུབ་པ། རང་བྱུང་བདག་ཉིད་རྟོགས་པའིཕྱིར། །གཞན་གིས་བསྟན་ཀྱང་མི་དགོས་ལ། །བསེ་རུ་ལུ་གུལེཕེ་ཤེནི། )དབབཉིད་དུ 













ཱུ ཤ ིཤ ་ - - ༡  ི ཌཀཌཀཌཀ༄ཀ༧ཀ༧9ཨ༢ཀླ¬ྗ༧ྦྗྫ༧༢<་ 
[5 དོནཔ ཅས འགྲསུདསཏ ུན་ལསཏནཔསརྣོམསནཕ།ཞདཔཾསབསྟན་པལ་ ༢བྷལསནསའབོཤྱིལ་དྲགཏོགསཔརའྱབདའོ། པོ། ནདགུད་བརྗོད་པ་དང་བཅུ༔ རྨྱའི 
༧ཿ སུ་བུནཔ དགེ་བ་ལའཇུགཔརྱའེདདོཞེསའྱབདདོ། རེ རྫརྷནྩྨྨླདགིིོད་ པ་ལམི་བཏྟེས་ ® 

པས ་ །སྒུར་བརྗོད 

གྲ ནོན་མི་བགཆགས་ཕངས་པའི་ཡེ་ཤེས་དངྲུ་ཕནལམ་ལ་ ] 







¡ (༨ཱ་རང་གིགམོནཔར། གས་པ དེའི 
ཚང རས ་ ་ པཉི་དྷན་ཝདའུ ཡངའི། 
དད་དེ རྫ ཀར ་ 





ལྟརསླཞིད་དའཆོས།དོ་ཀམས་འདོགས་བསུས་སཏ། གགངདོནནེ་གང་གངལ། ་།ངི་ལྟ་ཇི་ལྟར་ཉནའདོདམ། ་ 





རས ཟལ = ཐུབ ༡: -. 














\ ༧༤༡༨ ` འཛྲསྲར་གསཏརུ་ད༡༤་༤་༢༠༩༨༤༡ 
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བཏོགས་ 


དོོ་ 





ཙཿ །བྲ་སོམེས་བས་གེསྱའའླིཞིབ་པའྱི་སགས་གཅིག་སངས་བཡད་གཟུངབ་དངལ་ངོན་པའི་དོནྱོ་སྣི་རམ་པརྙ།ོགོ་པ་དྲག་སྡོ་རིམ་པཤིན་དུ་ཝངས་པ་དང་མ་སངས་པ་དང། རངས་དསྱ་བས་། 
ཤོ ཐགཔས་བསྩུས་པའྙཏཔའི་ཚོསཅིགཞིའྲ་བདཔ་སསསྟབ་དཔར་པུའས་གསར་དཔྲལ ཆེགཏོགསཔ མབ་སསམ་བཔས་གདས་བི། ་ མངོན་སུམདུཕྱི་བབས་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
¦ ཤེས་པར་ནི་མ་ཡིནནོཞེསྱ་བ་བནི་རང་སངསྦྱརས་ཧི་ལམ་མོ། ༈ངེས་པར་འབྱེད་པའི་ཆ་དང་མཐུན་པ་ཐོབན་ཇི་ བཤད་པའི་ལམ་སྐེ་བས་རདསདསྱ་ཅསི་ལམཙི་ངེས་པརའྱབེད་པའི་ལ་དང་མཐུན་་ 
༩ ད། .. བཏགགཁའི་ནྭོསཉིད་མི་འགྲལབྲན། །སྟོན་པའྲི་རྣམ་བ་དྲོར་གྱུར་པ། ྱོ་པར་པདགས་གསོགས 

གཟུགསསོགས་ཡི་འཇེན་ཧིན་བཟོད་པ། །གཟུགས་སོགས་སྐྱེ་བ་མེད་སོགསཀྱི། །རྣམ་བ་ཅནཧི་ཆོས་ྱི་མཆོག སྦྱང་བ་གསུངས།ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཀི་བརྡ་ལསྐྱ་བུང་བའིམིང་ 


‹ །འགྲེབ་པ་མེདལ་སོགས་བས་ཡྱེ། །ནང་སྟོངཉི་དལ་སོགས་པ་ཡིས། ། 
བཞྙི་ཆོས་འདེ་གརྟེན་དང་བསྟན་བཅོས་ལ་གགས་བཉིན་དང་མེ་འགལ་བན་འབཊ་སྟོན་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སྲོགས་པལ་དོན་དམ་པར་འགྲིང་པ་དང་འབེལ་བམེད་བལ་གགས་པའི་དོན་དུ་སླབ་ 














ཡོ ིིྣཾྣི་ིྣགིཾིིི། 



















པ་དང་། ཤེས་པའི་སྐང་ཅིགཿ 


པ་དད། ང་པོ ཅྱིས་སྟོང་པཏྟ 
སོགས་པ་མེད་པཞེསྱ་བུབའི་ནམ 
ཌཾཿ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའིཿ 
ཌ བ་གསུངས་ཏེ། ལུ་ཤེས་བཏིདལི་ཀབས་སབྱརབསྐམགད་ པསཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང་། 


དང་ལྔན་པ་བསྒོམ ་པརྱ་བ་བནམ་ 







བདེན་དངབདེནལ་བཟོདཔ་དང། །ཤུས་བའྲི་ས 
མ་བཞི་པོ་སཾ་སོར་སྣུག་བསུལལ་ ཀྲག 








མཐོང་བཡེར་མཛན་ཡོནཆན་པཞས་བཛོད་དོ། 'བརྗད་དོ། །རྣམ་བི་ལྟ་བུར་བ མ་པརྱ་བཞེན། དེ་བཞིན་ཉིད་དང་སངསྱ་ཆས་དག། །ཕན་ཛུན་བརྟེནཔ་ཉེནམེ་དྲ་ཕིར། ། 


ཆོ སལོགོས་པའནང་ཧབོ།སང་ཆོང་ ད་པཉིདྱ་ཅིས་ལེ བོདས་སུམིའཇིན་པདད། གཟུགས་ལ་སོག གོས་པ་སྩི་ད་དང་འབགསཔའཿ་ 
་  ་ པདེས་པདའྱ་བེད་པའི་ཆདང་མཐུནཔྱ་སེ་བཡིནནོ། །རང་སངསྱཧསི་ལམ་ མཇུག་ཐོགས་སུ་ 


ནན །ཕན་ཡོན་བཅས་པ་འདེ་བཤད དདོ། །ཞིསབྱ 
རང ཁ་དང ཇེས་སུ་ཤེས་བའིདཐོད་ ཁ་དང། རྗེས་སུ དགག ་ 
།དང་ལཱན་པྱ་བིདྲའི ལལ་སགསཔ་འདི་དངྱ་པེ་བྲདནཔལའོས་པ་གཞན་ ་པའི་ཡོན་ཏུནདག། 


པོ རོ 





 །ད 











~¬ ༡༠༡༤-༡༨-༨༥ 


ལར ལར ~< ཌ<ཌར<གག<<ྫ&<ག་ིོིོིཾཾོཾོིྒཕ 













།རྣམ་གངསབས་མེ་འདབ་ 
༈དང་། །དང་མེ་དདོད་བམེདསོགས་དང། 


2 པ་ལ་སོགས་པ། །རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོབ།ཤ 


ཅེ 
ཀ །བྱམས་ལ་ གྲོ 
ནའདས་འཛིནཞིཉིད་དང་། །སངསྦྱཧས་ མས་ཅིས་སུངལ་སོགས། །སྲོགམི་གཏོདཔ་ལ་སོགས །། །ནམུ་བཀཊ ཏྲེ ང་ང 
ཤེས་ཉིད་ ། ས་ཏེ དོན་དྲམ་ ༈། སངསྦྱ་ཆས་དག་ལྟ་རེན་དངཔ། 
ཞུ ག་གི་ག ལ་ངས 


པའི་དངོས་ཕོ་མེད་པས་དའི་ཕི་ར་ ཅུན་ཏེན་དང་བཏྟེན་པའི་ མ་གངས་ སྲུ ཅེ 
¡ཿཿརྱཛམ་ཉེདས་ ནཔོ། རཿ དེ་བཞིན་དུདེ་དགཚད་མ་མེད་པ་ཉིད་་གསལསྔརས་སཞསཔའི་བཟོདཔའིནབ་པ་དང་། ཝམ་བཞིན་དྲ་ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པ་ཉིདཅེས་ 
<< ཾཾྣཾ་ཾ་ག གགྣྣ༨ྣྣྣསགསསསྣསྣསྣསྣ༨པ༨པ༨པ༩པ1པ1- ྱྒྱྒྱྲོིྲིྲིྲོྲོ ྙ ོིྲོྲོྲོྲོྲོྲོྲོཔཔ །ྣཔ ཅོོ 


ཆེནོཚདམམེདགཉས་དང་། །ཚོད་མེདཔ་དང་མཐུའའེདདང། །དདགནས་གྷ་ཐགས་ལ་སོགསཔ་འ། །སངསྦ་ཅཉིད་དངས་ 
ནད དི་ །མཉྭསྱརས་ཉིདནི་འཐོབ་པ་དང་། །རྣམ་པརྦ་བར་ཨུན་ཡངས་བསུས་དང་། །ཤམ་རབ་དང་ནད་ཀུན་སེལ། 
ཁུ་པ་ུནཿ 


༩ པ་ལྲི། །བདག་ཉི་ད་གནྭསཏེ་སེམས་ཅན་དག །འགོདདངྱཧ 
འཚུལ་ཉིདཿ 


། 


དད 
































9 
གཙད་མེདཔ་ཞེས་བ་བ། ྡི་ཡུག་བཝལ་ལྔསས་ཤས་པའྡདལ་པེ་ང གབ་པལྱ་ཧི་བྷ འིརམ་པ་ ཐུགས་ལ་སེགས་པ་ལ་ ་མེད་པ་ཉིདྲ་ཏིས་ ངོ 
རུར ཆམ 0 ཞས་དེ ྲ རྩི 

4 པཉིད་ཞུངེས་པར་འཛན་པ་ཞུན་བྱང་ལཆོསཤེསཔའྲི་ནསཁ་དཿ ྲ པྣཨྣཔ། པ༩པ༩༨༩ྣ༩ྣ༨ྣ༨ྣ༨པ།ཐཤ 
ཧཾ རྣམཔ་དང་། ས་ཉིད་འ གཞས་བ 
གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ངོ་བོ་གཏགམ་རང་བཞིན །བོནས་སྟོང་པ་ཉིད་འགོག་པ་ལཆོས་ཤེས་ཁའི་བཟོད ད་བའི་རྣམ་པ་དང་། ཆོས་ཅི་དིབས་དང་མཉམ་པའི་དགེ་བའྱིར་བ་ན རྣམས་ྱི་འ 
 པ་ཉིངའཐོབ་པ་འགོགས་འཆོསགེསཔའིནསཔ་ད། ཤེས་ ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་རོལྱ་ཡིན་པར་ གཉེན་བྒོར་མསྣ་རམ་བ་ཐམ་སཅད་ད་བས་པ་འགོག་པ་རེསམེུས་པའ་བཟདཔའིནལ་པ་དང་། དེ་ཉི དྱ 
























ཤོ བདག་མཛད་ཕཡལ་ལཆོས་ཤེས་པའི་ནམ་པ '་དང།. ཀཀ 


རྡར 
+ བལྟེལ་མགྱི་བདེན་པའི་རྣམ་ཕ་དག་ཡིནཏེ། ཀ་ར །མཐོངབའི་ལམ་དེའརེསཔརའེདཔའཆདདམཐུནཔདྲ་ནམ་པཐམས་ཅདམུའནཔ་དབནཔང་ཤས་པར་ 
ོ ཁ་ཅིག་ནི་འྲདེབདེན་དངབདེནལ་བཅོདཔ་དང་སོགསྦ་ཡིག་ལདུར་བས་ 


~~ ˆ~ ༤༤༨ ༨༡༡༨༤༡༡༠ར༤༦༠༤༡་༢༤༠༩༤ ༧༡།༠༠༠༠༤༧༠༧༠༨༧༠༤་ ༠ང-༢༠༩ ༡༠༨༡ ༡༢༤ ༡༤༤༨) ༡༨ ༤༡ -- = -- ༤༨ ༤ ༠༤ -- - ---- 











རོ ༧ ཀཀདདདོོ་ བུནིའགོག་པལེུསྲས་ཤེས་པའིནམ་པ་ེ་འགོ ག་པའི་བདེན་པའྲི་དྲ་ ་པ་དག་ཡིནནོ། ]ངཔོ་ཉིདེདཔ་བྷོམ་པཁོནལ་གཅུ་༔ ར་ 
¡ ཤེ ༥འེ་འཐོད་ཐའྷེནམ་པ་དང་། ་ཤཱཾས་རབ་དང་ཐབསལ་མཁས་པ་ལཞུགས་པ་ལ་སངྱསྦྱ་རསྟརྨམསྦ་ཅིས་བྱསུང་བ་དངབྱ་ཕབ་པ དངས 
།ཅོད་བ་ཛ ཝངབལ་སོགས་པནམ་བཟྟས་ཅདམྱའ་བཉིདྭལ་གྲནསཱནས་དྷེའ :དཝ་གཞན་ 


ཡཱ་དང། ར་ངནལསཊདས་པའ་མངོནཔརཞེན་པཞིབ་འཡ་ 










དག་འགོད་བམ་མཆེསསཤེསཔའི་བཟོདཔའིནམཔ་དང་། སྦྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་མིབདཔར་བེད 


44 


བཿ གས་ཁནྱ་པའོཞསྦ་བ་བ་དེ་ལྭ་བཱ བུནི་ལམལ་ཇེ 


་བརམཚོན་ཇ་ལུར་ལེ་ན་བའི་གཞུང་གིསྣ་ནམ་ བའི་དོ་བགདཔ་མཐོར་ཡའཔ་ གྱི་སྐད་ཅེ་གམབ 





















ཌྷི རབཅིམཐའ་ས་དཀྱབཏིད་བྱསས་པའི་མངནོ་པར། གས་པའིའིམ་པ་ཅང་ཟད་ཀང་མ་བསྟན་ཏོ། །ཉསགཞན་ཡང། 
















ཿམཛད་པར་བདདེ། དམིགས་པ་དཔནེནམ་པ་དངལསགསཔ་པཤདཔ་དང་གཅུགསྟོཌགམསིསི་ དད ཀོ 


ཉི 
ནྣམས་སུའང་དེ་བཞིནདུ་བལྟ་བར་བྱའོཞེསའེད་ནོ། །གཞུན་དགནོ་དེ། དེ་ལྟ་དདོདཔ་དེདག་གིསནི་དིཡ་ཅིས་བྲསབཅིད་སྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལསོགསཔ་མ་བསྟན་པའྲི་ིར་སེམས་བྱསེདཔ་ལ་སོགས་པི་ལམ་དའེ 
( པ་བ དས །ཞེས་བཔ་ལསོགས་པའི་ཆིགསསུ་བཅད་པའི་དོནད ་ 
ཇི་སྟར་དྲངསཏེ། དྲོབ་ལསོགསཔའི་དམིགས་པ་དངྡ་ནན་པའི་བདཔརཏན་པོསྐམས་ལསབད་བགས་པ་གཏན་པ་དེ་ཡདྱ་ཧོགསའདིལ་མེད་པར་འྱུ་རོ་ཤེས་ཟེར་དོ། །འདོདཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་ཕོགསྱ་བི་བཞི་དངོ 
པོལ་མདོན་པདགན་པ་ཡི་ནལ། དེདད་འགལབ་ལད་བདགམེདཔ་གཞས་པ་ཡིན་ཏེ། དེབགནདེ་མེདཔད་ཝུ་གབྲ་ལ་ལཆོསཤེསཔཔ་སོགས་པར་ངི་ཉུད་འགུར་ཞེན། དེནི་་དིཤཏེ། གད་གྱི་པ་ྡེཀད་བཤད་འྱི་ལ་ཅིས་བདགམེདཔ་། 
ེ་བུརཁེདབརྣམ་བུ་ུསའདི་དག་ཁམས་ཅ་གསུའི་ཁེལཉ་ཁལ་ཁནྱ་ཡད་པརབཞེད་ཉིདིསེ་དི་སྐད་ད་གསརབའི་ཚུྨ་་ས་ཅ་ས་སཔཡིན་ཅུ་ཐན་ཅངཡང་དགཔར་གོམས་ྱ་པར་ཉེན་ཅིདའཐེལ་བརའྱངར་། ། 
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༦ ཀྲཀྣཀྣ༨ྣ༨^ྣ༨¦¦{¦{{[{¦ང་ར ངིང 
 བརྗད་ཕརྱ་བབ་ལིན་པ་ལཱས། མཇོད་པདྱབ་བཙུང་བིདདག་ བརྡབས མོང འཁོམས 


ཉོན་མོངས གནོང 9 ྟེཏནམཆོང དྲེ གྲར ཟི 
ང་བླབས་ །འདུད་དང་ ས་ལསྦྱརལ་དྲང། །གནོད་པ་ - །བྱང་ཆུབ་དང༔ ནམཚོ ངད སུང དྲ་དསེམས་ལ་རང་དབང ་ 
ཛུ སོ རར ཀཀ ་ དཆགས་སསགས་པ་ཟིལྱ་བི་ས་གདོན་པ་དང་།  ར་ ་ 
ཡུལས་འགཔཉིདདང། ཡང་དག་དང བ་རབ་བ ས་མོ དོད་པཞེསྱ་བབྱ་པདཔྲ་ནམ་པྲ་དག་ཡིནནོ། མ་པ ད 
༥ དེ་ཡང་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང། ཟག་པ་མེད་པའྱི་བྱ་བག་གིསྐནམ་པ་གཉིས་ས། །དའྱི་ཡིརྒ་སམཔའི་ལམ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དག་པབངེ།རེནཔའ་གནས་ནབས་མོས་པ་དང་། བསབ་དང། ཇེས་སྭ། 
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ར་རེ རས 





༦༥ ཛིའ རར ར་ཁག ལ་པ་རབ ། ར་རོ ༡༤༡ 








མི་རངབ་ཡུད་ལྱཕེད་པཞེསྦབ་བྲནམསྦདངནས་སོམ་པའལམ་དང་པོལོསོ་ཕི་ཡིདལ་ཅིདཔཞེས་བུ་པ། མཐ་རང་གི་དོན་དངནི། །རད་གནན་དན་དང་གཞན་དུན་དང། །ནཱལ་གསུམ་ཤེས། 





དེ་ལང་ཞི། །ཆུང་དང་འབྲིང་དངཆེནཔ་པྟེ། །སོ་སརྡ་ནཱམ་པ་གསུམ་དུ་འདོད། །ཅུངྦ ཟཆུང་སགས་དབ་བ་ཡིས། །དེ་ཡངྡ་ན་གསུམ་ད་ལདན། །མ་པ་ཉི་ཤུ་བཏུད་དུ་འདོད། །ཅེསྱ་བ 
ང་དང ད་ད ཁེ སླ །ེམཡེདཔ་བརདངའགསཔའ། `གགག༨ཀ༥༨ཀ༨༥ཀ༽ བཾ 
, དོན་ལ་དམིགས་པ་ཉི་དངི་ལྟར་མས་པ་བཞིན་མཐོང་བའིཆོས་སུལ་ཆགས་པ་ 
ཅོ ་ངོ་ཡང་ནམ་པག 


མངོན་དུ་མི་བེད་པའི། 


ལ་སྐགསཔའི་དགེ་པའི་ཆོསྐ་ཀི་ཏེན་ལིནན་ཡངྒ་པོས་པའི་ལུམ་གི་དབུང་དྲཔས་པ་ལས་གསས་པའི་གནས་སྐབས་ལས་བྱབངབས་དང་པོད 
སུམསོ། གསག དམང་སཾ་སར་ཅུང་དའིཆུང་བལ་སགས་པའི་དྲྭ་བབསྡ་རམ་ 
པ་གསུམ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟརན་དགུ་ཚན་གསུམ་ཅིས་མོས་པྲ་ནམ་པཏྲི་ཤཱཝ་བདཱནནོ། །དེ་སམ་པའྱི་བངྱཅབསེམས་དཔའ་སྤོབ་བྱུདཔའྱི་ཕིར། དེ་རམས་པལ་སངསྱཅས་ལ་སོགས་པས་ 





༦ 









ར་ཇ ༼ཙ༡༼༢ྣྣག༢༧ོོོོིོིཾོཾོི 





ཁ་ངོ འོ༨༠ ༠ ༨༡༠༤ 





རཿ །བསྟེད་པ་ལ་སབཡ་པ་མཇད་ དཔྱོི་དེབ དབྲང་ཁ། ཡ་པ འབཔའོལྱ་ན་པ་ལ། ཡམ་པའེ་ག ཡལ །དགུ༤ 
| ཤོ ༩༢ ནཔ་དང་།་ ཱ་ ཀ་ ཏེ། ཀྲ །ཅ་གུས་པ། གེ་རབ སོ ཨོམས དང 
༢ འཤྱིད་པ་དང་པོ་དང་གཉིས་པ་དང་ཿ ཞུ་བ བུས་གོ་རམ་བཞིན་ད་གོང་ནས་ དྲ་མངོནཔར་དགའ་བརྩ་བེདཏིང་བསྟད་པ་དང་ 
༧ བཝགས་པར་འདོད་པ་དྲ་གས། དས ་ ཅན་མ བྱི། གཅམ་བུའིང་བོ་ནི་མ་ཡིན ནནོ། །དེ་ལར་ 
འབྱངབས་གཉིསཔའི་ཚོཔ་ལིདལྱ་ཟད་པཞེས་བ་བ། ་ །བཡིཿ དཔམ་ཆོག་ཡན། ཞིདཔ་གསམ་དྲ་ནལ་བཅན། བྱིནམ་ལག་མཛནདོ། སེ 
¡,_ དང་སངསྦ་ཚས་བསོད་ནམས་ཚོགས། །ངང་བཞིན་དན་པའི་ཡོད་ཡུལ་ཅན། །ཐབས་བཅས་མཚནམམེད་པ་དང། ས་པ་ན །བམས་གསུམ་གཏོགས་པམ་ ནདང། ཅུད 
























དངའཐེང། 





| 
ཌ དགེ་བའི་ཆ་བའི་ཆོགས་ཅི་རང་བཞིན་དན་པ་དང་། སེམས་མཞུམ་པ་ལ་སགས་པ་དངྡ་ཕནཔས་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། སྱིན་སོགས་ལ་མཚནམང་མི་འཛེན་པས་མཚན་ཡ་མེད་པ་དང་། སངསྱརས་དཔེས 






་འ་ཁོཁངི ་ཟ་ོཟགཟཔོལཔྣྨཔཁཔཁཔལལཔ༨ ཟོ ཟ་ང ིསསསསསསསསསསས་ས་སསསས་ 














དངཆེནང་ཡེ། །བྲ་ངོབགུཞནནི་ནལ་གསུམ་པོ། །བསོད་ནམསཆེ་འབུངབདག་ཉིད་དོ། །ཞེས་ཅུབ་གསུངས།ེ། ཇྲི་ནད་བཞད་པའ་ཡོས་པ་བདག་ཆེདཔལ་ཉག་པ༢ཆོསཔ་དཔེཔསྐ་ླ། 
༨ེདབས།ཟད་པར་ཅནདང་། དཔེགས་འདཔས་པི་དམིགས་པ་དང། བདགྱརྭལ་བ་མསོགས་པ་ཝ་སཔསྦ་ཕྱིནཅི་མ་ལེག་པ་དང་། ག དབཞིནགེགས་པའི་་ 





པའི ཝ་ཕིན་པས་སདསྦ་ཧྒ་ཆིས་གནང་བ་དང་། དེར་ཞེན་པ་མེདཔས།བམས་གསུམ་བར་མ་ག ས་པ་དང། ཆུང་ད་དང་། འབྲིང་དང་། ཆེན་པོ་སྣ་ཐམས་ཅདལས་མཚོགཙར་པའ་པསོདནམས་ཆེན་པོ་ 


ྫཾ ༩བུང་བ་ཞེསྭ་བ་བ་དེ་ལྟར་མི་ངདུ་བཏགས་པའི་ཡི་ ཊལྱ་བེད་པ་གོ་རིམ་བཞིན་དྲྭ་བནམེད་པའི་བདྨ་ཆུབ་དང་། ཚུལ པིམས་ལ་སོགས་པཟག་སེད་པའི་ཡུང་པོདང་། ཕོ་བརྩ་བད་པའི་སེམས་དང་། 
བདག་ལ་སོགས་པ་དང་ལན་པའི་དངོས་པོ་དང་། དྲུས་གསུམ་གྱི་སངསྦ་རསཅི་དགེབ་དང་། སྩིན་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། མཚན་མ་དང་། ལམ་ཐམས་ཅདདང་། འདོདཔ་ལ་སོགས་པའིཁལས 





ཇོཿ་་༤་་༦་༦ར་ 


, 


རོ 


)༢༡༢༧པེ༧་༠༠སཧ༤༤༥༤༤༤ ༡༨༨༤ 
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༧ 
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རེ 
པའེ་ 







པ་གསུམ་གྱིས་གདུལ་བརྩབ་བའི་སེམས་ཅན་ལ་ལམ་ཉེབར་སྟོན་པའྱི་རུའི་ངོ་བྱོ་བདཔ་དང་ལྡན་བནམས་ཉིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་པིདོན་དུ་མི་ཟད་པརྱ་བ་བའྱི་ཡིར། བླ་ནམེད་པ་ཡང་དག་པྒྱ་རགས་ 
བྱང་ཆུབཅུ་བསྲ་བརྣམ་བ་བཅུ་གཉིས་བྱད་དོ། ཌྲ །ད་རའགས་དབྲ་མོས གདང པོམངོག་པརྨ་མལ་པནཤ བ་སིཔུས། གསུམ་པ་ཇེས་ཨུ་ཡི་དང་བ་ལེདལྱ་བདཔ་ཞེས་བབ། ་ 
མི་དམི་ ཙོ 








། _ །དང། དགེབ་བྱར་ལ་སོགས་པའིལས་ི་ལམ་དང་། རྒུན་དུ་ཐུགས་པལ་སོགས་པ་དང་། བླན་མེད་པའི་བྱང་: ལ་གནས་པྨ་ནམས་མེ་དམེགས་པ་ལ་དཔེགམཔ། ཐེག 





ས་པ་དག་གིས། །དགེ་བའི་ར་ལ་ཡེ་རང་བ། །ཆེསཨུ་ཡི་རང་ཡི་དབེད་པ། །སྒོམ་བྭ་ཤིན་པར་འདིར་བརྗོད་དོ། །ཞེས་ཙུབ་གསུངས་ཏེ། རབྱ་ཏ་དགའབའི་སེམས་ཅིས་ཉུན་ཇོབྱཏྭ་ཐཊ 
དལབཟམས་དྲགས་ནས་དོན་དམ་བདམདམི་གས་ིདསྔང་སསལར རྱ་འོབདག་སིནནོ །དེ་ལ་བུས་པའི་དོནནེ། སདཾིཾིེིཾི 


།རྱཡི་གར་བུ་བཞིན་ད་བསོད་ནམས་མངོན་པར་འདྲ་བེདདོ། །བསྔོབ་ཡིད་ལྱ་བེད་པསན་དེ་གསེར་མགར་ཙིསྦྱ་ཧན་བཞིན་དུ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བར་ཆུབ་ཅི་ཡན་འགཅུ་བེད་དོ། །ཇྗེས་། 











2 


=== =ˆ 


ང་རོ 








/ གཏོད་པར་བྱེདཔ་དོནཆེནུཉིད། །ཅེསྱ་བ་བ་གསུངས།ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ ད་ད 
_ ཐམས་ཅད་ྱི་བདཔ་ལེགམ དཔར་རྟོགསཔར་སྩོར་བནི་གུན་ལམངོན་ ཀག ་ 

ཉིད་དུ བྱ་བསཅིདགརདཔོ་ དད་དོ། [ ༢ འགོསུ་གང་ཞིག་ཡོངས་སུ་བཅུར་བད་ཡོརབས་འཐོབ་པར་འྱབུ་རབ 

གོནས་གཉིས་པ་ཤིན་ཏུན་ དང འརཆེན་ག སངསྤ་རས་བསྟེན་དང་ ཡྱིན་སོགས་དང་། ། །ཐབས་ལ་མཁས་ 





བ་ཁ ས་ཁྲ ་་ཁ་མ་ཁངས་་་་ལཁཀཁ་ཡ་་་,་པ་ཡཡསངཔས།ར་ཁཁ་རརཤཾ་་རཾེ་ྨཔ་ྣིཔགེ་རིོིོིོྲྲ་་པལཔ་པཔཔ།པ།པ།ར་ 





སྤི སལཝ ད 





ཧྱུས་པམཉམ་པ པཉིདའཐབ་ བོཞེསྱ་ཧུ་བཿ ` །ཟག་པ་ ་དང་བཅས་པའིའོ་ 











ད་བ་ཡི་ད་ལྭ་བད་ ད་པསདི་རང་དང་གཞན་གྱི་ བྲསོདནམས༔ 


།ཉེས་སོ། །དེའྱི་ཕིར་དང་ཕོམངོན་པར་ཡུང་པའེམཚནི་ ཧྲེམ་པའི་ལམ། དེ་ཡེ་ངོ་བོ་ཉིད་ 


།ལ་ཕིད་པ་ན་གཏོད་པརྱ་བེད་པའོ། །དོན་ཆེན་པོ་སངས་རྩས 


ོ།ཅཐགཔ་མེད་པའི་ སྒོམ་པའི འིལམ 








ཡཱེ་བ་དང་མི་སྩྱེ་བའི་རྒྱ་གང་ཞི་ །ཡིན་ཧམ་པའི་ཐེ་ ་ཚོམ་བསལ་བའི་ 





མཆོགཉིད། །ཀུན་ལ་མངོན་པར་འདུ་མི་བྱེད། །ཆོསནམས་དམིགས་སལེ པར་ནི ། 
གོཉདཏ། །གཞན་ཁིས་སངསྤ་ཆསཉདམ་འཐོབབཞིམཆོགཉིདདོ། ཆོས 
གས་པ་དུང་ལྡན་པའི་ལམ་ཙི་ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་ང་ཉིདྲ་ད ལ་འྱོད་ 








| 
ཁད 


ཅོ བྱི 
ཚི་སཾེག 


༧ དང་། 








་ འིལ ཐི་འ ུ 
„ དགཔ་ཉཾད་དྲ་གུང་གིིནུ། །དེགཉིས་ཐདདལ་ཡེནཅང། །བཅདོད་ 
ཟོ ག་དག ི་ོ གི  ག་ 





ས་མངོནཞེན་དང། །ཝིགུ་པ 8958 རའ ་ རདཅིེིྲདེཾྲྫྲ་་ 
ཞི་གནས་ལ་མཁས་པ་ཞེས་བྱབ་ནི་སྐྱེ་བའི་རྒྱ་དག་ཡི་ནནོ། ༈བདུདྱིས་གནོདཔྱ་བས་བ་དང། ཆོས་ཟབ་མོ་ལ་མ་མེས་པ་དང་། དངོས་ཐོངའཛོན་པ་དང་། མི་དགེ་བའི་གགས་ཡོ་དང། 

ཞེས་བ་བནིམི་སྒེ་བའི་རྒྱ་དག་ཡེནནོ། །དེ་ལྟར་འཐོགཔ་དང་པེ་འཐོབ་པའི་རྒྱ་དག་བཤདནས། སྐབསས་བབ་པའི་རྣམ་པར་དགཔ་སྱིར། འབྲས་བུ་དགུ་པ་གཟུགས་ལ་སོགས།།། 
ས་དག་པར་བརོད། །ཅེསྱ་བ་བགྲསུངསཏེ། ཉནཐས་ལ་སེགསཔ་འམགས་པའི་གང་ཐག་ཤིདགྱེབང་གྱིུལ་ཅི་ 


རྣམ་པར་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དེཉིད། གཟུང་འཛོན་མི་ནམགས་པས་བ།ཟླུགས་ ༡༣ ཅོ | 





ཁོ འལ - ར་ལ 





འྲི་གགསཔས་ཡོངས་ཟིན་པའོ། །ཞེས་བབ་གསུངས་ཏེ། སངསྦྱརཆས་མཉེས་པར་བྱེད་པ་དང་། 


ཞོན་པ་དང་། །བྱབ་མོའི་ཚོས་ལམ་ཡེས་དང། །བུད་པོ་ལ 


ལ་གང་ཡིན་པ། །འདི་ལ་མས་པའྱི་རུ་ ༈ །ཆོས་གྱིས་ཕོངས་པའི་རུ་དགནི། །བླད་དྱའི་ཐིབས་ིས་ 
ངུ ཱ ཅོ རི འུ ཀཀ སྱིན་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ཛྫོགས་པར་བྱེད་པ་ 






། 
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༤ 





།འབས་བདང་ ཤ་ སྲུ ཟོ རིས རོ 
འབྲས་བུ་དང་གཟུགས་ལ་སེགས་པ་རྣམ་པར་དག་པནི་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་བདགཏུ་མངོན་པར་ཞེན་པ་ལ་སབས་པ་དངྲ་བལ་བས་རབྱཏ་པེ་བ་ཉིདྱ་ཅིས་གང་གྱི་པིར་དེ་དག་གྲིནམ་པར་ དག་པ་ 
ཐམི་དདཅིང་བཅད་དུ་མེད་པ་ཉིད་དེ། །ཇད་པར་ཅི་སོནས་ཐད་དཔང་བརོད་པའྱི་ཆ་འྲབས་ཅུདང་གཟུགས་ལ་སེགས་བའི་རང་དང་སྤིའི་མཚན་ཉིད་ཅང་ཐ་དད་པ་ཉིདམ་ཡནཔ་དེའི་ཕིར་དྭལ་རྷནམ་པད་དག་པར་བཇོད་ 

ཧོ ཀཀྲཀྗྣྣླླློོོ་ ཉོན་མོངས་ཤེསྱ་བ་ལམ་གསུམ་གི། །ཉམས་པིར་སོབ་མ་བསེརུ་དང། །ྱལ་སསྣ་ནམས་ཅི་དག་པ་སེ། །སངསྦ་རས་ནམ་ཀུན་ཤིན་ཏུ་ 

བ། །ཞེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། འདོད་ཆགས་ལ་སེགས་པའི་ཉོནམོངས་པ་དང། དེ་དང་ཤེསྱ་བའི་སྲི་བ་པའྱི་ཕོགས་གཅིག་པོ་གཟུང་བའེ་དོན་སྱི་ནམ་པརྟརོག་པ་དང་། ཐེག་པ་གསུམ་ཙིལམ 





ཌྷ 
ཏཱ 
ཤྱ 
= 





ལང་བ 


བ་ཉདནྲ་པཿ 


| 
དི སུམ་སྲངས་ཕའི་ཕྱིར་གོ་རིམ་བཞིན་དཉནཔོས་དང། རང་སངསྐྱརས་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཅི་དག་པ་ཡེནནོ། །ཉནམོངསཔ་དང་ཤེསྱ་བའྱི་སྲིབཔ་བགཆགསདང་ 
ན་ལེད་པའིསངསྱ་ཆས་ཡིན་པརའདོད་ངོ། །ལམ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཡྷི་སབས་སུ་ནམ་པར་་ 








གྱི་སླི་བ་པ་ག 
བཅས་པརམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུ་སངས་པའི་ཕྱིར་ཤིན་ཏྭ་ནམ་པར་དག་པ་ཆོས་ཀྱི་དབིངས་ལས་བུང་ 
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༤༥3 


༼ རཾ" 


| ཊཱ ÷24 ༄༅ 


# ནྭ་བ་དྭ་གུནས་པ་ཡསཅ་དདང་། 





ཆེ 


ནིཆེན་པོ་ལེ། །ཆེན་པོ་ལ་སོགསྲ་དལ་ཡ། །གཉེན་པྱོར 


། །ལམནེ་འཇལ་དང་གཞལ་བྱ་དག་ 


ིཞནནཔནྱ་ཡོགསཞིའབྱག་་ག་ས་ 
= ༤----ཆངལརང་ ༨ ---& 





།ད་ དགུ་པྲ་སོས་པའཞར་ལསངསྤྱ་རས་དང་ཉན་ 


ང་བུའིརུ་ 


ཉན་པོས་ལ་སོགས་པའྡ་ནུམ་པར་དགཔ་གོརིམ་བཞིན་བུ། ཤིན་བདུང་གཅིག་ཤོསསུ་བཤད་པ་དེང་། 
ངྲ་དྲ་ལ། །སོགས་པའེ་ལམནི་དགཔ་ཡཾན། །ཅེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏ། འདོད་པའི་ཁམས་དང་། བང་ མཱ་གཏན་ཤེ་དང་། 





ལཱུ 4» གཟུགས་མེད་མའེསམས་པར་འཇུག་པ་ཤི་དག་སྟེ ད ས་དྭགུ་ལ་ཀི་མཐུན་པའི་ཕྱོཊ ཕོི་ཆེན་པོ་ལ་སོགས་པྲ་ན་ 
ཅག་ཤ་ས འི་ག མ་པར་དུག་པ་ཤིན་ཏུབ་བ གགས་ཤསྱབའོ། །ངི་ ཛ་སག དེ་ལྭ་པན་ཀྲ་པངས་ 


0 ་ །ཨེ ཏེན་པོ་ཉིད་ འདོད་པ་ལ ། །ཅསྐལ་གྲོག་ས། དམ གཉན་བོནིཆེན་པོའི་ཆན་པོལ་སོགས་པ ། 
སྭ་བ་བའྲི་ཀན་ཀ །གོས་ལ་སོགས་ དཱིམ་ཕྲ་མོང བྲོ མོའ ཡབག་མཁན་ཆོམོངདུའཔདཔའི་དཔས་སྲངསཔའྲ་ོནས་ 





















༈ །ཧྭོམ་ལཱའླིལཝ་ཤིནཅུ་བ་ངི་ དངུ་བྷསན་པདྲེ། ཁཝསག། པའི་ནམ་པྭཏ་ སྭ་པ་ད་ ཤཱསྱབདཱ་ཡེད འའ ཿ ་ | 
| ཧཾ  ྣྷྣླྫ༔@&༔ྙབ་ ' ཤེས་རབྱཆ་ཕརོལྭཏ་པིན་པའྦ་སན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས། རོན་པརྟ་གས་པའི་ཆནཅེསྱ་བབ་ལསྐ་དབས། 
གཉིས་པའིའྲགེལ་པའོ།། - །གཞིཐམས་ཏ་ ཨུངས་སུ་ཤེས་པ་མེད་པརལམ་ལེགས་པནྭ་ཡོངས་ནྲ་ཤེསྦ་ྒལྐེ།་པས་ཐམས་ཅད་ཤེ། ། ཚུ་རོལ་ཕ་རོལ་མཐའལ་ལིན། །ད་ ° 
བརྭ་ནམི་གནས་པ། །དཱས་ནམས་མཉམ་པ་ཉིདཤེསྱ་ཉྐིར། །གེས་རབ་ལའོལ་ཕིན་པར་འདོད། །ཆེསྲ་བབ་གསུངས་ཏེ། དུས་གསུམ་པའི་གཟུགས་ཡ་སོགས་པའིཆོས་ནུམ་ས།ཏེནཅིང་ཟེལ བུར 








༨ 


རྨ རེ རྨ ` `༼༡༽ 
བའྱར་སེ་བ་མེད་པའི་ནམ་པ་མཉམ་པ་ཉིདྲ་དྲ་ཏོགས་པྣུས། སྐངསྦྱརས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་ནམས་ལ་ཉེ་བརྩ་སུར་པར་འདོད་པའི་ཤེས་རུབ་ཅི་པརོལྟ་ཏྭ་ིནཔ་གང་ཡིན་པ་དེནི། ཤེས་དབ་ 
ེསྔ་འ་ལ་གིམ་ཐའའ་ལོརབ་དང་། སིརི་ཇིས་པ་ཕོལ་གྱི་མཐུགྱས་ཏན་ཁས་འདས་པ་སྟེ། རོརེམ་བཞིན་དྭ་ཏག་པ་དང་། ཆད་པའིམཚན་ཉིད་དང་། དེདག་གི་པར་ན་ཡངམི་གནས་པྲ་མསིད། | 











- ༢༤) %ར༢༡༡༨--- -» ༤ 

















.༦། །པདང་ཞིབལ་མི་གནསཔ་ཕྲིའནོ། །ཧུན་ཤེས་པཉིད་སྣིསབས་ལས་བབོག་ཉི་བསསན་པས། ཉནཐོས་ལྭསགས་པ་ལ་གྲརངབལ་སོགས་པའིབགཆགས་ཡོདཔས་དུས་གསུམ་ཅིདས 
| ༥ པྲོ་བམསཿདྱཾ་པེ་བཡེདཔ་མཉུམ་པ་ཏིད་དུ་ཤེས་པ་མེད་པའྱི་པིད། ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་འོལ་ཉྭ་ི པཱ་དང་རིང་བརྩ་གུར་པས་རང་གི་རྟོགས་པཙམ་ཅི་ཤེས་རབ་ཅི་ཕརོལྟཏྱའིནཔ་གཱིང་བཅེ་བ་དུང། 


° #' ཤེས་རབ་དང་བྲལ་བའྱི་ཧིར་དོས་བདང། དངོས་པོམེད་པར་དམིགས་པ་ཉིདིས་འཁོརབ་ནངྱ་མདན་ལས་འདསཔ་ལ་གནས་པ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྱ་བུའོ།་ །པགས་ལས། ཏེནངའབེལ་ 

༔ བད་འཛུང་བ་གང་། །དེ་ཉིད་ཁོདནི་སྙོངཔར་བཞེད། །ཅེས་ཁྱབངབའྱི་ཕིར། དུས་གསུམ་མཉུམ་བཉིན་ཧྷེས་པནི་གཞིཉགསུ་པཁན་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཐམས་ཅདལ་ཡོད་པ་ཏིདུམ་ཡེན་ 
༩། ཇིཉརནྷ་ཧཱན་ཐོས་དང་པཱངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པལ་ཡང་དག་པའི་ཤེས་རབྱ་ཤིལ་རོལཏྱཡན་པ་རང་བ་དང་གཙག་ཤོས་སཱའགུ་དཀནུ། ད་་ 
པོ བ་བསྐ་པ་ཡིནཔས་རངབ་སྟེ། །དེནིམབག་ལ་མཁས་པ་ཡིས། །ཡང་དགཉེབཉིདདུ་བཤད། །ཅེསྱ་ཐབ་གསུངསཏེ། རུམམཁནཅིས་སྦུལ་པའདངོསཔ་སྣང་བ་ལདེའིརང་གི་ངོབོཡི་ 






» ---.=ཚ/43323-2 «+¢ -%„ 

















རར ་་ རར དགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ལསོགས་པ་ཐབས་མཁས་བ་དངྲ་བལ་བའྱི་ཕིར་དངོས་པ་ལཱ་མངོནཔར་ཞེནཔ་འཛུལ་པའི་་ 
འད་གས དན་གས་དང་བོའདོང་ཤེག་པད་སཔར་ཡང་དེའཤེས་དད། དེའ་དད་གོལ་ཆཔ་ངའ་ཡུམ་རིངབ་ུ་པེ། །བདྡོར 

སེམས་དཔའ་དུས་རིང་ །ཞིགནས་དགེ་པའི་བཤེས་ ཀཀ ལོག་པཅན་བདེན་པ་གཉིས་ལ་བརྟེན་པའི་ཐོས་པ་ལ་སོགས ད་ 
ྲཀགེིེིྲངེྲིཛེིེཾེྲེྲི་ ཀན།།༽།༽ག། འི 
དེ་དག་ལ་ཡུམ་འདི་ཡང་དག་པརཉོབར་འགྱ་ད་བས། ཐབསམ་ཡིན་པསནིརིང་བཉིད་ཡེནལ། ཐབས་ཧིསནིམི་རིང་བཉིད་ཡིན་ནོ། །ཉནོས་པ་སགས་པའི་གཏེན་པོདེ་ཡངྱ་བད་ཐབ་སེམས་དཔ 

ལི་མཐུནཔའིཧོགས་ཡིནབནེ་དེ་ལྭར་ཉན་ཐེས་ལ་སེགས་པའི་ཨུམ་རིང་བར་གུར་པའི་སྦྱབམ་ཉིད་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིན་པར། གཟུགས་སོགས་ཕུང་པོ་སྟངཉིད་དང་། །ཇུས་གསུམ་གཏོ 
༩༤༤༤-༢༠-༢༢ རོ: ཝ་ 
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༧ ཚོམ་སོསའྱི་ེ་བོནམསཅི་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང། :འཕགསཔརྣམསཅི་བྲག །ག་པ་མེདཔ་དང་། ་ ཨྱིཉ་ཐོ་འདོདཿགས་དཔྲལ་བྷ་ནམས 











༨༢ བང་ཁང་བང ༥" ༩༣༡༧ ༢༩༤ ཀང ༡ 











།ཆཾས་རྣམས་དང་། །ཏྩི སྱིན་སཾགས་བྱང་ཆུབ་ཕྱགསརྣམས་ལ། -།ཏ ཨོད་པའི་འདུ་ཤེསམི། 





ནྲ སཱ །ཅངས་ཏེ། བ།ཅུགས་ལ་སོགས་ 

སྨ ཀ་ རཾམ་ཙུཔ་ཐམསཅདལ་དངོའི 

 ཏད་ིས་གཞུནིས་ཡུན་བཏགས་པའི་བདུག་ལསྐོགས་བསངཔཏིདད་ུ་བདང། ག་ས་ས རར 
ཏུ་ཉུགས་པ་ཉིད་ཁྱིས་སྲཇ་བརུ་བྱབ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཡྲི་མཐུནཿ ཡིནནོ། . །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཚི 


ཉིནཔ་ཡིན་པར། སྩིན་ལ་སགས་ལ་དན་འཇོན་མེད། །གཞ་ 
དེ་ལྭ་སྱེར་བྱེད་པ། ` །རྒྱལ་ལ་མོགས་ལ་ཆགས་པ་པྲ། ཀྲག  ནཀྗཁ་ 


ག་ 
ཉོག རགས་པས་རང་དང་གཞན་སྩོར་བཞི། ༥ ་ ཆགས་པའི་ཚོགས་ཅི་གནས་ཐམས་ཅདབཀགཔསླ་བངབརྡ་བ་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། རྣོམ་པ་ཐམས་ཅད་ཅུ་ 












ནཿ་ཡོག 











= ཁཛརརི་ 





གཉིནཔོ་ཡི། ན་ག ཆོགས་ ཉིདྱིསགཉེན་པོ་ཡིན་མོདྱ་འི ཆགས་ཕྲང་ཨོའ་ ཅསྣརནམ་ 
འའ ངཱ རད ་ །ནག་ཤེགས་པ་ལཆོད ུ ངག ི་ོ ་་ ཆོས་ཉི་ལམ་ སྱད་ཡིསདམ ཏཱ 
ང་པས། ་། འདྱི དེ་བཞི ན་གཤེགས་པ་་ 


སྭ་བབ་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་པ་་ 
པར་ཡེངས སུཤེས་པཆགས་པ་ 'སཱོང་བ་ཡིན་ | 


- 
7༩ 
2 
ཐྲ 





==----༤་་༡༤་༤༧༤༨༢ལ༨ ༨༡༥ 








ནཔས་མིམཐྱུན་པའྱི་ཕགས་ཡིནནོ། །བ | 

།ཚིས། །གདེནམནྱ་བིརནན་བབཉིད། ་་། དེ ར་ཆོས་ཆིའིགཞ་རྨུམས 
ལ་དམིགསཔ་ཡང་མི་མཐུན་པའྱི་ཡོགས་ཡི །ཏོན་ཇིལྭ རྭ་སངགེན། . ཆོསརྣམསརང་བཞིན་ 

རྦ ཅི རཿ གཅགུཔ།བནྐའ། འདི་ལྟ་སྟེ ༣ ཀྡདཡད་བཞེས་ཤས གསིག་པ པེ 

- ཉ་ཚོསྐམས་རང་བཞིནགིས བབ མིན་ཉིན། འཐོང་བལ་མགས་བཀགཔ་ལེས། །དེན་ཏོགས་པར་དཀའ་བར་བཤད། 


རག 








- ཀཾ ླཀ༽ཀ རད 


པསཆགས་པ་སོང་བ་ཡིན། 





བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། གང་གི་ཕྱིརཱ་མིགལ་་ 


ལོ་ལོ འོལ. ¦ 
༣ | 
- ` ཆབ 



























༨དབབ་པཉིད་ཡིདནོ། །ཡངདྷ་ཏརྟཾ གས་པར 
ཏྭཾ རགཟུགས་ལ་སོགས་པནས་སདས5་ཨི་ཧོསྐ་མ་འདྲེ་ 


རབ ༨ ༨ ་ྲ 55 7 
པ་དེའི་རྱིར། དེནིཏོགས་པར་དཀའ་བཉིད་ཡྲི་ནནོ། །དེ་པརུ་མིམཐུནཔ 











% དག་གི། །རྣམཔར་དབྱེབམ་ཡུས་པ། །ངི་སྐད་བཤདཔ་འདིར་ཤེས་བྱ། ། 


དངྱབད་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ལ་སོགས་པའིལེ་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་དང་གཉེན་པོའི་རབཅུ་བྱེ་བ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་མི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ལ་སེགས་པ་བརྗོདནས། དེངགྲ་ནམཔར་བསྐོམཔའི་ 










ཞི་ལ་བ 
-ྲ ÷> +` ཧ་ཤང ཤཿ 
་ ཤེསྱཾིར། །དེ་ནི་བ འདོད། །ཆེསྱ་བཱ་ 





རམ་པའི་བར་ཙི་དང་བཞེན་འདྲིདེདཔའི་ཚད་གང་གིས་ཅང་ཡོངས་སུ་མི་ཤེས་པས་ ་བསམ་པ་ལས་འདབ་པ་ཉིདྲདྲ་འདོད་ 


་ ཁུ ཁའ ་(་ 
འྱི་སོགས་ལ་སྐོགས་པ་བཛོདནས་མུཇག་བསྡུ་བུད། དེ་ལཱར་གུན་ཤེས་ཉིདྲ་ལུགས་ལ། །མི་མཐུན་མེནཔའི་ཡོགས་ . 


ཞེས་བ་བགསུངསཏེ། བམསཉཿདྭ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀཱི་སྐབས་སུདེ་ལྟར་བཤད་པའི་ཚུལ ྱིས་གོ་རིམ་བཞནདུཉནཐོས་་ ཧུ 








22 ཟོ་་༡"-བ ར་ལ ཁ་པ ལ་ལ་ལ པ་པ སཔ ཀཔཀཀལཔལཔལཔཾལཔལཔ་པ་སཔྣཁལ་ལཔ པཔ པཁ༼༨ཀ`ཀ༽བྱཀ ཀ ཁ ཀ ཀབསྱཀ་ 


~~ 








སྩྱོར་པོ་གར་ཡེནཅེན། རྩརབ། གཅུགསསོགས་དེམིཊགཾསོགས་དདུ། [ ླ་མས་དང་བཛོ་དང། ལཿ གསཔ་ལེདཉུཾདལ། །ངོད་པ་བཀག་པའི་ཕོ་ 
པེ་མེད་ཉིད་དང་། །བ་དཀའ་རྣམ་གསུམ་བྱོར་བ་དུང་། །བསྒལ་པ་ངི་བཞིན་འབྲས་ཐོབཔས། །འབུས་ཡོད་འདོནཔ་དེ་དང་ན། །གཞན་ལ་དགས་ལས་མིནགུང་དང་། །སྣང་བརྣམ་ 
| ནཾ ཧྲ ལ་ནིགཟུང་བ་དང་འཛིནཔའི་ཚུལ་ཅིས་བརྟགས་པཉིད་ཀི་ནནོ། །།རྣམ་པར་བ རེག་པ་ཡིན་པས་ཤེས་བདཉིདདེ་ལྟར་མྣང་བགོ། །ཆོས་ཉིདཆི་གཟུགས་ནི་དབོ་ན་ཉིད་དན་གཟུགས་ཏིད་ 
| རྟེད་ཙི་རངབཞིནུ་ཡངས་སུགབས་ཡིནཔའྱ་ཕིར་རོ། །ཆོརབ་ལ་སོགསཔ་ཡང་དེ་བཞིན་དུབཛོདཔརྱབའོཞེསྐྱ་ཅནྭ་སང་ལག་བཤད་ལ། དེདགྲ་བང་མཚན་ཉིདཅིས་སྟོང་པཉིདདུ་བརྟགསཔའི་ཕྱར་དང་། ཡོན་ཏན་ཅི་ཚོགག་དཔལ 

]༼ཟིངིངོབཡནཔཏིད་ིས་བོ་སོར་མཛོགས་པ་དང་ཇོགསཔ་ཉིད་དང་། དལཞན་ང་ཆགས་བ་མེད་པ་དང། ཡེ་ཤེས་ཅིབདགཉིད་ཤི་སུམ་གཞན་དྲུ་མི་བྱགར་བ་དང་། གྱཝགསསགད་ཅིརབཉིདལྱ་ེད 














<ཾཿ ཀྱེད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། སྲཾ དེ་དག་ཉིདྱཀི་མི་རྟགཔ་དང་། སོོང་པཱ་ཉིདལ་སེགས་པ་དང་། གཡུགས་དེ་ཡང་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ། ཐི ་ 











/ཾ 
1ྫ 













ན་ཉནཔཐོས་ལ་སོགས་པའི་ཉིར་ཤིངིི་གདབཤདཔ་ལསདླཟོག་སྟེ་སྩོ་ངབ་ཡིན་ནོ། །ཡོཿམཔཉདྱ་ཧྲི་སོནས་ཕྱོརོ་བབྲསོམ་དགོས་པས། སྦོ་བའི་འོ།ཅུམཉམ་པ་ཉིད། །གཅུགསལ 
རཾམམེདས།: མབཞད་ཡཉམ་བཏད། ས་ག ྟཏེ། གགསལ་ གཔ ཡེསོ་ལམ་ོདཔ་རཞེནཔ་དང། བཿ མྲུབ པལ་སོག་པང་ ནང དང་། ༨ 
ལྤོས་པ་དང། ཟབ་ལསོགས་པརྟ་ཏོགས་པའྲི་རོམ་པྲནམསྒནམ་པ་ཐམསཅད་ཧུམ་དམིགས་པའི་སྒོར་བའིམཉམ་པཉིད་ཡིནནོ། །མྱོརབའིམཉམ་པ་ཉིད་སོ་སོད་རྟོགསནསམཐོང་བའེ་ལར 
དཀ  ༼༼ཨྣསྣསྣསྣྨྣྨྣྣྣྣྨྣྨ་ྣ་ྣྨ་་་་་་་་་་་ 
སུངས་ཏེ། སྣུགཟཔལ་ལསགསཔའི་བདེན་པསོ་སོ་ལ་ཆོས་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང། ཚོས་ཤེསཔ་དང་། རེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོད་པ་དང། ཇེས་སུ་ཤེས་པེ། དེ་ལྟར་སྐད་ཅིགམ་བཅུ་ཆུགབ་བདག 













ཏི དམ་སཁའ་དེས་པཏིད་ཅི་སབསས་མཐོངབའི་པམ་ཡིནདོ། །བདེན་པའྱི་ནམ་པ་གང་ཡིན་ེན། གཟུགས་རྟག་མ་ཡིན་ཝི་ཏཱག་སིན། །མཐའ་ལས་འདས་དང་རམ་དག་དངྷ། །མ་ཕེསམ་ 














། འགག་ལ་སེགས་ ཆགསཔྲྨཔ། དས 


„ གཞནལ་བྷུན་དཱ དུམེདཔ་དང་། །དམིགས་པ་ཡདཔར་ཧེད་པ་དང་། །ཤིནཏྣ 






པཱ 


རྫ 


„ ཨཐའ་དང་བྲལ་བ་དང་། གཞན་ཅི་བདགཏི ཀྐ ##བ་ རང་གི་ངོབོའི 


འགགས་པ་དང་། གུནནས་ཉོནམོངས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། རྣམ་པར་བྱང་བ་མ་ཡིན་པ( སྭ་བ་བ་ལསོགས་པནི་སྡུག་བསྡལ་ 
ཊཾ922::༨༤༨༨པ༤༤༨༤༠༧ལ༤རལསེ་བིརཤརས་འས་་རས་ཆརམཆས་ཅར་རཅལ་་རངང་ོསམས་མསས་པསས་པམསཔདནས་མསམས་ནས་ས་འཔོས༢༥ ༧༤༠༨༥༢༤༢༧༨༡༣༦༩༩ཿ% ཿ 4 2. ན་ཐན་ཆར་འ་འའག་ག་ཅས་ཆས་༤ ག་ས་ས 








ཡྒ་པསྲ་ལ་།པབདང་ 
; ༨ུང། ་ 

ཌ དད། །རངོས་དང་ཡིང་དང་གཉིས་པོལ། །ཤེསཔ་སྱེ་བམེད་པནི། །ཤུནཤེསྟཏི ཏིདཾསྐསདཆེག་ཡ། ༈ཞེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏྟེ། 
- དད ་ རྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན། མིརྟག་པ་ཡང་མ་ཡིན་པདང་། སྡུག་བྲུམལ་བདང་སྣ༔ པཱ 
དད 0ོ་ )ླ ྣ་ ༈ མ་ (དང། མ་་ 


བདེན་པའྱི་ནམ་པ་དག་ཡིནནོ། །ཝུགབཔགྱརྱ་དང་ཆྒྱམ །ཡིན་པ་༥༥ 







ཀཀ 








- ~~. -~-. - རལརོོོ་་ར་རོོོ་རས་སིེིོསྨྤྱྨྱིྱཉྱཉིྣྣིྣིྣཨསྣཔོར་ རྣ ོ་ྣོ།། ས་པ་བ 
དྲ་ྱཡིར་ནམ་མཁའ་དང་འདྲ་བ་དང་། ཤུན་འབུང་བ་དང་། ་ཨུན་ཌྱཐང་བམིན་པ་དངམེ་ལྡནལའི་ཕྱིར། འདོད་ཆགས་པ་སོདས་པ་ཉོན་མོངས་པ་དང། ཁོབ་སོསཔ་ཤེ་བའི་ཏོ་ | 
སཅདྲ་སངས་པ་དང་། རབྱཏྱཱ་པེབ་དང་རབྱཏཱམི་སེ་བ་དངམའབེལ་བས་ཡོངས་སུ་འཛོན་པའམཉུནཿཆགས་པ་ལས་གོལ་བདང་། ཆེན་དངྱ་ཆེནམ་ཡིནཔལསྣནམ་པར་གོལ་བའྱི་ཡིར་རྭངྒཇི། | 





ཤི 


3 


བྲབ དུམེདཔཞེསྱ་བབནི་ཀུནའྱབའི་པདནཔ་སིནནོ། །གང་གྲི་ིར་འགགམ་དང་འགོག་པམེདཔ་དངམ་འབེལ་བདེའི ར། འབོག་པའ བདེན དན་ཆག།ཅབ་ཇདཔས་ད་ 
རྔ སེབ ཀས རྟུགཆད་ཙི་མཐྲའ་གཉིས་ལས་' 
རྭ 


༧9ཿ2།ཏྱེ་ཡ་ 


༔ཿ 

ཤེ གཞན་ལྭ་སྙིནྡ་ངྲ་མེད་པ་དང་། ཞི་ ་ཀཁི་བསེེང་པའས།་ང༧ པ་མང་པ་ ་་ཧཱེ་མི་ད་ 
ཀྲག ྣ ྣ༽དགད།ག།གདགདགད།དགདགདགདགདགདགདགདགགགག།གྣགྣག་་ 
འདས་ངྷ་ནལ་ཕར་དག་པ་དང་། ངེས་པར་འགུང་བ་དང་ངེས་པར་འབུང་བམེདཔ་ཡང་མེད་པའི་ ནི་ལོག་གི་ལྟ་བའི་ནྐད་ཐམསཅདྲ་མི་སྩེ་བ་ཞེས་བྱ་བ། འགོག་པའི་བདེན་པ་ཡིནནོ། །ལམ། 
དར་ལམམ་ཡིན་པ་དངྲ་བལ་བའྱ་མྱིར་ངན་སོང་ཚད་པ་དང་། རིགས་པ་དང་རིགས་པ་མ་ཡིན་པ་དང་མ་འདྲེས་པའྱི་ིར་འབས་བུ་མདོན་སུམདྷ་བ་བའི་དོན་ཙིཐབས་ལྷནམ་པར་མིརྟོགཔ་ཉེད་དད་། ། | 


༧༤༤༤༧༨ 


]¡ 


་ 








༡༤༤༡༩༤༩༨༢༨༤༩༥༧༧༥།༢༡༨༥༧ལ༨༢༤༢༡ 








 རོརོརོ་་རོིོོོ ངོ ར་རོ རོ བ་མོ ང་རང གོ་ར ༤ འོ འི་སངས ལས ཏཏི་ ༩ ང་ལ  ་་་སཔྣལཔར་་ ལར ཡོ རག 2142 22 2 ལ་རབ ཚེ 




















. [༦ ངོ ་ ཟེ ལ་བ ཡཆོས་ཐྲམསཅད་པརཔོ་དང དཔར་ལྟ་ཏོག་པའི 

4 འབྱན་པམ་ལིནཔ་མེད་བཉིད་ཡིས་བོང རྗོན་པར་བྱ་བ་དང་ གྲ ླཾླཾླཾླློོི་ 'གཉིས་ལ་ཤེསཔ་སྩེ་བམེ 

ཀྲ ཀཾ །༽ཀ གདངྣཀཨདངདངདྩྣོ་ །འདགདང་བདག་མེདཔ་དངསྟོང་པ་དང 

ཱ ་དྗྫྗྫྗདྗྗྣྷྣ་ །དེབཞིན་དུ་ཡུན་འབུང་སོགས་པ་གང་བསྟབར་བའོ། །དྭ་ལབུའི་རྣམ་པཅནཙི་ ་བ་ཉིད་ཅིཧ ཀཀ ྲོ་ མཐོང་་ 
བའི་ལ ད་ །ཧནཐོསཊུཊས་ཙས་དེ་ལས་དོག་པསྟི་གྲུཔ་བུ་སགས་པའིནཡུང་དགུཏུབྲསོ སྒོམ་པར་བྱ་བནི་ཀུ: རི །ཉན་ཐོས་ཙི་ལམ་ 

'སྤེམས་དཔས་ ངས་སུ་ཤེས་པརྱ་བབ་ཡིན་ཧ ཧི། གག ཾཀྣ། ཟཿཿ༅ིརལམ་ཤེས་པ་ལངི་སྐད་བཏ སྟན་པ་དེབཞིནདུཿ པག གས་ 











2 མམ 12. 





ཤིག་པ་མེ་དཊེན། ཉན་ཐོས་དང་རང་སདསྱ་ཅསི་ཡུནཧམཚོགས་པའྲི་བངྱུབ་སེམསདཔའི་ཤེས་པ་དང་མཐོངབས་བལལས་ནས་འདའ་བརྱ་ང་འོ་ཞེས་གསུངས་པས་མངོན་སུམ་དྲུ་ངབ་མ་ཡིནཔསྱཔངྱ་ཅུབསེམས་དཔའམས་ལམ་བརྟནཏོ། །ཏན 
ཐོ་ཕི་རིགསཉན་དག་པ་ན་དེ་ལུར་ཡོངས་མུ་མཐངབའི་དོན་ཉིད་ཡང་དང་ཡངད གོམས་བནྲི་གོམ་པའིལམ་ཤིན་པརབསྟུན་པསྟཏོགསྲས་བའྱི་ཕིརམ་བཛོདལ། དེ་དག་གྱི་ལོརབའི་པམནིམིཏགལ་ལ་སདསཔའྲ་ནམ་པསབནེནཔ་བཞིལཔ་དམིགས་པན 
ཟགཔ་དང་བཅསཔའྲི་ཞོམཔའི་རངབཞིན་ཅི་དོབ་ལ་སགསཔ་བྱབང་བད་ཁོང་ནུུད་སུ་བཀ་མ་བསནབ་ཡིནནོ། །འེ་ལཱརྦྱ་ཙས་པར་བསྟནནས་དོནམཐའདགུ་སྲད་པར་ངད་པཉིདྱ་ཧིས་ཐམསཿད་མཆེནཔ་ཉིད་གསུམ་༥ ། 
མཇུགབསྡུ་བར། དྷཾལ་རང་དབ་ཡང་འདི་དང་། །ཡཔཔ་དི་ཡི་ཏྲེ་མགསུམ་གོ། །འདིནིགནས་སྐབས་གསུམཔོ་དག །རྫོགས་པར་ཡོངས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཅེསབྱ་བགསུངསཏེ། 
ན་ནི ་ ཤུས་ོཤཤཤྲྲྲྲངངེྱྲབ་་ 
པ་གུམཔོ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་མཛད་པ་ཡིནནོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱི་ནཔ :མན་ངག་གི་བསྟནབཉོས་མ་ ན་པར་ཏོགསཔའྱི་རནེསྱབ་ལས་སྐབསགསུམཔའིའྲེལ་པའོ།། དཱ | 

















སོ་སོལ་བཞི་དདོ། །ལམ་ལོ་དེ་ནིཐཅོ་ཝཱརུ་བཤད། །ཅེསྱྱ་བབགསུངས་ཏེ། དེ་ལཐམས་ཅད་ཤེས་པཉིདྱི་དབང་དྲུ་བུས་ནོས། རྟག་པརརངཀིད་མེདཔ་དད། ལྐདཅོགགཅིག་ལས་ཏག། 
ཀྲག ིྣིགྲིྣཔྣ།ྣ། ཙཙཙ་ 
4 དཅེས་བརྗོད་དུམེད་པ་དང་། མདཔྲདྱའི་མདྱུང་བའྱི་ེན་ཅི་མིང་མེད་པ་དང། དོནདམཔད་བྲོ་བ་མེད་པ་ཇུང་། གཉེས་སུའཛནཔས་མི་འྲཕོགས་པ་དང་། ཆོས་ཙིདབིངསཅི་རངབཞིན་ཕནབས་མི་བད 
¡ཚཾ པ་དང་། རང་གངས་ས་བམེད་པའིི་རམ་བ་སྭེ་བཅུ་གཉིས་ནི་གོརི་མ་བཞིནདྭ་ཕུག་བསལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པ་གསུམ་ཅི་མི་རགཔ་པ་སོགས་པའིམཚན་ཉིད་དགུ་ཡིནནོ། །ཏོན་ ་ 
མངས་པའི་སྨིབ་པའི་གཏེན་པོ་ཉིད་དུ་ཐག་པམེད་པའི་ལམ་གཅིག་དང་། ཐམསཅད་ཤེས་པཉིདྱ་ཁིས་རདསངརྒྱ་རསྔ་རྣམས་ཁངབུས་པས་དེའྱི་ཕིར་དེ་དགུ་པི་ཤེས་བའི་ཤྲིབཔའི་་ 
¦ །གཏེན་པོ་ཉིད་དྲུ་སམ་པའི་ལམ་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་དང་། ཟགཔ་མེད་བ་གཉིས་ཡིན་བས་ལམ་ནས་པ་གསུམ་མོ། །གྡེ་ས་དངཔོ་ལ་བདདག་པཉིདྱ་བིད་བ་པོ་མེད་པ་དད། བདད 



















































ད ལྭ ༢ །མ༽པ༥་ཤེས་པ་པོ་མེདཔ་དང་། གཤནདའཕོབ་མེད་པ་དང་། ཊནཛརསཔ་འདུལ་བཆོདཔའྲདམང ནགོ་རིམ་བཞིནདུ་ལམ་ལ་སགས་པའི་མཚན་ཉིད་དག་ཡིནནོ། ། ༼ 
གཏམཔ་ལ་མིལམ་དང། སྒྲ་བརྙན་དང། མིག་ཡོང་དང། ཧག སཡཔི་ནམཔལ་ཤིབ།པཡ་་དདད་དབདམདཔ་དང། མལས་དང། ཡའགས་པདའ། དཔད། 


མནས་ཞི་བ་དང་། རང་བཞིན་གྱིས་མ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཚན་ཉིད་སྐེར་རང་སདསྦ་རས་ཅིས་སངབརྩབ་བའི་ཤེས་བྱའི་སླིབ་པའི་གཉེན་ རྩ་ཙུར་པ་དག་ཡིནནོ། །གསུམཔ་ལ་འདོད་ཆགས་ལ་སོགས་པ་་་ ། 










ཾ ད 
ཡཾ གུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མེདཔ་དང་། རྣམ་ཕར་བྱང་བཅརྒྱངནཡས་འདས་པ་མེད་པ་དང་། ཉོནམོངས་དང་ཉེ་ཉ¿ཅིས་གས་པ་མེད་པ་དང་། གཟུགས་ལ་སོགས་པའིསྤོཾས་པ་མེད་པ་དང། མདོནཞེན་ཅིསླ་རོམ་པམེ། 
དུ། ཤནཿ་པས་མི་ག་ཡོབའི་ནམ་པ་ཧྭེདགནི་གོ་རིབབཞིན་དུཤེས་བའི་སྲིབ་པ་ཤུནནས་ཉོནམོངས་པ་དང་། ནཱམ་པརྩ་བངབ་དང་ ཉུན་མོངས་པའི་བགཆགས་དང་། གཟུགསལསོབ། 


ཡྲོས་པ་དང་། རང་གིརྟགས་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ཉམས་པར་་ནམ་པར་ཉོགཔ་རམས་ཀིསོ་སོརངེས་པའི་གཉེན་པོར་ུར་པ་དག་ཡིནནོ། །དེ་ཉར་ནལམཅི་བདེནཔ་ལྷ་ནམ་པ་བཅོཝ་ལེ། ཤྱིདན། [ 
ཡིཁའ་རོ་་ཁ(༩་རི་ མ་མམ མ་རང ོོམོམས་ོམོ་་མསེ་སོ་ོ་་ར་བའ་ེ་བཛརོེས་་ཁངངངང”པ་་པའའ¦ལ་རར་་ར་ ༢༢ ར་ ༤ - ~ྩ~་ཾླྷྲནགནགིོིོད་ད ་ ིཤ ཾིཾི་ཤི་ཤགིཾ་ས་།ཾཾཾེཾ་ཾཾཾཾཾེེ 


བ_བཛ་ཡབལའ་ཡ་ཡར་ང་་གཤ རེ 





ཏད 
དངནི། ། ཝ་དང་བཅུ་ཇུགཅེས་བསྒྲག ཧཿ 











ཧཱཾ པདགནི༔ རྱ་ལེན་ལ། སུག་བྱསལ་དངའགགཔའི་བདེནཔ་དགི་འབས་བུ་ཡནཔརདན་ཆྱི་གོནས་བསྟན་ཏེ། ཀུནའུང་བ་དང། ལམ་དང་། 
¿ བངས་བཞིན་དྲུ་ནམཔ་བཅད་དཔ་ཞེསྱ་བབ་ལསགས་པ།བོང་དུནུད་སརྱབུའོ། དཔས གཉདདཚགསངསབད། ཅོང 





ས་པཉིད་སིན པོ་་ དའིའོགྱཿལམ་ཤེསཔཉིདི་ནཱམཔོ། ཅུདངལམདང་ཝུགབཝལ་དང། །འགོགཔ་པའི་གོའཔ་བཞིན། །དེདཤབྱ་དདང་ 
དོ །ཞེས་རྱབ་གསུངསཏེ། དུནནསཉནམངསཔ་ད་གཅིག་ཤོསན པརྱ་བངབ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཕོགས་ལ་པྷརེནནས། གུན་འཛུང་བདང་། ལམ 


རར ༨ ༦ = རམངར་རམཚ་ = 2 = ༢ = = ང་པ ལ་ཁ ོོབ༡༢༦<ྱ་ ཱྭོ་ ར་ར་<་ུ་་ ¬ ༩ 2 


ཕག་བཝལ་དུང་། འགོག་པའི་བདེསིཔ་ 
(པམེད་པས་༔ མི་གནས་པ་དང་། ཉེསཔཉེངར་ཞི་ 


` ་་ གེད ཏོནམོངས་བམེད་པ་དང་། སེམས་ཅན་ཤེད་བའྲི ཀཀ རར ་ 
ཤོད ཀ།སངང། ཧར ༄ུརཔའཿམིད་གྱརཔམངནོཔང་དགའ་བ་དང་། ཀུནཿ འབུང་བགང་ཡིན་པ་སྟེ་འདོདཆགས་དང་། ཞི གི 11 ཏོ རབྱ་ང་ ཏྲོ བགང་ཡའཏིའུན་ ཊི 





བའ ༠ འ་ 












ོ ཡཾ རྒ ཆྱེནགང་ཡིནཔ་སེ་སེམསཅན་དུམང 
 པ་བྱ་རུད་ཡི་ནན། །རྟོག་བའྱི་སོད་ཡུལམ་ཡིན་བཉིད་ཅིས་ཆདམེ 


ཤོ ཅནཐམསཅད་ལ་ 


རུ ཏུ་འཛིནཔ་མེད་པ་དང་། . ཐམསཅད་སྟོང་པར་ཤེས་པས་རྣམ་པར 
རོ | -ཇི་ལྟར' 








ངོནཔརཤེནཔ་དང། དྲེ་ནམས་ཙིགཉེན་ོར་མུར་བགྲསམ་དང་ གམ་དང་། གཅིག་དང་། གཅིགསྟ་དཱརནྡྷའིབདེན་ 
དཔ་དང་། འཕོབ་དངྱ་ལ་ངནལས་འདས་པའྲི་ལ་བའ་གཉིས་དངམའབྲེལ་བ་དང། ཆོས་ཅིདཔིངས་ལྟར་ཐ་མི་དད་པ་དང་། ཏནཐོས་ལ་སོགས་པའྟི་ ར་པ 
ཀྲ རག རི |6#ཾེ་ཾྲཀ ༼བཁ ་ 


. པ་དང་། ངི་ལྟར་སྦྱབ་པ་ཡིན་པདང་། ངེས་པར་འབྱིན་པ་གང་ཡིནཔ་སྭེདེ་རྣམཁྱི་ངོ་བོ་ཉིད་གཉིས་དང་། གཉིས་དང་། གཉིས་དང་གཅིག རྒ 
༦ དོང། དང་ཤིད་ད་འདྲོ་གའཅལབདང། ཐན་ཅི་ོབཔ་འཀར་བརུའིརད་ས་དང་བདད། བག བོ ་མབདོ་ཡིདོབའི་ནེབ་བན། ང་བ་འོས་བསོང་ 






ཏཱ 
ནདུསིམས ཏཱ 
མསཅནཐམས་ཅད་ལ་གོསབས་འབྱེད་པ་དང་། -རིགས་པ་གང་ཡིནཔ་དང་། ཇི་སྟར་རིགསཔ་ཡིནཔ་དང་། སྒུབ་པ་གང་ཡི' | 


ོ་ 
རི ངེ ནད ་ 
ཧེེ་དེ་ལྟརན་ལམ་གྱི་བདེན་པའི་རྣམ་པ་བདུན་ཡིནད། 





ཀཀ ་ 
















¦ ངྣ༨།ྷ།༽།།།། ྙྣ ་བླསྣསྣསྣསབླླྣླྣིས‡<སའ"ངཝསགབ་་་ རིག་པ ིི་་ོ་ིག་ ོསསྐོམམས་་ 
ལབརི་ེརང་་། ད་། $ས་ཾ་ོོས་ གོ་ར ཡོན་ རབ 
དགག ང་དངྱ་ཕི་དང་གཉིས་ཀའི་སྟོང་བཉིད་ཨི་རྣམ་པ་སྟེ་གསུམ་དང་། ཞི་བའི་རྣམ་པའི་ངོ་ཕོ་ཉིད་བཏགས་པའིབདག་སྟོང་པ་དང་། སྣོད་ཧྱི་འཇིགཉེན་དང་། དོནདམ་པ་དང་། འཇུས 
སྣིག ཉཱ ནཱ ་ ་ འི བམེད་ལམ་བནབ་དཞེན་དགག་པས། སྙོང་པ་དང་། ཆེན 





བྱསདང་། འདུསམ་བས་དང། རྟག་པདང་ཆད་པའི་མཐའ་དང་། འཁོར་བྲཕོགམ་དང་ཐམ་མེད་པ་དང་། '་པའི་ཆོསཿ 


$ 


པ་དང། དོན་དམ་པ་དང་། འདུསྱ་བས་དང་། འདུས་མྱ་བས་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་དང་། ཐོགམ་དང་ཐམ་མེད་པ་དང་། ༨༥༨༥ ༅ 
1 ་ 
ཞེ 


ན་གིས་གུན་བརྟགས་པའི་བྱེད་པ་པོ་དགགཔས་བང་བཞེན་སྟོང་པཉིད་ཨྱི་རྣམ་པ་དང་། ངེས་པར་འབུང་བའྲི་ཊྲིམ་པྱ་ཐི་ཕོ་ཡི་གཟུགས་ལ། གས་བྲ་ུལ་དུ་འབུལ་པའི་བདགཉིད་བཏུགས་ , 
ངཔ་དང་། བཿ་ ངབ་ལ་སོགསཔ་ཆུཚན་ཉིད་དང་། དཔྱེད་ལསོགས་པ་དུས་སུ་འཁུལ་པ་རྣམས་དགག་པསཿཆོས་ཐམས༦ཅད་དང་། རང་གི་མཚན་ཉིད་དང་། མདམགས་པད ་ ངི [ 


-ཾ ཀིལ ལེ ལས་ 


པའི་རྣམ་པག 














ཉིང་འཇུགཔྲཞི་བས་བརྟེནཔ་ཡེན་ནོ། །དེལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིདལ་ ངུ་པོར་ལུསལ་སོགས་པའ་དངོས་པོལ་ཡོངས་སྐུ ཏོག་པའི་ལམ་ལ་བཞེནཔ་བཞིལ་འཇུགཔར་བུ་བའྱི་པིར་དུས་དང་། ཆོར་བདང་། - དྷཱ 

༩ 7 དཔ སནའོ། དེ་བས ད་ ཞུས་པར་ཡོངས་སུབརྟགས་བཅསཏེ་མེ་བམེདྱ ཉིདཱཤེས་པྲ་དནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པའི་རམཔ་བཞིའོ། །།དེའི་འོགཅདྟུགས་པ་ལ 

, |. 4 བརོན་འགུས་འབུང་བསཙོལབ་ལས་ངུང་བའི་ལམལ་མི་དགེ་བ་དང་། དགེབ་སྩེས་པ་དང། མ་སྩེས་པ་དག་གོརིམ་བཞིནངུ་ཡང་དགཔར་སང་བ་དང་། ་མི་བྱཧིདཔ་དང་། སྤེལ་བ་དང་། བསྐྱེད ; 
པའི༔ རད །བརོནའགྲུས་དང་ལྡན་པནི་སེམས་ལས་སུ་རུང་བཉིད་དུ་བྱད་པས། ་ཏིང་ང་འཛིན་ ་་ཡོངས་སུ་སྩོང་བའི་ལམ་ལ་འདུན་པ་དང་། 

¡ ་ སེམས་དན་། དོད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན། ང་བའི་འདྱུ་པེད་དངྲ་ལན་པའི་ཚུ་འུལ་ཐོབ་བཅྩབད་བདྙིཊནད་ཐུརཔྲ་ཛུ་འཕུལ་ཡི་རྐང་པའི་ནམ་པ་བཞིའོ། སེམས་ཡོངཊ ཿ 

- དྲོབ་དང་ཅེ་མོའི་སྦོར་བ་འབུང་བས་མངོན་ཕྷརཏོགས་པར་སོར་བའི་ལམ་ལྔ་དོབདངརེ་མོའིངོངོ་ཉིད། ་དདཔ་དང་། བཅོནའབུས་དང་། དནཔ་དང་། ཉིང་ང་འཛོན་དང་། ཤེ 

ཤགདནནིགནགནཀིཀ་ རཀ ཀྩི ཀི ཀཀ ཚ་ཌ ཌི ིཾིཾ་ཾུ---------- --------------~----ས”༤”---------------------------------༡-------- 







ཆི ༣ 





༡༤༤༤༣༥༢༤༨༤༦༨༦༧༠༨  ‹. . 


༢ཀཏལ་ཀྲགག༡༧༠༦༧-༦༦-༩ 


དཱ 


 པ་དའ། མཅོན་འཆུས་དང་། དན་པདའ། ཏིའོ 


༧ཐ་ཕམ་པས་པམ་༧༧༽ 5 ༠༤༩༤ ར་རང ཟོ པོ ར་ར རཀ རི 





༦ །རྣམཔ་ལྲའོ། །དྲོ་བ་ལསོ སུ་པ་ཐོབ་པལ་བཟོདཔ་ དཱཙསྦི་སཆོགའྱབུབུས་མདོན་པརྟཏོགས་ ༨ ༨ལེལ་པའི་ལལ་འབཟོད་པདང་ཆོན་མཆོབ 
| ུ ྐ ` དད ་ ཏོབས་ཡིརྣལ་པ་ལའོ།. །དྲོབ་ལ་སོགསཔ་བཞེ གསཔ་ལ་བདནཔམཐངབའལམཁྱཅངཔ 


(པྲའེལམ་ལ་དྲན་པ་དང། ཆོས་དབ་ཏུནྣམ་པརའྱབེདཔ་དང། བརོན་བགྲུས་དང། དག 


༢ གི་ལས །བདེན་པ་མཐོངབ་ཡོཊས་སུཤེས་པ་ལྭ་གོས་པའེལ་ མའུངཔས། ་ དག་པར དད་ རྟོགཔ་དང་། ངག 


„ ༢སྱཧི་མཐའ་དང། འཚོབདང་། ཙོལ་བ་དང། དུན་པ་དང། ཏིང་དའཾཛོན་འཕགས་པ 


-*ཾ”5ཾམཔ་སུཁྱར་ཝ་བདུན་ཡིནོ། །ལལ་ཤེས་པཉིད་ལ་གཉེནཔོའི་ལམ་ལྟབསྲ་བས་པའེསི་ཡན་ཁིཅསཙི་གཉེནཔ་དང་། རར ན་ད 





རརར པ་ར བ་བ མ་ཚར 





རམ ངམང་མས 92 2 22 22 


རོ་པ 











ཏོགས 
འབདང། ་ རངང་འཛོན་དང་། དྲ ི་ 
ལ་ཤ རནྭ་སོབནམསལ་ཡུན་ཤེསཔ 2: 








7 ་ 


= 








མས་གསཡཔ ཕྲ 


ཧོད ལལ 
འའ 


- 





༧༥༩ ལི ༩ ལས་ལས ༢ེསི་བྱསི ིི<ཾི ༩༢ ཛས £” 2༨ ˆ ༡: ཚམ རར་རོ 











་བདེན་པའྲི་ནམ་པའི་ངོ་བོ་ཉིདནེ་གཉིས་པའོ། །མི་རྟག་པ་དད། སྡུག་བསལ་བ་དང་། ཀུ 
་ $ ག་དག པའྱི 


དས ཁ་དོག་བཟང་བ་དངངན་པྲ་རལས་ལ་བསྟཧོ་ཞེས་བ་ 


སོས་སོ བདེའ་ངོང་ཉདལགོིཔིདདཱ་དཔ་དང། བདག་མདཔའླམཔའིངོཉིདནིནཔརཐརཔའིསོ་དངཔའོ།། 


པའི་བདེན་པ་ ིནམབའི་པོཉིདགཅུམ་པསྟེ། དེ་ལར དེ་ལྟད་ན་རྣམ་ བོར་ 
གརིན་བཞི དུནང་གཟུགསཿན་དངགཟུགསཿནལ་། 


་ ཀྲཀྣྣྣྣྣ  ་་ སོ 


ཞེསྱ་བ་བྲ་ནམ་པར་ཐར་པ་གཅིག་སྟེ་དེ་ 


།འདིད་ཕང་བདག་ཉིད་གཟུགས་ཕུག་པ་དང་ཡི་ཕྲུགཔ་ལགནཚུནཔསྟབ་པའིའདུ་ཤེག་དང་། ཕན་ཚུནརྗས་ས་ཕྲབ་འད་ཤས་ལབཏེནཏེ་བན། 


རྭ་བརས་འདིགཉིས་དད། གཟུགས་སུ ་ 





-- 2 2 


རོ 
¦ 
ཀུ 
| 


དྲ ་ཾ འིམཚནཉེད་བཞེ་ སྭ ༥སྱིན་པ་ལ་སྲགསུ་པ 
| ོི་ །རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁེན་པཉིདཌིནྣམ་པནི་ སི ཤུནམདམ་ཡིན་ རར ་་ 





ཀུ 





ཅན ཤེསརོགིགཔ་ོབཔསགསབེརདའ འདོ་ 





± ངོར ླླྭནར‡&¡ཾ ཆངོ་རོ་ 
ཨ་པརུབ་དཔལ་དབང་ཐོབ་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བརྩང་སྟེ། རྫོགས་པའིྱངཅུབ་ཀྱི་པད་ ཊཏིདབ་རཔྟ་འདམ་ཿྱི་རྨྷ པས་ནནམཔར་ཐདཔ་དོ། །འཐོདཔའི།, 


ཤོ 
ཆོད་ལྷ་སེ་བཅོམ་ལ་འདས་ཅིས་མདོནརམདུམཛདཔ་དེ་ཤས་སོ། །ནའིདདགི་དཡི་བདབརགྲནས་པའི་ལྔམ་ལ་ཐཾརཔ་དངམཐུན་པར་གནས་པའིའམཧིར་ དབཞིན་ལ་གཟུགསུམེད་པའིསྟོམས་པར་འཇུག་པའི་་ 


རྣམ་པ་བཞེ་དང་། དགྲག ད་ཚ །འཇི་གཏྟེད་ལས་འདས་པའི་ 





པས ཾ ཾ ཾེ 
པ་ནམ་པ་བྱ་སེ། དེ 
་ 












“ ༤ 










དོགས ལསཧིནམ་པརྭསཱིན་པ་དང། མོས་པ སྲིར 
པུ ནྲ ་ 
ཡིས་འཆེས་པ་དང། འདོད་ཆགས་ལསགསཔ་བ 





8:24 9 ཏྲ ཅའ ༡ ནཔ་དད། ུ གཉིདི་ཟགཔཟདཔཉི་དདུཞལ་ལི ས་བཞེསཔ་ལགོལབ་ 
པན་རྩབ་ གྱར ཊཾ 

བ་ ཀླ་བག་ཚས་ ་ + ྷ དཆོས་དའ། དོན་དང་། ངེས་པའི 

དཔས གས བཞི་པ ཟུབས འབུལ་པ་དང་། ཅཅོ་དང་། དན་པ་ཉམསཔ་དང། ཐུགས་མཉམ་པརམ་བཞགཔ་དང། བདནཔཏིནི་ླདཤས་དང། ༤ 

















རྫ སཡྟཏགསཔའི་བཉང་སྐོམསམི་མདའབབིནམངྷ་དདང། འགོནུང། བཅོནྦསདུང། དུན་པདད། ཏིང འཛོད ཤེསརབད། ན་པར་འ 
 ། ་སི་མད་པའི་ མགར སྩཱུ་དངགསུཿ སུང་དང་ཐུགསི་ཕིནལསྣ་མས་ཡེ་ཤེས་སྔོན་དྲ་འགྲོ། ཞིད་ཡེ་ཤེསཅི་ཇེས་ཅུ་འབྲད་བའི་རྣམ་པགསུམ་དང། འདསཔ་དང་། མའོངས 
3 པ་དང་། ད་ལྟར་རྱང་བ་ལམ་ཆགསམ་ཐེགས་པའི་ཡེ་ཤེསུ་ཅི་ནྣམ་པ་གྭསླམླསྙེ། དེ་ལྟར་སྭངསརྒྱསཁྱི་ཆོསམའདྲེ༔་པ་བཅོ་བརྱདྱྱི་རྒམ་པ་དག་དང་། སདསཿཧཱརྱདབ་གང་ཤང་དབཞིན་ཉིདམི་སྟནས་ 
༩ ནིའའ་ཡངམིསེདཔས་སངསྦྱ་ཧས་ཐམསཿདྲ་ཡིསབཤད་པའིད་བཞིན་ཉ འཇུགྱ་བསདང་འདུས་མ་བསཙི་ཆོསྦ་བྲམས་ཅད་མངགཔ་དག། མདོནདྱ་བབ་ད། སྱེདཔ་དང་། དགགཔ་དང། བསལ་པྭ་པད་ཅིགཅྱ་བ་བ་ 
༠ དང། སྐདཅེ་གབསྐལ་པཙམ་དུ དྲ་བི་གི་ས་བླརབས་པ་གོགས་ལ་མངའ་གྱསན་བའིརད་བུ དང་། དེ་ལ་རངྱ་ཐུང་གངཞྭཱ རང་ཇུང་གི་ཡེ་ཤེསསོ། ཤདེ་ཡ་གཉིས།ེ། . ཆེས་ཅི་དྱིངསདང། སཱིདཔ་ཐ་མ་བས་ཕོདཔའི་རྣམ་པ་ཐཡཧཿདཱཿཟེན 
འར་ཤེསསོ། །དངཆོས་ཅེར་ཅི་་ད་ཏ གཞང་ོ་འི་གྲོ་། སགས་པ །བསམ་ིག་མིཁ་དཆིགྱབར་ཅང། །ནམ་མཁའ་འཇིག་པར་ལྩ་དབ་ེད། ཨེ | 
















༡༢ ཁམས་གསུམ ཨ༤༡༠༠༠༡༩༡ ༩ ལལ ྲྣཔྣཔ་ོོ་ 





པརྱ་ཅས་པའི་གདམསངག་དབྱ།བསན་པ་ཐོས་པགཚ་དེ་ལྔས་བ་དཔོན་མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་བེས་པསྐན་གཞན་ལརག་ཡུ་ཡསའྱིམིརརརྒཅརྟས། འདིངྱི་མཉིདབཟུདངོ། །རྣམ་པ་ཐམསཅད་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱང་ཇུབ་པའི་སངས་ 
སིདྱ་སྨི་རམ་པ་གསུམ་ག། དེ་བངད་གཞིན༡ིདལ་དམིགས་ཏེནམ་པ་ཐམསཉདནཆེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐབ་པསདངོག་པྒོནམས་ལ་དབང་བྱོརབའྲིྣའགནོསནེ།པང་ཐངད་བཞག་ལ། དཏིདྷ་ཚོགནམ་འུས་པར་མཁེན་པའྲི་སོནསནི་སངས་་ 
ཉདཁིརམ་བཞེས་ཿ་སེ་ཁདཔངནིའདེ་ཚཝ་དུབདདོ། །དེ་ལྟརནསངསྦྱ་ས་ནམས་ཅིནམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིདའི་ལམ་ཙི་ཏེན་ཅན་ཙི་མ་པནི་སུམཙུ་ཙཱ་དགུའོ། །དེལ་ཐམསཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ 


རླ །ད་ཇི་ལྟདངྩུང་གི་ལེ་ཤེལ་ཡིན་ན། ཆུ་དང ནམ་པསམབས་པབྱི་ིར་དད། རྣནུ་པམིཏོག་འམེཤེསྱི་རྱ་པར་པིི་པདོ། །ཕྱི་པའི་དཔངདཔསརྱ་བ་ེམས་དཔའ་དུས་ཕནདིདནུ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དབྱར་པཉོབ་ 





ཧི་རྷམཔི་ཉན་ཐོས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔུའི་བྲ་བག་གིས་གོ་རིམ་བཞིན་དུ་ཏན་ཡངས་་ནམས་ཐདངདགཅན་དབའ་རར་སོང་བས་བགཔ་མེད་པ་དང་། ཆེདདཉནསོངསཔཝི་ནོ་པ་ཟགཔ་དང་བཅུས་པ་དག་ 
| བཡིནནོ། གིབ ིནམ་བདྱི་བངཅུ་བསེམ་སདཔའནམས་ཅིཉོན་མོངས་པ་ཤིན་ཏུྭསས་བའྱི་ིར་ཐག་པ་དང་བཅས་པ་ཁོན་མི་ནནོ། ེཕང་འོདསུང་པོངཅངཆེནཔའྱི་ཕགས་དང་དར། 


= 
= 











25 རོ་་་་གཨགཔག༽གསགི ས་པ ར་རོ ྲིར་པོ་་ ་་ཐོ་་ ས་ཐོབ་པ 


¡”ˆ ཌོ =” ¬ ˆ ¬༩-༤--------- --- ༡༡༤ ༨༡༡ ༡༩༤༠༡༡༠༤༠༠ལརང་བ༡༢༤༠༣༢༠༣༡༧༤༤༠ 












།ཝྡནངིནདང་ཨི་གཙང་བརྣམགནི་ཅུ་རམ་གིངི་ཞིང་དད། འསཙི་ཞིངདང། ཏིའ་ཚིཞིར་ ཊཱ་ལཔརཔངཏེད་དོ། །འོད་སྲུངས་དེབ་ཞིནོ་དུརྱད་ཆུཔ སེམསདཔའྡམསྦ་ཧཾཿ ཡས་པ་པདྡ་རོགས་པའྱི ཅདྲ་དབལ་ཕནཔརྱེདདོ་ཞེསགཟུངས་པ་། ། ལེ 
འནོནོ། །རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཅི་ལམ་མི་རྣམ་པ་ནི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངསྱྱས་ཀྱིས་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས་བྱའིདྤཾ འིབགཆགས་དང་བྱརསྭཏཾནམ་པ་ཐམས་དྲ་དུ་ | 
74༡ སྤངདས་པས༧ེས་ཐམས་ཅད་ལམད་འབྱངར་བའྱི་པིར་ཐགཔ་མེད་པ།ཁོན་དག་ཡིན་ཏེ། ནམ་པ་རྣམས་གཅིགཉུ་བསྡེམས་ན་རྣམ་པབྱྱབདུདཧུ་ར་གསུམ་ཡོད་དོ། །སྨོར་བ་ཉན་ཐོས་སོགས་ལསཁྱད་ | 
ླ པུརཅན་རཔདག་གིས་རྣམ་པརྣམས་བསྒུམ་དགོསན། དེ་དགང་ཙཱརབཔོ་ཡེདཔར་བཱད་པརམི་ནུས་པསམཏནཔ་ལ་གོགསཔའི་པདྲ་སོདབ་པོ། སངསྦྱ་ཧསྐ་ མས་ལ་ལུག་པརྱ་བས།། 
@ རེལ་དགེབའི་ཆ་བ་བླསུན། །དགེབའི་བཅེས་ཅི་མགོན་བཅས་པ། །འདིམཉན་པ་ཡི་སྣོད་ཡིནན། །སངསྦ་ཅསབསྟེན་དངགའྲའི་དང། །ཤུན་དངྱཙུལཁིམས་སོགས་སྤོད་པས། [ལེན་དང 
- འཛིན་པ་ལསོགས་པའི། །སྣོད་དུ་དམཔ་རྣམས་བཞེད་དོ། །ཞེས་བྱབ་གསུངསཏེ། འདས་པ་དང་དྭ་ལྟརྩ་བང་བའི་སངསརསྐ་ནམས་ལ་སྤིར་དགེ་བའི་རྩ་བབསྐུན་ཅིང་སྦྱངས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ 











-- ༩ ~~ 





5 
ཤྱ 





༡ ༢༡༩༦ རི་འམ ེ་༧་ིས ༧ང་ླ་མཝ༥ལ་བ་ས 


ཀ་ ་ཡཁང་ 


ཁབ 


པས ིེི༥ཾོོིོཀ༥ ོ ་ོླ༧ླ༧ླྣླ༧ཾ༧ཾ༧༨།པཔྣ།ྣྣྐྟྣྡ།ྣ།ྣཾླ༧{{(ྨོེོ་ ཇི ་རོ་་་་ ལོ 





དེལ་དེབཞི་ཉིདབྱད། 


དགུ་བའེབཤེས་གཉེནདག་གིས་བིནྱ་ཧ 


¦ ཧཱ ཡིད་ལ་ཟདྣར་འི་སྣོདཉིད་ཡིན་ 


པར་སངསྐྱ་ཚས་ལ་སོགསཔ་བཞེ་ 
།དེརྣམས་གཏིང་དཔག་དཀའབའྱི་ཕིན། 


གཚདནི་མེད་ཕིང་དང་། 


{ དོ ཤེཧོས་པྷཨ་སལ་ཝུས་ལགོགོས་པའི་བསེནབཅུར་ཡསཧཉེས་པརྩ་པབ་དང། ཐེཿོམྱ་གི་དོད་ཡོངསཔཿ 
༈ ཀླུ་སསྐསས་ལ་ལུས་ས་ གས དད ོའི་གོརིམ་ེ་བརྡནམ་པའི་མཛོན།ིདཿནྱའི་ཕན། 


།ངེ་ལྟར་སྦྱོར་བ་པབསྟན་ཞས་རྱངང། 


$ 


པལ་སོགས་པའེལ་པོམཉྱ་ཡྒོར་པྲ་འྷ་སྤུབ་པ་དངཝནཔ་དང། ། 
པ་ནཱཔ། འཛུནཔ་དཔ། དྲོན བཇེདཔ་དང་། ཚུལ་བཞིན་ 

གླས་ལསྐགསུལི་གནས་ངིར། །དེ་ལ་སྩྱཾརབ་བཀགཔའྱི་ཡིར།། ་ 

ཆེན་ཕུནའིདརྟོགས་པའི་ཕིན། །མང་བསྟན་ལིརམི་རེགཉིད་དང་། །ངེས་འཛུད , 


ཅདྲ་ལེད་བཅས་དང། །བྱང་ཆུབཉེ་དངྱ་མརབ་དད། འཕལམེད་འགྲིབམེདྱ་ཡིད། །ཆོས་དང་ཆོསཡིན་སོགསལི་ཡཐོང་། །གཟུགས་སོགས་བསམ་ཡི་ཁབཡི་ཡཐོང། གཟུས 
བརཅདྲ་མེད་བཅས་དང། །བྱངཆུབ་ཉེ་དངྱ་རུརབ་དང། །གཞན་དོནའ་ ་ །སག་ཡམོས་དབཅས། །ཞེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ལསོགསཔ་ལངབཉིདམེད་པ་ 


སེགས་དེ་ཡིམཚནལ་དང། །དེ་ཡི་ངོ་བརྣམསཡི་རྟོག །འབྲུསབུ་ ཆེན་སྱྱི 














༤༦ 424. ¿ 


/ 








རྤ ༦༄། . - །ཉདྱ་ཧྲིས་ཡི་གནས་པ་སེ་མནོན་འངཕཞེནཔ་དང་། གྱགསསོདཔ་དེ་དགལ་བྒོམཔརྦྱ་བ་ལསོགསཔ་གསུམ་པོཉེབརམ་དཅིགས་པས་ཡི་ཕྱོར་བཉེདསྩོརཔ་ཤིཿ པདང། བྲ་ཅུགས ཀྲོ 
' དེ་དགཉི་དདེ་བཞིན་ཉི་དིངོབོ་ཉིདྱ་ཡིས་ཟབ་པ་དང་། གཏིངདཔག་དཀའབ་དང། ཚདམེདཔཞེསྱབ་བ་དེ་ལདྷཏོགས་པ་ནམསཁི་གངས་བཞིན་དུགཅུགས་ལ་སོགས་པལ་ཡི་གནས་པ་དང་། 
= མི་སྦྱོར་བ་དང་། བབ་པ་དང་། གཏིང་དཔག་དཀའབ་དང་། ཚད་མེདཔའི་སྦྱོརབསྟེ་ལྔ་དང་། ཤེས་རབ་ཅིཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་ལ་སྨོད་པཞེསུགབཝཅིས་སྨྲ་གཔ་དང་། བྷམ་པྲགངམེད་པདུ་མས་ 
མངོན་པརབང་ཆུབ་པ་ལྔ་མི་སྐག་པ་དང། ཕུམ་ཐོགནས་ཕིརམི་ལོག་པ་ཉིདདུ་ཡང་དག་པར་འཛེན་པ་དང་། ཉན་རངགིསཔངེས་པར་འཕུངབྱ་བནེ་དཔའི་ཕེ་ཤེས་ཐོབ་པ་ལ་བརྡ་ཆདི་ཆོས་སེང་བ་དང།་ གུག་པ་དངཅས་པན་ཏྲག། 
ཙུཆོས་བསོམ་པ་དང་། སྔན་ཡྱཐངབའི་བག་པ་མེདཔའི་ཆོས་གསར་དོུབ་པ་ཀྲ་སྟཏྐན་ཉིད་དང་། འབྲས་བརོས་ཁྱི་སུ་མངོན་པརའགགུབ་པར་སྨེནཔ་དང་། སེམས་ཤ་ཀུན་ལྨ་ནཔའི་ཆོས་ཅི་འཁོར་ལོརབར་། 
བས་རབ་དང། ཡངདག་པརགཟུགས་ལསགསལ་འཕེལབ་དངའབྲིབལ་ཡི་མཐོང་བ་དང་། གཅུགས་སོགས་དདནན་མཁའལ་སོགས་པ་འདོད་པའི་ཁམས་སུམི་དམིགས་པ་དང་།  གཟུགས་ལསོགས་པབསལ 























× , འར 























༠༠ཀྭ་ཁྐ་ཁྤོལལོ་ཁར་ར་ྐཁ་ ཐེ་ཚམ ཀ་མ 


ོ་ : ལ་ལ 


གིསམྱི་བསོ་པའི་ཉོཛ་ཉིདཙྷ་རུམ་པརྡ་རོམཔ་མིད་པ་དང། གཟུགསཿངཔདང། དེའེ་མཚོན་མཛོནཔོལསོགསཔ་དང། དའཾངཔོ་ལྕཔདཔ་ཉེ་དད་ནུམ་པར་ྟ་ཅོག་པ་དད། འབུས་བདངཔོ་༠ཡ་་་ 
ོ་བཅོགགཞངཆར་གཔར ཨ་དབས་དང་། གནམངནྱ་བདཀཕགཅུགསྣནམཔར་དག་པ་དང། ༄མའསགསྲ།དྲ་མངནཔ་རབནཔ འདོར་བཞསྱ་ཅུབའསོགས་པའྲི་མབཔ་དང ྒ 
ཌཱི ལྡན་པརྣམས་ཉྱིས་གོ་རིམ་བཞིནད་ཚིགསཆེནཔོས་ཕུན་རིང་པོ་ཞི་གནས་མངོཤཔར་ཛོགས་པརའཛུངྱ་ར་བའྱིསབདད། བུང་བསྟནཔ་འཐོབཔའྩཿཔ་དང། ཕྱིརཡི་ལོག་པ་ཉིདྱིཆོཔ་དང་། 
° །ངེས་པར་འབྱང་བའིྱོརབ་དང། བར་ཅད་སེད་པའྱིསོརབ་དང་། ཡངདག་པར་མངོན་པར་ཇོགས་པའྱི་བངཇུབ་ལ་ཉེ་བརྩེསརབ་དང། མུརང་མངོནཔར་ཛོགས་པརྦ་བངྡ་རུབ་པའྱིས བ་དང་། གཞད | 


| 










གྱི་དོན་ཐི་ཕྱེརབ་དང། འཕེལ་བ་དང་འགྲིབ་པ་མེདཔའྱོརབ་དང་། ཆོས་དང་ཆོསམ་ཡིནཔ་ལསགས་པར་མི་དམིགས་པའྱི་ོབ་དང་། གཟུབ །སལ་སོགསཔ་བསམ་ཅིསཕི་ཁུབ་པའི་ནམ་པ་ཡ།། 
པསྱེ་ངབ་དང་། གཟུགས་ལསོགས་པའི་དངོས་པོརྡ་ནམ་པརལི་ཉོག་བའྩེསོ་བ་དང་། ཁྲབས་བུནིནཔཆེ་སིན་པའྱིསདབ་དང་། རྣམ་པར་དག་པའིཕྱོརབ་དང་། སམཆནསལར་རབ་དའ་ནཡཔ་ 











2 རྫག ླ ྣ་་ྲྲྲ ` ༥ ˆ ཌཱ £ རའ ཟློ 





༨ཆསས་འཞེས་མདེར་ ) ༨༤ 


ˆ༢༦༨༥- ༤... 










འའ 


ཤཱ 












༣ །བཅོ་ལྷཧུ་ཡོརབ་ི་ཤུ་ཡེན་ནོ། །འདོདགནངས་པརའྱདཔཆདཔརནབཞིན་བཅྱུནཚོང ོ་ 
ཧོཕ་ཐམམཉདལ་མདོན་པརཞེནཔལེདཔས་གཞས་པ་དང། དེ་ལ་ཨི་སྩྱོརབའི་སྐྱཔ་ལམངོནྲདང་རྩོན་པ་དེདྐག་གིས་གཅུགས་ལསོ་གས་པ་ལ། ཟབ་པཉིད་དད། གཏེང་དཔག་པདདཀའ་ བཉིདདད། ཚད་ཝེད་བཉིད་ཏོགཔ་པ 












ཕྱད་ཆུབ་བལ་ཉེ་བདའབྱ་རབ་དད།: ¬རྱར་དུམངོན་པར་ཇོགས་པརབྱངཁུབ་པར་འབྱད་ནོ། །དེ་ལས་གཞན་ཐི་དོནགྱེདཏི་བདཕལ་བ་མེདཔ་དང་འཐིབ་པམེདས་རའྱསརདོ། །དེག་ནཆོས་དད་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ལ་སོགསཔ་ལ་མི་ང་དད་གཅུགན་དངབསམ་བིཡཡི། 
ཁྲ་པ་ལ་ཁྱད་པ་རི”འདུ་ཤེས་ཐགསཅད་དང་ཐལ་པསརྣམ་པར་ཌིསྟོག་པ་དང་། འབགསུ་རིན་པོེ་སིན་པས་མཆོགཉྭ་ནལ་པར་དག་པའིམཐརཐུགཔ་ཐོབཔར་འཕྱ་རཏྲ། ཱམ་བཞིནུལོལསོགས་པརམངོན་པར བསོནཔས་སེག་ཨྱི་ཉདཡོངས་སྱངབཡིན ཁཿ 
པས་འདི་ནིམདན་པརཏགས་བས་ཕགཆབ་མིནནོ། །ཡོ་ནཏིན་མཐོང་བ་སོནད་བཏདནྭ་སོརབྷནམསལ་ཤིན་ཏུ་གོམསཔར་ཧེད་པསྱ་པརབའི་འོགུདེ་དགགི་ཡོནཏན། བཅུད་ཅིམཐུབཅོམ་ལསོགས་] 





{+ རི འུ ཿཔརཧུད་ 
ཡང་དག་པའི་ཕྩོརབཨི་ཟྱེད་པ་ལས་དང་པོ་པཏིདྱིསརྐི་ེགསཛེན་པོསའཐོབ་སོ།: །ནེ་མསགཀཀ་པཞེ་ཡཇའ་སྟནཝད།ྱིངམི་ཛྡོག་པའི་སབདེ་བླགཉུ་ཕོབ་རྣས་ངེས་པར་ཕུངབ་དང་ཡི་འབྲལ་བར་འབྱར་ཞིདབར་ཆད་མེད་པརའབྱ་དབདང་། མདོན་པང་། [ 











= 












༢ 





།བ་ལསོདས་པའི་ཕདྲ་ཡོན་ཇེན་ཕོ་དང་། སེཊསཅན་ཡོངཔ་པཱ 





` 


† „„ ཤིག་ཡོངསསུཧཱ།དསཔས་སྦྱོརབ་རྣམསབསྒོམ་པདྱབ་སྩཾར་བའི་བརཆདབྱདཔའི་སྩོན་གང་ 


ྱབྱཡིདཔ་དང། གཏེནཔོའི་ 






| གིགེིཾ་ིིཾིསག་གཾཾི་ ±` ྙ་ཉེད་པཞེསྦྱ་བབ་དེ་དགྱསིན་ཉི་མ་ལེག་པའི་སྫོད་བལ་ 

༈ ¿; བདང་། ཚོས་ཟབཆོ་ཤེས་རབ་ཅི་ཕ མདོན་པར་འདོད་པ་དང་། སེམས་ཅན པཔ་དང་། ཤེས་དབི་ཕ་དོལྟ་ཏྲ་ཡིན་པ་ཚང་བརྡ་ཉེད་ དདགཿཙནམ་ལེག་པའི་རོརབའ 

¦ མདན པརདགའབ་ལ་བྱབངཞིབའཐོབ་པས་ཡོནཏནབྱཿ བཞི་ི་ཞོ། རད རྫ ་ 
ཡིནཉེན། དེདགགི་བརདཅདདའུརབའྱིན། གཱནནི་བཅུ་ཚན་བཞིརབཅས་པ། 


ཏེ་ལལཤེསཔ་ཡངས་སུ་རྫོགས་པ་དང། རྣམ་བཐམསཿདའ 


སྒེདཔ་དང་། སྒོརབ་དངཝནཔ་དེའི་དམ་བཅས་པའི་ངོ།ལྔ་རེ་ 








¦ ~  ཇུག་ཏུ་ངེས་པར་རྟོགས་པར་བྱ། །ཞེས་བྱབ་གསུངསཏེ། ཚེགས་ཆེནབོས་ཕནའི་གོནས་ཡུམཀེས་པ་འབོབ་པནདེས་ཐོབ་དད་། སེབས་པ་ཧཿདྱ་ཙཱར་བཉིད་ཅསསནདདདྱཨ་མདྱཔདཔརརོཟ་པ་དད་། དགོདཔ 









| 























༢སཅི་ྒཤོས་བོ་ལྡེཆིགའཔསདང། མས་ལདསཔཡཿཤསཔ་ོགལསི་རས་ཅི་གྲནས་དན་ 
མསགསཔ་དང། བདག་ཡངཝ་བྟ།ན)ཞེསྦྱལིརྱ་ཡོགསོ་པའིརྒུ་མཛནཾ་འཛིནཔ་ཉིདདང་། ༄ྩུ་ལ་མངོན་པརཞེནཔ་ 
པས་ག་ནོམ་པའི་ཁསབུའི་རྩོ་མང་བ་ཉམས་པ་དང། ཚུཿལགནདུ་མིའཛོནཔ་དམདཔའི་སྣ་ནད་བཛེནཔྷ་ནམ་པ་ཐམས་ཅ 


དྲཐག་པ་ 


རྲ་ཅི་གཱཡེངབ་རང་། * དགསང་མ་ཡིན་པཅེ་བདདདགོདཔལསོགས་པས་བྱསདཔའེ་ཁ་དོནབེདཔ་། ཅེ 
'༈མསྭ་པ་སྟཐེག་བཅེན་པོ་ཝངསནག་ཐེག་པ་གཞན་བྱད་ཆུབཅྱི་ཁུར་འདོདཔ་དང་། ཐེགཅེན་ཝངཊ་ 
(འཛིན་པ་ཉམཔ་པ་དང། རྟག་ཏ་ཆེད་དྲུ་བ་བ་གཤན། 


ནཱ 
ཚས་དང་པོངས་སྱོད་རྔགསཔ་དང་ཕྲུལཔའི་སྲུཐབ་པ་ཉམ་ས་པ་་ 


/3/, ྦ 
ཤློ ཨིདོནཐྱེད་པལསཉམས་པ་ཞེས་བྱ་བཞི་བཅུ་ཚཿ དང་པའོ། །ཡཿ་དརབསཊ དངའབུས་བ་འབྲེལཔ་ཉམས་པ་དང་། གོངདནྭ་མེད་པའ་དདབ 
¿ དང་། ཀཀྗྗ ་ གརྱ་་་་ྲ་ཀ་ཀུ (ཨ ཡི་གེཔའྲབི་བ་ལ་ཝམ་འཛིནཔརྦམ་ངོག་ 


༼_.པརཞེན་པ་དང་། དངོས་པོ་མེདཔ་འ 


དཔ་ལ་མཿདཱམངོན་པར་ཞེནཔ་དང་། ཡི་གེཟིསཟནཔ་ལལམཅུམ་ོན་པ་རཞེནཔ་དང། ཡི་གེ་མེདཔ་ལ་མངདྦམདོན་པ་དཞེནཔ་དང་། ཡུལ་གཞས་ལ་སོགསཔ། 





༣༦༩4). 


རཔ 


རཀ རོ་ལོ 
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37 
3; །བ 


འཅདཔམ་འདོད་ཆེན་ཆུང་བམ་ཡིནཔཉི་དྱིས་ཉམསཔ་དང། ཏནཔ་པྩོཧདས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ཝན་པ་དད། འཆད་པཔོདེ་དད་ནི།ལྡན་པ་དག་དང་། ཉན་པཔོ་དགེ་བའིཙས་ཧ་དང་། འཇདཔཔོ་དགེ་བམ་ཡིའ 


> 
¡་ 


| ད 
།ཁབ་པཙོལ་བ། ུ | | 
ཧཱོམས་ལསམེ་ཧིྱ་སིས་ཙོགས་པའི་ཆོསསོད་ལས་ཉམསང་དང་། ཉརཔ་པོ་ཡུལ་འདི་རའདོད་པདང་། འཆདཔཔོ་ཕུལ་གཞནདྱ་འྲགོ་རའདདཔས་འདུན་པའི་ཡུལཐ་དདཔས་ཉམསཔ་དང་། ཉནཔཔོ་འདོད་ཆེན༔ ྣ | 

| 

| 





བསའ 
།ལི་དལྱ་བེདཔ་དད་། ལབསཿད་ཆེད་པ་དངྲ་གགཅབལསོགསཔ་བཅུར་སི་དང་ཆོགས་པུ་བཅུདཔའིརྩོ་མོདབ་དང་། ལམ་མ་ཡིནཱཔ་བྱ་དིསྦ་ཐས་པའིབསྟདབཅོས་ཡོགཔ་འསྲ་བབས་ལ་ ། | 





།ཤེསྱ་བབནི་བྱཅུཆན་གཉིས་པའོ། །གྲངས་བཞིནུ་ཉནཔ་པོ་དང་འཆ་དཔ་པོ་དག་ཝྲམ་དངྱི་མགང་ཡང་རངབ་དང་མངོནཔར་འབྲེལ་པས།། ཉན་པ་པོ་འཇུན་པཆེབ་དང་། འཆད་པ་པོ་ ་ 
དདེནཅུང་བ་དད་། 

ད་དང་། ཉནཔཔོ་གཏོང་བ་ལདགའབ་དང་། འཆདཔ་པོ་སེརྭ་སྣ་བེདཔ་དང།། ༡ནཔརྱཾ་སིནཔ་དུང་། འཇདཔ་པྲོམི་ལེན་པ་དང། ཏནཔཔྡོ་མགྲོ་སོསངས་གོབ་དང། འཆདཔ་པློ་ནམ་པ་ྲ་པོས་པསདོ། 

༡ནཔལོདོལ་སེ་གས་པའིཆས་མངོན་བརྐཤེསཔ་དང་། འནདཔསོམདོནཔར་མིཤེསཔ་ཉི་དང། ༡ནཔཔོཕརོལཏཱཉིན་པདུག་དང་ནཔ་དང། 


འཆདཔ་པ་དདང་ལི་ལན་པཞེསྱབ་བཞི་བ 


- 


སོ ལཁ་ཀཁཁ་ིྨིྣཔ་ པྱྲ་ེ་ཁ་པྤཔ†པསཔསཔསཔྣཔཀཔ །པ པལ༽།པཾ །༽། སརརིིོིྣིྣ་་ོེ་ཀ་ཆཀཆཆཆ་ཆ་ལ པས་ོཁཁཁཀཁཀྣྤཀྲཀྤཔྣཔ་ པཔ ཀྲ པ ཀྱ ་ྱ་ྱ ྱ༥ྱཁྱཁ་ ྤ༥ཁྤཨཁཨཁྤཁཔཁྤཁྤཁྤ2ྤཔཙ༥ཁཔཁ2^2༥༥"ྣ"༥¥༦ྣ2ྣྨྣྨྣ" "ྣ7༼དཉཏཉིིི པྱ ༥༨༨་་ྲཔྲབ འའ འྱའའབའབའབའའའ།།།  ོོཾོྔཀཀ༈ཀྐོིོི༽ཀ༽ྣཾི༄ི༨གཏྣཾ ྣ 





ད |ཆནཿ སུམ་པའོ། །དེཁོ་ནབཞིནོད།ཞཔཔྲོ་བབས་ལསཁསཔ་དྲང། འཇདཔ་པྲོབབསམ་ཡིདཔ་ལ་ལབས་པ་དང་། ཉནཔ་པོགཅུངས་ཐོབ་པ་དད། འཇདཔཔོད་མྲ་ོབ་པ་དག་དར། ཉནཔཔ་ཤེས་བཅེ་པ་རོལ། 





: ན་པ་ཡི 


ནྱ སྣྣྣབྗབའངགངགངགངངགངགངདངདངདངདངདངདངད་་ 














ཀད དྲད གཉིས་དང ༈ླྲནན5ོོགོད་ པཾ 
་ ཉན་པ་པོ དཱ། ཉནཔཔྡོ་རཾསྲསུ་འབྲེལ་པར་འདོད་པཉིད་དང་། འཆདཔཔོ་བངབིང་ཅུང་ཟདཙན་འདོད་པ། 

དདང། ༡ནསདྲི་སིནས་རི་འདདཉིདདང། དད ་ སའ བ་བཞི ག་ག 
བླ །གུང་བའྱི་ཕོགས་སུའགོ་བ་དང་། ༡༢པརལི་འྔགོ་བ་དང་། འཇདས་པོ དཀག ་་་ ལ་དརམི་འྲ་གོབ་དང་། འཆདཔ་པོབསོདསུམས་པསྐོབས། 


|| 
བཉིདཉསྱ་བ་བཞི་དང། རཔགཅིག་སུདད་ 










རཱ | རྤ །༨རལདོྱེརྲིམ་ལྟར་བསཏནཔཔོ་ཡིདི་བདེ་བཞེསྦ་བགསུམདད། གཞུན ལབཉེན་པའི་འགལེན་བདུདྱ་ཅིས་ཤེས་རབཅི་བདོལ༡ྱབཔ་ལྷ་བདདངསདང་གདཐག་པསརའབྱེད་པའི་ 

དང་། ཐེམ་པ་བཅོས་མ་གནས་ལུགཔཅེ་དོན་དུ་ཉེ་བར་སྤྲབ་པ་དང་། བདུདི་སྦུལ་པ་ལྟ་བུསྱབས་ཡུལ་ཇི་ལྟབ་བཞིནམ་ཡིན་པར་དགའབ་བསྱེདཔཞེས་ཀྱ་བགཞན་གསུམ་ཧྟེ། དེལྟརན་ཕྱོན་བཞི་བཅུ་རྩ་ 
རུ ི་ོ། །ོི་དཀནལབ་དབས་པར་ས་གལ་པའམ་ཕལཔི་བརད་ནཔར་ཞགཁོདཅ། མན་བགནི་ལལ་ཆདལལདངམའས་དངངཔ་མསྨནཔ་དགནགཏེ། ད་ཡངནཉནཅལགངཡགམས་གོ་ 
) %) ། ཉཱོ་ནའི་ལཱམ་འོག་མ་འགམ་ལ་ལན་པརརག་པྱ་བདོ། དན ཾྣ། དངངདདདོ་་་་ 
¡ ¿ རགུགི་མཚནཉིད། གངུགིས་མཚོནདེལཛནཉི་དྭདུ། །ཤེསྦ་བདེ་ཡངྡ་ནམ་པགསུམ། །ཤེས་པྱ་འདཔར་ཉེདཔཉེ། །ངོབོ་ཉིད་གངམཚོནྱབ་ཡང། །ཞེསྱ་བབ་གསུངསཏེ། ཟེདཔར་ཕྤུབ་ 
¡༧ བསའ་དིས་ཙྱོརབནམསམཚོན་པརྱ་བེད་པསན། ཤེས་བ་དང། ཁྱདཔརདང་། བྱེདཔ་དང། ལསསྦུ་སུབ་པསདེ་ནམསམཚོནཔར་བབཡིནཔས་ངོབོཉིདཅི་མཚན་ཉིད་དེ། མཚནཉིདདེདིནམ་ 




























=: རཔ 71 ༨ ད་ད 2 ༡ རེ. ༨ 















།པབ་དེརཤས་པརྱ་བའོ། །ད་ཐདཝམརོདཔའབེད་པའེ་མཛོནེདནི། ཤེས་ཝདད། ཁཁདཔར་དང། ཅེདཔྡནཟས་ཞྨོརྷེ། དེས་ཤེམ་པོ་འི་མཚནེདནོབམགཅདམ་ཆེན་པདགསུམྱིལ་དདཔ་གསུམ་ཆད་པྱབལསི་རམའདནིདེ་ཞིགི། 
ཀྲ ྲ་ །གལ་རེ་དེ་ལྟར་མཁེན་པ་གསུམ་ཅར་མིགརྒྱལ་པའི། ེ་བཱ་ཤེས་པརྦ་ཕེདམརྱ་ཙཱ་དན། རེའི་ཙགཞི་ཐསག་ཅད་ཤེསཔརྒྱ་ཐརཔ།ཁས་ཆོག་པས་ལམ་བཟགཅདགེས་པསྲའི་ཞི་ཞཁགསོང་ 
| ཤེས་པརཁདཔ་མཚ་ས་ིན་དགགིཁདནི་འིདའད་ུ་གེསསོན་པེད་ནི་དཔང་་ཛནི་དོ། ` ༈ཁགསི་མཛནཉིདདེ་དོནཞ་ེདུམཔྟི་ད་པའཚནཉ་ཏེ། ངབ་ཉདམཚོནཔརྩཔའི་རགེ་བ 
མཉནཔཉིདད་གསམཅི་འདབཞིན་གཞན་ཁོད་ད་ཟདཔ་དྱ་བབཔགཙ་བོསྱ་རབའ་རའགགད་ནདདོ། །དེ་ མལས་ཅད་མཁིནཔཉིད་གསུ་ྦཡི་དབེ་བསབ་དདཔ་ལ། རེ་ཞེགསམསཿད་ཤེསཔ། ༣ 
ས། ཤ་ ་ །འཇིགཏེན་འཇིགམེད་བདུག་ཉིད་དད། ོ་ 
དཚདམེདདང་། ྣའགེས་བསྔནདུབས་དང། །སེམསབལྟརམེདདད་ཤེསཔདེ། 





ཆས་སོགས་དངྱས་ཅེན་དང། །ཆེན་པོར་ཙུར་ 








དང། །དེ་བསསཔ་དངྱིརྣལུས་ད། ༈མི་ཟདཔ་ཡི་དམ་པ་དཔ།། 





།གཡོབ་ལསགས་ཞེསྱབ་དད། །དེལས་གཞ་ 























༄། ` །ཡང་དེ་དགནི། །དེ་བཞིནཉིན་ིན་པར་ཤེས། །ཐུབ་པས་དེ་བཞིན་ཉིདཏོགས་དེ། །གཞུན་ལ་བཏྟནཔ་ཞེས་བ་འདི། །ཐམས༦དྲ་ཞེས་པ་ཉིདྱ་ཐཱབས་ཅི། །ཤེས་པའི་མཛོནྲ། 
' ཏིད་བཝུསཔ་ཡིན། །ཅེས་བབ་གསུངས་ཏེ། སུཿགེལ་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འཛུང་པ་དད། ཡད་གབན་འཇིགཏེན་གྐདཅགྲ་དཔྱསི་འཇིག་བམེད་པ་དང། སེམམཅནྷ་ཡི་སེམས་ཅི་མོོད་པསྟོད 
གབ ླ།ྐྣྕྣྕྕྣ}ྣ༽ྣ༽ྕ༽ཅྗ༽ྗྣ༽༽ད༽བྐབིྦོདོདོོེོོོདེདེེེེེོེོེོེོེོེོེྣེྣདནེེེཾེཾོཾོཾོཾེེཾེཾེོཾོོོོོ་ 
རཿ སེམས་འདོད་ཆགས་པ་སོགས་པའིཉོནམོངས་པ་དང་བཅས་བ་ལསོགས་པ་དང་། སོགས་ཞེསྱ་བ་བའི་སས་ང་མུས་པསེམས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་བ་དད། ཚསཅིདྱབིངས་ཅི་ཙབྱ་སརས་སེ་མགྦྱཧཆེན་པོ་ 
, དང་། ༩ཿརརཿདཔས་སེམས་ཆེན་པོར་སུར་པ་དང་། ཟགས་དངུཚདཅིས་གཞལཡིནས་པས་སེམ་སྣ་ཟད་མེད་པ་དང། དཔེམདཔས་སེམས་བསྟན་དྲ་མེད་པ་དང་། དབང་པོསེགས་སྨོད་ཡུལ་་ལད་པའྱིརིར་སྤེམས་བལ 


བའབ་ངོ་། ཀ་ཁ བར་ཁེ ༠༡ ༦ ༦ ་༠ཊ༠ཁ༠ཁ་ེ་ལ འལ ཏཾ ༠ ་ལ9་ལ་ 


༢༡ 


























གཅིགཐ་དད་ཧཱ་བ་གཉིསྟཏེ་བྱཅ་བཞི་ལས། དང་པོ་གསུམ་གཡོབ་དད། གསུམ་བ་གུས་དད་བྱས་གསུམ་བ་བྲགམཔ་དང་། གཏིས་པ་གསུམ་དྭ་བ་དད་། བཞིཡ་གཙུམདདཔྱའ་པཞི་བ་བཅུམཔ་སྟེ། སཱ་མ་གཉིསྱ་བབ་མེ་དགོག་པར་སེམས་སུལ་ལ་འཇུག ་ 


བསྭ་ཡུབ་བ་དང། ཕྱིམ་གཏིལ་བ་བཀག་སྟེ་སེམས་སུམ་ཡམི་འདག་བབ་དགགཔདོ། །དེཏར་སེམས་གཡོབ་ལསགས་པ་དད། གསོ་བ་ལསགས་པདེ་དགནེཊོཤཏདད་དེ་བཞིནཉིདསྡིརམ་པཅན་དད་། དེ་བཞིན་ ] 


གཤེགས་བསཚོ་བཟས་དདེ་བཞིན་ཉིད་དཏོགས་བ་དེ་གཞན་ལ་བསྟནཅིད་བཏགས་པཞེསྱ་བ་བ་འདྲིརམས་ཅི་ཤེས་པའྲི་རམ་བའྱ་ཕྲེ་བག་བྱཅུ་དུག་གིས་ཇུལ་བཞིན་དཐམསཅདཤེས་པཉེདྱི་སོར་ 
བིཧ་བབཞིནཔ་ཅོནདཀེས་བསན། ཤེས་བའེ་མཚན་ཉིད་བམས་ཅད་ཤེས་བཉིད་ིསབྲསབ་ཡིནདོ། །དེའི་འོགཏལ་མཤེས་བཉིདི་གོནས། ཧོང་ཉིདམཚན་མཐེད་བཅས་དད།། 





3 
༡ 


རྣམས་ཇཱི 
སྨྲོནབརྣམ་བང་སཱངས་པ་དང་། །ཅྩེ་མེད་འགག་པམེདསོགས་དང་། །ཆོས་ཉིདྨ་ནུམ་བར་འཁུག་མེད་དང་། །འདུཡི་བེད་དདནམ་མི་ཏོག །རབ་དུབེ་མཚནཧིདམེད་ཉིདལ། །ལམ་ཤེསཉིད་ 
ཧི་གབས་ཅིས་ནི། །ཤེས་པའེམཚན་ཉིད་ཡིན་པད་བཞེད། །ཅེསྭ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། ཚོསཐསསཏད་སོད་བ་དང་། མཁནཿ་མེད་པ་དང། སཱན་པ་མེད་པ་དང་། ཧེབ་མེད་པ་དང། འགག་པ ་ 


པ་འ 


ཀི 








༢༤ བོ ༤ བ་ལམམངཔ་ འབང མོ་ང་ཀ 


















ཧད. ཡ། དབ་དད། སགས་བཞེས་བབའྱི་མས་བཱཛུས་པ། ཨུནནས་ོན་ཡོངསཔམེདཔ 
{| “ དང། ཀཀ ནདནལ་མཁའིམནིདདྲེབཀདང། བདག་ལ་སགས་པ་ 
འདཡྱི་ཧིདབདོད། རྣམ་པརརྟོག་་མེདཔས་རོམ་པར་མི་ཏོག་པང 
དུག་གིས་ཇི་ལྟབ་བཞིན་དུལམ་ཤེས་བཉིདྱི་སྩོར་བ་དགམཆོན་བསན་ཤེས་བའིམཚན་ཉིད་ཕམ་ 
ཙི་ཚོས་བཏེནནས། །གནས་དང་གུས་པད་ཤབ་དང། །བམ་ཏིད་དདུམཉེས་བ་དང་། །དེ་ལཿ 
༧ དང །འཇིག་ཉེན་སྟང་ཉིདནམ་བ་དང། །བཛོད་དང་ཤེས་མཛདམ་དོནསུམ་མཛད།  །བསམ 


པ་དང་། སཚོགས་པའི་རབྱཏུ་དྱ་བེབ་བཏུདཔ་དང་། 


དང་། རྣམ་པརྩ་པང་བ་པེདཔ་དང་། དངསཔ་མདཔ་དོད། མྱ་ངན་ལས་དདས་པའི་ངོལོ་ཏི་ 
གསཔླ་ི་འགསཆས་ཉིདདལ་པའགྲྭགཔམེདཔ་དང་། ་ ལྒ 
ཤཱཌོན་ཉིད་དམཚནཱཉིད་དེ་དག་མེད་བཞེསྱ་བབ་འདྲི་ནམས་ི་ཤེས་པའྲི་རམ་པའྱི་ཁདཔརབྱན 
ཤེས་པ་ཏིད་ཡིས་བསྡུས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའི་འོག་ཏུརྣམ་པ་ཐམསཅད་མཁྱེན་པཉིད་ཁྱི་སྒེནས། དེནི་ 

དྲ་བེདལེདདང་། །ཀུན་ཧཱ་འཇུག་མཆེན་གང་ཡིན་དང་། །མམཐོད་སྟོན་བར་མཛདཔ 
མི་ཁབ་དང་ཞིཉིདསྟོན། །འཇིགརྟེན་འཇུ་ཤེས་འགོག་པལ། །རྣམབ་ཀུནམཁེནཚུལ་ལནི། ། 


ཡང་དག་པད་ཕུང་པེ་ལ་སོགས་པ་མེད་པས་མདོན་ 





དད 






རྩོ རྒ ༢ 446 སྲ ་ 





ཤེས་པའ་ཡཆནཉིདཅཾསབཤདདོ། །ཞེསྱ་བབགསུདས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་དེཏི་ད་ཅི་ཚོ་སྨནཔ་པཟམཔཅད་པཆེན་པའི་ལེགེས་ལ་མངོན་པར་བཏྟནནས་གནས་པ་དང་། སུམ་ཉོདཔ་ནངང་གིས་དདནའཏམཔད། 
སཡས་སྱབ་བདད་། སབཞསྱའའབསན་བླ་བམརྱབ་བདད། བསྟོད་བྱཅརཅིས་མཉེས་པརྱ་བབ་དད། མེ་ཏོག་བསོགསབས་མཆོདཔ་དང། དཔདདྲ་བེདཔ་བམེད་བམདད་པ་འཇོགས་པར་ངསྐངས་པ 
རླ ཉིད་དང་། གཏུབ་བའི་དབངགིས་ཕེ་ཞེསདྲེ་ཐམས་ཅདྲ་དུ་འགོ་བ་དང་། དེཁོནཉིདྭདགཟུགས་སོགས་མ་མཐོང་བའི་དོན་ཉན་པ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་སྟོང་པ་ཉིདྱ་བྲི་རམ་པ་སིན་པར་ཤེས་བདང་། བལོར་འཇུམ་པྷ་ནམསས་ ༥༠ 
] འཇི 











ཟེ 


¦ 
| 
ཀཱ 
ཀ་ པཉིད་བདམ་པ་ན་གེསབ་དང་། ད་ 
 ར༣བཡ་་རམ་ངས་༠སྱརཊརལརལྲ་་་་ཁྱ་་ྱ་ྱངསལལསས་།། 
 ་ ལྤོས་བཿམསཿད་ཞི་བ་ཉིད་དུ་སྟོནཔ་དངུ་། སུངཔོཝའ་འཇི་གཏེན་འགོག།པ་དང་། འཇིདཏན་འོདཔརྟསབས་འདད་ཤེས་འགོག་པ་ཞེསྱ་བ་བའདྲེ་ནུམས་ཅི་ཤེས 
པིརམ་པའྱ་ཕ་བག་བཅདག་གིས་ངེ་ལུབ་བཞིནདྲ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པཏིད་ཅི་ཐུརབ་དག་མཚོན་པསན། ཤེས་པའི་མཚན་ཉིདནམ་པ་ཐམསཿདམཁེན་པ་ཉིདིས་བས་པ་ཡིནནོ། །དེ་། 





བམས་པས་བའངམ་སའི་བའ་བའཛིབཐསཡངསླ༩ ༢༥༣ ༣༩༩༠ འཛལ་བ འ་མོ གོང་མ རྒོམ བས་འ ང༤༢འོ ང་ཁམས་ག ༤ོདཁ་འབ་ 









དང། །གཞལ་དང་བགང་ལས་ཡངདག་འདུས། །འཕགས་པ་ཀུན་སྡུད་མཁས་པ་ཕཾས། །རིགྱ 


དྲད །ར་བར་གབསྱ་ཊིཆོགས་མུ་བཅད་བ་དྭགུས་ཤེས་བའི་མཚོན་ཉིདྱ་པིའི་ངོ་བེ་ཉིདད་བྲརོདནཾས། ཤེས་པའི་དམཔས་ལོའས་སུབཅདཔ་དམསྤ་ཡྱི་ཅད 
ཚོ འར ྲགྲགིི། བསམསྲི་བབ་སོགསྭ་བད་པར་ཙིས། གགགྲྫྗྫས་ 
ཤྲད ༨ ་ 
= པའྱི་ཁད་པརྱ་གི་སྭ་ཁད་པར་དྲུ་བས་པའི་སྔུག་བསལ་ལ་སོགས་པའི་བདེན་པའི་ཡུལ་ཅནཆོས་དདྲ་ངེེས་སུ་ཤེས་བའི་བཟོདཔ་དང་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་བྱར་དགགས་ལམ་ཤེསཔ་ 
;: དགམཆོན་པས་ནྭ་ཁད་པར་ཙི་མཚན་ཉིད་ཡིནནོ། །ཡང་བསམ༅ིསམི་ཁབཔ་ལསགས་པའྲ བད་པར་གང་ཡན་ཅེན། བརྙ་སབས་ིཆོགས་སུ་བཙདཔ་གསུམ་པོ། བསམ་མི་ཁབ་དང་ 


` 


ཐུནམ། 


ངམིན་ཤེས་ཉིད། །ཤེསྦྱསུར་ཐི་དད་གངམེད་དང། །ཟུབ་དང་ཡང་དག་འབུབ་བ་ 





དང 






། 





ཁཿ༢༨༩ 21 2 ངྫོ 2 ་ རྩ ༦ „རོལ ཁཁང་། ༢༨༡༡ ང་ང 





དམིགས་པཏེནདང་བཅས་པདང་། །མཐའ་དག་པ་དང་ལོངས་འཇིན་ ཀྲོ །བཅཅུ་དུག་བདག་ཉིད་ཤེསྱབ་སེ། །གང་གིས་ལམ་ནེགཞན་དག་ལས། །ཁྱད་དུའཕགས 
བསྔ་བདཔར་ལམ། ཀཀ ་ གསི ཡངགབུ་གས་་ད སྦྱངས་ལ་སགས་པས་ལེགས་པ་ ནད དན ་ རེར 
ཉིད་དང་། ་ ཉམཔི་ ཉིདདང། ཛཱ གཞལ་བཡིས་ཡཿ ང་དག་པརངདས་པ་དང་། སུངས་ཅིས་བྲགང་བཁས་ཡང་ནག་པར་ཇ་ནསཔ། ཞས་པ་དང་། ཤེབ་རབ་ཅི་པོ མྱིན ཿའཕགས་བྷ་ནམས་དང་རེབ་ཡུ་འབེལ་་ 


4 བབ་འཕགས་པའི་ གང་ཟག་ཐམས་ཅདཔའིབ་དང་། གྩེ་ གྩེས་ཐུ་མཁས་པས་གདདྲག་དཔི་ཚནམ་གས་སོསའང་གིས་རིབ།ཛིརྱི་བ་པཉིད་དང་ ཧནཐོས་ལ་པགས་པའི་སོད་ཡུལ་པ་ེན་བའི་ཡ་དངམམསབདཔའི 
དངོས་ཕོ་ཡངས་སུ་ཤེས་པ་དང། རང་གི ཡུགས་བསལ་བྲགངམཁེདབསགས་ཡ་བཞོག་པའི་མངོནཔར་ཤེས་པ་ཤིནཏྱོ ར་བའེ་ཤེས་པ་དང་ ང་། གུནཆེབ་དང་དོནདམ་བའི་བདེན་པ་ལ་བཏུན་པའི་ཉེ་ཞཇོཿ་་ 
ཉེབར་དམི པ་འིིར་ཆོས་བམས་ཅདྲི་བམིད་པ་དང་གངབཟེདེ་བའིངོ་པོ་དང་ ནདའདྲབམེདཔ་དངགང མེདཔ་དང ཊ་བའིགྱ་གས་ལ་ཡདཁར་མཐཐད་འའི་ཙརོ། །འཇེར་་ 
























ཧཾ  ཡད་དྭག་པྲན་ཇོགཝ་མའི་སདགརཾསི་ཨཱ་མ་ཤེམ་པ་ཉིད་ལྲ་སོབ ཱཾ 


དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་གིས་ལང ཟིདྨ་པྨཉཏད་དད་འཚམས་བའྲི་ཐབས་ཅིས་ལོངས་སུ་བཟུངབ་དང་། ཆགས་པ་མེད་པསགས་ལ་ཡང་མདོན་པརཞེནཔའི་རྩོ་མངབ་མེད་པེ་དང་བྱཅུ་དུག་གི་བདག་ཉིད་ཅེས་བ 
བན་གོ་དིམ་བཞིན་དྲུ་སྡུག་ཟྲསལ་ལ་སྒོསླས་པའི་བཏེན་པའི་སྐད་ཅིག་མརྣམས་ཅི་བྱད་པར་ཡིན་ཏེ། གང་གིས་ཉན་པོས་ལ་སོགས་པའལམ 





༤༽ 


སི ¡ གྱད ཡ་པ པའོ མ་དྲུ་མི་དྲའི་ རྭ ་བརི་སོར་དྲས་། 

| །གསུམ་རྣམ་བ་དག་པྲསུསཱ་དམིགས་པའིཙུལ་ཅིས་སྦིན་པ་ལ་སགས་པའི་ཕ་རལྟཏྲ་ཕིན་པྲ་དུགྱང་དབྱང་ པྟདང་། ཁོཧྲགཅུམ་དུའི་དམིགས་བའི་ཡང་དག་པའི་ཕྱོར་བས 

ཚི སལ་པ་ད་མར་བླམབས་པངེ་བསདནམསདའེ་ཤེས་བའི་དག་པར་བ་བདང། དང་པའི གྲག བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་གཞནཔ་དག 
ི་ཡམཤེས་པ་ལགནས་མ་ཡེན་བས་ཆོས་ཆི་དབིངས་ཅི་དྩོ་བོཉིད་བངྡ་ཆུབ་སེམས་དབའི་རེན་དུང་། སྨོན་ལམ་ལ་སེྲ 


ས་བའི ལྱཿིན་པ་ཡོངས་ལུ་ཇོགས་པའྱི་ཧཱའི་ཚོགས་མཚང་བམེད་པ་དང་། 


རྣམས་ལས་བདའུབ་སེལས་དཔའ་དང་ལ་སོགས་པའི་ཧེ་ 
ཟོ 


ཏེནས་པ་ཐལས་ཅདམཁེནབ་དང་གཉིས་ནི།ཟད་བར་སི་ལམ་ཡིན་པ བདུགས་སོ །དེའྱི་ཕིར་ཏདཊོས་་སགས་པ་དེདག་གིནི་ངི་ཀད་བཤད་ 




















།པ་ནཾཡད་པར་དངྲབལ་བའི་མངོན་བརཞེནཔ་ལསོགས་པ་སེ་བའེ་མཚན་ཉིདྱིས་གྲོས་བའྱི་ཕིརུམ་བཤད་དོ། །ཁདཔར་ཙི་མཚན་ཉིདྱ་ཅིསྣ་ནམ་པར་བཅདཔྲ་དམས་ཅི་བེདཔ་གང་ཡིན་ཅེན། བད། 
་ ན་ཁམསགས་པ། ཀྣེིེིིཾཾ་ + ་ཾ 
_ ¡ སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་ཨྱིས་བེད་པའི་མཚན་ཉིད། ིཔདབའི་མཚན་ིད་ཡིན། ཤཅེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ ་; | 
/ ཤི ཏུནཨྱིས་གྲབ་དང་ཐེག་གསུམ་ཅི། །འབྲས་བམདོན་སུམསི་བྱེད་དག །ཐམཏྟེནཅི་མཛད་པེ། །དདནྱི་པདབའི་མཚོན་ཉིད་ཡིན། ཤཅེས་བབ་གསུངས་ཏེ། མ་འོངས་བརང་ྟཉེི་མའིཕནཔ་་བུད་ 
འ་ཡངས་མུ་ཏདཅིངྱས་དན་ལས་དདམ་པ་པ་འབྱརའགོདཔ་དད་། ལེམསཙི་གུགད་ཝལ་ལས་བགོལ་དིངྩས་དན་པས་འདས་བཞིཿ དེ་བ་ལ་ པ།དཔ་དང་། ཛུག་བལལ་མེ་དཔ་འེ་བབོབངཏམ་བཏ་བྱ་མའྲ་ར་བར་སིན་པམ་་་ 
¦ རེ་དཔཀེདསདབི་ཚོསཉིད་ཉེབར་བླསབ་འི་ནོན་ཡཾས་ཐམས་དགེས་པཉིད་ཅིཕནབལ་སེགས་པའི་བེདཔ་གསུམ་མོ། །གཏནདཔན་པྱ་དལསསདམཔ་དང་། སག་བྱལ་ྱྱིརུ་་པརལ 
། | པ་དང་། འཁོརབ་དངྩོལ་ངན་ལས་འདས་བ་ལྲ་དོངསེདབར་མཉམ་པ་ཉིདདུ་ཏོགས་བ་དད། རང་དང་གཞན མགོ།་རཟཐབ་དངངེས་པརལགས་པའི་དོན་ཏོགས་པའྟཏེྱཙི་ངོ་བོདད། ག 













































དད ༢ ཾཾོཾོཾྣཀྲཀན་ྨོྨྣོ་(དག་ ཆོོ ཀྲ ངཱ ཨི་དེས་པན་བབང་བའི་འཔས་བལ་ངནདྲ་མང་མྱིལདྲང 

„༦ །ཧྱ་དོན་མདཔདད། སེཡཿནྱི་དོ༥༠ད༥༢ནཆིསྲཕཔ་པར་འྱོདོལ་དོད། ཐིགཔ་གྱམ་གོ་དས་པད་བྱངཔའི་འབསབམའོྱམདམྱཅདཔ་ད། 

|  ད འགུམ དགབ་བྱ དམམ ཏི་སི ཀཀཀགླླླླ་་ 
{¬ གོགས་བ་ཐྲམསཅདྲ་སྐེན་པཉེཿ འིདོནཆིསྣ་རམ་བ་ཐམས་ཅདམྱེན་པ་ཉིད་ལྷནྟེཏེན་ཙི་མཛདབགཅིག་སྟེ། དེ་ཏུནན་བེད་པའྡི་དལ་པ་དག་གིས་ཇི་ལྟབ་བཞིན་དུ ནན ་ 
- པཔ ཀཀ ཾཀ༢༨༢༨༢༨༥ཀ༥ཀ།པ༨པ པཔཔྣཔ། ྣ༼ྣྣྣ]་ 
 “ དམིགས་པ་ཞེསྤ་བ་གང་ལིན་དང་། །མི་མཐུན་ཐགས་པ་མེདདང་དེ། །གཞིམེདའགྲོམད་ཕྱེ་མེདདད། །དེ་བཞིནཉིདནི་མི་དམིགས་དང། །ངོ་བོ་ཉིདབྱཅུ་དུག་བདག་ཉིད། །མཆོན་བཏ་བུར་མཚོནཔས 








༤ འོས =  ྫ 





༨ ནུ། །མཛད་ཏིད་བཞ་པ་བཞེདཔ་ཡིན། །ཅེས་བབགསུངསཏེ། འདོདཆགས་ལ་སོགས་པའི་ཉོནམངས་བདང་། དེའི་ལསསསྟ་ཏགས་བྲསཔསོགསསྒ་གས་ཅིགནས་པནོ་བ་ོཏཏསཕགངསོདབ་དོང་། ། 
`; ¥ དེའྱི་ཡ་མཚནམ་ཚུལ་བཞིདམ་ཡིན་པ་གཅའདྷེ།གདདགྱ་ཡྲིད་ལྱ་བེདཔ་ལ་སོགསཔ་དང། འདེདཆགསདང་དད་ཆགསམེདཔལ་སགས་བཞེ་སྲནནསྱི་ོ་ གག | 
' .ཾ ཐུམསཅད་གེས་པིདི་དབེནཔའེངོབཉིད་བཞེའོ། །དན་དམཔརམེད་པའིསེམས་ནྩམ་ངན་ལས་འདའབརདཀའ་བ་དད་། གཟྱདཔདགཉགས་བཟགག་བཟེནཔ་པགནསབནིཐག་བ་གཞན་ད་མི་ལུར་བའིམཚད 
± ]ཉིད་ཅི་མཐུའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་པ་དད། སུནརིང་པོནས་བླསུབ་པརྩ་བ་བསཆགས་དབང་ལྱཅབ་ཏིད་ལིཆད་དུ་རབཕ་བབ་དང་། སདདགཔར་བྲགེམ་བརྡ་བབ་དད་ སྒེམཔ་པོའི་ཚོས་མི་དམིགས་པ་དད། 
གཅུགས་ལ་སགསཔའི་ ངོས་པར་མངོན་པ་རཞེན་པ་མཐའ་དག་བཀུག་པཞེས་བ་བ་དེ་ལ་བ་དགནི་ལམ་ཤེས་པ་ཉིདྱའིང་པ་ཉིདལའོ།་ །ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉིད་དང་ལམ་ཤེས་པཉི་དྲ་ཤིས་བཅུས་པའི་དངོས་པོ 
,པད་དཞིདངཕཐད་དེབདནཏིད་ལ་དམིགས་ཐ་དང་། འདྲི་གཏེནྱ་ཡི་ཏན་ཅོདབམངནབར་དགངབྒ་དབས་ཅསཚངས་མཏག་པ་པསོགབཔད་དུབ་པའི་འཛེན་པ་ལ་སོགས་པལས་བཟག་སྟེ་བསྟན་པས་ལདཏེདང་མི་མཐུན་པ་དང། 











༤ -- ~~ 


༢༡༤༢༧༤༤༤པ༩༤༤༤༢༧ར༤རརར༤ ༤༤༡འི་རའ་་འཛང་ཚརང་ཛགའས༠ར༧༤༤༤-པ ༢༩༡ 













བགགགཀཀཀྣཀ༨༥༨ྣ༨2ྨ2ྣ0"0འ ཤྨིཉིཉིམཉམཉིིཉཚཇིཉིཞཉཞཉཞཉཞཉཞཤཉིིཾ་ 











- 


4 དང་ལྤན་བ་བཞྲིན་དུ་འདིདག་གི་ཁང་མཚོན་བར་ནུས་བསདེ་ལྟར་ན་བཞི་པ་ངོ་བོ་ 
རར རར 


།ཤུའཐཾ༔གཟུགས་ལ་སོགས་བཟབསཅདཔ་བཤེས་ཐོགསཔ་མེད་བརཤེས་པ་དང་། གཟང་འཛེནམདབད་རོགསལས་ཤིས་བ་དང་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པས་གཞི་ཉེནམདཔ་དུང་། དེ་པཞིན་ 
ཀཀ ་ ་ ་ དྲགིཾིཾགིཾྦིཾཾི་་ 
ཡད།གས་ཤེས་བབདེ་ཉང་དགུདནོན་བོང་བསྐད་དཔང་དོབཏིད་ བོདདོནནོ། དད་བ །གིས་རི་བ་བཞིའ་ད་འསུང་དོལ་ིལ་ གས་བ བོ་ནི 

ཉིད་དུ་བཞེད་དོ། །དེ་ལདནྭ་སིར་གཅིག་ཏུ་བྲསོཡསནནེ་མཚནཉིད་དྭག་བཅུ་ཙ་གཅིགཉུ་འུར་དོ། །ཐར་བའི་ཆ་ 


།རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་རྟོགས་འདི་ལ། །ཐར་བའིཆ་དང་མཐུན་པར་འདོད། །ཅེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། མཚོན་མང་ད་པར་དཔིགས་པའི་ཤེས་པའྲི་རམངས་ཕྱིན་པ་ལ་སོགས་བའི་བརོལ་ཏྲཱ་ཕིནཔ་ནས་ 


ང་བས། ཐར་པའིཆ་དང་མཐུན་པ། མཆནམེད་དབཅ་ཕྱིན་ལ་སེགས། །ཡང་དག་སྤུབ་ལ་མུབས་པ 












༤༡༤ ༤༡་༠ར་མྫས་༡༠༡༢ 


བའ ེར་ོས་པ་ས་་་ 









རྣམ་བཟམསཅདམཁྱེན་བཉིདལ་ཐུག་པནམསརང་གྱིསདལ་སེདབར་མཁས་པནི། ནྣམ་བཟམས་ཅྭམུངོརཔར་ཚོགས་པར་ཏོགས་བ་འདི་ལ་ཐརཔའི་ཆ་དངམཐན་པ་ཡིན་པར་འདོད་དོ། །འདེ་པད། 
པྲདྲིཐལབའི་ཁདཔད་ཡིནལ། དེངིཡ་ཕན་ཉིདཡིནབས་ནྲ་ཐརབའི་ཚདངསྲནཔ་སེ་བསྟནབ་ལ་དངགཔངྱཧ་ཕུརབཟེས་བ་དངབསམ་པའི་རངབྲནནཤེསྱཅན་སང་པས་བདདད། །མཁས་པ་དེ་གད་ཡི་ནཅེན། ནན ་ 


- 4 སབས་ཙི་ཚེགས་སུ་བཅད་པ། སངསྦྱརས་སོགས་དམིགས་དདཔ་དང་། །སིན་སེགས་སྣོད་ཡུལ་བརྗོན་འགྲུས་དད་། །བསམ་པ་ཕུནཿོགས་དྲན་པ་དང་། །རྣམ་པར་མི་རྟོག་ཏེང་འཇོན་དང། །- 
4 ཆསྣ་ནམསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདདུ། །ཤེས་པའི་ཤེས་རབ་དང་ནམ་ཝ། །ཇོགས་པའི་བུངྱ་ཆུབདོན་པོ་ལིས། །རྟོགསྤ་བྭ་ཙུལ་པསྟརགས་དཀར་བཞེད། །ཅེསྱ་བ་བགསུངས་ཏེ། དད་པ་དང། བྱཅློད་ 


` ¡ འབྲགས་དད། དྲན་པ་དང། ཏིངངེ་འཛེན་དད་། ཤེས་དབྱ་བདཔར་ཅན། དབང་པོའི་ངོ་བོ་ཏྲིདྷ་ཚམི་ནཔ་གངས་བཞིན་དུ། ཧཊ་གསུཊ་ཅི་སངསྦྱ་ཧས་ལ་སོབསཔ་དང་། ཕྩིན་པ་པ་སོགས་པའི 
ཤྲུ _ ¡ །རྣམཝ་དད། དགེ་ཅེདབཿཡད་བསམ་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དང་། བརོརགསམདྲ་ད་འཆི་ཉོག་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཅི་དདད་ིའི་ནམ་པ་ཐམསཅད་ལོངས་སུ་ཤེས་པ་པསོགས་པའི་ཡུལ་། 





2 ༡༤༨༤ ༡༤ ༤༩༡༤༢༤༡༤༡༤-༡ 














- 
དག་པར་ཚོགས་པའྱི་བང་ཆུབརྟོགས་བ་ཝ་ལ། དེདགཉིདཅུལ་པོས་དྷི་ོགས་པར་དཀའོཞེས་བབ 









= 


།ཝ་ལ་མཁས་པ་ཡེནནོ། །དྷ་ལོདྱའི་ཐམསཿདྱསྨྲ་བནནེད་པའྱི་བངྱར་བབདཿདཔེདཔར་འྔམོབ་པམ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ཉདདདཔ་ལ་མོགས་ང་ཆེན་པོནོནཔོསནྲི་དནམེདཔ་ཡང་ 

ཁའ །ཉིད་ཡིན་བསཤུགས་ཤིསན་བྲཟིང་པྒོརམས་ཅིས ནིརང་སབསྦྱ་རས་ཀྱི་བདཆུབརྟོགས་ 
- ཤྷ ལ། ཆུང་དུརྡཱམས་ཆིསནྲི་ཉན་ཐོས་ཅི་བྱང་ཁུབརྟོགས་སེཞེས་བྱབ་ཕདེ་འཕངས་པ་ཡིནནོ། ]།ཐུརམའི་ཆ་དདམཐྱཔྱ་མེས་པའི་སྦོབ་ཅ་ལ་ཇེས་བར་བྱ་ཧེད་པའི་ཇ་དང་མཛུན་བར་འྱུང་བུས། ངེ 
4 བརྣམསཙི་དམེགས་པ་འདིན།  །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡིན་པར་བསྔགས། །དེ་དགཉིད་ལ་སེམས་མཉམ་སོགས། །རྣམ་པ་དགྲའྲི་ཟཅན་བཤད་དོ། །བདག་ཉིད་སིག་པ་ལས་ལག་ཅིང་། །རྱིཾན 
„„ ལ་སོགས་ལ་གནས་ཕས་གཞན། །དེདག་ལནི་འགོདཔ་དང་། །བསུགས་པབརོད་དངམཐུན་བཉིད། །ཅེར་ཚུར་དེ་བཞིན་བཟོད་བནི། །རང་བཤིནྟུཅན་བདེན་ཤེས་པ། །ཆོས་མཆོག་དེབཤིན 
༢ སེ་མབ་ཅནྲརཔས། །ཕྤིནྭ་པེད་མོགས་ཅིས་ཤེས་བརྩ་བ། །ཞེས་བ་བ་གསུངས་ཏེ། རྣམ་བཐམསཅདམངོན་བརྡ་ཇོགས་པརྟ་རོགས་པ་འདིལ་ཇགསྔསང་གིབའིས་སུམ་ཆདཔ་མཉམ་པའསེམས་དང། ཚདདའདེ་ 








©༡༡༧༡ྣགཏ༧མགར༡༩༩༡༧༡ཀགརར།ཀ་གཏལ༡༩༩༡༤༢༡༢༥༡༢༡༢༦༡༢༡ ༡༧) 











བོདབྱ་ཡོམས་པདསེལས་དང། ཡྱི་མདདབད་འདོདཔ་ཡུན་པཉིསེམས་དང་། ༼བོདྲ་བོབམེདཔའེསེས ས་དད། ནྣམ་པར་འཚབ་མད་བའི་སེམསྦ་ྣམ་པྲལ་དང་། སྩེས་པ་དང་ཅུད་མེད་དང་བས་རྒན་པ་རྣམཿ ངོ 
མའི་སེམས་དང་། རང་དདཿཏསཔ་མམཕལ་སུན་དང་སིང་མོའི་སེམས་དང། རངཔས་གཞོནབྷནསསཔ་བུ་དང་བུམོའི་སེམས་དང་། ཕནའདགས་པའི་བཤེས་དང་། བད་ནཔདེ་གོགསི་སེམས་དད། པེལ 
འད ་གབ་་འ་་ལང་ནདང། ༥ ལ་ཀ བའོ 
གག ཀགཀགཀ༡ཀ༡ཀ༡༢༡༢༡༩༨པྱབཔའཤ།ཁཁཔཁཁཁྒྣྒྣྒྣྣྣཾོྒོྐྒྐ༽། བ་ 
| དག་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉི དུ་ཞུགས་པ་ལ་༨གགིས་བསྔགས་པ་བརྗོད་པ་དང་། གེགཙིགྲ་མཐུན་བརྡ་བེད་བྲ་ནམ་པ་གཉིས་ སྦ་ཅི་དབྱཏདྱབེ་བས་ནི་སུལ་མཐང་ཡས་བསྒརམ་པ་མཐའ་ཡས་པཞེསྱ་བབདྡེ་རམས་་ 
༈ | །ིས་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པཞི་རེ་མོ་ྩས་ར་བ་ཡིནནོ། །ཅེ་མེར་སུར་བ་ལ་ངང་དང་གཞན་ཙི་ཏེནྱ་ི་དབེ་བས་དམིགས་པ་དངྷ་ནམ་པ་དགརི་ཏབ་དེ་བཞིན་དུ་མྱོར་བ་དང་བཝགས་པ་བཛོདཔ་དངམཐུནཔ་ 


རྩ ཅེ 





༦ 


ཤྲ ‡ 


¦225928) 


ཀཾ = 








= རཀ ༩ 





- 




















།ཉིད་ པྲ་ནམས་ཆིས་མང་དང་གཞན་ཙིརྟེན་ཡཕྲ།པསལ་ལུ་སོགས་པའི་བདེན་ 
ཉདཔ་དང་གོལ་བརྩལ༔ བུ | 
༢ གའུ དབེ་བསའེ་བིང་ནམ་པགསུམ་གསུམདུ་འབྱར་ནོ། །དེལ་དོ་ད་གཉོགས་བྱཅྲདནིམཏམཔ་དར་ལས་བའི་ སེ དནིགགདལ་གཞནོཚསམེདཔལ། དོ 
- ༼ཱཾ དསུམ་རྱིསཕྱི་མ་ལ་གཞནལ་བ་འི་བསྐམ་བཉིད་ཡསསོ། །ེནསོནབར་ལུ་ཤེསཔལ་སྭགསབའིསེགགསེདབག་ཁདི་དིམལ་གཞནནམས་ི་མདོནམར་འདོདཔཉ་བར་བླམབ་པར་འདོདཔཉིད་ལསཡིནཔད་བསྟནཔ་ཡིནནོ། །ཅེམོར་གཏོགས་ཕཆུང་ཅུནི་ལྡིག 

„ པ་ལས་ལྡོགཔ་ལ་བདགདང་གཞན་སྦོར་བས་གཞན་རྣམས་ཅེ་སྡུགབསྔལ་སྱིརྩ་ལས་ལོག་པར་འདོད་བཏིད་ལས་སོ། - །འབྲེདནི་མྱིནཔ་ལ་སོགས་པ་ལ་བདག་དང་གཞན་འཇོག་པས་གཞནྡམས་ཅི་བདེ་བའྱི་ཆུ་ཡང་དགཔར་སྩོར་བར་འདོད་པ་ལས་སོ། ཅན་ཏེ | 
-༧ ཅང་འབེལབརའྱུ་བབ་ཚམབགཉིསསུབམ་བལ་བདགདང་གཞན་འཇུག་པར་ེདཔས་གཞན་ནམས་ཅི་བད་བདང་ཕྱགབསྱིནཙལགཔ་སངཕར་མངནཔར་འདདཔཏདལ་བརྟནནག་གསངསསོ། །བཟོདྱར་ད་དངའབིདདངཆནཔནི་གོ། 


77 ཐོདཔ ཡིནནོ། །སྔམ་བཞིན དུདངདང་ག། །ཞནིརྟེན་ན།བོན་་ནི ཡཱི ན་པར 














ཀཀ  དདོོ་ ཏེ དྭེལྟརནདེས་པར་འགྱདཔའིཆ་དང་མཐུན་པ་ཡིནནོ། །རེསཔ་བདཔའཆདཔལདནཔབ༽ི འདེད 








85 ༠༢༡ ར་དེ 6} 


| དཔར་འྔངགཔའི་བྲཔཞེས་བབ་འདམ་གྲཞནྨམས་འཕགས་པའི་ལམ་དངའབས་བུ་དབཔ་ལ་སོོགས་པ་དང་བདྱ་རས་ཉིདཔ་རེས་པརྨ་ས་ཡརའདོདཔཉིད་པབྷྟེནན་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །དེལྟ་མོད་ཅིབཟོདཔ 
¡ „ །སྐད་ཅིགམ་དུམ་ཡིན་པདབཅུངངོ་། །ཆེགཅི་མ་ཆགགིཆུ་དངནདའྲིད་དབཆནཔེ་གོརམབཞིན་ུ་གཏནྣཝསཀླད་ཡང་མེད་པར་ཐེག་པ་གསུམུ་ོསུ་སིན་པརབིཕྱིརདངུ། . ཁྱད་་དད་བང་ུ་བསེམསདཿའི་ལམ་གེཔརྦ་པརབའྱི་པི་རདད། པུམ 
; ཅོགས་པ་ཐམག་དའི་རབཙི་མཐུརཐུག་པལ་ཟྷརྷེན་པརའདོད་པཉིན་ཡིན་པའི། ན་སེམསྟཿ་ཡོདསསྐུ་སྙིནཔ་དང། ད་པའྱི་ཚུལ་དུངདུས་པའི་ཆོས་གྷནས་པྭཞེས་བ་བའི་བཚིག་གིས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། །ཆོས་མདོནཔམཛོདལས། ི་ལྟར་བཟོདེན་སྐད་ 
༧ །གཅིག་ཡིན་དེ་བཞིནཆོས་ཅི་མཆོག །ཅེས་གང་བཤདཔ་དེནི་དང་གི་དོནགི་དབད་ད་བས་པ་ཡིན་པའི་ཕིར་ཡ། - འདིརནི་གཞན་ཅི་རྒན་ལབརྟནམནི་ཆུངངྱ་དངབབྲང་དང་ཆེནཔོའི་དྱ་བས་བཤད་པ་ཡིན་ཏེ། གཞན་ཚི་དོནལ་བཅོན་པ་ལནི་རབདད 





། དུ་བདེན་པ་ནསྱ་དྲ་ནབ་སྤེལསདཔའི་སྨོན་མེ་ 

















ཤོ 


ནདུ་ན༔ 


+ 


རབམཚོགལ་སོགས་བའི་གནས་སྐབསསྲིདཔའྱི་ཕིངདོ། །དེས་ནད་དང་འདི་ལ་བགལས་སོདཔ་མ་སིནནོ། །ཞེསཅནྭ་སཱངལས་བཤདདོ། །རམཱ་པ་དང་ལམདང་གཞིཐམས་ཅདྲ་ནམ་པར་བསོམ་པའི་དབེ་བས་གོ་དིམ་བཞིན 
ཀཀ གཾེཾེཾེཾེཾཾོཾེཾེ་ ྲྣྗྗྣྗཾོ་་་ 


ད་བམསཅད་མྱལེན་པ་ཉིད་ལ་སོགས་པམ་ 


ན་པར་ཏོགས་པྷ་ནམ་པ་གསུམ་ལ་འཇིགརྟེནཔའི་ངེས་པརའབྱེདཔ་ 


༨ 
འ 













ད་པར་གིས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གོམ་པལསྱཐུངབའྱེ་ཁད་པརྱ་གི་ལམ་གྱིས་བསྡུས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟག་པམེད་པྱ་རུང་དྲ་སུར་པའཕམ་དང་། བྲབི་ད་མཐོང་བའེལམ་དང་། ཆེན་པོ་སྒོལ་པའི་ལ་ 

















¬ཾྨཾྨྣྨྣྩྣཾོཾལོལཔཔོ།བྣྣྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཾཔ༨ྣ༨ྣ༨ིྣིྣ༨ ༨ ི༨ི།༥༽ རོ་པ 
།མཐོང་བ་དང་གྲེམ་པའལམ་ངེ་ལྟ་བར་ཐོས།སས་ཙིསརྟོགས་པ་ཡིན་ལ། ཆམ་པ་ཧུན་མདོན་པནྡ་ཡོགས་པརྷ་ཏུགས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུམ་འནི་བསྤོམ་པ་གོང་ནང 


པའི་ལམ་གྱི་དངོས་རྱུ་ཡིན་པན་ཕག་པ་མེད་པ་ཆུང་ངུན་འཇོག་སྟེ། གཞན་དུན། དེ་ལ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་བ་ར་ཡང་བརྡོད་པར་ནུས་བམ་ཡིནདོ། །ཕྱོནི་མི་ལྗོག་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུན་ལ་ཇི་སྐད་བཤད་པའིངེས་པར་འབྱེ: 
ཐུན་པ་དང་མཐང་བཞིལམ་ཀཁོགས་པ་གཤན་པད་བྱསང་བསྲཔིར་མི་ལོག།པའྲི་བང་ཆུབ་ེམས་དཔའི་དགེ་བདན་སི་མཚན་ཉིད། ངེས་འབེད་པན་ལ་གནས་བཟུང་སེ། །མངོང་དང་གོམས་པའི་ལུམ་ 


ད 

| 
པས་ཤེསཔ་གཅིག་ལ་ག།ཅིག་ཅའ་སྩྱེ་བ་དགག་པར་བྱ་བའྲི་ཕི་རྭ་ཁད་པར་ཅི་ལམ་ཤེག་པའྱི་ཚུ་ཉིདཡིན་པས་ངེས།་པར་འབྱེད་པའིཆུ་ལ་སོགས་པའྲིབ་སྙད་དུ་གསུངསཔ་ཡིན་པར་ཤེས་པད་བའོ། །སྔོ | ! 
དཱ ད་ད 
དང་མཐུ ཱ ། 
༈ །རྱངཆུབ་སེམས་དཔའགང་དགགནས། །དེའདིརཡདསྲིའག་པའི་ཚོགས། །ཞསྱ་བབ་གསུངས་ཏེ། དཔའ་བགངདགངས་པར་བབེད་པའིཆ་དང་མཐུནཔ་བཞི་དད། མཐོང་པའི་། ། | 
དྲུ | 





༧ 
༢ 141 2 





སི ་ = - 





ཟི་ས་སང་ཛའ་་་ུཤ་ས་ི་ིྲིུལསལ་ེི ༼ཀ་ྲཀཿི་སཌལད་་ཝ ི་ླ་ཐ་གའལ་ཝམགདཝ ར ེམཅཟཟསཟསས་ ས་ས འོས་པ པཔ ཌ༥པ།པ་པཅཔ་པྱཔཀཀ།།ལཔ ར་ངོ 















[ཏགས 





ྷྲ 6༽ 
ཉི་ད་དེ་དག་གང་ཡིན་ཅེན། 


ཀཀཀེིགིགེིེིཾགེཾིེིཾེིེིཾེཾཾཾཾཾིི་ 


སམ་འཆདཔར་འགྱུརབ་ལྭ། དེ་དང་དེ་ཏོགས་པའི་ཚུལ་སིས་གནས་པདེ་དགུནི། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སློབ་པྱ་ཕི 


། །རྣམཔཉི་ཤུར་བརྗོད་པ 





ཟླ 
27 


སྭི ‡ པཔ ་ | 
ངཔ་ལཾས། །ངེསྱེད་ཡན་ལག་ལ་གནས་པའི། །བྱིརམི་ཝོག་པའི་མཆནཉིད་འདི། །ཞེས་བབ་གསུངས་ཏེ། གཟུགས་ལ་སོགས་པལས་འོག པ་དང། 
ཚོམ་མདཔལ་སོགས་པའྲེ་ནམཔ། རྣམ་པ་ཉྲི་གུསངེས་པརའབྱེད་པའིཆ་དད་མོཐུན་པ་ལ་གནས་པྷ་རམས་ི་ཕིརམི་ལྡག་པའི་མཚན་ཉིད་ཤེས་པར་བབ་ཡིནནོ། །ཡང་ལྡག་པ་ལ་སོགས་པའི་ 


བ་ར་ྲསགནག་ཚི་་ཚིེི་རཀ ྣཙ་འིི་ 
དག་པ འདྲོན་ཡནད། | 


གཟུགས་ལ་སེོག་ལ 


དེ་དག་བསྟན་པའི་ཕིར་བརྡ་མབསྭ་ཀིཚེགས་སུ་བཅད་པྲ་དུག་པོ། གཅུགས་ལ་སེགས་ལས་ལོག་པ་དུང་། །ཐེཆོམམི་དལུ་ཟདཔ་དང། །བདུག་ཉིད་དགེ་བ་ལབ། 


མཉིམེད། །བྱམས་ཡུས་སོགས་དང་གྲིབ་པ་ནི། ེམཔ་པདཞིའབོགའག། །ཐགལ' | 






























ོད ༼གྒོས་ལ་སོ་གོས་པ་གཙོངབ་དང་། །་ལ་སོནོ་བོམསོཐོྱོོ། །ྱ་མདཔམོོ་མངསལོ། །ཟོནདོང་། ། | 
རི དེ་དལེདསེགས་དད། །ཆས་ཉིད་ལ པར ཉད་དང །།སེམསནདོན་ད་དམལ་ཚོལ་དད། །གཞནསདའབདའི་བ་ད །འ་ྲ་ོར། ( 
 ཏགས་པདུད། །སངསཆྱས་དབུསཔའིཀོདཔཏེ།།ཏུནིཏི་ུ་དདག་གས། །དོད་དརམ་བཟདབཝ་སདད། །ཆས་མཆོག་ནམས་ལ་གནས་པནི། །རྫབཔྱ་བདྨ་དབལསསི་ལུག ཅཉེན། | 
ོ £ བྱབ་གསུངས་ཏ། ཆོས་ཐམགཅད་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་ཏིདྱ་ཀིས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ། ས་ལས་ལྡོག་པ་དང་། སངསྱས་སོགསལ་ཤེསནས་དད་པ་ཐོབ་པས་ཐེ ཐད་པ་དང་། མིའོམས་པར་མི་སྐེ་བའི་ སྨོན་ལམ ྲ | 
ྦ 

༼ 






འགུབ་པས་འག་པར་ལྟ་བ་དང། དྭརུལ་བ་དད། ཡིདྭགས་དང་། དུད་འཐོར་སྱེ་བ་དང་། སངསྦཅསིུ་བཀུའ་མི་ཐོས་པ་དད་། ཡུལ་མཐའ་འཁོབྱྱ་སེེ་བ་དང་། དབང་པམཚང་བདང། བླེན 
རཿ དགས་པའི་དགམབད། ལྷམེ་རིང་པེརྩཉེ་བཞེས་བབ་ཡི།བོམས་པབྱརད་བད་པ་དང་། སཱིང་རྔ་ ༩༨གས་བདག་དང་གཞན་དགེ་བའི་ཚོསལ་སྱོརབ་དང་། ཀཀ ་ 


























[ །ངོངཔཉིདྱ་ཅིས་སེམ་སཅན་གཞན་ཨི་ཡུལ་ལ་ཡོདས་སུབཛྫོས་པའི་སྦྱིན་པ་ལ་སེགས་པ་བྣས་བས་པ་དད། ཆོས་མསཙི་གནསཝགས་ཡད་དག་པར་རོགས་པས་ཟབ་མོའིདོནལ་ཡད་སོམ་ཉིསྱི་བེདཔ་དྲ། 


3 


ཧཱ གནོད་སེམས་དང་། གཉིད་དད། རླུགས་པ་དྲང་། རྒོད་པདང། འྱྱོདཔ་དང་། ཐེ་ཚོམ་དག་དང་མི་འགོགསཔ་དགྲ། གཉེནཔོནམ་པར་བྲགོམས་པ་ཉིད་ཅིས་མ་རིག་པ་ད་པ་ལ་སོོགས་པའིབག་ལཏལ་བྲ་བམས་ཅད་ 

པུ བྲ 7 ངེ མཞིག་པ་དང་ལྟ་བའི་ཐག་པས་བསྡུས་པའི་བག་ལ་ཉལ་བཟེད་པ་ཉིད་ཡིན་གྱི། བདོད་པ་དང་མེད་པའི་ཟག་པསབལུས་པནི་མ་མིནཏེ། ; བཏབ་སེ་པས་དཔའ་ནི་བསམས་བཤིན་དྲ་སིད་པ་ལེནཔའྱི་ཕིར་རོཞེསྦྱ་རན་སྣང་ལས་བཤདདོ། །ཡྤོད་ 
ཿ ཡམ་ཐམསཅད་ལྟ་ཏྭགུ་ཕ་གཡེདབ་མཉམ་པར་བཞག་པ་ཉིདྱ་ཀྱིསྲ་དན་པ་དང་ཤེས་བཞི་ ན་པ་དང་། གཙང་པ་ཀུནཧཏྭ་སྱོད་པ་ཉིདཡིས་གོས་ལ་སེགས་པ་ཡོངས་སུ་སྱོད་པ་གཙང་བཞེས་བྱ་བརྣམ་པ་བཅུ་ 
]¡གཅིགདང་། དགེ་བའྱ་ཝ་་འཇིག།ཉིན་ཐསསཿད་ལས་མདོན་པར་འཕགས་བཉིད་ཙིས་ཡས་ལ་སིན་བའི་རགས་བྱརདེ་མི་བྱབངབ་དད། དགེ་བའི་མུ་བན་མ་པར་དགཔསསམས་ཅཙུ་མེདཔ་དད་ 






ཞན་ལ་ཕན་པ་ཉི་དྲ་དྲུ་ཞུགས་པས་བམས་པའྲིལུས་དདྭ་དག་དུང་ཡིདྱཀི་ལུས་ལུགསཔ་དང་། བླགབབ་གསུམ་ཡང་དག་ཁར་ལེཔའྱི་སྐོར་བཐན་ཨཱམཚོགསཔས་སྒིབ་པ་ལཱཔ། འདོད་པལ་དདུནཔ་དང་། 











༢༠ 22 2244 22 ¶ ¡== རར :123༠༢༤༩༨༤༤༩༡༢༡༤༤--༡༡་ - "` - .- -.~ ཛྷ 


‡ ཌྷ 















ཧོ ཙུ སལ ༣ རཆ རོ གཟ ཟོ ངེ ངོ 
རེ །རྙེད་པ་དང་བཞུན་སྟི་ལ་སོགས་པ་ལ་མི་ལྟ་བཉིད་ཤྱིས་ཕྱགས་དར་ཁྲོད་བཏིད་ལ་སེགས་པ་སྦྱངས་པའེ་ཡོན་ཏན་ཡང་དག་པར་ལན་པ་དད་། དེ་ཡང་འད་ཉཏེ། ཕགསདར་ཁོད་པདད། 
གོས་གསུམ་པ་དང་། ཕྱིངབ་པདད། བསོད་རྟོམསཔ་དང། སྟན་གཅིག་པ་དང། ཐསཕྱིསཡི་ལེནཔ་དང། དགོནཔ་པ་དང། ཤིང་རུང་བདང་། བླ་གབ་ཟེ་དཔ་དང་། ཇུརཁོད་པ་དང་། ཙོག་ཕུཔ་དད། གཞི་ངི་མཤིན་པཉི་དཀོཞེཐཉིསྣང་ 


-ཧཱབལྟར་ལོ། །ཕྱིནཔ་ལ་སོགས་པའི་ཁྱད་པར་བསྒྲུབས་པས་དེ་དག་དང་འགལབ་སེད་སྣ་དང་འཆལ་བའི་ཚུལཁྲིམས་ལ་སོབ་ 
ཤཿ ཏྱ མཿ ཐང 2; ¬ ༦, 

༧ དང་ཝཾ་འགལ་བརྡ་ཤེས་རབྱ་ཁིཕ་རོལྟཏྭཱ་ིན་པ་དང་ལྡན་པར་བྲས་བདང། འགྲོ་བ་ཐསས་ད་བདག་ཉིདྱ་ཡིས་འཇོན་པར་བས་པ་ཉིདྱ་ཡིས་གཏན་ཐི་དོན་དྲུ་དྲ་མལ་བ་འདོད་པཞེས་་བ་བནམ་པོ་དུག་དང། ཤི 
& རྟཾགས་པ་ལ་ཡི་དཚེས་པའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་ས་གཞན་གྱི་མཐུས་དམན་པའེཕསདུ་བཀྲིར་མི་བཏུབ་པ་དང་། སདསྱ་རུས་ཐོབ་ཉི་དསི་ཐབས་ཤེས་པ་ལམཁས་པ་ཉིདྱ་ཡིས་ལམ་ཏྟར་བཅོས་པི་ཐུགཔ་དབསསམ་གཏད 








༤ངུ་ཏདོད་ ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་པར་ཕྣུད་པ་ཉིད་ཙིས་ཆོས་ཉིད་་ 






-  ངཧྐཾཔམཐརཐུགཔའ་དོན་དུཉ་བར་སྙན་པའི་བདུད་ལ་བདུད་ཉིད་དུ་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བརྣམ་པ་གཉིས་དང་། འཁོར་གསུམྣམ་བར་དགཔས་ཕྱོད་པ་ཐལས་ཅད་ལ་སངས་ཧྱག་དགྱེས་པ་ཞེས་བྱབ་རྣམ་པ་གཟིག 










_ པད་བེདཔའི པརབམྱནནཔའྱ་པདིལོགཔའིམཚན།ིདྱསི་ོག།མཐབབའ་མྱིམི་ཝོགམའི་མཚན་ཉིདབ་ྒ་མཟས་ཅི་ཚགས་སུབཅདསགཅིག་གིས་གྱསངསཔ། མཐོངབ་ལ་མལ་བཟོད་ 
ཧཱཾ ཐ་དར། །ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་བྱུ་དུག་ནི། །བ་རུ་བསེམས་དབའ་མི་ལོག་པའི། །མཚན་ཉིད་ཡིན་པར་ཤེས་པའྲ་བ། །ཞེསྱ་པབ་གསུངས་ཏེ། སྡག་བསལ་ལ་སོགས་བའི་བདེན་པའྲི་སྒོནས། 

:ླ ' ཆོས་དང་རེས་སུ་ཤེས་པའི་བཟོདཔ་དང་། ཤེས་པའི་སྐད་ཅི་གམ་བཅུ་དུ་གནི། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་གནས་པ་ནམས་ཅི་ཧིར་མི་ཝག་པའི་མཚོནཉིད་ཡིནནོ། །སྐད་ཅིག་མའི་་ 
ཤོ རྣམ་པ་ཅེ་འདྲ་བ་ཞིག་མཚན་ཉིད་ཡིན་ཅེན། རྣམ་པ་རྣམས་བར་སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་སུབཙདཔ་ལྔས་ག།ུངས་པ་ནི། དཅུགས་སེགས་འདུུ་ཤེས་ལྡོག་པ་དང་། །སེམས་བརྟན་ཐེག་པ་དམན་དག་ལས། 


ེ ཟའ ཤི ངོ ཕྲང་པ་ངང་། : །འ།ར།་འེ། ་ཉྲི༨་ངང་འི། །འཛངོའ་༩ ཀ༩༠༡༩༩རའྲ་ངང་། །རཔབ།་ང་བོངས།་ང་ར་དར་རིང་༔ ཤོ 
རཿ ཨོ དོབ་ཡེན་ ཡོན །ཡན་ལག་ཡོངས་སུཐདཔ་དང་། །ལུས་སམས་ཡང་བ་7 དངན། [ཆེད རླ ་ དའ །ཾ ནཏུ་ཚོངས་པ་ ཡྩཾད་ཉེདདང། །འཚོ 










ཤིས་གོམ་བཞིནདྲ་དོ་བ་དང་། ཅེ་མོ་དང་། བཟོད་པ་དང། ཆོས་ཉི་མཆོགླནམསཡ་གནས་བའྲི་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བན་མེད་པའི་བངྡ་རུབལསྦལིརམི་སྡོགཔ་སིན་པདཏགས་ཏི་ཤུ་པོ་དིདགཔིས་ཤེས་པར་བའོ། །དེས། ། 
















ཡེ 
ུར་པའི་གནས་པ་ཆེས་སུ་བཀག་པཞེསྱ་བབ་ཞིའི་འགོག་པའྡ་དམ་པའྲ་གངེག་མ་ཡེནནོ།།ཕྱིན་པལ་སགོས་པའེ་འདཔརའདགེས། ཅུ 
ཙཾ སགོས་པ་ལ་དུ་ ` ་ ཡི་ཇེས་སྐུཔུ ིཞ་ནས་པ་ས་རབ ཝ གསསལ་ཨགས་པའེརོས་ཐམས་འདྡྣམཔར བ་ས ཏའ 
| ༼རྟོགས་པའི་ཆོས་མངོན་པདྱ་པ ་པདབམངོན་པར་ཤསའ ས་མདོན་པར་ཡེད་ཆེས་པ་ཟོ་བསྡསས་རད་མཌེནཔ་ཉིདགྱསཿྱི་འཕ་ 
ཀཀཀཀྣཾླློ་ 


ལ་ད་ཉེྱཾ་ེས་ ི་ོ ཡཱ དཾ ི་ བ་ཊབོའ་ལམ་ 
སགས 5 ་་ ཊུ 


ད ˆ །དང་དངང་པའི་་རེན་དང་དོའིའཕལ༔ ལབ་ལ་གོ༨གྲདྱསེ ར་སསས 
















ས་འྱའདབ་འད་ 


` འཇེག་ཏེནད་འང་བཞེ་ེསྐནམ་པརཏོག་པ་ལབ་ཏ ངོྲོེོ་ ོགཔ་མད་ས་གཟུངཁད་ེངནཔརམངོན་པརམ། ས་བཅན་མས་ོ་སེལས་ེསགྲམནས་མཉམ་འ བིཿ 
ཨེ་ཤེས་འབད་མཉཔིའ་འྲབས་བུཇེས་ཁོབྱཏ་ག 


མས་ངད་མཔརབཤག་པ་འ་ཏོས་བད་མུའུན་གསའིའེནན། དད ་ རེ །ནནཡའཐོརབའྱ་རྨུད་པ་ 








བ་ ༠ཿ་སུ་ཞེན་པ་མེད་པས་བྲཟུགས། སོགས་པ་མརབ་ཤདཔ་ 
+ #ླྣནོ་ 7 ་ ་ 


དྲ ˆ 'ལག་ཁྲང་པའ་མ་འ་བརྡ་ཁད་བདཔན་ 
ས་བའམཅམཅང་ལ སམ་པ་འཟེ་ཕབཔ་ཏེ ཀཀ ་ ± ་ བཉེད།། 
















་༨༡༩༽༠.༧༢་༠༩༢༧༩༢་༢ཞ་-༡༧ ༡༤༥༢ ༅མས་ཆམ།༢༩༢༠༤༤༡-༩ 








སས 















| ད -‡' ཅེསྦབ་ཐ་གུ་སྟཏ་ དཏོད་པ་ཉེཧལ་སེ་གསཏ་ལ་བང་གརཱཀྲས་ལ་སོགས་༔ མེད་ལ། ཆོཔ་ཉིདྭ་ལྭ་སོགས་པགཅཟུགསལསགསས་ལས་གཞན་པ་པབམ་ཡེནཔས། གོ ཞིག ཿ 
| ཀྲ ྣླྣྲ་ྲ་ པཉིད་ལྭ་སགས་པཿཔིན་ལ། ཆབ་མེ་ཉིད་དང་ལཱན་པའྱི་ཡིར་ོགཤསཔཆདཔའྱི་མམ་པའི་་། 
རཱུ ད#་ ༢ ༤༩ ད་གི་གྲཞི། :འཆེད་ གཏྭང་ལསྟོད་པའི། །ལམ་དངསཱམ་པའལམཉིད་ལ། ་ །ཡང་དང་ཡངདུསེཝསཔ་་ 
ཤཱ ཟོ དུ] ། །འཇ་ལ་དཛཛེས། ཀིཾ ལ་སངས 1 སང ་སྒེམ་པྲ ཁྲབ་དགག། གགས ིང་འེཁངེནི་ཕཱ་ཝཁ་དང་དངོས་དང་ཇེས་ལས་བུང་བའི་ 
ཀེ ས་ར ཨན་ལག་ལ་གོགམ་པ་གྲསུམཁས་ལེ་ཤེསཤས་ལོང་ཏྗེ་རེས་པརྙ་མ། མཐོང་ཁའི་དོན་ཡངཿ །ངདང་ཡུད་དུ་ཐོག་པའི་ཉེགརབཅིས་སམ་སྤོར་བའི་དུསན་སྲེམས་པ་དང་། བསམ་པའི་ཤེས 








དཔསགཞའདསན་འབལ་བདང་། ༈ ས་ལས་མ གས དོ་ད་རགསཔདགནྲགལས་ནམགས་བསིན། །དེ་རུམ་བྲ་ད་ཞི་གཅེན། དེནྱིརཱནཆགས་ཡིན་པའི་ཕིན།།། 














( 
གོ 
¦ 





རྩུང་དང་འབྲིང་དང་ཆེན་པནམས། །ཆུང་བཅིཆུད་སོགསདྱའེ་བ་ 


པའོ་ཞེ ཞེསའབྱུང་བའི་ཕྱིན། 


 གཞལདུ་མེདཔ་དང། 





ར་ཁ 1 ནད 


ྱ རི ་བ་་ 


་ཡིས།- །ྣམ་པསནམ་པ་དགུར་བཞེད་གྲོ། 5 ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣུམསཕྱི་ཉོན་མོངས་པནེརྣ མ་པར 
སེལ། རམ ས་སལ་ཏོཤེསྱ་བ་པའི དཿ དད ོ་ མགརེརེིང། གླ 
དད་པ། ཊཾ ང་དང་ཆེན་བྷ་ནམསྤ་ ངེ་རེ་ཞིང་ཆུང་དུ་དངའབྲི་ང་དངཿ པའྱི་བྲེབག་གིས་བ་དད་པའི་ཕིར་དེ་ལྟདན་ 
ཧྲ རེརས་རཿ་ར་རླ་ོབ་ཿའེང། ན་ལོའི་དྲཾཡ་བ་ལྔ་གངས་བཤིན་ ཧཿ མདོད་ཏའི་ཁམས་ལ་སྟོག། ཱ ་ ཟུ 


! 
།ས་བ།མས་གསུམ་ས་དགགུ་དགྱ་དུ་ཐེམ་པའི་ལསྲར་མ་པ་ 
རྣམ་པརེ་རེབི་དབང་དུམ ་ དད ་ ། 
_གངས་མེད་ལ་སུགས་བསྟནབ་རྣམས། །དམ་པའི་དོན་ངུ་གཟོདམ་་། ་ " 








*༤༨༡༨༩༤༨༨༨༤༧ས༦ཿཛང་ -༤་ཝེང་ར*-༡-- 'ཇའ,༧་༤‰༨-༨-------༧༡༤༤༢༨- ཟར ~-༤༤-༡-༤༨༩༡༤ ༡༨༡༤-༡༨-༨༤ ༤----༤ 













ཡིན། །ཅུནྲ་བྱཅནྲེ་ཇཱག་སབྱཾ་བའི། །རུ་མན་དེདྲག་ཇུབ་པ་བཞེདུ། །ཅེསླ་བབ་གྲསུངསཏེ། གངསམེདཔ་དང་། གནལ་དུ་མེད་པདང། ཚད་མདཔབྱས་ 
དཔའི་ངོྤམསྣ་སསག། དེན་དགྲད་པ་པའལ།འབདངགདཔིའ་ཚནཉིདཅདདན་གཅིས ངས་བ བུལ་ུམདཔ་དད། 

དྱ བརྱ་བབ་བཟོད་པམ་ཡནནོ། །ཁུན་ཇོབ་ཙུནི་བཤད་པའིཆོས་ཅིངོབོ་ཉིདངི་གདབ་ དཀད ྤྱི་བོརྣ་མས་ལ་འབྲས་བ་ཆེན་པོཔྱེ་བ་རབཊ་ཏེན་ 
དྲ་ཡིས་དམིགས་ཕྲ་མེད་པའི་ཐུགསྔར་ཆེན་པའི་རང་བཞིན་ཅིཆོསི་ཅི་དཔིངྲས་ཀྱི་ཙུ་ཐུན་པ་ནྩ་གད་བཞི་དུང་གཆོས་འིན་པར་དེ་བཞིན་བཤེགས་ མས་བཞེད་པན་ཐངནམེདཔལ་སོདཔ་པྲ་མང་པོཉཾདྲ་དྲ་བལ 
ར་མི་འགུར་རོ། །སྙང་པ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ིས་གོམས་པ་ཕུལ་དཱ་བྱང་བྱར་མེད་པམ་ ཞོནམ། དེའི་ཕིར ང་པ ྱང་མི་ཧིདཔ།ཁོཿ སྙམ་པའི་མྱེ་བོབྲོ་དམན་པཔངོར་དོགས་པ་བསུབར། 
དངོན་པོ་བོད་ད་མེད་པལ། །ཉམས་པ་དང་ད་འབེལ་ཡིནུང་ །གེས་ཤེས༔ བའའར་ཅསདི་ ཅ་ཞིགཏམསགདཅཞགའཟོའ། །ཅསཅོལ་གན་ངསཏ། ཅད་མ 
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“ཤོ 7 
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ཊཱ 








¡ ༡སའ༣།འེ་པར་པྲང་ 
པ་ལཐྟ་སནས་ཉེ་པད་བྱསེ་ 
སཔར་དྭ་ 
རེ 
ལཾ ཏྲིང 


ཤྲ 











-: 








༢༠མ=༢༤༤༤-༤༤༨༨----༤-༦------ ༨༨༨ ༢༡༨༤༤༩༤༤༤༨༢༤༤༢ 












ཤོདཔམི་ལམྱས་དངོས་པོའོཔོཧུད་མེད་པ་ཉོད་ཧིས་ཡངདག་པརུན་དེེདདང། གཞནཉིདདང་གུཉིསཀ་དངགཏིས་ཀམ་པི ་ རོདྱདམདཔ་ལྔ་པུམ་པ་ུལདྲ་ཡོནཔརྩབདཔེདཔ་ 
ྷྕ་ རམ་བཞིན་དུ་འད་ལ་བདད་སྱེ་བརསེ་རུང་དོ། །དེ་ ། ལའ ཟལ ཁྱི་ས་མཅི་ོ་པ བོནིཿཞེག་པོར། ནྣ རྣོམ་པད་བྱང་བན 
¡ ཧཾ ཞིགའཐེབ་སྟེ སུ ོིདབས་ཤཔར་གོད་པའམིབབ།བནཞན། ད་སརམ་ཡིནཏེ། མདེ་ལུར། བཐུམ་དབཞིན། སད ེྲེྲེ་ 
„ །དེབཞིན་ཉིད་མཚན་ཉིད། །དེ་ཡངདེ་ཡིཿ 8 ཤ་་ ་ ཏུ བདཔད་ བརད འདིན དེ བ་ས་པམདཔེམེ་གསི་བད་ ་བདུག་ཉིད་ཆོས་ཅི་པུ་ བེ 








¿འས ཀཀ ་ གཔུ་ཙམ་ཅིས། གདུཡྱབ་ སྱ་ཁིབསོདནམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཚིརེས་སུ་མཐུན་པར་དོན། བཿ ང་བའི་སེམས་བསྐེད་ དཔའི་སྒོནས་” 
གཾ བསྒོམས་པས་ གཞུང་གི ནམས་ོ།ྲ་གདས་པའི་ལམདབནེ་ རཔ དོྱས་མཛོནར་འདོདཔའི་ 

















་ 99! དོན་ི་བ་བྱ་བེད་དོ། །དོན་དམ་པར་ནེ་ཉམས་པ ང་འཐལ་བ་དགག་པའིརུལདུ་ པས་དེའི་ཚེ་སྦོར་བཡེད་པ་ཉིད་སྦྱོར་པ་ཡིན་པརེྱེར་ཉེས་པ་མྐེད་དོ། དྭེ་སད་ཡིནནའུད། ། 
ཡུ ཨཉཛོབྱཊ་ཡདནབེནསམབ་པའདགའ་་ སེནསན་སམས་ངུྱ་དབཔན། སཾེིེིེཉེཉེྲིྲི སྲཡྩ་སར་མཞེ།་མཐར་ 
ཌྷ སངས་རྱས་ཁྱི་བྱང་ཆུབ་སྒུབ་པར་བྱེད་པའི་རྣམ་པ་ཐམསཉ་དམུརེན་པཉིད་ལ་སགས་པའིདནམཐའ་དགམི་སྣང་བའི་བྱིར། རེརེསབུངྱརུབ་པར་ནིརིགས་པམ་ཡིན་ནོ། །འདོད་པའི་དོན་ཛོགས་པའིཿང་ 
2 ཆུབ་སྒྲུ་བ་པར་བྱེད་པ་སྣང་བའིསེམས་གཅིགཅར་བྱང་བ་མངྭ་པོཉིད་ཡིས་ཤང་མ་ཡིནཏེ། སེམས་ཅནྭརམསྭརྡི་རམ་པཤེས་པའྱི་ཆུད་རེ་རེ་བའོཞེས་འབུང་བས་དུས་གཅིག་གིཿཏོག་པད་ྒྱསམི་ཡིད་པའྱི་ཡིར་ 
@ མོ །ཐནམེད་པའི་སདགུ་ཧསཧྱིབ་ཆབ་སུབ་པར་སེད་པྲདནཔ་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལ་སགསཔ་སངསྦ་རསྱ་ཅས་མ་བྲངས་བབཅ་བྱཅད་ཡིཔརྟ་ཏོགས་པར་འྱསར་བའིརང་གིངངབོརམྱ་གིས་བཅུང་པ་༥༠༠ 
གཤ སེམས་རུང་བ་སྩ་ཕིརྱ་གུར་པམང་པོ་ཉིདྱ་ཀིས་ཁངམ་ཡིནྟ་ཏེ། སེལས་དེ་བུང་མ་ཐགཅུ་ཇེས་སུ་འགོ་བམེད་པ་ཉིད་དུ་འཇིག་པས་ན་ཝམ་དངྱ་མདག་ཕན་ཚུན་འབེལབ་མེད་པའྱི་པིར་དོ། །དེ་བསན་ངི་ལྟརདོ། 

































*- -༨-~-༡༧-༢༣༧ཟཿ 2 ཛཾ 











ཅུནཏེརུདད་འྲབསབུའེམཚནཉིད་དུ་མ་བས་པའི་ཕྱིན། 
སྩེ་བ་སྐད་ཅིགམ་གཉིས་པ་ལ་ཡུད་རྩུ་མེད་པང་འབ 


ཆོས་ཉིད་ཅིས་མ་བརྟགས་གཅིག་པུར་ཉམས་དགའབ་ 


ཁྱ ལོ ོནྲ་བཞཔ་ཉེབར་བཞག་པ་ལ་སོགསཔ་སྣང་བའི་སེམས་བསྐྱེདཔའེ་སྒོནས་ཊྱདཅུབཕོབཔའེ་དེ 
ཅེསྤབ་བགསུཔ་ ཏེ། ཇིལྟརམེ་ལྕེ་དྲང་སཱིང་པོ་ད༡ཏྲ་པད་པའི་སྐད་ཏེགམ་ད་ ་ ཛྲ ཱ 
ཤིབྱིར། སྐད་ཿགམ་གཏིས་པ་མད་པརྱ་ཆ་དྲབྲས་བའིམཚནཉིདྲསག་པར་བེད་ིདངབྲསག་པན བདལ དེབཞིནད་མེ་་དང་སང་སོལྟིདན 


ང་བའི་ཕྱིར། - འག 


དག་ལྱ་གུ་དང་འྭབས་བུའི་མཚན་ཉིད་སེག་པར་བྱེ པ་དང་བྲསག་པརྩབ་བམེདདོ། །གང་གྱི་ཕིར་དེ་ལུར་ཡིནཔ་དེའི་ཕིར་གང་གི་ཆྱེཧུན་ཉིད་འདིཔ་ཅམ་ཨི་བདུག་ཉིད་ལེརྟེན་ཅིད་འབེལ་བར་འཛུང་བའི་་། 




















དེ་ནི་ཡང་དག།་པ་ མརོམོའིདཔེ་སྤིརལྱསསས [ཐབ འོ 
རང་གི་ཉཾཔདའེནཔ་དང་ཉྟནཿགཅེད་འི་ཆུང།ཕནུ་ཚུན་ཡི་མོ་ཞས་དུས་མཉམ་དྲུ་ཐད་པབྱསེདཔསྟ།ཁུད་པར 


ག་པམེདཔད་དུསྟཏཱགུ་ཡོད་པལ་སེགས་པར་ཐལ་བརའགྱུར་བསྐ་སྐད་ཅིགམུ་དང་པོ་མེད་པར་ཤུནྡ་ཇོབཅུ་ཡང་འབུང་བ་མེདཔའི་ཕིན། ངེ་ 





ཉིད་དྲ་རུ་དང་འབས་བླ་འཐེལ་བའི་སྟོབས་ཅིས་གཉིསཀ་ཝད་པའི་ཁད་པར་ཅན་ི་སྐད་ཅིག་དང་པོའ་བཏྟེསནས། དསྱབས་པམཐུ་ཡུལ་དྷཱ་ཕིན་པ། 





༡༡༤བཀ༩་ཁཇང་ར་་ོ་རྷ་འཌའ༡འའ་འཇོཚབོ་ཆཡ་ར༩་འ༤༧ ལང ༧༡༤༨༡༩༢༠༩འ༤བ་འབའ 
























༣ 


དྲུ་སྲང་མདའི་མཐོ་དམན་དང་འདྲ་བར། 


= 





།དང་ལཱན་པའི་བད་པར་ཅན་གདིགམ་གཉིས་པ་དང་ག 





པུ སྭགས་པ་ཡོདནུ། དེའི་ཚྱོས་མེད་པར་ཞིག་པའི་བོྱསདྱ་ཀྱ་ཆཱ་དང་འབས་བུ་དག་གོ་རིམ་བཿ 
བི ཀ་འ་ཡ་བས་།འོ གིགས ཧིལ 
བྲསིགས་ལ། སྐད་ཆིག་མགཉི་སཔས་ཅ་མེ་ལེའི་སྐད་ཅིགས་དང་པོ་ལྔམ་བྩོས་པར་སིད་པོམ་བྲསེགསཔཞེསྱ་བབམརཔེའིདཔེའི་ཚུལ་སྐད་ཅིག་མསྦ་ཕིརྩ་ཐུརཔ་གཉིས་ཡུལ་གཅིག་ལ་ཉེ་བན 
སྩོར་བ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་ལྱུབ་ལེན་པས། སྐད་ཅི་གམ་སྤམ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སྒུབ་པ་ད་བྱེད་བ་མདན་བུད་གས་བབརདཉི་མཛན་ཉིད་དམ་དག་པཉེ་བར་བཞག་པ་ལ་སོགསཔ་དངོས་པོ་ཚད་ལོད་པཞིག་སྣང་བའི་རྣམ་པད་- 
།་པ་སྔམ་ལ་བརྟེནནས། དལ་སྣང་བའི་དོན་གྱིས་དབེན་པ་ལྷག་པརཁྱད་པེར་དུ་འཕགས་པའི་དོན་སྣ། 
ས་སོ། །དེ་ཞདདུ་དངམའྱི་ཧན་ལས། ཆོས་ལ་བདག་མེད་མཁས་པ་ནི། །རང་བཞིན་མེདཔ་གོནས་བས་པས། ། 


ང་བའྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཕྱི་མ་སྐེ་བས་ཏོན་མོངས་པ་བགཆགསདང་བཅས་པ་སངས།ཏ་བངྡ་ཆུབ་འཐོབ་པད 











ཕྱིན་ི་ལག་ལས་བྱང་བ་ཡི། །ཉོན་མོངས་སྒིབ་པ་མེདཔར་སྤེང་། །ཞེས་དང། རྒྱ་དང་འབུས་བུའིདངསཔོནྲི། །ཏུན་ཇོའཏཞི་ཡ། |] 
ཇལ 








£ 
ཇཾ 


ཧཱ 
ཨཾ 
¡ = 














ཉལ ་སྒ་ྟྒ་དས་ཅ་སོགས། རྒལ 
པའི་ལམ་ལགནསཔའྱི་བདྲ་རྨུབ་སེམས་ད 
ཤེས་བ་དང་། ཟཤེས་དང་སྦེད་དང་གཉིསམདུ 












ཧཾ 





།ཐྲམསཅང་བུང་བཏིདནས་རང ཊཞིནྱིསངོབོ 


ཁྭ པད་ཞུགས་པ ཚད „ ཅེས་གསུངས་པ བཞིན་ནོ ེཾསདྨ་མོས་པའིད་ཁྷོ་ནས་ཟབ་མོའིཆོསཉི་དྷནམཔ་བྱརདྱ་བང། པཉུད་ 
ཐེརཔ་ཕྡོག་པྣ སྲསི་མཚནཾད་བཇྔོད་པའྱི་ཤར། བབ་ལྲོནམ་ཕ་བྱངད་ཡུལ་གངལ་ཡིནཅེན། ཉེ་བ་དང་དི་ཊགྲག་པ་དང་། །དེ་བཞིན་ཉི་དདང་ 





རྩུད་པརབྱ་པ་ཡིན་པས། དྲེ 





ཞད ༢རས་མཟུས་པ་འབའ་བཏིག། །བས་བགསུངས་ ྐ5ཧཾག་ཧཱེམུདཏྱིམ་དག་ཤིས་ཨྱད་བང་ཆུབ.ཕྱེད་པར་ཡིན། ` སྐདཅིཀ་ཝཕྱིའི་ངོ་ེ་ཉིད་ 

མེད་པས་ཀྱད་བདཔ་མ་ཡིན་ལ། ག་ག ༩༩༩༩ དངོས་པོ་ 
ཉེད་མེད་ལ། . གུན་རྡོབཏུ་ཡང་འགག་ཀོ་ཞེས་བྱ་བ་འགག་པལཝབ་བ་དང། ..༧སཙི་གནས་གབས།་ཐམས་ཅད་དུད་བཞིན་ཉིད་གོམས་སངདུ་ཡངོན་དུཡིབེད་ ་ 

ལ་གགས་པ་ནམ་པ་དྲ་མྔ་ངེས་སྲུ་སུབ་པཞེས་བ་བཤེས་བ་ལསབཔ་དང། དེ་བཞིན་ཉིད་ལིང་བོ་ཉིད་ཅིས་ 





ཅེས་བབ་དེ་བཞིན་ཉི་ད་ལ་ཐབ་དང་། དེ་བཞིན་ཉི་དྲ་སིདང་བཞིན་སི ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་སྨྱིན་པ 












འམ 


རླད༦༡༨༽ ་ ྲནདེྨེྨཾྨཾཾཾཾ་ཾོ་ ཆོས་ཉིདྱ་ཅིས་སེམས་བྱསེད་པས་སོབས་ཕྲ་བསས་ཅད་ལ་ཡོད་བཞིད་བཉིད་སྨྱོད་པའོ་ཞེས་བྱ་བ་ཡྩོད་པས། ། 
ཉིད་ད ངཱ | 


དཾ ་ གཉིས་སམེད་པའི་ངོ་ ་ན། བསོད་ནམབ་དང་ལཤེསཅི་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཝངོས་སུ་ཛོགས་བ་པ་དེའེའྲབས་ཐུསངསྦྱས་། 





-( ཏི མིཐབ་བོཞེསྱ་ཐབ་ཐབས་ལམབས་བཕ་ཟབ་པ་སེ། བ ེ་ནམ་བརྡ་ཐར་པ་ཐོབ་པའི་ཐོནས་ཕན་ཚུན་འགྲལ་བའི་དོན་མས་བང་དགཔད་བསྒྲབས་པས་ཐབ་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །སླེབ་བ་ 
ཟོ ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ཚོགསྭ་མཚན་ཉིད་དང་བཅས་བ་བཤདཟིན་ཏོ། །སླེབ་བའི་ཚོགས་ཅེ་ཆོས་ཐོབ་པ་སངསྱ་ཆས་ཏིད་ཐོབ་པདྨ་བ་བའྱེ་ཕིར་འབད་པས། སངསྦྱརས་ཉིད་འཐོབ་པའྱི་རུ་མཚན་འཁོརབ་དད་ | 


རྱྱ་ད ལསའདས་པཡོཿསཉིད། ཆོསྣ་རམསི་ལམ་འྲད་བའྱི་པིན། །སྲེད་དང་དི་བརམི་རོག་པ། །ལས་མདལ་སོགསྤ་ཀན་ཀུ་ལི། །ལནནི་ཇི་སྟད་བཤད་པར་ཟད། །ཅེསྱ་བ 
གྲ ྐགཾིྲིྲིྲིཾིཾ་་ 
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ˆ) ©༡༤ལསུམ་འརངརར༡༤-༤ 
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ཐོ 2༡ ˆ) ༡༡༡ ྐག།ུབ་ལབྐུ་ས༦ན༩པ༽༡ ༡༡ ༡༡༡༠༠༩༡༩༤༡ ༡གཐསར་ཞྐ།ཀ༡༡༩༩༡༡༡༡༡༡༧་ཀ་ཀ་༡༡སལས་གྒམྐཁརཀ་༡༤༡༡༤༤༧༡༡༡༡༡༡༡༡)ྟསསགན་༤༤ ༤ ` ༡༡༡༡༢༤༡༤-༡¬ = ར་རེ མས་འ འའ རག 


ྗྨགཀ ོཀྣཁྣཁ།སཔ།ཀྨྣྨྤྲོ ་༨ྨྣ༥༩༥{༥ྣྨྣྐྣ༨ཀ༨"༨པ༨༥༨༥༨༩༨_༨_༨ འྤཚྤྒ༩ྒྣྨྩ~‡])?)ྒ‰ཁཚ༄ཁཚཆཅལཔལ་ལའྱྲ  ཱཿ 








།པྷི་ཏོག་བསནམཉམ་བཅིད་དོ། །མི་ལམ་དང་འྲ་བ་ཉིད་ཡིནན་མི་དགེ་བ་བྱར་དངྱ་ཉིན་པ་ལ་སེགས་བམེད་བས། གཉིདམ་ལོག་པའི་གནས་སྐབསན་ཡང་གཉིད་ལོག་པའི་གནས་སབས་བ 
¡ ག་སོགས ངཿ ྩལ་རོལིད་པདུ་་བའི་གས་ལྷ་དཅིག་རཉིདྱ་པས་ཡམས་ནངར་བསོགཔསགནོག ཡ་ག 
- འཇིག་པ་ཡིན་ལ། ཌདཅིས་གཏནལ་ཕ་བཅྲི་གྲུབ་བའིམཐའ་ལས་ཅ། འཇིགཏེན་སྡ་ཚོགས་ལས་ལས་རྩེས། །ཞེས་བབུང་བའྲི་འིར། དོན་དམ་པར བསད་ཅདེ་།དངེགམཉེདས་འཇིག 
/  །པ་ཕོལ་སོགས་བ་པདངང་གི་ཕག་ཅིས་སྲུལ་བ་ཡིནཔའྱི་པིར་གད་ཟག་གཞན་དུ་ཐང་ཕྲ་སུས་ཁངྲས་ཡངབསད་པཡེད། མུལ་མེད་པས་དེ་དགག་པ་ཡང་ནིགས་པམ་ཡིནཔའྱི་ཡིར་མ་བསད་བ་ཡང་མ་ཡིན། སུས 
། ཡངམེད། ཛྭ་བངས་པ་ཡངམ་ཡིན། ཅེསྤྱ་བཟྲ་པ་སགས་པའྱི་ཕོགས་ལྱཧཱན་འཇཛུག་པ་དངའགལ་བའི་དངོས་པོ་བྱསེད་པ་ལ་གསོདཔ་ལ་སོགསཔར་ཏོག པའྲི་གོནས། ཆུལ་བཞིཿ 
: བྱེད་པ་ལ་སོགསཔ་དངལཱནཔ་ལམི་དགེ་བ་ཡ་སེགས་པསྟེཅལ་བཤིན་ཡིད་ལྱའིད་པལ་དགེ་བར་འཇེག་པ་དང་འདྲ་བརྲ་སྲོག་གཅོདཔ་ལ་སེགས་བྷ་ནམ་པརའངོ་ ཧུ 


ཅཿ 1 | 
ཐོ ྣ 






== ༤ 











ཁོ 







ངཱ 


ཙུ ¦ ༤༨༤ ཟང་༦་ཀུ་འེ་ ཿ 
ཤཱ ཡི་རངན། རྗེས་ཙི་གནསསབས་ཊྱི་སེམས་ཉིས་མངོན་པར་ཞེན་པའིག 
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“ འཇིགཏརྟེན་མ་དག་པ། །དེ་ལ་དག་པར་བསྒྲུབ་པ་ཡིས། །སངསམརྒྱས་ཞིང་ནི་དཿ 


སྟས་བངསག་གསསཏེ། 


།ཅེ་སྩབ་བ་གསུངསཏེ། སེམས་ 


མིལམ་སེམསནི་གཉིད་ཅིས་ཉམས། །དསན་འབས་བ་འདམ་ཡེ ཡ ! 
མིདགེ་ྱ་ུདསི སདཡའ་གནསའཁསན་མཁས་ས་ལག་པ ཅང ྲི་ ༡༩ 
བ དཔེ་མྲ་གུབ་པས་འཁོར་བ་དདྱ་པ་ངན་ལ 

པས  +{+ཀ+ྣརྣ"ྣཾྣཾྲ དེའིའོགཏུ་སངོས༔  ་ ཧྲུ 


ཅན་དང་སྣད་སི་འཇིགརྟེན་ི་བྱེ་བྲག་གིས་ས 


ཀྱེད །ྱིན་ཅི་ལཾང ཤི་འཆཇིང་བ་མཕ དགྲད པོས ། ༨ ྭ ཉ ྷ ༼༼༼༼པ་་ དེ བོ 

་ གད་འཆངབ་མཐང་དག་མཉམས་པནམས་ལ་དེ་དངརྲ དུད་པའི་དྲོནྱ་པ་དངོས་པོལ་སེགས་པ་ལ་མངོན་པརགེནཔསྐ ཞསྩབ་བ་ལ་སྲགས་པའ་ལན་ད་དརད་ཕྲོགས། 

གཞནནས་ཏེ་ཁོད་ཙི་ཙོགསམ་ཡིན་པའི་མདྲོཝ་ལས་གསུངས་སོ་ཞེས་བ་བད་ཁོང་དུ་ཅུད་པརྱ་བའོ། གཞན་པ སླ གུས་པ་ལ་མངོན་པ་དཤེནཔསྐ་ཞེསྱབ་བ་ལ་སུགས་པའི་ལན་དེ་དང་དཕུགས་། 
ཞིན་དྲུམི་ལ་མན་ཡང་ 


སྭ་པསླཾ 


མྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ནིམཉམ་པ་ཉི་ད་དོ། །གཏིས 
རོ་པ ˆ 


བསྩྱརས་བི་ཞིངྡ་ནམ་པ་་་༥ 
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ཨཿ 212 


3 ༢༦ =. ིབ་ ° ༧༡༧༦ ༽༣༽༽ £ རར ་་ པང 2 དཿ 





-ར༽ 
ྲུ 


ཱ1§|¬ཀྲ༨ ༼ ༼འིྣ་ཁཨཾ་ཾྣཀྣྲཔྣ པ་པ དཔ་དནོགཉདོྷ་ཙཱའཏོབྩ་ཡདཔ་དང། གཤོོ་སྱ་ཡགས་པ་པགས་པའོ། 
གཉིས་ལ་གོ་རིམ་བཞིན་དྲ་བཀྲེས་པ་དང་སྐམ་པ་དང། རྡོབ་དངཚོརམ་ལ་སགས་པ་ཉིད་ཅིསས་ ིཔ་དེའི་གཉེན་ སླད ཛཱ 





བི་ོག་ིི་དབ།པནི་སསྦངས་ཆི་ཞིངྷ་ནམ་པ་་དག་བའོ། །རང་གི་སངསྦྱརས་ཅི་ཤིངྒ་ནམ་པར་དག་པ་བླམབས་བ རཾ 
བྱ་པའྲ་གནསྨནས་ ར་དག་བདི་སང སས་ལ ཡུལ་དང་སྩེར་བཅན་འདིནི། །དྭག་ནམས་ལསནི་འདས་པ་དང་། ༨།མི་གནས་ངི་བཞིནྲ་ཤུགས་དང་ནི། །ཐུ་ཡོངས་ཡེན་་ ` 


བ་ཉིད །མཆགས་པ་དང་མི་དམིགས་དང། །མཛནམྨ་སློད་ལམ་ཟདཔ་དང་། །དེ་ལི་ཏགས་དངཆདམདུཔ། །ཐབམལ་མཁས་པྲརམ་པ་བྱཅ། །ཞེས་བ་བ་གསུངསཏེ། བར་ཚུད་ 


རྱི ་ཡེད་པར་ལྟ་བ་ལ། བྲས་ལ་ འི་བདུད་ལས་དྭངས་མ་དང་། ཆས་བམས་ཅད་བདག་མེདཔའི་ཉངབདིནདུ་མཉམ་པ་ཉིདྨ་ནམ་པར་བ་གསས་པསམ་ ༥ 
ཀྱིཆོས་གཟུགས་ལ་སགས་པར་ཡོདཔང་རབ་ལས་ཡང་དག་པརབནལ་བསྐ་ལ་ལསགས་པའི་བུད་ལས་འདུས ཀེག 
ས་ས་ས ་དན་ནསགས་ཅས་་ཕ་བཏརབེདཔ་དང། ཅདཀའ་བའ་སས་ད་པཟམས་དགིན།གས་ཏིདཚས་༡ཞས་་ཡན་ ་ 

















% 











_ །ཡོངམ་ཡིན་པ་དང། ཆོསདཀརཔྒོན་པ་དདགཔ་གོལས་པས་རོས་ཐམས་ཅདལ་འཇོནཔ་ཡེདཔ་དང། 


ཙོད་ 





ནི་དི་ཏ་དབཤདཔ་བནཨ་པ་སྨནམ་པའཡུལ་སོ་སངདས་པ་ཡིན་ལ། རྣམ་པགྲུད་མངོན་པར་ོགསད་དཏོགས་པནྡིནམ་པཞ་ཡུག་པའི་ཕུལཿན་ཡིགག་ཞེས་འདོདད། །གཞན་དག་ནི་ཐམས་ཆདམཊེ་ནཔ་ཉིད་གསུམནི་མཚན་ཉི་དཔ་ཉིདད་ནམ་པརབཞད 


ུན་མདོནཔ་ 





རཛོགས་པརོགཔརནི་སར་ཕ་ོཤསཟེརད། །ལ་ྲིན་པ་མདོནཔར་ཇོགས་པདྟོགསནནི་མི་ནནྱིསགསནདགཏེནཔརབ་ཤག་པསརབྱབ་ཡིན་ལ། ་ཐཔས་ཅདཔ་ཟེཔ་ཉིད་གཞམནི་རབ་བཞིན་་བིནཔཔཏིད་ 


. 71 924 :/4 གྲ ླི |ླདླྫགྣ | སཌྣྨསྣ གཀུནུུྲྣ་ རར ་ 


ཱ རྣམ་པདཐརཔའིསསང་པཉིདྱ་ཀི་ས་བདག་དངངོསཡི་དམེགས་པ་དང་ 
པང་ཐར་པའི་གམཚནམ་མེདཔཏདས་གས་གསཚ པཚནམ་སེ་དཔདང། ནམ་པརཐར་བྲི་གློཤང་མེདཔཏིད་ིསགས་རྱལ་དམག བ་ཀ 
༠ །དདའིརམི་ལྡོག་པ་འཆོས་བནོདང་ལམཁས་པསྦི་རམི་ལྡགཔའི་རྟགས་དང་། ཡུལ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིད་ཅིས་ཚད་མེདཔ་ཏེ། ཤེས་དབཅིལ་པོལཉུ་སིནཔ་འེ་ཡུལ་ཟབསལམཁསཔྒ་རམ་པ་བྱར་མངོན་ 


9, ཧུལདུ་བྱ་བལ་དུས་དང་དསྲམ་ཡིན་པ་ཤེས་པའི་སྔོརབ་ནྲི་ཐབས་ལ་ཡཁས་པ་ཡྲིནནོ། |ཡང་ནཐེནཔ་གསུམདདནྣམཔ་ཀུནམདོནཔདྫགསར་རོགག་པཞི་ཁད་པརགདཞེག་ཡིན་ཅེན། ཁ་ཅིག་ནརེ། བཟས་ཅདང་ཤེནཔཉིད་གསུང། 


དྲུ་བཏང་བཅ་ནབདང་ལེཡས 


ངཱ 









༤༤ འལལག་མམསས།༡༡༤༢༤པ་ འམགསང་ཁམ་ར་འ། སསསསས་་་ 











ོབམསདོགཉེདརང་གིཔབསྒརས་ཡ་ཤིང་དུ་བན་ོ་རྨོབརད་འནཔར་རེས་རྲདན་པ་དང་། ཐསལ་མཐས་པལ་ོཔངྱ་་ུ་མམདཔསདསའིགསཀལསདགྱཿ པོར་ལིར་ལ་སེགས་པ་། ། 
པ་དབྱ་ད་གིབརྩ་བེདཔའི་བདྲེན་པའྱི་བིནྱ་ཡིས་བླརབསྔ་གབ་པ་དང་། གནད་མྱིན་ལསེགས་མ་མེ་མ་ལིནབའིགནོདཔ་མེདཔར་བད་པའི་བདེན་པའི་ཚོག་བུབ་པ་དང། རངཉིདཅི་མངོན་པར་ཤེས་པས་་ 
ན་ཡོད་པ བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད ད་ཏག་པ་དང་ བདག་ལ་སསཔ་མེདབརཤེས་བས་ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལ་ཏྱནཔ་ལྭ་པབ་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ 
ྲསཾོ་  ་ རིགནསྐ་མབསྦ་ཀྱི་བདཔར 
ཅཏུགས་འནནོ། །དྡ་ལརྟ་ཏགསིས་མཚོན་པའིནབ་བརའའིལ་བམཔ་དགིག་ཡོདཿེད། ནྣམཔི་རའཕེལ་བ། །སངས་རས་མཆོད་པའི་དགེ་ལ་ུས། །རྣམ་མང་ 
་ དདཔརམ་དོནས། །རྣམ་འཕེལ་བརུ་ཐུག་བདགཉིད་དོ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངསཏེ། ཀླི སིིེབལཞིས་པ་སོང་ བི རིག་ིསམསཅ་བས་སཅན་ེད་ཅགདབཞིན་གནས་ 





@ 





ཙཿ ཤེ 
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ི དོ = 
















ཙཱ ལ་མཆོད་པབས་ལུག་པ་ནང། ༼ཆདཔར་དྲ་ཤེས་ངབ་ཅིཿ ་ཅི་ཕ་རོལཏཱིན་པ་ཡིད་ལྩཾད་དེང་ནཿ ༨ ༨ 
„ ཕྱེད་པའིཡསཆི་ཆོསྣ་རམས་མི་དམིགས་པ་དང། ཏན་སགསད་ྷ་ཡངསལིནེདགེཔ་བྱན་པ་སོགས་པ་དང་གངུ་ ས་མེད་པའི་ཉྔམས་པར་འཇུག་པ་ཐོབ་པ་ལས་ཛདཔརི་དུའཕགས་པ་དང། ཌྟེའི་རིས་་ 
ཱོཾཿ ཐྦམས་ཅད་ཉེ་བྲ་ར་འོང་ཀིང་ཅཏཇུབ་ཡ་བཐུལ་བ་དང་། བངྷུད་ཐམ་སཆདྭ་རུས་པམེདཔརཧསྟཏེ་ཟིལ་གིས་གནོན་པ་དང། སྟེན་པ་དང་འདྲ་བརྩ་སེ་བོཅངནུབ་སེམས་དཔདྷམས་ཡུ་ཐབྷ་མ་ཚུངས་པར་གནས་ཏེ༡མསས་ལེན་པ་་ 
།སྐནམ་པ་བྱཅད་དང་། ་ ཕབྱ་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་དྭ་ཐབས་ཡ་མཁས་པྲས་ཕྱདཔ་ལསོགས་བའི་བསབ་པ་ཡོངས་སུ་དགཔ་དུང་ 


འགུར་བ་དང་། འབས་བུ་སངསྦ་ངས་ཉིད་ཐོབ 


¡ [ཤེསཔས་དབུགས་ལ་སེགས་པ་དང་ལྡན་པར་རྟོག་པ 






ྲ སཔའབརོདཔ་ཐོབ་པ་དང་། -བྱརྡནུབ་པརྨ་བ་བ་ལས་ཅདངྱ་བྨ་དུབཔར་་ ་ 








འྱི་ཆུ་ ས་པ་ལགཔ་དང། ཐྱནསགས་པ་རའ འྱིཕིགས་ཅི་སེ ཙགཉསའས་ིགས་ནདུ 
་མཆནསེམས་བྱསེད་ལ་སོག རྩཾནསཾགས་ ལྭཧྭ་ཡིན་པའིམི་མཐུན་པ གསྱི་སེམས་མི་སི་བ་དང་། ཤེསྱབ་རང་གི་སེམས་ཅིརམ་པ་ཡིཔན 
(འེ སཏི་ངོནཔརཞེནཔ་རབ་ཏུལི་ཕྱེ་བ་དང་། བ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པ་རེངེལ་ཀུན་བྲས ཕྲུས་བ་ཤེས་པ་དང་། མདོན་པང་མཐོབ་དངངེས་པར་ལེགས་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས སཱ 





- ༤: ༡༤༢ 
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ཤེ 
རཾ 
རའ 
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རྭ 
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༣། 


རར 





|÷ ༥ ྣོྣ༥།་ །ཾ་ྣཾ་ཾྣཾྣཾཾ་ྣ།ྣེཾེཾེཾེཾེཾ་ཾེ་ 
¡ སགས་པས་སངསྦྱ་ངས་མཆོད་པའི་དགེ གས་པ་ནམ་པ་མང་པོ་དཔེརམ་ཛདནས་གོདོནས་གོང་དུ་ཁད་པ་དད་འཕགས་པཏིད་ཙི་གནསྐ་གུབས་བྱཅུ་བུག་གི་ངོ་བ་ཉི་དདི་རོཝ་ པར་འཕེའ་བའིོོ། 
༡ 


'ལཱར་རྣམ་པར་འཕེལ་བསྟ་རམ་པར་ཕེལ་བའེ་རང་དབང་དྭུ་གུར་པ་མཐར་པིན་པའི་མཚནཏཉིདྨ་ནམསན་ངེས་པར་བྟཏཿ ཿཡིན་པས་ངེས་པད་བ དོ་པ། གུན་མཁེན་ཉིད་གསུལ་ཆོས་ནམས་ཙི། །ཡོང་། 
ཡལ པ་ལ ེསྱ་བབ་གྲསས། དེ འའ ག་ས་ས 
ཚཱ ླ་ དཾ ཏཱཾ ༢ ་ ངདག་པའི་ཐཔས ཧཱི 

ཿ རྣམ་པར་མི་རྟོག་པརྟོགས་པའི་གནུས་སྐབས་ན། སྙིང་ཇེ་ཆེན་པོ་མངོན་དྲུ་བེད་པའིངོ་བོས་སེམས་ཅན་ཡི་དོན་ཡངས་སུལི་གཏང་བའི་མཚན་ཉིད། རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱེན་བཉེད་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྐད་་” 
/%ཿ བཤད་པའི་ཐམས་ཅདམཁེན་པ་ཉིད་གསུམ་ི་ཆོས་གམས་བྱསེདཔ་ལསེགས་པ་གོང་དྷ་སསབནམས་ཡོངས་མུཛོགས་པྲ་དནམེདཔནི་ངེསཔ་དབཏནཔ་ཡིནནོ། །དྷལངབེས་པར་བརནཔརྱ་པེད་པས་ 

















དེཿ །རས་པར་བརྟན་པརའྱབུརབའི་མཚོནཉིདནིསེམས་གནཊ་གནསཔ་ཡིན་པསསེམས 
པོ་ཉིད་ཅིསནི། །ཏིད་འཛིན་ཡོངས་སུ་བྲགགས་པ་ཡེན། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 
4 འཇིགཉེན་གི་ཁམསྐ་ནམས་ཅིས་པརོལྟཏཱ་ཧིནང 


ཀན གྒོནིས་པ། གྲིང་བཞིཔ་དང་སོང་དག་དང། །སྟེང་གཉིས་གསུམ་དག་དཔེར་ཨ་ཛད་ནས །བསདནམསམད 
དད ད་ དངང ་ ༈ མགསསདག་ འར དས། 0 
ྲ ་ 
ཙཾ ཚད་ལས་འདས་པའི་བསྐདནམསམང་པོ་ཉིད་ཅིས་ཏིང་ང་འཛིན་ཨི་མཚནཉིད་བརྗདཔནི་སེམསཀ༔ ན་ཏུ་གནཿ སཱ སདོ།།རུགསས་བསོགསུཔ་ རིམ་བཞིནདྲ་དོབ་ལ་སེགས་པ་ངེས་པར་འབེད་ 
ཕའེང་ དང་མཐུན་པ་བཞིའི་ངོབོ་ཡིན་པར་ཁོང་དྲ་ཅུད་པར་བའོ། ་ པའི་དངམཐུན་པའི་འོགཏ་མཐོ མ་ཡིན་ཏེ། 
ཡོདཔས་རེནགམིམནགའྱི་ཕོགས་གྱུང་བདདམཔར་ཏོག་བགཉིས་པོ། །འཇུག་དང་དྲག་པ་པ། །གཟུང་བདི་ནམོག ས་ས་དད།།དཀུ་ཡ་བདག་ཉིདཔ བཤན་ཡུལ། །ཡིནཔའིཁད་ 















ཀཀ ོ་ ་ 












༦༄། །ཉིད་དགུ།ཤེསྱབ། །ཞེསྱ་བ་བ་གསུངས་ཏེ། འཇུགཔ་དང་ལོག་བི་མི་དམིགས་པ་དངདམིགས་པའ་ངོཕོཉིད་དག་ལགོ་དིམ་བཞིན་དྲྭ་བངྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་ཐོསལསླ། 
པངོ་འནཔ་དཔའངའ་སཨ་བྱནགས་ཁ ད་ག ས་བནི་དོ་བ་ཆབམ་དའ་དབོ་ ནས་ལས 
. ༧ མ་འཐྲེལ་བར་འཇུག་པ་ཉིད་ཉིས་ཡིན་ཅི་ལགཏུ་སྣང་བའྱི་པིར་ཡུལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་དང་གི་ངོབོ་དག་ཅུ་ཤེས་པར་བའོ། 

$: པར་རམ་པརརོགཔ་གཉིས་པོ། ། 

་ 
' ཐག་དག་གི་ཤོ་ི་ཡ་བཞིན་དུ་སྱེས་ཐུ་རྫས་དང་བཏགས་པར་ཡོད་ངང 


སོ་སོའི་གྱེ་བོ་འཕགས་དབྱེ་བས། -།སེམས་ཅན་རྫས་དངབཏགས་ཡོད་པན། །རྣམརྟོག་འཛོན་པ་དགཏུ་འདོད། །དེ་དག་སོངེ་འ 


-----¬ 


ˆ ༡༤ ཅརྷ་ཆངྒྷ་ཚོ ༢༤་ཆ་གསཀྟྷའོང ཚོང་ཁང “ཁྲག 










།དེ་ལྟརགཟུང་བརྣམ་པར་རྟོག་པའི་ཕྱོགས་གཉཾས་བསྟནནས་འཛིན་* 

འི ར། + 17 ཙ 

` །དེ་ཝུརདེ་དགུ་འཇོད་པ་རི། །ངོ་བོས་ཏང་པའི་མཚན།དདོ། །ཞེས་བ་བ་གསུངས་ཏེ། སོ་གོའི་པེབོ་དང་།དཟོས་ཡམེགས་པ་འཕགས་པའི་གང་་ 
འཞ་ཡིནགོཉས་པའི་ཉེནཿནི་འཛེནཔ་དག་ཡོདཔས་འདིན་བརྡ་ནམ་བར་ཏོོག་པ་ལངདག་བའིབཤས་ཁྩབ་ཁསལ་གགས་བྱེད་པར་ལིན་པའི་ 








\'་ 













ཡི རམི་མཐུན་པའི་ཕོགས་སྱུ་ཕ་རཔ་ཝུལྱ་སིྱངེ་བས་སོ་སོརྐ་རམ་པ་དྲག་ཡོད་བནི། གང་གིཚོད་དག་གྲི་ཕུལ་ཅི་དངོས་པོངྱ་བུར་པ་གྲཟངབའི་དོནདག་དེབཞིནད་གཟུང་བའིངོ་བོར་ཡོད་པ་མ་ཡིན་་ 
སྦ་བབ་དེརིཚགང་གི་ཡངའཛོནཔ་མ་ཡིན་ཏེ། དེའྱི་ཉིར་ད་དག་ནི་འཇོན་བལིངོབོས་དབེན་པའིངོབོ་ཡིན་པསྱ་ ིནཅི་ལོགྱཏྭ་སང་བའྱི་ཕིར། སུལ་ཇི་ལ་བ་བཞིན་མ་ཡིན་པའི་དང་གི་ངོ་བོ་དགཏུ་ 
ཤེས་པརྱ་བའོ། །གཟུར་བའི་ནམ་པར་ཉོག་པ་དང་པོའཇུག་པའིཉེན་ཅན་ངི་ལར་ནམ་པ་དགུ་ཡིན་ེན། ངོ་བོཉིད་དང་རིགས་དངནི། །ལམནི་ཡུང་དགུ་འཐབཔ་དང། །ཤེས་པའི་དམི་གསུཔ་མ་ ༥ 
འཁུལ་དང་། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་དངགཉེན་པོདང་། །རང་གིས་ཏོགས་དངྱ་དདཔ་དང། །དེ་ཡི་ལསྱ་བའི་འྲབས་བུལ། །འཇུག་པའྱ་ཕོགས་ཅི་ཏེནཅན་ཅི། །ནཱམཏོག་དེི་ནམ་དབུ་ར་འདོད། ཅས 
| བྱ་བགསུངས་ཏེ། ངོབོཉིདསིརམ་པར་ཏོག་པ་གཟུང་བལ་སགོས་པས་དཔེན་བས་དབེན་པ་གཅུགས་ལ་སོགསཔ་མ་ཏོགས་པའི་ངོ་ཕོ་ཉི་དཅི་མིག་གྲི་ནལ་པར་ཉེས་པལ་སོགས་པའི་ཡལམ་ཡིནཔ་དང་། དིགས་ཅི་རམ་བརཉོགབ་པ་མི་གཡ 

_ བ་ལ་སུགས་པ་ལ་འཇུག་པས་སངསྦ་ཚས་ཉིརིགས་སུ་ངེས་པ་དང། ཡ་ 


















དག་པར་འབབུབ་པའྲིདམ་པརོག་པ་ ་ཆོས་བསསཅད་སུ་མ་ལྟ་ཐུར་ཏོགས་པས་མཐོངབ་ལ་སགས་པའི་ལམ་ཡང་དགཔརའྱབ། ་དང། ད 






1: 
















སདི།ཀཾ།ཾེཾ 
བཟྫོགབདི་ཡེན་ཏན་དང་དངའཇག་ི་སྨོན་མཐོང་བ་ཝེན་དུའྲཔ་བའྱི་ 








་ 


དངཡིམཐུདཔ 





རཿ 


རའ 2 ཉོ བཿ ` ྲུ 
བྲལ་བཉིད་ཀིསརང་གི་རྟོགས་བ་དང་། ེད་པའྲི་ནམ་བརྙ་ཏོག་པདམིགས་པ་དང་བཅས་དང ཤཉཿྱག་ནོམ་པམ་ཡིནཔ་ཉིདྱཡིས་ཏནཐོས་ལ་སོགས་པའི་སྭ་བགྲ་སིད་བར་ 
ཐལ་བཏིད་ཅིསརང་ །གས་བདོང། ད་གས ྱ་ོ་དད་ 








རཿ 


།དད། ཕས་ཉྷིརཾཔ་པར། པཔ 
མེ ཨཱཿ །ལས་ཟེདཔ་དད། ཅྩན  ་ 
ཧོབས་ཅྱིས་སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་རླ་ངནོལས་ཁུདས་པལཱ་དགོདྲ་བརུ་བྱ་བའི་ཁབྲས་བུ་ཁུཁྱོནསེདཱཿ་ཏིདྲ་ཙིས་གཟུང་བུད་བྱ་བ་ཏིད་རུ་འཇུག་བརྲ་བྱའོ་ཞེསྱ་བབ་གཟུང་བབྲི་ནམ་པར་ཏོགཔ་དང་པོའཇུག་པའྱི་ཡོཾ། 
ཅེན་ཅན་རམ་པ་དྭགུ་པོམཐོའ་བའི་ལམ་གྱི་ཕྱོར་བའི་གནས་སྐབས་ཡྱིས་སྲང་བར་བྱབརཊཞེདཔ་ཡིདནོ། །གཟུང་བའིརམ་པརརྟོག་པ་གཉིས་པ་ལྡོག་བའི་རྟེན་ནངི་ལྟནརྣམཔ་དབུ་ཡིག་ཅེན། སྲིད་དདྲེ | 




















¡ི 


| 


`»: ་ར་་:2-ཁྱི་ ༢ ,མས་ 2 ' ` ༨: ༨༩༧ ཝོ ` "ཡས ཚོིོར་ ༡༦ ༡མ་༩་ ༡ ལྒོ ༨༤༠༤ ོ་ར་ཅས་ལས་ ༧ ༢༢༧༠ལ་གྟས་བཅ།གྲ་ས` ་“་ ༡༡༡ ༡༢༩༤༨༤༠། ༢-༡༧༧ཌརངས”༤-༤༤ ༡༡་༢༤༢༧༡ས༩-༡༨- ༤ ་ལྟ་ནཆ ༦ ལོ་ག 








བར་ལུང་བ གས་པ་དཿ །ཉིད་དང་ནི། །ཡོངོས་སུ་འཛིནཔམེདཔ་དད་། །ལམྱསིནམཔ་མཆོང་དད། །གཞནཐྱིེན་གྱིས་འགྲོ་བདང་། །ཆེད་དྱུ་བ་བལོག་པ་དད་། །ཉི་ཚེ་ 

བིན གས་པས ༈ །ཇེས་ལ་འགོཞེས་བ་བ། །ནལྟོ། ་ །ལྡག་བའི་ུགས་ཙིཏེན་ཅན་ཏེ། ལ་འ | 
ཧ།བྱ་བ་གསུངསཏེ། ` ས་ོ་མམཁརབད་ངནཔས་འདནབགངམང་ཙ ཅྱིས་ཏོགས་པ་དམཱན་པ་ཉིད་ ནྣམ་པརྟཏུག་པ་དང་། དགེའི་བཤེས་གཏེན་ཉངགཡརས ་ 
འནྲ་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དངྲབལ་བཉིད་ཚིས་ལོངས་སུལསཔ་མེདའཁངས་པགཔ 'དང་། 5 ་ པྲོམ་ཡིན་བཉིད་ཡིས སྒུབ་བའི་ལམ་མཛང་བའི་ནར་པར་ཏོགཔ་དང་། དེ ལཾ 
| སམམ།ས་ད་པབ་པ ས་ས ཀ་ག ་ིད་ིགཞནཆྱིར གྱེསཁགྲོ་བཉིད་ཅི་རྣམབརོག་པ་དང་། སེར་མམདམས་དདཔི་མཆོག།ི ཅིསེམམཆེན་པཏེད་པ་ སོགས ་ 
| བཅེཡསུམ་མི་འཇུག་བཉིད་ཅིས་ཆེདདྲ་བ་བ་ལོག་སྙི་ཡབཿཏོག་བ་དང་། ཉོནམོངད་བའྱི་སླིབ་པའི་གཉེན་པོཉིདྲགིས་ཏིཌབའི་ལམ་བྱི་བེད་པདས་དདོག་པ་དང་། དམིགས་པ་དང་བཅས་པཉིད་ིས། ༦ 








ཤར ~¬ ཅག་ལ 











༼ ་ཀ་ ྲླྲཾེིེདཾེཾིེབེབགསགམགམགསམསསམསཔྣསྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾཾ ྣྡྲྐ{ི|ིི|ིི - ” དན ་ - | 


༦། །འབས་དང་པོ་ལ་སགས་པནཿསྟ་རོག་པ་ཐ་དད་པ་ཉིད་ཅིནམཔརཉོགཔ་དང་། མདིག་པའིབག་ལཉལ་པཐམསཿདམསངས་པ་ཉིདྱ་ཧི་ས་གཙུང་ཅ་རྷཾ་ཏཱར་བན 
བམི་ཤེས་པའིནས་བརྟོག་པ་དང་། ཆེས་པ་སོབའིནས་པདཏོགཔ་ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ནི་བམས་ཅད་པད་པརྱ་བེད་པ་ཉིད་ཧིསྣ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མྱེནཔ་ཉིད་ཏདཐོས་ལསོད 'པའྱ་ཡུ་ངན་ལ ཁཱ 
ཿ མཇུག་ཅུ་འགོ་བ་ལ་ཉེསཔ་དང་བཅས་པ་ཉིད་ཧིས་གཟུང་བརྩ་བ་བ་མ་ཡིནཔ་ཉིད་དྭུ་ཝེག་པརྱ་བཱའོ་ཞེས་གཟུང་བརྡ་དམ་པརྟ་ཏོག་པ་ག་ སཔ་ཝག་པའི་ཕོགས་ཅྭིཏནཅན་ཉནཐོས་དང་ང་ ཙར 
4 །གས༅སྲྣྲསས༥ཤྣ ཀྲག | 

ཞརང་ཞེདཔ་ཡིནན། །སོཧྦི་བའའཛིན་པ་འ་ནམ་པར་ཏག་པ་དངང་ཅུས་བང་སྲས་ཡདབའ་ནཅནངོཏརྲ་མ་བདྡད་འན་ཅན། བང་ནའ་བདུ་འད་འའ་དུ་བདང་ ་ ཡབ 
།རྣམས་ནི། །གསུམ་པ་དག་དང་ཉེརའབྲེལ་དང། །གནས་དང་མངོན་པརཞེནབ་དང། །ཆོས་ཙི་དངོས་པོ་བརྟགས་པ་དང་། །ཆགས་པ་དངནེ་གཉེན་པོ་དང། །ངེ་ཉུར་འདོད་བཞིན་འགྲོ་ཉམས་ལ། ། 
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དཾ 
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ཚོ ོ་ཡས་ས་་ 








རཿ 

| །རོནཔ་དབའོར་ཤེས་པརྩབ། །ཞེསྦ་བབ་གསུངས་ཏེ། ཉན་ཇོབྱྱ་སཱ་མ་བཞིན་དུགཅགས་སོགལ་པ་འཇོ་ནཔ་དང་གཏོང་བའམཔ་ཉོགཔ་དང་། ཡང་དག་པ་ཧིད་དཅ༢མདཔོས་ཡོད་ལསྱི་འོདཔང་། །༈ 
; དན་པ ཚོ ཁོཉི་ཅགཡམས་གསུམས་རིདང་གསགྱེབ་བའྲབལ་བཟེསས་ཤོགསདམ། སྟེང་པེབདུམ་གནས་པས་གཟགས་མག་གཞན་པའས་ཧུད་པ། དངོ ཿ 
2: ཕོ་ལ་མངོན་པར་མཁེན་པ་ ཞཕབ་བམས་ཆད་ལ་མངོན་པ་རཀེན་བའེནཁ་བདྟཏངོག་པ་དང་། རས་སུ་ཡོདཔ་མེད་པས་ཉུནཛོངཿཆོས་ཐམས་ཅད་བཏགས་བདེནསཔདཉོག་པ་དང་། དེ་ཁོནཉིད་ཤེས་ ¡ ཁྲ 
¥ པའིམ་ཆགསཔས་མངོན་པར་མགེན་ཕ་མྔནོདུ་ཌགོ་བའི་ཆགས་པའི་ནམ་པདཏོགཔ་དང་། གཉུང་པ་པ་སོགས་པའྱཟཟག་གིོ་ཇམས་བར་ེ་དབའེ་མཉམ་པ་ཉི་དབྱ་གོམ་པའི་གཉེན་པོ་ཉིདྱ་ཅིས་ག་ན་པོའནཔ་བདཀོལ། 
༤ དང་། རྷ་ཉར་འདོད་པབཞིན་ཧུྭ་བཉམས་པའིནམབདོག་བ་ཤེས་རབ་ཅི་ཕ་པོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་ཡང་དགང་དབུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཅིས་ཇི་ལྟར། ཱོ ; 


་འདོད་པ་བཞིན་དུ་འགོ་བ་ཐོགས་ཕརངད་པ་ལ་དོན་དམ་བའི་དང༣ པངོན་པར་ 
།ཞེན་བས་འཛོན་བརམ་པདྷ་ཏོག་བ་དང་པྐ་ནམ་པ་དྭགུ་མཐོང་བའི་ལམ་ི་མོར་བའི་གནས་སྐབས་ཨི་སང་བརྩབ་བད་བཞེད་པ་ཡི་དནོ། །འདེན ིྲགིྲིྲིྲངཇཛྲང&་ 
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5 རྨི 


ན་པས་འ 7 ་ 


ཤོའའཁསས་ 





















༄། སུ་ ཅེན 

དང། །གན་སདངརི་ འིག པདུད། འག ༣ 

བ གསུམ་ཇི་ཞཱ་བ་ཐ། ད་རེས ཐར་པ་འ, 
མ་ 





བཿ 





ཁིརིགཿ 3 


གསཔ 








ཅའ ་ །ལམ་ལ་ཁམམིན་ངས་འཇོན་དང་། །འགུག་དུང་བཅས་པའྱིཉེབ་དང། །དངོང་ རི 
ཛཱ །སཔ་ལ། །འཇེན་པའི་ནམ་ཊག་གཞན་ཡིདནོ། །ཞེས་བབ་གསུངསཏེ། བོས 
ངོ བིིནབདྟགབ་དང་། རང་གི་མ རཔར་འདོདཔའ་ལམ་མདཔས་ལམ་གཤན་མཁན་ ག་བར ཏུ 
རྒྱ་དང་ བ་ཅི་ནྲོ་ཐཾ བབགག་འ་ང་ཧཀབ་དད། དངྲོ་གོག་གེ ༨ེ༢ེ༢ ཧྲི 
ཤཱ་བ་ཏེ་ཊསིདབ་དྲད། མི་ལཱན་བཏེཤཟཞང༠༠ྲིཕསཉགཔ་དང་། ནམ་མཁའ་ལ ནུབཔའི་ང 
ཉི སྤམས་བྱསེད་བདདགདམས་དག་ཅངས་ལ་གགས་བའྲི་གོནསཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ 


ཧྱ་དང་འྲ་བེནལདབ་ཉི་ རྩ 
བེ འོང དེབཞི ནྭཉིདལ་སྦ་པད་པར་ ཧུའཕགས་པའེ 





གོ 
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༤༦:2༧: མས ༤ ༄ ༧" ཐ5་རུ༧ ༡༤་༡་ལབས་༧་ ༄་༧་བང་ ༢༡༧༥ ་ྔས་ཁ་་ལྔ་ལྷམས་་ ¥ ` "༡་པབག,༡༩ ༡ ་ཐ༅མ་༡༩ ་་ཡལ་༩་ ་མཚང་ཆཆཆཆརར་ལྣར་ཤམས་མགསར་ ༢༦༧༤༠༤ ༤ ` 





ོགསཔ་མད་བཟམདོནོདགཉརབཟདཔའོནམཔཉོགཔ་དད། ནོནདམཔའའིབདེ་ནཔལ་བཅཏནན་ཁོནཏདཟཟངབས་ཏཔད་བནཔདང་ནགད ་མདཔའནམ་བད་ོགཔ་དང་། ཅོངཤོཔ་པ་མདིགཔྲནམ་བཏོ 
ྲགེིཾིཾྦཾིཾྦཾ་ཾ་་་ ཀྲྲཾིཾྣཾྣཾ་་་་ 
ཤཱི བདྲག་མཐོང་བའིལམ་གི་སེམས་དང་སེམས་ལསྱ་བུང་བ་འཇུག་པའི་གནསྐ་གབས་འི་སྲ་པང་བརྡ་བ་བར་བཞེད་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་ནན་བརྒ་གབས་ི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དྭགུསྣ་དམ་པབ 
_4 མཐོད་བའི་ལམ་ཅི་མི་མཐུན་པའི་ཕོགསནམ་བདྲུག་ཡིན་ལ། ཤྡེ་དྷག་མང་བ་ཉིདདུ་གཉེན་བྷ་ནམཔ་བཞི་ལང་དེ་བཞིན་དུྱབ་བས་ཐདད་དགིསྦབ་བད་བོང་དྲཅུད་བརྱ་བའོ། །ནཱསཉོད་ 


འདིགོ་ཤིདཏོགས། །གུྱིར་དཀི་ན་འནི། །ཇི་སི་དོརྦ་སོབ།དག་འགུ།། །ས་པའི་འདི་དཔ་དང་འབའ་བཅྩརབཔའི་གནས་གྐབ་བུ་ནམ་བརཏོག་བཟུམས་ཅདནེལདིག་པ་ཡིན་པའི་སེར་འད་ཅའོ་དེས་པང་དརྱབཉིད་འོ 
དྭེལ་ར་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་གཉེན་པ་དང་བཅས་པ་བསནནས། ྱདཆུབཆེན་པོ་འྲུབ་བརྱ་པེད་པའི་མཐོང་བའི་ལམྱ་གང་དང་བཅས་པར་བཞེདཔའྱིག་གང་ཡིན་པདེ་ 






















== 















ི་ོ ྱྱོ་ཁུཔོ་གཞནོད། ི་ོ ལོད དབད །བོདོ 
འཆད་པར་འགུར་བའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཅྱི་བདྡ་ཆུབ་ལ་གཞན་དག་པམཐོང་བའིལམ་ལ་སོགས་པ་ནཱོན་པས་ལམལ་རབྱ་ཅའགོད་པདྱིུགཅིག་ལིནདོ། 
ཙྩཡོནར་དྭཧཿ ་དག་ལ་ཡང་དག་པའི་ཚིག་དང་དོན་ལ་སགས་པའི་དེ་ནལ་བཅས་མའི་དོནིས་སྟངཔའི་ ཤེས་རབ་ཆི་ཕརོལ་ཏྭ་ིན་པ་ཡང་ ག་པར་སེ་སར་གཏད་ཅིང་ལེ་གེབ་ཅི་བདདཏིད་ ¬ 
ཉིས་པ་ཡིན་ནོ། ིགྲགཾིཾིྱྲིྲིྲྲླཤིྫྗིསཾཾཾྣ་ དནམས་ཆེས་མང་བའི་མཚན་ཉིད་དིར་གསུམ་པ་ལེདདོ། 
ལེ དུམཐོང་བའིལ་མཚྱུ་དེ་ལཱ་བུ་དང་བཅས་པར་བཞེད་པའྱི་བང་ཆུབཆེན་པད་གང་ལིནཅེན། བར་སབསིཚིགས་མུ་བཅདཔསྱ་བངྱ་ཅུབེན་པོ། དཱིམ་ཤད་དངི་ཡྩེ་བའི། །ཡེཿ། 
མོའི །འཀེད་ མེད་དག །གོ་ཡེ་ཡིདད་ཤེས་་བ་ །སྦ་ཡགོན་སཏ ཏ་ཊིརས་འདཞེས་ཅིབའ་བའདས་ཡིས་པ་འ་འྫེལ་ཨ་དཁབ་བ་ཡ། 













གསཔ ༈༈ྲཀྣྲྣྲཀྣིོ་ 5 ལཿ ཿ༩༧༢|$ ༥ ཀྣྣ^༥༥༽༥ྣ༨ྣ རར རར རོ ོེིིངི། |ྲི+ིེྲྣྨ+་ སས་བ 









ཆོས་དབིངས་ལསམ་གཏོགསཔད། །འདི་ལར་ཆོས་ཡོདམ་ཡིན་ཏེ། །ཞེས་ྱའདབས། ཚོས་ཙེ་དཔེངས་ཉིངོཕོ་ཉིད་ནམ་མཁའབཞིན་དའགགསཔ་དངྱ་ཆེབམེད་པདྲེ་པུར་དམ། གཉིག་དང་ 

དམའིདཔོ་ཉིད་དངྱུར་དད་བྲབས་བའིམཚནམ་ལ་སོགས་བས་བཐདཔའི་དངས་བོགདསངམེད་བསནམ་མཁའི་པྨ་བཞིན་བུ་འགགས་པ་དངྱ་སེ་བམེདཔའྱི་ཕིརབ།རིམ་བཤིན་དྲའི་སྣ་དམས་ངསཛ་དཅིངི 
ཧཱ ༣གས་ཅེས་བད་པ་དད། གཅིག་དངད་ཟརསགསཅས་མི་སི་བའི་ཤེས་བཅོས་ཐམསཅདྲ་ཕིན་ཅིམ་ལེག་བར་ཏོགས་བའི་མཚན་ཉིད་ཚེས་ཅྱི་བ་ལ་སོགས་པ་ཇི་ལུབ་བཞིནི་བདགཉིདདྲི་བདཆུབ་ཆེད་པོ་ཡིན 

_ པད་དརྔོད་དོ། །གང་གི་ཕྱིརདེ་ལྟར་ཡིནཔ་དེའི་པྱིར། གང་དག་དངོས་པོ་འཇིག་པའི་བསམ་པས་ཟད་པལ་ཟདདོ་གམ་པའི་ཤེས་པ་དང་། དངོས་པོ་མི་མེ་བའེ་བསམ་པསཡི་སྩེབལ་ཡི་ རི 

དཱ ཤེས་བནིབདབ་དངཔྱི་སེ་བའི་ཤེསཔ་ཡིན་པར་བཛོད་ཅིང་། བྱང་ཆུབ་ཀངཟད་པདང་ཡི་སྐྱེ་པ་ཤེས་པཡེཾན་ཕར་བརྔོད་པ་དེ་དག་ལ་ཟདཔ་དང་མི་གྱེ་བ་མེད་པ་ཁོཞས དྲེ་ཅུང་བམ་ཡི་ 
ྷ ཙཿ 


། 
ཊཚིཚིགས་བུ་བཙད་པས་གསུངས་བ། ཁགོག་པམེད་པའི་དང་བཞིན་ལ། །མཐོང་ཞེས་བ་བའི་ལམ་ཨིས་ནི། །རྣམ་བར་རྟོག་རིགས་ཅི་ཞིག་ཐད། །ཉྩེམེད་རྣམ་བཅི་ཤིག་འཕོབ། 






















2 ༦9! 


༦ 


བལ་བདོནདམ་བརྡ་ནས་པད་ 
པའི་ངོ་པོ་མྩེས་པནིཅི་ཞིག་ཁད། སྲ ཅན 
ཅིལམ་ཡིནཔརནིགྲས་པ་ཕིནཔའྱིའི་རྔ་བས་གཏབརྱ་བའྩོ་ཉམ་དདགོངསཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟརམ་ཡིནཏེ། ཚས་པང་དྲག་པར་ཡོད་ཝར། 
གྲག ད་ར ཤཞེས་བརྡ་གབས་ཅི་ཚི་གསབ་བཅདཔས་གསུངས་པྲ། ཞནྱྱིསཿ 









ཧཱི ནས་འ 
དབག ས་པཟོདཔ། 














སེསཔ་དངལ༔ ལྩཾསཔ་དགྲགོཿ ལོ པད༨པྱེ་པཾ ཟྱིའཔ་ 
ཤྲ ིདའིོརདབབཤིན་ཡནནདཔ་འ ལོག་པཅན་ངོན་པར་ཞན་པ་ཁེདནམས་འི 
སནྷིཏིིགཱ་སཱསཏེ། ༄ཧ་ཊདཱ་ཤངམེདཔ་བྒོད་མི་ནཔས་དེའྱིི་དབོ་ 













གྲི་གཞུང་ལུག 


།ལེནན་བཅོལ ཁཱན་འདས་ཅིས་ཉོནམོངས་ང ་པ་དང་ཤེས་བྱའི་སྦྲིབ ་པའི་ 





གི་ཐབདཔའེ་པམ་ཅི དཔ ༽ ་ 


བབའལཿཅི་སྟབས་ཆིས རྣམ་བར་རྟོག་ །པ་ལ་སོགས་ | 
གཿ ཕ་བངི་བདགཆེད་ པའ་ཛན་ཀིན་པོ་ནྭ་བར 








རྣམས་གྱང་ཡོད་ལ། . །ཤེས་བྱ་ལ་ཡང་སྙེོན་པ་་ 








༩ །ཕྲིབ་བཟད་བར་བརྔོད་པ་གད། །དེ་ལ །དེ་ལཁོ་བམཚར་དུ་བརྩིས། །ཞེསྱ་བ་བ་ཡིན་ཏེ། དེལ་མེ་བ་དངའཇིག་བས་ཆངཔའྱི་ཕིར་བདག་མེད་ 


-༔ རལ -་ོརར་+་ེིིེྣྗིཇ་༣ཟ 


(ཧཱམ་ད་བསྒོམས་བས་བདག་ཅམངོན་པརདཀེན་པ་་ 








-- 


ྫགྫགིིིེིེིེིྲེྲཤིཤིཾ་ཾཾ་ཾ་ཾཾསྣཾཾཾོོ་ 


རོག་ིཾངང་་ཾོོོྣྣཟཐཾྣཾ ཚི ±  ྷྣིིྣྲྲསྣ  ིྣནྲན ༦ 





ཡངས་སུབོརྐནས་དེས་དབེན་པའི་ཕང་པོལ་སགས་པརནཅང་འབྲལ་བརའབུང་བྱ་ཆེ་བདང་འཇིག་བའཚས་ཅནལ་ཡང་ པར་དམིགསྐ༔ སྔོནཔོ་དང་དེབྲི་ཕོ་དག་ལནི་གདམིགས་པ་ངེས་པའི་། 
པ་འདིས མ་ཁོན་ཡིན་ི། གདལ དཔ་བལ་བཅན་ིསམ་ལམངོད་པཞེཔ པས་ས བྱབ་དོནདམངནཔར་ཞནཔ་ 
' སྤངསཏེ།  གཟུང་བམེདན་འཛེནཔ་མེད་དོ་སམ་དངེས་པརསེམས་བས་འཇིན་པའི་ནམ་བའིམཚནཉིདནམ་པརརིག་པ་ཙམ་དེ་ཡུད་བསལ་ཏེ། ངི་ཀདདུ། ཐོ་ལསཏལགྱ་འང་གཞནཔེདཅིད། །དཉམས་ང་བ 
_༼ །དཞལེདདེ། །གཟང་དང་འདནཔ་དངབལབས། །དེནདང་ཏིད་མཔབ་ལྐར། །ཅས་གཞད་བབེ་མས་གཉིས་སུ་མེད་བའིལེ་ཤེས་བབའ་ཞིགའའི་ལད་དག་པར་ལོད་པའིངཔ་ལིནདོ་ཆུམ་དངས་པནྱ་བསུན། དེ་ཡང་ 

རྟེན་ཅིང་འབེལ་བརའབུང་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིརྩྱ་མུམ་བཞིན་དུ་ངོབ་ཉིད་མེད་པ་སེ། ཡཱ ཅིག་ཊུ་དངས་པདང་དངོས་པོམེདབ་ལསོགས་པར་བརག་པའི་ངོབ་དང་བལ་བ་ཡིནནོ་སུབདུབླནཡང་ 
ཤཱིས་བསྣེམ་པའི་སྙོབས་གུབ་པན། ཁ་ཅིག་ལ་ནོར་བུ་དང་དངུལ་ལསེགས་པའི་ཤེས་བ་བཞིན་དུ་འྭ་ཁུལ་བའི་མཚནམ་མཐའ་དགྲ་སངས་བྱས་མ་ལྟ་བའི་བདགཉིདད་སང་བའྱི་བོནམ་བར་མིཏོག་པ་ས་ 














=== 6 ༤༤-༨༨-༨༤༨ཕཔ༨༢༤༨༩-༡པ༨༢པཇ༧༧ 








འའ 


། རརོཔགོོ་འོགཔརྱབ་བཞོགསར་ཡ་དག་པར་མོས་ནོ། ནལ་འྱོར་ས་ཤསྦོཟླདབཔ་ཡང་དག་པརྡ་ོའོ་བོ་ཁན། དོ་ཏར་ཡནཏེ། དོས་བཟོསཅདྭདནར། 





ལྫས་མེད་བཙམ་ཧི་ངོ་པོའ་ཛོན་པ་བཞིནད་བསེདྲདུམད་པ་དང་སངདམེད་པའཆང་བ རོ་བོ་འཛིན་པའྱི་ཕིར་གཟུང་འཛིནདངྲ་བལབའི་སདཅིགམའི་ཆོས་ཤེས་བཅམ་གྱི་ངོབོ་དང་། ཤེས་བྱའི་མཚོཿ 
:  ོ 
4 


པའྱི་ཕི་ནཅི་ལོགནིམི་ལོག་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ཤེས་བའི་སྙིབ་སྣནམབ་ཐམས་ཅད་དྲུ་གངས་པགང་ཡིན་པ་དང་། ཆོསྣ་ནམས་ཀང་ཡད་པར་ཁས་ལེནཔ་གང་ཡིནཔ་དེནི་ཕནཚུན་འགལ་བའིདོན 
ཀགློོི་ ༩ རྐཊཔའིས་ཕོན་ལསསྔ་མིུ་མུ་ཨུ་དང་འདབ་འགཞན་ཡས་མ་ཡིན་ནོ་ཤེས་མམས་ཉད་¦ིག།བསྲ་བབང ་བ་མ་ཡིནཔས་ཏོནམོངས་པ 








# ལཱངས་བའི་འབུས་བུ་མཆོགཉུ་བྱ་རཔ་འདི་ནི་མཆོགམ་ཡིནཔ་དངོས་པོ་ལ་ལྟ་བས་དྲི་མན་དུ་རས་པའི་ལམ་ལས་རུང་བམ་ཡིནནཞེས་བབ་རཤེས་པརྦ་བསྟེ། དབུ་མཕྱི་ཧན་ལས། རྣམ་པར་དག་པའྱི་རུ་ལསནི། །འབསུ་ནམ་པར་དག་བའུང་། །ཡངདགལྟསྱུངཚུལབིམསཧི།། 


± ¬ | 





ཡཾ +ྣླཾྣ 


རྣཝས་གལུ་ཏེ་དོནདུམ་པར་ཡོད་བཉིད་དུ་༥དཔརྩས་རནདའི་ཆེ་གཞེནས་བསོམས་པས་ནམ་མཁའ་བཞིནངུ་དེ་དག་ལྕརང་ཐད་ཁང་མྱི་པདདོ། ི་གཞན་དགུས ས་ད ་པོརམངོན་པརཞེན་༥ 








རོ 


ྲ༅ྫ ོྲགོིཾི 


"༡༢༣ པཔག ༼2ཀྨཔ་་"།ཾ 








:གཀའ་བསང་ལསབས་མཐམས༡༧༡༤༡༡༢༠༠༡༠༡༡༦༡༨༨༡༡༧ 







བཅང་པསགནམཔའི་ཕྐོགས། འདིལ་བསའ་བཅི་ཡང་ །པརྱ་བྱཅུང་ཐད་མེད། །ཡང་དག་ཏིདལ་ཡང་དག་ལྟ། །ཡང་དགམཐོངནརྣམ་པར་བོ། 


༩ རལ །ཅེསྱྱབ་གསུངསཏེ། གང་གྱི་པིར་དངོས་པོ་ 
ཌྷིཿ པ་དཞེན་པ་ལས་གོལགནྲ་སི་ཞཐད་ཅིརྱབདྲནབཟོབ་པདནིནུས་པ་དེའྱ་ཡིར་ཆོས་གངལ་ཡདྦ་སུར་པ་འདེབསཔ་དང་། གཱ་འདོགས་པའི་ངངོས་བསལ་བ་དང་བཞགཔརམྱ་བས་པརགཟུགས་ལ་སོགས་པེནིང་འབྲེལ་བརའུ་ 
.. བཞུནརྫོབཏ་ཡའནགཔར་ཡདཔའིངོ་བོ་འདི་ཉིད་ལ་རང་བཞིནམེད་པ་ལསོགསཔའི་ངོ་བོར་བརྟགཔརཧུ་སྟེ། རན་མའིི་བང་པོསྱ་པུ་མའྱི་བངཔོ་གཞན་ཞིག་ 


ཏཉིད་ནཐོདནྣ་མ་པར་གོལ་བརའྱགུ་རརོ། ། དཞར་ལ་འོངས་བབརྫོདནསྣ་ཚལམ་མཐོང་བའིལམཉིད། སྱིནཔ་ལསོགས་རེརེརནི། །དེ་དག་པནཚུནབསྡུས་པ་གང་། །སྐདཅིགགཅིགུཔའི་བཟྲོདཔ་ཡིས། །ཡུ 
རེར་སཱ་མ་བཞིནདུཔནཙུཾནབཛཱས་པགང་ཡི་ནཔ་སྐད་ཅིག་མགཅིག་པཕྲུགབསྔ་༢་) 


ཁྲོ 


ཡནའགལ་སོགོསྷམ་དག་བརིན། །ཐེས་གཡུངཔ་ལྟརདོ། དྡ་ད་སདཔཔྱིོགས་སུལ་ན་ངོབོ་ཉིདམདཔདིཤོགསྷཔརམངོདབསཐར་པའདདབནམསཆིམཁོདཔོབསབབར་འཞིསབརྟ་སུབས་ རོགས་ ླ། 
རྫ ད | 


(ཕམཔར་བས་པ་བཞིནདྲ་བིནཅེ་ལོགཝོག་པས་དེ།་ 


ཅ༽༽ང་ 








 པ་དི་འདིང་མཐོང་འའི་ལམ། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངས ། སྱིན་པ་ལ་སོགས་པལ་རོའཏཡྱིནབ་དུགཔོ་དགསོསོར་ཕྱིནཔ་ལ་སོགས་པའིངོབོརེ་རེར་ཕྲམ་བིནདུ་པནུ་ 


ར་ལ མ་མ = 232 ¬4་རརྲེནེགན་ོ་ོ་་ིོ་་ འར: 











‹ ༤༤༢ ---༢ལ༤--- -.- ཤོ 


སད 











འབཟོདཔས་བྱས་བའཁོརགསམནས་པར་དག་བསར་བཅུ་ཡི་བྷནམ་པ་སསྨོན་ཅྲ་དག་ཅྱ་ཐེས་པ་གྲུབཡེདཔ་དནྲིརེམོའིམ་དོད་པདཏོགས་པ་འདེད་མཐོངབའཡམ་ 


(ལཆོས་ཤེསཔ་ 








¡33 


4 པའི་ནམ་པ་རྩ ོག་པྱ་ཡིད་པརྱ་པ་ པཱའི་ཕག་ཆགས་ཙིཉོནམེངས་པ་བྱསྩར་བྱསད་སྲངས་པཏྟེན་ཉིངའབེལ་བརའབུང་བའི་ཆོས་ཉིད་ཅིས་འཐོབ་བོ། །དེ་ལ་དབང་དྭྭ་བ་བའྱི་ཕིར་དེ་ཉིད་ཡང་དང་ཡང་དྭ་ 
ཤཱ སྤྲོམ་བརབྱད་དཀས་བར་སྐབས་ཙི་ཚིགས་བཅདཔས་གསུངས་པ། དེནས་མང་གྷམ་བྱགིངས་པའི། །ཏིངབ་འཛིན་ལ་སཟས་ཞུགསནས། །ཉེནཅིང་འཐེལ་འྱུང་ཡུགས་མཐུན་དང། །བུག 
།མི་མཐུན་ལྟརོག་པར་བེད། །ཅེསྱ་བབ་ཡིན་ཏེ། མཐོང་བའི་ལམ་འཐོབ་པའྲ་དལ་འྱར་པ་་ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེསྱབའྱི་མབ་པའི་འཇིགས་པམེདཔའྱི་པདཏིང་ང་འཛོནསེང་གྲེ་ནམ་པར་བྱ་ཐངས་པ་ཞི 

% ད་ལཧྭ་ཡསཔངཞུགསཞག། ཧུ་ཕྱས་ནད་ྲིལབརཐངབ་ལམིགཔའྱ་ཉནྱས་འ་བནམསས།།ཞེས་བབ་པསགས་པ་པཞགས་དང་ལྭགནཔདང། རྩེབ་འགགས་པསྐགི་འགག 








དོ དོ དད ། 
པཱ་འདོདཔ་དང་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེད་པའི་ཁམས་ཅི་དེ་བསྒནས་པརཏོག་པ་བཞེབ་སོ་སདྡ་ནམ་པ་དགུ་ིད་ཅེས་གཟུ་ངབ་དང་འངོན་པའི་ཚམ་པད་རྟོག་པ་བྱཿར་བྱཅདྲ་སངས་པས། དེ་དག་གིས་བྲསས་ ; 









ཀཀ 


རགིེྲེྲངྲངབ། ་ ཿ 
; : རིའལཝ། འགག་དང་བཅས་པའི་ཏོས་འཇུག་དྲག་ད། །ནམཔ་གཉིསས་སངའོངས་ནས། །འདོད་པར་གཏུགས་པའིནམ་པརཤེས། །མཉམ་གཞག་ཡིནཔའི་མཚམས་བཅུར་ཏེེ། ། 
„ཤཱ ཐོད་རྒལ་དུནི་སྙོམས་འཇུག་པ། -།གཅེག་དང་གཉིས་གསུམ་བཞེ་དང་ལྔ། །དྲག་དང་བདུནདང་བྱསད་བནལ་ནས། །འགོག་པའི་བརད་མི་འདར་འཕོ། །ཞེསབབ་གསུངས་ཏྲེ། བརྡ་ུབ་སེམས་ 
༧ ཀ་ག ལོག གས དེའི་ལོགུ་འགོག་པནས་བཟུང་སྟེ། བསམ་གཏུན་དང་པོའི་བར་དའོངས་ཏེ། དེ་ཏར་ལགུས་དང་མདནཔ་དང་་༥ 


















པའ 


ལུགས་དངམ་མཐུན་པནམ་པ་གཉིས་ཅིས། བསམ་གཏན་འཞི་དང་། གཟུགསམདཔ་བཞི་དང། འགོག་པའི ཛན་ཉིད་ཙི་སྐུམས་པར་འཇུགཔ་དགུ་ལ་ལཤས་པ་སྒྱ དབར་སང་ཞིང་ཕགསསི་ལན་ ༥ 
འོངསནས། ཡང་བསམ་གཏདང་པོ་ལ་ཧོམས་པར་ཞུགས་ཏེ། དེ་ལས་ལངསནས་འགོག་པ་ལའོ། །དེ་བཞིན་བུའདུ་ཤེས་མད་འདེུས་མེད་མནྱ་པེ་མཆེད་ི་བརལས་འགོགཔ་ལ་སྟོམས་བཇྙ། ; 








༡༢༤༤" ༩༩༥༠-༡ 7." 


ཤཿ 


< 


-¿ 








༢ བར་བགོབ་ཐདལ་ི་ཉོམས་བར་འཇུག ཀྲ 








གྲེང ཐོབ = ˆ ༨ ོ་ = 


ཤེ་ལ 








་ །ཏེ། དེལས་ལབསནས་དེམ་ཐག་པའི་ལྐོམས་པར་འཇུགཔ་ལདམིགས་ཏེ། འདོད་པ་ན་ ཡྱོད་པའིརྣམ་པར་ཤེས་པརྣལ་བར་གཡེང་བདེ་ཉིད་མཚཡས་ཀྱི་ངོ་ཕོང་བཞགནསཐབསཡཁས་། | 


པའྲ་ ཐས་ཏིས་ལངས་ཏེ། རྣམ་བད་ཤེས་པ་མཉམ་པརམ་བཞག་པ་དེ་ཁྷ་བདེ་མངོན་དྲུ་བསནས་དེའི་འོག་ཊའགོགཔ་པའོ། །དེནསམཉམ་བརམབཞག་པལའོ། །དེའིའོག་ཏུ་འགོག་པ་གཅིག་བབོར་ལ་འདུ་ ` 
ཝཾ ཤེསཟེདྭགེས་མེད་མིནསེ་མཆེདལའོ། །དེནསམཉམ་པར་མ་བཞག་བལའོ། ་ །དེནས་མཉམ་བརམ་བཞགཔ་ལའོ། ེ་བནདབཅདཿ་རདབད་ 
ནས་བསམ་གཏན་དང་པོ་ལའོ། །དེནས་མཉམ་བརམ་བཞག་པ་ལའོ། །དེ་ གས་བཡརདས་དགགངས གོ ག་པའི་ སྟེམས་བ་འཇུག་པལ་ཐུག་པའི་བར་དུམི་འྲང་བའི་སྐོནས་འྲགོ་བསནསི་ །འྲད་་ 

། །དེལཱརྦ་སམ་བའི་ལམ་བཛོདནས་དེལ་སང་བའྱི་ིརི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ནས 


བ་བཞི་བརྗོད་དགོས་པས། རེ་ཞིག་གཟུང་བའི་རམ་བར་ཏོགཔ་དང་པོ། མདོར་བསུསྦྱ་རས་དང་སངསྦྱ་ཧས་ཅིས ། བ་ང །དུས་གསུམ་ཡོནཏནམེདཔ་དད། །ལེགས་བའེ། | 








རི་བསརྫདུཀརཀཀགཀྱྱ་པའ་་ུུ་ུབ་ ༽ཀ༽། ༣ ྲྤ3 ྩྣ ི་ོ མ་ལི འོ སས ་སས་ང་་་ལསཡས་ཡང་ངས་ར་་་ལགགསསས་་ཡལ་ཤཿ ཡོ་ང་ 5 ་ལ| | ཾ ཀཾ  ྣླྣནརོ་ 


 ་ 
ཇི 
: ར 

།ཱ 

| 

®. 
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བཤ 
--- 





བླསུས་པ་ཕིགེས་བབནས་པདཏོགཔ་དང་། ནམ་པའལྟྱེཾཧསཁཔྷ།ནཔ་པེ་དགའཔའེསེམསཿནརེས་འཛྐོན ཀཀ ོོ་ ་དབཤདཔ་དཞིནས་ཡགཚ འདོན་པ 
ཤཿ ཏནཕྱི་ཡེད་བས་སངསྦྱ་རས་ཅིས་བ་སུང་ཟས་སམམགོནདངབཅསབདས། ་ེ་སཨུམབཟབལཞསན་ དང ཉྟན་ཤོངས་པ་ཀུནཅྭ་བུང་བླ་ནམས་རདགི་ངངགིས་འ།གས་ ལམྱཨི་ཡོན་ཏན་་ 
]་ རད ངཇཝཐྲཾོཾཾྣ།།ོ་ ྲིཾིིིི 
བའི་ལམ་ཨི་ལོན་ཏྲནམེད་པའི་ནས་བརྟོག་པ་དྭང་། ཉུནམངསསྣནཝག་ལང་ དེམདཔ་ནཔཐ་གསུམས་ཁྱདགཔ་དུག་གསུམཆིལནཏན་དི་ལྟ་ྱནམཞེསཏྣཔཔའོ། །བདག་ཧམདགྱཔིན་ཅིལོག་ཞི་བཉིད་ལ་ 
སེ་གས་བསྩྱ་སངན་ལས་འདག་བདྲ་ཕོར་བའི་ལམམི་གེག་བརྙིནས་པདཏོགཔ་དང་། ཧོད་བཉིད་མངོན་བར་བསབ་བཉིདྱ་ཡིསབདགཝེད་པའིལེ་ཤེབཐབ་པྲ་མཐོང་བའི་ལམསིཤེཔ་བདྡམ་པཏོག་་དད་། སྒོམ་པའལམཨི་ཤེས་ 





མཾ”*ོ་ཁ ÷ ' » 27“༢༨༦༡2 ༢2 རཾ ལོ་ལོ 2༤ རོ་རེ. ང་རོ རང་ར 2 རཔ ་ཐེའར་བོ = པ་ར ར་ར རརར =. 


།་མནྡནཡགསུམ་པ། །ང །གཟུང་བའི་རྣམརྟོག་འདི་ དེགཅིག་སྟེ། །སྦྱོར་བའིརྣམ་བའི་སྨོད་ཡུལཅན། །ཅེས་བབ་གསུངས་ཏེ། གམདོར་ བཝུས་བ་ལྐ་དགའབའི་སེམས་ཅནརེས་སཱའཛནཔསཆོས་མདོར་ ་ 
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༡--------¬-¬-¬-----¬༢ཌ༡༡ ༡༡༨༨༡༡)༩༨- ༡༡༧ རྒགཞམས་ཁང་ ༤ ཀཊ་འཟྟ་༤༥ ༠༡༢༤ ༡ ༡༡༡༤༩༤ ༡༤༤༡༡༡༡༨༡༡༨༨༨ ° ~- 





1 ་ 

: = 

ཙཾ ཧི 

- 

- ཏིད་དང། 









རཾ 






| །སེམས་ཡྱི་མུ་དརྱཱ་པངྱ་ཆུབ་ཙཾ། 
ལོར 


། ནཟལ་ཧགཔ་རངབཞིནམེད་པརྒ་ ཤ་པདྱཧདཔ་ཉིདཡིསྣ་གོམ་པའི་ལམ་ལ་བོངནཔགྱབ་པའི་ནམ 

ིགནས་སབས་ཅི་ཨུཅནམཔདགརོ།ད་ཉརདངཔ་བྟནནས་གཟུངབའིནསཔད་ཏོགཔཉིགཔ། གཉིས་པ 
- །ཧིཏ་བོ་ཡིདལུལི་ཤེུདང་། ང་ཡིད 

ཤིན་དོན་ཡིད་ནཱཔུ་ྟོཔ། 


སུསྱིཔ་བ་ཞུརཔ 





དང 


་ པེ ཨངསྤ་རུས་ལ་དམིགས་པའི་བསོད་དམས།ཁདཔར་དུ་འཕགས་པ་དཁོད་གསས་ཡོདས་པདག་པཉིད་མེ་པསྤ་བདྲ་རུབ་ཀྱི་སིང་པོ་ཡིད་ལ་མིི་བེད་པའིནམ་པརཏོག་ ` 
༡དབོས་ཙི་འིགསཉན་སིཉིད་ཙིིད་དེའིིགྲོཔ་ཡིད་ཡིད་འ་་་གཉོ་བ་ད། རང་སབསྦངས་བི་དེགསཅནོ་གིར་ཉད་ཙིཕི་དའི་ཐེག་བཅང་དོད་ཅེདཔ་གང་ཉཀབ་དང་། ཤེས་རབ་ 









པདཏོག་པ་དརཔོ་གནས་སྐབས་འདིར་སྲང་བར་བྱཏིདྱ་ཧི་ས༔ ། 
ས་དངསམས་ཇུང་ནྩཔས། །འཇུག་པའི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་བཤེད་ | | 

ཡཡིདྱ་པེད་དང། །རྔོགས་པའི་བརྡ་ཆུབ་ཡིདམྱི་བེད། །གྒོཔ་དངུ་སྒེམ་ཕ་མེད་པ་དང།: །དེདག་ལ་སནི་བརློག་། 

ཞྲསྭ་བབ་གསངས་ཏེ། དག་བའི་བཤེས་གཉིན་ལ་སོགསམ་དྭང་བམ་བས་ཡང་དགབའིམད་བག་སྟོཔ་དངདད་པ་ལ་སེགས་ཡེད། 





དུ་དང་། །ཐེག་པཱ་དྲམནང 
ལྔམ་ལྷ་ཤེས་པླད་བྱ།. 











༩ རའ 


ཟལ ༢2 


-» ༡༤-༩༤--~--~ 





་ ྲག་་ ཨཿ ྱ་བྨབ་དོལསྱི་ད ོགདང། ངི ིིཾིངིཾེཾིཾངིེ་ 
མིགས ས་ལ་ད བུ གསིགས དམེད་མི་དམི གས་པ་ལང་ མེད་པསྨ་སམ་པ་ཡང་མེདྨ་གཅ དྲགས་པ་མེདཔ་ཡ་ ངྲ་མ་ཡིན་པའྡེནམཔཏོག་པ་དང། ་མིརྟག་པ་སོགས་ 
བ་བཞན་ ` ས་དམ ཆ་བཉིད་སྨ་མོམ་པཟ་འམྱི་ེས་དངསེམས 
ཟི ྲ ྷཀྷྷཾ་ མ་པ་དགུའོ། 
ཧྱ 






ྩངོག་པ་གཉིས་ 
 དེལུརགཏིསཔ་བྟ ནནས་འཛེན་ ན་པའིནམ་པར་ཏོག་པ་དང་པོ། སེམས་ཉན་བཏགས་པའི་སྱོད་ཡུ དོ་ཡུལ་དང་། ¦ །ཆོས་བཏགས་པ་དང་་། 
མིན་ཏིད། | །རགས་དབ་ འབད་དག དང། ཿ ལད བགགྲསདད། །སྐདནདགཔ་པ་ཡིཞདཔ། །ཕྱོད་པ་རྣམ་པར་འཁྲུགས་པ་ལ། །འཛིན་ ་ 
ཧྱཐ་བསླགས་པ་ཡིན། །ཅེས་བྱ་བ་ག གསུངས་ཏེ། རས་སུ་ཡོདཔར་མྱི་སེབས་སེམས་ཅན་ཞེསབ་ཉདདུབཏགས་བའྡེསཔ་ཉོག་པ་དང། རད ཤོས 





---༤༨༤༨༤-པ༨༩༡༨༨༤༨༦༦༤པ༨༤--༢༧ཙ༤༧༨-- 








' ¬+ - 


÷ ˆ ˆ ˆ༡༡༧༡འ༅་ཀསཿངར་ལ ལཁོང་ཁགཏ་འཁའ་ལྒམ་ཆམས། ༤༥༤ ༡༡ %ˆ༡༡༡༡མན་ཅབ་ཆ་གཏ@ཞམ་གཇང་ ༢༡༦ ༡༧་༧༡༡༢ ༢ལང་ཁཁ་མར་༢༤ ༢ ༡ཀ་༩༡༠༤༧༧༤ ༥ ༢༩༡༢༧༣ 











¥ །ཕྱིར་ཆོསངུཿ་བཏགསཔའེ་ནཐ་པདརྟོག་པ་དང་། ཐམསཅད་དུ་འག་བའྱ་ཡིརྡ་ནམ་པྲ་ཟམས་ཅད་མ་པནཔ་ཉིད་ལསོགས་པའི་ཆོས་སེམསབེདཔ་ལ་སོགས་པ་པོང་བམ་ཡིན་པོཉིདཅི་་ 

དཱ རྣམཔདཉོག་པ་དང་། རྣམ་པཐམས་ཅད་དུ་གཟུང་བ་ལ་གོགས་བའྱི་བདོན་པར་ཞེན་པ་མ་སྲངས་པས་ཆོས་ལ་ཅགས་པའི་ནམ་པདྟཏག་པ་དང། གཟུགས་གགསངོ་བོ་ཉིད་མེད་པདྙ་ཅོགསཔ་ 
 པར་ཏུག་པ་དང་། ཆེད་དྲུ་བུ་བ་གསུམ་ལ་དམིགསངའྲ་སྱི་བེད་བས་དངོས་པོའིགཅི་ཆེད་དྲུ་བ་བྱ་བེད་པསྟེ་ཕིདདནང་གི་བདག་ཉིདམ་དོན་སྟན་པལ་དམིགས་པའི་ནམ་པརཏོགཔ་དང་། གཟུགས་འ 
པའྱི་ཡིར་ཐེག་པ་གསུམ་ཙིས་ངེས་པར་འྱང་བའིནམཔ་ཏོགཔ་དང་། འཕགས་པའིཡམ་པ་ཡུང་དག་པར་རབ་ཏམ་ཞུགས་པ་ཉིད་ཅིས་ཡོན་མ་དག་བའི་རྣམ་པརོག་པ་དང་། སཱི: 
དང་བཅས་ཏེ་བླ་གུབསཔས་སོད་པམ་པར་འྲགུགས་པབྲིནམཔ་ཏགཔ་ལ་སྔམ་བཞིན་དྲ་འིདི་ལོག༔་སདོན་པརཞེནབས་དོནཇ་ཉབ་བཞད་མ་ཡིན་པཏིད་དན་གནས་དབསའདིར་པད་བརྱབ་བཉིད་ཡནཔའྱི 
པྲ་ཧོམ་པའི་ལགྱཧྱ་སོར་བའིགནས་བསྦསི་ཡལ་ཉནམཔ་དགུའོ། །བམཔོ་ཝ་པ།། །།དེ་ལྟར་དང་པོབསྟནནས་འཛིན་བའི་རྣམ་པརརྟོག་པ་གཉིས་པ། སེམ་ 






















༤ ༠-༤༤༨༨༨༠༤༤-༨-༤---༨-༤. 


-༢༦༠༨༧༤-༢----༡~--༡༢༠༦༤༢༨༨-༡༦༤༤༨༤༤༤ 





རར |གལ་་ཁཆྱྲྱལླལ་ྱཁབ་ྲྱྲབྲྱྲྱྲྱྲྱྱསས ྱྱྱསསསསསྲབྲའ།།། 











སོ །ཛཱལ་ཅནདེ་ཡིསྨནམའཇོམསཔས། །ཧྒོམ་པའིལམ་དང་འབེལ་བཡི། །ིམཐུན་ཡོགས་གཞནནལཔ་དྭག། །ཞེསྱ་ཐ་བགསུངསཏེ། མི་མྦཐནཔའྱི་ཡོགསའཛོན་པའིུམཔརྟཏོག་༽ 
། ཙུ བ་གནས མས་ནདྱ་ལཌ་གས་བདང་། ྷྩྷྩནསྣ།ག།ྣྗ་༩ དནདགད་ 
' རྫ འབྲེལ་པ་རྣམ་པ་དགུའོ། ྫེྩ བརྡ་གབས་ཅིཚིགས་སུབཅད་པན་མཔ་གཉིས་ཅིས་གསུངས་པ། བདག་ཉིད་ཇི་བཞིན་གུནམཁྱེན་ི། [གསུམ་ཇྱི་ྲི སུམ་” 
` ‡¡ །དང་། །ཞེ་ལམ་དེ་བཞིནཉིད་སོགས་དང་། །མཚུངས་པར་ལྡན་དང་ཡི་ལྡནདང་། །མིམཉམ་བུགབསྔལ་ལ་སཾགསདང། །ཉོནམོངསྣརཝསཙི་རང་གཞིན་དང། །གཉིས་སུ་ དད ཨའ་ 
རྡོར་པ་ཏོག་པ་ཐཡར་བཞད། །ཉསྤྱ་བ་བ་ཡིིདཏེ། པིདྷ་ག་གི་དབོས་པ་ནབ་ཅྲི་ནོལ་པ་ཐམས་ཅད་ངས་སུལ་ཊེས་པ་སྔ་དམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁིན་པཉིདྱི་ཞིབ་བ་ཏེ་མིསྐན་འགསད་་དུན་ཡོང་ 
¡  པརྡ་ཕང་དཏོག་པདང། རྣམ་པ་ཐམས་ད་མཁེནཔ་ལ་སགས་པའལྔ་མ་ཐམས་ཅད་ཡོངསསུམ་ཤེས་པས་ལམ་ཤེས་པ་ཉིད་ཙྱི་པི་བ་པ་ལ་གུནཏྲ་དས་པའྷནམ་པརྟོག་པ་དང་། སུངཔོ་ལསོགས་པགཞི་བམསཿདཡོ་ 













----~- ~---~--~-¬=བ་ར་མཁྦ་ཀབྷ་ཐ་ ཚམ 







ཙོ 











» ༦; | 
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ལ་ཏུནཏྲཱ་བོངས་པདནསཔ་ཧཱགཔ་དད། ་གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཤེས་བདང་དབའཞྲིནཉིད་དག་ཡོངས 
 ལ་ཀུནཏཱ་མོངས་པའྡིནས་བརྟགཔ་དད་། བྲདུདདངྱ་རནོལབ་ལ་སོགས་པའི་རང་གི་ངོཔ་ད་ 
སྒ་ཇི་བཞེན་དུ་ཡོདཔར་འཛིན་པ་ 


ཤེང 


འཿ 


: །སུམ་ཤེས་པསཐམསཅད་ཤེས་བཉིདྱསྒགེབཔ་ལ་ཀུནཏྲུ་མོདསཔད་མཔ་ཉོག་དད། 


ཤཡཔ་ལ་ཕཱ་མ་བཏྲིནུ་འཛིནཔའི་རྣམ་པད་ཏེག་པ་ཐམ་གྙོམ་པའི་ལམྱི་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱད་བ་འཇུག་པའི་གནསསྐབས་ཅི་ཡུལ་ཅནྣམཔདབུ་དབཞེད་པ་ཡིནའོ། །ནམ་པ་ཏགཔ་འདིདགཝད། 


| 


་པསགཉིསྦ་སུ་མེདཔ་ལྭགུན་ཏྲ་མངས་པའིནམཔ་ཧོག་ 








ཤེས་བྱྱའི་ཕའོ་ ེ ཙཤཔ་ཡོངསསམཤེས་པས་ཏ།ཐསལསོདསཔབམསཿདའི་ནོདའི་ཝ། 
ཤག་ེསམ་ནསརནནཔས་དབཞིན་ཉིདལས་གསཔ་དངམྱཛངས་པར་ལནཔདངསྲའན 

| སེང ིཀྲགྣཾྣཾྣཾདཾདདཾཾིཾིེཾེཾེྲེྲིྲིྲི་ དོནལ་ 
ཊཱ ༣ ཉིད་ཅིས་སྲུག་ བསྔལ སྲེབ །ས་པའིེ་བ་ ཡ་ ཏཿ དས་པའྡི་ནམ་པ་ ད། འདོདཆག་སའ སགས་པའི་ངོ་ ཉིད་མི་བདེནཿ ལོ ཡང 
` མགེས་པདཏོནངས་པའ་ བབནིདལ་ཀནཧདལ་དཡ་ཉགད། གས རར 7 ` 


“-“4༤༨-༨༧༤༤---~----------“--- ------༤༤༤༤༤པ- 








ཤོམ་པ་བཞི་ཡང་དོའིདབབསཿ ཁྱིབས་ཐ་དདྭད 





= 


[ བོབ་ཉིདཞིནཔ་དབ་དོལ ༣པ་དེདངདའགཉེན་འྱ༧ ྱོགསབལྟ ན་པས ལོག པའློ སུཔསཔ་ཡིནདོ། །ཤྒོཡ པའལལ་ 
ཞེས་བ་བར་ཁོངདྷ་ཆུདཔར་པའོ། །ཝཱལཏཱཕ་ཡཕ་བཀིནདུནམ་པརཏོགཔ་བྱཆ་བྱཆདྲ།དས་པ་དཔྱ་ ཨུམ ཤདག་གིསབསྡུས་པཉོན་ 
ཚོགས་པ་བམསཿདྱབངྱཆབ་སམས་དྒ་ོམ་པའི་ལམ་ལ་གཞས་པལ་བ ནས་པ་ལ་བརྟེན་ཏོཞས་བབ་བསྟགབསཙ་ཚིགསསུ་བཅདཔ་དགགིས་གསུངས་པ། ཡམསུནདའདིནབས་བདནས་ 


་ 
པེ 
ཟག 


ཡུནརེངལེནནས་དབུགས་ཌིན་ལྟར། །ན་ རྣམ་པ་ཀུན 


ད་པའི །རྣམ་པ་ག 


།ཀུནཏུ། 


རྟེནཔརྱེད། །ཅེས་བྱབ་ཡི 


ས་དགའབས་དྭབ་ དྲིལ 


ཡིནཏྲེ། སྒོམ་པའི་འམ་ལེ་ མུས་པསྐནམ་པ་ཏོགཔའི་རིག 





ིརིཡྱཧཱཧོགསྣ་ནམ་ཕབའ དོ ཁྲ་ྲ་ྔཛའྲི 
དས་པ་བྱརྩར་བྱསདྲཝདས་པསཡོ་ 


མ་པ་ཤུན་ཏའསོ་ བ སྤྲ་བ་ཡོནཏ་ ། །རྱ་མཚོཆེ་ལུ་ ། །འབྲས་བུ། སྭ་སབ་ཡ། །སམས་ 
སི །བད་མབ་ཡན ཚོ སན །ཆུ་ོལབཔ་བཞིད། ཁབསུ་བམཆོག སས་བ བླི ག་གོ 


བཞིན་དུ། སིང་རྗེས་གཞན་གྱི་དབང་དུ་ཨྱརཔསརྣམཔ་ཐམསཿད་དུཿ འགོ་བའི་བདབབྱསེད་པརམཁས་པའི་ཡོནཏནཕུན་སུམཚོགསཔ་ ་ 












༢༤༡༤༨༡༤༤༤༢༥༧རོ། ༤༨༡ 





མཇག་ལ ༡༠༢༢༠༩༢༠༢༠༡༤༤༤༤ ལོ ༡༨༡༩ ༡༢༢༠ 















བླ ས་བབ རམོ་ཚོཆེནཔོ་ལྱར་བོ་དག་བཞིན་དུ། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའྲ་སོམ་པའི་ལམ་ལ་གཞསཔའབྲསབུཔཅི་མཐའ་ 





ཅེ 


ྲུ ུ ནཔ་ཐབ་པ་ད 
!ུ ཤིས་མངོས་པརྩ་བུརཔ་ལྷ་ནོམ་པ་ཐམསཿདཡ་ོནདུ་འོང་བའི་ནམ་པསྟཉེནཔརྱ་དད། །སྒེམ་པའི་ལམཛྱ་རྗེས་ལ་བད་ཆད་མེད་པའི་ལམ་ཡིན་པས། བོ་ཅིདམེདཔའིཏིངའེ་འཛིན། ཏ 







ཌཱཾཛོཉནཐོས་དད། །བསེ་བྔའིཏོགས་པཕུན་ཚོགས་དད། །བྱང་ཆུབསམས་དཔའྱི་སིནམེདལ། །བཀོད་པའི་དགེ་བ་དཔར་མཛོདནས། །བསོད་ནམས་མངཔ་ཏེདིསདོ། །སུངསྦརསིད་ 
ཾཔོས་དང།།བསེར་ྲས་བ་ །དེནྡི་རམ་བ་ཀུན་མཁྱེན་ཉིད། །ཅེསྱབ་བ་གསུངསཏེ། འགའཞིགགིས་སྟོངགསུམ་ཅི་སྟོང་ཆེནཔོའི་འཇིགཏྟེན་ཙི་ཁམས་ི་སེལསཿནྡནལས་ཉན་ 


ཤོས་དད་ནང་ས་དས¡ྦྱ་ཧྲག་དང་ །དཔའྱིསྐན་ཡེད་ ༥ རྡ ཡོདཿ ཡིནཔ་དེ་དཔར་མཛད་ནས་ད་བསྔ་ཁད་པར་དའཔགས་པརབསོདནམསམང་ 
ཐོས་དང་དདས་དསྦྱཧྲས་དངྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྨོན་ཡེད་པ་སྟེམཐོང་བའེལམ་ལ་བཀོདནས། བསོདནམས་བྱསེདཔ་ །ད་ཡིནཔ་དེ་དངེ ་ ནུའཔགསང ་ 
༨ ད་བ སིད་གང་ལིནཔ་དེསངསྦ་རམཏིད་མིནཔས་ས་བསྦྱ་རསཉིདའ་ཐོབ་པའི་བར་ཆདཆེ དཔའིཏིངངེ་འཛིནགང་ཡིནཔ་དེནི་འདིར་བངཆདལེདཔའིཏིདངེ་འཛིནེས 


ལེ 


1,58 ཌཱ 


ངི 


འུ 
༨ 








= ༩ 2 ར་བ་མ ` 





རྫ ལྕོལ ི་ཀ་ལྕམ་༧་ ༡ 





¡£ པ་འོད་གསལ་བར་དམིགས་པ་ཡིནནོ། 











རླལ །དའདིགསཔལསོགས་པ་ཇིལ་ ༈བཞིག་ཡིནོན། བརྙདབསྦི་ཚོགས་སུ་བཅད་པསདམིགས་པ། ལ་སོགས་པ་གསུངསུཔ། འདི་ཡི་དམིགས་པ་དངོས་མེད་དེ། | 
ཡིན་པར་བཞེད། ནི་འདི ༥ ལ་བ །སྱཧབ་ཡིན་ཏེ། བརཆདཌདཔའིཉདཔ་འཛོན་འདའིདམིགས་པྲ་ནའི་ཆས་ ་ 
། །བདག་པོའི་ཆྒནནིས་བུ་དགའབ་ལ་ཀང་ཆུབ ཀྲགིེིྲིྲིྲིིཾོོ་ ˆ ཤ་པའིིབརྡེདཔའི་དྲན་པ་ཡིད་ནོ།  །རྣཡཔ་ 

རར ་ རྨམས་ཉྱི་ཀླན་ཀའི་ 


ིདག་ང་བའནཔརཏོགཔདངཇེསསུདནབཟནམ་བ་ཏག་པ་ལ་སགསཔརང་བཞིན་ཅི་སཞི་བཉིད་ཡིནོ། 
ནན དདགད་ ཚལ སས 
ཅྱིས་ལོག་པར་རྟོག་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་བསལ་བདཏིང་ངེ་འཛིནདེ་བསྩེད་པར་བྱ་ཞེན། ཏིང་བའཛིནྱསའོགཏུ་ 








མདུདགོདས་པ་ཡིནའོ། །ནགཉིསདབ་ཆེདཔམངད ད་ཝ་གོའདོ་ཅན་ 
ཚ་ དམིགསཔའཐདད་དི། །ངོབོ་ཉིད་ངས་གཟུངབདང། །རྣཿ 





"༢ ༡: 2. ངོ་འ 










ས་པ ལབ་པ རེར་ནླ་ས་འཟཛཐ་སས་དཝ་ཁལ་ ༢་༧པ ཕ་ཤསས་༧ ལ་ས ལིལ ༣ ༢༦ ང་ཁ ༦ ཟླས 













ཌུ །མཁྱེན་ཉིད་ལེེསདང། །དུམ་པའི་དོན་དངག་ནངོབདང། །ཅྱུརྐཧྐཱཧྦ་སྙཧགསལལོ་དང་། །ཐབས་ཐཅས་པབ་པའྱི།གས་པ་དང། །ཧིནངི་བགདི་ལམ་བཅས་་ 
རྨ དང །གཏེན་པམ་མཐུན་ཙགས་དག་དང། །མཛནཉདད་ ཏ ཏས ་ ླནྫྫྣྣཨ 
༤ གསུངས་ཏེ། གཅུགསསོགས་འདྲ་ས་བས་དངནམམའལསོགསཔ་འདུས་མབསཅི་ཁམས་དག་དྷཧྩོར་མེད་པཉིད་ཙིས་དམིགས་པ་འཐད་པམ་ཡིནཔ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུ་གུགས་སོགས་རང་ 
་ྨ / གཉིནམེརཔའྱ་ཕིར་ཁགསཅན་ལ་རགས་པརདམིགས་པའི་ངཔོཉིདངེས་པར་གཟུང་བཅེདཔ་དང། ༩ དང་དཔོས་པོམེད་པ་མི་དམིགས་པསྣ་ནམ་པ་ཐམསདམཁྱེནཔ་ཉིདྱའི་ཡེ་ཤེས་ཡེདཔདང་། དེ 
རཿ ༢ བནིནཏིདྱ་ཏཱ་་བོ་ཡིཔཉིདྱ་ཅིས་གུན་རོབ་དང་དོན་དམ་པའི་བདེནཔ་གཉིས་ཁདཔ་དང་། སྱྱིད་ཛ་ལ་སེགས་པམི་དམིགསཔས་དཔ་སྱོར་བ་མེདཔ་དང་། རྟཾ།ས་པར་བ་བའམཤེསཔརཿཔ་མེད་པས་སངས། ། 
ཤཱ ཧྱས་དཀོན་མཆོག་མེདཔ་དང་། གུགས་དང་འད་འདི་ཨང་བོདག་གཟགཉིས་དང་གཉིས་མེདཔདགྲ་ཡིང་དྲ་བཏགས་པ་ཙམ་དྲ་བདཔས་ཆོས་དཀོན་མཆོག་མེད་པདད། ཉའྟཱ་ཐུགསལ་སེགས་པར་དམིགས་པ་བཀང་་ 





| 
འགགག་ ོ . 
| 
། 
| 








སས 4 /! 








༢3: 


རྫོས, 


ྦ 


མཆོག 
£ བཞིན་གཤེགས་པའི་མདོནཔར་ཏོགས་པསེདཔ་དང་། སྤཾས་པ་རྣམ་པརབཞག་པའི་མིརྟག་པ་ཉི་ད་ལསོགས་པ་ཐིནཿི་ལོགཉ་བསྟན་པཏི་དྱི 





ཡུལ་ཅན་ཉིད་ཁྱིས་རྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཉྱིརྟན་ཅན་ཡུལ་ཅིདཅེབསམཐའསས་པཞི་གཡོད་ན་དགནརྩྱེ་བཉབནགནསཔའི་ལོགཔརྐ་ཏོག་པ་བཅུ་དུག་གོ། །དེ་བསན་ཉུན་ཇོབ་དང་དོནདམཔཔའི་གོ་ར། 








པཾསདགེ་འཛན་དཀོནམ ཐེདཔ་དང་། སྦི པ་ལ་སྐོགས་པར་མི་དམིགས་པས་སེམས་མྭཞུལཔསོགསཔའྲི་བབས་ལ་མ་ཁས་པཟེདཔ་དང་། ཀཀ གློ 

རྟགཔ་ལ་་ 
གས་པད་ཕྱིན་ཅི་ལོག་པ་མེདཔ་དང་། ལམ་རམ་པར་བ་སོམས་པའི་འབས་ཐུམངོནསམ་དྲ་ཕྱི་བེད་པས་ལམ་བྲགམ་པཡེདང་དང། དོར་བ་དངྱ་བངབམེདཔསམི་མཐུན་པའི་ཕོགས།དང་གཉེན་པོདགེདཔ་་ 
དང། མནགཞི་ཆོས་ཉན་གཟུགསལ་སོགས་པ་མེད་པས་ཆོསམསསྤ་ཅིརདདཔྱསིའི་མཚན་ཉིདཆེདཔ་དུང་། བསོརཿརངདང་ཕྤིའི་མཚན་ཉིདྲ་མྲི་འྭ་བད་པ་ས་ནམང་ཐམགཅད་མཐེནཔ་ཐོབཔའདོནཁི་གྲོམ་པ་ལ་དགོས་པམེདདགེན་ཧྷེ 
ཕྱ་བདྱ་འུབ་སེམས་དཔའི་ཐབས་ལ་མཁས་པམི་ཤེས་པའི་རབ་ཏྭས་བ་ཉི་དྲ་ཐམསཅདི་ལག་པར་ཏོག་བཕན་ཙུནྭ་འགལ་པའི་དོན་བསབས་པས་ཕི་འཐད་པ་ཉི་དྱསིས་ཐེ་ོམྱ་ཅིངོ་པོ་ཇི་སྐད་བཤདཔའི 





གགས  ་་ ༢༡:20 2 རེ ཆ‰- 25 55522--2---& =. 3 = = 





















དཀ ཿ དབ་དགོསཔས། དེཡཧན་ཇོཾ་ཿ་གཅུགས་ལ་སེགསཔ་ཡོདཔས་ནདམིགསང་ཡིན། དའངཔོཧི་དངེས་པར་བཟུངབ་དྲིནཝ་པ་ ་ 
། བླ སདོ་ཿཅནཔའི་ཕེཤས་ཡིནནོ། །དཀོན་མརྟོག་གཏམ་ཞེསྱབཔ་ཡ་བྱཊན་ཇོབཏུ་སདཔ་ཉི་དངིས་ལན་བཏབ་པའོ། །ཏུནོངྱར་ཉིནཔ་ལ་སགགབ་མཟོདན་མདདེ་ཌོནཉིད་དུམ་མཐོངབ་ནི་ཐབས་ལ་མཁག་པ་དོཞསྐགན་ཇོང་དངདོན་དམ་པདགགིས་སོ། །དེ་ 
༈ ཙཾ བཤྲི་དན་མོབ་དངསཔོལ་སྲོགསཔ་སྲདཔཔ་དེབཞིནགཤེགསརའི་མདོན་པརྙཉོགསཔ་ོདདོ། །ཡང་དག་པའྲཀནཛོབ་དིལྟ་ཏག་པལ་སོགས་བདོ། །ལོག་པའི་ཞུན་ནོབཉིཏ་ག་ཡ་སོགསཔ་ཡིན་པས་གང་དགཔ་དངཡག་པའི་ཞུྣ་ཐོབ་ཅས་བ་པ་འ་ནན། ། 
, __ ། %, ལམ་རྣམང་དང་སྒོམས་ཉད་ཁབས་བཿཧོནདུམིཅེདཅེསཔརྡི་ཀུནརྫོབྱིསཏེ། . དེ་བཞིནད་ཀུནཇོབུ་ོ་སོངས་ཐཱ་ལ་སོགས་པ་དང་ལམ་ཡོདཔསམི་མཐྱུན་པའྱི་ཕོགས་དང་གཏེནཔོ་ཡོདོད། །ཡང་གཟུགས་ལ་གགུས་པ་ཡོདཔསཀེའི་ཡཚནཉིད་ཡོདཔ་དང། ཨཿ 


་ ༦ | །གྱི་ཀྐནཀ་ལ་གོ་དིམ་བཞིན་དདཞདཡཔདང་གུན་ཇོབ་ཡི་གིཞལ་ལ 


¡ ༦ ༨ སནཔ་པའྲི་ནམཔ་བཟསཉད་ལབོམཔ་པདྒནམ་པ་ཐམས་ཆདམཁེན་ཏདཕྱིས་ིནབྱི་ིདལགས་པ་པིནནཞེསཅིལ་གསདད་ས་ན་ཇོབ་དངདོན་དམ་པའྲི་གོནས་ཕན་གདབ་པརཏེ། བྱད་ཆུབ་སྡེལས་དཔའདགེཔ་འདོདབནམསིུས་ 
(® ་་གྲམ་མགགཔསར་པོད་སལབྱསནདོབའངས་བྷམཔཟམསདྲ་ཡ་དདགཔ་བྱ་སདཞས་བཆདམད་པའཉཔིབྱཔརྩངའ། ། 


| 
། 
¦ 
ད 
དཱ 
ད 
| ¡ 
༣ རཿ 


པབ 6 ཤལ ལོ་་༦ །ིོ་འ་ 





ཨཡ་ 





།ཤེས་འབྱི་པའོལྟ།ད་ཡིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟནབཅོསམདོནཔའ ཤཱས་པའྱི་ཆ ཅཾསྱབ་བལསྐསབས་། ལྡ་པའེའགྲེལཔ །ཉེ་མོའི་མངོན་པརྟ་ཆོགམ་པྲ་པོབ་པདེས་ལསབེས་པའི་ཡེཉེར་ 
སོ་ས་བདང། གཟ་པཔ་གསའསགཿཅས་ག་ས་པ་ཉད ཆོགཔ ཤྱ ླ ྲ ནད ནེ ་ྫྡོུངུ་ ` དད 
། 






དཔམ་མཐརྦ་ཅིས་བའི་མདོནཔ་འཚོགས་པ། ་ ཆས་སོ །དངས་མེད་ངོ་སྟོ་ཉིདྱཉིས་དེ། ་ ཅཱ 
བ་གསུངས་ཏེ། ཐགཡི་ཕ་རོལྟཏ་ཕྙིན་པ་ལགགསཔ་བཞིནི་ཤེསརབི་ཕརོལྟཏ་ཡིན་པའིནང་དུའདུས་པའྱི་ཡིད། སྱིན་པའི་ཕ་ོལཏྱིན་པ་ལསོགསཔ་འཁོར་གསུམརྣམ་པར་དག་པས་དབཏུམྱ་པ་ྲྲི། 
རྣམ་བཟམསདད་ཡོངསརུཐོགས་པསས་བྱཅ་ཡང་དག་པརྨ་དུབཔར་བེདཔདུང་། རྱང་ཆྩུབཀྱི་ཡན་ལག་གིརྣམ་པ་དང་། འཕ འབ ་ 
 བདཔསྟེ། དོན་དམ་པར་དནཔ་མེདཔའི་མཚན་ཏིད་ཅི་སངསྦརས་ཇེསསྲདད པ་དྡིནོས་པ་གསུམ་པོའ ཤ་གསནས་གོ་རམ་བནིན བས་པར ཅད་པ་འཆ་དང་མཁུན་པདང། མཐོང་བདང། : 
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༦9 །སྒེམ་པའི་ལམ་རྔོད་པརྱེཿ 
















༨པ་དང། རེས་པརའྱཔེད་པའོཆ་དངམྲ་ པ་ལསོགས་པའེ། ་ཀྱི་བདགཉི་དམ་ཡིན་ལ། སངསྦར་སནི་འབབས་བུའི་བདག་ ཤནངི་ལྟ་དཔཡདྲནཔསདེ་ 
འདིནེ་ཉེ་སཔ་མེདདེ། འོགནས་ལམ་ཐམསཉདནི་ཆོས་ཅི་སྲུའི་ཕྲིནྷ་ལས་སུའརད་པས་ཡས་ཙི་ཕྱེདཔ་ཕོརྗ་བ་ཡུདྲ་ནཔ་རངྱ་བའིཔྱེར་དང་། གདསྱརས་དདང་པོ་ལམ་ངི་ལྟ་ཧུ་བརྙེཾས་པས་བྱང་ཆུབ་པར་གུར་པ་ལམ་དང་བཅག་པར་དྲནང། ཧུ་དཱང་ཏ 


ཅུའོ །དེབཞིན་དུ་དགེ་བ་དང་མི་དགེ་བདང་ལུང་དུམ་བསྟནཔའེ་ཚོང་རྣཐཊཁད༅དརབབཏང་རྟོམགསུཐ་བའི་ཡགིས་རྗེད།དཛྲན་པདང་། ཕྲ་མ་བཞིན་དུ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའའཕགས་་ 








གཡལ 


བྱར 'ལྡོག་པའིདགེ་འདུནམསསོ་སོཕ་ལྟོ།ཏན་ཙི་གོནས་རེས་སྲུ་ད་ དང་། དེ་བཞིན་ད་ཚུལ།བིཚ་སིདྲཱི་ོདཔ་མད་བསྱརདབསེལ་བད་བདཔདོ། །མཐོ་རཾས་ཅེ་ལཡ་དུ་བྱར་པའོ། །ངི་རྟར་པཱརཔའི་འབྲས་བུ་སུབ་པའོ། །འཛོད། 


པམེད་པསཏིད་ངེ་འཛེནབྱ་མེད་པའོ། །རྒདང་པིའི་ཡོན་ཡོདས་སུ་སྱོང་བའོ། །ཞེསབྱབ་འགོགས་བསརྗེས་དྲ་ནཔ་དང་། ག་ དབ་ཕྱསིན་པས་ནི་མཛའདགེས་འཕེའ་བརྩཧེདཔའོ། །ཚརབསཐམས་ཅདད་བདབའྱི་ཆར་བུརཔའོ། །པཐ་དངྲ་བམ་་ 
མཚོད་པའི་ཡན་ལགཏུ་གུརཔའོ། །ཞེས་པ་ལསོགསཔསཇེསསྲུདན་པ་དད། ལྷ་ྣམསནི་ཡེད་དུ་འོད་པའི་ལག།ྱད་པད་ཅན་ལས་གྲབ་པ་རྟེ། བདག་གིས་སེམསཅནྷ་ནམས་ཡེ་དརབ་ཉ་དད་བརྩངསཏྱེ་ཉདྷ་སེ་བརྩངཡ། ིཨ་སིས་ཐེག་པ་གསུམི་ཡོདས་སྱཱ་ར། 
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སེ་ར ་སི་ཉི་ས༤་ 









[9259 


ཉིདི་སྐདཅིགམ་གཅི་གཔ། 


བས་དུག་པའིའགེལ་པའོ། ཀྲ གསཔྨ་རམ་པརབྒ་སམས་པནི་ཤིནྭཏགོམས་བརྩ་བབའྱི་ཅིར་དདགཉིདྐ་པདཅིགམ་གཅིགགས་བསྒོམས་པསྐ་དིགྲ་ཡ་། 
ཅིག་པའིམངོན་པར་ཚོགས་པྱ་བདྲཆུབཔ་པ ངམཚན་ བྷ རེ བཱ ཱཾ པདྨ 
ྩ(་  ་ སྱིཾཔ་ལཱསོགསའེརེསུལད། སི ་ །ཐུབ་པའིསྐད་ཅིག་གཅིགཔ་ཡི། །ཏོགས་པ་འདིན་ཤེས 
པརྱཔ། །ཞེས་བྱབ་གསུངས།ེ། ཕུགས་ལསཆཌོས་ཙི་དིངས་ 


ཆཱ སཔ བ་འའི་ར་འའི རར་རོ ཟེའོ རིམ་བ ས་གོ བྲ ལསྐོགས་པའྲ་ཆོདྲ་ སཿ སོ་མ ཡཔའྲི་ས་ཇོྦི་དྷའིདྲ 
[འག ི་དསོལདགོདཔརྱལསཤས་པའམ། ཡང་ནང་བི་ཞུགཔའ་ལདེའ་ཕོནཏདམདོཔསཇིཉརབསནཔྷནཟསཅས་ལྔ་དེས་སུདནིཔ་དང། གཅུགསལ་སོགས་པའི་ཆོསབཟས་ཅད་དདོོས་པོ་ཡེད་པའི་ཉེརོརཅདཅིརནཿ 


རཏ ཁོང་དྲནདཔསྟཏུགས་པ་གང་ཡིནཔ་ 






དེནི་འདིར་མཐརྱིས་པའྱི་འབརབཞེདཔ་ལིནནོ། {ཤེས་རབ་ཅིཕརལྟརྱརནཔའི་མནངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་ཏོགས་པའྱི་ཚནཅེསྩ་བབལས་ 
དངཔམཔརསིན་པ་མ་ཡིན་པ་ཟགཔ་ཡེད་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་སདཅིགམ་གཅིགཔའི་མཚན་ 


གི་ངོ་བོད། དངོས་གཅིགདངོས་པོཉུན་ཅི་དོང་ཉེད། དདོས་ཤུན་དངོམ་པོགཅི་གགི་ངོ་བོ་ཉིད། །གང་གིས་དངོས་གཅི། ` 











༡༢༤༤ རས་༢༠ ༢༠༧ 








ལབ དེབ་ཤིན་ཉི་དར་ཐོང་བ། དེཡས་དངོས་ཀུནདེ་བཤིན་ཧིད་དྲུ་མཐོང། །ཞེསའྱབང་བའྱི་པིད། མང་ཕོས་གཅིག་བྲར་སང་འཔའ་ཞི་གྱཏམ་ཟདཤི། འོ 
ཆེ བེས་དམིགས༅ བརི་སོང་ཅིགསག་ཅག་པདངོས་པས་སར་ངས་པརའཇན་པའྱ་ཕནཅ་ལོག།དདྲབལ་པའིངོབོས། ནད ླ་ | 
གྱི་མཚནཏཉེད་གྱི་ཚོས་རྣམས་བསྡུས་བའེ་ཕྱིར་ཐུབ་པ་བྱངཆུབསེམས་དཔའེརྟོགས་པདི་སྐད་ཅིགམ་གཅིག་པའི་མངོནཔར་ཛོགས་པར་བྱང་ཆུབ་པའོ། །ཞེསབྱ་བར་ཤེས་པར་བྱའོ།. །ཡང་ཇི་ལྟརན་ 
ཟག་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིག་དམེགསན་ག་པ་མེད་པ་ཐམསཿ་དབསུས་པ་ལིནཅེན། འཇེགཏེན་པའི་དཔེ། ཇྷི་ལརྦ་སེས་བུས་ཕྱོརཱནྡྱ་ཆུད། །དོག་ཐབས་གཅིག་གིས་བྱསོད་པ་ན། །ཐསཿ༨ 










ན་ལམ་གྱིའབེན་པ་དང་། ཚེསྦི་དིངས་གྱི་མཐུས་སད་ཅི་གམ་གཅེག།བོན་ལ་ཟག་པམེད་བའི་ཡེཤེས་་། 


ལོ རཐབས་སྦོརུན་གྱི་ཧད་ཐམསཅད་གཅིགཅན་དུས་གཅི་གཏུ་འགུལ་ 










༈[་ །སྐུཅིག་བ།ིནགེས་དེགིནདོ། །གེ་ས་བོས་བོས དཔེརནྭ་བེསྭ་བས་དོག་བས་གཅིགགཞིས་བྱ་དདནབ་པངོ་མཁས་པས་སོནཔཟ་ལགས་པརྡ་བུས་པ༽ 
ན་ རར ་ 














ཟཾབ།སནརཾགསཝྲ་ཧུན་པཐམས་ཅད་མངོནདུ་པྱེད་པ་ལིཿ མོ །དེ་ ཉཤཾས་གཱཉཾས་པརྣམ་པར་རྨིན་པེའི་ཛོསཏིད་ཕྱི་གྲནང 

ཕགཿགཔའི་མཚནཌིད་ེ་གཅགྲམ་གཟིཤཔམརོནིབརྡཐོགས་བདྱ་ འད ཆཆ་པ་དཀར་བམས ༈ ༨༥༨༦ འེན དགོན 
ཧཱཿ སྐྱེས། །དེ་ཚེ་སྐདཌིགགཅིག་པེ་ཤེས། །ཞེས་བྱབ་གསུངསཏེ། གང་གིཆྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཉེནཔོ་བསོམས་པས་མི་མཐུནཔའྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་བན་ནམ་པརྡ་པངབྱི་ཐོ་དོས 
༼ས་པ་ལནམ་པདྨ་སིད་པའཆྐད་གནསྐགབས་ི་མཛམས་ཅདད བལ སོནོཀའ་བའཟོདབེནདདཀར་པའ་བོཉདམཔ་དཔ་ཆ། སྐད་ཅིག་མ་གཅི་གངོན་ལ་ནམ་”་ 
རོ པརྲསིན་འི་གནས་གབསསྦ་ཅུྡ་འི་བགང་མེདཔ་ནམསྟཏགསཔའི་ཡེཤེསའི། ས་རབྱའི་བརལ་ཏཱ་ཕྱིན་པའི་སྐད་ཅིགམ་གཅི་ག་བའི་མངོནཔར་རྫོགས་བད་བྱདཆུབ་པ་ཡིནན། །དེ་ 















་ 


བ།ཉིས་བ་བསྟན་ནས་གསུམབ་མཇཾཉིད་མེད་པར་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིགམ་གཅིག་པའི་མཚནཉིད་༅ྱི་སྐདཅིགམ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བྱད་ཆུབ་པ། སྤྱིནཔ་ལ་སོརས་ཕྱོད 











་ 
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རི 


= །ཡིས། ཆོས་ཞུནསིལ་མ་འདྲར་གནསནས། །ཆོསརྣམསམཆན་ཉིད་མེད་ ཉི དཅིག་མནི་གཅིགཤིསཏོགས། །ཞེས་པ་བ་ །སུངས་ཏེ། དཱེ་ནོ་བག་པ་དང་བརས་པ་དང་ 
ཀཱི ཐགཔཞདཔའི་ཆོས་ཐམསཅདསེལམ་ལབ་་གཟིསཔསཆོགས་གཉིསཏམ་བཡོར་མཞན་ཉོགས་པབྲད་སབ་་གསས། །ཞསབ་པ་གསུངྒསཏེ། སེ ཉེདྲ་ཀི་ཅུལཅུ་ཆོས 
ཐམས་ཅད་མཐོངལ། སྦིན་པ་ལ་སོགས་བའི་བརོལ་ཊ་ཕིན་པྲ་དུག་བསུབས་པས་གནས་ཏེ། སྙིན་པལ་སོགས་པའི་ངབོཉིད་ངེས་པརཏོགསཔའྲི་ནམཔཅན་སྐད་ཅི་གམ་གཅིབ།ཁནས་ཆོས” 
¡ ཐམས་ཅདནི་མཚནཉིད་བེད་པའོ་ཞེས་ཤནནསཉན་མོངས་བ་དདྲ་རུམ་བརྡ་བང་བའི་ངོབའི་ཆོས་རམསཿདོནཅམཚནཉིད་མེད་པཉེདདཤེས་པསན། སྐད་ཅིགམ་གཅིག་པའི་མངོན་པ 
ུ བནྱ་བྲདྲ་ཆུབ་པ་ཡིནནོ། །དེལྟར་གསུམ་ང་ ། 
དང་ཞིདེ་མཐོང་ཉིད། །གཉིས་ཨི་ཚུལ་དིུ་མཐོང་ལྟར། །ཆོས་རྣམས་གཉིས་སེུདབ་ཡི། །དེཏིད་སྐད་ཅིགགཅིག་གིས་མཐོང། །ཞེས་བྱ་བ་གསུངསཏེ། ཨུན་རིང་པོགིག་ནས་བར་ཆད་མེད་) 






རམ་བརྡ་བང་བའི་ངོ་བའི་ཆོས༔ བོ་པ 
ཞནས་བཞི་པ་གཉིས་སུ་ལེད་པའི་མཚན་ཉིད་དུཆོས་ཐམས་ཅད་སྐད་ཅིགམ་གཅིག་པའི་མཚནཉིད་ཀྱི་མདོན་པར་ཇོགས་པར་བད་ཆུབ་པ། མི་ལམ་་ 
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× ཤཤ++ི+ིི་ཾྣསཾྣཾཾཾ 


༡༡༤ འཇའ¦ཛའིན་)ཤད་སེའི་༤༄༨༠༦༤-༤--༩ ° ¢ 











པར་གཉིས་སུ་སྣང་བ་སོང་པ་ལ་གོམས་པ་ངང་དུ་གྱར་པསགཉིས་སུ་སྣང་བའི་བགཆགས་ངྲུངས་བྱང་བའི་བྱང་ཆུབ་སེྨནས་དབའ་གང་གི་ཆེ་གཟུང་བ་དང་འཛིན་པའྲི་རུལ་དུ། མི་ལམ་ལ་གཟུང་བ་དད་ 
རྲགད་ི།༽ི༽གཀ༽ཀཤིཇིཇིུཀཅ,ཅ༽ཅ༽ ཅུག སསགས 
གཅིག་པའི་མངོན་བར་ཚོགས་པརྡ་བངཆུབ་པ་ཡིནནོ། །ཤེས་རབྱི་བརོལྟ་ཏྲུ་སིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་བའི་རྒྱནཅེསབྱ་བ་ལས་སྐབས་བདུན་པའེའགྲེལ་པའོ།། 
སྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་རྫོགས་པརྣ་བྱང་ཆུབ་བརྣམ་པར་བསྒོམས་བའི་སྐད་ཅིགམ་གཉིསཔ་ལཅོས་ཀྱི་སྐུ་མངོན་པར་རྔོགས་པར་བྱད་ཆུབ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡངདཔོ་ཉིདྱ་ཀཱི་སཱ་ལ་སོགས་པའི 
དབེ་བསྡ་རམ་པ་བཞི་ཡིནཔས། དངཔ་ངོ་ཉེད་ ཐུབ་བའི་ངོབ་ཉིད་སྱུ་ནི། །ཟག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གང་དག །ཕོབ་གུར་རྣམ་ཏུན་རྣམ་དག་བ། །དེདག་དང་བཞིན་མཚན་ིད་ཅན། །ཅེས་བཾ 
བ་གསུངས་ཏེ། ཤུབ་པ་སངསྦྱཉས་བཅོམ་ལྡན་འདྲ་སྦས་དོ་བཉིད་ཁང་ཡིན་ལ་སུ་ཡངཡིནངའི་ངོ་བོཉིདྱ་ཀྱི་སུ་ནི། སངསཉས་ཅི་སྭཀུནཿ་བཟད་པོའི་དན་ང་ཉེ་བར་བཞག་པ་ལ་སོགས་པ་ཡེ་ཤེས་ཙི་བདག་ཉིད། ཚོས་ཤོཊ 
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རབ ལལབ་ --- ས་སས་ས་་མཔ་བ མ༣༅འ མམ ༩ ༨ ༡པ ༧༡:༡༣ - -༨ བོ་པ ཟོའ་མཛང་ཆ༡༨༨---༢༨༤༨པཇ༤༢༧--༨༤༡༠ཐ༩༦- 











ཅན་ཤིཿ དབད་བརཉྭ་གད་ཡེཤཔ་འཇི་གཉེན་ལསདས་པའི་ཆོས་འི་དྭིངསྤྱལི་དོབོཉེདྱ་ཅིས་ཟག་པ་མེདཔ། འདོདཆགསལ་སོགསསའྲི་ཕི་མདམས་ལོ་ཧུར་ 
རཆ རཾ + བོ ྲ 2 ༽= × 2༨, ༣༣༤. 
མ་བ་དདགཅིང་རང་བཞྲིདྲ་ཤིས་དཔེན་བའེ་ཁ་ཚནཉིད་དྱུ་གར་བ། ད་ཉེ་བརལ་གཱ་ལལསོགསཔ་གང་དྭག་ཡིནབ་དེད་གརང་གངོབ་ཉིདྱ་སེ་བ་མེད་པའིངོ་ངོཉིདདི་ཊུའདིཉིད་ཡིན་ཏེ། ངོའ 






 ཚེསཏྟེ 
ཤྲ པར ས་པྱ་སུ་ཁྭ་ལཱ་བུསཆོས་ཐམས་ཅད་རོགས་བས་ཐོབ་བ་ཡིནནོ། །ཅྱིསུ་གཅམཔོངོ་བོཉིདི་མུལས་གཤན་ཡིནནམ་གེད། སུ་ཁྷགམགསུམཔོ་དོནདམ་པར་ཆོསཉིད་ཀྱེ་ངོ་པོ་ལ་གཉིས་སུམེད་ཐང་ཡང་དག་པའི་་ 
ཚི ཀྲུན་ཛེབྷཏྭ་ཝིང་བ་ཇི་སྟུར་མོས་པས་ང་བུ་ཏུ་བྱེ་བཞི་སངས་རྒྱས་རྣབས་འཇོསཉི་བྱ་དང་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དབའནསལསོངས་ཕྱོད་རྫོགསཔའེ་སྐུ་དད་། ཤརཐོས་ལ་སོགས་པའི་སྩོད་ཡུལ་དུ་སྱུལ་བི་སྱང་ནྣམ་པར་་ 












ཿ བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ལུགས་ལས། གདང་བྱིར་དབེན་པ་དབེན་བྱར་ལས། །ཐ་མི་དད་པཏིད་ངུ་འདོད། །ཅེས་འབུང་བའི་ཕྱིརདེ་དང་དང་གེ་དོབྲ་བམི་དདྱ་ཀང་མཿའྱ་པགགིས་ཐ་དད་པར་ | 






དིས་དེ་སྟར་ཡིན་གི་སུས་ཐང་བསཔམེད་བསབཅོས་མམ་ལེན་བའི་དོན་གིས་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའེ་ཐོས་བ་དང་བསམཔདང་སོམཔའི་ལ མ་ཤིས་འཐོབྱ་ཏི། ་ཟབམཐའའོག་ཟལར་ལམཉསྦྱ་པས་པནི་མ་ལྨ་པས་རལ། 
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ལ།ག་ནམས་ཊིསཞི་མ་འདྲེས་པའི་ལསལ་ག 
ལེ འནི་དག་གི་འགལད་མིམཐུན་པའྱི་སོགསྭ་སོང་བ་དཔ་བྲསོབ 


༡ རོའ་གྱི་གཟུགས་ཆུང་དུ་དདསྤཆེན་པོ་རྣམས།ལ 
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ཀ༩ ༦༧ རྣོ་བ ཆོས་ཐསཿདམ༡མ་པེད་་དོ་སལསམེདཔ་བྲེན་ལསརྣམས་མཛད་པོ།་ །ཡང་དག་པ་ལོངབརྒམསིལ་ནེ་དགཔའ་ཐོས་རྣམསལ་ས་མེ་ཏསཔ་དང་། དོའོཡི་མྦཔའྱ་ལོགསདགགེསམི་གོས་པའི་ 

ཏུཾར་སརྦ་ཛད་ད། །རུ་འཛུལརི་ཀདཔརྣམས་ཙེསནི་སུ་སྟེགས་ཙི་གཅོ་བོརྣམས་གཏུལབའ་སོགས་པསགྒོལབ་ཚར་བཅད་པ་དང་གཀན་འཇུདཔཔར་མཛད་དོ། །དབང་འོནམསཿི་སིདགེབ་རྣཡསའ་བཞེད་པ་དཤིན་ལྩོའ་ཝལ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ཡང་དདོ། ཧྷ་ 

༢ རཔས་བྱེ་ཞི་དགེ་བ་ལ་སྩོངབ་དང་ནད་དུ་ཡངདག་པར་འཇོག་པ་སོགས་ལ་བརཆད་ཨི་ཆོས་གང་གིསྱད་བརྲེ་མིནུས་པར་མས་དདོ། །བྱདཝུཔཾི་“ན་ལགཞམས་ཅིགནེ་གཤན་ལ་ཟག་མལས་པར་ར་དཕྱང་གི་ཡེ་ཤེསབརྟེསཁར་མཝ་དདོ། ` །འབགསཔའི་འམ་ཡི་ཡན 
ིན་པས་སྐུ་ཐ་ལ་ཤེས་ཙི་ཅ་རི་དདའཁུརལསོགས་པའི་སློབ་མའི་རིམམས་བདཆུབཔར་ས་ 


ངབྲསོབ་ནགས་ཡོངས་སུ་སིན་པར་མཛད་པའ་སྱི་ཕོ་བའོ། །ནང་གཟུགས་ཅན་དང་གཟུགས་ཅན་མ་ཡིན་པར་འདུ་ཤེས་པསྔ པ་་ , 
ལྟབ་ཞེས་བྱ་བ་གཉིས་དང་། སྲུག་བའི་རྣམ་བར་ཐར་བསུས་རྱིས་མངོན་སུམ་ངུ་བྱས་ཏེ་རྔོགས་བར་བྱསནས་གནས་བཞེས་བྱབ་གཅིག་དང། ནོམ་མཁའདཔ། 


ར་པམ་ཡིན་ཧི། རང་གི་ཡགས་ཅེ་ལམ་བཟང་པོ་ལ་བརྟེན་པའི་ཐེན་ལསམཛ་དདོ། །སྔམ་བཞིན་དྲུ་བམས་པལ་སོགས་པ་ 































རྣམཕའི་ཤེས་པ་དང་། ཅེ་ཡང་མེད་པ་དང། འཇུ་ཤེས་མེདའངུ་ཤེས་མེད་མིན་སྩྱེ་མཆེད་ཅེསྱ་བབ་པཤེ་དད། ཅེ བའ་གོག་པཞེསྱབ་བགཙིག་ཏེ། བོ 
དངཔོ་གྭཉིས་ཅིས་དི་སྤུལ་པའེ་ལསམངོནཔར་གུབ་པ་བྱེད་ཅིང་། གསུམཔསའི་སྙུག་པར་སུལ་བས་ཀུནནསཏོན་མོངས་པརམ་འསུར་པ་རྒྱ དདོ། །བྷགསརྣམསཅིང ཞི པསྨནམ་པརབར་པྨནམས་ལ་མི་ཆགས་པའེ་ལ་ས་མཛདོ། །གངུགསྱི་ཁམས་ིབསམ་ 


4 གཏན་དང་པོལསོགས་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྐོམས་པར་འཇུག་པ་བཞེ་དང་། བགོག་པའི་ཧམས་པར་འཇུག་པ་ཞེསྱ་བ་བསྐོམས་པརའཛུག་པ་དྭགུ་དང་། དངཔ་བདན་འདད་ཡི་ཁམས་ཅིབདེབབས། 
ལ་མཚགས་པས་ཤིངའཛམཐུའི་གི་བ་མལ་བརྟེན་བས་ལྭ་ན་མས་འདུལ་བ་དང་། བཙན་མོའི་འཁོར་བསྟེན་ཁང་འདོད་པབ་བདེབས་མ་གོས་པ་དད།བམ་ཆིབསལ་ཆགས་པ་མེད་པར་མཛོདདོ། །ལྷག་མབཞེསནེ་གཟུགསམེདབར་ཧྱེ་ས་པའི་ལྟའིབུརྒལསསྐལ་བམ༡ཿ 
ཤྱིས་འབུལ་བར་མཛདདོ། །ཐ་མསནི་འཕགས་བཏན་ཐོསྣ་ནམས་ཅིས་འགོག་པའི་ལྐོམ་ས་པར་འཇུ་གབ་ལ་གཏྱད་པར་དུ་རྟེན་ཀེ། དེ་དགནི་ཞགབདུན་དུ་པང་གན་པའི་མཐུམེདལ། བཅོམལནའདསནི་བཞེ་དན་ ལ་པའེ་བར་བུའང་དེ་ལ་གནས་པས་ 

ཆུ་དང། མེ་དང་། རླུང་དད། སྔོན་པོ་དང་། སེར་ས་དང་། དམར་པོ་དང་། དཀར་པ་དད། ནམ་མཁའ་དང། རྣམ་པར་ཤེས་པཞེས་བ་བཟད་པརྡ་རམ་པ་བྱཙོ་དང་། དྡེ 
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ཁ་་ཐོངོས་ཟླག་༡༡༧ ༡༥༢༦ ངྡོ་བཁཝས་གང་ངར་གྲོའ་ཀ་ཆ་༢༧ ༢༡ ༧༡༥༦ན 











ཏཱ ཨོ ཙཿ༢༨༧༨ 
„ གཅུགསནམསལ་བཏྟ་ཞིང་། དེ་དག་བིལ་གྱིས་མ་ནནནས་ཤེསཞེས་བྱ་བ་བཞི་དང་། ནང་གཟུགས་མེདཔར་འདུ་ཤེས་པདག།བོནས་སྔོན་པོ་དང་། སེར་པོ་དད། དམར་པོདད་། དཀར་པོདག་ 
ཟིལ་བ ཤེསྱ་བ་བརྣམ་བབཞི་སྟེ། དེ་ལྟར་ཐི་ལ་གྱིས་གནོན་པའི་སྩེ་མཆེད་རྣམ་པ་བརྒྱད་དང་། དེ་རྣམསིས་ནི་དཡིགས་བ་ཐ་དད་བརརྟོག་པཟིལ་གྱིས་གནོན་པའི་ཕྱེ་དརྣམ་པར་ཐར་པ་གསུམ་པོརྣམས་དམིདས 
བལ་དབང་ཀྱུར་བའི་ལས་མཛ་དདོ། །རྣམ་པར་ཐར་པརྡམས་མྱ་སཞི་དངཔོ་སེམས་ཡོངས་སུ་ཡོང་བར་ཅོམ་པད་བེདཅིད།། དེནསཕིལྤ་མིས་གནོན་འི་ཡེ་མཆེད་ནམས་ལསཞི་ལེགསཔར་སྩོང་བརྱབེད་ལ། དེའི་ཇེས་ལབད་པརྱཡྱིལེ་མཆེདནམས་ཡིསནིདེ་ཡོངས་སུ་ 

རུབ་པར་ཤེས་པརྱ་བསྟ། ཝཱད་ནམ་པའི་སྐབས་སུ་ཡངྱ་བད་ཆུབསེམཁ་དཔའི་ལམ་ལགཙོ་བནམ་བར་ཐར་བབྱརདྭ་སོས་པསྟ་ཐུག་ཕྷན་མནབསུས་པར་ཉེསཔརྲའོ། །ལ་རོལྱ་གྱི་གུད་དྲ་གཏོགས་པའི་ཉོན་མོངས་པའི་དབུའྱི་རུན་དུརསའྱི 
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དཔརམའིདམིགསཔཡངས་བབྱསབསདམཛདདོ། །ནང་གཟུགསདང་གཟུགསམེད་པའདུ་ཤེསཔ་དགགིསསོ་སོརྦརངྱང་དང་ཆེན་ལོའི་ནམཔདགྱར་བི་རོལ་ཧ ༡ ། 
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།ལས་མཛད་དོ། །བསྐལ་བ་བརྔདབུཡེ་དབར་ཚེའི་ཚ་དབྱིན་མིས་བརྔབས་པས་ཚེ་དང་། ཏིདདེ་འཛིནྲ་གདས་མེདཔལ་འཇོག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ཇ་ལྟད་བཞེད་པདའཇུགཔའི་ཚུལ་ཅིས་སེམས་དང་། ༡ལ༡ྩལཀཀཀ ི་ 








སེལ་བརྡ་མཛད་བའི་སྐོན་ལམ་གུབ་པས་ཁཁོར་བརྲི་སེད་པ་དང་ནམ་པར་གོལ་བཇི་སེདཔའི་གནས་གབསས་ འཇུག་པ་ཞེསྦྱ་བབྱ་མོནས་མ་བེད་བ་དང་། ཤགིསནོའདམཔ་དདམ་འངསཔ་དངདྷ་ཏྱསརབའི་དངའ་ལ 
རྣམས་ལུང་པསྟན་བས་རྐཞན་ལ་བར་འདོགསཔ་དཏ། རྒྱམཚནདེས་ཇི་གཏེནནྭ་ཀུན་ཅིྱརབའི་ལསམཛདདོ། ་།ཛརཱ་བས།ད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་དུག་དང་། ནྡེདམསིས་ནི་བདག་དང་དགན་བྱི་དད་ཅིས་བསུས་པའིཤེསྦབ་མཁེནཔ་ལ་་༤ 
ཐོགས་བ་མེདཅིང་གངུལ་བ་འདུན་བ་དང་ཆོས་ཏོནཕས་ཚིཡསབ་དད། མྱར་དུ་གྲོལ་བར་འགྱར་བའེལས་མཛད་དོ། །ས་སཾ་ཡང་དག་པར་རིགས་པ་བཞི་དང་། འདེདག་གི་སི་ཆོས་བསྟན་པ་ཐོགས་པ་མེདབྣ་ཚམ་པ་སྣ་ཚོགས་པས་གཏུསབྱཌྣམས་གྱི་“ རྲ 
ཅ༦༨བའགངད། །ཏེནོའེད་་ཏང་དག་།་འའོ་མཁུང་དང། དཔེ་གས་ཅུ་ངདུ་བདོ་དོང། ཐུགས་འ་ོ་བོར་ཉཁར་དང། པཤིསས་བརད་ཡོངས་སདྲདཤེན་ ` 
]ཧ་བདག་པ་བཞི་དང་། དེནམས་ཅིསནི་སིད་པ་ནམག་སྱ་སེ་བབས་མས་བཞིནངུའ་དོནཅི་ང་བཤེདན་བསལ་པམ་བོརོ་བྱུགསྟཏེ་བཞེདན་སུ་ཚོའི་འེད་གཏོང་བ་དད། ཆས་ལ་མངའ་བསུརཞིངཏིང་ངེའིཛོན་ལ་མངའ་བྱ་པརཏེ་དམ་པའི་ཆོས་ཅད་དབྱཿྭེའཔའི། ༈ 















=: དཀ ཀླ ༦ 


༡༨༨༦-༤-4 4. 19. 


{ 
རཾ 














རའ ` ༢༨ན༠༩༡༡༡༧༡༩༩༡༠༥༩༢༠ས་་ 
[༠ ཤོ །ཧོྡོབའིཁུལ་ཅིས་ཡོ་བྱད་དང། ཧྲིགལས་བཀམ་ཡིས་སྤི་བབ་པ་ལ་མངའ་དབདངྱཔོད་བས་ལ་ས་དང་། ཿ འཇེགཏེནི།བཟསཔསསཿདྱྱཐེ་བསྟོདཔས་གྱི་པ་དད། འཐིདཏཐལོསཿདསདསྱསས་ཀྱིས་གར་བད་ཧྟོན་པསྔ་ལོན། 


ཅུ ཡེ་ཤེས་དང ཆོསས་སམཐའ་དད་དབསམེད་བ་ཡང་དག་པར་སྟོན་པས་ོབཿལ་དབངབཞེསྱ་བ་བ་དབངབཅུ་དང། དནམསྱབསནི་བརོལྱཕྱིན་པ་ནམས་ཡོངས་ས་ཇོགས་པར་སྟོན་པའི་འྲབས་པ་ཆེབ་གཞནལ་སོསོང་འིགཔའེ་ཚ དཔོ | 
ཌེ དད དནམསཡ་ལགནྱི་ག་དཔརྨ་སྲ་བདང་ཡ་མཐུནཔྱྱར་སྲ་བལསོགསཔ་ཐསལཏེ་ཡདདག་པར་མའན་ག་མགོ་བདལམ་སྟོན་པལ་སོགས་པར་མཛདདོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་དུད་། ལསྐའིའབོར་ཅིད་ 
བདཤཉིད་ཡང་དག་པའི་སྟོདཔ་ཡིནཔར་རབཉའ་ཇོག་པ་དད་། ༥ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཕྱི་སྩོདཔ་ཡོངས་སུ་དགུ་པ་སྟེ། འདེ་ལ་ཕྱིནཙེ་ལོག 

བཿ ཙམ་པའི་དགངས་པམི་མངའོཞེསྱ་བ་བབྱསུངབ་མེད་པ་ནམ་པ་གསུམ་དད། བསྟནྲི་ལབ་མའི་ཚོགས་ལ་ཏྱང་གདམས་པད་མཛད་པ་ 


“༩ དེ་ཀུ་ནངུ་སྤོད་པ་གཞན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཤེས་བའི་བསྟེངས་བས་བཅབ 















ུ : ཧུས་དད་ིད་གད་དུའདོདཔརམདོནཔདའཛདབསླ་དྲན་ལྔ་མ་དང་། རུ་འྱལ་སི་ནམ་པར་འཕུལ་བ་བསསཅདལསརཏོ་བསྦྱརུ་འབུལ་དང་། ་ ནིན ླ། 
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དང་དགགཔའྡེས་སཏནོབརམདདོདོ། །ཆོས་སྟོའ་བན་ཉན་བརའདོདབདང། ཉན་པར་མི་འདོད་པ་དང། གཉིས་ཀདགལ་གོརིཡ་བཞིནུ་ཛིསྭསུ་ཆགས་པ་དང། །ཁོད།ཁོབ་དད། གཉོསཀསཏེ 
འཐེུསམར་གནས་པས་དབེན་ད།བཔོ་ནར་བཏང་ཧྭམས་སྲུ་དན་པ་དང་ལན་པར་གནས་སོ། །ཞེས་བ་བྲ་དུན་པཉེ་བར་བཞགཔ་ནམ་པ་གསུམ་དད། འཕྭའྲི་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པ་མི་མངའ་བར་ཚོགས་ཡོངས་སུ་ལུདཔར་་ གྷ 
ཧཾ །ཐདདོ། །ཨེམསཿན་གེ་དོན་མཛད་པའིཅུས་ལས་མི་འདའ་བའི་མཚན་ཉིདཆེསྦྱབ་བབསྟེལ་བ་མི་མབའ་བའི་ཆོསཉིད་དང། ལཀནི་སདསྦ་ཅས་ཙི་མཛད་པ་ཡལ་བར་མི་འདོར་བར་མཛདདོ། །ཉོནམོངས་པབ་དད 
ཨཾ ཤེས་བྱའི་སྒིབ་པའི་བག་ལཉལ་གྱི་དོ་པོའི་ས་བོན་ཡྲངས་པས་བགཆགས་ཡང་དག་བརབཙོམ་པ་དང་། ལསདྷི་ཉོན་མོངས་པལྟབའི་ཕྱོདཔི་རྟའཏོ། །སྐྱེ་ཕོ་མཐའདག་ལ་ཕན་པའི་བསམ་པཉིདཅེསྱ་བ་ 
བྱ་ཕེ་བོ་ལྷ་ཐུ་གསྔརཆེནཔོཉིད་དང་། ལསྐཏྷི་ཌགསུ་ཡེ་ཤེས་ཅི་སྣང་བསངཇི་གཏེན་བམསཅདལ་གཟིགསྟཏེ་སྐད་་གཙམ་ཡངམི་གཟིགསཔར་ནི་གྱསར་རོ། །སངསྦྱཧུས་ཅི་ཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱད་དངུ། ལསནི་བྱུ་གུད། | ད 
རར ནལས་ཡོངས་སུདག་པ་དང་གཤེགས་པ་དདཔའུགས་པས་ཁང་ཉན་ཕོས་དང་རང་སངསྤ་ཧས་བམསཅ་དཔིལ་ཨིས་གནོནཔར་མངོད་དོ། །རྣམ་པ་ཐྲལསཅད་མཁྱེནབཉིད་དད། འདིསནིསེམསཅནཐམས་ཿདེ་ཕེ་ཙོམ་གཅོདཅི་འཚོས། ། 
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== ` དོ 


།ཕིལ་ཡདཡནའི་དཏདོགཅེང་། དེས་སེམསཆན་མྲ་པིན་བྷན་མསླཡིན་བ་དམ་དདཔ་དང་ཡོདསསུསིན་བྲད་མསཏིདཿ ཡཔད་བྲེའབད་ད་ད་དདོ། |དང་ཞེསྦྱ་བ་པའྱི་མཱས་བྱམུས་པལམ་ཤེས་པོ་དལསོགོསཔ་་ ། 
„ ཕཱནོབཤྭད་པ་དག་ཀྱང་ཡིན།ྟེ། བྱད་ཆུབ་ཀྱི་བྱོག མཐུནཔལ་གོགས་ངྲ་པས་པམདཔའི་ཡཤསྭ་ི་བདགཉིད་གསྦྱཔར་པསྦྱབརཔ་ཐལསཅདྱ་བང་ཆོས་སུད་མངོན་པརཔཟོདཔ་འིན་ཞེསྦཔཔའི 
_ །བཅིག་གིའོ། །གཞན་དགན། ཐུབ་པའི་ངོ་བོ་ཉད་སྐནི། །ཟགཔ་མེདབའི་ ོས་གཡ་དག །བོད་མུ་ནསན་དགཔ། དེ་དག་རང་བཞིན:ཡཚནཉིད་ཅན། །ཅེས་བྱ་བའི་སྦུདབཞིནཏིད་དུ་འཇིག། 
དཱི བསའདས་ཁའི་བགཔཡདཔའེ་ཚསནམསཁའ། བངས་།སརབེདཔེདུན་ ད་པཉིད་གང་ཡིན་པ ཅན་ཡིནཏེ། དེཉིདྱ་ཐངཆོས་ཉིདྱའི་སུ་ཡིནབ་ལ་སཆོསི 
ྲ 


ང་བཞིན་གི་མཚན་ཉིད་ ན་པའ་པག་བཞིད།འཆས་དེགགཅགང་གཅེདཡདཅེན། 
བྱ་ཕོགས་མཐུན་ཚདམེད་དང། རིཿ །གཞན་དག་ནརེ། དེ་དགགི་ལྟར་ནན་ལའབོརཔའི་ཀུན་ཛོབྱཅདནྲོ་བདཔརཅན་དང་བ་ 
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ཧཱན' 
།ཞེསཐེརརོ། 


དོ། །ཞེསཅནྭསབལས་བཤད་དོ། །ཁཅིག་ན་ནེ། 





ཿ ས་གནས་ཡོངས་སུ་སུརཔས་སུར་པཆོས་སྟོནཔལ་སོགས་པའི་དོན་གྱི་བ་བ་མཛད་པ་གཉིས་སུམེད་པའི་སེམས 
།ཚོསད་ཅདཏཉི་ཏནི་ཀུབ་སཉི་དགཏིསངུ་མདཔའིལེ་ཞེསི་གདུགཏིདནི་ཆོས་ཅི་ཞུ་བཏདཔ་ཡིནནོགགོ། དྷེ ནཱ 
ིགནུ་བསྟནཔ་བྱབས་ཡིན་པདང་ཕྱད་དོ། །འོནཏེ་གསུང་རབུས་ཡས་བཛྔདཔའྱ་ཧིདདེདགྲིནལབྱོར་པའི་ཀུན་རོབཅ་བཁགཏགེས་འདོདན། འིགས་བབདི་ཉིདྱལིས་གཉིསསམེད་པའི་བདགཉིད་ཞ་ཚོས་ཅྱི་མུཡད་དེ་བཞིནད་ལོགས་གིག་ཏ་བསྟན་ 


འིཆེ་ག་ལེ་འུར་བས་པ་ལས་ངོ་པོཏིད་ཅེསྤ་བབའི་སྒའི་མཇུག་ཐོགས་སུཆོས་ཀྱི་སུ་ཞེསྱ་བབའི་སྒྲ་མི་འབྱང་བཾས་སུནི་གསུག།བོནའོཞེས་ཕེར་རོ། །གཞན་དགནའེ།_ དགེས་པཉེ་བར་བ་ 
་དཔ་ཡིག་ལེའུར་བསཔ་སྦྱར་བའི་དོར་ཐསཔདད། ཡེ་ཤེས།བོན་དང་མཛདཔ་སྱད་བའྲི་ཕིར་དེ་སྐད་དུ་གསུངས་ང་ཡིནཏེ། དེའི་ཕྱིར་ཕོགས་གཞནནས་བྱུ་བཞིར་གསུངས་པ་ཐལས° 


ད་བངབ་རྟན་པ་ཡིནཔས་ 


ི་དིགས་བམཚུངས་པཉིད་ཊིས་ལེདས་བོདཚེགོས་པ་དང་སུལ་བའི་མུ་ 


ཉདལ་ངས་ཚོགས་བཅས་དད། །དེ་བཞིནགཞནཔ་སྦུལ་པནྲི། །ཆོས་སྱུ་མཛད་པར་ཐཅས་པ་སྟེ། །རྣམ་པྲ་བཞིང་ནཱི་ཡང་དག་བརྗོད། ། 








ཐ-༨--༩-----26 14 ༠༤༤༨༤༡༤༤༨༨༤-༤༤༨༤༧༧༠༨༩༠༢༦༤༢༩ཆར 







།|{|ེོེོེོེོོ ངཱ 


༢༤༧༤༨ཉི 








. ༦ཧརྨ་ །མི་འགལ་བརའྱ་བར་འོ་ཞིསཟེར་འོ། །ཉནབོས་ལ་སོགས་པའིཉོད་མོངས་པཡེད་པའི དེ་འ ཤོ་ལསྭ་སྭངསྱརས་འིཏོན་མོངས་བམེད་པའི་ཏངདེའཛིན་བད་པར་ངྱུབ་པའྱི་པིད་བད། 


སྐབས་ཀྱི་ཚིགས་ཡུབཿ ཉནཐོས་ཉོན་མོདས་མེད་པའི་ལྟ། །མི་ཡིོད་མོངས་ཡོངས་སྤོངཉེད། །གྲོང་སོ སྭ་སུ་དེའིཏན་མོངས་རྣམས། །རྒྱནགཅོ་དགྱལ་བའིཉོནམོངས་མེད། །ཅེསབྱབ་` 
ཿ གསུའས།ཏེ། ཉདགོས་མསོག། ཉདམངས་བཟེད་པའིརང།ཛནད བདག་མཐོངབལས་འགའ་ཤིག་ཤི་ཉོན་མོངསང་སྐྱེ་བར་འགྱར་ནཿ :ངདོཞེས། མིའིཏོན་མོངས་པྱ་ཡེ་བ་ཡོངས་སུ་་ 








` སྤོད་བཏིད་ཡིན་ནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ནམས་ཀྱི་ཏོན་མོངས་པ་མེ ངངེ་འཇོནནི། གོང་ལ་སོགས་པྱ་ཏེ་བོམཐའ་དག་གི་ཉོན་མོངས་པའྱི་རན་དུངས་འཕྱིན་པད་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །ཏན་པོས་ 
ལ་སགས་པའི་སྐོན་ནས་གེས་བ་བས། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐོན་ནས་མཁྱེན་བྱ་བུད་པར་དུ་བསྟན་པའྱི་ཕིར་བའྡ་ཀབས་ཀི་ཚིགས་སུབ་ཅད་བ། སངསྦྱརས་སྫོནནས་མབེན་བནི། །ལྷུན་གས་གུ 
<” དང་ཆགས་ཡུངས་དད། །ཐོགས་པ་མེད་དང་རྟག་གནས་དང་། །དྲི་བ་ཀུན་ལན་འདེབསབར་བཞེད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངསཏེེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སླནོན་ས་མཁྱེན་བརྡི། མཆནམ་ཡེད་པཉིད་ 





ཆེ 
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ཤེསྱ་བ་ཐམས་ཅདལ་ཐོགས་པ་མེད་པ་དད། འཁོར་བཅྲི་སིད་པར་གནས་བའྲི་པིརྟཌགྲ་ཏུ་གནས་པ་དང་། ཡང་དག་པའི་སོ་སེརརིགཔ་བརྙེས་པསྲ་དི་བའི་ལན་འདེབས་པར་མཛདཔ་ཡིན་པར་བཞེད་་ 


མས 


།ཨནདཔ་དེདགཞིཏེ་བད་མཚོན་བཉིད་ཡིན་བར་བཟུང་དོེས་ཅན་སྣང་ལས་བཤདདོ། །ཏན་ཐོས་ལ་སེགས་པ་ཡིནངཟློག་བཉིདཀྱིས་དེལྟ་རཝ་འེནནོ། །རྟགཅུ་ཐུགསརྗེ་ཆེན་པོའི་ངོཔོ་ཉེད་གྱི་ཆེས་ཀྱི་སུ་ལ་བཞུགསུན་ཡང། 
རྟག་ཏུ་ཇི་ལྟར་དན་སི་མཛད་ཅེ་ས་བ་བའི་ལན་གདབ་བའྲི་ཕིདབར་སྐབས་ལི་ཚིགས་སུ་དཅ་ད་པ། རྒྱནིཡེངཾས་སུ་སུན་ཧཱར་ནས། [༠ དེ 
ལ་དེ་སང་དོ། །ཞེསྦྱ་བ་བ་གསུངསཏེ། ད་གེབའི་བཤེས་གཉེན་ལ་སོགས་པ་དངའཕདངས་ 


དུདདག་དང་གི་ས་འཇུ། ་པདད་། དངོས་པལ་མངོནབདམ་ཤེན་བས་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལཆགས་པ་ནངྲ་བལ་བ་དདྲ། ཧོན་མོངསཔ་དང་ཤེསྱ་བའྲི་ཕིབཔ་བགྲ་ཆགས་དང་བཅསཏོ་སྲངས་པས། 









6, 


བ་དང་ཉེསྦ་འི་སླིབ་བ་བག་ཆགསདང་བཅས་པ་སང་སཔའྲེབད་པ་དཏཉིད་ཡིག་དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་སྱེཉདལ་མརའ་བའི་བངྱ་ཅུབ་བྱི་ལེགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམསཉད་ནྲི་བད་པར་ཤིན་ཏྭ་ཡུལ་དྲུ་ཐུར་བ་དངལན་པས་བད་པར་གཉིས་པོ་དེམ་ཐགཏ། - 


ད་དང་གངལ་གྭང་དང་ནི། །གང་ཚེབ་བཔནྡ་སཱར་པ། །དེ་དང་དེ་་ 





སྡོན 








བྱསེད་པའི་དགེ་བའྩཝ་བའིས་པོནཾསངསྦྱ་རསལ་སོགས་པལ་དམིགས་པའི་རུ་ཡོངས་སུ་བརས་པར་་། 











།ཙུ་ར་ནཾས་སེམསཅན་གང་ལ་གང་གིདསསུཆོས་བསྟན་པ་ལསོགསཔ་མཛདཔས། ཕནད་འྭཡོད་པའམཔ པ་དེའི་ཚེ། དེའིདོཿ ཐར ཨྱི་སྨན་ལམ་གྲུབ་པས་ ཀོ ཀོ 
| འོ འདད བདའོ 5, ༅ 8 རངག་ལསཿིཉསབྱལེདཔ་བྱཆ་ཚབས་བས་འ་ སྱ། 
་པརམཛད་པརམི་སྣངངོ་སྭམ་དུ་ བགོ་ོ་ །དིལུབ། མང་ལ་བརྙས་ ཅདཔས་དཔེ། ལྷ་ཡྱི་རལ་པོསཆར་པབ་ཅང། གས་བོནམི་རུང་ལི་ ཟུངས་ལྟར། ། | 
སྣ་རམསནྱི་བངྱ་སད་ང་། །སྒལ་པ་ལེདཔས་བཟང་ཡི་ཆྱོང་། །ཞེས་བྱབ་གསུངསཏེ།. དཔེ་དན་ལའི་དབངཔོས་ཚར་ཕབ་ཏཟིན་ཆུངཏིལ་ལ་སོགས་པའིས་བོནརལ་བའི་དོདོ་པ པ་པ་ས་ 
བདརྩ་ཙུར་པ་མེ་འཐུངས་པ་ 7 མྲ །འདག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགསཔ །རམཁས་པྨ་ནམསྩ་ངང་ཡང་སྐལ་བམེད། །པསདམ་པའི་ཚོས་མཉན་པ་འ ལ་སོདས་པའི་བཟདཔ་ཐབ་ 


རྱར་ངོ། །སེ་ཤེས་ཀྱི་བདག་ རྲིག བརྙསབསི་གས་ 























- 9 ༨ ཡཡའ་ 
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¥ ༼ླྣ༼ྣྲྣ 








ོོ ་ རམརདཔྱ་ཆཆེའྱིརིར། །སངསྦྱ་རྩསཁབ་པར་ངསཔར་བྲ་རོད། །དེ་ཉིད་ཟདཔམདཔའྱིརིར། །རྟགཔཞྡེསྦསང་དྲ་ངོདཔ་ཡིན། ཅེསྱ་ད་བ་ཡིན་ཏེ དེ་ལྟརའི་ ༨ ་ 
4ཱཾཿ སངསྱ་ཆུས་ཁྱབ་པ་དང་། རྟག་པ་ཞེས་མངོནཔ་རབྲདོདདོ། །དེ་ལཱར་སུ་གཉིས་བསྟནནས། གསུམ་པ་ 9 ་ ཀ་ | 
_¿ མཚནནི་སུལུ་རྩ་གཉིས་དང་།, །དཔེ་བུད་བརྒྱད་ཅུའི་བདག་ཉིད་འདི། །ཐེགཆེན་ཉེ་བ་་ཡོངས་ཕྱོད་ཕྱིན། །ཐུབ་པའིལོངས་ཕྱོད་ཛོགས་རྒུར་བཞེད། །ཅེས་བྱབ་གསུངསཏེ། མཚོནསུམཅུ་ཊ་༥༥ | 
གཉིས་དང་། དབྱེ་བད་བཟུང་པོ་བྱརདྷཊའིངོཉིདའདིནྲི་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་བཅཅ་བ་ལ་བཞུགས་བརྣམས་དང་། ཐབས་གཅི་གྱུཐེགང་ཆེན་པོའི་ཆོས་ཅིཡོངསརུད་ཅི་དགའབ་དངབདད 
ཅོས་ལྡནའད་ཅི་ལངས་ཕྱོད་རྫོགས་པའི་སུ་ཡིནནོ། །མཛན་སུམཐུ་གཉིས་པོད་དག་གང་དགཉིག་ཡིནཅེན། བརྡ་གབས་ཉཆོགས | 


ཤིན་ཏཱ་བནམ་ཐོ་བ་ཡེདཔ་ཉེ་བརྩ་སོད་པའྱི་ཕིར། སངསྦྱ་རས་བ 


228 








--~-----¬---༤༤༨-----༢༤༨༤༤༢༤༤༤༨༤༤ 


`“ རལག ༡༡༤༤༠༤མསི ༤༧༡༨-༨༩-༧༨ ༢༡ ཡོ་ 1 ་ 
-, 





༤ །སཱ་བཅདཔ་ལ་ནི། ཅུག་ཞབས་འབོད་ལོའི་མཚན་དང་རུསསལ་ཞབས། །ཕུག་དང་ཞབས་སོར་ད་བས་འབྲེལ་པ་དང། །ཅགནཞབས་བཅས་འཇམཞིང་གཞོན་ཤཆགས། ། 
འད་ལི་སུནི་བདུན་དག་མཐོབ་དང་། །སོར་མོ་རངདངཏིང་ཡངས་སླུ་ཆེ་དང་། །ཞབས་འབུར་མིནདོནམུའྱི་བནདྲ་བྲགས། །བིན་པ་ཨེན་ཡའི་འྲད་པགའིང་མཛེས། གས ལས་འ 
| བྱརན་ནོ་སོད་སེང་གེའི་འྲད། །འདི་ཡི་དཔངཔའི་མགྲོ་བུམ་ཐལ་གོངྱ་ཅས། ། 


-ཞཾ རཆུབ། །པགས་བགསེར་མདོག་པགས་བྲ་སབ་པ་དད། ༢ 
= འདི་ལ་དོམི་ཞིམ་པའང་རོ་མ་ཆོག་སྣང་། ༦ །གཙུག་ཏོད་དབུར་ལྡན་ཝགས་རིང་མཛེས་པ་དང་། །ཚངས་དྲ་བངས་འབུམ་པ་སེང་གེའི་འདད་དངཆམས། །ཤིནྩཿ་དཀར་ ་ 










༧ དུང་ཆད་མཉམཐགསབཟང་དང་། །གས༽ བཞིབྱཅུ་ཐམ་པཚངབ་དང་ །མྨ་ན་ནིམཐོནལཕི་སཱནཇི་བམཆོག་གི། །འད་བ་འདི་དགུམུམ་ཅུཝ་གཉིས་མཚན། །ཅེསྐབ་བ་གསུངས 
- ཡྱིལ་བ་དངབསུ་བ་ལསོགས་བསྩ་ཕག་དང་ཞབས་འཁོད་ལོའི་མཚནདངལན་བཉིད་དང་། པྲེག ་ བུ 





༩༨ ༢༩ 





ཉཱ ༣ 7 སས ` སི ༦ ༡ རའབུ་མ༔ ལ་ནད ཝཾ 


བཞི་དབོས་པོབཞི་བསྟེན་པས་བག་དང་ཞབས་ཅི་སོརམོ་ངངཔའྱི་རལ་པོ་ལྟ་བུད་དབརའབེལ་བ་ཉིད་དང་། བཟའབདངབཅའབ་ལསོགས་པྱནོམཔྱ་ཅིན་པསྩ་ཡག་དཔཞབས་འཇམ་ཞེངགཞོན་ཤཆོགས། ངི 
པཉིད་དང། ་བལྔག་པ་ལསོགས་པ་ཤིན་ཏོ་ཨནོམ་བྱ་བིནཔསྱ་ཕག་དང། ཞབས་དད། ་ཐལ་གོང་དང་། ལྟག་པའྱི་ཕོགས་མཐོ་བའྱིརིརབདན་མཐོབ་ཏིད་དང་། གསད་པརྨ་བ་བལས་ཐར་བདྩ་བས་། /¿ 
དག །།དླླསྣྣསྣསྕསསདསངསྣསྕྣྗྣསྣསྣསྣགས།སྣ།ད།དདད།།ག་། 
ཡང་བ དངུང་། དགེབ་འབུདག་བརྗོ་ུབ་བསེའབས་སུ་འཇུ་ཅེདྲུང་བསཔཉིདདང་། རིགཔོང་ བཟོལ་བདོས་བྲག་བརྱང་ས།ཅིན་པསྱཏིནོང་འདགས་ཡེན་འའི། བདུད ནོ | 
བདོག་པ་ལྭ་སོའཔ་པོའི་པུ་བྱོ་ཡིར་མ་མངས་པསྱ་ཕག་ི་དཞིང༔ དང་། སྐྱེ་བོ་ཐམས་ཅད་ཚངས་པར་སྩོད་པ་ཡང་དགཿ གཔ་དང། གསང་བའེ་གསངཆིག་བླསུབས་པསྐམ་དྩོམས་ | 
ཝ་བ་སྐུབས་སུ་ནུབ་པ་ཉིད་དང་། གདིང་བྱ་གཞོམཔྱ་ཕིན་པས་མདོག་གསེར་འདྲ་བཉིད་དང། ཁང་བཟངས་ལསོགས་པ་དམ་པ་་བིན་པས་བགས་པ་འཇམཔཉིདདང་། འད་འཛིལ་ཡོགས་པགོངས་སུ་ 























£ ⁄⁄ ་ ཝ,ེ་བོ སི་ར ་། ' "¬༡༩༤༠༡༤༤~ : 








: -‡/ །ཡཱདས་པསྦྲཔ་རརེནསགཡས་ཕོགསསུའུཅིལབཉིད་དང། །ཀླ་་ སབྱཧནཔ་ཉིད་དང། རྣམཔཐམསཿདདུ་ 
ླ,ླ །ད།ྣ།ྣྡྣྣ།ྣ༨༨ྣྣྣྐ་ྣ་། གདད ་་ 
¡ ཙཾ པསྡ་པལ་གོངྱཧས་བཉིད་དང། སྩེ་ཕོནདཔའིགཡོགྱ་བསབས་དྲོབ་བའི་མཆོགམཁེནཔཉི་དདད། ནགསཚལ་དངུཀུ་དགའ་རབ་ལ་སོགས་བྱེདཔ་ཡངདག་པར་ལེནད་བཅུགཔས་གིང་ཅ་སོར་ཏང་ 
.ˆ‡ ཆུ་ཞེང་གབ་པཉིད་དང་། གཙུག་ལགཁངལ་སོགསཔ་ལྷཿ ཐ་གཙུག་ཏེརོ་དང་ལན་པྱ་ཉིད་དང་། འཇམ་པོ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པསྭ་ལགས་འིང་བཉིདདང། འཇིག་ཏེན ཁམས་པ 
. ཅདྱ་ཀི་སེམས་ཅན་ལ་དམ་པའི་ཆོས་གོ་བརྭ་བས་པས་ཚོབས་པའི་དབངས་ཉིད་དང་། ཆིག་ཁལ་པ་སྲངས་པས་བྲགམ་པ་སེངགེའིའྲད་བཉིད་དང། སྐྱེབོ་ཐམས་ཅདལ་བཀུད་བ་ལ་སོགས་པསཆམས་དཀརཔ། 
ཙཾ ཏིད་དང་། འཚོབནམ་བརདག་པཉིདྱ་ཅིས་ཆེམསམཉམ་པཉིད་དང་། རྫིསྲག་ས་སཔས་པ།་པ་ ཕྲ་མའི་ཚིག་སྦངས་པས་ཚེམས་བཞིབཅུ་མངའ་བཉིད་དང། | ། 


_÷_ ྲྣྲླླ ་ོ རར 



















༩. 


ཌ སཿ 


|©; 


༦ 








བར ཚང 





རླམ 









སེམ 
©$ 
ཧྱ 


ཅིག 


༨. 


ད་ག ྣྣ༼༼ྫ༼་ 
ལ་སོགས་པ་དང། །ཡང་དགྲ་བངས་པབརནཔ་དང་། ༈བས་བ་བསྟེན་དང་བཞོམ་བའི། །དངོས་པོ་ཕན་དང་གསད་བབ། །ཐར་བདྱཔད་དང་དགེ་བཞི། །ཡང་ད་ 
'  ཏེདྱུ་ི་མཚའཉདདེ།།ཆད་ལག་རིགའྱུངབབཞི། ནཱ 


།ཅེསྱ་བབ་གསུངསཏེ། 
_ ,མཚནིརྣམས་བརྗོདནས་བར་སྐབས་ཀྱིཚིགས་མུ་བཅ་དབ་བཅུ་གཉིས་ཆིས་དཔྱེ་བད་བཟང་པོ་གསུངས་པ། ཐུབ་པའི་སིན་མ་ཟངས་མདོགདང། །མདོག་སྣུམ་མཐོདང་སོར་སྲོ་རས། །ཟུམྱང་ཡ་ 


ཡིགཡེའུར་བསབ་འདི་གཉིས་ 


$ 


ཡུབཅདཔ། འདིལཆནནི་གང་གངའི། །སླུབ་པའྱབེདཔའྱིཆུགང་ལན། །ད་དངདེདི་རབ་ཚོགས་པས། །མཚན་ནིའདེདག་ལད་ 


ངཉིད་དུ་མ: 


ཚན་བཤད་པར་བཀྲོལ་པི 





€; 











ཁཿ 


༤༠. 


དགླ་བངས་བ་སེལ་ལ་སོགྲས། །སྒྲུག ] 
ཡུས་ཡང་ལྲབཞོ། ཏད ་ 





ངཿ ཙག་པ་དངའདཔར་བལྟསབས་སྱན་མཐོན་མཐྲིང་ཉིད་དང་། ཁོད་པོབ་ལ་སགས་བམེདཔརབྟས་བསྔའམ་བའིལ་བཉིདདོ། ོོཔོ་སམཚོན ོུཔཔོ་ཞས་བཟོ།པསོ། ། 
ཐའ །འབུབ། ོ་ མཚན་གང་་ ' 
།ྱ་ད་གཔཡིནཅེན། དེའི་འོགུ་བརྭ་བས་ཙི་ཚིགས་སུ་བཅདབ་དག་གིས། བླམསྱཾལ་། : 













£ 
དར། །མརས་གཤེགས་དང་དང་འབིལ་བགཆགས། 0 །གཅང་དང་འཇམ་དང་དགུ་པའྲི་པུ། །མ་ཆནནི་ཡོདས་སྔུངོགས་པ་དང་། །སྱུ་ཡི་ཁོ་ལག་ཡངས་ཤིད་ 





རིར སས་བ དེའི་མ ཤིལ | འའ `))1)པལྲཔྲཔ པཔ (པྣཔཀ ཀ ཀྨཀྣ ྣྷིྙལྦབབཇཇར་ ོ ོོ ྣ།ྣཀྐ།ཀྣ|༽།༈ པཾ  །ཀ  ཁཔཀྣཌཔྣཔྣཔྣཔ༼ཀ རྲེ ར་ ཟོ 











།ཕྱིན་གྱིས་ཕྲབ་དང་། ། །ཅམི་མངོན་དང་མདད་པམེད། །ལོང་བུམི་ཡངོནཞབས་མཉལ་དང་། །སེང་གླེ་གང་ཆེནྱབ་དངུདི། །ཟུམཚོག་སྟབས་གཤེགས ཡ་གཡསོག ་ 


¡ ( 
༥༤ བཟུང། །གོམ་སེམསབ་དང་སྱན་གཉིས་ནེ། །གག་དང་གཞན་གཅན་ཉིདདཔ དདངྱརས་བདང་། །ཤིནཊཾས་པའྱི་ཡུ་ཉིདདང་། །ཡན་ལག་ཤིནྭནམའྱཅེས་དང་ །གཟིགས་པ 

སིགམེདདག་པ་དང་། །དྭགུ་ཟས་སྐབསྭ་ིན་མྭ་ཏོངས་དང་། །པང་ངེ་བ །༼ར་ནདེ་བཞི། ྲ@་ ་བ་དུང་། །ཧུནནས་བལྟུན་སྡུག་པ་དང་། །ཞུན་ཕྱོད་གཅང་དང་པུ་ལ་ནི། །སླེ | 
་བ།ནག་བག་མེད་པ་དང་། ཊི གན་ཤིང་བལ་ཆུར་འཇམ་དང། ¿ྫ གས་པ་ཡི །མྱརྭཾ་པིམ་པ་ལྟར་དམར་དང། པབ 


༡༢” དང་། །དམ་རདར་འཐུག་གྱིས་ཉིད་དང་། །གསུངམཉེན་འཇམ་དང་མཚེ་བྱ་ཟུམ། །ནྡོ་དངདཀད་དངམཉལ་བདང། ྱིན་ཅིས་ཐ་དབརའ་འཐོ་དང་། །ཆ་ཆོགྭ་དག་་དག་དང་། །ཕུན་ཡངས། 





ས་ 


༦༡༤༤༦ ༨༩ ཀན་ངའི་ཚོཁསཚིད་༡༧༢༨༡ 









དཱི མ་ད་ཉིད་ 


གཿ ་དབྱགས་དང། རྩ 


།སངསྱངས་དཔེ 


༩ [་ ཏདིསསཞ་མདནཔ༔ དཔ 


པདང་ཇིམ་ ལུག །པདྨུའི་ འ་འདབ་མའད་བ་དད། ། སཱི བིན་ཙུགས་དིང་དང་འཇལ་པ་དང་། 
དྲཔམ་བ་ལེགས་པརའབྱེས་པ་དང་། །དཔྱེསཆེ་ 


;£ བདའ གཿ 


བྱནབཟང་ཕོད་བཞེད། ཅོག 


རོ 


རཾ སེམས ་ པ་གས ཉང རག 





= དང་སྭཿ ཝལདའ ཿ མཔར་སྲརཿ + 
| །སྣུམ་དསྨ་ནི་མཉམཔ་དང་། །ིྱསས་དངཉན་ཡཧ བ་འ ཅར །ཡདནི་ཏྭལྲོག་པརྱོད 
1 ` ་ པཱ 


་ ད་ 
ལིག ཆི རར 
གྲགསིཾ 





ཚུལ་བནམ་ཐོབམེདཔ་ཉིད་ ཏིད་ཊིསསར་མོ་ 


` ི་ 
ངསཔའི་ད་དཔ་ོལབིིཅསན་ལེད ཉ་ག གཤིཏྲ་བསཔའརསིོགོཉིདཅས་བརབམ་མངཔ། 





༣; 











ཐོ །ཉིད་དུང། རས ་ གོ ་ མིཟིལ་ཙིས་གནོནཔཿ 2 ་ ཁཱསཔཉེདྱ་ཅིས་སེང་གེའི་ སྤང 

གསུ་པ་ཉིདདང་། ཀླུཟིལ་གྱིས་གནོནཔ་ལ་མཁས་ པ་ཉེདྱཀས་གངཔོཚ་ ་པར་མཁས་པ་ ཅིས་ངང་པའེ་སབསསུ་ ཤཱེགས་པ་ཉིད་དང་། 

གཟུན གས དང་ན་པརགཞགས་པ་ཉད་ས་གསསུགསྭས་རག གགས་པ དངད 

་ ཉིདཅིས་མངོས་བངགཤེགསཔཉིདངང་། ཏོགཏུ་སེམས་ཙྭ༔ རྟགཉུ་སེམས་ཙྱ་སུ་མི་མངའབ་ཉིད་ཅིསམི་ཡོབ་དགཤེགསཔ་ཉིད་ དག ཏནསང་དག་པརཅར རྡད་པ་ཉིད་ཤྱིས་སྒུཿ འཁྲིལ་ 
ཆགས་བཉིདད་། སྡིགཔའི་ཚོས་དངམ་འབགས་བཉིདསྭསུ་བིད་བས་པ་ལྟ་བ་ཉིད་ 


ངང། གཡུང་གད་ཚོ་སནཆོས། ན་པར་མཛད་པཉིདྱ་ཅིས་ ཀས ་ 
སུ་ལསོགས། པ་ཡུན་ཏུ་ཡྱོདབ་གཙང་བའི་ཕྱིར་སྐུ་ནམ་པར་དག་པ་ཉིད་དང་།= ཐུགས་ཐུགས་ཇེ་ཅན་ཙྱིབིར་སུ་འཇམ་བཉིདདག ཀྲད ཏད 3 









































ཚོགས་པའི་ཡིར་མཚན་ཚོགས་པཏེདདང། ཡངས་ཤིངམཛེས་པའི་ཡོནཏནྡོགསཔའྲི་བརྨ་སཱའེ་བོལག་ཡངས་ཤིརབབང་བཏིདདདྱ། ཐལམཿགལ་ཐུགས་ཧཱཝོས 
དང་། ནམཔརདགཔའི་ཆོས་རཱནཔའི་ཕིད་སཱན་ནམ་པར་དག་བཏིད་དངུ། ཆོས་གློས་ཁར་སྟོན་པའྱིཔར་སུ་ཤིནཧུ་གཞོན་ཤཿནཾཉེ་དདང། ཐུགས་རྟག་ཊུས་ཏུལ 





༣ , ཚིགགི་དོན་ཤིནཏྲ་ནཱམ་པ་ ན་པས་གཟིག་ དྲ 
ཛདཔཉིད་ཅིས་ཡན་ལགདངཉིང་ལག་ཤིནཏྭ་མཔརའཅེ་པཉིདདང། ཚིག་གིདོན་ཤིནཏནམ་པར་དགཔ་སྟན་པས་གཟིགས་པརབའིབམེདཅིངནམ་པརདག་པཉིད་དང། ཝམ 
ཡུམ་ཚོགས་པར་གུར་པཉིདྱ་ཅིས་དྭྲུ་གུམབ་ཉིདདང་། འཁོར་བའི་སྩོནྱསིསམ་སྦགས་པ་ཉིད་ཅིས་དཀུ་སབས་ིན་པ་ཉིད་དད། དྱརལྷ་སིའྱཉིར་བག་བཅོམ་པཉིད་ཤིས་དུམ་ཉོངས་པཉི་ 













ལེ | 
དགེ་བའི་ཆ་བ་ཡང་དག་བརའཕགས་བབྱི་པིར་སྱུ་ཅས་པཉིད་དང་། ་ཨངསིད་པ་བདཔ་ཉིདཅིས་སུ་ཤིན་ཏ་བིམས་པ་ཉིདདང་། ཏེནཅིང་འབེལ་བར་འབུངབ་ཤིན་ཏྭནམ་པརྱ་ཡིབ་སྟེན་པར 
| ཟི དང། ཆོས་ཐདཔནམ་པར་བླཟོག་པཉིད་ཅིཾསྱ་པལ་ཕངང་བཉིད་དང། ༦ས་བབ་མོ་རྟོགས་བཏིདཙིས་ལྟེབ་ཐབ་པ་ཉིད་དང་། སླེབ་མམཐུནཔརའཛིནཔར་འབུར་བཉིད་ཉིས་ལྟེབག་ཡབོདས་དུ་ 











༧༢༠ ༡ འའ» ༧༢༤ རས་མཆམས་༡༠བཆ་ཤྲ་ར་ཆམ་ནངར༡འར༩༡༡༡༨༤་ ངོཿཿ༠༤ལམས་་ 





།འཁྱིལ་པ་ཉེད་ད 


ཉེད་དང་། འཁོར་ཀུནན མཛོས་བདྩ་ཕུར་བཉིདྱ་ཅིས་སུན་ རསམཛོསཔ་ཉིདདང ཤུགས་གཙང་བཿ ཉིད་ཅིས་ཞུན་ཏུ་སྱོདཔ་ དབཉིད་དང་། དྭསམ་ཡིན་པ་འི་ ཆོད་ཉྱིར། ] 
རདལབ་དངྲབལ་བཉིད་ཅིསསུལླ་ཅ་བ་དངགཞག་བག དད ་ ོ་སོངསཔ་དུ། སགས 8 ་ ་ལ་ རཱོ བཱ ྣ | 
ཙུ མདམ བཅའོ སཱ ཀཀ ཡོད་པཉིད་དང་། ཆོས་ཟབཿ ད་ ག་་ ཕྱི་རྗེསམུ་ཡ་དགཔར་ཡོངས་སུ་དག་པ་ 
ས་སྟན་པར་མཛདཔཾ་དཀིསྱ་ག་།འི་ བཉིད་དང་། བསླབ་པརབ་ཏུ་མང་པཀུ ཀྲུན་སེནབར་མཛ་ ་ འཇིག་ཉེན་ཐམས་ཅདགཟུགས་བརྟན་དདའདྲུབད་། ` 
༧ རྟགས་པཉིདིསམཆུ་བམ་པ་ལྣརདམ་རབཉིདདང་། ༽ཡིག་འཇམ་བསོའདུལ་བཉིད་ ཉིདྱ་ཧིས། ཁྱིས་ལྗགསཿ ® ་ཡོནཏྟན་འཐད་པམང་བཉིདིས་ལགས་སབ་པཉིད་དང་། ་ 
¡ *༡ པའེ་ལྩེ་བོ་ཆགས་པ་ཅ་གྱིས་གཏཾང་དཔག་དཀའབཉིད་ྱིས་ལྗགས་དམར་བཉིད་དང་། བསེབསཔམདམི་མབརཉིདསབྱབགྲི་བ་བགཔ་ཉད་དང། སཱནཔ་ལ་སོགས་པརགསུ 
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ཤཿ 

















` །ཤཉེདྲ་ཧྲཾས་གསུང་སྙན་ཅིང་མཉེན་ལ་འཇམ་པཉི་དདད། སཾ པརཀུན ཊྭ་སྔོརབ་བསམས་པཉིད་ིསམཆེབླ་ཐ དདང་། རྩྱེ་བོ་གདུལ་དཀའབ་འདུལ་བད་མཛདཔཉེད་ཅིམམཆེ་བ ཉོང 
བཀད་ས མགལ་མེ བོ བམ ད། ས་དདའོ་  ད་ | 

ཀྲག བབ 

„° ཏུ་རྒྱཆེ་བ། 


དང་། ཆོསའདྲལ་བཤིནཏ 


བླངའི་འདབ་མ་འབསཔ་ལྟ་བུ་ཉིད་དང་། རྟུག་ཏ་ྱྱི་རྗེས་སུ་ག 


ཐིགས་པ ཱ ཧུ 
བབས་ནན་ཉིད་ཅས་དམ་ལུམ་པ། དདང། ཨུནཊོན་གཟིགས་པ་ཉིད་ཅས་སིནའྲི་པ་མཉམ་བཉིད་དང་། མཚོགྱཅ་གནོདཔ་བླཟག་བདམཛད་པཉིད་ཅིས་བག་རངཞི་ྱརས་པཉིད་ 





'གནས་པ་ཉི་དྲ་ཅིས་ཤངསཝཐོ་བཉི་དདང་། སྩཾ་བོ་གཙངམ་ཕན་སུམ་ཆོགས་པ་ཉིད་ཉིས་ཤུངས་གཙང་བཏིད་དང། ཚེས་་ 


སུན་ཡངསཔ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་གི་ཆོགསྲ་དངསཔ། 'ཨུག་པ་ཉིདདང་། འབོ་ཐ་གཞོནནུམ་ཐམས་ཅ་ མངོན་པརམགུ་བཉིད་ཅིས་སྤན་དཀནགའབེས་ཤེད 


ངང་བཉིད་དང་། ཙོས་འདུལ་བ་འཇམ་པོ་ལ་མཁས་པ་ཉིདྱ་བྲསྣ་སིན་མ་འཇམ་པ་ཉིད་དང་། ཤུགས་ཕྱི་རྒྱད་་ 








། 


| 





















།དང། འདོད་ཆགས་ལ་སེགས་པའི་གཡུལ་ལཱསྣ་མ་པརྱ་ཧཱལ་བཉི་དིས་སྟན་མཉམ་པ་ཉིད་དང་། སེམས་ཅན་བཡསཅདྷ་མྱི་རུད་མཉམས་པར་མཛད་པ་ཉིད་ཅིང 
མས་པཉིད་དང་། ལྟ་བསྱ་བས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས་གཞན་དྲ་མི་འྱུར་བ་ཉིད་ཅིས་དཔལ་བ་ལགས་པར་འབྱས་པ་ཉིད་དང་། སཱ་བ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པར་མཛདཔ་ཉིད་ཅིས་ད་ 
་དང་། མྨོན་ལམ་གྱི་མཆོག་ཡོངས་སུརྫོགས་པ་ཉད་ཚིས་དབུ་ཤིནཏུརྒྱས་པ་ཉིད་དུང་། ཡུལ་གྱི་དགའབ་བཟློག་པརམཛད་པ་ཉིད་ིས་དབུ་གླ་བུང་བ་ལྟར་གནག་པ་ཉིད་དང། མཛོང་ 
པས་སང་བརྩ་བ་བའིབག་ལཏལ་སྤངས་བའི་ཕྱིར་དབྱ་སུ་སག་པ་ཉིད་དང་། བསྟནཔ་བྲོ་འཇམ་ཕོས་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ཉིད་ཨིས་དབུ་སྐྭ་འཇུམ་པ་ཉིད་དང་། ཐུགས་འདོད་ཅགས་ལ་སོགས་པང་མ་འཁུག 
ད་ཅིས་དབྱུ་ག་མ་འཛོངས་བཉིད་དང་། རྟག་ཏུ་ཚིག་མི་རྩུབ་བ་ཉིད་རྱིས་དབུ་པྲ་མི་བཤོརབ་ཉིད་དང། བྱང་ཆུབ་ྱི་ཡན་ལག་གིམེ་ཏག་བཀྲམ་པ་ཉིད་ཨིས་དབུ་ཕྲ་དྲི་ཞིམྲ་པ་ཉིད་དང། རྣམ་ 
ཿདྭ་དུ་མཛེས་བརྩ་བུར་བཉིདྱ་གིསྭ་ཡག་དང་ཞབས་དཔལ་གྱི་བེཝདངབྲཀ་ཤིས་དངག་ཡུང་དུངའཚིལ་པས་བྱས་ན་པ་ཉིད་ཡིནནོ། །དེ་ལརྱསུ་གསུམ་བསྟན་ནས། བཞིཔ་ཕྲུལེ་པའི་མྲབྱིསཔའི་ཉེཔོ་" 














| 


ཤཱཀ་ཐུབཔ་ལ་སོགས་པའི་གཟུགས་གང་གིས་འབོར་བངི་སྲེད་བདའངིགཏེན་སི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དྲ་སེམས་ཅནནམས་ཅི་ 





¡ །མས་ཅད་དང་ཇུའམོངཔ། གང་གི ཤིད་པངི་པིད་པར། །འགྲོ་ལ་པན་པ་མཱ་ཚོགས་དག །མཉམད་འཛོད་པའི་མུ་དེནི། །ཐུབ་པའྲི་མལྨ་སྒུསནཡི་འཇད། །ཅེས་བ་བ་གསུངས་ཏེ། བ་དར 
| ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཅི་ཝྲུལ་པའི་སྐུཆུནམི་འཆདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་ངོཔོ་ཉིད་ཙི་སྐུའི་བདག་ཉིད་བ འེ ཉ་བ་སངསྐྱརས་ལ་སགས་པའི་ཡུལ་ཉིད་ད་ལེ་ཤེས་ལསགསཔ་ལ་བཏེས་ 
} ་རབ་ཏུ་བརྟགས་པའི་སླུ་གསུམ་བསྟནནས། ཤུན་རྫོབཏུ་ལེ་ཤེས་ཁོན་ལངས་སྩྱདརྫོགས་པའི་སྒུ་ལ་སགས་པར་སྣང་པབསྐེད་པའི་སྒོནས་དོན་༅་བ་མཛད་པས་ན། གུལ འི་སེ་ཕོའི་ྣང་བ་ལ་བརྟེན་ 
པའི་ལས་དའི་བདག་ལོ་ལ་བརྟེནནས་ཅུང་བྷ་ནམས་ནི་ཆོས་ཙི་སུའི་ཡིནནོ་གེས། དེ་བཞིནལཁོརཔ་ང་སྲིད་འདའི། །ལསནྱིརཱན་མི་འཆད་པར་འདོད། །འཕྲེ་ནམས་ཞི་བའི་ལས་དང་ནེ། །བླ་མདམ་བཞི་ལ་ 
འགོད་པ་དང། །ཀུན་ནས་ཉོན་མངས་བཅས་བ་ཡི། །རྣམ་པར་བྱང་བརྟོགས་པ་དང་། །སེམསཅན་ནམས་དོནངི་བཞིན་ཁི། །དོན་དང་ཕ་རོལ་ཕིན་ཇུག་དང། །སངསྐ་ཆས་ལམ་དང་རང་བཞིན་ིས། ། 



















0 











| ཧཾ ཕཱ་བ་དང་བདེནམཐོང་དབུ། །ཕྱ་ནི་ལགནི་སུ 
1 ཊཱ རྱ་ངན་འདས་ལ་དགོདཔ་སྟེ། །ཆོས་མྱི་གྲུ་ཡི' 


རྱ ཨུན་འདབ་པདམན་པས།། །ཆོས་ ཟེ ག་གི་ད 
ཛཿ ལ་སགས་བའི་ཤེས་བས་མི་མཐུན་བའི་ཕོགས་དངགཏེན་པོ་དོརབ་དངྭ་བ 











རབ་ཏུ་ཞི་བའི་ཕིན་ལས་མཛདནས། སྩིན་པ་ལ་སོགས་པ་བསྡུ་པའི་དངོས་པོ་བཞི་ལ་བཀོདདེ། རཾས་ཕ་ལས་ཐུང་བ་ 
ད་བ་བའྲ་སེནས་རགས་པར་མཛ་དནས། རྒྱ་མ་མཁན་བཞིན་དངེས་སུཆ་གསཔ་ལ་སགས་བསྡརམ་པར་དཔནཔ་ཉིད་་ 







ནཏན་དང། །ཐྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་ལས་རམསནི། །ཅུད་ 


-ལོ་ གཞིད །ན་དབམགས་ཡམད་བ་དའ།།ནོནམསནོ་ོངོ་ད།།ཆ་ོ་ོས་བ་པམད མདབ 
དང། །བྱང་ཇུབ་ཐོབ་དངསངསྦྱང་སཞིང་། །རྣམ་པརདག་དང་ངེས་པ་དང། །སེམས་ཅན་ 

རས་བ་དང། །དེ་གཞི་མེདཔའི་ཆུལ་དང 
ཕྲིན་ལས་ནི། །རྣམ་པ་ཏི་ཤུ་བརྡན་དུ་བཞེད། །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ། 


“༧ ༡/༦༧༥༡༡༡༦༢པ༨༦༨-༦༡༦༥༠།ཛ༡༡-༡ ༡༢ ༢ /ཛ ` ~ 














སཅ ནཧདོནཉེགཞུྡྱ་བགནྱཾབམས་པལཔགོ་སོཔའིའཚན་ཉིདཇོ ལ་བའི་བདྲ་གཉིད་ལ་བཀད་དོ 
རྲུག་ལ་གོམས་པ་ལའོ། དེའ་འོགཏུ་རང་དངགཞྭ ིདནྱིམཚནཏིདསད་སས་ 

གམས་པ་ལའོ། ། 
` ིོི 


དེའིརེས་ལ་རངག་དོནྦྷ་ཐོམགསུམནམ་པར་དགཔས་བྱརཔའི་ཕརོ་ལྱརཱཔ་ 
།དགས་ཆས་སཅདའཔ་དེན་ཅིསཅོང་ 


ལམ་འའོ། 
ནནས། དགས ལགཏ་བཅོལ་ཅ་དམ་གལད་འགོར་གསངའི འིཆོས་ལའོ། །དེ་ནས་ཛོགས་ཡོངང 
ལས ས་ཆུ ར་ག འའ 


ཅུར ེ་བཞིནདུམཅིས་ཤེས་རག་ 
་པརིནནུས། སྣད་ཀ་པ་གས་པགཤིསཙ་དཔསའོ་མངནཔཔས་ེགཡ་མཛང་མབ་དའིབ གིགས 
| རོལ་ཊྱཕིན་པའི་སྟབས་ཙིས་སེགསཅན་ཡོངས་སྲུསན་པར་བེད་བ་ལའོ། །དནས་སྟེབས་ཀི སསར ྣྲནཌནའཌ་ ཤྲ 








༣༩༤ ༩༩༡༦དུ་ཀཁལ༠༢༥༤༡--:༡༡༤:༡༤༡༠༡༤༡གསམཉནཊལ༦ ༤༢༩༤ == - 
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¦ 


 ད 


ཛ༧༡༤༨---- - 















` །དཔའི་ལྲམལའ། 


དནས་དེ་ཉིད་ལ་ཆོས་ 
ནཾ 
1 རི དངི བོའ 
_ འབབས་བུར་འབྲེལ་བཅུད་མི་ཟ་བ་དང་། གཅིག་པའི 
༧ བ་མསཅད་ལེ་བཟདཔ་ཡང་དག་པར་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་ཏོགས་བ་དང་། ་ས་ྱིཅི་ལོག་གེས 


ད་ཅིག 


ྔ་་ 


་ ལའ། །འེའི་རྗེསཿ འའ 
་ ཡའ 
ཞི་ནས ཁམས 


པད འི་མཛནཉ་ 






གྲུག་པལྭ་སོན་ལམ་སི་པ་རོལཏྱ་ཡིན་པའི་མཐུས་བངྡ་རུབཐཔ་ པ་ལའེ། 
རེ ཾིཾནཌན་ི་ 
དངུ་སདསྱྱསི་དྲུ་ཏ་དུ་ཉེབརའགྲོ བ་ལ་སྲགས་པའི་ལོནཏན་ལ་་ 


་ 
ོ་གོང་ོ་བོད ཀཞིན་ལགཞིཕད་ཅསལས་པལནག དའ། 


ལག་ཧྭ་བོདག་དྲང། ལས་དང" 
གནས་ན །དཔའཔོ་ 






| 
!ྭ 






༤ / - ˆ 


པ་་ 











སླག ་ སུ 
གས་པདྱ་པར་ཡང་ཟོག་བནི་མེ་འཛུར་ལ། དྲ ི་ 


ྫཱིགམད་དུདོགས་པས ་པས་བ་ & ད་པའི་ག ཡོ་བསྣལ་ 
|] །ལྒག་པར་སྟོནབ་ཡདམེདདོ། །ཤེས་རབ་ གིས་ུ་བིསཔ།། གེ་བ ག་བ ི་ོ ཧོ 





༥ 






།རགཞིནྱིས་ཡངམ་ཨདག་པསམཛོནིད་་བརརབསམསདབའི་མ་པ་ གོ་བོ རར `་ | རོོ་ དུ | 
| 

( 

| 


།རྒྱས་བལ་དགའ་བའི་ 











༢༤༨༡ ༡༡༡༡ ༡༡༠༠༡༤པཔཔམས་པ།པ།།༤༡༡༤༨༡༡༡༦༦༦༤༤༥༩ྣ༨༨༤ྣ༤༨ཕཔ༤༤༤༨༤ཕ༡ ༡༠༨༨༤རཔ༤༤༤/༡༣ ' ༡ ༤ ° 'ྡ༨༩༨༩༤༤༡༤ ༡༡---༡-----༡¬--2-¬༡༡༡༡༠༡༢༠༤༨༡༥༩ ༡༡༧༤ 2 ༢༡༡༤ ༡༡༡༡༡༡༤༥༡༤༡༢༩༤༡༤་༧༠༩༡ ༄༨༥༡༤༡༧༡༡༤༡༤་༡༡༡༡༡༨༤་༡༤༡༡༧༡༡ ༡༡༡༡༤༡༡༨ 













རུ ། ༅། །ཡེམས་ཿནལ་པན་གནགསཔར་དྷ་ལདོནབྱརད་ཅིགོནས་ནུམ་པར་བཤདནས། ཡངགཞན་དྲ་ནམ་བར་བཤདཔ། མཐོན་ཉིདདྱི་པོ་དབ་དང་ །དེངབ་དེལིགོརིལ་དད། 
| དེ་མཐའ་དེ་ལྟི་རམ་སྨིན་ །དོན་བསྡུས་གཞནཏེརྣམཕ་དུག. །ཅེས་བྱ་བ་གསུངས་ཏེ།. དངཔརྐནམ་པ་ཐམསཿད་མྱཆན་ཉིད་ལ་པགས་པ་ཐམས དམན ཉིད་གསུམནི་ཡོལས་ནམ་ོན་པར 
ཙཾ ར་ཚོད་པའི་གནས།ཉིད་ཡིནཿ །དེནས་མཁེཀག་ཡཿ པས ་ལུང་འ ར་ཛོགྲཿ 
པནྟཏོགས་པ་ཞིབམས་ཅད་མཁེནཔ་ཉིད་གསུམཆི་སྦྱར་བའོ། །དྲེནསལ་ཤིནཏུ་གོམས་པས་ཕུལ་དུ་བུང་བར་འཕོབའི་ཕྱིདྲ་རམའི་མངོན་པར་ཏོགས་པནི་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཉིད་གསུལ་བྱིརབ་ཙི་་ 
གནས་སྐབས་ཡིནནོ། །དིནསཏགས་པའི་དངོས་པོ་དེས་པདྷ་བ་བའྱི་ཕི་རཟེསལམཐོབ་ཕས་ས་ས་བ་དང་མཏམ་བར་བཞགཔའིཚོར ཐའ་དགྱ ཏཱརམ་པར་བྲསམས་པའིདྐགྲཞུང་སུངོ་བདྱ་པད་པས་མཐད་ཡིས་པའུ་ 





འོ 








མངོན་པ ཏོགས་པཞིཐམས་ཅདམ་ཁེན་པཏིད་གསུམཅི་གོ་དིམ་ཡིགནས་སབས་སིནནོ། །དེན་ས་བདཔར་ད་འཕོ་དམེད་པས་ཡང་དག་པར་སྐད་ཅིག་མ་གཏགཔའི་མདོན་པར་ཛོགས་པརྦ་བངྱདབ་པ་ནི། | 









ནས་རྣམ་བརབཤདནས། ཡངམ་ 
; < སྐུ་ཕྲིན་ལས་འ 


„པའྱར་དའྲབས་བཅི་ཞིག་ཡིནཅེན། དེའིའོགྱར་ཆོས་ཆིསུ་ཕིན་ལས་དང་བ 


ནགདུགས་པར་གཞན་དྲ་ནམ་པར་བཤདཔ། ཅཅ །སྩུར་བ་བཏི་ཡི་བ 


ཟོ རསོ་ིཞོ་བཉིདགྲསམ་ཆོ་མཐར་ཐུག་པའི་གནས་མབས་མོནནོ། །དེནས་དོའ་འྲབསབ་ཡེནཔས་ཆོས་ཅྲོག་མཛདཔ་དང་བཅས་པདི་ཐམསཅད་མཅེནཔ་ཉིད་གསུམཙ་ནམ་པརྨ་སོནཔ་འོནོོ། ། 
| ད་ན་བ་བནི་དན་བ དིཾིེིེེཾེིཾ་ པ་ག ོཾོཾེཾྣཾྭྣྭྣྱེ་ྲ་ 
། དོན་བྲམསཔ་པདགའ་བར་སྤམས་ཅན་ལ་པ 


ང་། །ཆོས་ 


སུངས་ཏེ།། དང་ཕློ་དམ་པ་ཐམསཅདམྱའེ་ དམནཔ་ཉིད་གསུམ་མྱི་ངོ་བོ་ཉིདནིའཛུག་བའི་་ 


ཡུལ་བྱཾཧཙཱ་ཡིནནོ། ཛུ མམ ཁང ོདདོགས་པརྟ་ཚོགས་བ་ལ་གགས་བོན་པརྟ་རོགསཔྨ་རམ་པབཞིནྲི ར་བ་ཡིན རུབ 


ཅས་པ་ནི་འབས་བུ་ཡིནཔས། རྒྱལ་བའི་ཡུམ་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་གཞནརྣམབ་གསུམཏྟེ། 





ལོ 





¬+ ༄༦། །བཤད་བརྦ་བབ་ཡིན་ནེ། །ཏེ་ཝར་ལསྐབམས་ཅད་གཅེནམཉདགསནེ་ཡ་ལནནོ། །ལའ་ནོཔརྷོས་པབཤནོ།།ཟོས་་སདམཔགནདའ་འབསབཡིན། སེམསནཅདོནནམཱཿསནོད། 


ྲིན་ལས་ིནནགས་དདདད། །དང་བོན་བ་བཟུམ་སཅདམཁེནཔ་ཉིདསོགས་གཟུམནི་འཇུག་བའ་ཉོད་ཡལ་ཡིནནོ། །དེལ་ེལུརདབན་སྱོར་ཤེན། དེའིབགཏནམ་བནུནམདོདཔ་རཛོགས་པྟགས་པ་ལམོགས་པ་ད་པ་བཞིནིུའ་རང་བཞིནིསྱོརབཡིནདོ། །སྱདབ་དེ 
' ལྟབུ་དང་ལྡན་བའིཡུལདེའིའཐསབདི་ཚོསཅིསྲུབྲིན་ལས་དང་བཅས་བའོ་ཞེསརྱན་སྣང་ལས་བཤད་དོ། །།ཤེས་དབ་ཅིབལཏྭ་པིན་པའི་འདྲོག་ལ་ལ་ཉེ་ཡམ་ཕུས་པ་ལས་ནི་དྲོན་ཙམད་མབསིདོན་སོན་ཅིཆིག་གིས་ཛོགས་པརྡསྟམིནུས་པ་དང་གཞན་ཏེཿམ་བར་མ་" 
ཟའ ལསྐ་ི་མབས་ཅི་དོན་གང་ཡིན་བྱ་ཚིག་ཙམདུ་བསྟན་པར་ཆུར་ཅང་རྡམ་གྲངགརྱས་པར་ནམ་ཡིན་ཞོ། །གཞུན་ཡཿཉས་བ་ལ་སནིདོན་པ་དདཔའྲི་རུར། གང་ས་གཟུགསནསྐདམ་པྲ་བསསཿདམེནཔའི་བད་དུ་ཡད་ནས་ཡད་དྲ་སོས་ཐས་སྟོནཅེད་མིང་གིས་གདགས་པ། 
„ སི་འྲ་བསབངདདགཅིགཏིདྱཅམ་དད་ཏྟོད་ཏེ། །མཁས་པ་ནམས་ཅིས་ཡུམ་གུནལ་འད་། །དན་བསུས་བམདོནཊགས་བཅད་དངསག་དངག་བཟང་་ྟནབ་དེ་ཚོམ་ཅུ་ཤེས་པདྱ་བའོ། །དེ་ལྟར་མིནན་ཡུམགསམ་བྲོད་མང་ཅདི། ། 














¬ ++ིིཾིཾ 










པ་ ` གས་པར བཤདབའྲི་མྱབ་ཡི་སྭ་ཅལབའི་ཡམཙི་དོན་མཐོངང བའྨི་སོནསནི། །གོ་བརླ་སྱ་ིར་ལསནམས་ཧི་ཅདཔར་ཏོནཔའབེདབ་ངོག། རནི། །ཅིག་རི་ཉེད་པས་བྲོདབར་བབ་ ཅོཔ་པསོ་ བྱོབས ། ་ 
བྱསཔ པ་གཞི པོ་བསྟན་པནིདནདཁོདུཆུད་པའི་བརཆད་དུའཆུར་བར་སྣང་ལྟེ། སབ ྲོཾ་ འའ ། 
མཁན་ཕོ་ཡང་དག་ནམ་སྣང་མཛད། ར་ག  དག་ སལ་བ། ཀཀ ་ -་ 
ཏུ་བསྡེབསཔ་ལས་བྱུང་བ་ཡི། ། ༥ ངཞིགཐོབ་པ། །དེ་ཡི་སེད་ུཅབ་ཨེ 'བོམ་ལྭ ་ཐམས་ཅད་དི། ྲགིེཾ་ བོ །ཤས་བི་གསལ་གིང་ཡཤམ། 
སུད་བཅོ་གན། | ་་མསྱིལ་ཱབདགགི་ ཇ | #་ བཅོས་ཅ་དོནནིཅསཔའི་སོད་པལ་། 
__ གརྱན་ཡིན། །འནཁངྱ་དཡལམ་ཡིནབལ། །རང་དང་གཞན་གིདོནི་རོ། །བདག་གི་ས་འབད་བརབྱཡབ་གཙོ་ཡ་པ་ལ། །སབམཔས་དམ་ས་པཟདཔའ་མཛ་ཅིག །ཅེསགྲང་པ་ བྱང་ 


















| 
་ 












ཀརྦ་ད་ ་། ་ ཅེ ་བ་འཔབ 
གཟོཟནོ་དགེ་སློང 


ཟླ 


རི 








།།སྟནཔ་ཕྫ་དཔའིདུ་ུ་རྒྱགར་ྱི་མ 
5 ལཾ 


མཆནའདི་ཡངྡ་རེ་ཐ་མ་འཇམ་དྭངངས་བོ་གཏེར་དབང་ ང་པོའི་ 


རར 
འཛིནནོར་ངུའི་གསུང་ལས་དྩེ་སཔ་སྤ་ང་བན་གཞན་བ 


་ བ་པ ཀཀ ་ ཀུར་བཞི། །ཤས་རབལ་ོྱཔྲི་ལགས་ཤདདདོཞིགནསལསའོ་བ་ི་ཤག། རིས་ད 
ཅཿ་ བ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོསམ་ཛད་བ་ོགས་སོ།། 


རོ ུམ་ཅི་གཞུང་ནམས་བདྲེ་བགཏོགས་་ འིཅིར། བ་བར བོ  ོ་གྱི་རརཚབཅནོད །དབངབླུད་ 







222. 





| 


ཟླ 


དཿ 



































རྒོལ་པྒྱབབའྱིནྟད་འཅིལ། / །གམས་ོགསཡནཔནཤདད། ཟ་སོས་པ་ས་བདརམངྱུ་དཔད། །དངུམ་ཉི་དད་ངདེ་ཡང་རང་ྒྱུདལྟུར། །དོན་ལ་དྱངརཔྱརམསཇེན་རངགི་བཞེད། ༢ །དེས་ནྱ་ཧལ་ཚབ་རང་ཉེད དགོ འི 
ངང་པ པལ 


དུ། །ཿགྱར་བཞིན་འགྲེལ་པར་ཆིསཞེས་བཀའིགནང་བ། །ཐྲོབ་ལམརྟེནནཡ་ཞལུུངདྲིལ་མེད། །བརྡལ་ 


ངགེ་བཟང་པོར་བབས། ༣ །ཉིདཿ ཉིདཅི་ཕུང་། 


དའངནནམས་མཛ་ཡག་ངད། །རྟོགསཔར་འགར་ཞེས་གགས་སྐནབོགས་ཏུན་གྲསོས། ༤ །ནམ་ནཁེནཐའཚོ་ོགགའི་གཟེབས་ུདནམས། །བག་དོདཔོངདུམེདཅགྱརལཔའི་བཀད། །དེལ་ཅྱ་བར་འཚལཡང་མལ་ལྡནདིང། །ཞུགསན་ཡུམདོད 
ཇི་བཞིནརྟེགས་ལ་དབང་། ༣ །འཆད་དང་རྟོགས་པར་དཞེས་བསྟེམསརྣམས་ཁང་། །དོན་གསལ་ཡི་དན་གྱ་འི་གཟུག་སསུ་བས། །་གཞུང་འདོངདངལ་བརུམཚོའིབཞེད། ཤཀ ་ 
༄ཙ༢༡༢འ།་ད་ར ིརྡྒ་ 


ཚདམ། 


སསལ བ་ཙ དས །དྱངས་ཅན་དགེས་བདརལ་བའི་ཐོདནས་གྲོག། ༧ །ྣམ་བཤད་ཟློག 


༩༩ 
ཀཀ ༥༦༥༥ ས་ང་ཆུ་ཀགབ་ ཁོ ། །རྱངསབཞིནམནངག་འབགས་བུལ་ལྟར་འཆདཏ། །འདོདབརྣམསལ་སིང་ག་ྙནབདུཅེར།། 


འཁན 
ཾ 
¡ 































།ཡངདག་འགུུར་བརངེས་འདི་ཨེ་མམཚར། ༩ 


མཐོངནས། །གུན་མེནགོ་འབདྱཀ་རད་ཐོབྱ་གུར་ཅིག ༡༠ ཁོ་གིས 
ཡ་འདས་གནས་གས་ནས་ ཚློུ'ཏང་གྲགས་པའི་བཅལ་དོད་གསལ་རེར་བྱཀྲམཆད་དང་ | 






2: ཏེ་༤ ོ 



















: ྷ 
༥ - 
ཅི་མཆིས་པ། །བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོང་ཡོངསསུ་བསྔོས་པའི་མཐུས། རབ 
$ །འབེདཔའིསའིཐིག་བྱེ་ཅ་གར་འཕགས་པའི་ཕུལ་དུ་གནམ་ལ་གསལ་བརྱིྱི་ད་ ཉིི་ནཡ་གཉིས། ས་ལ་གསལ་། | 
































ཅྭ 

















པཿ 





























` རིང་གནས་པདའྱར། །ཞེས་གསུངས་པས་ཧལ་བའི་བཀའདང་དགོངས་འབྲེལ་ཁྱི་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་གསུང་རབས་གྱིཆེས་ཐམས་ཅད་འདུ་ཤིང།། ད་ལས་ཧང་བཀའཔ་དགོངས་པ་ཕྱིན་ཉི 
མ་ལོག་པར་ཉོགས་པནི། སྩེས་བུ་ཚད་མསབྱས་པའི་བསྟན་བཅོས་ལ་རག་ལས་པས། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྟན་པའི་སླབས་འདེར་རྒྱལ་བའིཿ གངས་པ་རང་སྟོབསྤ་ཤིསའགེལཆུས་པའི་ཤིང་ཏའིསོཝ 
༡ འབྱེད་ཆེན་པོ་གཉིས།ཁོན་ཡིན་ཅིང་། གཏིས་ཀསྲ་ཀང་ཟབ་པ་དངྱ་ཧ་ཆེ་བའྱི་ཟོགས་གཉིསཀ་རབ་ཏུ་གསལ་བར་མཛད་མོད་ཉྱི། གཙོཆ་བའི་དབང་གིས་བཏགས།ེ་དཔལ་མགོནུ་སྲུབ་གྱིས་ཐབསོ་ 

ལྟ་བའི་ཕྱོགས་དང་། འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིསྦྱ་ར་ཆེན་སྦྱོད་པའི་ཕྱོགས་ཀྱི་ཤིང་རྟའི་ལམ་སྲོལ་ཕྱེ་བརམཛད་དོ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་སོ། །དེལས་སྙབས་འདིར་འཕགས་པ་ཐོགས་མེདྱིསྦྱལ 
རི ཚབ་ས་བཅུའི་དབང་ཁུག་ཆེན་ཕོ་ལས་གསན་ཅིང་འཛམ་བུའྱི་གིང་དུ་དར་བར་མཇདཔའི་བཿ པའིཆོས་སྡེ་ཝྲ་པོའདིནི། ཐེག་བཆེནཔོམཐའ་དགགི་དགོངས་པའགྲེལ་པའི་ཕྱིར་དུ་གསུངསཔ་ཡིན་། 


























༄༠། །ཆོསནམས་ཐམས་ཅད་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོསཏེ། །ལེགས་པར་གསུངས་དངདེ་ལེདགོངས་འཕེལ་བ། །དེ་ཡེ་དབང་གིས་ཤྭ༅འི་བཾཿནཔནི། །འཇིག་ཏན་ཁམས་འདེདཡུན 


'།༡གེཿསྐཀླཏ་ཧཇ་77887 


༢༠༥༠༧༢༨༨༢༨༨༤-༨. ..- 



















-།ཏེ། ཟབཨོ་ 

སིགས ཅིས་སིས་བཏྟ་པརདྲོལནམསི་དགོངས་འྲེལྱདྲ་མ་བཅམས་པདམཛདདོ། །གངཿག་གུ་མཆེས་སུའཛེན་པའྱི་ཕིར་ཡང་ལིན་ཏེ། ཧུ ཐེགཆེན་སེམས་ཙམ་པའྲི་ཐུབ་་ 
མཐའ་བསྟནཔས་འདུལ་བརྣམས་ལ་བྱམས་ཆོས་བར་པ་གསུམ། ཐེག་ཆེན་ནདྱ་ཧུད་པའྲི་ཐུབམཐའ་བསྟན་པས་འདུལ་བརྣམས་ལ་མངོནཔདྷ་ཏོགས་པའྱི་ཅུན། ཐེགཆེན་ཐལ་འགྱུར་བའྲེ་བུབ་མཐའ་ ངེད 
།སྙན་པས་འདུལ་བརྣམས་ལརྒྱད་བླ་མའོ། །ཡངལོག་པདྷ་ཏོག་བྲ་དུག་གི་གཏེན་པ་ཡང་ཡེནཏེ། དངོས་པོར་ཞེན་པའི་གཉེན་པོརཆོས་ཐམསཅད་ངོ་བོ་ཉིདམེདཔ་དང་། དངོས་མེད་དུ་འཛོན་པའི་་་ རཱ 
།ཉནཔོར་ལམ་མྱི་རིམ་པའི་ལུས་ཕོངས་སྔུ་ཚོགས་པར་་བསཏེ་བརྙན་བཅོས་མངོན་པར་་རོགས་པའྱི་དན་མཛོད། མཐའ་བལ་བི་དོནངེཞིག་རྟོགས་བར་མིཆུས་པྲ་ནམས་ཅི་དབངདྱ་བས་ཏེ། དོནལྱ་པ་དི་ 

. _ བཞྲིཧདུ་འཛིནཔའི་གཉེནཔོར་དགོངས་ལྡེམ་དགོངས་དང་ངོབ་ཉིད་གསུམ་སོགས་ཆིས་བཏྟན་པ་དང་། ཅུཆེ་བའྱི་ཕོགས་ལ་མེམོས་ཤིངསམས་ལས་ཆུངདུས་བདག་མེདཔ་ལ་གམས་པར་འདོད་པའི་ 


-.~ ~= 2༡༤༤ ༨༠༠༤༤- 


9 ༄༧ 


༈་༈ སྩོང་པཉིད་བརྟན་པའི་མདོ་སྡརྣམསཅི་དགོངས་འགྲེལཏུ་མངོན་པརརོགསཔའྱི་རན། ཆ་ཆེ་བྱ་སོད་པའི་ཕྱོགས་བརྟན་པའི་མདོ་ཛྔན ཨི་དགོངས་འཐེལ་ཿམནྡོ་དྫནྲརྲདང་འབྱེད་གཉིས། དྲ - ྦ 


ཤཿ 


ཟྲི 














། 
༧ །སངསྐྱངས། 


ི་སྙིང་པཅན་དུ་བསྟན་པ་དང་། 


127©⁄2༠༨༡༡༩༡༡༡༡༤༧༤༧༠༤༥གུ་ས་རྲོང་ཁཁའསང་༧་༨༥ 








།གཉེན་པོར་ཐབས་ཆྱི་ཕོགས་མཐའཡས་པའི་སོ་བསྙན་པའིམདོོསྱྱཧན་སོགས་བརཔ་གསུམ་མཛོད། སེམསཞུམཔ་ལསེགས་པའི་ཉེས་པ་༔ ུ 
་ དྷ ་ དང། དབ་དང་ཤིནཏཱརམ་པར་དག་བའྱི་བངཆུབ་ལ་སགས་པའི་ 
རུ་དབླ་མའི་བསྟན་བཅོས་མཛདཔ་ཡིནནོ། །དེ་དག་ལས་བསྟན་བཅོས་མངོན་པརཏོགས་པའྱི་ཧན་འདི་ཉིད་ཅིས་མགོ་ཡན་ལག་ལའིི་སནས་འཆད་བ་ལ། དང་པོར་པདོ 

ཕྱོགས་གང་དུ་གཏོགས། དབུནས་ནབས་སུ་བསས་པའི་དོན་གངཡིན། དགོས་ཆེདཅི་ཞིག་གྱི་ཕིར་མཛད་ཅས་པའི་དྲི་བ་སྔནོ་དུ་བཀོདདེ། དེ་ལ་མཛད་ 
པ་པེ་ནི བསྐལ་པགངས་མེད་བ་སུམྱཏུ་ར་གསུམ་དུཚོགས་གཉིསྦྱར་མཆོ་ལྲ་བུལ་གོམས་ཧངས་བྱཅུའི། ན་གི་ཐར་ལ་གནས་པ་སྩེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་བའྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་་༥༥ 
ཚཱ བྱམས་པསམཛདདོ། །ཡང་ནྱིརལ་བའི་པཱ་མྱརས་འཐིངབསྡུས་གསུམ་སགས་ཤེས་རབཅི པ་དོ་ལརྱཾ་ིན་པའི་མདོ་ཝེ་རིན་པཆེ་ཐམས་ཅད་ལས་བཏུས། ཕྕོགས་གངདུ་གཏོགས་པ་ནི། 


ཏའ བོཏ་དུང་ཞེའ 
ཙཱ གངགིས་མཛད། ལུང་གངལས་བྱངས། 
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ངྲཔག་བྱབཔ་ལསགེས་པའི་དགོངསའབལ། ཟབ་མོ 





ཤྱིན་པ་ར 





ང་བཉིདཏུནོ་ 
མས་བསྐྱེད་པ་ན 
སྭ་ཨཱ་ལེན་པའི་ཚུལ་ལ་རབྱཏ་རང 


ཧཱ བྱ 


3 


ངོ 


བཀའའཁོཡོ་གྲསམ་ཞེས་གགསཔ་ལས་བརཔ་མཚན་ཉེད་མེདཔའེ་ཆོས་ཉི་འཐོར་ལོ་འས་པ་དོནི་མདྫོཝ་ཤེས་ངབ་ཅོ་ཕའོལཏཱ གོངསའཿ 
འིམན་ངག་གྱི་ཕོགསསུ་གཏོགས། དབུནས་ཞབས་སུབསུས་པའི་དོནནི། ཤིས་བ་མཁེན་པ་གཅུམ། ཉམས་ལན་པྱརོ་བ་བཞི། འབས་བཅས་ཨིས་ེ་དངོས་པོ་བཅུདདུ་ 
། །དགོས་ཆེདནི། ཆལ་བའི་ཡུམ་ཝས་དོན་མངོད་ཏོགས་ཅིདམ་པ་་ 


ང་ག ནིབ རུ དྭ བཿ 
ངས་པད་གྱར་པའི་ཕྱེ་པྲོ་ནམས་ཇེས་སུ་འཛོན་པའྱི་ཕིར་བསྟན་བ། (འདི་བརྩམས་པ་ཡིན་ནོ། ༈ལོནབསན་བཅས་འདི་འགྲེལ་པ་གང་དང་མཐུན་པར་འཆདཅེན། དེ་ 


པ་འདྲི་སྐད་དུ་རེས་སུཐོས་ཏེ། སླེབ་ད་ 


ན་པ་དེ་དགུང་འདུས་སོ། 


་དཔད་སང་གེ་བཟང་ཕོ་སེམསཅན་གྱི་དོན་ལ་མངོན་པརྩ ཡགསཏེ་ཤེས་རབཅི་ཕ་པོལ་ཏྱཱ་ཡིནཔ་ཏེན་པན། ོ་ཏི་དུཔ་དགུ་ནའདོན་པ་དམ་དངའཆདཔ་པྭོརོམས་ཅིས 
ཐོང་བས་སྩེ་བ་སྩེས་ཏེ། མཐའ་གཅིགཏུ་གནས་བན་ཐུགས་རེ་ཆེནཔ་དང་ལྡན་པའབཅོམ་ལྡན་འདས་བྱམས་པས། དེའི་སྒྱ་བ་བསལ་བའི་ཕྱིར་མངོནཔརརྟོགས་པ་དང་ 





1, 





བཤད་པ་ན་ཡང་ཕན་ཙུནའགལ་བམ 
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༄༅། །བཅས་པའབཅོམ་ཝྡནའདས་མ་ཡང་བཤདདོ། །དེས་ཤུཾས་རངྱ ཕརལྱ་ཏྩཾ་ོ་པའིམད་ངག་པ བསྟན་བཅོས་ལ་ཡང་འཕགས་པྱ་བམས་བའིཞལ་བང་བཞིན་བྲསེལ་པརོམ་པད་། 
ཐོག་པ་ 


གམའ་འཕེལ་པའིཙད་ཅ་དནནི། ། 


ཧྱ མཛད་ཅས་འབུང་བསྲ་སབ་དཔོན་དེཉིདྱ་ཧིས་བས་པའི་འགྲེལཔ་དོན་གསལ་ཉིད་ཁྱིས་བཅད་པ་ལ། 











གའ 
























































༄། ཉཆྱ་གར་སྐ་དདུ། བོ་དཱི་སྦར་རྡར་ཨ་བ་ཏོར། པོད་སད་བུ། གུདབའ་དང ་ 
ཇཾ ༧༠༥ །བདེབའྲི་གནི་མཛོས་པ་ལ་སེགས་པ་དོན་གསུམ་ལ་འཇུག་སྟེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པའི་དེཁྐོན། ད ་ 
ྣམས་གྱིརྒྱངར་འཛིནཔའིས་བོནམ་རིག་པྷ་ད་པ་ཐམས་ཅདདུ་སངས་བསྲ་སར་མི་ལོག་པར་གཤེགས་པ་དང། ཉེས་བ་ཟམགཅདྱ་ལི་བག་ཆགས་ཡུས་དངངག་དབསེམས་ི་གནས་ངན་ལེན་ཅི་མཚནཉིད་དང་ང་གི་རྟོགས་པའི་ 


ལམ་ཏེནཔ་ལ་མི་གསལ་བྲ་སངས་པས་མ་ཡུསཔར་གཤེགསཔ་སྟ། དེལྟ་བ་དེབར་གཤེགས་པ་ཡང་དགཔརྡ་ངགསཔལ་ཡངས་ས་བཅོམ་ལན་འརྟགསཔདང་བསན་པྲརོ ཀི་སུ་མངའ་བ་སའབ་་དགའབ་ལ་སོགས 
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རརོཾ། 


















































































༄ །པ་བརྙས་བརྒྱལ་པའ་གདུ་༨་འཛན་པ་དམ་པའེ་ཆོས་ཀི་མཛོད་འཇོན་པ་གདུལ་བུལི་ཕུག་མ་དསངབ་གྱེ་གུ་གསུམ་དང་ལན་པའྲི་མས་པངྱརསེཡས་དཔའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དད། གཞན་ཡངྱ་པུ་གྱཿ་བར་ 
འོས་པ་མཁན་པ་དངྲ་སའ་དགན་ལ་སོགས་བྲ་ཀུན་ལ་འང་ཐོགསུས་གས་པར་བསཞསྤ་པུག་འཆོལ་ཏེ། །བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སུས་བངྦརབ་སེམས་དཔའ་ནསྱ་ཀི་སྡམ་བའམ་བླགབ་པརྱ་ བ་དག་ལ་ངི་ཏར་འ་ཇུག ༨ 
¡ བདྲི། །སེམ་ཝཱན་འདས་ཅིས་གསུང་བར་ཇིལྟར་བསྟན་བའི་ལུང་བཞིན་དུ་དགགིས་མདོར་བྲསསནས་ནི་བོད་པར་བསེ། བདྲཐྡེ་མཚོགས་པྷ་མབག་ཡུ་ཤིནྱས་པརབསྟནཔ་ད།ོབས་མདོང་ ཿ 
ེཁ་བའདོ།།དོ་མོ་པུངཔས་སོནཆདམྱ་ཐུང་བ་ཡང་འདིང་བཛོད་མེད་ག ཐགའི་སེབ་སྱེརམ་ཁས་པའང་བདུག་ལ་ཡོད་པརིནཏེ། །དེཏཏར་བཀའ་དང་གུན་ལས་ཝཡ་དག་ལས་ཉག་། 


ཏྱ 






བྱ 







































































རྦ 
ཤཱུ 


འི་གཞན་དོན་འབུང་བའི་བསམ་པའང་བདག་ཁ་མེད་ཅང། རང་གི་ཡི་ད་ལ་ཅ་ཐུང་ཅིསེམཀ་བྲ་ནློམ་ས་གོསསཡ་ལའྲིདད་ངས ར་ར ་ ལ་འ འའཔྤྨཔ་པ9ོ་ .།ཡིདལ་ྱེད་ 

གི ཆ་ཅ་ཁ་ོ་ྲ བགག བྷ ངརྡེ་ཞིག་སྟེཐོག་ཐར་གོངནས་གོངདུ་འཕེལ་རར་འགུར་ལ། །བདག་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པ་ཐོགས་པི་ 
རཿུབ་དོན་དུ་ གཉེརབ་ག།ཞནྷ་གིསྭ་ཀང་། །ཅི་སྟེ་གཞུ ངམདོན་འདི་དག་མཐོང་ནིདཉོགས་་དྲོན་ནས་དགོས་པ་ཡོད་པར་འགག་རོ། །ྡོམ་པ་ལའཇུགཔི་ིར་གེངབསྒངབི་དལཊའགྱོར་ཨིཆས་སོ་བརད་ ཚོགས་པ་འདྲིནྷི་ཆེད་པར་ཤིན་ཏུ་དཀའ། 

བུའི་རོན་མ་ འ་བདངསསཔར་ལེགས་འིམཚནདདད་གུབ་བའྲ་འོགསཔདྱལཔལི་ཕནའྱར་མརབིསཉེནཐོབ་པརྱ་ཐཱར་པ་ལ། ། །གལ་ཏེདེལྟུ་ཐུར་པ་འདི་ལ།་རངདང་གཞནཐ་ནོད་པ་པ་དམ་བའིཿསཤིཀ་མ་བྲ་ས སྒབསན། ། །ཕྱི་སནི་་ 

འི ཀེ ཊར་དཀའསྱ་ིམོགརྱ་ནམཔརའེདཔ་་བ་མྡནས་པཡབ་དབ་དགངསབའོ། དདརྱསེམསལོ་མ་ཨུ་བདོནདེལ་འདད་བྱ་ིད་ིིན 

པན་ཕོནབསྟནཔ་ནི། ཇི་ཧཱ ཟེེམཚན་་ས་ུནབ་ཞམལནདབན། །གློག་འགྱུ་བནསྐདཅི་།ཚང་ལ་དངས་པླ་བ་ རྐོན་འའོབཅོད་ཅོ།ནང་རྟར། །དེ་བཞིན་ཅུསངསྱ་ཧུས་ཅིཅིན་ཅིས་ ་ 












སགས ༡༢༢ 





།མཐུ་ཡེས་བརྒྱ་ལམན། ྲཀགསྟངྲངྲྣྩྣྩྣཏད(ཆན#ཆ|# ། 





ཟླ དོ བས་ཆེ་ད་བདྱསའབལསོགསབཀྲི་ཐགརྔལ་སེདཔར་པདཔསཤནཏུ་མི་བཟད་པ། །དེ་ནི་ཚོགས་བའྱི་བངྡ་ཆུབ་ཏིལ་སེམསཅན་ཐམསཅད་གདོནཔབའི་སེམས་མིནཔ། །དགེ་བ་གཞན་གད་ཞེག་གིས་ཐིལ་་གིས་གཞན་་ 
` པད་འགྱུ། །ཛེནྲ་ཕོབཔ་ལམ་ཅི་་བསལ་པ་དམར་འབདཔས་རབ་ཅ་དགོངས་དར་མཛདཔ་ཡི། །ཐབ་དབང་བཅས་མནདགསྣ་ནམསྦ་ཤིས་བངྱར་ཅིསེས་འདི་ཉིད་པན་བདཟམས་ཅདྱིར་ཡེན་པར་གཟིགས།ཏེ། །འདིསནི་ཚད 
གྩེ་བོའི་ཚོགས་རྣམས་ྱིས། །བདེ་བའི་མུཆོག་ཇོགས་བྱི་དྲརས་བདྲེ་བ།ེ་རབ་ཧིདད་ཐོབ་པརྱ་བེད་དོ། །ནད་དད་གཞནལ་པནཊབརྱན་ཏདཡནཔ་འདིའྱི་ིནཡངྱབངྱ་ཆུབ་ཚསེམསཡོངས་ཨུ་གཏད་བའ་སྱི་བོ་ཞསབསན་འི་ ༔ 


། 
¿ 
: 


ཌྷ མེད་ཅིང་གཞལ་དུ་མེད་པའིཿ གག བཞ་ཞིག་གི་ཿ མི་བང 
ྫཛ ་ དཱ ཱ ར་འདོད་ཅིང་། །བདགཏིད་འབའ་ཞིགགི་མ་ཡི་བར་སེམག་ཅན་ཐམགཅདི་མི་བདོ་བམཐང་དག་བསལ་བར་འདོད་པ་དང་། །མངོནཔར་མཐོབ་དང་ངས་པར་ལགས་པའི་བདེབ 





£ ༢ རེ ་ = སཿ ་ 
ཧེཿསཱིད་པའི་ བསྔལ་བྱར་ཕག་སྟི་མཐར་ཐུགཔམེདབ་དག་བ།ོམ་པ་ ་ མི་འ. %. 
ད®@་ ཕད་བ་བདོདཔས་ཅངོ། །བྱང་ཆུབ་ཅི་སེམསའའི་ཉིད་དསརྟག་ཉུ་གཏད་བར་མྱི་བའོ། །བྱངཆུབཅི་སེམས་ངདགྱིསདཔ་ཡྱེསཔར་གུར་ན་སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས། །འཁོར་བའི་བཅོན་དད་འདོད་ཆགསཔ་ 


ཛི 


ཌེ 
2 








རཿ ལོས 2 རོར ར་ངོ - ˆ~ ག་ག ་ 


ཿ 


སགས་པས་བསམས་པའི་ཉམ་ཐག་བླམས། །མིང་གནས་ལུ་ཏེ་བདེབར་གཞེགས་པྨ་ནམསྱ་ཀྲི་སས་ཞེས་བརོད་བརྱ་བ་ཞིད་། །དནགནས་བྱུཏེའྲྲིག་རྟེན་ཅི་ལཱ་དཔྷ་ལིན་དདམིར་བཅས་པས་ཕྱག་བྱབདོ་བྱགདརོ། །ལོནཏནོད་ 
ཕན་ལོན་མཐོད་བ་འདིལས་ཅངྱ་བདཆབ་ི་སེམསྨ་བང་བལ་འདད་པར་པའོ་ཞས་བསྟནཔནི་གསེར་བཛག་ར་ཅྱིརི་ཡྲི་མ་པ་ཤིནཿརར་ཡུརབད་ཟེད་པའི་མཆོག་ལྟ་བུ། སིིིི་ིིེ་ འའ 
རྷཱཾ དིན་ཐང་མེད་པར་བསྒྱུརར་བརཅེདཔསན། །དྷེ་ཐུརབརབེདཔའྱི་བངྲ་ཆུབཅི་སེ་མས་ཞེསྱ་བ་བ་འདིང་།ར་བདབ་ཞིན་གསོབ་མེད་པར་རབ་ཏུ་བརྟན་པརྡ་ཟུངས་ཤིག །འཕགས་པྱ་བམས་པའྲི་ནམ་བདྲ་ཐར་པ་ལག། རིགས་ཅི་ཐ་འདི་ལྟསྟ། དཔེང 
¦ རདཔུ་ཆུའི་དགས་གསེད་དུ་དྡེའ་བ་ཞེསརྱབ་ཡདད། དེསྲང་གཅིག་གིས་བང་ལྕགས་བ་སྟང་གསེར་ད་བསྒྱུར་དོ། །དངལཇུསྲང་གཅིག་ོདི་ལྕགསབྲད་སྟོངབོ་དེས་ཟདཔ་བྱ་བའམ་ལྕ་གས་ཨུ་བརྒྱར་བད་མིནུས་སོ། །དེ་བཞིན་དབམསཿད་མཁེན་པཉིད་ད་སེམས་བསྐེད་* 
བཞི་ཞདསལེནདགེ་བཡྱིར་བཡོངས་སུ་བྲས་བའིེཤེས་ཡིས་སོངས་སུ་བཅུད་བཞི་ལས་དད་ཉོན་མོངསཔའྲི་མིབ་པའྱ་ལགས་ཐམས་ཅད་ཟད་བད་བས་ཏེ། ཆས་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་མེནཔའི་གསེད་ཅི་ཁ་དོག་ུ་ཟེད་ཡང་ཐམ་སཅད་མཁེན་བ་ཉིད་དུགེམས་བེདབའ་ཅུདིས 
ེནགཅིག་བོདདལས་དངོན་པོངན་པའྱི་ཝགོས་བོསཅི་ ྱད་ཉོན་ཡོངས་པའམ་པད་བརྩ་བ་ར་མིདུས་སོ། .།ཞེས་གསུངས་སོ། །སིདཔའིའགྲོབ་ཚམས་ཨུ་འྫོན་བར་འདོདཔ་ནམས་ཡིསྦ་སང་འདིད་ཐེ་ཚམ་དང་འིན་ི་ལོག་མྱི་བའོ་ཞེས་བསྟན་པ་ནི། འགྲོ་བའི་དེདདཔན 


















>= = 1  2--༤༨༤༤པ༤-་ ཕེ 








 ¦¦༦ཿ། „ ,_ ་ཀཀཅིག་བ་ཛོགས་པའི་སདསྱ༔ས་དངྱ་ངཆ་སེཁས་དཔང་ནམས་ཅིས་ཚད་མེད་ཅིདགཀལདུ་མདཔའྲི་བོས། །ལེགས།་པར་ཤོངས་སུ་བྟཏགསན་འདིག་ཉེན་དངའཇིག་ཏེན་ལས་དདས་པའི་བུན་ཡུམ་ཚོགསཔ་བམབ་ཅད་ཅྱིར་ཡོན་ 

#\ ཨནཆ་ཆེབས། །འགོབ་ཝའི་གནས་དང་བལ་བར་འདོད་པ་ནྣམས། ིནཆེན་བང་ཆུབ་ སེམས་སྟཉ་དན་བསོགས་ལགས་ཞིག་གིཅིམག་ག་་སྐག། རྣ ི་ 
།ཐར་པལས། རི་གཁ་ཅི་འདི་ཧ་ཧེ། དཔང་ད་རི་པདྲདཉ་མ་དངྱ་ཟ་བའི་དགིལ་དཁེརྱ་ཡི་འོད་ིས་སྣང་བར་བེདཔ་དེ་སིད་དོར་དྲད།, འབུ་དང་། དིན་པོཆ་དད། སྭ་སེ་སྦམ་དང་། དངུལ་དང་། མེ་ཏོགདང་། གྲོས་དང་། ཕྲེད་བ་དང་། བུག་པ་དད། གོས་དག། ལོངས་ཀྱོད། 

_ 5: གངངི་ཧེད་པ་དདག་ཐམས་ཅད་ཅིཡ་ཞོར་བ་ནན་པོཆེ་ང་གྱིརལཔའིརནདུ་མིབཟོདདོ། །དེ་བཞིན་དིུསྙད་དུ་དུས་གསུམ་དུ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་བའེལེ་ཤེསྱཀིས་ཆས་ཁི་དབིངསཅི་ཡུལ་སྣང་བར་མཛད་པ་དྲ་སིད་བུ་ཉ་དང་མིའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དད། ཉན་ཐོས་དང་རང་ ༠ 

¿ མདས་རུས་ི་དགེབཞེ་ཆུ་བཟག་པ་དངབཿསལ་དང་། ཟག་པ་མེད་པ་གད་དྲིཉེད་པ་དེདག་ཐམས་ཅདྭའིས་བརྱ་ཆབཏསེསས་ྱེད་བི་ནོ་བའིན་ོཆ་དབང་གྲི་ཧལ་པའིརིན་དུ་མི་ོག་གཞུས་གསུངས་སོ། །རཆོགཏུ་ཐུན་ཡོདམ་ཡིན་པ་ཡུལ་དུ་ བུངཔ་དིའཝན་པའི་པད 

འར བཅམ་བྱིཾང་ལྟ་བུ་ེབའེ་བདགཉིད་བསྟནཔའིཡིད་ལེམས་བལྩེདིབའིན་ཀམ་ཡིན་པའི་དགེ་བ་གཞན་ཀུནཚུ་ཤིང་སེཿབྲས་བུ་ལན་གཅིག་བསྐེད་ནས་ྦར། དྭཔ་བྲཞིན་དྲ་ནི། །ཉདང་མིའེ་བད་བའི་འབབས་བུ་བྱསེདནས་དགེ་བར་ཉིད་ཐད་པར་ 




















༨ ་ྒ ÷- རར - རཿ ` 2 ༩ = ¬ 





| འགྱུར་བ་ཉིད་ཡིན་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་དགུ་བརི་ལྟོན་ཤིང་བཟང་པོབཞིན་དུརུསྟུག་བུཆ་ཡད་། ་དངམིརྱསིསཔྷནམས་ལ་བདེ་བསུན་ཨུམཚོགས་པའི་འྲབས་བུའྱསྲིད་པས་ཅད་མི་ཟད་པརཀོངནས་གོངད་འཕེལ་བར་འགྱུར་ོ།། 
ད་ཡངྦ་བོ་གོས་མི་ཐད་པག༈སན་ང་ལས། བཙུན་བ་ཤུར་ད་ཏའི་བདཉ་སེ། དཔར་ནྲར་མརོེན་པདནིཐག་པ་ལུང་བཞི་བླསལ་པའིམཐར་མུག་གི།བད་བར་མ་དོང་ཡོངས་སུཟད་པའམ་གུགས་པ་མདདོ། །དེ་བཞིན་ད་བརྱ་ཆབ་ུ་མངས་ཟབཝོས་པ་ཡ་དགེ་བའིཝ་བཞི། ‹ 
¡ # བུང་ཆུབ་ཀིསིང་ཡོ་ལྲ་ཐག་གིབར་དབར་མ་དོང་ཡངས་སུཟདཔའམ་གཏུགས་པ་ནེད་དཞེས་གསུངས་སོ། །ཡད་མྲི་དག་བའིྱོགས་ཐྲད་པད་བྱེད་པའིརླུ་ཡང་ཡིན་པར་བསྟན་པ་ནི། སཱཾག་པ་ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་པ་མཛམས་མེད་པའིལས་ལྟ་བུར་བསན་ཡང། །སྐྱེས། - 
རོ ཏུ་དཔའ་ངོ་སྟེབས་དངལྡནཔ་དག་ལ་བསྟེན་ནས་འཇིགསཔ་ཆེན་པོ་ཝས་སྒོལ་བ་ལྟར། །བདྡདུབི་སེམས་གྲུང་ལ་བསྟན་ནས་སྐད་ཅིག་ཡུད་ཙསཉིདྱ་ཀྱིས་སློལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིནཔས། - དེལ་བག་ཡདཔ་ཅནྲ་རམས་ཡིས་ཅིས 
' °” རྨི་བསྟེན། །དེལདཀྲ་གྲོསམི་ཐདཔས་བསྟནཔ་ལས། རིདསི་བདིསྟསྟེ། དཔེདན་སྐྱེས་བུ་དཔའཔོ་ལ་ཡང་དག་པར་བསྟེན་པན་དབྲ་བ་ཐམསཅད་ཚིས་མི་འཇིགས་ཡོ། །ད་བཞན་དྲ་བངྙནླ།སེམས་བྱསདཔའྱི་ཆེས་ས་དཔའ་ 
སེམས་དཔའ་ནི་ཉེས་པར་སྦྱོད་པའི་དགུ་པོ་ཐརས་ཅད་ཡིས་མི་འཇིགས་སོཞེས་གསུངས་སོ། །ངངཆུབསེམྱ་ཀསྣ་སིག་པཟད་ཞིདཔེ་གཞན་འང་དེས་ནི་དྲས་མཐའི་མེས་ཟསས་གཏདངོཉྡནཅད་ ཝེག་བདེ་བྲཞིནདྲ་ཝིབ།ཿ རཾ 
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༄། མས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ངེས་པརྡ་སེག་པན་བྱེད་ཕས། དེ་ལ་བག་ཅནམས་ཅིསཅིས་མི་བཉེན། །ཌངྱ་ར་ཡིསེལས་དེ་ཡི་ཕན་པྲན་ཏེངོབཉིདདྱ་ཕར་པའི་ཡོནརཏན་དཔག་ཏུ་མེད་པ་དག། །བྱམས་མགོན་པོ། 
དབས་ཅང། བ་ག ་ གྲས རྩོ པས ོ་ 
ཞེངས་ལྟ་བོུ། །འཛི་གཏེན་ཐམས་ཅད་བཉེན་པས་ས་ལྟ་བུའོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ ་སུང་བས་པ་ཏྭ་སྭདྲོ། །དངུལ་བ་བམསཅད་ཡུད་དག་པད་གཅོད་པསྟན་ཐོས་ཅི་དྷ་ལྭ་ཏའོ .།དོནཐྦ་མས་ཅད་ཡང་དག་པར་ སྒུབ་“པས་ཡིད་བཞིན་བྱིནར་དུའ་ 
རྒྱལ་པོ་ལྟ་ཐུའོ། །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཕར་བྱེདཔས་བམ་པ་བཟང་བོ་ལྟ་བུའོ། „,ཉོན་མོངས་པའི་དྲབ་ཁྲས་པར་བ་བ་ལ་མདུད་ཐུད་རྟ་བོ :།ཞེསཀ་བལ་སྐབས་པྱ་ར་ཆེརགསུངས་སོ། . །ད་ནིབྱང་ཆུབ་གྱི་སེཡས་ཉི་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་བསྟན་པའི་ཕྱིར་ཕན་ 
ཡན་བཏན་མ་ཐག་བའྱི་བངྡ་ཇུབ་ཙི་སེམས་དེ་མདོར་བསྡ་ན། །རྣམ་པ་གུཉིས་ས ཤེས་བ འཕོབ་ཐུམས་ཅད་འབོརབ་ཡུས་སོལ་ཏེོགས་པའྱི་བྲ་རུ་བཆེནཔོར་བཀོདཔར་སྐེན་བའི་སེམས་དང་ནི། །སེམས་ཝ་མ་དེ་ཏོད 
དུསདནས་དམ་པྲ་བངསཏྱེ་བྲ་ཁུབ་ཐོབ་པའྱིསིརཆོགསམས་ལ་འཇུག་པཉི་དཡི་ནནོ། །ིདཅི་བས་འདི་གཉིས།ཁ་ནཔོགས་པའིདོདནོ། དེ་ཀད་ནུ་ཡདྨ་གོརཔོ་བཀོད་པ་པས། རིགས་ཅི་བུ་སེམས་ཅན་ཅི་འདི་གཏེནནསམས་ཅན་གང་དགྲད་ནམེ 
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༈ །༨༨༨དགལརྲ་ཚོགསཔའྱ་བྨཆགྱ་ོནཔདེདག་བརདཀོན་ནོ། །དེབས་ལང་གདྦབ་ན་མེདཔ་ལང་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིདྲ་ཆག་འག་པའིསེམས་ན་དདག་ནི་ོྩ་དཀོནནོ་ཞས་གསུངས་སོ། །དདིདེ་བདཉདདཔེས་གཞམ་པདྱབེདཔོ། དོན 


ˆ ༩༤ ༤ 


ྲཀྲཀྲགྣྣོོཾཾྣས་ྣྲྣྨྣྤཉ2(༈(1ྤ[ཚཆ༢ིཛནོ་ 









བུ་འགའ་ཞིག་མངོན་པར་འདད་པའི་ཡུལད་ཕནཔརྱཔ་བའི་ཆདདུ་འྲ་གོ་བར་འདོད་པ་དངུ་ཡང་གཞན་ཞིགདི་དདིནཔདྱ་བབའིཆད་དུ་དངག་སུ་འྲབོ་བ་ཡི། །བྱེ་བག་ཇི་ལྟརས་སོར་ཤེས་པ་ལྟར། །དེ་བཞིན་ངུ་མཁས་པམས་ཅིས་སྨོན་པ་ 
བཾ ་ གྱི། །བྱེཔྲག་རིམ་པ་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་ཏྱའོ། །དྭང་འཕགས་པྱ་བམས་པའྲི་རྣམ་པར་བརཔ་ལས། རིགས་ཀྱིབ་འདི་ལྟ་སྭ། དཔེར་ནྲོ་ཇ་རིན་པོཆེ་ནི་ཆག་ཁང་གསེར་ྱི་ཧཱན་ཁུད་པ་དུ་འཐགས་པཐམས་ཅདཔིལ་ཆིས་ 
@ གནན་ཅིང། དྡརྗ་དིནཔཅེའིམིང་ཡང་མི་འདོར་ལ། དབུལབ་ཐམས་ཅདྱ་བྡནམ་པར་ ཟོག་གོ། །རིགས་ཅི་བུདེ་བཞིན་དུ་ཐུམས་ཅད་མཁེན་པར་གེམས་བྱེ་དབའི་ནོརརིན་པོཆེནན་ཏན་དང་བལབས་ཡང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སདསྱ་རས་ཅིཡོནཏན་ཅི་གསར་བྱི་ཚན་དམས 
ཅད་ཟིལ་གྱིས་གརྡོན་ཅང་། ་ཕྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མེང་ཡད་མི་འདོང་ལ། འཁོར་བའི་དབུལ་བཐམས་ཅད་ཅངྱ་ནམ་པར་ ཟློག་གོ་ཞྲེས་གསུངས་ཤིང་། „ འཕགས་པ་རྱལ་པོ་ལ་གདམས་པའི་མདོལས་ཀྱང་། རྱལ་པཆེནཔོ་ཁྱེད་བྱབ་མངབ་བྱེད་པ་མང་བ་སྟེ། རྣམ་པ“ 


ཐམས་ཉད་ཙི་ཐམསཊ་དད་སན་བའིཕ་རོལ་ཅུ་ཕིན་པ་ལ་བྲགབ་པ་ནས་ཤེས་རབ་ཡི་བ་རོལ་ ཡིན་པའི་བར་ལང་ཝབ་པར་མི་ཞུས་ཅི། དེ་བསན་རྒལ་པོ་ཆེན་པོ་ཁོད་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བངཆུབ་ལ་འདུན་པ་དང་། དད་པདད་དོན་དུ་གཏེར་བ་དང་། པི དཔ་བྲགས། རེ 
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།རུང་། འགྲེད་ཡང་རུད་། ་འདུག་༅ངཟུང་། ཉལ་ཡངརང་། སད་ཀྱང་ཕུང་། ཟ་ཡང་རུང་། བཐུང་ཡང་རྡང། རྟག་པརྒྱན་དུ་དྲན་པར་བྱིས་ལ་ཡིད་ལ་ཐུང་སྟེ་སྒོམས་ཤིག་ཅེས་པནས། རྒྱལ་པོཆེན་པོཁྱོད་ཡང་དག་པར་ཛྫོགས་པའི་བྱངཆུབ་ 
ཉལ་ས ཡི་ལས་ཅིར་པརྨམིན་པས་ལནད་མར་ལྟའིནངད་སེས་ཤིད། ལནདུ་མར་པའི་ན་དུ་སེས་ཏེ་ལ་དངམེ་ཐམས་ཅདུ་ལེལཔན་དབངྱོའིདཔར་བྱར་ཨང་ད་དངེསྣ་པབ་ལ་སགས་པྱ་བཟ་གསུངསཔ་ཏྟར། བྱང་ཆུབ་སྨོན་པའི་སེམས 
བསྱེདཔ་ལས་ནི། །འཁོར་བར་འཁོདབའི་ཚེ་དེཉར་ཁྲབས་ཕྱུར་ཆེབར་འབུང་ཡད། །ཇི་ལྟར་འཇུག་པའི་སེམས་བཞིན་དུ། །བསོདནམས་ཏིདརཱན་ཆགས་ཤིདཔདམེདཔར་འྱབུང་བ་མིན་ནོ། །ུ་གངནས་བཟུང་སྙེ་ 
སེམ་སཅན་ཙི་ཁམས། །མཐའ་ཡས་བྷ་ཐས་རབྱཏ་དྲགལ་ཁངཿབའི་ཕི་ད། །ཅིཊསགས་་འཇགཔམི་ལོག་པ་ཡི་སེམས་ཤིས་སུ། །འུདགབྱ་པུ་སེམས་དེ་ཡང་དགུ་པའླ་བདས་ཁད་གུར་བ། །དེནས་བཟུང་སྟེ་གཉིད་ 
ཧྭ ལོག་གམ། །བག་མེ་དཔ་དང་སོབ་དངགཛབ་དང་གདུག་པདངཟ་འདང་བྱཝལ་བ་པ་བགས་པར་གུར་ཀང་བདན་མསི་གུགས། །རྒྱནི་འཆུདཕ་དུ་མཞིཿཤ །སངགའདེལ་ྲམ་མ།ཁའ་དངུམ་ཉམ་པརར་བྱཅུ་འྱུ་བང།། 
 དེ་ཡང་འཕགས་པ་ཏིངང་ནལ་བོལས། -དི་ལྟ་བསན་གཞོནྡན་ཉོད་ཨིས་སླུབ་བ༔ ་བྱ་ིང་པརྭ་ུར་བ་ལཁྲསཐ་བརྱ་བ་སེ། ཅའིཏྱིརཞེ་ན གནོན་ཱཔ་ིང་པདཔལ་གནམད་པམཔདགཔར་ོགསཔྱི་བནབདཀ་ས་མདནེཞེསགྲ མས ཡི 





0 ཤནླླློོ་ 


། 



















བསོདནམས་དཔགཅུ་མདཔ་དང་ལྡན་པའི་འཐད་པ་དང་བཅས་པན། །ལག་བཟངས་ཀྱིས་ནེ་ཞུས་པ་ལས། །ཐེག་པ་དམན་པ་ལྔ་མོས་པའི་སེམས་ཉན་ནམསད་ལས་བློགཔའི་དོནྷ་བྱི་བི་རདུ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཉིདྱ་ཀིས 
བ།རྲུ་ངས་སོ། །དེངི་ལྟར་གསུངསཞེན། ་ཝགས་དང་སྣན་ིས་སྤེམས་ཉན་བདནདཅནྣ་ནམས་ྱི་ཀད་པའི་ནད་ཙམ། །བ 
ཏཱ་མེ་ད་པ་དང་ 

་འདོད་པ་ལ་བསོད་ནཿ 


༥༢ ་ཡོཿ་དུཿཨལ་ན་པད། །ཕན་འད་དུ་འབསམཔ་དང་རནོ།། སད་དག 
ལཱན་པར་འགྱུར་ན། །འབྲོ་བཙད་མདཔལས་སྲེ མས་ཉན་རེ་རེའི་མི་བདེ་བ། །ཁམས་གསུམ་གཀོར་བའི་ཕུག་བསུལ་དཔགཉུ་མེད་པ་དག་བསལ་བདའ་དོད་ཅིང་། །རེ་རེའང་མ་ཏན་ལས་འདས་བའི་ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་དུ། 
མསྱའི་ཤུགས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པར་བྱུངབྱ་སྤོས་ཅི་དགོས།། །འདིནྱིབང་ཆབསེམས་སྟོབས་ཅིག། །སྔནཚི་མིག་པ་བདྱ་བདཅིད། །བསོདནམསྦརམངོ་སྡུད་བྱེད་པས། །ཏནབོསྣནླན་པས་མཆོག་ཅུ་བཞད། །ཚེསཁང་ 
རོ། །དེ་ལུདབརོནཔར་བེདཔ་ད་ལ་བྲསགས་པར་བུན་པནི། རང་གི་ཕུ་འམ་ཡང་ནམ་ཡང་རང་ཏེ། །སུ་ལ་ 


།འདི་འདདུ་བའི་ཕན་སེམས་གལ་ཡོད། །བྱརྱིརལསོདས་བྭ་ལུ་དང་སེརྱཀཱ་ལ་སོགསཔ་དུང་སྲོངྣ་རམས། 
ཚོངས་པ་ལ་ཡང་ཤན་པལྱ་སོརབའིསམས་འདིལཅ་ཡོད་དམཿི། །སྨོསམ་ཐགཔའི་སེམསཅན་དེ་དག་ཉིད་ལ་སྔེནཆད། །དང་གོ་དོན་དུ་ཐུག་བ་ཛལ་ཐམས་ཅད་དངྲབལ་བརའདོདཔ་འདྲི་འྲང་བ 





ེ 
ངི 





འསེམས། །ཅཇ 











ཚོོ ར་མི་འ རརར ངོ་འ ར་རི སོ་ལོ སོས་ོས་སོའའསིམ༧ོ་རོས མ་རའི་འའ་མསའརི “774-ང༨༥༨ རཿ པཿ 














།། ཀལམགཱ་ཡང་མྔ་མིསན། །གཞུནྱུབ་དོནདོག་ལྭ་སེ། །གཞནདག་རུ་གེ་དོན་ད་ཡདུ། །ཟག༢ཝལ་ཐབལཅདཉབརགིལརའོའ་མིའྱ་བངནསེམ་ས་ཅནཐམསད་ིཐགབ་པཔའིདོན་། 


༧ ༣་སེ་མས་པགད་། །ཆདད་ཐང་འི་ལས་བེདཔས་སྦམས་ི་དྲན་ཆེན་ཁུད་པར་ནན་འདིགི །སྔན་མེད་པའི་དཔཛཅིོས་དད་ཅིག་དྲཁངས་སོ། །འབྲོ་བ་གུན་སི་ལ་སོགས་པའི་ཛནཛམཆོགས་པབི་དགའ་བའྱི་ཚུ་དག། །དེ་མས་ཅན་ 
ཐམསཿདྱ་སུག་བསལམ་ལུམ་པསེལ་བརྱ་འདཔའི་མནཟེནཔའི་ངགགིནཅིིརྲ་བུར་པ། །དིན་ཆེན་ཿྱཅབ་སེམསྦི་བསོད་ནམས་གད་ཡིན།། །དེ་ལཐོ་ངི་ཏུར་གཞུལ་ཁིས་ལང་ཏེ། འཕགཔཔ་དཔའ་ཅིན་ཅིམཐུས་པསས། ཅ་ནབ་་ 

ཿ སེ་མསྭ་ཀི་བསདོནམས་ནང། །དེ་ལ་གཡ་ཉེ་གཟུགསམ་ཇིསན། །ནས་མཁའི་ཁསསྐདིཀུན་གདེ། །དེབས་ཁུ་ནི་ལགཔད་འུན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །ལད་འདིཙི་ལྟར་རིགས་པཡིན་ཏམ་དུ་དོགས་པ་ལ་འཐད་བབཏྟནཔའིཉར་འབོ་བབམས་ཅདབྱསབ་པའྱི་པིར་འབས་ཉ 

# ཐུཿིགེས་པཤ་པར་བསྣམ་བཅམ་གྱིས་ཀྱང་། །གངསྦྱ་ཆུས་ཐམ་ཨད་ལྔཆོད་པ་ལས།བུད་པར་འཕགས་པར་གསུངས་ན། །དེ་དག་གངལས་གསུངས་ཞེ་ན། དཔསཅནྭ་ཊིས་ཞུསཔ་པག། བླངའིཌམཁ་བཔ་ཧེདའི།།གངསྦས་ནི་ནིིགབགས།།རིན 





“4 རྷེན་བདུན་ཕྱི་ཀ་ཅཏེ།།འཇགཉེནམགོན་ལ་ཡུལ་བབས། །གངཞིགཐའཁོ་སྱརབསཏེ།།དརུ་ུདེམསབསྐེད་ན། །གངལམ།འདི་མཐས་པའི། །མཆོདཔ་འད་ཞི།9ད་པའའ༧་གན།།ཞེས་གསུངསསོ། །དེབསར་ེ་ཡྭསཅརམཁུནཁ་ནམ་པཁམཐད་དངཕཉམ་པ་ 





„3 ~~~ 





ལོ 


ཐམས་ཅདྱ་ལིཾ། །བདེ་ཡའིདོན་དུདསུ་བརྩོན་པ་ལ་སོདམསབད་བརནྱབདར་གོས་ཅི་དགོས། །བདེ་བླ་མབ་དཔ་དག་བྲཝས་ཐང་འའྲིབབས་ལ་སེམསཅན་རཏཉིད་ ་མཁས་པ་མ་ཡིན་ནམ། དེ་ལ་ཐོགས་ི་དགོསཞེན། དདི་མ་ཡིནཏེ། སྡུག། ། 
] ཀས །སྡུག་བསྔལ་ཅི་ཅུསྲག་གཅོདཔ་ལ་སོགསཔ་ཉི་ད་འམམངོན་པར་རྒྱུག་ལྟེདེ་ཡ་དཇུག་པདང་། བདེ་བ་ཐོབ་བར་འདོདྱ་ཁང་གཏི་མུག་པའིདངགས། ་ | 
{§ཿ ལྟུར་ཧོུཝ་ས་པ་ཅེད་ད། །ཅལྲམས་གང་ཞིག་སེམས་ཅན་བདེབ་མནདསས་བདེ་བས་ཕོངས་པ་དང་། །ཐུག་བལཁྱབག་མང་དདང་ལན་པ་དེ་དག་ལ། །ཅམས་པཆནཔས་བདེ་བྐདིུུསུ་ཚྩོན་སྤ་ཤདཔ་དང། ཏད ༽ 
༼/ རྫེཧན་པོས་མུག་བསྔལ་ཐྲམས་ཅད་རུན་གཉོད་པད་བྱེད་ཅིད་། །ཤེས་རབཟེན་པོསབྲངདོརཁིགནསཚུལ་བཞིནདུ་་ནས་གཏཏི་མགཀང་ནི་སེ་ལ་འརྲ་བད་པ། །བདགཏིདཆེནཔོ་ད་དང་དགེ་༽ྲགས་ རབབདྲིན་མ་ཚུ་དྲས་པ་གཞན་གལུ། 
“ [ཀྨོན། །དྲེ་འདྲ་བའི་ཕན་དདེལ་སྩོར་བའི་བཤེསུ་ྱང་ག་ལ་ཡོད། །ཐངཇུང་སེམས་དཔེ་བསོོད་ནམས་དེའྲདའང་ག་ལ་ཡོད། །ཡང་ད་རཅིའིརབྗོད་ཅན། ཝར་འཇིགས་ཤིང་དོགསཔ་དང་ཏོ མོངས་པྷནམས་ལྔ་ཕྲན་བཏ། 
འདིར་ཕན་བཏགསསོཞསྲིན་ཁན་སོནཔགང་ཡིནཔ།། །དྲེ་ཡང་རེ་ཞིག་འཇིག་ཏེན་བནམས་ཅིས་བྲསགས་པར་འོས་ན། །མ་བཅོལ་།ཞིདུལད།སུ་པར་དཔེབ་ལྱ རབདབེ་དང་ཡི། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ 













འ་ལ་ 








༡ - མཾ 





༦ ༦ །སཔྷ་གོསཅི་དགོས། །འྲགོ་བོའུང་ཟདནཚད་སོདཔདགལ་དམནརམོི་བས་སོར་བན། །སྐད་ཅིབ།བདཅས་བྲ་བས་དནཔོནཙོམ་སྱིན་པརྱ་བིདཔ་དང་ །ཉྱིནཔསལབླ་ཆས་བ་དད་བཅས་བས་པནེཅད། 
ཿ ཀཀ ྣྣ རབ ད སང་བ ལི ་་་ས ཀཀ 
ཀཾ ་ །ཕནཔའི་ཁདཔར་བདེ་བར་གཤེགས་དྲྱ་ཡིབདེབྲ་བན་ཡེད་ཉུད་ཡིད་ལབསམ་པམཐའད་གཛོགས་པང་བེད་པའྱཿཆསྟརུགྱཅ་སྱིན་པ་བེད་པའཁརཏྟ ་པས་ལྟ་ཞིག་སྨེས་ཅི་དགོས། །གདཞེག 

ཱ དེ་བད་བའྱི་རལྲསས་སྦྱིན་པའི་བདག་ཛོནསས་པ། །གལ་ཏེ་བོན་སེམསྟཏེ་དགཔའསེསྱ་སེདྲ་པརྱ་བད་པ་དེ། །ངན་སེམས་བྱསེདཔའི་།དཝག་གྲི་གངས་བཞིན་དབམལ་པརནི། །དམལ་བརུ་གནས་པར་འྱུ་པཞེད། 
དཱ ཤྲ ཐུབ་པས་གསུངས། །དེ་ཡང་རྭབྱཿ་ཞི་བླ་ནམ་པཱར་དེས་པཆོའབུལ་གྲི་མདོ་ལས།: འིརདཔལ་བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔགྱ་ནབ་སེམས་དཔལ་ས།ཁོདྲ་རོ་བའི་སེམས་བྱསེད་ཅིངབྷཏས་བདེསེམས་བྱེདབདེམིད་ད་དེས་བདག་བསྐུལ་པར་དྲམཁ་བར་དས་པརྩ་བའོའོ། 


ཐེ ༤. 


° ¡ “༧ ཤོ་ཆ་བགོཔར་བྱའཞེས་གསུངསས། །ཡང་གང་ཞིག་དེལ་སེམསེ་པ་བབལྱེདཔ་གེའི་བསེདཞབས་ཆ་བྲསབུའི་ཛམཞིགསྩེ་ཊརའབུད་ཞེན། ལྷོཏ་གར་ཤིལ་ཆབཁ་ཡིད་བཅ་འཅི་ན་ཁིལཅན་ འཁྲབ 






































བས་ལྷག་པར་འཕེལཏེ། ངེས་པ་དདམ་རེས་པ་ལ་འཇུག་པྱ་ གྱརའི་མདསག། འཇམ་དཔལ་ཡོངས་སུ་རགཔ་ཉེབར་བཅུང་སྟེ། ཕྱོགས་བཿུའི་འཇི་གཏེནཆི།བམས་ཙི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་མིག་བཏོན་པར་ཆུར་པ། ཡང་ཡོངས་སུུབརྟག་པ་ཏེ་བར་བཅུ 
སྟེ། གལ་ཏེརིགསཙི་བརམརིགས་ཆི་བུམྱོབ་མསཔའི་སེམལ་གནས་པ་བགུའ་ཞིག་གིས་དེ་དྲ་གྲ་བཅས་ཅདྱ་ིམིགྱ་མིད་བརྩ་འེདཔ་བས། འབམ་དཔལ་རིགསཆི་བའའ་རིདས་ཙི་བཟོ་གང་གཞན་ཞིག་གིས་ཟེག་བརྡེནབོལ་མོས་པའྱི་དཆུབསེབས་༡ 
དཔར་པ་སེམས་དང་བས་སན། འདནི་དབས་པསདནམས་ཆསལྟགཔར་སེལ་ཞམགསུངསས། །ད་་བསནབགདནམས་ིཞརཆེནལལ་མཁས་པནམསཆསདགབི་སེམཉིདཟུར། །རྱལ་སསྦ་རམས་ལ་དོགལ་ཏེདཀའགསཆེནཔན 
ཀྱང། །སཱིག་པ་མི་འབྱུང་ཞེངབསྡུ་དངོས་བཞིས་སེམསཉན་ལ་ཕན་འདོགས་པའི་དགེ་བ་དང་གིས་འཕེལ་བད་འྲར་རོ། །དནྱི་ྱ་ཆུབྱཏཱསེམས་བྱ་པིད་པྷ་ནམསྭ་ལ་བསྟན་བཅོས་བདཔ་པོ་དན་ཏུ་ཡང་ཡེདརབྱ་ཏྭ་དང་བ་གསལ་བརྩ་པེདཔདི་སེམས་ཅན་ 
གདང་ལ་སེམས་ི་དམ་པརི་ནཱཆེན་ཅང་ཅསེམས་ད།ིད་སྱེས་པ་དུ་ཡྲི་མཱ་ལྭ་པག་འཆལ་ཞིད་། །སངཆུབ་སེམས་དཔའ་མཆོཤྱཅདགེ་བའི་ཐུགསམངངབ་གངང་ལ་བརསཏེ་ག།ནོད་པྱ་བས་ཀང་དནདྱེད་དེ་འཕལ་དད་ཕུན་ད་བདེབ་ 


དང་འབྲེལ་བརྩ་ དཔའི་བདེབའི་འབུང་གནས་དེ་ལྕ་སུབས་སུམཆིག་ -བྱང་ཚུབ་སེམས་དཔའི་སྤོད་པ་ལ་འཛྲག་པ་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁྱི་ཕརྐ་ཡོན་བཤདཔཔ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་ལེའུ་དང་པོ་ཀོ།། [ 

























རཿ 0 ་ ་  སའྱ་དག་པ་ཁྱདགས་ལམ།་ བོབས 
༣ 322 ༢༦༣ ཡཱུ 








སན དགུ་གིས་བླབུད་་ 
! ག་སོ གེ་ སཙལས།། 






། 
ས་པ པྲ དསྟེད་ཡདཔ་དུ ང། །ཧན་ཅིཿ ཨམ་ཡཀནསཔ་གས་ 





དདང་། ཟིན་ཆིན་ཤརཔོ་ 


















དནི་ད་བཞན་ ་ ། 
བཅ ྱ་ནཅིལ་སསཁགལ་ ༈། ` 









རི ;ཱ ༥ འརོང་།༥༥ྨཔྨཔ ལ་འོ 
















༣ྔལམསདངདེཁི་མཉརཊ་དབནམསཔ་གདག་གིསཞི། །ཟདག་གིརཉེན་གབསའ།༔ 


༽ །ཇོགས་པའི་དོནཡིད་ཅུ་ཉིདི་ཐུགས་ཆོའ་མཐུས་བཞེས་ཤིག །རྱལ་ 


56 ` 









ཡྱི་ཡེས། །སེམས་དཔའ་མཱཿོགྲ་ནམ་་ཅིསསསནོས་བདག་ནི་ཡོངོས་སབཞེས་ཤིག ་ །བདག་བབསཅོགཉྭ་གུས་དགྲ།ཁེད་ི་འབངས་སུ་མཆིསེཊགཅི་དངོས་པོར་ཁསརང་བར་བྱརིའོ། །བདགནྲི་ལདྲ་ཡི་འགསཇེ་༔། 
བཿ དམགནསམནརུགཝལ་གངས་ཡརནི་འཇིགས་བར་སེན་ས་ཅནནརས་ཨ་པནཔ་རབྱི། །ག་འགས་ཞསད་ྲི་རྲ་ནིག་། ༡ ༡ོས་གཞི་ཞས་ 








།ཧིཧ་དངས་ལ་ཡོད་འཚེན། . 
ཊལ། །རིན་ 
ཆུས 


=” 





སེགཔདིན་ཅིནུ་ བབཔར་འའི་ཀང་ཡིད་འོང་འ་་་ད།ཆ། ས་བ དོ་བྲས་འའབསབདེ །དབཞིད་གེགས་པ་འའའ་གཡོང་འཆང་ 


བིབུས་བང་པྲོ་མོས་ཅིན། གཡིད འཅགས་ཡིག་སཁར་བཀྲངབ་།ཏོད་འུ་དང་ནི། །སེས་སསདོས་འཇི་སོལ་མརོ་དགསཔ་འཏད་ཀྲུབ་ཆུ་བྱའ། 


$, 3 -- ཧོ $; ལུ 32 ་ཧྷ = 
ངབྱིདཅིད། །ཡིག་པ་གན་།ངསང་སུན་ཚད་ཡིབྱ་སིདདགས་ཅའོ། །ཁུས་ྲི་ཁངཔ་ཨཀ་པ་པསགས་ྱད་ས་ཤིནཆུ་ི་ཞྱི་པ། །ཞིལ་ཅེས་གཞིགས 






















(༡༡༡༤༡༧༡༡༦༠༡༥༡༡པཔེཛ༠༡༤) ‰ ༩ 








; |, བ་ཆེད ོད དལ གཙང་མ ཧོ དའ ཅོད ག་ས ཛིབ པོག 





འི། །ཉཾཿ ་ཏོག་མནྒ་ད་༧དང་ །ཨུ་ཏྲ་ 
ཡིད་འཇོགཔའིདི་ཡ་རཿ ་ ཉྭ་ཆབ་པ་༥ ཇ་ 1 





 ན་ པི ུ་ྱ  ུརགོས་བངབཔ་ལུསའམ་པྣཚོགས་དད། 
དག ་ ཇྙིགཉན་དབངྱ་ཕུག་སགས་ལའང་བྱརདཔའ་བྱསིཀོ། །སྙེང་གསུལ་ 


› ནཙི་ཧཱ། །་གསས་བས་འཇལ་སིབ དོང་ག 











རིཾིི་ 
འིས ་ །མྟརོག་གི་ལེངབ་ 


ཏྲལ་ལ། སག 

















ཁིང 
་པ་པི དཅུའོང་བྷར 









ལཿ 


ལོ 


རའ 
ཞོཊ་སཁའ་ཿབཔ་རཾར་ཧ བསདེ་ བདྲདལ་བཙིག་ ལ་ཅུདཁཁས་་བས་བཟའ་དངའང་ས དཀ ་ 













འགན 














ྲ ག་ལ ་ 
` | 4 ཞིད་དངུལ་བར་བྱའོ། ཁོགཔ མེདཔ དྲི ཉྟོད་འི་དབྱཿ 
ྱུ ཆུ གཤོག་པ སྱིར གོ 
 མཛེས་་གསེད་ལྱིསུབཅན། །ོ་རཁོང་ཡུགཿཿཉིག་དམའཔསགསབྱི་རནྱ་ི 
༦ ་ཡས་ འི་གོབ་ཅྱས་ཅ འན ་ 













རྣོམ་པ་° 




















¦།བརམའི་དབྱངཊ་ལ་སོགས་པ་ གུ་མཚོས་བསྟོད། ། 
ཿ རྩ དད བ་ཐང 


2 ཀྲ རཾ ་ 

























དདྦྨྦླ་ ཡཾ་ ལོག་བ ༦༥པཔཡངོ ོ|ོོོགོོསགཞཚས༦ྤ༦ྤརཀ༦ཀ རི ཟླ རོ 
` རྨར རང་རོང ཤིནགགེགས་ 
་ |÷ ་ གཿ ཅོོ །བརྡུལ་ཤུགསཿི་ཞ ག་ག - 





་ྦུ 5 ་ 













ཏའི་སཾད་ྱཧསད་ དབད ཅེན་པྐོག་དའབ ་ ་ རྲི སཔ་ལི། །འའདགཔྡ་རོགས 
[ དདྲིའུས་ནེ ཀག སལ ཀཏ༽ == རུ གམ = ས་ས་ས 






ཟེ ཏེ ཆེ །ཏིསའི་དད་ ར 
_ཅུདྱཆུབ་སེལས་དཔའ་ལི། ཚགས འཞ་ ི་ོ གོག སེ) ._1) །གདགཉིས་ི་དབཀིནནིཚོན། ནད དད ཐུ 































3 རད ་ །“ཧཱདས་བདི་ཞིད་པཱར ལ་ར 2 །ཊཾནཱ་སཱཏོས ཨི 

བཅྱིས་གང་ལགས་པ། ཚ་གང འགདཔནཏས་བདམས་ཆོད་ངགས་པགི། །སྙིགཱ་པཅན་བདག་གྲིས་བཿཉྐཀ་འི། ཾ གདེ ། 
དད ་ [དི་ིན་དད་དདཚིས་བཞགས་ཞེན། བདགི་ཐགེ༽ཅིནསནས་བམགསྲིམིགརྱ་འདད་ནྲ་བརབན། ཧ་ ཚོ 

ཙི །རྒྱུ་བའི་ཚུལ་བྱིས་བཅྒབ༔གསོའ། ། །'ཡིཿ ད་བརནྭ་དསི་རུང་བའི་དཆི་བདག་འདྲི། ; འ་ཤིད།བྱཿ དྲ 
ོ་ིིཞི་་ཡིདཔ་ས་ཡས་ཁོག་། ཀོ (ཞིག་ག བོན་ྱ་ིའཅེདཅན། ར་་བིར་པབ་ཐམས་ཅན་བོད་ཏིཆ་བགོས་ 






























༤༤༤༤ ཡ་པ ༈ བེ 














།ནམ་འབྲོ་བདྲ་ངབ་ཡིན་པད། །བདད།གིས་དྷེལ་རམ་ཤེསཔས། །ཛནབ་དདཔན་འདོགས་པ་དད་ཡི་མཛའབལ་གནོདཔང་ བའི་དོན་གྱི་ཡིད། །སྡིག་པརྣམབ་སྣ༧ོགས་བཅུའད་བྱསསོ། །གང་གི་ 
བྱབས་ལའི་མི་མཛོའ་བརམས་ཨང་མེད་༨ངྱ་ཡུད་ཞིད། །མཛོའབ་ནམས་ང་མེད་པད་བྱགད་ལ། །བདགཿཅར་ཤིགས་མེདཔ་དའྱགུད་བ་སེ། །དེ་བཞིནགང་གིདནད་འབདཔདྩ་པསཔའི་དངོས་པད་དགྲ་ཐམས་ 
དགོ །ར་དདའིབའི་ཚོན་རི་ལྔ་མཐྱཱཿལྲདིད་ལ་སོགས་པདིའདེབ་ཉམས་སྱུ་པད་བ་བཞིན་ཅུ། །དངོས་པོགང་དང་གང་ལ་སཱདཔ། དེདང་དེ་ བའི་ཡུལ་དུ་འྱགུད་བཅམ་ལས། འདས་པ་ཐར་ས་ཅདྲསད་ 

སྔ ཐྲ ོ འི རཾ ཟ་ ® = = 3 
ཤགལཏིདེ་ལྟདན་སྡི་ཐ་ཡང་དེ་དཀྐ་དད་ལྟ་ནཉིགྱརའྲོ་བད་པྱ དདོ་ཞིན། ཡལ དཅུས་ཅིཆེ་འདེཏིད་ལ་འད། [མཛའ་བདང་མི་མཛའ་བྱདྲ་མ་ཞིག་འདུས་པྱཐདལ། །དེ་ 
ནྲདྲུ་བས་པའི་སྡི་ཀལ། །ཡིང་ཟདཔ་གར་ལན་དེད་རངགི་ནད་དན་གཞཱས་པ་འནགོ། །དྷེ་ཏར་བདགནིི་གོ་ངརཱ་འཛི་བའོསཅན་ཡིན་ཞེས། །བདག་གིས་༣དརདངོགས་པརམྱ་ཐུར་པྲས། ‹ །བད་དོང་ཅི་གདས་ལ་༥ 
༡ཨུག་དད་ཡུལ་ལ་དེ་བའི་དདོདཆ་གས དད་ཁདནས་དྲབུགས་པའི་ཞྭ་ཝད་ པ།དངང་གིས། །རུམ་དག་ཡིད་གསུམཅིས་སྡིག་བརྣམ་པ་དུམབྱས་ས་ ན་ད གགས་བདས་ཅ་་ནཉིན་གཚན་ཉཱི་ས་དཅིག་ཙ་ཡང་སདཔ་་ 






















2 2; ± †‡- 2 »= ཁ༤༦༩༢-༡༡༤༨༡༩༦- 


ཤར 








༣/༤༤༡༧༨༡ ༄༡པ༨ཞུན ༥༡༠༡ 


རོ ོང་་༥་༥ཨ ང་ཆོས ཆོོོ ༨༤༧༢ ངང ༢༢༠ བཀ་འལའབ་ོའོ་༡ ༡༡༧ །འར་ ་སོང༡༧༨༤༤ 


----~ - -- =༩ཛཿ*༤༤-----~.- ' ` - -༤༤༤༤----- 

















།ཡོ་ངོཞདཔད། །ཆྩ་དནཉྲཅདཔའཇིདང་ཤན་ཏག། གོད འབྱལ ཞིད། །ཡྱསཞོ་པཞགྲགདགས་འོང་ཡིདག།།འག ཤོབ་འོོ་ཡོར་ོ་ ད་ 
ཧུ ླྲ་ ` [འ་སྣཞཱ་པ་ཞིགགུདནས་འོངངེདན། ༈བདག་ཏྟ་བཤིག་འནྲི་བད་ཅིས་མི་འྱགར། །དེག་པད་འཅིབད་འྱགརྷ་ནོད། དེའིཚེ་གཉེན་བཤེས་བོོས་ 
སམ་ཡཀཞགབདགགིམཁ་ཅསད་བིདྲུ། དཀད བབིསྐནཅིགའབལ་བཟད་ང་ པོ བཅད་མ དག་ག 
, [ བགབས་པར་གཞགཔགགྱེརསེོ། །ག་ཤིན་ེའ་ཡཏ་འདགསསངང་ཤ༩སབིདཔ་ལ། །གཉེན་ྱིས་ཅཞ་གཕན་མང་རབཤེས་མས་ཅས་ཅདཅ་གིག་སན། །དེཁབསྟོདདམས་གཅིག་བྱ་བས་འསྲན། །འད་ 
འི་ང ིས་གས་སགཞིད་ ཞད བདག་གི །དལགངའསམིའདི་གས་བའདི་ང་ོསབསའ ལྟ་རུང། ལག་གི 
] ཟས །་།། རྲི་ད་གུ་པ་སད་ལོ་བད་བླད་བའི་སོ། །་ྱཧི་བཏེའ་བཅན་བགའགིག་ཡན་ལ་གཅོདཔའིསར། །དདེད་ཁིད་པདདའད་པེདཔ་འྱགག་རྟཏེ། །ཁ་། 
བྣསམས་ཤིད་རིཿ (ཕདས་པ་ ིདཔ་འ།སེང།པང། ཿམདེགནས་སབས་ང)‹ བད་སླད་ན། དུ ཁྲུ ྨ་ ནན [ 
ཤ༅༄གཛཚ །།།།།།༽ཀ༽ཀཾིཾིེཾེ(༼་ 














༢༥ ༧ སྫགགགགགཏེདགཾེཾེེ¦ེཔོཾེཾཾཾཨཾཨྷཨྷཨདིེིེམལཉ ༢༢༢ 
སོམ ཀཱ ངོ ཟོའིམ་ི་མམསམོས་བིས་ཐས་རམས་མོ་སས་མོ་ ཝི བར 
















༈ དཀོས སྤྲ་བོར་ཅོགཏུ་བཅིདས་པ། མིག་ཤེལམིགརུ་བགྲདབ། བ། ཡ་བྲ་ཀང་བརྡ་ག། ¡ གས་བཆེན་ 

ཤ དྲད ྲདག  ྭུ་ 
སེ ྲ ་ འེ དཾ ་ དད ་ བཟདནས། ། 
ཡོན་ས་འནན། །དའངདག ཀབདག་གེསངི་ལརྱ་བ།།གེ ཁནདལཏིད་མས་༡ལསྲ་ཟ ཀཀ ྣཾཾེཾ་ཾི་ 
ཀྲ ་ 0 ལ་བའགོོ་བམཐའཔས་པའི་མ་གོན་ཅྩཐརཔ ནསཔ , 
ཟླ རྦ རུ བུ 


བ་་མ་་་ཅ་ས་པ་ ཡ་ཡ་ དུགལ་མདས ཱུ 














རར 


























༡༧༡༡ ༦མ་༡༢༡ 





ཀག ཁྱ ང་ཚགས་ཁང་ཁོང་བང་ངའ་ལད་འཀང་ད༦༧ རག 





















ཅན་ཡད། །སླན་བགཁས་པའི་དག་བཞྲིན་དུ་ཟས་དང་ཐོདལམཐམས་ཿདབུ་པདད་མཐུད་པྱ་པགོཡོན། །དདོད་ཅགས་འ །སྐོགས་པཉེད་༥པྱཧ་ཕདངམ་ཡི། །ནད་ཅིསསྟརགཿ་ 
།སྐན་ཡང། །སྨན་བགཁས་པའི་དང ་བཞིན་ཅུ་ཟས་དངྱ་ོདལམ་ཐམས་ དཅུ་ཡདད་མཐུནཔར་བྱ་དགོསན། །འདོདཆགས་ལསེ 8 [་ 

ག་ཅ གད དཀ གྟབགོགགས་ཁ་འཛནོ། །ཤུནས་བའིི་ཨུན་ཤཔའ་ཊསཔ་དགའརེདན། །དདདོས་པའནདདེ་དག་གཟོ། ' 
རཾ གནི །ཕྱོ་གས་བཅའའདེགཉེནརིཁམསྒ་ནམསུ་ཤནནས་མི་ཆཱད་ན། །དེ་ བསྐའི་འབམ་དགྱོ་ཡི། བས་མས ་འཡོདགྲདབགའ ཅད་བ 
༩༤ བཀའ་ཏྟ་ད་ ཧྱེདཊདཐབས་གཞནལ་སེམས་པདི། །ཤིད་ཏུ་གཏི་བུབ གཁས་པསྨ་པྨཱནཱ་གའི་ རཱ ཅུང་དུདེ་ལའད། དོགསཉི་བག་ལེདདང་ 

གཾ ས་དདབ་དགོསན། ལེ 8 ་ ཀར ཏུར ཅེས་སངས སུ 
ཿདཆོག།ཞེན། དེདིད།ངོ་ན་ནྭཡདཔ་གྲཔེ་བཅི་ཞེས། དཾ] །'། བབརས་ཡལི་དའདཔ་དབིད་བདེ་བརའ་ཇུག་བནི་རིགས་མ་ཡིན།ཏེ། །འདགདིཔས་དདི་ནི་ཡེད་པརངྱང་རབའི་དུས། །དེནི་གདོན་མི་བ་བའོང་ 





















འི་གནས་ས། །དི་བསྐོགས་པདི་གཡངས་ཐམ་ལ་པའིའཐེགསཔརུང་དུདེ་ལའད། །ཏེར་རུ་དདུ་དོགསཏེ་བགྭ་ཡེད་དང་བས་པས་ ¥ 


° 










ངཱ ས་འའི་དམཔསུ་ཡིས་བྱིན། ཏཾ 
པིད་བ་དེབད་འདུག་དགས། །སྣན་ཆད་ཡུལ་ཅེདགའབྱ་པང་སེེ་ཞིགཔ་ལས། །དཏ་བདག་པ་ལགཔ་ཅིཞིག་ཡདདེཅ་མེདན། །བུ 
དད གདང་༦ ཏཾ  ོོི་ 
སསུ་འྲ་གོ་དགོསན། ༼མཛའ་དདམི་མཛའ་གུཿ ནཱ ་ལ་ཞེན་པས་ཅི་ཞིད་ 

ཅྱ་སྟ་རཱགཙཱ་བ་དག་གིས་ ནི། །ཞྡཾཀཔ་ དག་པའི་ཐབས་བཉིད་བབའ་ཏི་ ` 












།གསེར་པྲ་བསས་ཅདབཆི་བས་མཐད་གཅུགས་པད་བྱསད་བས་ འཆིགའདིའ་སདྷིཏ་དདེས ་དདྲ་བད་བད་བྱས་རྟཏེ། །གདོན། 
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ཨ་པའི་དིགས་ཀོ། །དནི་ལས་དད་ ཟི 
རཏེ། །དད་བཤིན་ ཧི།བདཨ་ཐོ་སི་དགེ་བྱ༔་ལཱ་ཐའ་ གཿ 



































རྔུང་བཅི་བྱིས་པྷ་ནམས། ༤ ྲ 


ས-"། །ཐལམྱོསརབ་དངབསས་སྲུགབ་སྭལ་པ་འཇིགསཊའསེམས་གྱིས། ིཀེ་ཤས་ 
ས་བཞིགྱ་བ་བ།འཚུལ་ཏེ། ` 


གཏུངལཏ། ལ། །འདྲེན་པ་ཇོགས་པའི་སངས་ཅས་པས་དབ་ུར་པྲ་རམསྦ་ཤིས་བདག་གི་སྡིགཔ་འདི། ། 
།ཕིགཔའདི་ནནྲ་ཡི་ཡད་དུམ་བར་བ འགསས། །མུན་ཆད་བདགའི་ཟིདགེ་བའི་ལས་འདིདག་ཡ་དམི་བྱསིད་དོ། །བྱང་ཆུབསེམས 
།བཤགས་པའི་ལེའྟུསེ་གཉིས་བའོ། རཱ །།སེཡཿ ཅན་གདལངའུབ་ཤུནྱ་གྱི་ངན་སེང་གྲི། །ྣུབ།བསྔལ་ལས་དལ་བསོ་བའྱི་པིར་དྲགེ་བ་བྱར་ལ་སེགས་པ 

ཿ ང་མིའི་གདས་སུ་བདབར་གནས་པ་ལ། །བསམ་པ་ཕག་ བསྡ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་ངོ། །ཉད་ཐེས་ཅིབྱངཆུབ་བམརང་སདས་རྩས་ཁི་བྱད་ཆུ་བ་ཐོབ་པའིགྱུ་ད་གྱུ་ར་བཙུལ་- 
།ལ་ཡངེས་སུ་ཡི་དང་དོ། །དེའི་ཐཱས་ཡུས་ཅཧཏེ་སེཡཡ་ཤ་ཁམསགསུཁའཁོར་བའི་སྲུག་བཝྔལ་ལས། །ངེས་བར་ཐྲན་བ༩་གསབ་དྲགཅོསམས་ལྔརེསམུ་ 
































ཡི་དང་ངོ། །མཐར་ཐུགགི་འབ་ པཀའྱི་བར་རུབ་དང་། །གནསསབསཅིའབསབྱ་ཧལྲ་སས་ཅིས་ལའངཇེསས་ཡིརདངོ། །དེའི བསམབ་སེམ་སཅན་བམས་ཅད་བདེར་ཚ ཛད་པའི་ིན། །ཐུགས་བྱེད། 
' པའི་དགེ་བ་གཏིང་དཔག་བརདཀའབྱར་མཆོ་་ཐ་དང་། །སྦྱོརབབྡ ེ་དངོསཔ་བཞི་ཡིས་སེམས་ཅན་ཕན་པར་མཛད་པ་ལ། །དགའབས་ཉིསརྗེསསུ་ཡེརང་ངོ་[ །ཅོགས་བཅ་འགཅི་མསན་པས་ནའབ་ཨ་ བཛུས་ཨར་ 
ལ། །བདགགིས་ཐལ་མསྦར་ཏེ་གསོལ་བདེ། །རེམས་ཅན་སྡུག་བསྲལ་ཞིང་ཡོངསསུཡིཤེས་བའི་རྨ་ནཱ་པང་འཕྲོམས་བརྣམས་ལ། །ཟབཔ་དངརཆ་བའི་ཚོས་ཨི་སྨོན་མེ་སྲ་དབང“ཛད་དུ་གསོལ། །རྒྱལ་བ་གངདྭག་ཧུཊ་བྱསཐས་ 
དྤལས་འདའ་བར་བཞེད་ངརྲེའདས་མང་ གས་པལ་མོ་སརཏེ་གསོལ་བཞི། །འྲ་ཐོབ་འདི་གྲ་ཚངས་པར་ཏེསིཞེས་པདངཕེམས་པམེདཔར་མི་འགོད་ཅིང་། །བྷསལ་པྲ་གདས་མེདབདུམང་བྲཞགས་ ་ 
བཱ དེསནི་མཐའ་ལསཔའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི། །སྲུག་བཝལ་མ་ཡུས་པ་ཐྲམས་ཅད་” 
དདྱ་སན་པ་མཁསཔ་ཉིད་དག་དང་། །དདཔ་དེ་ཡིནད་གསོག་བྱེད་ཐས་དེ་ཡཕནབཉེབར་ 


















9༢༢ 





ལོ ལྱ་དན ས་ལ། །བདག་གི་ 
པར་གསོལ་བ་འདེབས་པའོ། །ནེ་ལུ་རམ་ ཡེག ང་འདི་དགགུན་བྱས་ཏེ། །དགེ་བ་བདག་གི་སབསགས་པ་གང་འིནཔ། | 
„.. གསུལ་བད་ཤོག་ཅིག །འགྲོ་བཞད་བནས་ཇི་སྲིད་དུ། །སེསསིནདཊས་སོས་བརས་བྱུརྱི་བར་དེཔིདདུ་ནི། །གག་ 































རཿ 


རོ ལཿ ཛའ = ཧཱ ཀོ སྦེ ཆར -་⁄ཚ་ ་-་ི་ ར་རོ ཀལ འོག 

་མ་ །ཕླུཔ་པར་ཤེབ། །ཁ་ཟས་དང་གྐེམ་ཏེ་བྱ༔ དབ་པནསུམཆོདས་པའྱི་ན་གིཿཆར་ཕབསྟེ། །བཀྲེས་བ་དང་སྐོམ་པའི་གོདཔ་ཐམསཅད་བསལ་བདང། །ུ་གེའི་ྱིན་པའི་བླསལ་བ་བར་མའི༔ 

༈ „ བདག་ནི་བས་དང་ཀྐལ་ཏེ་བྱཿཔའ་ནརམཛོགས་པཉིདདུ་སུ་དཅིག །སེམས་ཉནནདཔཔ་པ་དསཔ དདཔུལ་བཅག། །དགནམཐད་གམ་གཏྭ་རཏ། ྷྣ འི མྱ 

¦ ཙག་པལ་སགསཔ་མཁོ་དྭགུ་པཱ་ཚོགས་སུ། །དདགགི་མ་དུནན་ཉེ་བར་གནས་བང་བྱར་ཅིག། ། པར་འཕགསཔ: རྱལམཚན་ཕྱི་མདོ་ལ་སོགས་པ་ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ།. „ །དང་གྱི་པུས་དང་དེ་བཞྲིནདུ་ཉེདད་སད་མདྱབ་བ ཅུ 
ཱ སོད་དད། །དུས་གསུམ་ཅེས་བསུས་པའི་དགེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཁད་ །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་ ཐ་དང་ པར་ལེགས་པའི་དྲོན་ཐབསཅད་པགབ་པའྱི་ཕི་ར། །པོདས་པ་མེད་པརྡ་བོ་ཡིས་བ།ཏང་བརྩ་ཧ། །འོན་མ་འོབས་ 

‹ྷ འ་དད་བཞིག་ཡད་མ་ཡིནབིར་ཉབཏབནདང་ཞན། བདེནམད་ཆི། བོ་ངདཡདཔའིདསཔདལཞེནཔ དས ་བདདགཔ་གགེལདདྱ་བབའི་ད་། ཡན །འོན་དགགིགན། 


¿ ྷ དདཟད་བསུདདརིགས་ད་མ་ཡིནནམ་ཧམན། ཡུགལ་སོགས་པྲ་བམས་ཅདཔཏད་བརྩ་སྭྱ་པ་དན་ལསདདའ་བའ་འྱང་རལ། །བདག་གླི་བོ་ཧྱིརཱ་དན་ཁས་འདས་པ་བྱ་སྤྲུབ་པ་ཡིན་བས། །འཆིབའི་ཚེ་ངས་ལོངས་སྱེདྲ་བམ་སཅད་ ་། 



























































! = ྐ པརཐང་འཇང་ ༨---~-2. - འོ ཐོང་སགསསམམསསསསམ ༡ མམ་༡༡༩ ཟག ༤༡༤༠༨༤-----. 













གཏོད་པར་ཆབ་གཅི །པ་ལ་སེགས་གྱིས་: 
„ ཐཱཾཧ་རྱིས། །ཏུགུདགེགསོདས་དངཔཝ་ཤསཔསའན རས་དོབའམ། དོག བསག 








བྱེད་དམ། །ཅོའ་དྲ་སྐྱ་ཝོའཚམས་པ་དང་ག །ཞབྱི་སཱ་ངསས་བཞད་གད་བྱེ་དྲྭ་བང་ཇུང། །བདག་གི་ཡུས་འདྱིབིན་ཟིན་ 


(0 བའི། །ལསགང་ པའང་བེཿ བ་ང ་་ 


དད་པའིསེམས་ཅུ 
་ 


3 








ད་པ །ཇིད 





རྩངྲ་བར་བུང་ན། . ། པཿ )དྲཨ རྟག ཀྱུ་གདད་ 


ཁྱ་བིད་བའམ། །དེབཞིད་ར༥ 





་བ 





ག།ཅུ་འབུའབ་ཡིན་ལ། །དེབསན་སེམས་ཅནནམས་ལ་ བཏུངབ་ཉཉད་མཆོག་བདོ། ། ཊོ །དེ་བྟ ལྟནཔ་ནི་བ་དང་ ཤོས་ལཅནཉས་ུ་བཟ་སཅད་ལ། ཆོ འདབས 


བ་ལ་སེགས་པཅི་དཿ 





ཅེག བྣོུ 


པ་འདི་ཚིས། །ཅུས་འདི་ དལ ཏས ཿ 
རཾ ་ ནིན ལའ ུ་དྲྲ ོད་རྲེད་ད་ ། 
0 ་ དགག་བ ཅ་འབའ་བས། ¡[(་ 


གནད ཁུ 
ཀ་གཏོར་ཡང་རུངྷེ། །དེདབམ་ས་ཅདདོགས་འི ལ་ཞི་བ ྲྲྲོ་ ། 
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༩ 





། །བདག་གི་ལུས་ལ་བཏེཧཧེ་ཆེ་ཐུད་ང 
དལ་ཞག་ཅང་། དཔ ༣མི་སྒྱ་ག་ 





| 








ལ་ལུ་བས༤༦ ༧༧ ༩ ཝའ ལལ 









རོ 


།ལམཧུཉེབརྦ་འུགས་ ་ 










ཤ་ 











དང། །ཆུལད་བརྒལ་འདོད༔ རྣམས་ཁྱིརཆཔོལྲགུ་ད དངནི། །ཐས་གཟིངས་དབཆངཐསཔམ་པ་ོདགུར [རྒྱ་མཚོད་ཞུགས།ཌེ་རིདཔོད་སོངནས( 


ས་ལ་གནསམལ་དད། །བདགི་ལུས་ཅནརིས་བོའི་ འདོདཅུ་བན་འདོད་པ། །ཀྱུ་ 
ཟེ པསྱོཿནོད་དའདེ་བཅུབ་བ་ཟིད་བའི་གུབ་ང་བཟུ་དབོ། ྲ་ 

























2༨༥༢-༢༣-༤༥༥༤༨..-~་ 




















༤, 





ཁ་བ་གསུམ་ཐྔོན་ཅུ་འྲབོབ་དད་བཅས་པས་ཇི་ལྟར་ནྭ་སྔོནྱ་གི་བདེ་བང་བ།ཤེགས་བ་མས་ཅིས། །སེམཿཅན་ཐམས་ཅདཇོགས་པའྱི་བྱ་ཆུབ་ལ་དགོད་པར་འདོད་འེ་༥། 


།དབྲ་མུབ་པརྩ་བྷནམས་ལ། །དེ་དག་གིས་གོརིམམནོརབདདྲིམ་པ་བཞིན་ཅུ་བ།ནས་པ་ལྟད། །དེདག་གིཅུགསབྱ དཔ་དེ་བཞིན་བདགརའླགོ་བཝས་ལ་ཕན་ 

རའདོདཔའི་སེམ་སནི་བྱ་པེད་ 

ཉདོ། །དྡེ་ལྟུར་བློ་དང་ལྡན་པར་བའི 
ར་གཟེངས་དགྟད་ 
གས་པར་ཐོབ་ལ། །དེ་རིངནཔ་དངསྦ་ཧསཆིརིགས་སུུ་སྐེས་ 





ཧར །དེ་བཞིན་དུ་ནྱ་ཐུདཆུབ་སེམས་དཔའི་བླསབ་པབབརྣམས་ལའང། །གོནམམའཇོལབར་རིལ་པ་བཞིན་དུ་བསླབ་པད་ 
ཡི འཛིན་པ་བདག་ཅག་ཉ་བུ་ཡིས། །སེམས་དབྱཏ་དང་བདངབཅས་པས༔ བྱཅུདིསེམས་རངྩརུདཏ་བཟུང་ནས། །མཇུག་ཅང་ 
བཉིད་དོ། །དེངི་ཏ་འགེ་ན། འོ་བཐོག་མམད་རུམིཚ་དབས་དྱགད་པ་དགྱ་ནམ་ཡངའདེ་འད་ཏིག་ཇོང་བརམ་གུར་བས་དེང་དུས་བདག་གིཆེ་འབབས་བུ་ 

ཏེ །སངསྦྱརས་ཅྲིསས་སུ་དྱ་བུར་ཏོ། །ཞེས་ངྱ་ཧལཁད་པར་དུ་འདགགཔ་ཡིད་ལྱ་བེད་པས་སེགས་དམན་བཉིད་ཡོདས་སུ་ 
































































ལྒ | །དོརཔཔོ། །དནི་བདག་གིསིནས་ཁང། | དང་མཐུན་པའི་ལས། ཁོན་བརམས་ཏེ། ་ མར་འོོས་སུ་དགཔས་སྒེྒོ་མེད་ 
དེའུ །གག་གིསཔ༥ཆན༥ོཔརིའ་ ཁུར རྟང ་ དསདངངི་ཡུང་པེཉོ་ ཿལམ་པོཆའི་ཉལཉིལ་སྤུང་ སཔ་དག་ལས། ཇི ཚོ 
ཅེན ཏི ཛུ རྟེད་པ་རྟར། །དེ་བཞིནདརིཤིག་ཏུར་ཉིསཿ ( ས་ད ཡུ ཀླ ¡` དད! | བྒོན་ཉིད་ཏོངས་པ་ ༩ིམི་གམེདཔ་དགའ་ པྱགསུདངྱ་སི་སུར་པོ་ལྟ་བ ་བུ་ཁ 
¡° ཇེ་ཞག་ཏྟ་ དད ་ ཀག ཿ གཤའ ས་སྱ་ི་པའ་བཏམས་བན། །བ ཆོགགང་པྱནེམགོ ཤཿ 
ཡིན་ནོ། ལོ གགདགདླླདོ་ ་ ལོ གག བའི་སས་དངསེམས་སྲི་ནད་ཐམསཅད་རབ་ཙུ་ཞི རྱ་ཡིད་པའི། །སྨན་ིི་མཚོ ཆོག་སང་ཤ་ུབ་ 
ཀཀ ་ རྩ རར རོ་པྣྲོ་ཾེཾཾཾ ོང 


= ༧ ༧༦༨-༤༨ ༡༨༤༨༤༨ག༥༤༨༤༤ ༥༤༨༧༠༦༦༨༠༤ལ༤ = 





















ཅཅུབ་ཅསམས་འདི་ཡིནནོ། །འགྲོ་བ་བནུ་སཱ་ཅད་དྲཿལ་བདངཕྲི་གས་ལ་སོས་བའིངནང་གོ་ལས། །ལློལ་བའམ་འདའ་བརྩ་བེདཔའྱརི་ཉེ་ཐནམངགི་སེགས་སྱབརཔ་ཡདྱརཅུ་ཅགམག་འདིསིདགོ དད ་ 








།བཅམལྡན་འདས་ཤ་གསུང་དྲམ་པའྲ་ངོག་ཨི་བྲོམ་ཐོསཔ་ལ་སག་༣པའི་ཤེལཔ་ཤི་་བྲསུབས་པ་ལས། །མར་ཡྱི་ཉིངབྱ་བངཿ་ཅིསེམས་འདྱི་ཕུང་པ་ཡིནནོ། །འྲོ་བའྲི་རྲགོན་པོ་སེད་པ་ཁམས་གསུམ་འཁོརབའི་ལ་མཅུ་ 
༈ །བདེའི་ལངས་ཨད་ ཙམས་བདནིབདེབ་ཟམས་ བ་མཆོག ཉརར་གནག ཏེ། །སེལཿཅེ་མབོནཆེན་།མ་པར་བདཔ་ཡིནགོ །གར་ 


ྷ མུངས་བའིཅ་གདངས་སེལ་བརཅེདཔའི། །སེམས་ཀྱི་ཟ་བཤཱར་པ་ཡང་པངཆུབ་པིསེམསའདི་ཡྲི་ན་ལ། །འགྲོ་བའི་མི་ཤེས་པེ་མརིག་པའི་དབ་རིབ་དགུ རར ཅི་སེམས་འདིཉིད 











ཤུས་བྱུའི་སྙེབ་པ་ཐམས་ཅད་ཡི། །སྤྱན་སྔར་འགྲེ བརྣཊཁར་ཐང་ཐུག་བདེ་བང་བ། ཤེགས་པའི་གོའཔང་ཉིད་དང་ནི། །དེམ་རཡི་བརྡ་དུ་ལ་དང་མིའི་དུན་ 
རིན་འ སེ་གས་བྷ་རམས་སམས་རབྱཏྭདདབས་དགའ་བརྡ་ཡིས་ཤིག །བྱར་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སདཔ་ལ་འཇུགྲ་པལས། བངཆུབ་ཀིསེམས 
ཱུ | 







པོ 



















ཀྲག ་ འྱེསད་སང་མགོན་ངུགཉེར་བཅསནས། །འགྲོབ་ཐམསཅད་བཟླུས་པད་བྱསན། དོ གོོཉོསྱམས། །དེ་ལྟར་གྱརོ་འཕགས་པ་ཤཱ་འིའི་ཛུའི་་ 

ཡོ པཅམྩ་དོནོད་གཉ་བབས་ཚོགསྒན་ཡད་ ལུ་བཅུག་པརྱ་བས་ཤིང་། སས ི་ དྲེནས་བནུདུ་ཆིས་ཐོའཚོམས་པསྦ་བརྩངབ་ཅི་སེམས་བཏད་ངོ་ 
ཐསཿབ་བགསསེམ རཾ ླུབང་འད་ི་ལྟར་ཇུདང་སྟལན། མི་གང་ཞིགྱ་བདྲ་ཆུབ་ཅི་སེམས་བཏད་ཡང་། །རདགི་གཙུལབྱང་ཕྱར་པའེ་སེཕཡ་ཉན་དེ་དག་ཐར་བར་མངད་བཞི། །ཚུ་རོལ་མཐོང་ 
སྔ་ཚུལ་བསུས་ཅིས་པི་ཁབསེ རྨེ །དེ་ཐམས་ཅདར པ་ཁིན་པ་ཁོནས་མཁྱེན་པའི་ཡུལ་ཡིནནོ། །སེམས་བསྐེད་བཏང་བ་དེ ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔ ཅའ །ལྟྱང་བའིརིགུསུཐམགཅད་ཙི་ནང་དུ་ཉེས་པ་ 
ི་ཉྭ་བདེྱིབུངྦྱ་བཱརན། །ཡེམས་ཅན་གུན་བི་དྒོའཁ་པ་ལ་དྲ་པན་པར་ལྱར་གོ། །གད་སེམསཆཧ་གཞན་འགའ་ཞིག་སྐད་ཅིག་ཙམ་ཡར་ཅངབསེམ་དཔའ་འདིའི། །བསོད་དམས་འ་་ 
གེགས་བེད་པ་ཡང།། [ ཡཿཱན་པདྱ་སུར་པས། དཀ ཤབ 
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ཏཾ 




























པའི་ཚེ་ད དགེབ་ལ་འབདཔའྲ་དའོ་ཉམན། བདག་གི་དཏུའི ཡད 
བ་གང་སྭདྲཁཔ་མིད་དོ། | །གངཚད་ཉདགའ ད་པའླི་དལ་བ་དང་ཝཱན་ཡང་། །དགེ་བ་ངདབ གིས་རདཔ་ྭ་བུས་ན། །དན་སེངགི་སྣཱ་པ།ར་སྲ་ལ་རྒྱངདང་གུ: 





ཁུ 
-།འི།།།དའདའྲན་ པ་ཡང ཁ་གལ་ི་འབུར་། དེ དྱ་ཕིརན་བཅོམ་ལགྱ་སིག། །ཧཀབར་བཅེུརོ་མཚོ་ཆ 









ྱི་ད་དོཔ་འདེ་འདདབས།ནི་ཐངཔ།ཞོད་ །སི་ཡེ་ལུསཧཿ ད་འཐོབ་ཕརྒམི་འགྱར་ ར་ལུ། མི་འ ་ུགཐོ་བ་བདྱགརཔ་དོན། སོགཔ་འབའཞིགོསནོ། 
ཤཱ༔རྒོངས་པརྱྱརཔ།- །དེཆེ་བདག་གི་ ༡ 

ཡུདགིབ་དང། ཿང་ལྱ་བས་ལ། །འཤལངཔགཞལ་བརཅེདསྲཐིབ།པ་དང་ ཤང་ཉེབད་བིས་གས་ན་ ན། ` །བནསརཀཅིགནས་གཅིགཊ་བྱཅ་དད་བསལ་པྲ་བེ་བ་བྱཅད་། 
ངེ ཨཾ 7 ཇུ རྱ ་ 
་ །ཡུད་ དུས་སོ། ཁཿ ྱིདེྟ་བུ་ཡིནཏེན། ཧོ ¡7 བོ 
དད ོ་ གིས། །བདེ་འགྲོརཡི་འགྲོ་འམློས་ ཿདགོས། ཇཾ 



















































།མཔོའདི་ནི་ས སྡུག་བསྔལལསརྣམ། བརྲ་བརཔརྨཔི་འ 
གོདནས་ གས་དགོ འཕེལ་བ 
ནོརཉམས་ ་ འདི་ལས་བ 
རོ 
འྭྭཱཏྲིམུགནི་ི 
བྲས་ཏུདཞན་ཡང་ 










` 


ཛཿ བབཨྲིེདནརབྱ་ཚོང་ 


ད་ེ། །འདེལ ལཱརྭ་སུགབྲསལྲ་མ་ ཡདེནྱི་མོཌབ་ 


པེ ཉིདདཀའ་ལན་ཀེག 





ཞེསྟ༔ 





འད་ལསམ 
སུགས དབེན 


ནད །འབྲས་བུ་ྱེར་བངབྱེདའི ཕོཁགཞནདགབྱླ་ག [ཡངདལབ་ཕུན་ཧུ་ྨ མཿ ལན་ 
འ, ངོ ་པ་རྲཾ ང་རྩུཧུ་དྲནས། །བདག་ གིས་དགེ།འིཿ་བ་སྟོས་བྱསེདདེ་གྒོམས་ 
།་གཞིནམ་དགོ་ ཀྲ 


བདག་གེ་སལ་བེགསངགྱུརནོ། ` ཝལ ཐིལ 
ིདདཀའ་ལ ཡེན ཀིན གསིད , 





















ཁོས ར22 2 ཇོབ 227: ༨ ཆོོ ར་རོ ཁ་ཁ 7  7ད་་ྣཾ༢ྣཾྣ༧ོི་ཀཁཀཁཀ༥4༥༦༥+༦ྗར་རང་༢‰༤ྱ་ཆཚེ&ོ ༢ ཁྱ ་༡ོེོ་ཁ༡ཁེེ་ེ༠ེ༠ ཀ་འ འང་ཆ༢འར་ངཁ་ཨཡ་ཡཤགས་ཆསས་ས་ཐར་རར ~= མང འོ བར༤་--... ` 


དིས དད་ན །ཅིད་ཡྲ་ལ་བསགས་ད་ཐདནོ། གས་འདོ་པརའམབཞན། །གད།འ འི་ད ཉད །ཅོའས་པ། ། 
པ་བདགཉིདིསྦ་བངམ་ཤེས་ཏེ། །བདུག་གྲིཁོདན་ཅིཞི་གུ་ཡོད་ཅ་དེལ་བཏག་པདྱ་འོ། [ཉོན་མོངས་པའི་དཀྲ་རྣམག་ཡོད་དོལྐམ དེལ་ཡངགཀ་དདཧྟེ། ཞྡེསྡང་དངྲསེད་པལ་སྐེགས་་དྲག་བྫོརྒོམགནི། །སྐང་ 

-7 པདད་འབ།བདདམགོ་ལ། ཅཅ [སོ་བ་དང ན་ལི་དཔ་འཕོདང་ེས་མདབྲདན་འཁིར་ཛ་དསཔ་མིན་ཡད་ངི་ཞིག་ཏྟད། [ཾསེདོག་པ་དེ་ ཡོ གིས་བདགྲལནབ དུ་བཀོལ་དདྱ་བྡ།སྟོ་ཝས་ 
དུ་བདགཉིདལརྣཱམ་པར་དཔྱོདཔན་ཕྱེད་པ་ཡིནོ། །བདུགཔི་སེམས་ལ་ཏཏཏེ་གནུས་བཞིནདུ། ལསང ཁལ་ཡདས་བདག་པ་དགེད་ ད་ཡ མད བསྲིབ ཞིན 


ཟབ ˆ > 






















ཁཾ རི རཱ ཐོ གཟོདཔནི། །ཡདཔའི་ 
ནག སིདབྭ་བཟོདཔགླིསུད་པའ་གནས་ས །དཔེཅིདཤེག། གལ་ཏེ་ལཱདདྷ་ཝ་ིན་ཡོགསྨནམས། །ཐམས་ཅདབདག་ལ་དགར་ལདག་ཐྱི་ཡད། །དེདག་གིས་ཅད་གསྲགགད་བ 


_སིདདའི། །ནེནངཏདྲིདཅིད་འཇུག་རི་ནུགར། །ཏོདསེདས་ལབསཆན་ཡ་དྲབདདིསནེ། །གང་དངྲ་ཕདགའི་དབ་ཐུགལཉིདྱ་ཀུད། །ཐྲལ་བ་ཅལ་ཅུ་ཡང མི་ཕུས་པ། །མནངཡེ 
ྲ བཾ ༼ ༼ ༼པཨཔཨཔ[ ལའོ་བོ ་ ་་འ་༔ 





་ཙམལས་མནན་ 








མཁ་མ་ལཿ ཁྲ 2 ཐང - :2) 2༡༤༨༤༨---- ཟླ , - ; = 





༡༤༤༧-༥༨-༨༨ 











- ཤི ིིད་ 
༩ ༨ ན་གོས པ་ལྟན། ! ¦1་ 
པའདིམ་གྲོངསཏི་བསྟེནཔར་བྱས་ན། [དབྲབོ་ ཤོ ་ པ་དང་བ བདེ་བརྱ་ཧེདནོ། ཏོན 
ས་གོད་པྱ་བད་དོ། །དེ་ལྟར་ཡུན དིང་འབོག་མམད་ནསཙནསིད་པརྱ་ུནུ་ཆགས་ལུྲགརྱ་པུ་དཔ། །རེམས་ཤོ 
དག་གི་ (ལངེས་པར་གནས་འཆའབཤེདན། །དག་འཁོར་བར་འཇིགས་སམེད༢དདག།འབད་ག།ང། 
པད །གསེད་བྱེད་ ཅིགཤིད་སར་ངུ་ དྲ་པའི་ཏོ།ཡངས་ ཐེ །གཱལཏྟེབྲོ་ལི་གནས་ཁཆག།ས་པའི་ད་ 
བསར དིད གཞིས་)མས་རདཔ་འདིདནས། །དེས་པར་ཐུངསནསྱུང་སྟེ 































༧༠ ༡༢༠༤ ༣ 











ཧཾ ཚོ = ྲཾ ༣ „£ / ` 
མུབཅོམ་པདྲེསིདཅབདག་སཉོ་པ་བདབའིུའདིརབཅོན་འི་འདོངཏེ། །རེཞིག་གནོད༣བྱདངྒཆུང་དུལ་ཡད་བོས་ྱར་པ། །དྱཔལ་བདོྷ་ནམས་དཞོདཅདདེམ་བཅོམ་པདགཉིད་ཅདམི་འངན༡ོདོསའོས་ 
¥ བའི་དྲབ་གོཚུཆར་འདོདཔས་དཅོན་པྲ་དྭག་ཁོས་འབད་དགོག་པལྟཅི་སྨོང། ` །བསྔལ་ ˆ 7: ་ ་ 
¥ དགོ གདོངས བྲི་ས ཅེས་འཅི་བསྡ་ཐག་བྲསལབདྲ་བུར་ ཌེ རཔ་དག །གཡུལ་དོད་དྭ ] 
¿ "།ཤནན་ཙིས་གཞོམ་པད་འདོདབ་ཡད། །མདའ་དངན་དང་ལ་སྐབས་པའི་མཆོ་ྱ་གིས་ཕོག་པའི་ཡག་བསྔལ་ཐམགཅདྱ་བད་ཇུབ་སདནས། །རོད་པར་འདདཔའིདོནམྲ་གུབ་པརཌ ་སྱེརྱ་ཕོགསཏེ་འབྱེར་བརྱི་ེ 














གང རསྭ་ཙྱང་། །ཡི་ཆདདེསེསས་ཞུམ་བདང་སྡེ དངའི་ཡི་དྲ་བ་བ།འང་ལི་འགུ་དབར་གྲིོད།ི་དགོང་། །འཇེགཏེནཕའོལ་ལཕནངའི་དོོད་ཡེདང་དྲབ་ཡིསྒར་སོལ་གས་ ཅུབ 
ཀེ འལ 








རཾ ཡཡ་འབདབརྦ་བེདྲ་ན། །འགྲོ་བཟྲམས་ ཅད་སདས༔ རོན་ཆེད་པོ་བྲ་ཡ་བ་པའྲིའ། ང༨ང་འ་པྱ་རྨོན་པརྒ་ཀུར་པ། སྲ །ྱ་༢དང་བླ རར་དྲ་འའྲི་ར - ་པར་ཧྲེད་པ་ཡིན 
སེལ་གཡའ་འད་བྱདན། །འབྲ་འམས་ངད་རའབསབབ་ཆེནཔབརྒ་བལིིུར་ཡད་ད། པ་ནཔདབྱར་པ། །བདག་ལ་སྡུག་བསྔལ་འཇྱང་བརཅའ་ཕིནགོདཔངགེད་ཡ་ནེོ། 
ད་ད ོ རྩ 


༨ ལས་ར = 4 




















།ོལ་བང་ཞིད་ལའཅེདཔ་ལ་འེ་གས་པྷསག །རང་གྱི་ོཅི་འཚོ་བཙམ་ཤིགློནབའརསེམས།། ། 
་ི །འགྲོ་བཅུནཅིད་དེ་གྱི་ཕིར་བད།ལྷ་ཞིག་ཅིས་མི་བཟོད། །ཕྱོགོས་བཅུའི་བད་།ཏེ།ིི་ཁམས་ནྲ་མ་་ 
ཙུ [ ཚོབདག་ཉིདྱ་བང། །ཟེདཔ་པདགས་པཉོན་མངས་ནམས་ལས་མུ་གོལན། །བདག་གིིན་པདི་ 
སག་ོ་ལོསདང་ ཤོལ་བ་འ། །གྟ་གིུརམི་སེག་པར་ལད་རྲ་བཀོ །ཁོམོབས་པགཞལ་པ་འདི་ལ་གདག་གིག་བཞོདསགསཔག་ 
ཿལྭ་སྤད་དེ་གཞོམ་བའབྱའོ། །གཾལཉེ་ཏོན་མེའཾ ཐཟཨས་དྲ་ད་བབ་ཡིན་མོདོ། ཞེད་པ་དད་ཁོནའཾཇེནོདེ་ངངཉྟར་སྲངབྱམ་ཡིནའེརྐ། ཞམ་པ་དེའདྲའི་ཏོད བྷ 

༡ ། འོ་ཡ གས་སོ། །བདགི་མདོད་བསེགསཏེ་བསད་བྱ་རྟ་ཏམ། །བདག་གིམ་གོབོ་དུ་ཁནས་བཅདྱ་ལང་བའི། །ནམ་བ་ཀུནཅུ་ཊཾཊསནས་ཅུ 
¡ ་ྲ རཾ | ུ རོ 'ོ ཤཿ སོབ་མ 



















༧ 





༡༡" རའ ལ་འགྲོརཁ་ང༧འས་ཀོོང་ཀའོོོ་  ཀར་གོ་འོ་༤༤ལོིན་ཁང་༨ ༢༡༨༧༨༨༧༠༧༤༡ ཧེ = ངོ 
ངོ ༡ =. -~~༣༨ ༤༢ -. 





ར་རོ །དྲ་ོས་སལ་མགོ་དད་དཔ་ད་སཇེསམ་བཔདམི་འའོ། །འྲི་ལ་ས་ཅ་པར་ཞགརྱ་ུའི་་པེ 
གཞན་དག་ན ན་ཤ་ཐ་དཏིད་འག་བབཟུད་ནས། །བགྲིགས་པ་བརྟསཤར ཉདནས་དེ་གྱ་བིད་ལོག་གི། །ཉོན་མེངས་འད 

ལ་དྲེལ་བབངག་ལྷ་ཞཞེན། ཉོན་མོངཾསཱ་པ་ཡང་དག་པརམ་ལིན་ ས་སུ གོག ལྟེ་ཀྲོནམོང་ས་བྷ་  ་ ཏེ་ 
དུངྲགོབན་འཛུད། །གངུངུ་གནས་ང་་སྐདས་བདག་་གནོད་འདྱ་བཟའྱིརི ཀྱི་བགྲ་བཞོན་བདུག་ལ་ཅད་ 
ཏེ ནམོངསྐརས་དི་འེདུའོ ང་བ་ལ 
མོདཡ་པསྙི་རྩེ་བའྱི་རི་ ཧོ། ནེ་ཡ་ད་འཁིན་ 






























སད ཡིད་འདིཿ ཅད 
ཟདདོ། ཞེ་ས་གགོག་ས ་ 
་ དད ་ ་ ཁའ 


རླ 








































ཏཱ ངྩ 
ཟ ངི རེ དགོསཏེ། །དེ་ད་ེ ནོ་མེདཔ་ཉིད་ ལཿ ང་ཡིདཱ་ བ་ དནི་སྔར་བསྟན་པའི་དོནམ་ཨུས་པ་ཉེཔེད། ` [' 
་ ་ སཱནསཱནས་འདོའི་དོདབཏད་ དི ཁི འས ་ ་ ས་ས 0 "{ 
སུད །ི་ན་བཆེན་བོ་སུང་སོགི ངིང ཨ་བས་བཀྱེད་པའིི་ཧེ་བ་ལ་སགས་པའི་འཇིགས་པ་་ 
དཔའི་སོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ལས། བག་ཡདོ་བསྟན་ ན་པ་ཞེསྦ་བབསྟེའི་འབཞི་ པའོ། །ཡཁྭ་སེམས་ཀྱནོབླ་མབ་་སིཉམཀ་པབྲ་ཅུད། ¦ 
± [དཿའིཕྱིརཞེ་ན། འེ (༥ 


= 


གག་གིས། །བ་ 








ནཱའད་འགོངསིནནཧཊབདོསཔ་དེད་ 
་པའི་འང་བཞིནསིས་ལའྱི་པི་ད་བརོན་པ་ 


གོ །ེཤིན་དཿང་ཐད་ཉ། 
གྲོལ་བདའ: འྱ་ུར་བྷཝུ་ག་ལ་ཡདོ། ཤྱད་ཆུབ་སེནན། 
ནོདཔ་ཡིས།་ འཔྱརབསམགནས་སེམ་པ་ལལོ འགེན 


རིས ་ོ་ ! 
སྐདབས།དུ་ཡི། ཅང ལས་དཡི 







རྤི་ྲཔྤཨཔྲཟྲ་ྲཔྨཔ 























~` །ིབསུརབད་ཡོའོསྤིནུས་ཀོ །ཞི་ཧཨཨད་སེམས་ཁོགབྲསདབདིགསཏེ་སྤེལསྦ་ྱི་གང་པོ་ཡན་དབཏང་བྲས། རེ རོ །ཟླདཆེན་ག་ཉོའགིས་མ་ཐུལབཿྱསོ 
 ་།པ་ཡིག། །འདིན་དྭམལ་བདའགེནཔལ་བོགས་པདེ་འྲད་འའི་གཞོདཔ་མྲི་ཅེད་ོ། །གོ་ན་ནོ་ལརདདོངི་གནསས་བདཔའྲ་དནཔའི་ཐག་པ་ཡིས། །སེམསུ་ཅྱི་པདཔ་དགེ འདམིགས་པ་ལ་དམ་དབཏགསནོ། -།གཟུན་དཔན་" 
སྨ པ་ལི། །འདིནས་ གས ི་ོ [དདཔར་ཐོབ་དངདས་པར་ལེགས་བདྱིརུར་ཕུར་པའི་དགེ།བྲ་ཐམས་ཅད་ལགཊུ་འོདཔ་དིགོ། །ཉྟག་དང་སིང་གེ་དངྲ་གཆེན་དདྲ་དེདདད། །སྦུལ་དང་་ 
` ༧ དགྲ་ནམས་ཐམས་ཅདདང་། །སེམས་ཿནདྱམལ་བའི་མུངསན།དད། །བདམའི།ོདདངདེབཤྲིན་ཅའི་ནུ་བོན་མས་ཅད། །ནེམས་འདིགཅིག་པུ་དམིགས་པལ་ཅེ་གཅིགཉབཏ་གས་པ་ཡིསུ། །གདོཅེད་དེ་དད།” 
< དི་བཅད་གཏགས་པ་དའྐསངཀིད། །ཕི་ལས་འདི་གཅིག་དྲུ་འོག་བམསཆདཔངའགིན་མེད།མརོན རན རའཉདདལ་པམ་བཅུལ་བན། །གནདཅེདདེ་དག་ཐམསཅད་ཅདཐུལ་བདའབུདའོ། །འདི་ལྟར་གོང 
སྐནའེའཇིགས་པ་ཐམས༔ དདད། །སྦུག་བཝལ་དཔག།་ཡེདབ་ཡང་། །སེམས་ལསྤྱ་བངབ་ཡིནཤོཞེས། །དཔའིདེཁོནཏིད་ཡུང་དག་པད་གསུངང་ཇོགས་པའིས་ཅས་ཉིད་ཡིས་བསྟན།)།། །དེབ་ཤ" 
































།ཐརཅདད་སམཉིདགཙོོ་ཡིདནོ། 


ཞ། གལ་ཏ 
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ཧཾ ཧཾ ྲགྲོགངངྫརྣྨྗཾྣཾྣཾ རོ 
- །དེ་ལྟར་འཇེགས་པདེ་དགུནེ་གཞནམ་ཡིནནོརེས་བཉུབསླུབ་པའི་ཕྱིར་སེལསཅནདཧལ་བའི་མུངསྐ༢་ ཙལཁོན་ཆདལ་ཁྲབི མེ 
*། ཞིད། གིས་ནི་ཆེད་དུ་བསྒུབས་པར་བྱས། །ལྕགས་སྲེག་པའེརང་བགེན་གེ་སུ་གཞིད་ཡང་ཡུ་ཡིས་བུས། །གལ་མ་ལིའི་སྡ་པའི་སྟེངདངའོགུ་ྣངབའི་རྲོཚོཿ 
།སིག ྲྲདླླླ་ 
ཤེར་འཇིགརྟེན་གསུམ་ཕོན། །སྡིག་པའི་དེཿ 
ཤཔ་ཏབ་པོ་བམས་ལྱནཔིེ 


ཚོ 


དྭགུལང་པོད་བརྩ་ སཔ །སྙིན་པའི་ཕ་རོལཉྱིན་པརྫགསཔ་ཡི: ། །ད་དུང་ཡང་འབྲོ་བའི་དངུལ་བཉེཿ 


ཚོགསདེདཔ། ཅིལས་བུད། །དེ་འདད་བ 
ཅཡིནང་ད་ུབ་པསཔ།སུངས )།དྷདདཏའད། གེམས་བན་ལགསྟེ། །གསའ་པད་ གག 
མསའས་འཇེགས་པའྱིད་གཞན་འགའ་ཡངནེ་དདོ། །དྟང་པིནན་ཕྱིནཔ་ལ་སགོས་པ་ལངི་ལྟར་བལྟབདབྱ། 


ནུས་བནི་བདེབ་འཐོདོ། ཅས ༦ 





ེོ་ལྱིན་པ་ཅ་ ཐགས་པ་ཡིད། འགོ་ཉར་ལུརཞེག བདོད།པ་ཉེཅིདཔ།བགིདཔ་ོབམས་ཅདྲི་འེ་འྲབས་ཅདང་བཅས་ཏ། །ཆགས་བརེད་ 


༣ 















དའ་གོམས། 








ང་བ ་ ཆས་ངང་ལརཟརར༨༤--༨༨-- ~ ༡༢༨-༡-༨༨-ཟ-------" - ༡---༨ ༨ 





།ཿ 9 བྲ་གྲས་མི་ཧཱདཱབར་བསྟན་པ་འ ལས་གསུད་སཏེ། དེ་ལྟ་བས ཡསཉིདདོ། ྲྩླ་ ཧཾ 
དྲད  ༢༢༡༢༡༢༡༢ྣ༢ྣྐྣོོཀ།་ ངབསེཡགཞིང་པམས། 
སེམསཕསཐདད་སམསིག་ོེས་བཤདཔ་སེ་བསཅན་སི་མུན་བནམཔ་ཞི ཨཿ ཞི དེད་ ཿ 

















རླ ` 














- ཤ བྱམ 





བར དགོ་བཅང་ འཡའ་ྲའ་འབསྲབ་ཕང། 


་ ཀྱད། །སེང པས་གཞན་དུགཡེད 
ླ ©ཿ8་ ངི 


སེ་ར 












སེགོས་གསུངས། 










༥ཡུན་ 
1 
ས་་སསགི་་ྲ་ིབསབ་མཁསསནམ་ཤིནཟེཡམཤཏཉམ་་མ་ཤེག། བདེསཐོ་་ཆུགབལགཀོའ་ཡའདོད་ལད། །དདག་དོན 
་ 


ཌ་ 
འགུན ནས་སུ་མྟེཿ 


དརདཀེིེེེོ་ ་ གསཔ 


དེཊག་ཉིད་དིག་པ་ཡཡ་ཝནའགསཅས་དོནམེདཔ་འགསུངས། ། 
། །དེ་ཡ་དབྲབས་བུད་ནཔ་འཁྲབས་བུམེདཔར་བཏགཔ་བའོ། །ཤེསདབྱི་ 





རོ ཨུཉིནཔལངསེམསཉིད་ 


རར་ཞིས་བཤདཔ། ༥ ་ 


༨, 








ལེ །ཝ་ོ་ཨིགས་སརེ།ན་ས་་གས་འ་་གབམགམས་པཁབག་སགས་གིནགཔ ཟས་ལིགས་པར་བཟུང་་ ཕུང་” 
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+= = „- = ༨. ༡༡༡༨ 







།སེམས་དརུ་ ང་བའི་འ ཧ་མ 
་འགྱུར་པོ། ག 
 གཀ་ 

















ཤོགས་ནཱ། །ཀིཿ་བྲཾ མསུ་ཏྡེསི་བད། ཀའ་ཉན་ཨེ་བོདན་པའྲ་བོད་གཞས་པ་ཧུང་། །སེམསྤ་ཅིའདྷེཅག་ 
བྲལ གས་སོ དཤཱ། །དགྱུཿ གྲ ་ | སིའ ཤིཀཅིས་མི་བསྲུངཏ་ 
དི་འདྲ་ ་ རེ ་ དད ་ ར་སི 


རཿ ་བཅོན་པའི་སེམས་ཅི་དང་བྟཏོན་པ་ རུ 
ཀ །ལས་དངའཚོ་བའིསག་ཅང་མེད་བརླ་བ་ཞི ང། ་ ད་ 


ང་ཉམསྦྲ་བ་ལི། 
། ཡེམས་བླས་བས་འཛོང་བྷནམས་ལྟཞི། །ཝ་སིབག་བིཔའིདན་པ་དང་ནི་ལས་སེམས་ལ་ཡངསངབཿ ་ ལོ | | 





ཐམ་སཿདནས་འདད་པས་སུང། 





ནིནསཨནཚ|/ཨས༡ིཔ?ཨ༽ཀཾཨིྲི 
ེད་སམས་ལ་ ་ཡ་དག་ལས་ བགེས་ ་པརྱ་པས་དས་སེམས་ ་ ནབརྱ་བའི་དཔེབརྗོད་ 
















ཤྲ 































སོ །གཅེས། །བཅག་དྲེ་།བསང་པ་ཅིད་བའ་ཡེ་དདོ། །གཅྱསཀེན། ནོད་ཡིགངསཊ་བཀལ་པའི་མི་དགནི། ཟོ་ཁཡོས་ཡིལསབས་།ུལ་རྩབ་མིདཔ། དེ་བཞིན 
ཁྲ ༧ བཏས་ཤུའ ོདསཔས་སེམས་དྲབགས་པནུ། །པོག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལཾ།སྤྲ་དཔས་ཀུན་ལ་ཞྭུམེདདོ། །ཤེས་བཞིན་མེདཔའིསེམག་དང་ལན་པའི། །དོན་པ  ་ ་ ཧེ ]ླ . ཁ་འ ་ 
རྟ དཔེན རོལ་བའྲི་བྲུམ་པའི་རུ་ཐམསཅདྱའིརཟགཔཔདེ་བཞིནདུ། །དྲནཔ་ལནིཐོསསགས་དེ་དགཞལངརྒསི་གན་ ] 


སོན ཊི །དམ་ལང་ཨི། གོནས་ཆོ། །འདྲད་ཐོབ་ པདང་ལྡནགིང་དདཔ་ཅན་དུབཞི། །བྲ བཔ་ལགུལ་པས་བཅོོཔ་ཆུར་ལེན་པྲད་པ་ཡད།། 
༣ ཤེས་བཞིནམེདཔའི་སེནཆགས་པས། །ཆུབབའི་རོག་དུང་བཅས་པར་འྱབ་རནོ ། ༡ བཞིདམེ་དཔའི ཞ་ཡཆོྦ་ནུན་དག།།བུར་བཆད་ཡྲད་པམས་པའྲི་ངསས་འྲབངངད །བགེདདོམབལ། 
དགུནིཉེ་ར་བསུ་གས་ཁང། །ཐབ་ཨཧདཧུན་པོན་འྲབག་བཞིན་ུདཔར་སནས་དན་ངྲོ་ དབྲོག །ཉོདམངས་༢་ཆོས་ཞུན་ི་ོགས་འདི་འསནི། །བྲགས་ཏདདངྷམབསཚོལ་བརྱབེད་པ་ྟེ། །གླགས་རྙད་ 
རྣནས་དགེ་བའིནོར་ཐསསཅད་འྲཕོགཉིང་མེདཔརྱ་བསནས། །བདེ་འགྲོ འིས གག་ཅང་འདོནས་པར་བེདད། །དེབས༽ྲདནཔ་ཡིདསཁ་གྤེ་ནཾས། །གུདདུ་ཉྟེབདདངདནམ་ཡང་མི་བཏང་དོ། ་ 

























༢ེཙདན་འགོའི་གནོདཔ་དག་ ད་ཤ་པརྱ་བས་ཏེམབཔབཉེ་བརབཞགུ་གོ། །བུམ་དངནིའགྲོགསཔ་ལས་ཀྱེ་དགུ །མཁན་པོསོརེསྭས་བྷ།ནཔ་ི ་བོསྱཅིབ་ ཅབ་དད། | ་ 
རལ་ལན་འྲབ་པ་ལྲ་གུས་ཡཅྱ་བེད་པྡ ནཱཡསཡ། །དྲན་པ་བདེ: བླ་གཉིདངུ་ཀླེའོ །རངཉིད་གཅིད་པུ་དབེན་པ ཙུ །སེནས་དཔའ་དག་ །ཏཱས་གུ་ པཏཱ་ཤེས 
།དིགས་པར་ལྡན་པ།་ །དདག་བསགཅདྱི་པ་ལུན། །རྟག་པརབདག་ནི་བ།7 ཞས་ས སྐ ཉེབ འསམསནས་པགཞིད་ པདྭདྱ་བསཏེ་ཁཨཐོང་ལ་འཇོམཔ་ ངོ་ཚ་ཤེ ཁ་དང། ད་ 
ཨཏེ།ཁམཐོབ་ལ་འཇོམ་པའི་འཇིགས་པད་ ངྲ་ཝནཔ་དེ་བཞིན་ཅུམ་ །ཤིག་དད། རྟོ ༥པབ་དེག་ཞིས་བས པའང། ་ ླ ང་གི 





ཤུ བེ 
























ཉོན་སོངས་༧ི་ཆོམ་ནུན་གི་ཚོགས་འཇུག་པྱརིར་དྲོག སྲུར་བའི་དོན་དུ་ག ག།ནས་པརྱ་བུར་པ། དཿ རཿ ཤེས་བ གངལའང་ 
_ བླ་ག་ཡིདང་པོར་ངགི་སམས་ལ་བྟ་གསནལ་པ སདེཏོན་ཡོང ཡོངས་པ་ཅནདུ་འདུག །ན་ལདི་འད་ འིསེམས། ངཿ ཟི 























ཅོོ 32༡༨༡༡༡ཀང་ཀའོང་ལོངལོང་ཡར་འཛམན་ཡཚང་ ` ༢༤ ༧༡ =ˆ ༢༤༨༤༡༧ས-༠༤༤༤༤༨་༧ 
༩ 


ད་འདི རོག་གིསམི་གཡོབར་ཤྲིང་བ པཔ ེཀེཀྷ། གོ བོའོ རབ ལོ པིའི འོ 

༈། ༈ཞཔྟགགསམི་གཡོབང་ཤིང་བཞིན་དུ། །ཟུངས་ཐུབ་བརནེ་གནས་པརྱ་བའོ། །དོན་མེད་ར་གཡེདས་བརྨ་ཅ་ལྟ་ལ་བཞི། །ཙུསནམུ་ཡང་བདག་གིས་མྱི་བ་སྟ། །མངྦཔགི་གནས་ལ་ངེས་པར་ 
སས་པསྟརགཏཱདཾ། །ཡིགཞིགཉངཤིངགཇཿསཧཱཔབ་སྟེ་བལྟ་བརྱ་བ། །ཧཅརྱ་ཐོན་ལཱ་བ་ལ་བསོབའིཆེད་དྲ་ནི། །ེས་འགུའ་ཉོགས་དངྱ་ཡོགས་སུ་ཡད་བལྟ་བདྲ་བྱ། །རྣེབོའགའ་ཞིག་ཡིག་ལམཧ་སྣང་བར་གུར་ 
| །དེ་ལ་བལྟ་སྒས་ོདའོར་བ་ལེགས་སོཞེས་བརྔོད་པང་ཤའོ། །ལམ་ཧུ་འབྲོབནཆོམཐུན་ལ་སྲེགས་འི་འཇི་གས་པ་བརྟགཔའི་ྱྱིད། །ཡང་དང་ཡང་དུ་ཕྱོགས་བཞིར་བལྟཞིང། །ངལ་བསོ་བའིཛནའང་ཁ་ཞི་ཡྱིར་་་ 





= -=--622མསསབབརཔབསས་བས་འའ་༡འ༤༤༡༤༡༡༤༡༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༡༤ 











༠ 


¡ ༧ བལྟསརྦས། །རྒྱབ་ཁྱི་ཕྱོག 


ས་སུ་གཤོདཔ་པོད་དམམེདངེས་བལུ་བརྡ་བ། །མདུན་དངྱ་ཆབཅུ་གཟངས་པ་སེགས་པའི་གནདཔ་བརྟགས་པད་བས་ནས། །གནོདཔཔེདཔན་འགོའམ་ཡང་ན་གཞོདཔ་འབུང་ིས་དོགས་སར་འོད་བརྩ་བ་ 


ཆས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ། །དགོས་པཤེསཱ་པངཿསནས་སྐྱད་པར་བྱདོ། །ཕྱེད་ལམ་བཞིལས་སྤོད་ལམ་གང་ཡད་བ་ཞིགལ་ཡུས་ཁྱིས་འདི་ལྟར་གནས་བར་བྱ་ཞེས། །བྱབ་ཉེ་བར་བསྲེ 
སནི། །སྐབས་དང་སྐབས་སུ་བདག་གི་ཡུས་འདི་ངི་ལྟ་བུད། །གནས་པ་ཡིན་ཞེསསས་ལ་བལྟ་བརབྱ། །ཡང་སེམས་ཅི་གྲང་ཆེན་མྱོས་པ་ེ། །བདག་དང་གཞན་ལ་ཕན་འའི་མཛན་ཉི 











< ླྫརཤ 









=== ༤ ར་ར ༤ ཚཛ = ¬ > -- ༦༡ ལང་ >. 
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_‡ ག་ཅིདན་ལསགས་པ་དང་འབྲེལ་བདྡ་ཐུར་པན། །གལ་ཏེ་གནས་པར་མི་ནུས་ནདའེཚོཅི་བདེརྱ་བེ 


` །ཤེས་བཞིདམ་ཡིན་པའི་ 


4 ཐནཚགསནབསན་གལ་ཏེཕིནུས་བ 


ཕམ་དེད་གཏད་པ་ཡི་བསམ་ 








༢༢༤༤ ~~ =༧༤༤༨༤--༨-༨༤༧-༤༤༢༨༤༤༤༤༢༢༤-༡- -~ -‹ @ - ---~--༩༨༤2~-- ˆ 
༼ླ 





[༣་སེམས་པའི་ཀཆེན་ལ། །ཇི་ལྟར་བཏྔགས་པ་དེ་གཞན་ཅིུ་འཆོར་བད། དེ་ཉད་འབདཔྲན་ཚོགསཔ་ཨུན་གིས་བརྟག །ཅིནས་ཡང་མིགསཔ་པསེམསཙེ་གཅིགཔའི་ཏིང་འཛིན་ལ་བཅོན་པཞི། །སྐད་ཅིག་གཅིག་། 

_ཁད་དམིགསཔའསགནནུམི་འཆོར་བད། །བདག་གི་ཡིད་འདིདུ་གརྦ་པདཅེས། ཤདེ་ལུར་ཡིད་ལ་ཡངས་སར་བརག་གོ། །ཡེལ་སོགས་པའི་འཇི་གསུབ་དང་དགན་མཆོག་ལ་མཆོདཔ་ལ་སེགཔབའི་དགའ་སྟེནོ་དངསེམས། ་ 
པར་མི་ནུས། ཨུང་བ་དང་འཅས་པང་ཡི་འབྱར་དོ། །འདི་ལྟར་སྨིན་བབེད་པའི་དུས་དགཏུ། ེཉིད་གཙ་བར་ཐུར་ཕས་ཚུལ།ཁྲི་མསཅིཿ 

ཏུང་སེམས་སུབཞག་པརྨ་བབོས་མིབདཔའེ་མདོལས་གསུངས་སོ། །ཐོསཔ་ལ་སགསཔ་གདང་ཞིགཅེདཔར་བསམས་ཏེེ་བཅན་བཅམས་པད། །དེ་ལས་གཞན་བཉིད་དུམི་བསམས་ཏེ། ། 


པ་ཡིས། །དེཉིདརེ་ཞིག་ཉེབ།མར་བླ་སུབ་པརྲ་བ། །དེ་ལྟརནནི་གུན་ལེགས་པབསུ་པརའབུར་ཅི། །གཞན་དུན་གཉིས་ཀྭའཐུབཔརི་འགྱུར་དོ། །གངལ་ལདཡེཤེས་བཞིན་དུ་འཇགབའི 
ཉོན་མོངས་པར། །དེ་ལྟརནནི་འཕེལ་བརམི་འགྱུརད།།བྲམའིཉེ་འེལམེདཟ་གཏམནི་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། །མིག་འཕུལ་ལསེགསཔ་ངོམཚརབའི་ལྟད་མེརྒམ་བམད་པོ། །ུནལ་གཏཏེད 





སས་བ རས༩༩༥༢༥༥པཔས་་ རཾ . -" ༼།༼ྣྣྣ = 










།འཇུག་པར་གུར་པན། །དེདག་ལ་ཞེ 












མཱ རར ལོ དོ ང་ཡོད་མྐོ་ དས་གཙོད་པ་དང་། །སའིས་འདྲི་བལ་སེགས་བྱ་བེདཔརྩས་རྐན། །བད་ཁ་གཤིག་སསའོ 
ད་ ཀ་ | ་ །ངག་གི་གཏམ་སྒྲ་ 





་བར་འདོད་པ་ 


0 གས་པ་དུང་།  ད་ 


དཀྩོ་སམ་པའེ་ད ཙ་ཚལ་དང་། ཡངཿ 






དོ །དང་པར་རང་གི་སེམས་ཅིགཤསྣ་བསལ་ 
དེ་ཡི་ཚེ། །ཅུསལས་སུྱི་བག་ླ་བངི་བྱ། །སེམས 
པཁེངས་པའྲི་མ་བཙན་ཅི་ངྱྭ་ཆུལ་དང་། ད ༨ ཅ་ཏེ། ང་ 
ཧགས་པ་དང་། གཅུགས་ཅི་ ི་རྱགས་པ་དང་། དབང་ཐང་་ 


རྒྱགས ཉེརྱགས་པཝདཔ་ལྡན་པའམ། ཊ་མཛངསའུ་ལནཔ་མི་སམབདད། [གལཏེ་ྱ་ད་ྱེནཊས་ནམགས་བ་ིམསསམྱདག 

















(༩ 

















ཿ་པ་དངྱ་ཡོད་པའི། ཐོ ད་བཅག་པའི་སེམས་ཟུངབདྱ་གུར་པ། །དེ་ཡི་་ འའ 
ང པོས ར་ར དང་ཅོད་ འི་འྱ་གྱེད་བ་དཿ སྐེ 
ཚེ་བདག་ལ་བསྣད་པྱ་ལ་ད་འ་ གཔའདོ་པའམ། གཞན་ལ དང ཡི {གཤ ཟོ དྲ་བན་ཡོ་ ཁོདཔཔས་དཔ་མགསཔག་ཡོག་བཁ་དན་དངཉར་འདོད 
་ ཏོ  ད་ 0 ོ་ དས་ དུ ཐུ །གཞན་དནི་ལའཡིང་ཕོད་ས 
སེམས་ཤིང་བཞིན་ནུ་གནས་པར་བྱཀོ། 
བ་དུང་། །རང་གྱི་ཕོགས་ལ་ནིནང་ཞེན་པའི་ ་ 
༡ གློག གྲོ་ིད་འི་ོ་མ་འོ་་ོ་ 











































ས་བྟརགསནས། །དེཚེ་དཔའ་ཐོཿབྱཅབསསས་དཔས་གཉེན་པོ་ཡེལ། །སེམས་དྒོ་ནེམ་གཔཔར་གྟཉྟད་པོར་གཟུང་ང 
བཅདད་པ་དང་། །དེལ་སེཡས་བརན་པ་དང་སེམས་དུས་པ་དང་ལུསཤེསའ་བཅས་པ་དང། །བདག་གིདང ཤིས་པ་དང་བཏ་དབང་ནུཊསཏེ་འཇིགས་པ དཱི 
< ཨསདཱགའབང་བེད་ལ་བཅོན་པད་ཅབདང། །པནྱ་ཙུན་མི་མཐུན་བྱས་པ་སོསབྱེཔབོ་ཡི། །འདོད་པྨ་དམས་ཤིས་རངགི་ཡདམི་སྱེ་རེང། །ཏོནམེངས་སྦེས་ཏེདངད་འམེད་པས་འདི་དག་གི། །མིམཅུན 

༢ འདྱི་བུང་ངོསམ་ཅུ་བཅེ་བདྲ་ལནཔ་དང་། །རང་བཞིན་དང་བཅས་པའི་ གན་མ་ཐོ་བྲ་མེད་པའེ་དངོས་བནམས་ལ། །བདུག་གི་དབད་དབས་ཤིད་ངོཛ་ཤེསཔ་དང་སྤེམས་ཅི་དབང་ཅྩུ་བས་ཤིང་། །ལེལ་ཡོདཔ་ལ་གནས་ནག་ཐམས་ཅད་་ 
སྦུལ་པ་བཞིན་དུ་ང་མེདཔ་གེས་པའི། །ཡིདུ་འདིཏུ་གཙུ་མེམས་པར་བཟུང་བརྡ་བའོ། །དུས་སདརིང་པོ་ཞིག་ལན་ནས་དལ་བའི་མཆོག །ཐོབ་པ་འད་ཞླནབྲདགསོས་ཡར་དང་ཤང་དུབསམསནས། །སེམས་འདྷི་ཏར་ 
[གདཔ་དེ་ལྟེ་བུའི་རབ་ལྟན། །འདོད་ཆགས་ལ་སགས་པའེརྣམ་བརརྟོགཔའི་རྲང་གས་ར་བརྟ་མི་གཡེབང་བཟུང་བར་བྱའོ། [ཨནིདི་ཉང་གཙེས་བང་གཟུང་བརྩབ་ཁམ་ཡིདཏི། རང་ཤིབའི་ཚྱེབརོད་ནམས་ཤ་ལ་ཆགས་པ་ཡིས། [ཕན་ 












བོ ཆང ༠༤༡༡ ༦༨༦༦.. 
























ཚུན་ཀུན་ཏུ་རྒྱམ་པ་སོགས་པ་སནས་བཤལངང་ཁྲིད་པར་བྱར་གྱད་། །དེངོ་ཡིདྲ།ཁོདམི་དགའབད་མྱི་བདན། 5 ཅི་ཕྱི་ཕིར་གཅེས་པར་བཟུདནས་ཡུས་དེའིབ་ཏྭ་བེད། །དྡེ་ལྟརརྡུ་བ་ཐམས་ཅད་དུ་མཁོབ་མ་ཡིན་པའི་ལུམ་ལ་བལྟོས་པ་ 
¥ །ྡང་ཅཅས་པ་དགུག་པནི་ལུས་འདི་བདགམ་ཡིན་ཅང་བདག་གིར་བཅུང་བྲ་བས་ནས། །ལ་ བདསྱབགའ་དབའ་ཅེད། །ཌོད་དང་འདི་གཉིས་སསཐདདཔ་ཡིགན། །ཕམ་དེས་ཀོསེལས།ཁོད་ལུ་ི་ཞིགྱབ། །། 
ཝར་ཕུན་རིང་པོནས་བདག་གིར་བས་པས་བསུང་དགོས་སོཞེན། ཟྱེ་རོངས་པའི་ཡིད་ཁྱོད་ཆུམཚནཅི་ཡི་ཕྱིར། དྲྲི ང་མ་གཟུང་ང་མི་བྱེད། །མི་གཙངབའིཚོགསྦ་ཀི་འཁུལ་ཁཁོརའདི་ལ་ཅགི། 
ངོ རུལ་བཤིག་བསུརས་ཏེ་ཅི་ཞིག་རུང་། །ཅི་གཞན་ལ་མེད་པའི་སྨོན་བརྗོདདམ་ཞེ་ན། ཐོག་མར་པགས་པའི་རང་བཞིན་ཙི་རིམ་པ་འདི། །དང་གིས་བོ་ཡིས་ཁོགཔ་ལས་ཐ་དདྱརྩུ་ཕེ། །ཤ་ཡད་ཅུས་པའི་ད་བ་དག་ལས། །བསམ་ 
, ཟུང་ཤེས་རབི་མཚོན་གྱིས་གུད་དུ་ྱེ །རུས་པྨ་ནམས་ཀྱང་ཅུམ་ཅསསར་དབེབརྱ་བས་ནས། །རྐང་ལ་ཐུག་གི་བར་དུ་བལྟབ་བྱ་ཞིང་། །འ དེ་ལྭ་སིང་པོཅི་མེད་ཅེས། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་རབཏུ་བརྟག་པརགྱིས། 
ཤིག །དེ་ལྟརསླས་པ་དེནི་ལེགསཕར་སྨྲས་པ་ཡིནན་ཞེར། དེ་ལྟར་འབད་དེ་བཅལ་བའ༅ས་གྱང་དེད། །ཁྱོད་ཅིས་སྙིད་པེ་ི་ཡང་མ་མཐོད་ན། །ལོན ནྒམེདཔ་ཤེས་གཞིན་དུ་ད་དུང་བང་ཅི་ཕྲི་པིརྔ་ཆགས་པའི་ཚུལ་སིས། །ྱོད་། 
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པཾ ཁོངོ་ཞསསབཟད་སིའུའགོད། ཀྲ ་ . 
ངེ། ཁྲཧཱེ་གཉིང ༈པ དངྱ་བྲཧོད་ལསོགསཔནམསྦའི། [ཁ་ཟས་ཀྱི་དོནདུ་ཡས་འདི་སུང་བདེད་ནདེི་ 
འེ་ོག་པི་འུས་འདེ་བཟུསཅད་དི། །དགེབའེ་ལསལ་བཀོལ་བརྡ་བབ་ཉིད་དུཟད། །འདི་ལྟརསེམས་ཁྱོདོ་ཡིས་འབདབས་བྲ་སུདས་པདྲ་ངས་ 
འཕྲེག་ཉྟེ་བྱ་དང་ཁྱིར་ྱིད་ན། དྲདཾཾཾོ་ དེ་ཉ་མོད་ཅི་ཡུསའདིབས་གོས་ལོགསཆིས་བྱསང་བརྲ་བ་འོས་སཞེན། 
དདཝས་འ།སོགས་པ་ཡི་སཱིྲོད། །ལུས་འདི་བསྟོད་དདཔོས་ཅང་ ་གཞན་ཛཱའགོན ལྭ ༡བྱོད་ཀོ་ཅི་སྟེ་ཤ་ཐད་ཐད་ར་གསེ་བཅེད། །ཅས་འདི་ལ་བས་་ 

་ །ཡེ་ཀྱད་ཀྱི་ད་ ཡོགས་ཅག་ོཆ། ཀས 









རུར །འ་སཆེང 


ཤི 
།འློ་གགི་ལས་འ། དསཇི་ཞིག་བྷ 


















༨༤༡༤༤༤༧༤༧༨པ༤༤༤༧༤༨༤༢༧༨ྟ༠༤༧ལག༧་ ༨ ° ˆ ༢༡) » ༨༨ 
















ུས་འལྔ་གུ་ལི་བོ་བཞག་སྟེ་བསབརབགིང། །མཐར་ལས་པའ་སེམསཅནན་མསདོད་བླབ་པའི་ཟིད། །ལིད་བཞིན་ཅ་་ཐིུ་ཡས་ས་རེཅཔུ 
ཡད་པ་ྱ་གིས་ཏེ། །ཅུས་ཏག་ཅུ་འཛུམ་པའི་བཞིན་ཆིསས་བཉིད་དྲུ་གིས། །ཁྲོ་གཉེར་བསྡུབ་དང་ངོ་ཆུམ་གནགབ་ཡོངས་སུ་ཐོང་སྟེ། །འགྲོ་བའི་བཤེས་སུ་རྩད་པ་དའ་བདེན་བའིངགུ་གསོད་ 
[རྒྱུང་བལ་དགའ་བདཿ 


རི 


¦ བབཅོལ་དུ། །མ་རྟགས་པར་ཛན་ཅིསླ་གླ་དང་བཅས་བརྡ་ཡི་དར་སོ། །གྒེ་ཡང་དྲག་ཉུ་སྦ་དང་བཙས་པར་ཡི་དབྱེ་སྟེ། །རྟ་གཏུ་སྦ་མེདངར་གཅོམ་ 








ར་བའོ། །དྷཾ་ལཱ་ར་སཱས་དདསེམསལ་རང་དབང་ ་་ 
ངཱ རས །ཁི་ལ་སེགས་པ་་། 

དཔེདནྭ་རུ་ཡྱན་དང 
དཔར་འཇབཅིང་འགྲོབ་ཡིས། །ཡིདལ་མདོན་པར་འདོད་པའི་དོན་སྒྲབ་པ། །ཐུབ་པ་སྟེ་བཅུལཐུགས་ཅནརྣམསཐིས་ཅདཏགྱ་ཏཱ་དེ་བཞི་ སད་དཏངང་འཛན་ཅི་ཚརས་ཐངས་ཤིང་གནས་པར་བལོ།། 
སས་པ་འཆགས་པ་ལསོགས་པའོ་ཡོས་འདེབས་བ་མཁས་ཤིང་། །མ་བཅེལ་བཤིན་དུ་བདག་ལ་ཕན་པརྨ་བེདུ་པའི་ངགྲཔ་བརྣམས་ཡང། །གུས་པས་མྱི་བོར་བང་བརྱ་ཨིས་ཏེ། །ཙུས་རྟག་ུ་པན་ 
རུར་་ཅདོ། །དཀན་འཇོས་ལེགས་བར་སྨས་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ། །དགེ་བར་གསུངས་སོ་གོནི་དདཞེས་བརྗོད་བདྲུ་བཞིད། །ཟུསདོནམས་གགེ་འ་སས་ཧེད་བ་མཐོད་དརྱསརྐན། །བསྟེད་ 















ླཀགིཾཾདངཾངདངངརེམེམིམལིོལགཾེཾཾཾེདེདངདུདདང༩མ༩མ༩མ༩མ༩མདམགམཨམཨམལེལའེེ་ཾ་་ 
བ་གོང རང ༥ ་ལཞེདནས་འདཏན་ཁོན ཤས་བར་རིག་བརྡ་ལ། །བདོསཡངས་ཁྱི་ོམ་བ་པཡས་ཅད་དགའ་བ་་ 
རྨ་ཁ མ་ ་ཡད་མཨ་་དཔས་ད་ང་། གོང ྲླྲད དད ྷགྷཚྙ 
; །དིདགོདང་ གྱརབ་ཡོད་མེད་པ། | །དབད་བཅེ། །རང་གི་ ཁཡི་དགའནང་འིང་ཝྡག་བ་ལ་ཤིང་། །འིགཏེན་པ ལྟཙ་ལངཝུག་བསལ་ཆེན། །མྨནཿ ་ 
ལཾ འབ་པཆིག་བའ་གཙ་ལ་བའང་ ོ་ལདོ་གས་པ་༠འ་ལ་ཡོད་ ད་ལ་བ ་ 

ནན་ར་སུ་པའྱ་བའོ། །མིག་གིས་སེམས་ཅནནསལ་ལྟན་ཡང་། །འདི་དག་ཉིད་ལ་བརྟེན་འཅམནས་བདག། །ཏེ༽་དཀ་བའི་སངསྦྱ་ཆས་ཉིད་དུ་འྱགར་རཞིས། །ུ་་དའིང་ེལྱ་ཐམས་པའིཚུ་ 



















རྣས 
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--=.|ཚོར༦༡༡ 


, ཨུརྟུག་པར་བསམཔ་འདུན་བདག་པའི་མངོན་ཞེན་མིས་བྲམ་ དས་པའམ། པ་འ ོད །ཡེརོ་ཏནཱ་ིམངསྦ་ཆས་དང་ཅངཆབ་སེམས་དཔའ་ལསགསཔ་དང་ནི་ཕནའདོག་ 
`: དད ་་ ནོ །  ་ །རདདང་ 
རོ ངའི་ལསྣ་ནམས་བདག་གིསྟར ཊྱབ། །དགེ་འའི་ལསྤ་ནམ་སའ་ དཾ ཡིནདོ། ཅིག་བའི་བདོལ་ཕྱིན་ལ་ 

(པརྱ་སཱདི་ 
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། 4 རཧགས་ཐབདི་ྩ་རམཔརབྲམབ་བཅུས་ལས་གསུངས་བལུར་ཤེས་པརྦ་འསནས་ཧ་ཅདམངྱའངྱཱཱརཔམ་ཡིནཔ་དད་བཙ་མདུ་བཟའ་བབྱ་བསེ། །གོས་བསཆང་བསར་པའི་ངོས་གོས་གསུམས་གཏོགས་པ་པར་༥༽ དོ། །ཟ་ ་ 

་ ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཚོས་གོས་གྲས ན། དསདི་བདོད་བྱརབ་བསྟེན་བམ་ཡིན་བར་ལྱག་རརོ་ཞེས་བཀག་པའྱསདེ་དགནི་བཏངབརྒ་བབ་མ་ཡིདནེ། ྷྷ༈རྣེིེ ་ 
ཞིང་གླངའི་ཐུང་གྱི་ རེ ོཔལེེ་་པ་པ་་་་ོ་པྐཔལ།༽།༽།། ༼ར་ 

! གཅིག་བརུན་ན་འདི་ནི་དེ་བས་ཆེས་བསོདདམས་ཡང་དུ་ གཤེགས་པ ་ [༨༢ ཅར པསེད་པ་ཆོས་དང་མཅནཔ། ་ ཿཧྟེད་པར་ཚུ་ ན། 
༥ ཤེག་ཚངས་པ་མཚུངས་པརྱ་ཡོདཔ་ནམཔ་དང་ཉུན་ཅིག ཡ་ཁ་མོགས་པ་དསུངས་སོ། །དལཔའེཆོསི་སློད་བཅེནཔའི་ཁུས་ ཕུནཚགས་མི་ཆེད་དུ་གཟོད་རཡྱི་བཞིད །།དེ་ལཱད་༢ 







རར 





















།འདིནི། །དགོས་པ་ 




































` དང་འེདོས་སྱེད་ཐམས་ཅད་བཏུང་ནས་བྱེད་བས་དགདྭདོན་དུ་ངུས་འདེ་བྱས་ས་པདྲ་པ།ད་སེམསྭཿནྱ་ཧི། །བསམཔྱརྱུར་ད་ཛོགསནུས་པན་གྱར་རོ། །མཛའ་བ་དང་མེ་མཛ ཱཾ ཅུགཔའི་ཧིངྡ་རེའི་བསམང ཡོངས་ཨུར། དཱ 
དུག་པད། །ཧས་འདི་གཀནལ་བཏུང་བབསྱི་བི །ཟདགིད་ོབཏུན་སུགཅསཔའི།།ཅ་བ་སོགས་སདའོསཔ་འོ་ཉར།།ཇོགས་པ་ཆསཅ་མད་ིདེ་ཞིན། །ཅིམས་དུ་མཡན་ཆོ་མ་བགས་བས་ཅ། །ཞེས་གསུས་པའིདོ། 

4, ཅིནས་ཅརའདིགཉེན་འདི་དང་གཞནདུ་ཡང་། །རདགཀནཿ་དོན་ཆེནཔསྲུབ་པའྱི་རུར་མུརཔརམཐོངད་གཏད་ངོ་། །བསམ་བཅོས་ལ་མ་གུས་པ་དབ་ལ་ཆོས་མི་བཤད་དེ། །མ་ཧུས་པའྱི་སོད་ལམ་མིནན་བཞིན་དྲ་མགོ་གོས་ཅིས་དྲཀིས་པ། 
< །དང་། །འགན་གདུགས་ཐོགསས་དང་འཁར་བཟོགས་བདངམནཆ་ཐོགསལ་དང། །ཇུལག་ཤུ་འསོགས་པསྔ་མགོ་བོགཡོགས་པདག་ལའད་མིན། །ཐོདམན་བམས་ལ་རདོབ་ཟབ་མོ་སངབ་ིདདངྱ་ཆཆེ་བྱ་པོད་བའི། | 
ཕྱད་བསྟན་པདཡི་བྱབ་དང་། །སྐྱེས་པ་མེད་པད་བུད་མེད་གཅིག་ཧུལ་༧ང་བརད་པར་ ཊཾ (ཆོག་པཚོསྨན་མས་པ། །ཡཆུང་སཔཅསཏེ་གྲས་པས་བཏན་པ་ལ་སོགས་བརྡ་ཀུན་ཊུ་ཧྱ་ད།། ˆ ༈ 
གཞན་དཱ་ཉེསཔ་འབུང་བ་་འགྱུར་ཏེ། འཇམ་དཔལ་གངལ་འཞེགདེ་བིརོ་གཤེགས་པས་བ། 'པར་ཤེད། ལ་ལ་དེ་ངནཔར་འདུ་ཤེས་པར་བ༽ ནདེ་དམ་བརི་ཆོས་སེངཔའོ། །གང་འདིདི་རིགས་པའོ། །འདེནིམི 







































1 ཟབཆེ་ོས་ོ་དརཔཞ་ས 
སབ། 


རྒྱདདོ་ཞེས་ འྲདིད་པརྡམི་༔ བྱ 
༈བ་ཁམ་ཨིས: 











ལ་བ་ད 


༢༩ 























ཙུངཧདབསྐྱོད་ལྒ་བསྒྲགས་པདད། །སེ་གོལ་གཏོདཔམ་ལ་སགས་ཡི་བདྲ་བསེ། །གཞན་དུན་ཐོདཔམ་བསམསཔད་འརའོ། །ཏལམའ་ཆམགོན་པོ་ཇོགས་པའེསཔྱངསྦལ་དན་ལམ་འདས་གན་གཟིམས་བ་ལུར། ། 
འདོནབའྲི་རོགས་སུ་མགོ་སྟ་ལྷ་ཐོག་ཡསས་ལ་པདཏེ་ད་བའ་སེད་དུདར་་བཞག་ལ་ལག་བགུ་ཡས་པའགུམ་པའིལོགདང་། གཡེདོབབྲམལ་སེང་ག་བྱརབསཏེ་ཏུལ་བརྲ་བཞིང། །ལུམསེམས་ལ་པད་ཡར་གུག་པའིཤེས་བཞིནད་ན་བསྒོརར་ 
-  དུ་ལང་བའི་སེམས་ལ། །༡༧་བའི་ཐོག་མ་ཉིད་དུ་ངེས་པར་སྦཔརཿའོ། །བྱང་ཇུབ་སེམེས་དཔའི་ཧྱད་པ་དག །ཚད་མེདཔརནི་ཐགཆེན་ཅི་དདོསྡེདག་ལས་གསུངས་པརྣམཔ་ལས། །ཆེསཐགམང་སྲེམས་སྩོང་བ་ཡི་སྒོད་པ་ 
ཝཱར་བཤད་པ་རྣམས་ནི། །ངེས་པ་ར་ཐོལའབུང་གིབར་དེ་སྲིད ཏཱིན་དང་མཚན་འེ དཡལ་དུ། །སྡིག་པ་བཤགས་པདང་བསོདན་ས་ལནེསཨུཡི་རངབ་དང། བང་ཆུབྱ། བྲབབའི་ཡུང་པོ་གསུམ་པའི་དོགདོན་ ་ 
¡  བརྩ་བ་ཞིང་། །རྒྱལ་བཇོགས་པའི་སངརྒ་ཆས་དང་རངགྱི་ཧངྱརཱ་ བའི་ལཱག་མ་ཐམས་ཅདཔུང་པོ་གསུམབ་དེས་ཞེངང་འཐུན་ཞེས་བྱའོ། །རང་གེ་དབང་ངམ་གཞན་ཙྱི་དབང་ཡང་ 
རུད། །གནས་སྐབས་གད་དུ་༔བཅི་སྦྱེད་གྱང་། །མདོ་ལས: ཨ་པ་ ད་ཡིན་པའི། །གནྭས་སྐངསད་དང་དེ་ལ་འབད་དེ་བསླབཔོ། །ཅེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ལཕན་པ་ད་ བདེ་བ་བམུབ་པའི་ 























+ € 





[1402-22-44 ཚི 
8 ལོཿ ར་ རོ ློ་ྲོ་རོར་ྱ་ལཛོ་ངོང་ མར་འ 
† 6 -“--~༨༨༨༥༨༤༤༤༨༤༧༤༨༤---- ` བྗ 


ཁ་ཁ ༡ 
-སམངང༧༤༤ས༨༤༤༩༨༤༨~ 


༦༧.-”-------~¬¬----༨ 





༩5 རྩ £ ༤ རར སླ  ་ 











།དེན་དུ་བརྩོན་པའྱ་ཧུ་ལྲ་སསྔ་ནྣལ་ ཡེ ས་རིགཔ གནསཏིད་ལམི་བྲསབ་པ། །དེན་ག ཡོ མིནཏེ། ཀི ་ 
གཿ པོན་པྲ་ སཆོསདངཐདཟངགྱི་ཕིད་པ་ལསོགསབསར༔མ ཡང་ནུ་བྱ་ནདནས་པང་རུང་ཏེ། །སེམསཉན་ི་དོན་ལས་གཞུནསི་མྱད་དེ། .།འཕད་ནང 
ཁནའི་དོཤོི་ཕིད་ནུ། །དགེབའི་དངོས་པ་ཐམས་ཅད་ཟོགས་བའྱི་བདྲ་དུབྱྱ་ཕིར་བསའོ། །ཐེགཔཆྡན་པི་ཟབབདྱཆཆེབའི་དྲོན་ལ་མཁས་པ་དང་། ། 
་བཅུལ་ཐུགསམཆོགནི། །བཀྲི་སེག་གྲི་པིར་ཡང་ཡི་གཏོང་ངོ། །དགེབའི་བཤས་དཏེན་ལ་བཏེབཅུར་ཡངསསུཤིསྲིར་ག་བབཀདཔའིཚདོའི་དཔལ་འྱའུང་བ་ཡྲི ་ 
རུརབམབ། ཧ་ན འབགས་བསྡོང་བདཀོད་ལལ། འབགས་བདང་འབུང་གེས་བཏནབ། དགེ་བའི་བཤེབ་གཏིནོཅས་ཡང་དག་པར་ཟེན་པའི་བརོའ་སེམས་དབའ་ནམས་དིངག་དཔོར་མི་ཞུང་དོ། །ཞེ 
ད་པ་ད ོང ངང ་ཾ། ཁང མ་ཨ་ང་ཀ་རོག་འོ། །འའོ་འ་ཁོངེཉསདད་། །དིགཞའི་བད་བཅའ་ནེ་ཉངཡི་དབབྱ་ུང་དངས་གེ་ི་བ་ 






















༤༤༧. ~--- ཿཟཆཿཆོའིའིཿཇངངའ་ཆོའའོཆིཿརིང་ཆོཆིའམཆོ་ཆཆཆོཆོངཛརང༤༤༤༤- 


སང་ཆང ༠༠ ༢༡༩༠༡༤༤༡ ༡ ༤་ལྕོསྔལསྔ་ཅས་ཁས་མཁསང་ ཁར༡༠༡༣ད་ཁང་ ༤༩༧ 


7 །དུད་དུའྱ་གོབད་བོའོ། །།ཁུར་ཐམས་ཅད་བཀུར་བས་མེདས་སུམི་སྐོབས་ས་ལྟ་ཐུའི་སེམས་དང་། བསམ་བ་ྱི་ལེདབསྡདོ་ཉ་བའི་སེམས་དང་། སྒུག་བྲསལ་ཐམས་ཅད་ཆིས་མིའྭུལ་བའྱི་པིར་ཁོར་ཡུགལྟ་བུའི་སེམས་དད་། ལས་མསཅད་ཉམས་སྲུ་བདྨ་ཚཊ་ 
 སིེ་མོཀཔས་འདིགཉེན་ཅི ྷ་ུབི་སེམས་དང། ་ཅལ་དངཆེ་བའི་དྲྭ་ཆས་ནམབར་སངས་པསྭ་གགས་དང་བཏྟ་པའི་སེམས་དང་། ཁྭདྱལི་གཁདབས་ཐེག་བཀ་བུའིསེམས་དད། མི་བ ི་ཉ་བི་སེམས་དང་། བགྷོ་ཞིར་འོངབས་ལེདསཨུམི་ས་བས་གུ་ 
_ ཏུ་ཧའ་སེམས་དང་། དགེ་འེཞས་གཉེན་བ་བས་ཅུའཛངས་པ་ལུ་བུའེམསཅསདགེཔའ་བཤེས་གཙཾལ་བརེན་བཅུར་པའོ། །རིགས་ཅ་ུཅདཅིསབདག།ལྔིནད་པརའདྲ་ཤེས་བེདབར་བསོ། །དགེཔ་འབཤས་གཉིནའདྲིསནཔའིའདུགསདང་། 
ཞ་ལནྲིས་ཡ་འུ་ེས་དང། ནན་ཏན་མསམྦ་ལད་པའགི་ནདའཚོ་འ་འཤསདབདར་བད། །རིགས་ཡིངུ་ཙོད་ཨས་བདགལནིཁངིགསབའི་འདུགསབྱསེདཔར་བའོ། །དགེབླའ་བཤེསགཉེན་ལནི་དཔའབའི་བདུཤས་དང། ཆེས་ཅུ་བད་ 
ཚི་ུ་ཤས་དང་། ནནཏནལནིདསེ་བའ་འེ་སེདཔརྱ་བོ། །ཞེས་བེབརནུ་གསུ་སབ་སྟ་བུདོ། །ཟྲམ་བསེན་བའིཚུལ་འདི་དང་སངསྐྱ་རས་ཅི་བཀའ་སཱལ་བརོབསཔཔ་གཞནནཔས་ཅད། །ཐེག་བཟེདབའྙིམདོ་ལེ་ 


ལང བོ ' ལེ ལོ་ོ ༣ ༨༨ ༣༡ 
བླ་གགསདས་ཤེས་པརྩ་ོ། །མདོ་སྡེ་ནམས་ལས་ཅ་བབ་སེམསདབི་བངདོ་ཅི་བསབ་བ་ཟསགདྲ་སད་བངཅེད་བས། །དེ་བསནམ་དྲ་སེ་དག་འག་བས་བླགག་པརྨ་བའོ། །དེདག་ཟསསཅད་གསའཔགས་པྒ་དམམ་ཁའི་ཧིང་པའི་ 
































ཁ-༤༨ཀང་-༢༡ -~--*༤-- ༠,༤༤༤ ཨང་རལོམམང་ཁ་ཀ་ཀཟཁ ཟོབ ༣ ༩༦ ་ོ་ རར ཅོལ་རོ་ 











ཚཧཉིད་དོ། 


ཡང་ 


16 ལྟ་བརྱའོ། ཀོ ལལ: ་ ལཾ 


དདགུ་ལསཿབ་གདཞིས་བཀགར། །དེཉིད་སུད་བདྡབབ་ོ་ཧེ། །འཇིདཆྟེ 
དགོ དའི རེན ཡདོདབཟུས་ཏེབཔནི་འད། ཅིགནསྐཀ། བི ་པ་ ཕྱད 

















ར་ག ཤུ ། ༤ རར 
་བབ་ཤདགའམས་ཅྟིོ་ །བའའ 
ལས་བཅུལ་པལ་ཡང་། །ངེས་པར་གདོན་མི་བ་ 







ར པ 
ནརག་འ།། །པང་དདཡད་དགོ་ 





།འུས་ཅིས་འདེདག་གཏཿལ༔ ཉད་པད་ངྱ་ལི། །དེ་ཉ་སདཔར་བདགོསཞེསྔ་ཅོག་ཙམ་ུ་ད་རོད་པས་དགོས་པའིདདོཅི་ཞིག་་ 

















འགུག །གདགླཾཨཱ་དྱར་དངི་ཉན་ཅོས་བླ་གགས་བཅམ་བྱིས་ནི། །ཝནཏེ།པསཅམན་ནདཔ་དག་ལ་པན་པརའྩུར་དུམ་ནི། །དེབས་ད་བ་ཐམས་ཅདནད་ཏནཅིས་བླག་བབར་འོ། །བྷ་རབ་སེམས་དཔའྱི་མོདཔ་ལ་ | 


འཇུགབ་ལས། ཤེས་བཞིན་བསུང་བཱརྱ་བབ་སེ་ཡེུཝ་པའལོ། །བླཀལ་པྟ་དཔག་དཱ་མངབས་གསབ་ཡི། །མྱིན་བགུངས་དང་བདེ་གཤེགས་མཆོད་ལ་སགོས་ཏེ་ཆོས་དང་འབགཔངིདགེ་འྲུལ་ཀ 
སྐྲི མཛདོ་བདང། སྔཾཡ་པཔ་དགཔ་དྲང་དསནས་ལིགས་པརྱ་སདཔ་གང་ཡིདཔ་དེདགྲ་གུནྱ་ཧད། །ེམས་ྱེདཔའྱིཔངགེནས་གཞན་གསོད།བན་གཅིག་ཅེསཔ་གང་གིས་འཇོམས་པ་རྱ་བེད། །འོནཿངགེམག་པ་ཡིན་དག་ལ།བོ་ཡང་་ 
ཡདོལས། དྷེལྟ་བསྒན་ཆགལ་དྲ་མ་ལ་ཡངསེམས་ིས ངདསྱི་བྷནན་མ་པ་ ༠༡༦ ཏིབ་ོ་ཉིང་་བ་བ་མེ་ག་ཁོལ་ ༦ །བསེདོནམས་ཟད་པར་ཐེད་པས་ཞེ་ ཡངྷལ་བའིིནིག 
བནཛུགས་ལབའ་དཀའ་ཐབ་མེད། །དེ་ལྟ་བསུན་བཟོདཔའ་ཡཁ་ནན་ཏན་དུ། །འོགནས་འཆདཔར་བྱུབའས་ག་ཚོགས་བའུལྱརི་བ་པོན་པརྱབོའོ། །ཕུསདབའེརསརྱིརནད་ 
གྲུསལ་གསངངན། །ནི་ིངཏལ་དི་ཅགི། །རས་ དགིདངས་ལགདེ་འདི་འབོགཔ།།༧གཟག པ་འོང ་ས་འཁྲམསསབཏ། 

















།ཏར'(༢༤༩༡༩༥༤༣༡༡༡༠༨༨༡༤༤-༤-༨༡༨༠༨པ༤༨༤ 



















།མེད་ཡ་འགྱུད། །བནགཡོག་གངདགནོར་དབ་བཀུད་ ལི 
ཞེ །སྣར་སྐལ་ 


(ཙཱ བད་དུ ོལ་བཅེདདོ། 


ཟྷ ཡོ ་ དྲ 





ཨྱདཞི་ཀྲེ་པད་ ་ །རྗེ་དཔེན་ དེ་ལ་གསེད་པའི་ རོ 
ག་དགོས། མདོད ༈པྲོབས་བདེ། 
གཡག་པ འབདགཉིད་ཅིས། 





ནྲ 
༅ 






བབདག་ལ་གཞོདས་དཔ་ 


དུ ཤོ བའ 
ཊགས་ཕྱི་ྲོ །ེསམ་དགའཊྱསའདོད་ལ 




















---- ---༧-༤༤༤༤༤-༤=༤ ~¬ '༤-ར-----=- - == ༤ 0 ༡” ངོ་ལ ལ་འོང ཚོ་རྱོའཆོཆིཆོཆ་ཆོང་ཆོ་ཆཆཆང་༢༤ཆཆ་་ཚཆཆང་འང་ཁ་བསའ་ཡང་་ ཀཀ མི་ལ ༩༩ ༩༧༤༥༤ལལས༠༤༡༣༠༠༠༧༢༢༧༢༢༤-༧༤༤-༤༢༧༥༡༢༠༨༤༢༢༤༤༤༧ ༨༩༩ 














ཇོ མོ་འྱབབོ། །དགི་དགེབ་དགུནིཉམས་པརའྱགརགོ ཛིས ་ 

ཧཱ 9 གའུ་རྱབས་ཅརཅི་ཞིག་ན། །དེ་ྟརྒཱ་མ་པར་དངུཌ ཅནནས་ཡིདམི་བདེ ཊབ་བད་ལ་བ་ལ་འབད་ རྩ་བའོ། །པད་ གམ་ 

ཡི བཅ བད་ནཞབ་ནོངས མཆག་དང །ཟགསཔཔ་ཡིནའིཡི་སནའཞེས་བ་དེནབས་མི་འདོདདེ། །དྲག་ལ་དེ་དག་ཐཟ་ཅད་ལས་བཟོག་པས་གོ། །དེ་ཡང་འདག་ 

ཊཔ། ཛིགཙྩུབ་བྨྲ་བ་ལ ཡ་བ ལཱ ཨིསུནང་བླུ ་པའ་སུ་བ་ལ་བཟོད་ དོཔ། ད་ གི་བེས་སུགཁཁིསལ་དོང། བརྙས་སེགས་བྱེདཔ་ལ་དཐོདཔ། ཝིཀཅུབླ་སྨུ་ང་ལ་བཟོདཔ། མི་ 
ལ་དྲ་ ཐོད་པ། རྐེདབྱི་ྣས་པ་བཟོདཔ། བསྟེད་པ་བྫོདཔ་ལ་བངོ བོདཔ། དད ་ ཡདབདག་ལ་བདེབའི་ནཾགསྱེད་པ་ལ་ཊཐོདཔ། རྟེད་པའི་གེགས་བྱེདཔ་ལ་བཟོདཔ། བྟཿ 
གིགས [ཤྱེདཔ་ལ་བཟོདཔ།  ་ རྙེད་བའི་གེདས་བྱེདཔ་ལ་བའོད་པ། བསྟེད་པའི་གེགསཕེདཔ་ལ་བཟོད་པ། སྙནྐཔའི་གིགསབྱེདཔ་ལ་བཟོད་པ། ར།ཁགགཅི་ས་མོ། བརྟས་སོགས་ 


༠ཨཿའདེལ་མི་དགའཅ་ིག་ཡོད། གལཉཁདབཅོསདོ། 
རྣམས་ལ། ད་བ བ་དབདཔེམཁལགཞད་ 
།ལ་ུ་གབ་ལ་བྱདབཔ་བཟོདཔ། བརྟཝ་་། 

་བ་ལ་དབོདོཔ།་ 7 རི 


སཿ ཤྱེདཔ་ ་ལབབདོབ། སྐན་ 








3 










ར་ཨ ་ 











༢ ངཱ ཟོ 'ེ ནོ ངེ ི་ོ 
༩ ༢ ཾ སླ 











| །ཕི་གེགས་བྱེད་པ་ལ་བཟོད་པ། ཆིག་རྩུབཀྱི་གེགས་ྱེད་པ་ལ་བའོདད། ནི་ཧཤི་གདྱ་བདཔ་ལ་བཅདསེབ ཊཡུལཏི་ཤུཝ་བཞིའོ། བདེབ དགེ་བའྱིཡོདག་ཉེ་བར་བསྟེནཔ། ས་འ འཿབ་འབྱུང་ལ། བཿ བསྔ 
གར ྲྗྲགིཾིེིེངཇེིངིཇིཾ རིར ་ ག་། - 
ཤཿ ཤིག །ལྷ་མོངྭ་ཀཁ་ཟློག།[ས་ལ་དད་པས་དང་ཡུལ་ཀནྫ་པརྣམས། །ཕནཙུད་འབྲག་ནགསུགལེལ་བགྲེགསཔ་དང་མགོདང་ཕནལག་བཅད་པལ་སགས་པའི་ཚོར་བཞི། །དེནཡེད་ཅུབཟོད་ྩབདན་བརང་ཡི། རའ 

།བེ་བསན་་ 





པཔ ་ ་ 

. ] £ ཕྱིན་ནསྡུད། །གལཏེ་ཝུག་བསྔལ་ཅུང་དུ་མགནི་བཟོདཔརནུས་ཅི། མགོདད་ཡད་ལག་བཅདས་སགསནི་བཟོདཔདརི་ནུས་སོ་ཞོད། གོམས་པདཿསྐ་དྲག་བདམི་འགྱར་བའི། །དཔས་པ་དེ་གད་ཡང་ཡོད་པྱམ་ཡིན་པས། 
གག ༨༨༨ 

བ།འནཔ་ཁ་སོགས་དདངདཅསཔ་ཡི། །དོནམེད་པ་སགབྱས་འཡདཔོཅིས་ མ་མཐོད། །དེ་བདེན་དུདཅར་ཡིཚ་བདད་དགུ།མི་གད་བདད་ནླ་ར་དད་དུདལ་སོགས་པ་དང་། །ནདཅིག་ཐེབས་པ་དངྱ་ཙལ་པོ་ལ་གོགས་པས་འཆིང་བ་ 







བོ 











(¢ 
༧ ཐཀྲ༣༡-༨~ - ཀྲལ - 











ཐྲ 


ཤོ 





ཟི 










ཤང་བོ་རའ།༩། རཾ ྷ༨(༨(༨༨(༨(༈ྦ(×^༧(༧(^`^`ˆ^(ˆ×ྫཁ2ཁ?ཁོ 
‡: 
དྲ ཾཾོི་ 
སྔམ ཏྱུ །ཕྱིསཧི་པཱ་ དྲ 


།གའར་ཧོན་ཤིག །རྒབསཔས་སྡུག་བསྔལ་ངིཏྱང་ཡ་ངི། ། 


རེ 





ཡིནཔ། །དེབསཊགོདཔ་ཐཁས་ཅདྱ་ཁདདུ་བས་དཅིད། 


རཱདྲད་བའཁུགས་པསརྟོག་པར་ནྱི་བྱསྟེ། ། 


རྩེབསན་ ནྒོད་པ་སྲང་ཡང་འཕྲེལ་བད་བྱས་དདོ། ེསས་བཏག་བནཀཞི་ུགྔ་ལ་ཡིགགཞོོབརལངའིདསཉེ། ཤོས སྲོལ། 
རད་བ་ཡར་ཡོད་ལ། །ལུདསེམས་ཅིཆུདྲཝརམ་ལ་ལ་གཞན་ཙིཁྲགམཐོདན། །དེས་ཅངབོག་ཅིའབྱ་ཧལ་བར་འགྱུར་བ་པང་ཡེདཔས།། 


བཞགས་པག་འོག་པདྲསི་བཏེ། མེདས་པའི་དབྲ་ནསྭས་དང་ཉུནཿིགཊ་གཾ 
དཔམད་ངོ། །ཟླབསདེའ་ཕྱུག།བ་སྤལ་ཐམས་ཅད་ཁྱད་ཐུབསདནས། །ེ་སྡང་ལ་སེགས་བཏོནབངས་པའི་དོགྲརྣམཔ་འ ཚཾས་དདེདཔ། །དེད་གཞིགཡུལ་འྱ་ 


༡༡༥ 


།དདྱཆུབ་སེམས་དབའྱ་ངོདཔྱ་སྱདཔ་སྡུགབསྔ་ལརྣམ་མཁྱིས། 


འཆེདཔལ། །གྲུཡུལ་་ 
བར འི་དང འ སྟི [དཱཔའ་ 


།སེམཧ་སྒྱ་བར་གྱུར་པས་དིགས་དང་དབད་ཐད་ལ་གེགས་བག་དྱ་སེདཔའི་་ 
- 






° 
< 





པའི་ཚོན་གཞོད་པམ་དང ངཱ ེ ངེ 
གཡ་སནི་རོ་ལ་གསོད་པའོ། །ཡོནཿཌཾ་བསྟན་པ་འེདལས་ཁང་སྡུག་བཛྡལ་དངདུ་རཔའོ་ཞེས་བཏནཔ་ནི། གན་ཡང་སྡུག་བསྡལ་འདི་ཡེནོ་ཏནནི། 


༩ 















ངར: ་ རོ 


















“ཟླ ཨེ བར་ལོ [ལུ ལུག་བསྡལ། ཅོ 





སཔ དའྱབ་འཀིད རེང ད [ཁོབའྱིརྫ 








ཀྱད་དེམས་པད་འབུ་ གདད །སྡུགབསུལ་གྱིས་རནངབའི་གོརྲ་བ་བརྣམས་ལཿ དྗ་སྱེ་ཞིད འདིནི འི་འབྲས་ཧུ་ཡིརྐནོ་རྟཾཐ་ཧུ་དིག་ ་ལ་འཇོར་ཞིང་ ོ་ོ 
ཞཔས་དྲགལ།ཁོབརིགས་པོ་ཉབ་ན། ན། སོ ཆངིེི×་ ཧི 
7 དེ་བནསམསམསསིའདདཔཞིནད པད། །མཐིས་པ་འསེགས་པའི་ནད་འདའྱབངབ་འྱབར་བྟ་ཏད། །དེ་བཞིན་ 
ཅུ ། ་ ་མ་ ༧ ྲས་པལས་ཅརའྱབངབད་འབྱ་དུང་སིནོ། །ཧསྟེ་དཔྲསིབསམ་དཞིན་དུགརྒོདཔའ་བྱེདཔ་ཡིན་ལ།| -རད་ཌིད་ཞེ་ེ ཚོཾས། ཟེགོམད། 

མ་བདེ སེགསཔ་ཉེ ༈ཚོགས་པ་དེསྣ་ཚདཞོབ་ བྱསིད་རྱ་བཱཞྲེས་བསམས་ཁད། །བེནའོགར་ཕན་ཁྲོ་ུ་ཡད་དབཞིན་དུད་དཀ 
འགུར །དགཔས ལཿ ཝགས ༡ ༠ ཁ་ཀནོསས་སྭ་སོད་ཁ་གབམཕྲགཚགས་པ ་ 













།སེམས་ཡདོ་པཡིགོད་ཅེནཔ་༠། 


༡ ར་ག ོམམ་ བརང གངཁདང་་ 






























སས། །ཐམསཙདལ་དང་དབང་ཡོདཔ་མ་ཡིནནོ། །ཆུནནཱསསྟ་ཙོགས་པ་དེདག་ཁད་། །རངདངགི་འབགཔབྱ་ཉེད་པནྱ་བཞིསེམས་པཞེདྭས། །ཅེནནསཚོགས་པ་དེས་བྱ་ཉེད་པའི་གཡབ་དེ་ཡང་བདགྱའྱལས།། 
_ 7], ཡ་དམེདདཞེས་རོད་པརེད། དད རདམ་པབཁདིག་འབདག་ཅེས་གཏུགས་ཀི་ཤེད་བ་གང་ཡིན་པ། །དེ་ཉིདྱ་ཛཱ་གཤནེདབར་བདྲག་ཞི་འ“ྱདབྱང་རོཞིག།། །ཆེདདུ་བསསས་ཤིད 
༦ འྱད་བཡེད། །མྱ་ཧཱསཔརནེཿལ་མགཔཔ་དེ་མེད་པཉདཔིན། །ལོ་གཤལ་ཙིབ་ཉ་བར་བཔདེ་ིྱ་ེ་བད་འདོད་པརྱརདང་གདཞིག་བིན། ཆས་པདབཊ་དཐདཔནལངབོ། །བདགདེར་གཔ་ཞིགོ་བྱི་བསཔའ 
སུལ་ལ་ལདཿྱ་སདཔའཚེདེལྟགོ་ཏུ་གཡེང་བདའྱ་གུད་བཁོད་ལྡས། །ུ་ནམ་ཡང་འགགབབམ་ོག་པར་འགུར་བའདམ་ཡིན་ནོ། །གཱལཏེ་ཝེགན་དེཧི་ཨིརྟག་པཉིདདུ་ཐལ་བད་ུར་ད། །ཅིཏིཧིཔས་ཡིདབའི་བདག་དེཏག་ 
]་ཀནནནི། ༼ཡམང་འབཞད་ཟདཔ་་མེདཔདམངོདོ། །བཌ་ིགེདཔས་ས་ུགན་ེ་་བནདགདཡར་ས་མཁན།ལ་ཡནཞིག། གས་བདངཙགགསབྱདགམས། 














རོ ` , `` ` ང་པ ༡བ༩༩༩-གམསསད་ས༡༡༥ ༨ ` ~~. 











ུ ཡོ རོ 





















༦ ༨༣། །དདངྲ་པུད་པརྩབ་དན་ཡད། །རྟག་པའི་དང་བཞིནི་བདག་འགུ་དབ་མེད་པལཅི་བད་ཡོད། །ཅཱེན་གཞནིས་པུ་གེསཔརྱ་ཧེད་པའི་ཚོ་ཡང་ 
དག་དེ་ལ་ཁདཔརགསརཔཅི་ཞིགྱ་བས། །དེལ་རོབ་བདག་གཅིག་དང་ལས་དྱེ་ཐང་གིའཟེལ་པགཉིས་ཀ་མེདཔས། གདག་དེ་ྱ་རེད་པ་འདི་པོནནོཞེས། །འབྲེལ་པད་ 
ཧཿ དངོས་པོ ལན་སྣ།ྷཿཾནབ།ཞནྱི་དབང་ཤིས་འབུང་བག། །ོང་ཁོ་ལྟ་བུདེ་ཡི་དབང་གིས་དྲ་ངོལྟ་བུ་དེབ་འང་དབང་ ˆ །དེ་ཏཱ་རྭ་ཐམས༦དཏྟེནཿིང་འབྲེལ་དང། 
པི་འོར་བའི་ ངཿ བར 22: རསག འོ ¬~: ཆེ . > 
གྲག 
ཊལ་བཏེནནས་ཁོདཁོབས་བྱདཔའི་མུ།བྲས་ལྷ་ནོམས། །རྒུན་ཆདབར། 





(རྲ་བད 












༤; 


བསེདཔ་ད་འདོདོན། ཆེན དབས 


ལོ་འདི་ལ པད ་། དཱ 
དོད་བནི་ཡི་དྲིགས་པཀ་ འཡང་པེདདེ། དཔེ་ ཧ་ཨ འའིདུང་གིགུཙུ་མྱི་རལ་བོགཞན་ཕསཔརྱ་པེད་པ བཞེན {རྒྱ་མཚ 


ཀྭ་ང- 








།དོ། །རྡདགབབ་ནི། དེ་ལཱད་ 








༡ ˆ ཆང་༡༡ཀ༡༡༢-།༤-- `“ - 








| བ་དེ །དའསི་ེསདམཐོ་ ཡིངས དད་སེམས གལ་བ 











; 









ཝཾ ཤོགགལ་མད༡ོ།གམལྱ་འདོད་པད། །ལུས་ན་དཿ ག་འདོད དགོག 
བདགཉིདཅིཀ། །ཝེ་རྦ་ལཔ་དདའོབས་དངི་འྲོདཔཔིབྲས་པ་པགསརས་གོད་པྱ་བ་དཅིད། །ངུད་ཡེདདངོ་ 
སྐགས་ཞ དག །བག་གགག་ང་བ་གབས་ཡགསའགས་ང ད་ས །ད་གཡསདངསིགད་་འབབ་དད། 
༡ པཿ དཔ་ཡད་ཡདདོ། །གད་གིཿ ེཉོནམོངས་བཌོང དྩྩཱད་པས། །བདུ་ ཉེད ཱཾ དེཙདེ་ད་ ཆདེ་གུག་ 
| : པཔ་ཉོན་འདས་འཐག་ྱེརས་པར་དེཏ་བུད།ཿ །བདབ།རཉིདབ།སེ གཏ 
། །གལཏེ་གཞནལ་འཆེང་བྱེདཔ་འདི། །བྱིས་དགོགའེརྱ་བདྒོན་ས་ཚིདང་བཞིན་ཡིན། །དེ་ 














2 











± = - “༤” ཁ་མང ༦༡ ཧྱ ¬~ ༡༡ ༡༢༠༤༩༤༡--༤༡༢༧-༡༠༠༡༡ཆང་ཟག་འཁུནང་་ག།༢༠༠༠༠༣ཆཞན་གསསས།ཟྟོལ་ང་ཁྲྲ་ཁང་ ཁག་ག ཁས་འཛྲའོང་ཁླང་ཞསསད་ཟར་བ་ཟཁང་ར༧ཆངར༩ོ༤༧༡༡ལོས་ ༡༧༨ 





༡ །གསང་།སསུང་ཁས་ལ༡ི༩༧༦ ༢༡༡༥ 








ཅ་སཱ་ལགྱར་ཐོགསདཿ་དེལ་བཀྐོནཔ་དད་འྲད་འོ། །འོན།ཏེཏ༢སངས་པི་སྐུར་འདྲི་གོ་བུདདུའབད་ལ། །སེམསྭཧནནཡི་དང་བཞིན་ཞེ་ཞིང་དེས་པཞིག་ཡིན་ནའད། །འོནའདད་ལྲ་བོབར་སོའག། 
སམཁའ་ལྟ་དུདཔ་འབ་ལབས་བཅུ།ུདྲག་བཞོནར་པཁའེརང་ཞིན་ལ་བཀོན་པ་བཞིནདོ། །དབུག་པ་ལ་སོགས་དེ་དངོས།རསས་བཀོལ་ཏེ་ཡས་འབདེག་པན། །གལྟ།ེ་འབེནཔ་བཉིད་ཁ།བོན། [དེ་ 
( །ལ་སོགས་པ་བཞིནད་ཞི་སུང་གིས་ཛུད་བཅཅས་པས། །གཅིགཿ་དཀབསདས་དངཉིས་ན་ཏི་གཏིས་ཞིསང་ལ་ཁོབདདེ་གས་གོ། །ཐསས་ཅད་ལས་ལདག་ལགབད་བསས་བནི་བདག་གིས་སྣན་ཆད་སེཔས། 
ལུ། །དཏ་འདགལྱབངཔ་འདི་འཇུབ་ལི་བཞོད་བཞུང་ བསུག །དེ་བསན་སེས་ཅན་ལ་བཚེབེད་བའོ། །བདག་ལུ་གནོད་པ་འདིགདི་ཁྱབང་པརརིགུས་པཡནནོ། དབོ་དེཡི་པཚོན་དང་བདབ་བ།ི་ 
སཿ །ཆུགདྲས་ལ་སྱིང་ཡིནཏེ། །རསྣ་དགལཏེབར་ལེཔའི་ དད། གཆནར་ག་བྲབལ་གནཅིག་ཆེད་བྱིརེན་ཡིནཔས་སེ། །དཔའོ་དག་མཚོན་ུདིངབདག་གིས་་ལསྱྱལདན། །དེལས་གང་ཤིད་། ་ 
ྲ་བདྱ་བ་སིན། །གར་འགའ་དོནིུ་གཉར་བདསདྱལཔརྱལབ་ཡིདན། ཤུ་བསྨན་པ་མི་ཡི་གཟུགས་འདད་བ། །ཚྲགཅམང་བདཙམ་ཡང་རེགྱཅུ་སི་བཟོདཔའི་སྲུག་བྲསལ་ཅ་ཐུག་བསལ་པོད་དརབདོདཔ་དང། 4 


རེ ¬ ` ཙེ 




























༡༨༡༡-~-/~༢༡༠༡༡༡༩༧༩༤༡༡༢༤-. 

















དཔའ་བདག་གསོ འདོད་དགུ །བདབགིས་དཔའདདཔདོད༢༠་ི། བོན་དགའ 


ཤི་ཡངྱ་བཱི། །གཞཤ་ལ་གཤོད་པའྲ་སནསརེདཔའི་ལག་པའི་འཚོངས་ཡ ནའིང་དུགསེནབ་མི་རུང་ཏྟེ། །བདག 
སྟྱ གཏག མལ་ྱར་དངའབུབདབྱ་སང་ཁིསནས། །ཡདཔད་ལུར་བགད་ཡྲན་ 








£ 





ཉ་ཀ་པང། །འཆ་བའི་དུ་ན་ོ།བདེ་ 
པ་ཐོབཔྱ་ཙཱརྟཏེ། །བླུནདིང་འིདྭས་སུདིབདེལྱ་པུད་བང། །ཆོམ་པོད་རོགས་པ་ངི་ཉར་བཞིནདུ། །དོགེདཔའ་སེན་ལོ་ལགཔ་སྟང་པ 


སར འྱི་ངུ་ཡན་ཊ 
_ དུགསེནོཊུརན། །ལྡིགཔ་ཟ་དཔའཟསས་དངབསྐདྒནམས་གག་ཁང་བརྡོཤི། །རྐད་པའ་པའིདོནདུ་ད་འཛད་ེདཔསྲབོས་རྱག་རྒན། །བའེ 


དེབྱ་སོངས་པྷ་ནཔས་ཡིར་དོང་བ་ 











-¬ ། ་ 
ལྟ་ཞིག་ཡུནདིད་པོདགཞག་པར་གྱ་རུ་ཀྱང་། -།འཆི་བའི་སྡུག་བསྔ་ལཞིདེཉིདདེཀགཁོན་ཡིནོ། །དེ་རན་ 
ཧུར རིག ྗོྗྣཾྣསཾཾོཾསཾཾྣཾྣཾྣཔྣཾཾྣསཾྣཾ སཾ ཾཾཾཾེ 
- གཉེས་ཀ་འའང་། །ཇིའསཿི་བདེབ་དེནྱིརིར་འོདཔ་མེདཔ། །དེ་གིན་།ོརིང་བ་དང་ཐུང་བགཉིས་ཀ་ཡང། རྱོངས་པ་རྣཿ ཅམད་ 


` 



















་ ར་ིི ཐོབཔ་རི ར་ གལ་མདོ 
རཾ ཟས བ།ཞན་ལ་མི་ལན་པ་བྗོད་པ་ལའང་ །བྱོུད། །དེ་བཤིན་ ཅིསིཁོཨི་བེདད་ྟནང སྨུ་བ་དེ་ཡང་སེམས་ཿཧཏྤ་ད་དྱེད་པ་ཡིནཏེ། 
དོ ° །དེདག་ལམ་ད་ དད་འཡག་ཞནས་ ཅའ གའན། རར པཔ ད། ད་ར འ་་གནད་བདྱབརསལ་རག་ལ་གཔག། ཙོ 
སི་བཟ་དད་འད༽ཀི་མྱ་ས་པབནནོ། ། [སྨུ་གཟུགས་ དམཆོདཏེན་དད་དམ སྐནསས་འ།། །དགགིས་འབལ། དཅུས་ཅིས་འཇིག།པདྱ་ཧེད་པརྐམསའ་འད། ། བདག་གིས་ཞྲེསད་་ 
ཀད ་ ་ བབདབགཉུན་ལ་བ་སབདད། ངོག ཞཱམས་འཞང། ཏེ ཉིད་ད 
ལལ ་ ÷  ་ ཡའི་ཚུལ་ཁྱིྱེན་དག་ལས། །། །རྱ་་མཐོབ་ཟ་འཆ། །ལུཧ་ཧཏེ་གེལ། གལས་ 



























ལོ ཁབ་རལ རྱ རོར ༤ ༤་ཁ་རཤོང་འསྟདང་ཁཆ་་ལོ་འོ་ོ་ོ་ོངཁོའ་བ་ཆོ་རོའ་ ོང་འཆོར་ཁཁ་འང་ལམང་ལར་ཚ༡༡༡༢༡༤༠༧༡༧༡༤ ---༡༡-༡༡-- ) ˆ ~° 3 མོང་བ་འའཁའ་ཁང་ ཛིང 
2༩༩ ` ཱ ངོ རེ ༧ ལེབ་3ཾརིེཾི' ༧ ཧཱ རཾ 


/ 






















ཀཀ ་ རོ །ལ་ལྔ་རོངས་ རརྫི&ོ ལོ ༡ 
| དབཅས་ གང་ཞི་ །ཡིཿ ་ ཅ པུ །ཱ ླ ི་ བོ ་ ཅུ ་ ། 
ཀར ༨ང་འོ་ ་ོ་ གློག་བ ་ 








; ྲེག་གཉནབདམའྱིོྲབམས་ཅདར་ཞྲ་ གཅིགལ་ ཡིས་དང་པ 


ཀུ ཁྱ རོམ ` བསེད ཅན་པ 
་ །འཉིདཿ་གཞནནིགྱས་ སྐ །རྣདཔཤིངཔ་ེ ་ བདག་གིས །བསོདནཾམས་དགུ་ལ་བསྲིམས་ཏེ་བཅོདདབ་ 


གེས་པ་གངལྷ་མཆད་༠ྱབེདདྲ། ེེག་་ྷ་དདོད་བར་དགག་པ། ངེ དབཞིནད་པའོགངལ 







































༨ 


།གལ་ཏེཿ པལེགས། 
(ལཱ ་ ་ 








ལག་པ་བཅ་  ༽ 





།རང་དང་ག།ཞན་གྱི་ ི་བཀི་སེབླ་ོགཔར་ 








བསོདནམ་སཅི་ཕུདཔོའ ཆིགཔརགས་པ་ཡེས། །ཆགས་པའི་གནས་སྱརའཕའི་དངསཔ་དདི་དེ་ཡི་ཨོད་ལྷ་ེ་ད་ ད་དོདབྱ་པའོ། ་ 





བ་ཡིནནོ། །དེབཤིནད་བ།ལཏེ་མི་ལིི་ཐཱག་བྲསལ་འདེགཔ་དདའཅིངབ 
ག་ བྱདིགསཾསོ། ། །དྭ་ལའིསྡུག་བསལ་གཞནིསབྟརསཔལ་སོགས་པ་འདི་ ཅོམ་ལའད། །བདག་ 


བསལ་ལ་འཇིགས་བྷ་ ཡསྭ་ཅིགཅིནས་ཆད་བླཟོག་ 





ཆེན ཛ་ 
། ནཔོསེམ་ པཅན་བམས 





། །ལདག་གིས་རང་གི་དྲོནམཐོདབ་དངར་ ' 














-~-----‰4=-4@24/. . 





དག་ཅད་འྲབབཔདའྱབརབས། རོཀ །དགའུ་བ་འབའ་ཞིགའདི་དྲ་བའང་དིགསཿིམི་འདོདཔརམི་བའྩོ་ཉམ་ནུ་དགོངས་དའོ། །ག། ཐབ 
¡ ཀ་ ཀཀ བོད་ན། །ཡི་ད་དྭ་ཀང་ནི་དྲགསོ་ད་བསདཔང་ལས་དས། ག་གས 
།པདེ་ ལ་ཡ ཀ་ ར་འ སྦ་ཅིས་གཞད་བ་དད། [གཞན་སྣ' 


བྲ ྲགྲགདགག་ 











° པན་ཡིད་དད་པམ་དེ་དག་ ལྟ་ཏེདཔ་ད 


ཤི 
4 


==༤༤༤༩༤༤༤༤༤༡༤-ལ༤རོར་རས༧"་"ˆ༤༤+ ༡ 








ལ་མང འཛམངའག༤མསན་༢མཆ་ཌ ༢༩༤ བྱམ ༡༠༤༤ ༡༨༢༨ ཤལ་ངངངབཁ་འཁུངའའ་གཞརའ་ཚང་འད 








།འདོདཔས། །བྱ་ 


། ༦། 
ངོ ་ད་པ་དད་བ་ 
_ ] ཧཱཾ བཀུརངན་ངོན་ཅམ་འབུང་བད་མཐོ 








ཐུལ་བརྩ་པད་ 


རའ 
ཧ་ 


དུབྱཏྡོས་ཆས་ཏཱཾ 


ཅོ ་ །ཅིཕྱི་ཕིར་དེ་ལ་སེམས་གདདུང་པདྱ་བིད། ློོ་ །ཁྱད་ཉི་རྩིསནི་སྱིརབྱ་དགོས་བཉིད་དེ། །གཉེན་ཨྱིས་ཏེབཡར་ 
5 'འཆོབརྟིད་པཏྩགུན། 








དཔརས་ནས། །སེམས་ཅན་དད་དངགིས་འི་བདེ་ཉ་ཅཿསད་ཆེད་པན། །དེས་ཀོ་ཅ་ེཁོདཁོདྲ་བོ་བར་པེད་པ་ཡིན། །གལ་ཏདས་བདོདཔའིལོཏ་གཞནཅགཝོ 
།ཀཞཾནཾ། འདོདཔ་དད་གཟུགས་དང་གཟུགས་ཟེདཔའི་འཇི་གྭཏྟན་གསུམ་ཅེམཚོད་པའི་གནསམདནཔར་བཆོངྒྱ་ཧ་བུད། །སེམས་ཅནྡྷ་ནམས་ནི་འདོད་ཅེན། [བསྟེན་ 





།འབརྡ་མི་འགུར་བརླ་སརདེ་ལྭ་ཁོའམ་ནི། །འཏེ་དེ་དག་སདསྦ་རསཉི་དྱ་བབད་བདག་གིས་དམ་བཅས་ཨི་བདེ་བ་གཞན་འདེ་མ་ཡིན་ནོ་སཡ་དུ་སེམསན་དེ་ི་འཕལ་ཅི་ཉེདབཀུད་ཙལ་ 











།ད་བདགཉད་འདོམས་བའི་དོནདུ་བདཅེས་བསནཔ་དི། གལ་ཏེ་འཐནས་དེས་རཞབདག་དེ་ལས་དངོསབོད་རེད་དམ། །ཁོེ་ཕིན་བདག་དང་ཀྱི་ི་་ན་གནས་པར་་ 














དྭིག་ཡིན། །ཐུནཔེབ།དཞིག་གཞན་ཅི་འབྱོདཔ་ལྔ་ཁོབ་དེ་ལ། །བདཆུབ་སེམས་ནི་གལ་ཡོ་དད། དེལྦ་རབ་ཅིས་ཕྱོགས་དའྲི་ཡིནདོ། །གཞན་ལ་ཉྟེད་པ་ ; 






























།ནས་སྤེ ལས་ཉན་དམུལ་བའི་བུ བུམ་པར་ཡང། དྐོ་ པ་ལགས ལོ་ལས 
ཧྲོན དབའྱི་ཆོར་ཡང་མི་འགུར་ལ། །བདག་སྟེབས་དཔྡ་།ནབར་མི་འགགར་ཞིང་ནདལེདབ་ ཐོབ་པའང་ཨིནཱ་ལ། [འུ 
དྲ ་ དདོན་དགཏེརདད་གིན། ཡིད་བདེ 
།་པ་ཿ ུ་གར་དངའཇྲོ་ཞེག་བསྟེནབཞྲི་བུན་པེ་དགར་བྱ་པེ་བའི་གཞི་སེ་མཁུས་ ནམ་ཡད་བསྟེན་པ་ 
ཞིན་ འོདཔས་བཟོད་ དཀའ་བ དད ་་་ དོ ཤྱེད་ན། །བསེད་པ་བརྗོད་ 
པ་དེས་ཀོསུ་ལ་བདེ། །བྱེམའི །བདྲ་བུང ཅགསཉེ་ེ་རིབ་འྱགུརབན། ་ ནི་གཙད་ར་ཅུ་དྲ་ཤིད། 






དགོནི་ར རང་གིདོནྭཅདཟད་ཤེས་པརྱ་བད་ན། །དེ་ལརའ་དོན་ཅི 












































ཙཿ །དད། གཙོ གས་བ ཚོགས་པའབ་འཇིག་་བདན། །སོདཔ་་གསནདཏརཉེསཔཟསོདིག་ཞ་ཤིགཔདྱ་དབདགགིབསདཔཔསོགསསདི། །གཞིག་ི 
གྱིར་དབའོ་གང་དག་ཉེ་དདབ། གནས་པ། ཏྱཾ ཧཱཾཐ།ང་ཁཏབ། དྲ ཟི ལྷུང ཡིའད་ཞགས། མིནནམ་ཅི། །བདག།ནི་ ཤེ ལ་བདོནང་གཏར་ ར་བ་ལ།། ཏེར ཅལ 
དདབ་གརྟས་འཅདས་ཅའི་དག། ཁུ་ ཅིས་ཡལས་ལ་བརྱ་དཔ། །ཕད་༽གསཔ་ད་ཁ་བདགདིཇི་ཏད་བོ། །བདག་ནཉི 

„ ༼འདུགཔདའ་དོདསཏུ་བ་ཡིན་ལ། །དེདག་སངསྦ་རས་ཅིསནི་ཊིན་བླར ཏོང་པསའཕརཏེྲགསཉིད་དྭག་དཔ། །ཏེདཔསོག 
44 དེཿཡདུ་མཐད་འདིསདྲི་ དིབདང་།གི་བསདནམས་ཅི་གགས་བྱེད་ཅེས། ' ེ ཏི། སེིེཾེཾེྲེྲེཾྣཾྣཾཾོ་ོེ་ 


་ ་ །གལ་ཏེ་བདགནི་རང་གིྫོན་ཊ ྱར་དབཀནི་ཉེབར་བ།ནས་པ། ཅི 


















ཾ 












ཡོདཔ་མིནན། | 
དེ ་ 











༥༩༤༩ ༄༤༤༧༤-༨- ==4ལ༤༤༢ལལལ༤༧༤༠-༤-༨ ༨༢ ༧ 











ཱ ˆ ¬ ྣ 7 
བྱེད་པར་ཟ་དགོ །གཔ་ཏེ་དནམས་ཅིགེགས་ནིདྲས་པོ་ཡིནནོ་ཞེན། བདོདཔ་གང་ཞིག་དཔཔ་གང་མེདནམིི་འྱཛུང་ལ། །དྲབངོ་གང་ཞིག་ཡོང་ད་ོདཔདེ་མོདཔདའྱ་གར་དངུད་བ་དེ དྒོ 
„ ན། །ཇི་ལྟུརཾ་དབྲབ་དེ་ལ་བསོདནམསཅི་གེགས་ཞེས་བ། །དཔེརནིན་པརྱབེདཔའྲིདས་སྱུ་ཧིན་པའྲི་ཕང་ལོ་བརྣམས་ཅིས། །ཕྱིན་པའི་གེགསྭ་བས་བདེནི་ཡོདབམ་ཡིིནར། །ར་ ཨྱདཔདྱངོ་རཔ། 
༧ རཁནཔོལ་སོགས་བནམས་དབྱར་བུངཐའགེགས་ཡིན་ཞེས་བུ་བརྡ་མི་དུང་བ་དེབཞིན་དྲུ་གབས་སུབབ་པ་ལ་ཡང་བྷལ་བརྡ་བའོ། །གཞན་ཡང་བརོད་བའྱི་་དི་ཤིན་ཏ་དཀོན་པ་ཡིནཔས་དེ་དངྲ་ཕདབན་དགུའབ།བནརརིགསསོ་ཤེསབྟསནཔ་འཇིག་རྟེན་ 


ནན 7 ་ རོ 
_ ¡ “' རི་སྤང་སོ་བརྟཐསཧར་མོད་ལ། །གནོད་པར་བྱད་པནེད་བསརབཏུ་དཀོན་པ་སྟེ། །འདྲི་ལཱར་རངགིས་ཕར་གཞོད་པརམ་བསན། །སེམསཿན་འགའ་ཡང་བདག་ལ་ག།ནོད་པམྱི་བེདདོ། །དེ་བསན་དལ་བསམ་ 
| བླམུབས་པའི། །དབུལ་པའི་བི་ད་མིདའི་གཏེརདྱིཔང་བ་ཏ་པ། །བདྱ་ཅུབཅི་ཡོད་པའྲི་བོགང 

པ་དེབ། 





ཀག ྣྣྣྣྣྨྣས་སསྣས།ས།།།ད།དདོོ་ 
བ་སོ ཏི་བོོོ་ཡིང་བྲད་ རྱོར་ཅ་འི་ནད། ཀྣཀ ཀཀརཀཌརཌྣནརྗིནགོོཾ་ེཾ་་ 


= 


དག་ 























ཉེལ 
མདའགྲུབ། །དེ་བསན་རབ་ 


་ ཡི ཐི 
མཱས་ཅན་ཙི་ཞིང་དང་ནི། །རྒྱལ་བའི་ཞིང་གཏིསཀསདསྦངས་བྲབབཔའིཞི 
རཿ །ཐེབོ་པན་འྱ་ད་ 




















་དང་པཱནཔའི་དྲག་པོལ། །བ །་བ། 

















ནྲ རྱ་ཡན་པས། །བཟོད་པ་སྒྲུབ་པའི་བསམ་པམེདཤ་ དཾ 
།བ་པས་གསུངས་ཏེ། དྷེསདདུ་ཆོས་ཡངདག་པད་སྡད་པའི་མདོལས། སེམས་ཅནྷ་ཡི་ཞིད་ 
2 གགས་པ་གསུདས་སོ། །སེམསཅན་འདི་དབ།མགུ་བརྱ་པསནསམ་རཔཞིག །འདི་ལར་ཕྲ 
ད་འ །སངསྦྱ་ཧས་ཅི་ཆོས་སབས་དང་མི་འདེགས་པལ་སེགས་པ་ཁགུབ་པཞི་འདབ་ལ། ་ 








` ..4 
ཟེ 


- རར ལ་ལ་ལ ར་ར 































ཌ དེ་ད །སེ་མས་ཅནལ་བསཀྲ་སིནས་ཞ་ལི་ཚུལ་ན། གངཉེ་སམནམས་ནགསམཔོནམདོས་བདདཅསདྱཉ་ཡནལངསས་ད་མཐདསཞན། དསྐམ་པའིཡཞོཏནདགིསགཏམབྲ 
ོ་ | །འབས་བུ་འཐུབབ་ལས་ཡིན་ཏེ་སདསྭ་ཆས་དེས་ཕན་འདགས་པ་དད་མ་ཚུདས་པར། ཌན དད | 
ཡིནོ རར ་་ ་ དང་ལུནལ་ཧྟན ཤེ བའི་ཚྲ་མཆོད་པ་གད་བས་པའི་འབས་ཐུ་མཐོད་བདི་ ༨༤ ། ནི་ཅུལ་སམགནམདན་མི་འྱབ་དས་སྦེ་མས། 

འདེ་ཡང་སངསྦྱ་རས་ཅིཆེ་བ་ཏིད་དོ། ཀ་ལ མདོདན་སདྱ་ུས་ཅི་ཆོས་ཧོས་པ་ 
7 ༦ དད 






















༤ 


ཅོ དུ ཧཿ ཅད་དཅུལ། རོ ར་ ཛོ སདསྦྱ་རས་ཅཆོས་མཆོག་ཉེང་ལམདོསལཱ་པའྱིརཆགས་ཤིག་སེམག་ མས་ལ་ཡདཔགདཔསན། ། །འདི་ཙམ་དག་གིས་ཆབུན་ ི 
། ཞན་ཡ ཟོས་སོ ཅོ འལ གྱིད །འདེགཏེ ལུ 

ཏོགས་པ། །གཞན་ཐབས་གང་འིཀ གིས་དེའི་དེན་ལན་ལོན ་ འའ ངགི་སུ་གཏོང་་“ 
ཟུ ་ པཿ 'སེམས་ན་འདི་དག་གིས་ པྲ་ཆེན་པརྦ་བེད༔ ཡད།། .- 
་སདསྦྱ་བས་ཧི་དྱ་བང་ནི། །སེམས་ན་ རླ [གུལ འ་མི་གཟི་གས་པར་གཏོད་བའབེད་པ། ། 
བྱ ཀས | 
































ནས ་ 
དྲ་མཛད་ རྣམས་ལ། །སེམས་ཅནམགྲུ་བརྱ་བ་ 
རདེ་དག་གི་གནོད་ ཞར་མེདབ་ ཡད་འ་ པར་མཛད་པ་ལ། བཅ ཧོཾ ལྔ 
ཞོདཔྱ་བམསཅད་བཟང་དགུ་ཀིགཏཱ་མྱད་པརྩ་བཏིྭྱདཱ་ལེནཔརྱ་བའོ། །རེ་ཞིག་བད་ 
སས ་ །ཤེས་བཞིན་ཧུ་ད་མྱཡ་བྱ་ཞིང་ངེ་ཏྟ་ 
















་ ཟོ 





༢ རིར 

























ཤིང། ཁོག པོགཞད་ ན་ཆོ ོད་པ ད་བ མམཡན་དདག་དགའ་ ཡོ ཆོ བོའ ཾ 
ཡས་ལ་གྲ།ནོདཔྱ་བས་པཡིནོ། །།སེདི་ཉ་རནྭཱ་ཐསབུ་བཀའགིག་ལུས་བཟསཅད་ལྭ་གླུགསཨིཿའཔར་གརྱབཔན། །འདོད་བའེ་སོྲོ ིཟོ་ ཱ དས 


ཝ་ད ྲན་སིགཏན མ་སི གནཔོནམས་ཐུགཔ་དྱ་ཙིས་བརྡ་ས་ ཇོདཅིག ཀྲ ་ 








ཆེན་པོདང་དནབྱ་ནམས་ཐུགས་དྱ་གེས་པའི་ཐབསསིདདོ། ་ །དེ་ཏུང་ཡནབ་དེ 'དེ་བསན་བདགྲརོངས་ལའི་དབང་ད།ས་ཿ ས་བནམས་འ་གཞད་ ས་ལས ྭ ་ 
ྒ །སྡཾགཔ་དེ་ དགཟམས་ཅད་དེ་རི་ རིང་ནསསསོང་ད་གས་ འགལ་འ ཀྲོ ལ། 
དུ དུ། །དེདནསཔཿཡསཏེ་དང་གི།ཁོབ་དང་ པབ འབ་བ་བ་ །ཏེ་འཇིགརྟན་། 





འ, 

















རྨ ངྫོ ˆ 













, ཡཾ པོད ་ོདཔ་འདེལ་ཟེཚོམ་མེད་ག །སེམས་ཅན་དཔོད་མཐོང་བ་འ དྲ ཉནབསྦའི་ . 

ཏི བཞིན་གཤིགས་པདམ་་ ཆགས ཉས་འྱ་བེད་ཡའི་ཐབསཅིགཅོ་ཡིན་ ཞིད ར་ ོག་ོག ༢ དེ ་ འེན 
3༢3 ཅུནསི་འཚད་བད་བའོ། ག་ས་ས ར་ཡ བ་ནབསྒ་ཁང་གཞུན་ལགྲེ་ནོདཔྭ ཀའཆིགཏེན་ཙི་ལག་བསུལ་སེལ་བའདའདྱིཉི་དདེ། །དྷེ་ལཱ་བསན། 
། འྱིསེ་བོཔ་དཔོལ་ག འསོལ་གནང བྱབ །ྱེ་བོ་མིགརྒྱང་དིང་པྲོ་འཛོག་པ །བ་ཡདྱོཀུཿ ¦ སནཔདཔེདནྱ་ུ་བོས་པབགས་པ ་ , 
` བམིགྱུཧ༔ ་དབ། །དུ་ གཏོད་ི [ཏད རུ 
ནེ། །༢བཞིན་ཅུགནོདབེད་མཆུངབ། །འཡང་ཡངལ།གིསྤ་བདད་བས་དཔང་མི་བེ། །འད་ཝར་ྱལ་བའྲི " 
ཡོ ཤདེ་ལྟ་བསན་དྲམདས་ཊསྱི་ྤུ་ཧུལ་པ འ  ་ ་ ་ བྱུག 

༨ 

























༡--“:༦༣༦ེཝ4.436- 
































་ལས་འཛན་ ་པའེ་ ལེ་ལེ་དངབ་དྷ བཁྲེོདབལིདོད། ༠༩༠༥ གཉེབདགེ 
འེམ རོས དམ་པལ་ཉེནནསྟཁསལས་རིནའཡེ་ཅདང་། །གཉིད་ དལ་བརྟན་པའྲ་མེདཔ་ཡོས། [བྱེད་ལ 
ཉེ་བར་སྱེ་བརའྱར་དོ། །ཏོནམོང ངས་བསྱི་ཧཔས་བཤེརཏེདབ སནས་ཞི། མིའྱིཧེ་བའྱི་ཆར་ནི་ཆུ་དཔའངཱ ྒ 
རན ནོ །ྱོ་བའི་ཅྱ་གཞན་ཡང་འདིང་གསུངས་པ་གང་དང་ལྟ ཉྟ་རྣཅིགཏབྱིས་པ་ལ་སོགས་བའི་ 
ས་གྱའོདྱ་ཤིས་མཐོང་བརམ་གུར་ཏམ། །འོན་ཁང་དཛུ ༤ནུ་གཉིད་ལ་ གཏེན་པ་ྩཔེདཅིདདགེ་བའི ༣ལས། 
ཤུཏནས་བ་ཀགནས་སུ། སྣ 





× 188: ཟོ 


1. 



















“༧ ` 


རུ 
2 


༣ 


ནཱི ནི། །གཞས་དང་པརིདསམ།ཡན་མད་འྐ་་ཨ ༠ངཅི་ཞིབ།། །ཅའ་འདིནིམྭ་བས་པ་དད་འདི་ འི་མགོ་ཿ 








༢ོོའོ༧མམམཤར༨༨༨-- ----- - ། & 


དབ ར༣༨ྫྲ༽ ་ །ཅུར་བ་ཉིད་དུ་འཚི་ར་འགྱུར་བས། ི་ད་་དད་ནི་ཚགས་སགས བེ། །༢ཆརདགགསཟིདཔ་དེལ་ོལ་ལོ་ཝཉས་ཅད། 
།འདྲིལེ དམྱ་བསཔརབནསཔ་ལ། ÷ 
བདག་ཆོས ཞེས་འ སྤིར་མ་བད་འྱབུ་རོ། །པ་དངྲང་ ད་ཅ་ཤུགས་ཅྨྲ་གདས་ལི། མིག་དམར སྐས གདང་འམྱམམ་ཛགསད། །ི་ དྲུ་ནམས་ཅྱིས་གསྐན་བའི་རེ་ 
།ཉེདཅན་འཇིགས་སུརའབདག་འཤོད་ཐད་འགུད་ཞིད། །ཟགྲིིགལྲ་དན་པས་ལའིད་ག།གས་ཐསཏུསལས་པ་ ཊ་དང་། །དམུལ་་ 
རླ སསལ་གོས་ཤིང་། །ནང་དབང་མེདཔ་མོས་པར་འྱབར་བའི ཆ་དགཞསི་ཞིགྱབ། །འབྲས་ ཅའོ 


དད བཨ་ར་ ོ་ཡ་གོ། ལེ་་ཁས་ཡབ་སའ་བས་ བདས །བ་ལའ་ 






































་ (ལ་གནོད་བམང་ཞིདུ། 
ྣྷྦ་ །འཁོང་བའི་སྤུབ།བསྔལ་སིརུུ་ བྲོ ལསྨྲསཔ་་ 
ཱུ ་ །དབ།ར་བའྱི་ཆུ་ནིམཐའ་ཡས་པར་ཅུར་པའི། །དམ་བའ་ཆོས་དགའ་བའི་་ 
ཅེག་ས་མདངི་ཡར་དབ།།ཏཅས་དྲལའ། །༈ སྱིད་ལུ་གར ོ་གོ་བ་གྲོལ་སོ། 














བཞགས བསད ། ༡༦ ལ་སོ འཇོལ་བའད། །བཀད་།༡ད་ཆོབ་ཡོས་། །བཀོའས་ 

























༼བུངྱ་ཆུབ་གཱ་ལ་ཐོདཔརའྩར་ཞེས། །ཡྱིད་ཡུག་པརནིམྱི་བྷེ། །འདི་ལར་དེ་བཞིན་གཤེགས་བི། །ཤིཉཿ་བདེན་པ་གསུངབས་བདེན་པའཇིག་འདེེགསུངསཏེ། །སྤང་བུདད་གསདདངབུ། ' 
ྷ གིསིའབང་གརྦ་འའ། དདས་པཅནཔའཏང་ལ ན་གི གྲ 
ཤྭ པས། བྱདཆུབ་འེས དཔའི་སྱད་པ་ཨ་བཏང་ན།། །བདག་གིས་བད་ཆུབ་ཅ་གའཕདདེཅིས་མི་འཐོབ། །ནི་ང་ལག་བཟངས་ཅིས་གུས་པ་ལས། གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་འདི་ལྟར་ཡང་དག་པརཿ སསུ་སེབ་སྟེ། གང 

< །གགེད་། ཏུག་དང། ཁིང ཅེ འདད ཿོད་དད། ཁདྲ་དདང་། བུ་དོག་དང་། ཐག་པདད། ི་འུ་དད སང་་དང། སྤང་བུ་དང། ཤུ་ུ་ུཔ་དེདགཁངྲནཡེདཔའིངང་ཆབཏའཚངཆྱབརའབྱ་རན། བདག་མིདབྱ་ 
ཊྲ མས་བ དཅས་སོདསགརཿས་སོ། །དྒོནཏེ་དེའ་དོན་དམགོ་ད་ཀོང་ལག་ལ་སོགས་པ། །བཏད་དགོསན་བདགནིདེལ་འདིགས་ཤེ་ན། །ལྕི་བ་དང་ཡད་བའིཁདཔརལ་ན་ 
༽གགཤཾ་དདགས་པད་ཇ་དདོ། །དེཿའྱི་ཉིཞེ། འཁོདཔ་འདེང་བསལ་བྱ་བེ་བྲ་གངས་མེདད། །ལཞྲ་གདས་དུམར་མགོ་དད་ཕན་ལག་བཅད་པ་དང་། །མདའ་དདམདུདལ་སེགས་ 


༦ 









འདེར་བ་ 
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„༠༠ ༈སས་དབུགཔ་དངལེར་བྲསག་དང་སག་ལེ་འབང་བལ་སགས་པས་བྲ། ཤགས་བར་འྱབུརྱ་གི། །ཅགབཟས་དེསྱིབདྲ་ཆུབ་ཐོབ་པར་མི་འསུརརོ། །བདག་གིས་རོགསཔཔྱོབདྲ་ཆུབ་སྒྲུབ་པ་ཡེ། །། ། 
སྡུག་བསྔལ་འདི་ནི་སྡུག་བསྔལ་གིངོཔོ་དངམྱེངབའི་དུས་ཅང་ཚོད་ཡོད་པཉིད་དེ། །དཔེརན་ཐུག་ཇུ་ཁོང་བྲརག་གི་གནོདཔ་བསལ་བའྱི་ཡིར། །ལུས་ལྨ་ར་བཏོ་དགས་དེ༠ཐིན་པའི་ཕུག་བལ་བདོདཔ་བཞིནོ། །སྨན་པ་རཁས། | 


ག་ག ད་ 
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¦ བུན་ཅས་ལམདབ ་ེ 
བཟོདཔདྱ་བུའོ། །གསེ་དཔྱད་ཕལ་པ་ཇས་ལ་ཐུག་ཇུ་བསྱེདཔ་འདི་འདྲ་བཞི། །སྨན་པམ: པའི་གངསྱ་ས་དག་གིས་མ་མཛད་དེ། །ཕྱུབ་བརྔམ་བའི་ཆོ་གཤིནཏུ་འཇམ་པོ་ཡིས། །ཉོན་མོངས་པའི་ནད་ཆེན་ཛ་དཔག་་ 
¿ ཊམེདཔ་བ།སོ་བར་མཛད་དོ། །དང་གི་ཤ་ལ་སེདས་པ་ཡང་གཏད་དགོསཔ་མ་ཡིནམངི་ལརཆོག་འདམ་པོ་ཡིན་ཞེན། ཚོདམ་ལ་སགས་པའི་དངོས་པོ་དམནཔ་སྱིན་པ་ལའད། །འདྲེན་བཇོགས་པའིསངས་ཅས་ཆིས་ཐོག་མར་སྦྱོད་བད། 
ཛད །ད་ལ་ག་ལ་ཁཞག་ནསནི།།འ་དགཤ་ཡང་གཏོང་ཡ་དྲས། །གསགས་གིསགང་འཆརབགི་ལས་དལ་ནི།ཀག་ལ་ཏ་དམལས་གས་ཉི། 


„~~~ 
































ོཝལ་གོསབཏོ་ང། ` གོ ཆ་བ 
ཟླས མདལ་མི་ད་གཁ་མེ་དདོ། །འདི་ལྟར་ཡུལ་ཙི་གནཱས་ཡུགས་ལམ་ཐུགས་པའི་ལག་པརྟ་ཏོག བར་ ཉོགཔ་དྲུད། ་ དུཔ་ལ་མགོལ་པ་བདིག། རིམ 
ཏཾ སྤད་བའི་ཕྱིརའ ལམས མ་ཞི འདི་ལ་དེབ་ཁོདབབབགས་བཉནའདི བས ཤའ དབག།མེདཔ་ཉིདྱ་ཀིབ་དི་བྱཿས་བ ད་ལ། གནས 


` རླུ 
ླརནད༨ྣྩསྣྲྲླླ་ ཁམས་བ ཅགེམཿ་སབས་ཉིད་ཤི། གྲ བྲུ 
ཅིཕུང་སྱྱོར་མ་ཆོ་ཏ་ཙྭཝད་པརྱ་བེདཔའྲི་པིན། 


གཤམས 
ལམ་དུ དཐུགས་པྷ་ན རྣམས་པས་མཆོགཏུ་བཤད་ བོ །དེ་བས་ནསེམས་ཨྱི་སྐྱེ་བ། དང་པ ་ཡསྱི་ངལ་ ་་ གཿ འི། [ཁོ འགི ཀྲ ་ 
མས་དབའི་ཐེག་པ་ལ་བཏེ བཏེགཞོས་བྲབས་བྲ་བདེ་པ དྲ ་ ་པ་ལ། །སེམས་ཤེས་ཅི་ ཤེས་བུརུ བྲ་སུ་ཞིག་སྱི་ ་ ་ 


























མཱ བྱང་ཆུབ་མཆོགཊསེམསབཉྱེདབིན་པས་བདག དང་གཞེ་ཧྱི་རུ་རྐབ་བརྟེན་པའི་ 


པ བདག་ཀྱོལ་མཛན་ཅིའྱི་ཕིར་ཆིང་འདི་མབུར་མ་གས 


=== ----=--~-= @༤༨༩༡༤༤༤-༨--༡༤༡༤༤༤༥༠༨༨ཕ༡༠༢༡༤༤༡༩༡༨༡༤༨< ༧-2-- --» -2:. 











༦ 
ཧུ 





བསྐ་ལ་པྱ་ཧ་མཚོ་ཏཱ་ཅཐད་ཡཡམ་ཛོད་ཡཔར་འྱབར་དགོས་པ་དེརིཕིར། [ཏཾས་པབ 





དངུང་ དང་ངྱ་ཅུལ་ ི་དངུང་དང་དག།ཌཱ་བཱའི་དངུང་དང་དོར་བའེ་དམུང་བཞི་བས་ གས པ་དང་། སྐྱེ པོའུ 






ཅང དོ་ར །༽ ཾ ྣྣྣྣྣ།ྣྣྣ།། ྣ།། ། 
༢སུག་བྲསལའབུདབལ་འཇིགསཔ་དང། །དགེབ་ལ་གོགས་པ་དེ་ཡི་ཕན་ཡོན་བསམས་པས་བསྐེད་དོ། །དནི་དབུང་གི་ཆོགསྤ་ཅྱི་ཁབ་བསྟན་པའྱི་ིར་བཞད་པ་དེ་ལར་མི་མཐུན་པའྱི་ཕོགས་ལ་ལྲོ་སྭ་ངྲས་ཁརྱ་བས་ 
ལྐེན་པཏཱུབས་དང་བདགཉིད་དབང་རྒྱུར་བའི་སྟབས་མྱིསནི། །བརོན་འྲགུས་སྦེལ་བའྱི་ཕིར་དུ་འབད་པར་བའོ། །བདག་གིས་ 
་༅ིེས་པ་ནི། །དཔག་གིསམི་ལོངས་ཤིང་ཚད་བཅངད་ཡེ་དཔ་དདག་བདྲག་གས་གཞོམ་བ་ཧེ། །གང་དུ་ཉེས་པ་དེདག་རེརེ་སྲེང་བ་ལའང། | 





ས་པའི་་ 


བཅོན་འབབསྱ་རྩོམ་པ་ད་ཡི་ནི། །ཆ་ས་ཡང་བདག་ལ་མམཐོང་ན། །སྡུད་བསྔལ་དཔག།ུ་མེད་པའི་གནས་ཏེ། །ཌིན་དུ་གྙར་པས་་ 


།ཱ = ཧྲ ར་རི = རླ 
ཕྲིན །བདག་དང་གཞད་ཅྱི།་ སངསཅས་ཧི་ཡོནཏན་ནི། །ཆུང་པེ་ཟམ་ཁདབདག་གིས་ཁྱོད་བྱང་སྟེ། །དྲེ་ལ་ཅུ་གསུ་ཝུགས་ཅི་ཡོན་ཏནོ་ཟིཆ་གསརེ་རེ་༡༤ 
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།ད།༽།།ག།༈།ི།  ཾྣྣྣེྣྨྣྣྣེྨེྨེྨེྨེྣྣླ་ླླླླད་ 
] ད་ཡང་མྭ་བས་པ་དང་། །ནོར་ཡི་མུངཔོ་ཆེན་སེའི་བགོ་བཤར་ཅིས་དབུལ་པེའི་བསམ་པ་ཡབྲཚོགས་པར་མྭ་བསཤང། }དགྲ་ལ་སེབཾས་་ 
།དུངས་པའི་ཉམ་བག།པྷ་ཐམས་ལ་དྲ་དངྲ་བལ་བའི་བདེ་བྲ་སྱ་ཐིན་ན་སེས་བུ་དམ་པའི་བླསུབྱ་པ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བས་བ་དག ཤམ་ཡི་་ི 
གག ྲྗྣྲྣཾེཾེྲེྣཾྣེྣཾེ།།་་ 
ུ་ིགཚས་ལ་མས་པ་གཏོང་ས༠ཅན།།དགེ་བཁྱ་ཚགསན་པཔྲ་བམསཅདྱ་ལི།།རྩ་པཔ་གོ་གཉདཔྲེམོ 


སཱབ་པ་ དསུམ་ཆི་ཏམས་ལེ ན 










ཞོ །བདག་ནི་ཡོན་ཏནདེདག་གིཆ་ཨ་ལ་ཡང། །གོམས་པདུས་ནམ་དུ་ཡདམལེས་ཏེ། །དཞིག་ལྟརྟཏེལ་དབངདསྟ་རེདཔའྱིཔེབྲིན། །བདག་རད | 
-¡ 
4 
རྩ 














༦ 


ཟོ ཧི འ། །ལས་དང་ལས་9ི༔ ཡཱ རྔ་བྐཊ་དཊ་ཿ 


སཔའི་འ 
ཅོང དོ ཅོོ ས་དང་བ 


ལློ ཿ 
དདངཞབ་སདནམ་སཅཀཔའ་དེས། །༢ 


དད སེ དད ཡང 


¡ ་ 


དལ་བསུརས་བའའ་རེན་པའི་དགེྱ་བས་པས། །དད 
་ པ་པ ད་ 








༡~༢-༡¬ ༢༢༩༧༡༧÷ 












དང་ལྡནཕའི་ལུས་མཚོག་ཅན། །དག་པའི་ཞིདྱཱ་ཧུལ་བའི་མདུནན་གནས་ཤིང་བདེ་ གཤེགས་པའྲེསས་པུ་དགེ་བའི་ལསྐཊམས་ཅིས་འྭ བཀིང་སྐེ་བར་འུུར་རོ། །གཅི 
§ གུནམས་ཅིས་ཕུས་ཅི་པད།ས་པ་མ་པུས་པ་བཤུས་པས་ཉམ་ཐག་ཅད། །དུས་ཅིམཐའི་མེ་ལས་ཧང་བདུ༔ རྭ་དུ་རེག་ཧར་བྭ་ཏུཆཾ་བའི་མེ་ལཾས་བཞུས་པའི་ཁྱོར་དང་བདས་ཞུནྲ་ལ། 
ཏཾ ཡད་དབཙ་འབན་བཞི་རལྲ་གི་དངམ་དུད་ཐུང་དག་གིས་བམནོ་པས་ཤ་ཡི་དུམ་བུ་བརན་ས་ལྭ་ལགས་ཤིང་། །མེ་ལེ་ཤིན་ཏུ་འབར་བའི་ལུགས་ཨྱི་པ་གཞིར་ཆྱུང་བ་དེི་མེ་ད 
དེ་ཏ་བསུན་དགེབ་ལ་མོས་པས་བན་པརྱ་བ་ཞིང་། །གུས་པ་ཉིད་དུཿསཏེ་བསྣོམ་པརྱ་བའོ། །ཕལཔ་ཅེའི་རྡརྗེ་ངྱལ་མཚན་ཚོག་ཡེས། བས ནཅན་། ` 














ལ་འཇུགཔའི་དང་པོར་མ་ཤོ་པར་འདོད་བི་དོ་བླམབ་པའི་ཆདདུ་འྱོར་བ་བཌགས་ནས་ནི། །ཏེབས་དང་ལན་པརྱ་སར་ན་བཅུམ་མམ་ཡ་དྷན་བ་མེ་དབན་མི་བཅམ་བམིནུས་པདི། །དངཔོཉིདུ་བཅམ་པཉེདམཆོག་ཡིན་ལཾ། ། 
བཅམས་པརྩ་སྒ་དས་ 





ལྡཾག་པར་མི་བྱའོ། །གལ་ཏེ་ལྡོག་པར་བསར་སྐྱེ་བ་གཞན་དུ་ཙོམ་ལྡག་ཐེད་བ་དེ་གོམས་ཤིང། །དམ་གཅའ་ལས་ཉརས་བའི་མྡི་བ་དང་དེ་ལསྩབངབའི་སྡུག་བསལ་འཕེལ་བར་འར་ལ། །ཕཱམ་ཉར་སད 


སར - -  - - - ---. - བྲ:་གགཿཞཝཟཡ9ག༩༡ས༣ས༡༡ཟླ་བས་༡ས༧་བས།ས་ཀཿས་ས་་ས་༡༩། 


དཾ ་ དར ¬ གྲ 








༡༣༡༡ ཆ་ ¡༩ ཚི» 



























ཅོ ལ་དརལྱ་བ། དྲད ིྣཚ །ཉིད་གཅིག་བུས་ ་བྱའོ་ཤེས། །འདིནི་ལས་ཅི་ངྱ་ཅཱལ་ཏིདདེ། 















།བསཏེ་ག།ཞན་ཡགུགསཔ་དང་ལྔམ་དའ་འབྲས་བུའེ་དུ་ས་ཁྱང་ནི། །༢མདམན་པྱག་ིངགཞནན་ཡང་འྲག་ད༩པམོ་བྱས་། 


་ ག་མི སས - ཅིས 


ཿ རཏ རོ །གི་བའི་ཛྱུ་ལ་ཙིངེ་དང་ ཙྩར་ན། །དམན་པར་ཁྱུར་པའི་།བཱ་ཡ། 
. །ལྕུང་བཙུད་དུའད་བདག་ ཀ་གཞི [འའ ་ ་ 





ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ ནོ་དུ་དགེ་བའི་ ༢ ཌཱ 





མཁའ་ལྡིར་ལྟ་བུར་སྦྱད་པརྱེ 


་དེ་ལ། 
















 །ཞག་ལ་དངཏོ་ནམོ་དོམ་འགཞོ 


$ ཁུ 


།བདག།ཀས་འདདཔ་ལུན་བླདབ་མིནུསཏེ། །དེ་བསན་བདག།རང་གིས་གཤན་ཅི་དོན་འདི་དདཿ་པས་ཅད་བླདབ་པརྱ་བའོ། །གཞན་དག་གིས་་ 
དལནར་འྱའོ་ཞེས་པའི་དྲོ་ནོ། དེ 


ཡད་དྱ་ངཱ་ལྷ་ཁིས་ནི་ཁེངས་བཞིན་དུ་འཇུག་པར་ 
།དཞིཊཅུགལྟཏེ་བདགཉིད་སེལསཙཉབས 


ཀཁ་འསཀས་།བད་ས། 

















༣ ཧྱ ~ 
ར་ལ་འ 





ཐུནཔའྱ་ཡོགསཀ 
རར་དྲག་ལ་སེགསཔ་ལསྦྱ་ངལ་་ 


འད ཡས་བ་པརདཀའ་ོ དོ གས་དབས་ེ་སནི་བཏཔེ་་ 
 །ཁམས་གསུམ་ལསྱརལཟབ་དདོདཔདལག་འཞད་གདཅ་གནསམབྱུར་དོ བདག་གི 
བ་ཡིཕི་སེང་གེའྲསས་སཛུདབབདག་གིསནི། །དྩ་ངལ་འདི་ལ་ཏཿཾགནས་པར་་བན། །དར་ཏེད 
ཏཊ་ཅིས་ཁབས་པའིངྱ་ཆལྱ་གིས་བདགཉིད་བཅོམ་པ་དེ་དགནི། །ཉོན་མེདཔ་ཤིརྒཝུག་བཛཔ་ཅད་ཡནི་དྱ་ཧུལ་ཅ་ནམ་ཡིནཏེ། །དྱངལ་ 
གིག ་ །ཉོན་མེངས་པའྱི་ཕོགས་ཙི་དྱ་ཧལྱ་གིས་ཕེམས།བེདས་དོས་འཇུག་པ་དག །དདའགྲོརང་རྒྱལ་གྱིསབྲིད་ང་ 


བ 


དབཅེམ་པ་དང། །བསམདཔ་གཞན་་ི་བནཔ་བ་བའྲི་བན་དང་ནི། །གླེན་པ་ཡགཏར་མུགས་པ་ལག་དདེདབ་དངབདག་མི་སྡུག་པདེབ༨༩་ཉཨ། 
































མནཔ་ྩ་ལལེདཔདརའྲ་ཡིན་པྱ་ནས་ཤིག དཀ ` 










།བདང་དཔ 1 །གང་ཞིག ྱ་ཆལ་ ༅ཾ་དྲག་ཤིན་ ཡང་བེས་བ་ 












དྷ ཡར ཤདགཏོ་གས་པའ་རྱ་༡ ལ་ཅན ཡོནཀོན། ངྱྱ་ཧཱལྭ་གི་སྦྱ་ཅུད།ཁེདས་ཾདཡོཏོཤཡི་ཡུས ྣ 


` ཀཀ ་ ཞིན་ ལྟ རག བོ རོ 'བོད་དུ་གཞསན། །རྣམ་པ་སྟོད་དྲུ་ཡང་ 
{4 ཏེ གས་པ་བགས་པས ཐང་གེ་ལ་སྱིཀ རོ བདུག་ལ་ཡྲི་ཚུགས་པརྱ་བའོ། །ཉམ་ང་ཚྲེ་ཐང་སྟེ་འཇགས་བཟནྦྱོང་དབདྱ་ཙརྱ་བང་། །མི་པ 
བ་ལྟང། །དེབ་ཞིནྐཊཉམདེནར་་བར་ཅང། ཛལས་ ཨི 





ཡི་གྱསར་གེ།ཧྱ་བ་ ཟཔ ་ བསེད 8ཏབསད་ ` །ཏདགགི་ཡབོ་ཐཾ 











1 










ར་བར་འ ༢༢༧༥༧ ༧༠༥ མས་་འ་པའི་༧འ་་པ་འ་ས་པ་རས་་མ་སབ༧༠པབབས་བི་༦ལོབིར་བར ས་མི ༠༧ -----~- 2 ཟེ ླ 
པའི། །ནོམ་ཀུན་ཏུ་ཉོན་མོངས་པའི། །དྲག་པོ་འདི་ལྔ་གས་པས་འདུད་པར་མི་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དདས་དང་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅདད། །དིགས་ཉིང་འབད་པ་ལསནི་གཞནནྭ་ཛར་པའི་ལསག་ཡང་མི་སྱད་དོ། །ཙེདམོ་ས 

¦ ཀཀ ་ སབ ནླད༼ླྣྣྣྣ་་་ རླ 
ལྭབ་ ཨ་དསནམདུ་ཡང་མི་ངོམས་པར་དགའབར་བྱཀོ །འདི ཏིནི་སེ་བོ་ཐམས་ཅདཅིས་དུདཏོད་བདེ་བ་ཐོབ་པའི་དོན་དུ་ལས་བས་ཀྱང། .།དེས་འབུསཐུ་བདེ་བར་འགུར་རམ་མི་འགུར་ག།ོལཿ དི། །རལསྲས་གང་གི་སས) 

ི་བདེསྱར་འྱ་ར་བ་ཡིན་པསོ། །ྲསས་དེ་ཅིན་པ་པགོགས་བི་ལྲསནྱི་པེདག་ཐུགས་ཇི་ཏེར་བདེ། །ུགས་བདེབགྱར་གཞན་བེདོནལ་བཅོནཡ་ཁོནའོ་ཞེས་པའི་དནནོ། །སྲུ་པིའིསཾདཆགས་འི་སངྱ¦ི་ལྷ་ོདཔ་པུ་མཞི། ཁེ 

ཏུདདམིགཅཅེརི་འདོད། རྣམས་ཀྱིསམི་ངོམསན། ཏཱ སྨིན་བདེལ་ངཔོ་ཞི་བ་ཡི། །བདུདརི་ ཀྲག །མཇུག་བསྡུ་བཞེ་དེལྟ་ཇུས་ལས་བཅམསཔ་དེ་ཚད་། རར: 


| ་ཤ ཤབ ` '¡ 
-- ཤི གྲ་པེར་བྱའོ། ནུསངའི་སྙོབསརྟམསཔ་དང་རྗེསས་༡་།- 


།སཀཉི་རྭ དེ དུས་སཚབས་གདུངས་པ་ྣོག །གླང་ཆན་གདམ་ཙོད་པདཔ་མཚོདར་འཇག་བྟ་ཉར། །ཅངུབསེམས་དཔའི 










=ˆ 





¬~ ~ ~-ˆ- --༨-༠༤༩༦-༡༠༧ ༤འཆ་འ༩/༡ཚད་ྔཆ།འབ༣ག༡༦༢༩༣ན་༡ད་འཇ༡:༢༡༡༩༡ད༡པནན8ཿ8རངཏི 3522 ༡༠༡༩༤༨༡༩༤༡༨༨༧༠༡༤---༡-༡-༡--- འོབ ཟཐོ་ བེ ༢ 








- ལས་གཟུང་ངབྱ་ཞིང། །ཉོནམདས་པའི་དྲག་བློ་རམསནྲིསནྟ་མཁས་རྟེདཔར་མི་འསུར་བརྩ་བསཏེ་འཇེབས་པར་བཏགས། [དཔེར་་ག།ཡུལ་དུ་རྲལ་གྲི་སལ་ལྷུང་བངུ་རན། །འཇི སྭ་སྐག་དང་དཅས་པསརྱྱར་དུ་ལེན་པལྟར།། 











༤2 ༤ ¬~ -- ༠---; ¬ ་ང་འ¦བམང་ངངར་ཡགཛང༤ ཆར་སཆར་ལག་ངང་ལོང་་༦༨༨༧༤ ༦༠༡༤༡༨་ ༡) ༢ བག ༼༼ཨ 
" ཧཿ ཏོ 












{ „༥ སསབེལན། །སརསག་བསའི་དོདགགའདོ་རྱབ།།མཐོགལོགསསདཚནགའའཔར༣མདག་ཡགས་པད་ཟནནད་ལམདད། །ཀི་ི་གཞནགུབ་ལའདོདོ་ལས་ཝ་ད་ 
༥ ་བོ། །གཡལ་མུའ་ཐབ་ཆིང་པཡང་པདགས་བདག་དྲག་དང་ཉུན་ཅིགྱུཏ། །གཡུལ་ངདོ་འདོད་རལ།བ་བཅེའའི་སརྦཉ་ག་པ་ནར་དལ་ཚོན་ཅས་མི་ཕོགཔརདྲ་ག་འམགཅདའཇོནསཊསཔབཞིནད། །ཉོན་མངས་པའི་མཚོན་ 


.ིྤ 


ཙཾ དེ་བཞི སུ ་ཁོངས་པའི་དྲལསྒརམ་པརྩ་ངལ་བའི་དབདདུ་བགཏེ་བདར་ིགནས་མེ་བཟེདཔའི་དྲད་པའི་མཚོན་ཆད་ཤོན་༠ཕུང་ན། །དགྱལ་བའེ་འཇིགས་བརྣམས་དྲན་པདབྱསནསཆྒྱར་དུ་བླདདོ། ”།ཇི་ལྟ་ན་མདའ་དུཀཏཧཚིས་ཕོག་པན་ ` 
ཧཾ ཁུག་ལཏྟཱ་བཅསནས། །དག་ནི་ལུག་ཐམས་ཏ་ལྭ་ཁབ་པྱ་སར་པ། །དེ་བཞིནན་གལཏ་གགས་ནི་ཆེད་རྱགུ་རན། །ད་བཏཤས་ཉེས་པས་སེམས་ལུ་ཁབ་པར་འགུར། །དེ་བསན་ཡུདསམ་རཅིས་བཀད་བའི་ ་། 
›) [སྒད དསུརཡ།།རཔ་བ་རགག་པཊསདུང་ཏབསྐདད། བགབ དན་་གཞིགས་པས་འདིགས་པ་ཚར།།ཞམ་ཿག་བ་ལ་ུགས་ནྭྱ་གིསལསཡགས་ེགགམས་ 








ད 








- ར་ར རོ 
+ 





༢༢༥ 


༢ ་ 








གྱིས་འཇིགསནས་དེ་བཞིན་དུ་བསྲི:མ་པརབྱཀོ། །དེ་བསནྡཛཾར་མའི་པད་དུ་སྦུལ་འོངས་ཕན། །ཇྷི་ཏཱར་དདགལ་དུག་གིསཟིན་པར་འྩར་ཉམ་སྟ་འདས་པས་ལང་བལྟག། །དེ་བཞིན་ནུ་གཉིད་དང་སྙོམས་ལས་འོདསར། །མྒྱརཏཱ་ | 
དེ་དགུབཟློག་པར་བྱའོ། ,།དེ་ཏྭར་འབད་བར་བྱས་ཆད་བདག་ལ་ཉེས་བཅུད་བདའི་འྱབདྲ་ིདཔས་ཉེས།པྱ་བུད་བའེ་རེ་ཞིང། བདགངང་ལ་སཱདཱ་པས་ནས་ཅི་ནལྭ་གང། །བདད།ཁུ་ཕྱིས་ནིཉེསབ་འདི་མི་འབྱུང་བ། །དེ་ལྟ་ར་འབད་། 

བརྱ་བ་ཞེས་ཡུན་རིང་ཅུ་བསམ་གོ། །ཇི་ལྟ་ནཏོཾསངས་པ་འཇུག་བའི་གནས་སྐབས་འདི་དག་ལ། །ངི་ལྟར་ཉེས་པ་དེ གཉེན་པོ་དན་པ་བམས་པ་ཉིད་ རོ ཙུ་གེས། །དེ་གམས་པའྱི་རུ་འདི་ཡིསནི་ཧེ་མཁན་པོདང་ དཔནཾ་དད 
ཤཿ དེ་ལས་གཞན་པའི་ཚངས་པ་མཚུངས་པར་སྨོདཔ་མང་དུ་པོས་པྷ་ནམས་དདྲ་པད་པའྲམ། །དེ་དག་ལས་ཐོབ་པའི་རི་།ས་ཤིད་འཐད་པའི་ལས་གདམས་ངག་དང་ཇེ་ བསསནཔ་ལ་ གས་པ་དགྲའི་འདོད་ཅིདབསུབ་པན་་བཀོ། །ཅི་ནྣས་ཁད་དསི འེ" 
ལས་ནསས་་མབཔར་བེདཔའེ་སྐེནོ་རོལ་ནུས། །ལས་དེདག་བྲམས་ཅད་ལ་ནི་བཅོད་པས་དབདྱསུར་བབྱི་ྔ བུ་ཡོདཔ། །དཱེ་ལྟརྱ་བ་འཆེདུ་བ།ཡོད་ཧནཔའྦ་ཚུལ་ཅི་བ།མ་དྭནཏེ། །བདག་ཉི་ད་གཞའིད་ལ་འཇུག་པ་ན་འ | 
ཡང་བརྩ་བནོ། །པི་དིལྟརན་ུངནིའྲགོ་བ་དད། །ཏོདབས་པམཅི་ཤིང་བལ་གཡདལ་དབང་རྒྱར་བ། །དེ་བཞིནདུ་ཊསསི་སྦེ་བས་བུས་དགགི་ཁབཔ་དབ་དབྱར་རྟཏེ་བླབས་པས། །དེ་ལྟརནི་ལས ལན ¡ 
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་ཱ ཟོ ˆ འགུབ་པན་ ར་ར བཾ ན་པ་འ 

ཱ ྒོའཝ་ འིར རོ ྲགྲྲ་ ་ བཅོན་འབུས་བཏ དད པས རོ རོ 
༧ མོངས་པ ཆེ་བའི་པབ་ 1 ༩ དི རུ དག་འ ཧཿ ང་་་ བུ བའ རྭ རར ་ རི ། 

ཆོན ནནསན ཀད ས་པ ་བ།ཡེ དས 

ྲློ སནམཔདགི ཡི །དབསནནམས འི་གཏིན་པགགསཔླསད། རླུ རར | ཞ་པ ་ ་ 

རོ ཟེ ་ ཅི་འཇིག།ྟེད་ལྔ་ཆབ ས་བའྲི་ཕིར་དངྟ་རེད་པ་དང་བཀུརྩཧི་ལ་སེང་ ཅབ པི ་འ བྱཤར། ་ དྲག 

'འདི་ལྟར་ ཡོ ལྩོ ཁགཀ་འོ་་ང་་གིགས ས་མིང པྲ ཏི། : ༽ ༣༦ ག༽ཁདི་དབུ།།ེདསསྭ་སུང །མ པསྲ་པས་། འཇད་དན་ 

པརཇི་ལ་བུར་ ར་པའི་ད པོནཉིད་ཡེ་དོ སྭ་པའི་ན། _ ཱ | 

་ུཿ ལྟབུར་ཛུུ་ འད་ཞ་ ངས་སུ་ སུ་ཤེས་པ་ འིརང་ཞིཊ་ི་ ཡབ གམཐོད་གིས། . ་ 






































ངག མོས ཀ་ལ རོས ༦ 2༥༨ ག་ཨ 


འགྲོགསན་བྱིས་པདེདག་ལས། བདུག།ྱི་ོགས་ལ་བྭ་སད་བདད་གཞན་ཐི་ཤོགས་ལྭ་སདཔ་དད། །འཁོད་བལ་མདོ།ན་དགའ་བའེ་གཏམ་སྲ་བལ་སགོས་པ། །མི་དགེ་བདགྱཅིསྦ་བད་ངེས་པན་འྱབུངབ་ཡིན།ོ། ། - 
དྷེ་ཉུར་བདུག་དང་གཞནརགཟུན་བྟ་ིཏེའསོགས་པཞི་ཡདག་བབེས་ཕིན་པས། །དེས་ནི་ཡུད་བདའགུར་བད་བདདོ། །དེས་གང་བདག་གི་དོནོམ་བུས་ལ།་ །གདག་ཀིས་ཇི་ཉརཿསྔ་ཀང་དེ་ཡི་དོན་ཅུམི་ཁྱགད་བས། ། 
རླ ་པརྣརས་ལས་ཐགདིང་ཧྱོལ་ཐན་ཏེཐོཊ་པར་བྱའོ། [ལ་ཏེ་དང་ཉིད་དབེན་པར་གནས་པའི་ཚོ་འགའ་ཞིག དདྲཔུད་པྱ་ཙདན་དགའ་བའྱི་ཉོདཚུལ་ཅིས་མགུབདྱ་བས་ཏེ། །ཏཅང་འདྲིས་ཆེནས་ཉིད་དུམི་འགུད་བད། [ཆགས་སྡང 
ཟབངབརཔཔའཡ་ཡགས་པདྲངསོ། །བུང་བས་ཡེ་ཏོག་ལས་སྤང་མྱི་བླངས་ཏེ་དེ་ལ་ཆགས་པསེད༽༽འགྲོབ་བཞིན། །ཆོས་ཉི་དོན་ཱཆོས་གོས་དང་བསོད་ལྟོམས་ལ་སདོསཔ་དེ་ཙྲམ་ཞིག་བངས་ནསནི། .ུན་ལ་ི 

སྔོནོ་ཆད་ནམ་ཡངན་འ པོའ བཞིནཙཱ། །བྷཅུན་འདིས་པམེད་པད་གནསཔད་བའོ། །བདུག་ནི་ཉེད་པ་མདབདང་བཞུར་སྟི་དངབ་ཅསཔ་དད། །དདག་ལྱ་ལེབོ་མང་པ་དགའོ་ཞེས། །དེ་འབའི་ཉྟེམས་བསྟེངྩརལ་༥་ 
འཆང་འྱས་ན། །ེ་ྲིན་ཅས་ཤིབའི་འགག།ུ་འཇིགསཔྱ་སདོ། །དེ་བསན་ནམདད་མོངས་པའི་ཡིད་འདཉེདཔ་པསོདཡབ་གང་དང་གདལ་ཆགས་པདགུར་པ།། །དེདང་དེབམ་༠དྱགོས་།ཅིགཉ་བླམཛོན། ༥ 
































ཆར ©@9# ལོར --ཤོཾཾཾཾེཾ རར: ་ 







£; -: ` རོ . ཱ ངུ 
| །པའའ་བླསསཉེའི་སྟོང་ཁྱག་ར་དུ། །སྡུག་བསྔལ་ཉིད་དུ་འགུར་ཞིང་ཐུག་བཝས་མདཔྲོ།ང་དོ། །དེབསགམཁས་བནམསཅིས་གངས་ཡདཆག།ས་བད་སིབ་ཉི དིདྱཔམ་པ 
ས་པའི་འ་དེགས་པ་ཐར་།་ཅདྷལེ་བའྱི་པིར་ོ། །རྟད་པདང་བཞུད་ཉྙིའ་སེགསཔ་འདེདགརུང་བཞིན་ཅིས་གདོནཡི་བབ་འདོང་བར་འགུར་བས། །དིའཛུལ་ལྔཐོ་བརནཔའ་་གིསཏེར་བྱ་ཏཱཌོགས་ཀི ་ྷེ མདང་ 
'དངྭ་ལཱན་པདླ་་བསདདྲུ་བུད་བརྱ་ཐུརྦ་ཙུད། །ཆྟེདཔ་དངབཏུཧཏྟི་གྲ་གས་བའི་ཚོགས་དངབཅ་ས་ཏེ། །དེདག་ཐམ༥ཅདགད་དུ་འདོངབའི་གཏོལ་ཡེ་ -།བདུག་ལྭ་མོད་པེད་ 

དྲུ འབད་བ བཅོ་ཞིག་ཡད། །དེབགིནདབདག་ལ་བསྟོད་ཅེདཔ་གཞན་ཡོདན། '།སྨུད་བསཡི་དགུའ་དྲ་ཚད་བཅིཞི པཱ །སེམས་ཅན་ནས།ནི་མོ 
དི ་་པིདགོ།།དབས་འཇིབ ཏེན་ས་སདཔབོསསའ བསམ་པདེབཏུད་བག།།གེམ་ས་ཅན་ 

འགོགས་པརདཀ། 






















༨༨༢༧ ༩༩ར་འ༨ལ༧་འཕེསར་རསངར༡༡འ༧ལ་ར༤་- ༤༡༤ ཆོ ~ དད ཤཤ-::÷+ + རོ ཅེ རེ ༡ 2 
















འབདེདག་གན། །བདདསདགའ་འརིཉརྱསེ་ད་བབར། །གདདྱིལིདིས་ 















9 ༧༧༣༣ ཁལ་ཁ ༩ ༢༠༤༤-༠༠༧་༢༨༢༧༢༢༠༤༢༢༤༤༠༤༢༤༨- - ༢༠༠༤༤༤---- ༩༡༧༤ གོ ༩༢༤༨ ༨༨༨ ༦༤ སཇས་ལབ༡༩༨༤༨) ༨༤༨༨༨༢སསས༧༠༨༤༤༨༨-- - = 4 
, །ཞུས་དང་གི་དོཏད་ཿར་བསྒནི། །མེདཔར་ རསལ་དགུའབ་མི་འྱབངབས།ི།ྱིས་པ་འགའ་ལང་ཤན་འདོགསལའིབཤེས་མིན་ཞེས། ཡ་ལ ཡའུ 
 གནསན། །ནཔ་ཡང་དག་འབར་མི་འྩ་་རབ། །དེབ་ཞིན་ཟིས་པྭ་ཧ་པས་ཡད། །མ་ཡང་དགའ་བརམི་འྱས་དངོ། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་གྲསངས་སོ། ་ །དེལྟརན་གཞན་ཅིདེད་ 


ལ་བཏོས་པ་མེད་པས་སེམས་བྱཔེདཏམས་པར་ལི་ལྔས་མཁམ་ཐསཏ། དེནི་མི་ 
རཾ དྲ | །།གང་ས་བསམ་བཞི་ཚོད་པ། །དེནེ་དེལ་དོད་ཙིས་ཞུགས། །ཞེས་པ་བཞིན་ནོ། །ནབ།ས་ཛལ་དབེན་པརྒ་དི་དྭགས་དངབ༔ ། །ཧིདྣ་མཨ་ཅིས་བདག་ལྲ་མི་ 
སྤུན་རཛོདཔམྱི་བདུངས། །འགོགསན༢༠༡བདེ་བ་དེ་དག་དང། །དཱས་ནམ་ཞི་གའྲ་ཧནཅི་གཙ་བདག་གས་༥༨འྱརཀེསྨ་ལོནཔ་དད། །ེངབགའིའྲ་པུག།གཡྱ་སེ་ོའ་ཚགས་དངས་འགྲ་པ།གང་སང་བཤམ། །བླནོ་ 
ཤིང་ཀྲིདང་ད་ཞས་བཅས་ཏེ། །ནམ་ཞིག་ཁིཿཿ་༅བསོགསསྦྱ་བམི་ཏ་ཞིད། །དུངལ་ལངཆགས་པམད་པ་ཏའྱ་ཐུར་ཞིག་གུ། སྱ་ལགས་ཀནམསབདག་གིདད་་མེད། །རང་བཞིན་གྱིསི་་ 
ཡངས་ཤ༽ཆེབ་ཡིདྩ་འོབབ་ནམས་སྲུ། །གཞན་ལ་དག་ཁ་ཕམ་པས་དང་དབང་ཧྭ་ཡད་ཅིད་དེ་ལ་ཡང་ཆགས་པྲ་མེད་པད། {ནམ་ཞིག་ན་བདགནི་གནས་པུར་བརུད། [དེད་ག་ ཟེད་འ། - 


ནད 
ཱཾ ༧ 
`) -༡༡གགཿནན་གསསསསདོ་ཁགས།སསསས་ཁསསསཆསསཁསས༧ག༡༡༡༡༡༢༠༡༤༠༠༡༡༠༡༡༢༠༡༩༡༡༡༤ ༨༤༩ ° ༢༨་༤-༢ “༧༨༢༠༤༡༨ - 2 < -༡༡༡༠༧ལ 

















' འཁ:༠༡༤༤༡༡༡༠༤གགསྒགམོང་༡༨༤༨༨༨༦.) 






ཡས།་ལ། 














- 
།ཕགཔ་ི་ཆེ་དད། {ཏགས 'དད་ཁདལ་སྦ་བས་པའི་ཀུན་ལཿ མི་མཁོ་ 7 
ཞྡིན ་ ངོ ་ ཅི སཱངནས་གཞན་ཝ་ཤིང་དག་གི། དུ 


















ཆུས་བདིཚོས་ུན་གོསཔ་སབདམྱབས་ཅད། ཅང ས་ ར་ 
དང་བདག་གི་དྲས་པང་འིཏ ཡིང་བཞིན། བདྟིར་ཙ ་ 
ད་ ་ ་ 


















སྭི་ཞིག་བ་ཉེ་དགསཔ་ཡེདདོ། །དཔནན་ལམ་དགནྲི་ཞུགས་པའ་བནཔྒནམས། །རི་ལྟར་བོགས་གཞན་དག་དངྙ་ཉཅིགྱཿ ཙང་ཁངལ་ཡོགས་པའི་གནས་ནི་འཛིན་ེདབ་ཏརན། །དེ་བཞིན་ཏུལས་ཅིདཔགིབ་སྲིད་" 
།པའེལམ་ཞུདས་པའམ། །བྩྱེ་བའི་གནས་ནི་ཡོདྲས་སུ་འཛྲིན་།ནའིགས་གཅིག་པ་དཔྱ་ཡག་གི་གཉེན་མཛམས་ལ་སོགས་པྲ་ནམས་དང་ལནཅིགཅ་སོདདེ། སྲར་ཡང་དེ་དག་སྲངསནས་བྲོདས་མེདཔར་གཅིག་ཇུང་འབྲོའོ། །འཇི་གརྟེན་ 
ངཱ ཐུགབལཙིཡ་གུནནས་གུདུང་བཞིནད། །ངི་ཕྲིད་གྱེས་ཐུ་བཞི་ཡིས་ཁོགས་སྲུ་བངས་ནས་ནི། ༈ཅིམ་དེ་ལསྦ་མུས་དེནིད་།བོདཏམ་བཏེགཔ། །དེསིདྲདནི་དགས་སུ་སོང་དིག །དེང་སདོ ཤི 
མེད ངའཁོན་པའང་མེད་དྲ་བས་ནས། །བས་འདི་ཉིད་གཅིག་བུ་དབེན་པང་གནས།ཏེ། སས ༼༼༼༼༼ཚ༼་ ཤཤི་ཿ 
ཡང་ཡེད་ དོ་པ་སུ་དག་གང་། །ར་དན་དང་པྤེ་ཝུགས་འདོན་བ་ལྟ་བུས་བདག་གི་ཡིད་ལ་ག།ོདཔྱེད་པ་མེད་པས། །དགེན་པར་གྲནས་པ་འདི་ཡིས་སངསྱ་རཱསྔ་རེས་སྲར་ད་པ་༡ 
པརྒུང། ཙུལ།ཏེམསྦ་དས་ཧཱ་འུན་པ་དང་། གཏྟརཔ་ཇེས་སུ་དནཔ་དང་། ལྷ་རབ་བུཏདུན་པ་དང་། ¿ དེ་ཁོནིད་ཡིདལྱདཔ་ལསོགསཔརྣམསལ་སུས་ཀྱང་སེམས་གཞདད་།ཡེང་ . 
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༤2༨#=༤་༢འ༩ར་༡༧མར༦ 












ཤོ གང་ལལའསན་ྱདཔནྦ ག་ཨ གའྱབར་ཡདདདཉིད། དད་སེམས གལོ་གཞནིནན། ཏེ དར འགི་དབ་དྭྭ་ཐདཔཁྱངམ་དང་ནིབ པོ 
རིན་འ ནའ་ཉ་ཅལ། བརྟུ་འདོདཅངཡོབས་ཝནེནས། །ཅནཅི་ཕྱིིདནྱར་དན་ལས་བདས་ཡབང་ཡི་འགོ། ༠ ` ུ་བར་འདད་སའབདདེ་བཏེགཅིད། །དོས 
དེཿ ཆ་ས་འོདུ་ཊང་ཅི། །ཅུཁདཾ་འཐོའིསོནནི་དན་ཅེས་མཐོང་དམུམ་མཐོང་ཡང། །གོས་ཉསེང་ཨྭ་ཅིས། ];¡;ེྲྫྫ་ ་ ཟའ 
་ །ད ཀནཀེྲེཾེཾཾི ་ 
པཿ ཡ་ད དྲག ་ ལ་ཅན ཀར ་ 







མི་སཱག་པ་སར་། 


དད 



































× 2 ོ 2༨༠ ལོ་ོཁོ ÷= ོཆཿ ཟོར ་ རོ 
དེ པ ྡ 





ངོ 





།མཧྱོཧདདད། 


།ཅིནཔ ལྲི ིང་བ་དཔཿནྡན་རྩིཊགས་པ་དང་ 
ཏརམི་གཡོ་ནི་འགུལ་ཡང་དལྦ་འོད་སླ་གཁྱེ་ན། ་ ནོི་ས་བོད་ 





ནྭྱིས་ཿའྱསར་མ་ཆོད་བརྱ་ དདམེ་རིགསོ། 


རོ 





ཤ་དང་ལྡན་པའི་བུས་ཙི་ 









ཏོ ཟབ ཙལངས་བཞིན་དྲུ་ཆངསེམས་འ་ འཡིས་ཧད། 

¿ འདི་ལ་ཆགས་པ་ཅདན། །དེ་གོས་ལ་ཡོགསཔསྔ་པ་གཡོགསནཅིསུམི་འདོད། །མགཡགསཔར་དེ་ལ་དགོས་པ་མེད་ནནི། ། 
གག ཙྣྣསས༩ས༩ཨྣསྣྨ་་ འ་བ ཁྲུ གེ 
སིེ་ལརབ་ཡད་ནོད་ ཤིང་བལ་རེགན་འངམ་པ་ལི། །ངང་འཞནཅེ་སས་དཔམལ་ཏན་ག་ལ་དགུའ་བརྲི་བེཏ་པ་ན། །དིངབའེརངབཀིན་བནཔཞནྲ་དིང་འཛ།པམ་ཡིནནོ་ཞེས། །འདོད་ལ་ 


༤ ཨྲི་གཅང་བ་ལ་ཅར་པརའན་པླ་དོོ་ ར་ངོ །འདོད་པཔྨ་ན་གིབདན་པའི་ ཁབས ིརོངས་པྷནམས།། །ཤིའབལ་རེགཞ་འཇམ་བའེལ་ཏད་དག་ལའང། ༼འས་ཏལ་སྱོངབརརྡ་ཞུགསཞེས། །དལ་ཅབ་ 


།དདཁོདན་སྒལ་ཚེགསལསོགས་པའྲ་དུསབ།ོང་འདཉི་ད་དུ་མཐོང་ནས་ནི། །ཧིང་དངབངབ་ལགགོས་པ་ ༥ 


བྱ་སདཔརྩ་ཙུརནདལཅིས་མི་འཇིགས། །གང་ལ་གོས་ལཐགས་པཀབ།ཡོགསྭ་ཁངཔས་༠་ | 
ཡོགས་པ་ལནིནི་ཕྱི་ཕི་བཀྱཁད་པརྱེད། ༣༠ག་་བས་གཅགསཉདཡས 


དཅིལྱིི་ར་དགའ་པང་བེད། །བཤང་ཅིནི་འི་རངབཞིན་ཡིནཔས་དེ་ལགྱ་པིན་ཡགས་པརདོསི། གེ 












/ཿཉ་༡འཝ-=༨- 


༤ ཚིང: > ~÷ `ˆ -ླ 





ཆང་ཁང 


རར རྒ ོ པ ླ་ ཛཱ ལེ 


























, །་པདསཏེབོ་བགཱེད་དོ། །གལཏེ་མི་གཙོང་བལ་ཆགས་བྲ་མེད་ཡིད་ནམ་པཟམས་ཅདདགེན་པམདན། །དུས་པའི་བཟེབ་ཕནཝུནྱ་ཧུས་པས་སྣེལ་བལ།། །ག་ཡི་འདམ་ཅིས་ལྱསཉེཞལ་ཞལ་བས་པ།། ༥ གཤོརད 

པའ ཝ་ོད་ི་འའིདཔ་དའྱུགཡ། གསིག དད་ན ཀི་པ 

7, ཨཱ་དགསའང། །མི་གཅུང་ལ་བཞམ་དས།ི་ཅརའདུདཔར་བེདྱུ། །དདག་ནིཏདཟདཅིཕཊཅ་་འདི་ལ་དགའ་འཞེས། །དེལ་རིག་བདང་བལ་བར་འདོདན་ཀོ། །གིབརྱཐརཏསེམས་མེདང་ཡི་རང་བཞིན་ཅི། །ཊ 

རོ ནི་རོངས། །ཡོད་ཀྱེ་ཐཏི་ཞིག་གས་མི་འདོད་པ་ཡིན །གལཏེ་སེཕས་ཡོད་འི་རང་བཞིནདེ་ལ་དགའབ་ཡིནནོ་ཞེན། འོདིས་འདོདཔའི་སེམས་གང་ལི་ནཔ་དེ་ལནི། ¦ པ་དང་བྟ་བདམིནུས་ལ། །བ།ང་ཞིག་རེག་པ་དངབྟས་བདྨ་ནུཊ།པ 

དྲེ་ལ་ཡུཔ་ཡིདོས། །དོད་ཡེདཔ་དེལ་བྱུདཔ་དེས་ཅིཞིག་ང། །པི་གཙང་ཡ་དུང་བཤིན་ཤ་གཞུནྱི་བས་དེ། །སིད་རབང་ཌོགས་ཅངདེལ་ངོམ་ཚརམི་ང་ཡི། །དང་ཉིད་པ་པ་འདི་སི་གཙངབཉིདུ་ཡིན་པད།། 
ཌ་ལུསཞིཁ་ད།དཔལ་་ཡིནངས་བདག་ནིདེ་ལདག་ཞིན།ཕྲིན་དཔྲབལ་ཁཉི་ལའིདདེདྲ་ཡིས་བེ་བའི། །མཉོད་བླ་གཞོནུ་ུ་ཁ་ད་ཤིན༔་གསལ་བདག་སྭངས་ནས་ནི། །མི་་ 





















རན བོ 
་ ་ །ི་གཙ་གཟབལ་ཅའིར་དགའ། འི ༈༣སིགཙང་༽གིས་གོས་པརྩཝརཔལ། །གལ་ཏེ་པ་བ་དཔདུགཅ་ ལྔ 

=¡ པར་སི་དད། པོ ནི་བྱུར་བར་རུར་བ་ཡི། །ལུས་དེལ་ཇི་ལྟ་རྦ་བོདཙིས་རེག་པར་འབེ དོད་པ་ཡིན། །གལ།ཏེ་གམི་ མི་གཙང་བལ་ཆགས་པ་མེད་༽ཀེན། ་ “་མའི་མངལ༔ ཊབྱུང་ངངགྱརཅིང་། །ཡེ། 
གཅང་བཿ ཡིས བོ་ག 




















རེ ཨྱོད་ཅསཅི་ཕྱི་ཕིར་པང་དུ་འྱུ་དཔརཅེད། །གཤངབ་འཁེགས་པའྲི་མི་གཅང་བའིའ ༤༦¥ ་ ཅི་ཡོད 
༥།འབང་། དོད ཕྱི་བདལ། །སི་གཙང་བང་བགསཔའིནང་ ནཅལས། ཟག 3 ་ 7 ཡཔཔ་ོངེངའངཊའངཤཔ་འཤར་ོ་།་་ དོད 
དྷ དེ།  ོ་ དདིན་དོན་དངྲ་བལ་བ་ཤིན་ཏུ་ཡདཔའི་གནས་ཏྱེ་ཡྱོད དནི་པངཉི་ད་ཡི་གཙང་བསིན་ཡལ། །སྣེད་པམི་བྱེད་པར ཱ ག་ག ་ །བརྐམ་པས་་ 
+ གཡུངལ་སེགས་འིད།འོངང་ཀལ་དང། བདའ ༡༡༢༤ ༡༩༦༧༧ཆོས་འཇུག་ མ་ཨ གུ་ཁ་བཏ 


ཡིསཱིནབ། །ཆུང་དུ་ི 














༢ 2 ༨༨ ༨་ར༦༽+| སས 









ཁྲ །གན་པ་དཔ་ཐེལབའི་སྭ་དེ་ཡང་མི་གཙངབ་བཅོག་བརའྱབ་ར། ་ །ལཏེ་མི་གཙང་བརེརང་བཞིན་བིའྲད་བ། །མངོནསུམ་ཅུགུར་ཡང་དད་ཐེ་ཚོམ་ཅན། ྲ་ཐོད་དགྱར་པོར་བའི།ཟས། །ཞི་གཙོང་གོ ༡ 
ལ་ཡང་ཌོདཅིས་བལྟ་བརྱ་གིས་ཤིག ཀཀ དྲག །ྨླླླློ་ རུ 
¬ །དྲ་སན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ལྡན་པའྲི་ལས་འདེལ་ཆགས་པར་རིགས་གོ་ཞེན། བུསལ་ བའྲི་དིདེ་ཡང། །ཙནན་ལ་སགས་པའི་ཡི། ིཿ །ཞན་ཧུས་ལསྱབངཔྱ་གཱ་ཡིན་པས། །དངོས་པེ་ག།ཞན་ 
༧ ཅི་ཡྱི་སིརན་གདདཅིང་ཅ་གས་པར་བྱེད། ཀྲ ་ཙིས་དྲི་ང་བ 

མ་ཧ ཅ། །བོནཉེ་ཞབ འོ གོས་བ 


བྷུ བཱུ ཞཱྱྲིདི་དེ་ལས་བ།ཞུན་དག་ལ།། 
རར} ་ 
ིཿ ཞེཅ་ ང་ བས་ནདངོས་པ་ ི་ ་བ་ གཏའ། །རྒྱ་མཛནཅེ་ཡཾ་ཕྱི་ར་ན་ཆ། ངཿ ནྡ 
 གལ་ཏཱ་ཨསའདི་སསོ་བབས་སན་ག་དབསེནས་རིངབ་དད། །སྱོ་སདིབར་བཅས་འདམ་ཅི་དིས། །བྲསས་བས་བུས་ཅིརང་བཞིནདནི།་ །ཧེཁགཅེར་ུ་ལཀ་ཞ་འཇིགསས་ཅནབཉིདཡིན་ན། །རང ་/ 













༩ 















{ 















རྣམས། །ཁྱད།ཁོར་ལོསྦཀདདེདགགིལྒ་མཐོང་འཡི་དབགུར་གོ་ །བདག་ལ་ཕན་པའི་ཐབས་རླུ་བམད་འདོད་ཐང་དེལ༔ མ་པརྨ་མོངས་པས། །བདེབ་བོད་པ་གུང་གིདོན་ཉིད་དུ་འང་གི་ས་བཅོངས་པ་སྟེཛ་བདཔ་ལ་ཅིག་མེདཔརྩ་འསྐནས་ནོད་་ 
ལོ འོ བཱུ མ་ལས་བ །ལ་ལ་དང་གི་ཡུས་གཞན་ཙི་བན་དུ་བཅོངས་ཤིང་། །དངདབད་མེད་དང་གཞན་གིས་ 
པ་ལ་གས་པ་གར་བབ་བབྱས་གྱརཇ་བབ་ུརགོ། །ལང་འདོདཔས་བླམས་པའིས་པྲ་གནཔ་དག །བདཅས་བོག་འཆག དོད 


། །དདེབ་དེམ་བོབ་པར་དོན་ཡེད་པའྱི་ཟ་བདད། 1 
ང་ང གགོན༔ ཅུ བཱ 
ཙྱང་རྟམ་ཏེ། །སྲོག་རྟཾརོ་ི་དོག་ཕ་དང་ངཊས་བཞིན་གཡུལ་དུ་འཇུག་ཊྭ་དང། །འགའ་ཞིག་གིས་གནོདཔྱ་བས་བ་ནད་བསབ་ཐབབྱི་ཕིར་གཞུན་ལ་ལ་དགགྲི་བན་དུ་འ། 
༦ུལ་ཅུམ་དུང་ཐུང་ལསདསཔ་དག་གིས་བསྡུན་ 





















ལྤུབཔར་ཏེདནཡད ཧཱ 
རཾ བཀོལ་ད་བརྟཏི། །དེ་ཆུང་མ་དྭག་ཤངབྱཱ་བུང་་ན། །དངལ་ཁིམ་ལེ་དཔལ་ཤིངྡ་དུང་དང་ 
- །ཀོང་ ༦ ཡྨོན་པར་འརུ་ར་དམ་མི་འ༔ 
ཚིཅུར་མ་དང་ོར་འྲབ་གས་པའི་དབང་ཤིས་དསྭ་ཅང་བཅད། །ཁི་ག་ཅལ་པའི་ཆད་པ་ག།སའ་ཤིང་ཤྱི་སེ་ལ་བྱཅགས་བདད། བཅིག 
ཚར་བ ནལནི་ཐོག་མར་བསག།དཀའབ ནད་བརྙན་བསུང་དཀའབ་དང་ཐམར་བྲ་རུག་པའིཿསུགབཝལ་ཅས་གདུངས་པ་ཡིས། ཟླ 


 ༽ ཤ།་བཛ་ལ་ 
དེ་བའྱི་ཡ་ཞོརྱཾ་སུབ་པ་དེ་ཡད་ཁུག་བྲ་ལ་ཡི 
༨༦༦ བ་དེ་དང 




































སོགས་ལ གདད །དདམེདངདཡའོས་དད། འོོ །ཀྱང་ 
ྐྱེ་དྱའོ། །ཀངུརི་ནསབཀེན། ཅིསརད་དངདངགིོན་མོདས་ནམས་ཅེས་སྟ་དེ་ཊ་པ། །ཁོསྱནན་ལ། 
་འི། །ཕྱོད་ལམ་ཞིཤོངགི་ཡངས་པའི་དོ་ལེ་ཅེ་ཁང་བའངའཾམས་ འགད སཿ 
ཤྲ ཨཅནམདཔོལ་པ་ ༥ནཔའི་དོན་ལ་ཡུམས་ཤི་ ་ ་པ། 
ཅུ།འདོ་ དཟདག་གེ། ། 
འའ ལ་ 

















༤༨༤ བབ་ང་ཚང་ལ་འའབས་ལག་འ་གན་ཁབ།འང་འབབངའག༼ 2“ 2༤) ་ཁ༤༡༢ཚན་མང་བས༡༧་ ༡༡༤:༦༡༧༠༡༩༤༨) : 2 འ༠སསཔས༡༠༤༤༤༤༤༤-༡ ` འགཁབམ་འང་མགནང་འམངའཏའཁང་: - --2- - --~ - / -~--~~ »-~--~ སྭ 


























པག་ཡིན་པ། །ཏའི་དབད་པོས་ཅང་ནི་དྷེ་ཅུདཔར་དཀའ་ཀོ། །ཝ༨བདོདཔའིའེའབ་དེ་ལ་སོགས་པའྡེདས་པ་ཡིས། །ཕུནསེསས་དབེན་པས་པའི་ཡོན་ཏན་བས་ཡས་༽ 
བདའ་བདང། ང་ཅའིགེསསནོ་བྲགལ་བདྱ་བཀོ། བདག་དང་གཞན་དོཿལོ་བང་ཨ་ཅིསས་ད་དི། ད་པོ་དྲ་དའབད་དེབྲ་གོན། ཅིནི་ཤུ་ 
ཤི ཉོ །སེམསཿད་ཐ་པ་ཅད་བདེ་པ་དདོདཔ་དང་སུག།བསྡལ་ཡི་འདོདཔ་ལ་ཆྭ་ཉམ་པསན། །ཐྲམསཅད་བདད།གི་ལུས་བཞིན་ཏུ་བུད་བརྱ་བའོ། །ད༥ེརན་ལག་པ་དང་རྐད་པདངམགོོལ་སེགས་པའི་དབྱེབ་ 
ཨུབནུད་བ་ཡིང་སས་གུཌིགཔ་ཏུད། །དེ་བཞིན།འབོ་བབདད་བདདྲ་གྲང་གོས་དག་ད། །མས་ཅདབདག་བཞིནོ་བདེབ་འདོདབ་དངྱང་།བྲཝ་པཡི་དོད་བལན་ཏམ། 
། ཀཀ" ༢} 
ཨུས་ལས་གདོདཔ། ཤདེའ་དདེ་བདགཀི་ཐུག་བསལ་ལིཊ་ིད་དེ། །རདགི་ཅགལ་བདགཏུ་ཞེན་པས་ཡི་བཟོད་ཉི་དོ། །དེ་བཞིན་ཅུག་ཤན་ཅི་སྡུག་བསལ་དག །བདག་ལུ་འབད་པརམི་འགྱུར་ 




































ྲགསེཾཾོོོ་ སུ གབྲལཔའ ཅཅ 
ཡྱིནདཔ་ནབདག་གྱི་པས་བཞིནནོ། །གངདྱི་ོབདག་དང་གཞན་གཉིས་ཀ །བདེབ་འཐོདམང་འདོད་ 
དད ༢8ོ་ - །ཡང་གངགི་ཚེ་བདག་དང་གཞན་གི དྲུག 
བདབ།།གསྲ་མ་དང་བེད། །དལཏེདེ་ལྭ་རུག་བཛལ་ཡུདབས། །བཀྲིན་ལཡི་ 
ཤིས་བྲུང་བར་ཊེད། 5 དད དླླདླ་་་ 
འྱ་འཆེདདའང་ག།ཞཧ་ཉིདའིདལ།། །རྱེང་ཅད་ཡང་ནི་གཞན་ཉིད་ཡིནནོ། །ཝུག་ 





་ ་ 
ཧཾ ཡོན ཀན ་ ཤྲ 
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ཅགས 7 ` ་ 

ཧེ ེ ཐོ །གུལ་ ར་བསུང་བདེརི་གཏཿ 
ས་ །ཅྭ །པར་ནི་སང་བརྱ་བ་བ་ཏིད་ཡིན་ཧོ་ །ཐ་དད་པ་ 
ཀད ་ ཤིག་ན །ཝྲིདབ་ལྱར་དགཅིག་དདདམ་བ།དང་ཤ 
་་ | ་ (ཤིགདབདབ་དའཕུན། །ཕྡུག་བསྔལ་ཕ་དག་པོདེད་པརི། 
ཅ། བདེ་སསའབ་། ཨ་མད་འ་འགོ་ག་ ཤནོཞེཾཔ་ངེས་པད་འ་ 


ཅིས་བྲ་གུད་དགོལ༔ ཌོ ང་པ་ཕ་དྭ་ 
༣ ཁཿ 


དའདིད། ་ 









རྐངཔ་ལ་ ས་པའི་ལྷུང།བསྔལ་ 


དངགཞན་ཕྱར་དགངན་འོདང 
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~༨:ཆེ - ` 





ཁེདས་པ་དང་ནི་རདལ་ངོར། 


དང་དཞན་ལ།ཁད་བད་ 
དྷ [པོསཾས་པར་བྱཀོ་ | 





པརྱ་བསནག་སེམད་ཅན་ །ཞན་ གྱི་ཡུས་ལ' ཡད། །བདག་སཅི ཡཾ 





ཾ འི དཔ།༈ ཞདཙདདོཅཱམནར་མེད་པར་པང་འཇུག་པ་ 


' ལགྲ་གོལ་བན། །དག།འ་བའྱི་ཆོམཚོམཐའ་པས་བདབོབཔ་གུང་ཡིན་པ། །དེིད་ཅིསནི་ཆ ཡིན་ནས། 
གྲད སཾེཾཾོ་ དནཔལ་དགའ་དས། །བདད་གེས 






དམེདཔ་དེ་བསན་ཇི་ལྟར་ཝུགབས། 
ས་པ་ཡིས ཞི་ག། ཞནབཡད༨།པ། ཧི ། 

















།མི་ཧ་ ར༽དེཾེརྲེྲེྲེྲྣྷ་ ༨ 
ཡལ། །བདག །གིདངོས་པོ་མེ་ ད་པར་བུ་ར་ཀངདི། །ཀོར་ 








ཅིའི 
དམ་པའི་ཆོས་དདམཐུན་པརྱ་་ ཡ་པ་འདི་་ ནམ སེ ་ འའ 
དེབཞིནཅུ་གཞན་ལ་སུང་བའི་སེམས་དང། །ཧིང་རྗེའི་སེམསནི་དལྟར་་”་ 


སཔ་འགདཞིག་དིས་བདག།ོ་ཞེཔནི་ཤེས་བལྟད། །དེ་བཞི་ནཅུགོ 
ོ །འདགགསི་གཞན་གྲ ཏུའང །བཞག་པ་དེ་ལྟད་གོམས་པརབྱསན་དཀའ་བ་མེདདོ། །བདགཉིད་འགངེལ་ 















ཞིགྱ། ་ 








ེ། །ངདག་། 
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ཀཀ ་་ །ཡོནཏྭན 
༡དོ། -།སེམག་ཅན་རྣམཔ་ཐ་དད་བམང་པོརྣམས་ལ་ཇི་ཏྟར་བདག + ་ 








ཞིན་ཅསེམ་གཅན་ 












རྨ དཔ་ཉའ། ༦: 
. དར ་ །ཅི་ཡི། ྱིན་ཡུས་ཅནནམ༥ ད་ ་ །པད།།དང་གཞན་དུའརྗེ རད ་ྒྗ ལཡོ་ 


ནས། །བདག་གཅས་འཛྲནཝརའ་ཡོདས་ུ་དརབདད། །གཞན་དདྲ།བདབནིབྲ་ཤོམ་པད་ 
ལ་སོགས་པ། །ཐདདབམད་དོམས་བྱ་འི་ཡན་ལག་དདྱ་པདནི་གཅག་ཁོན་ 





བདག་གྲི ལོ་ིས་ཡྱི་སེ་སྟེསེ། 
ལད་བཞེ་འཆུར་ཞི བཞི ནཱ ་ 











རར 7 ཤོ ཀ་ས ༧༤༤ ༡རས་དཀཁསསལག༨ ༩༢༤༤ ~---~-------~ £~ ~-- - - ྭོ ` 


















༄། ༤ །པ་དེ་བསད་མགྒོནཔ་སྨན་རས་གཟིགས། །ཐུགསྔརཆེན་པོདངཝནཔདེསའབྲོ་བ་ཡི། །འཁོར་སི་དདནབགཆཔའི་འཇི་གས་པའང་བསལ་བབྱེ་ཡིད། །རང་གིམཚན་ཡངྱཔིདྱ་ིས་བླ་དབས་པད་། . 

མཛདདོ། །དེ་ཡང་སྡོང་ཕོངཀོདཔ་ལ་པ། བདག་གི་མིང་ལན་གསུམ་དནཔས་དཀོར་ཅིནང་དུབགཙ་བའི་འཇིགས་པམེདཔརྩཙ་དཅིག །ཅེས་གསུངས་སོ། །དཀའུདགལསྱ་པིར་ལོདཔམྱི་བསྟེ། །འདི་ལྟར་གོམད་པརྒྱཿརཔའི་མཐུ་" 

གིསནི། །གང་གི་མིདནཔ༽ལཡྱརཐོམ་པན་འཇིགས་པྱ་འེབདེ་ཡདམངའ་ྩརཏེ། །མདདེཉིད་ེདན་བདག་མི་དགའབདའྱབརཀ་ཡིདནོ། །གང་ཞིག་བདག་དངུགཤན་མཐའཔ༽ པརི་ཡམས་ཞནམབ་ནི།།ཆུན 

2 །དུ་སྙུགབསྡལ་ཐམས་ཅད་ལས་བ: ་པར་ངདོད་པ་དེསནི། །བདགདང་གཞན་དུ་འཛེ་བྱ་བདཅུབ་ཅི་སེམསཞེ་ བྱ་བན། །རྦོདམན་པརྣམས་ལགས ་བཟི་གནས་མཐགཉྭ་ཐར་པའི་དམ་པའདིཉིད་སྩད་པར་བའོ། །ངིཏྟར། 
༈དདབ༦སང་ཉིད་སྲི་དཔད།་ བརྱ་བ་ཞེ་ན། ་ བ་དད་།གི ཆགས་པ་ང་སྭ། །འཇིགས་པའི་ ཅུ ད་ག ྣ་ 

ིབསྲེས་པ་དངྡ་ཤོམ་པདང་གོནལེདཔལ་སེདོས་པདད་ནད་དང་གནོདཔ་བམསཅདགསོབའི་ཆོ་གབེད་པརའདོད་པས། ། 
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དངཉ་དངདེ་ གས་ལསོགསཔ་དག གསོད་པདྱ་བདཅིང་གཞན་ནོརའཕོགཔརཅད ལམྤོསགཟེདསོ ེ་ིན་ཅས་གདཤིགཅམ་མིདཔསོ 

དད ོ་ །དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་དཀོར་བཏུག་ཏེཉེ་བའི་མཚ་སམེདཔའི་ལསྔ་བས་ནས། །དེསནི་མནད་རེ དཔའ་དམ ཐོ 

དྲ །ཅས་འདི་ལ་སུ་ཞིག་དགྲ་བཞིན་དུ། །ལྟ་བར་མི་བུདཅིང་བུ7ས་པད་མི་ཕེཿ དདཅིནས་འགསས། ། 
ོ ིེ་ེ་ཕིདགསཔེའྩིརཡི་ཚུ་ལ་དག། །གལ་ཏེ་འདི་དགགིས་སཱ་དན་གཏན་དག་ལི་ཕྱིན་ཞེས། །གཞན་ཙ་དོན་ལ་སེམས་པདི་ 















གཞནལ་གནན་ ཅའ རཾ ཕུགབསྔལ་ཛིས་གདུངབརའགྱུར་ལ། །ང།ཞནསིདདེདའི་ཕྱིར་བདག་ལ་གནྡོདཔ་བྱསན། །ཕུན་ཡུམ ྭ 
།བདག་ཉེདགཞཞཝསསཅདལས་མན་བདའ་དདཔདེ་། པྲག ༼༼༩༼༈ཛ་ 
| 





= ངེ [=` =× 




























ར་ཚད ཀོཀོལཀོལོལོེེེ།།ོྗོཾ་་ང་་ 
དང་དཞནྭ བེའི སདེལོདས་ཡབོདཞིང། །གཞན་དདལ་སྡག་བསལ་བཅེད་བདྱས་པའྱི་རུབ།། །རྒོངས་པའིདབངགས་དར་པབལ་སགོས་ 


` 







° གི། །བནྭགཡོག་དགི་ལས་མི་བེད་པ་དང། 
༤འླ་བུབ་པྱ་དཔའི། ཛུ །མཚོགས་པའི་བདྲེ་མི་ད་ཐམསད་ 
ེརབ་བའྱི་རད། །བདག་ཏིད་བཞན་ལ་བཏང་བདད། །གཞཀརམས་བདག་བཞིན་ཅ་གཟུད་བརྩང་པ། །བདག་ནིལེབསད་གཞན་བྱ་དབང་ྭག་རབ་གཅེས། །བད་མདམིངས་པཤས་ ཁོ 

































| [ །གནནསལདབད་ཡོསགཞགཔཔ་སོག། །པ་ཡྕིས་ 
གདདཔེམ་དཉན་གཉིས་ལས་སེམསཙན་གཙོ་འྱོ་བསྟེ། །བདག་ 
ཞེས་པ སབྱལདདེཡོངདདེད པོགོས་ནས་ཁད། །ཅོདཅིས་གཞན་དག། 
སིད གད བགོགས་སེ་མཏམས། ངཆེབྷ་ཝཱས་བདགཏཱ་བུདབརྱ་བས་པ་དང་། །གཞནཿ་ཏིདཛུན་བདག་འག་ 
ཟེ པ་ | སསྲ་གདགག་དཔསཏུབཔདང་ེསན་འྲགན༽ཡས་དང་པད་འཛགོ་ངོངལབ་གོམ་མོ། །བོལ་དདོད་ཏར་དབ་བ། །དའཔརྩ་་ཞེས་གསངསབསད 
དད ེིཀ་ཨཱརདྱཔེདཔའོ། །དེནས་པག་དོགང་ པཿ ད་དད་བདག་བརེནནས་འདྲིའི ་ཏ་་བ་སྱཿ །ཤིདབདགནི་ཏད་མིནདོ། འདི་འིསརྟེ ཀོ 














© བ་ཕལམ༥༢༧ཁ༧ ལལ ༡༦ ༨ ༢༢༠༠༤༤༤༤༨༤༨༨-༠༢༤༢སཆསང་བང༨༨༨༥ ༡ ༨༡ -2⁄<~= 














¡ །གིན་བདག་གིས་མེད་ཅིད། །འདིནིབ་ོདྱབས བདག་བཞིདཏངམའདཔ་དོ། །འད་བད་གནསཤིང་དག་ནྲིཕག་བམལ་བར་་། །བདགུནེ་ཁདཅེ་་སོདས་པདཝནཔའིལསྣ་ནམས་ 
¡| ཐཾཀདད། །འདིནི་ུས་དེསས་བདེབ་ཉི་དུ་གཞས་ལོ །འདིནི་འངེག་ཏུན་ལ་བ་བཀས་བདུད། །བདགད་དམན་པཕྲོཏནམེད་ྲ་བདུཅ་འཏིན་སོསནདང་ལན་པརས་བབཆོག་ངོད། །བགགས་ལོ་ 
„ ཏུགཡེད་པསུ།ཁེད་ག་ལཅི་ཞིགྲ་བ། །བདག་ཁ་ས་པཀུན་ང་ཡོཏནམེདཔམ་ཡིན་པས་ཡོན་ཏནདབྡ་ལནཔ་ཉིད་དོ། །འརིགཏེན་པའིདདན་གང་པ་བ་བས་འདི་དམནཔ་དེ་པད་ཡོད་ཅིང་། །གངལ་ལ་བས་བདགམ་ཆོགཉ་པ་ 
དེ་ཡང་ཡོད་དོ། །གལྟཏལ་ཁིསས་དང་ཏཱ་བཏམས་པསདས་ཅིས་བདག་པདྷརཔ་པངཅདན་ཚུལ།བིམས་དཔྟཌ་བཅུད་པསོགསནི། །ཏོན་ོངས་པའི་སེབས་ཀིདུ གི་བདག་རངགི་དབང་གིསནིམི་ནདོ། །བོད་ཉིདཇེཿནུ་ཏ 
ཙཅུས་སབདགན་གས་དགོད་ཏི། །དརན་གནོད་པའང་བདག་གིས་དང་དྲ་བང་ཁཅས། །འོན་ཏེབདག་འདིའི་གསོ་དབྱ་བན་སིན་བས། །པརྡའིབི་ཡིར་གདག་ལ་བརས་པམེཧ། །དེལ་ལོནཏད་འདོདཝགཙང་་ 
དགཔརསྱིར་ཞན་བདག་ལདེ་པི་ཡོན་ཏན་ཅིས། ་།ཅི་ དྱེ་བ་འདི་ཡས་བདག་དདཏིད་ཡོན་ཏན་ཅན་དམཔོ་ཞིད། །སྱེ་བོདམན་བྲཞིག་པའི་འས་པསཔས་དན་ །གགངུགཔའི་ཁར་གནས་པ། །དེཏ་བའི་འགོ་གམས་ལྷ་ཏིད། 






































རེས ཅོ པོག 
རྡམད་པད །འདེ་ཉིད། །རྱིདལ་ སོནཏན་ཤབྲུ་རོམ་པ་ལཾས། 

གཤོས་དཙད། གས་ས །ཧེས་དོདབསྡུ་བརུའོ། །ཁགན་སེམག་དདེལ་བཞི་བདག་དང་མཉས་ ` 

བ་ལསགསཔའི་བཤུར་སྟི་ནི། །གས་དེད་ོདཔ་ཡིས་ཁང་ངེས་པད །་བརངའོ།། །ཅི་ནས་ཅ ་ གི |་ 

ལོནཏན་ །སུས་དཛོ་མཁད་གུར་བཏརབོ །བདུག་ གི ལུ བཀམ་འལབལ་གགོནཔ་པ་དྲད་འ 'ཞིང། །བདིའྱི་པནནམས་བསལ་བད༔ ཀྲ ཅུ 

| རྒཔདང། །བདག་ནི་ཀུན་ཅེང་ ༥བགུར་བར་ ཤང་འདི་ལ་མིན་བདད། སཾ ྲ་ 

ུནཅིདཝཿབཞད་གད་དང། །ཕདནདཉཌ་དཔ་དགཅ་ྱཤསགསས་འས། ཕས དངྱ་འབདེལཝ། འདི་ཡིས་། 


























སྱབསབཙདཔནཔ།། 7 དེའ། །འགྲོ་བ་ 






































བྱངྲ་འགཟམས་ཅད་ུ། : །འཁོར་བན་བདག་ལ་གནོད་པྱ་དུན། །ཞེསདོན་བླུདྱ་བའོ། །རྱཧལ་བྲསམནི། ་ཉོན་མངས་ཏེདམནཔ་འདི་ཡང་པོནཏན་ཆིས་ཡདོན་པར་མཐོབ་བདག་དང་ནེ། །ལྷནཅེ་གཏུནི་འགྲེནཔ་འེན་ཞེསགྲགས་” དཱ 
ར། -།འདི་དངབདག་ཐོས་པ་དུང་ཤེས་དབབམ། །གཟུགས་དངརི་གས་དང་ནོར་གིས་མཉམ་མམཅ། །དུ་ཏཱརི་སཉམ་པཙལ་ུན་ལུ་གགས་པ་ཡི། །བདག་གི་ལོན་ཏནེ་ཡཅེས་ཐོས་ནས་ནི། །ཝས་ལས ་ ] 

བརྱ་ཐདངའི་དགའ་བྱ་མི་བར་འགུར་བའི། །བདྲེ་རི་དདེ་ཉིད་ལ་ནི་བདག་ཡོངས་སྤུ་སོདཔདྱ་དགོ། །ཅི་སྟེ་བྱསལམ་ཞིགན་འདི་ལྷ་རེདཔ་འགའཤིག ཡོད་པརྩ་བྱ་ཀང་། །གལྟ་ཏེ་ད་ཡི་ལས་གཀའ་བྲོབ་བཞིནཅུ་ 
ཚ་འདི་ལ་འཚོབཅམ་ཞིགྱ་བིནནས། །བདག་གི་སོབསྦ་ཧིསྭ་ཉེདཔ་དེ་དགྲ་བདང་བའོ། །དཁ་ཏེ་འདྲི་དེ་བདེ་བདང་ལྡནཔརྩལརྐན་བད་བདེ་ལས་ཉམས་པརྩབ་ཞིང་། །བདག་གིས་འདི་གནོད་པ་དང་། 
།དཔོ་ལྟ་རཱ་ཤྱྱ་སཱད་བརྱཾ་བཱ་འོ་ཞེས་ མྱ་ཀྱཏ་ཧཔ་འདི་ཡེ་ས་བགལ་པ་བར་ཕག་ཐམས་ཅད་དུ། །འཔོར་དཔེ་གནས་འདིང་བདག་ལ་གནོད་པྱ་བས་པ། ༨ནི་འདིའི་དབངཇུའོབང་སྤྱི་བའོ་ཞེས་ཅིས། 
དད་པ་ ་ཡིས། །ཐོགཨད་ པའི་འཁོར་བར་ད།ཞལ་དརསི་རུས་པའི་བྲསལ་པྲ་བངས་པད་དཔག་ཏུསེདཔ་ འདྭས་པྱ་བུརྱ་བང། །ལས་དངསེམས་ཤིངལ་༈ 














།ཡེམ་ཡིད་ཁོདཅིས་རང་དྭོན་༢བ 


(ཱ རུ : ` རོ 


༤ བ་ས ༨༨ ༢༠༡མསྟྟ་་པ་མས་ས། -------~-¬ +- ------------~-- ~ ~---------~- -- -=----------_ 2 -*- === རང་བ ༤ ༨༤༤༤ 
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“== ༤ ---” 2༤༤ ཨིམ 









ལོ ངི ེཾ འི , ༨ : དཱ 

བེག་ུས། །ཁོད་ཅིས་འབྭག་བའབར་ཞིག་བླམབས་ བསོ །ད༤ ཀཝ ༢༠ག་ཉད་ས་པདམས་ད་གཞནདགུ་ག། །དོན་འརབཅ་བཅག། 
ཐུབ་པའི་བཀའ་ཕིསྣའི་ུ།ཞམན་ཡད་མི་དཱ་བས། །བཀག་གཞད་ཇེབ་དེ་ཡི་ལོན་ཏནི་ས་ཁོད་ཅིས་མཐོད་བད་བྱ་བར་པོ། །གཡལཏེ་ཁོདྲ་ཅིས་སྔ་དུས་སུ། །བདག་གཞན་བརེབི་ལས་འདྱི་བས་པར་་ 

ཤཱ ཙྩུརྒནནི། །ད༈ཾཔངསྦྱ་ཧུན་ཡསའི་ཡུན་དྲ་མཛོདས་པའི་བདེ་འམིན་པ། །ཐུག་བཝལ་ཅི་གཞས་སབབ་འདི་བྲདབརའྱང་རམི་སིདདོ། །དེ་བསན་འདི་ལྟར་གཞུནདག་གི། །ཟུ་བད་བག་གིཐིགས་པ་ལ།། 

' ཁྱོད་གྱིས་འདིནིབདགགི་སུསསོ་ཞེས་དར་འཛིནྱ་བས་པ་ལྟ རོ །ཤཱིན་དུ་ཡེན་སང ན་ད།ཨེན་ ལའང་དྭ་མས་པར་ ་ྲ་བིས་གིག་་ གཆེན་ བྱསནས་ནི། )ི གགི་བྲསལ་སཏགགས་འདདནསྱན། | | 

ཀ ག། །དེ་དང་ད་ཉིད་གཞུན་འགན་བྱབ་ཏེར། གལ་ཏེ ངར་ཊསནྡྲ་པབ་སས་པརྱབ་ན་ཅང། །ོད་ཙི་ལ་བ།དན་པ་ཕན་པར་སྨེད་ག -།བདག་མྱིད་ར་གཞནདི་མི་ཕྩིད་ལ།༩ །བདག་མཐོགིང་གཞནདིདམང 

བ་དང། །བདག་ལ་ནི་ཛན་པརྱ་བེད་པའི་གཤེནམང་པ་།ཞན་ལ་ནིད་ཉར་མིན་ཞེས། །བདག་ལྭ་པད་དོག་ཿ གཅིས་མྱི་བེད། །བདག་ནི་ལངས་ཕྱོད་ལ་སོགས་པའི་བདེབ་དངྡ་བཀྲ།ྱ་གིས་ཏེ། །གཞནྱའི་དཔམངོསས་ , 

































སགས་པའི་ རུགབྲས་ལནསས་བདག་ལ་ཅུད སྱིད 


± །ཡིཞནོཞིས་དང་ཤི་སྨེནོ་དུ་བརྒྱུར་ རདབད་བོས་ལ། 


4 བས། |དང་གི་གྲགསཔ །ལ་ཁྱིས་ནོན་དག། །བདག་དིཐརཱགྱམལྟད 
ཟོ = བཞིནཏེ། །གོབ ླ་ནན་ཅོ་ཏདཔང་སྱང་ དམངོསསམེ་བ།ད། ཡོར 


ཕྱིན། ས་གཞན གནོདསྱ་བས 
་ ཆུལ་དུ། །ཞེདབྱ ཉྱེདཔདནིཡེ་ 





༢ 





འི་ག ཡིསཞིད་ལྟ་ཅི ཅོོ །བདག་གིཿོམིནཅདསི་སོོ་ལ 
།བདགོ་ གིས་ཉེ ཡཱས་ ་པཆུད་དཞིག་བཱཿ ཧྱས་ཀྱད། །ྱྱེ་བོམ་ད་ཕོལ་ 'ཡངོན་པདྱ་བསནས་དབ། 







་པའ། །གོདོད་ྲང་ས་དེ 


ཤཅད་ 
བྱ་སྟེ། བགབ་གས་པས་ཞིང་བབའད་གརའ་ དའ །དོཚ 





་ རི་འ །བདག་གིས་3ྱས་པ། 

ྲ འའ ༥༥ ` 

[ ༽ །གཞནིདགསཡའིདནོ་རམས་གུན་ལ་བཀོལ་བདྲ་ཅིས་ཤིག །བདུག་འདིནི་ཉེས་པུཿ པདུ་མའི་གྐྱན་དང་བཅས།པའི་དང་ ' 
།དོརན་ཝ་བདག་གི་དོནྱི་"" 


ཅི ཉིོགཟརཅདཅ་སྲ་སང། །ཕྱེའོའགས་ཁྱདམི་ཤེས་པདེ་ ༼ལྟར་སྦབ་གྱི་ྲ་ིག །མ་ 
ཤཅད་སེམས་ཅནནཔབིདོནྱི་ིན། ༈ གསཉིད་འནིའབ དའྱ་ཅིགྲི། ཀགསགཞའ 


ཚོ་པ་དང་ཡང་དག ྲད་ སྭབདང་ད་ཆབྒོ ཞོམས" 


























ཧཾ ི་ོ 
༨ ཤིགས 
། ་ 7 












ཅད་བདྱ་བཱའོ། ཏོན ཅང གིས་དེ་ལྟ་ ང་ 


ཤཅིགནས་པ་ བགཡེད་འྩག་ 


བཱ བའི་བསམཔ་དྱེ་བ་ཁྱསོ་རབསང ཇི ༩ 


་ སེམསཔས༔ 


ཧཿ སེམས བོད་དང 
ཀས 









།ཡེ 


ཱཾ 5 
་བདབས་པའི། 










ཝནོ་དུས་དེ 
དད།ང་དུ་ འགྲོ། གྲ བཛ འཛིན་པའྱི་འཱིགས བནུ་གཞོམ་༨འོ། །དངུང་པངབ དྲ ་ 
ཉྩེ་བརམ་ '་སེམས་ ་ ཉེ ` ་ 





[ཚོད་ལ འདགོད་ཡིད་དྲ་ཡིས་བྱསདཔའི་ "ཀ 


བསྱ་ཨ་གཤན་ཡིནཏེ། །ནངས་་ 















༨ 


པག ད་ལ འདི་ནི་ ཧེ པོས་ དབང་་ 








དགལརརྱི་བཞད 
ངུ ཅུང་ཧི། །ཡེངས་སུཧྱི་ ིང་བར་ 


་ ངོ ཱཾ 











མིཞོན། ཅི དི སག དུས ཁོ ཁེ 


༣ ` ; 





རེ 


ཐི 













!ཾ 
























ནི །འཕེ་ལ་་གསདབེ་བ།།གོཞིག། ནོད འོ་འ་འཛོནཔ། །དེ་ནིཀོ་གཔ་པང། ་ 


ཀན་བམེདཔ་དང་ཝམ་ཡང་བལ་བའི་དུད་བྲངལ་མདཔས་དངོས་པོ་བཟུང་པ ཡིནོ །འངས་སདལ་དེ་ལུརཡིན་ཁངཝ་ས་འདི་དཆས་པད་འདིནའོས་སོཞན། ལུས་དིརི༈ཅས་ལངྦ་བམར་ཐལ་བའི་༨ངབནིན་ད་པརཔལ་མཐར་གཙགས་ ་ 


„| ` ` །ཤེས་ཀ། །དེ་བསན་ངངགྲི་སས་ཨི་འདོད་ 


















ཀཾ ཤིུ། །ད་ཡངམི་གཡོབ་གཞནྷ་ཡིས་ཏཅས་བྱ་བད་པྱབ་བ། །ཕི་གཙང་ཁའ་རགཤིནཅི་གྲུ་ཟུགས་ནི་ང་ཤསཔ་ཟམསཅཧྱིཆརྒཝརབས་མི་བཟདཔ།ྟེ།། །དཉ་བ་འདིལཅི་ཕིར་བདག་རུ་འཛིན་པར་ར། །དགུ་ 
. གཡེནན 'ཡངན་ཤི་ཡང་བངའི། །བདཀང་འབུ་ལ་བཁོར་ཏ་ཅ་འདིས་ཅེ་ཞིད་བ། །བོད་ཁལ་སཾགསང་ འདྲི་ཏདིཞིད་ཡེད་དཆེད་ན། །ཀྱི་ཏུད་འདི་ལ་ངའོཧམ་པའི་ང་རྒྱལཿ ཤོ །ལུས་ཙི་ཾ 





ས་ཏེཏུནཊ་འཛིདཔ་ཡིས། །དོནམེདའི་སྡུག་བསྔང་མང་ ༡ ད་བསགསནས། ངསང་དངཁོང་ཁོ་བ་ཡིས། |ཤིང་དཿམཆུ་དསཔ་འདི་ལ་འདདབས་ཅི་ཏྲི ཐ་ 
¡ གཉེས་པར་བྱ་སངས་པའམ། །བྱཿ ཀཀ ་ །འདུག་ལ་ཆདས་སྲ་མེད་ཅི་ཤགེ །ས་གདས་བ་དེ་དགལ་ཞེ་སྣང་བ་ཡོད་པ་མིན། ༈ཅི་སྟེ་བ ་དེལ་ཅགས་པར་བྱེད། ཧས 


༧ 


























་ེ 
ཡཾ 
རོ 


དགའར་ཡིགསལོ། 











དང 


དདགཡི་ཤེས་ཤང་གདང་ཞིགངྱ་ས་འདི་གུདོདཿདཡིད་་ 


་བདག་གིས་ཆན་པ 


པའི་ལམ ར་ རྲེ བ་ངོ་ར། རཿ འ་ར་བ་བས་ཌ་འ 
ུ ༢༨༩༩༥ཐའབདད། [བདག་གི་སྡུག་བསྔལ་ འདྲི 


` 






མེད་པད། །འབྲོ་བཤྣམས་ལ་ཕཱན་པའི་ྱྱིར་ཞུས་འདི་བཏ 
ཿི་སྨོད་པ་དོན་མེ་དཔ་བཞེན་པས་ཆོག་སྟེ་དགོས་པ་མེད་ལ། །བད 
ས། །ཧཉིད་དངྲ་ གསཔ་ལཡགས་རཔ་ལིན་མི་བ 












ང་ཟ །དེས་ན་སས་འདི་ལ་ཉེས་པ་སུག་བྲསལ་མང་ཡད། ལ་ས་ཟེདཕརྣམསྱི་སྤྱད་དེ་ཕའོ་ 
གིསམ། 


།བས་པའི་ཛོགསྦྱ་ངལདའྲིསས་པརལསི༔ 





ཀ་ག ་ བརཔ 
ས༦བསྟགས།ཏེ། | ིོ་ 
།སས་ཐུགས་ཇེཆེ་ ཡངའབ་རྣམས་ལྟད། །དིགས་པའི་ལསལ་ག 
དདོ། །དེ་བསྙན་སེད་སྣ་ལ་གེདས་པ་ཏོན་ཡདག་པའི་སྦྲིབ་པ་དང་འཀོར་གསུ ཟུ 

























ོདོ་པསྔབ་བ།དང། །ར༠་གང་ཞིག་བསྟད་པས་མཐུ་ཡའདྱསར་བལཔས །གུལ་ཏེས་དེ་ཏད་ཤེས་ལ་མདན། །བདག་གིསྤ་ཆ་གུངགིཅ་པདཔ་བྱ་བས།ནནོརདལ གས་པོ །ཕས་ཅིས། 
འབའ་གུར་པ། །དེ་དངུ་བདག་བཤེས་པ་ཡིནནོ་ཞེ་ན། །རམཅན་ཐམས་ཅད་དུང་གིི་མུས་འདོད་ཅིབཔིད་ད་དོདབརྱ་ཅར་པས། །དེ་ལ་བདག་ཀོ་ཅིསམི་དགའཏེ་་ 
















ཤྲི ནཉིད་ཡིབདག་ཉིདདེ་བཞིན་གཤེགཔ་པའི་ཆོག་ཅི་སུ་མན་པར་ཐབ་པར་ལེད་པས་ཤེསརབནི་གཅོ་བོཡིནཅངྱ་སིནཔ་ལ་སཾ་གས་པ 
་ཏྟེ། དཔེར་ན་ཉི་མའི་དགིལ་གསོར་དདྱ་བ་བའིདི་ལ་གཁོརནྲིཔེར་བཞི་བལས་བེདཅིང། མི་ངཔཞིའྡིརེས་སུ་འདོ་འོ། ཁྲི 














ྲ 


°? 





མི་དམིས་པའྱི་ཕོར་བས་ལངག་ྱརསཏད་ི་་གས་པས་མ་རགཔས་བདཔ་ནམ་པར་ཏོ་པའྲི་དབམབའདཀྲ་འ 





ཉིད་ཅན་སྦྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡ། ལག་འདི་དག་ཐམསཅ་དནི། | །ཐུབ་པས་ངེ་ཏཱར་གནས་པའྟ་ཏེནཅིངའབེལ་བར་འྱབ་བ་དང་པོའི་ད་ཁ་ན་ཉིད་རབྱའ་ནམ་པར་འྱེདཔའཤེས་རབཿི་དོནདུ་གསུངས་ཏེ། །ཉྱིན་པ་ལ་སོགས་པ་འཁོངཿ 
སྲིབ་གཉིས་སྦངས་ཤིང་། བདག་མེད་གཉིས་ཐུགས་སུ་ཆུ་དཔ་འི་རང་བཞིན་ཕན་པ་ཐམསཅད་ཅི་གཞིང་ཆུར་པ་དོནདར་པའི་དེ པོ 









'ཡིན་པའྱི་བིད་རོ། །དེ་ཡངངི་སྐད་ཏུ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཅྱི་ཕ་འེཁཝ་ཕྱིན་པ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་ཕྲ་ལས། རབ། 





།དཱམ་ 


༢༢ ླགཔ་པ་དག་བསལ་བའྱི་ཟིན། །ཉ༠ལོག་པའི་ལམ་ལས་སེམསྤ་བདྟ།། །ཡང་དབ།པདགེབའི་དམི་གས་པ་སིདང་བདག་དང་གཞན་ཅུ་ཉལ་པད༣༨འདོན་ལ་ཅུག་པར་ཡད་། །། 
'གིས་མཉམ་པར་བཞགཔརྦ་བ།ོ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྩཾདཔ་ལ་འཇུགཔ་ལས། བས་མ་གཏབཏུནཔ་ཞེསྱ་བ་བ་སྟེ་ལེའུབྱཅད་པའོ།། | 








བཞིའི་རྗེསསུ་འབྲང་ངོ། །རབའབྱོར་དེབ། ཞིནདྲ་ཤས་རབ་ཅི་ཕ་རོརྙཧཱ་ཧིན་པ་ཡངས་བོར་ཧིན་པ་ལར་ལས་བྱེདཅིང་། པརོྟཧཱ་ཕིན་པ་ཝའི་ ུ 













༡༩༤  ཆངཚན༨༤༨-- -4-༨༨༨༨༨༤-༨༨༤༤༤༤༤--- - ༢༤ 





མར་སའབོའོ། ས་བདེ ཤེས་དབ་ཅི་ཕ་རྒཿཱཕིན་པ་དབྲབལན་སྱིན་པལ་སོགས་པ་ལསཔདོལྱཅྲིནཔའི་འིད་མི་འཐོབ་པོ། །རབ་༨ཆོརའདི་ཏཱ་སྟེ། དཔེངན་འཁོརལསོ་རཱ་དབྱིརལ་པོ་དངྱབལ་ནའིནལ་ས་བཅུག་ཡིཝའཁོར་ 
_ §ྷ སར་འའི་མངམི་འཐོབབོ། ` །རབ་འབོདེ་བཞན་དུ་མིན་པ་ལ་ོགསུཔ་ལ་ཡངཤེས་བབ་ིཔཔོལཅྱ་ིན་པདངྲ་བལན་པ་རོལྱརཱིནཔའི་མངམི་འཐོབ་པོ། །ཞེས་པ་ལས་གོས་དསུངས་སོ། །ཡང་ན་ཡན་ལ་གཅེས་པ་འདསྣ་མ་ཐག་པའི་ཞི་གནས་ཆི་བདག་ཉིད་ 
/ རཅཱཧཏེ། ཞི་གདས་ཅི་ཡངས་སུདག་པདྱ་ཅམ་པདི་སམས་ྱི་ན་ལགེས་དབྱ་མེ་བས་ལགས་པར་སྱངས་པའི་ཞིང་ལས་འབག་བུ་ཕེ་བབཤིན་ད་གོ། །དེ་ཡྱི་ཕིརདན་སྡུབ།བསྔལ་གསུམ་ཆིས་སུད་བསྡལ་བའི་འགགོ་བ་མཐའ་ཡས་པའི་སྡུག་བལ་དབ།། ། 

ཤེ ཊུ །ཁབ་ནམ་པ་གཉིས་ལས་ཐོག་མརྱ་ཙཱ་དངྱ་ཡིས་འབས་བུའི་ཤེས་དབ་བསྐྱེད་པད་བྱདོ་ །སྒྲིབ་བསན་ཁུན་ཛོབ་སྟེ་ཨ་རིག་པ་དང། རྟེན་བསན་གུན་རྫོབ་སྟེ་འདི་ཡདཔས་འདི་འབྱང་བ་སོགས་་ 
ཿ སནྭནཇོ་་ཏི་བ་སུད། ཚབ་དད་བཅས་པ་གླུ་དྲ་ོབ་ཅི་བདེན་པ་དང་ཡོདཔ་དང་མདཔ་དང་གཉི་ག་དངགཏི་ག་བཀགཔའི་རང་བཞིན་མེད་པ་གདོདམནས་ཏེ་བརིབ་ནི་དོན་དམ་༥་སྟེ། །འདི་ནི་བདེན་པ་གཉིས་སུ་ ་ 
ང། བདེནཔ་སཞིང་བཤདཔ་པར་བད་པར་ས་ཏེ།འདི་ཌར་སྲག་བསྲལ་དང་གུན་འབྱབ་དང་ལམ་ཚེ་བདེནཔ་རྣམས་ཀུ་ན་བ་ཕིར་དེནཔ་དད། འགོག་བདེནནིདོན་དམ་པའེ་བདེན་ཡིན། །དོདམ་པའ་དེནཞི་མཛནཉིདཐམས་ཅན་ 
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]ལས་འདས་པང སྷནྣམ་པར་ རྟོག་པའི་བློ ་པི་ མི་སྩོད་ཡུ ལ་ཡྲིན་པ། ལློ ལྲེ་ལ་ ཐཾ དང་ཡི ཅུ ་ ༤ །དང་བདེནཔ་མིན་པ་ལ་སགས་པ་ཇི་ལར་ནམ་པར་བཞག་པ ་པ ༢༢༠༠ནི་ཤུན་ཚོལསོད་ 
] མཐུ་ཡིསྭ་པ ་ །པོཔོ་ཁོག་པ་ ཉིདག གང་དུ་མིག་དག་ ་པས། །མཐོང་དེ་དེ་ཉིད་དེ་བཞིན་འདིར་ཤེས་ཅིས། ༥ །ཀེས་གསུངས་སོ། །བདེན་པ་གཏི་ས་ ལོ་ 











གཿ ཉིས་མཐོང་ཏེ། །ཤི་ཧྷ 


གེན ། ་ཕུལ་པའོ། །དེ་ལ་འཇིགཉེན་ལལ་པནཁས་ནི། །ནཱལ་བྱབོར་འ ངུང་ 
ིས་ ཅིས་ནྡིན་ལ་འྱངོར་པའི་ཤེས་པ་ལ་གནོད་པ་མ་ཡིན་ཏེ། མི་གནིད( 


ཐོ 
རལ ་ [དབ་དིཔ་  ་ །དེ་བཞིན་དྲི་མེད་ཡེ་ཤེས་སྤངས་པའི༔ ཐོག ྲི་མེད་བློ་ལོ་གནོད་པ་ དམ་ཡིན །ཅེས་གསུངས་ 
དོ །པལ་པ་འབའ་ཞིད་ལ་ དབཅམ་ད་ལ་ངྱཧརཱཔ་པངྦ་ ལྭཾགེསངབ་ཙི།བྱད ༨༨༡ །ས་གོང་མ་གོང ཨ་ལ་གནས་ཕྨ་ར་མས ས་འགགམ་ལོགསདགལ་གྲནོད་། །གནོད་” 
° ཅེས་པནེཐིལ་ཡིས་གནོན་གེས་པའི་ཐཚི་གགོ། །རྣལ་འབྱོར་ འིབོའི རནེཾེཾྣཾྨཾེ་ ཀྐ མ་ས་ཀཡ་ོག་འཀ་གོས་ད 







































།འོན་སེམས་ཅན་ཐམསྭ་ད་གདནདའི་བསམ་པས་རིན་པ་ལམོགས་པའི་ཚོགས་ལདས་ད་ཚོགས་བའྱི་ཕར་བདུ་བསེམག་དཔའ་ཡདི་ཏད་བཅུག་པརབྱས་ྭཏེ། དྷེནམག་དབཞིན་ཟེདཔ་སྐད་ 


འ །འའི་ཡིར་ཏེ། །དེ་ལྟར་གྱར་ན་དེ་ལ་འདིནི་རྟེན་ཅིང་འབྲེམ་བར་འབྱང་བའི་ངེས་པ་ཡདཔའི་ཕྱིར་རྒྱ་དང་འབྲས་བུལ་འགལ་བཞེད་དོ །།གལཏེ་སྒྱ་མ་ལསདས་པ་དང་མཚུ་ངས་སའི་དངོས་པོའི་དང་་ 


ག་པ་ ¦ ོ་ འཇི་གིན་པ་ཡྱི་ཆུདྱ་ཧནལབརེདཔའི་དངོས་བའི་ངང་བིནྲ་མོང་ཞིང་མཐོངབ་འབའ་ཞིག་ཅུམ་ཟད། [ཡ་དངྐག་པ་སྟེ་དོནདམ་པ་"། 
དའ བཡིན་པས་འདིད། །རྣལ་དྱོརཔ་དང་འཇིག།རྟེན་པ་ཉུན་ིག་སོད་ོ། །དེལར་ུརན་ཡངགང་རེ་བོམ་མསཔས་ཐུན་ཡད་མ་ོན་སམ་ཡིཚདམས་མཐོད་བའི་ 
ཟི གངཤིག་མངོན་ཧུམཧཛུ་ རཔ་ཉི་དྲ་ཁང་ནི། ཁོ །འདིདརྟེནཔའི་ཡོདས་སུ་བྲ་གསཔས་ འད 








^ 3 ཡང ས་ལ་སངོས་ 
དཡ་མི་ད། རོ པ་ལ་སེགོས་པ་ལ། །ད]ཅོང་བ་དངྟག་པ་སེངོ། སསྤུ་བགས་པ་ ་བ ཞིན་དྲ་ཚུན་པྱརིན་ ལོག ཁོ 








































དད ་ ིསྐད་ཌིཡ་ཏེད་མྟགས་ ད་ཨ་ར་ལ་འབོར་འའྲི་གྲན་རོབ་ཏུམཐོང་ཟས ཉེས་པམེད་དེ། །ཅིའི་ཕྱིདགུནརྔཾབཊུ་ཡང་སྐད་ཅིཀཿཾ་ལ་སེགས་པ་ཌྣལ འབྱོན་པ་རྣམས་ཆིས་མཐོང་གི། 
ྟེནཔ་ལ་ལྟ སྭ་ཏེ་དབུང་སོལས་འདས པ་མཐོདབས་དེཌན་ཉི་དནཐོང་བ་ཡིནདོ་ །གཞན་དྭ་ མི་སུག་བསྒོམ་ 








ཅི་ལུས་དཙང་བ་ཉིད་དུ་ཞེན་པའྱི་པིར་དོ། །འོན་སངས་རྩྱས་ཧང་སྒྱུ་མ་དང་ལྲེ་ལམ་ལྟ་བུད་འཛྱར་ལ། དེ་ལྟ་རན་དེ་བ་པནཔ་དང་གནོདཔ་དག་ལ་ངི་ལྟདབསོདརམས་དང་སྡིག་པ་གྱ་ཐད་འགྱུར་ཞེ་ན། 


ལ་སཾཔ།ས་པ་ནང་བཞིན་ཡིས ཡོགཔད་བཅོལ་ ལྡནའདསྱི སྭ་མདོལས་བསྟན་པ་དང་། དེ་སདཅིགམ ལ་སོགས་པའི་རང་བཞིན་ཡང་བཏྟན་ཏོ་ཞེ་ན། དངོས་པ་ལམདནཔད་ 


པྲག ༼༼༼༼པ༩༩ཨདཨད་་ 


ཚུ་ 


ཨསུ་བུད་མེད་ཙིཡས་མི་གཅ་བར། །ངེས་༤༤རོགས་འདེ་འཇྲི་གཏེན 


༄ཅེ་ 





།དང་ྟཉེན་བྱག་ཅས་པ་ལས་ཕབ་ཏ་ཅ་བསྐེདོ་ནམས་སུང་ནི། །ཏེ་རི་སུཅནདོན་དམ་པི་དངོས་འ་ཡོད་བའྩ་ལ་གཁ་བསྟེན་བ་ཅས་ཏེདོདམཔའི་བསདནསྤ་སབཇི་ཉབ་བཞིནནོ། །ད 





༩ ཌེ 


ཉེ 





-~-------~-~~----༨-༡༨༡ཆཀ་ ༡༢༣ 


༩༡༩༤ - ༤༨༡༨ - ཤེ ཿ ཛོ ཀོད ཧཾ ཟོ ངེ -- * -~~ནཤ༩༤༧༤༨---- ¬ -' 











དྲི་རོ དྲནསས་ཅངདེབཞིཞོདུབརོདདེ་ལྟའི་བ་ེམས་ནདེནམས་ཅདྱཅ་མ་ལྟ་བའོ། [ཞེས་སོགས་གསུངས་པའི་ཕྱིདདོ། །ཀལ་ཏེ་སེམསཅན་ནསས་རྒུ་མ་དང་འདྲན། ་ །རིགས་མཐུན་བཏང་སྟེ་ *” 
ཤིནཔ་རི་སྟར་ཡང་ཅ་བའྱབངཞེ་ན།།བྲིསིད་ཐགས་དཔ་ན་ཡ་སོགསཔའྱིཉན་ནམས་ཚོདོས་པརྱསར་པ། །དེསིདརཨུ་མཁང་འབུང་བར་དྱ་ར་ལ། །དེཞིན་དིདམགལ་དང་ལས་དབ་པདབའི་རང་བཞིན་ཚོགས། 
༣ ༩ད་སིད་དུ་སེམསཅན་ཕྱི་བུད་ལྱི་སུ་མ་ཡང་འཛུང་བད་འཛུར་ཏེ། ཆྱེན་ནམས་ཅི་བྱདག་པ་ཡོད་པའྱི་པི་ད་དོ། །གལ་ཏེ་དོན་དལ་པར་སེམས༦ནམེདན་འཁོར་བརི་སྲིད་དུ་སེམསཅན་ཙྱི་ཚུནནམས་ཇི་ལར་འཇུག་པར་འྱཐར་ཞེན། རྩྱནརེང་བཅམ་ཁྱིས་་ 
༨་ལྟར་ན། །སེམས་ཅན་བདེན་པར་ཡོད་པ་ཡིནས་འྲདེ་བ༢། །འོར་ཧྩུ་མའི་སྱེས་བུ་བསད་པ་ལ་སེགས་པ་ལ་སྲག་གཅོདཔ་སེགས་ཁེད་པ་དེ་བཞིནདུ་དེ་ལས་གཞུན་པའི་སྱེས་ཇུ་བསད་པའ་སོགོས་པ་མདད་ལྟར་འབྱརཏེ། རང་བཞིན་ཐ་དད་པ་མ་ཡིན་་ 
ཞེད སྩུ་མའི་སྐྱེས་ཐུ་བསུད་པ་དད་འདི་ལལྲ་བིན་པ་ལེནལ་སེབ།ས་ལ། །སེམས་མེད་འྱིཔིདྲ་ནྭ་མི་།ཁ་མེད་དེ་ཕི་དགེ་བའ་དངས་གཞྱ་སེ་བར་མི་འྱབུར་ཏོ། །རྒྱུ་མའི་ངངབཞིནཅི་སེམས་དང་ཝན་པ་ལ། །ཕན་འདོགས་ 


ས་ལ་སེམས་བྱདཔའྲིདུས་བྲ་མེད་པ ྱི་ཡིད། །རྒྱུ་མའི་དདབཤིན་ཅི་སེམས་ནི་འབུང་བཡེད་བས་བཛུན་༥ཉི་དདོ 















བརརོ་ 


།དནམས་ད་གནོདཔྱ་ས་པ་ལསནི་སྡིབ་པ་བྱབང་ངོ། །དེལ་གཞན་ཆིས་སུགས་དང་སད་ལ་སེགས་བ་ད 






























ཀེ་ལ ་ མ་ལསྐྱ་ཐུརབལོ། །བུམདེཡངྨད་ཚོགས་༢ཉིདྭ་ལ༢ན། །ཅེན་ཅིག་གིས་ནགན་ཅདཤུས་པ། །ཡུལ་དདས་གདན་པ་ངནི་ཡོད་མ་ལྐེད། 

གཾ ོྣྣྣ་ྣ་།ཀཾ།ྭུ 
།ས་པའི་ཚ་དང་ལྡན་པི་ལེ་ གཐོར་༤་བྱ་ཐར་བས། །བྱང་ཆུ་བ་ཅིཆེད་དུ་ཤིདཏུ་་ བྱ་དཀའབའི་སྤྱོད་པས ཅི་ཞིགྱ་བ་ཏཾ དོ དད་ཞིན། དེལ ཚད་པར་བརྟན་པའི་ 
ཀྲ །རྐྱེན: མསྦྱརནནི་ཆདཔ་ན། །ཀུན་ཇོབྱཏུ་ཡུང་འཁོརབྲ་མི་བྱབང་ངོ། [ཅེནརྣམས་རྒྱུན་ཆད་པ་འ་ང་ད་ཁོ 


འབ ཀག་པརའགྱར་བ་ལ་ཤེས་པརའོ། །ད་ནི་ནྣ་ ལ་འ ༢བོ།པརྟ་ གོ་པ་པསལ་པའི་ཆེད་དུ་དའི་ལུགས་ང་ ཅིས :མས་ཅད་དང་བཞིན་ཡིས་ཧར ར་ 


(༥མི་ནན། །དརྒྱསུ་མ་གང་གིས་དམི་གས་པར་འྱ་ར་ཀེན། །གང་གཆེ་ནམ་པརདེསཔདྨསྲབྱཁདལ་རྒུ་མ་ཉིད། །མེདའང་དེ་ཚེ་འ་ཅི་ཞིགལ་དམི་གས།། 



















ོར་ 






ཏུ ༢༢༠༡ ༢༥༦༤༤༤༤༧/༧༡༡༤-༡༤ར༢༧༠པ་ར 











དགོ ཉིད་བུས་པའི་ཡེད་དོ། །ལ་ སེརབཅུ་གསལ་བའི་བདབ།ཿ 
རཿ ་ ད་ཡིནན་ཞེས། ལོ 

















གཤྱམ་ཅྲད་ལོའི་ཝས 


ཏ( ོྦ 
ཙམ་མ་ཡནབར་ིགས་པནི་ཁདིཡིག་ཉེ། ག་ལྟ་ཏེགེས་པས་རངརི་ག་པ་ཡེད་པརི་ནན། །ཕལ་་ཅོསཔདཤས་སདདར་དུས་ 











ཿ | དེ་བཞིནཅཏཱ་བེད་ཅི་ཡིད་ཅང་དོནདམཁར་དངས་པོམེདཔ་ཡིནད་ཐིན་ཁདམབོང་དད་ཅགནུས་པ་ཡིད་ནོ། །གཞན་ཡདྒ་ནམ་པ་གཞན་ཅིས་དྭོད་དམེཔད་ཡོད་བའྲིག་མ་པརགེསཔ་བླབ་བའི་ཆད་ཱས་པ། གལྟ་ཏེ་འཁོར་བ་དངོས་ཏེན་ཅན་ 
;¦ྷ ཡིནལ། དཔོ་པོནི་སེམས་ཡིནནོ་ཞེན། སེམས་ལ་བཏེན་པ་ལ་འཁོར་བ་ཞེས་བཛོདནུ། དེི་དངོས་པ་ཡིན་དམ། དངོས་པ་མེད་པ་ཡིན། དངོས་པོ་ལིནོན་སེམས་ཡིན་ནམ། དེ་ལས་གཞན་ཡིན། དང་པོ་ལརན་འཁོར་བདྲེ་སདྱ་ཐམ་ཡྙིན་པར་་ 
¦ འགྱར་ལ། གཉིས་པྟར་ན་ཐུབ་པའི་མཐའ་ལས་ཉམས་པར་འབྱུརའོ། །འོན་ཏེ་དངོས་པོ་ཡེད་ !) ནོག གག ་་།ྙ།ྤ །དེ་ལྟར་ཡིན་ཡང་ཡོད་པའིདད་ 














བང རབི་ནས་པ་བཉིན་ས་དེདོདུས་བདོ་འྱ་ད་བོ། ཉོ་བ དང་འབབས་བའི་ང་ཱོ་ཡིན་པས་དདོས་མེདདི་གང་གི་ཡང་འཐས་བུར་མིདུང་བའྱི་པིར་དངོས་པོ་ལ་བརྟེན་པས་ན། །དཿཔེད་དང་ལཱནཔར་་ 
ཇི་ཧྭར་འགུར། ཅདེཀས་ནྭ་བོདྱོ་ཡི་སེམས་ནི་གཅུང་འདིན་ (པད། །གཏི ཤིས་པ *ག་པུ་ཉིད་ འགུར་བ་ཡིན་ལ། །ང་གིཚེ་སེམསའི་བ ཟུད་འཛིན་དང་བལ།་བ་ག བཞིན་ཡིད་ལ། 





¦ ༼ 
དེཅེསེརས བསསཅད་དེ་བཞིན་གཤེགས་པང་འཇུ་རང། །ད་ལྟར་ཁས་ཟངས 


ན་ན་ཡང ཤཾཡས་ཅམ་དུ་ཏོགཔས་བརྟགས་པ ལ་ཡེན་ཏནཅི་ཞིག་ཡོད་ད། སེམསཅན་ཐམས་ཅད་ཁྱི་ཆུད་ལ། 

































ལུ་བ། གཱུ་མ་ལྟ་བུར་ཤེས་ངངྱ་ཐ་ན་ཡད། དི་སྟར་དད༢༠།༥༥ོགོསལརཏོ་ོ ཁོས་པྲ་ལོགོ་ 






¡ ཀླ །ཡོངས་སུ་གནས་པ་ རརོ། །ཅི་ཧེ་ཁེད་དབུ་མར་སྨྲ་བ་ལ་ཡང་མཚུངས་ཁ་ཡི་རྣཔཏདདྲ་རྡདཐའིྱིར་ལྲ། 

༢ པད་འྱ་གར་ཏེ། །འབད་པནི་གངང་གི་ཚྱ་ས་མའི་བུད་ཆེད་ལ། །དྱེ་པེད་པ་ལྩོབ་པའི་མཁན་ས་ཉིདྲ་འངས་པ་གྩེ་བར་འྱགར་འོའིན། །དེ་ལ་ལནནི་སྱུ་མའི་ཐུད་མད་དྲེ་བེདཔ་ལྒོདི་ཤེས་བཟསས་ཅད་ལ། །ཉོན་ཡེངས་པ་ 

ཀག ་ ནས དསང ལད །རབ་ཏདུ ལ་འ ང་ ` བདནོ། །ལོན་ངི་ལུངདེ་རོད་ཡང་འུད 
ཞེན། སྟེངོ་ཉིད་ཅིས་གཞག་པའི་བགཆགས་གོམས་བསྒནི། །ལེ་དངེརྱ་ཐརཔྲི་བངཔའིརགཔ་བཞིནཅུ་དངོས་པར་ིནཅ་་ཤན་འི་བགཆགས་ཏེ་གོམས་ སྤོང འྱལུར་གིང་དུངཔ་ས་འབིན་པ ཟེདདོ། །དཔོས་པོ། ༤ 

ུ ལ་མདོནཔར་ཞེན་པའམ། སྣོང་ཉིད་ལ་མངོན་པར་ཞེན་པ་དག་གཉྲིགརྟོག་པ་ལས་མ་འདས་པསཁྱད་པར་མེད་པ་མ་ཡིན་ནམ་ཞེན། དངོས་བོ་དང་དངོཔ་པོ་མེད་པའི་རངབཞིན་ི་ཡང་མེད་ཅེས་གོམས་པརས་པས་ནི། །རང་བཞིན་མེད་པར་འཇིན་ 

° པའྲི་བོ་དེ་ཡང་ཆུ་བཟལ་ཟིན་པའི་གཟིངས་དང་འྲད་བརྡ་ཡི་སྣ་ནས་སྟང་ཉིད་མངོན་དུ་བེད་བྭ་གཱ་ང་བར་འྱང་རཏེ། [ངི་སྐད་ཏུ། གུན་རྟོད་ཐམས་ཅད་པླང་བྱའི་ཕྱིད། །སྟཾང་ཉིད་བདུད་རྩི་སྟན་མཛོད་ལ། །གང་ཞིག་དེ་ལ་ཞེན་གྱར་ན། །དེ་ཉིད་ཁོད 




















ཌཱ ༥པ་མེད་པའྱི་རིད་དངོས་པོམེད་པའི་ར་ པངོན་པདཞེནཔ་གང་དིས་ལྡོག་པར་པེདཅེ། 
མེད་དོ ་བུ་བའི་དངོས་པོ་ མིགས་ འེ 
| རྐེནཾེདཔའི་དངོས་མེདཿ དགག ་ ཞེན་པ་ནི་ཆོན་བམས་ཅད་སོང་པཉིདདུ་ག དག ་ 
2 ལས་སྲངབར་འར་དོ། སད ༽ྣེྲེཾེཾཾཾོིོེ ༥པར་འུར་རོ་ཞེས་བཤད་པ་གང་གིཆེ་དངོས་ ད་དངོསལཡིདཔའི་རང་ཞིན་དག། །བློ་ཡི་མདུ དུནནཡི་གནང ཧ། 

གཞན་མེད་པས། དཀྱྲཀྲྨྣྣ་ ཡིནའོ། ཝན ཅ་གཞན ནགས་རི ཉ་མཛདཉ པལ ` 
བུདང་དབག་བསམ་ང་ི་ ་ །སྣདཇི་ལྟ་བར་རེ་བ་ཡེངས་སུ་ ལུ་བསྐང་བ། །དེ་བཞིན་ཧུ་གདུལ་བར་ཝེནྱོ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གནས་སྐབག་ནཏབ་པའི་སྒེ་ནོ་ལ་མ་གྱི། །དབང་གིས་རེས༔ 














































ཡན་ཏེ། ། 









གད ཞིག་བཞུ་ ས་ལ་མཆོདཔ་ད དང་། །རི རི་གན། 







།དེའིའྲབས་བུ། 
།ཤུན་ཚོབ་ཚི་སྤེམས་དང 


ཡཿ ་འདས་ ་ རོ 





གགྱི་གིད་གདསཅས་བཅོས་ཞན་འད ་་བཨུགས་འནཀྲ་༽ 
འདོད་ལང་འདིར་དཔད་པ་བཏད་སྙོམས སྱུཊསི། གུན་རྫོབ་བམནེ་དེ་ཉིད་དུའང་། །རུང་སྟེ་དེའི་འབྲས་ ྲི 
བསོད ཤལེཔ།ལ་ནི།ཁད་པརམེ །ཅེས་ཁཾ་ལ་སཾགས་པ་གསུངས་སོ། །དཔེར་ན་དནོ་དམཔར་པ་ ཿ 











ཏཱ ` མེའོ རོ་པ 
༢ 
















ཕེག ཅག་གཉིས་ཀ་ལ་དདག་གི་སང་འདི་སང་ཉིདདྲུ་བྲུ་བ་པ། „ }ཁོདྱི་ཡུང་ནིདེ་ལྟར་མ་ཡིནའོཞེན། དང་པྭེ་ཏི་ཁས་ལེན་པའྲ་ཝནརོལ་དྲ་ཁོད་ལ་འདི་ལད་མྲ་གུབ་སོ་ །གལ་ཏེ་སངསྦྱིརས་ཅིགསུངརབཉིད་ 
ཡཾ ་ད་བོས་བདཔ་འྱཔབཡནལ། དེ་ཡང་ད པྱས གཡལ ཐང། ཆས་ཉ །བཔ་སག་སསཆ་ཀའའན། གས་ནས་ག ི་ོ 
4 དེནི་ཐེབ། ཆེན་པ རཾ ་ [གལཏེ་ཡུ་ཇུ་ཅ་གརོད་པ་དང་བཅས་པའི་ཕྱིར་དེ་ལས་གཞན་པ་གཉིས་འ་བུབ་པའི་བདག་ཏི་དི་ཡང་ནྲི་བང་བརྱ་བ་བ་ཡིན་ལ། ཐེག་པ་ཆེནཛནི་དེ་ལས་བཟོག་པ་ཡིན་ནོ་ཞེ། གཞན་གང་པང་ཅུང་ 
དྲ བ་ད ཏིས་ཅིས་འདདཔས་བདྲེན་པའི་ད ནན །ངིགྱ་བེད་སེ་ དོན་པ་ཉིདཾདྲ་བུབ་པར་འྱ་བུར་པོ། །གལཏེ་ཐེག་ཆེན་སངས་ཡིན་ཅྱི་མོད་བ་དང་བཅས།འྱི་ཕིར་དངྱོིན་ནོཞེ་ན ཡིབ་ད་ོ་ 






















ལི ཆང་བ 
4 །ྲ་ །ཆད་ཅི་ཁསྲ་བངས་ཁྲ་ལུང་ལས་ད།ཞན་པཊམས་ལ། ཡང་དང་གེ་ཞེབ་ལས་ཅེས་པརམས་དང་སེལ་བ།ཞན་དགུ་ས་ཅད། །ཅོདཔ་དང་བཅས་པ་ཕྲིདཔྱིཡིར་དོདྱ་བད་་ 
འྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་ལན་དཔའུན་འབིན་པ་མཛུབས་པར་བརོད་དན། ཡང་དཀན་ཙིས་ཁག་བངས་པ་ལྷ་ཁད་པར་ཅི་སྒོན 





ས་སན་བ་ི་པད་པཞི་ཅི་གཤདཔ། བཅོས་ཝན་འདས་ལི་བསྟན་ྱ་ཅཁདགྲ་གང་ཉིད་ལིན་དོ།།ཏེངཏདར་བི༽་ 











རར རོ 
› 


-ར༢ཀ༨༥༥༨༥ཀྲཀ༥ ོ་ །དགྲེ་མོང་འབའ་ཞིད།དཀའཔ་མ་ལིནཔར་སེམསནི་དམིགས་པདང་བཅག་པྨ་དམས་ི། །རྨ་ངནལས་འདས་པའང་དཀའ་་་ 
བར་གནས་ཏེ། རྲིྲིིཉིཉགགགེགངགརགརརགརེརེརེངལརེདངདང་ །གལཏིཉོན་མོངས་པ་སྲངས་པས༔ ལྭ་ཐར་རྩུར་ན་ཏོན་ཚོངས་སངས་པ་དེའི། །དེམ་ཐག་ཏཱ་བོལ་བ 
དེར་འགགུར་རོ། །དེ་ལསེ་ཚོམ་ཅི་ཞིག་ཡོདཅེན། ཉོནྐ་མངས་པྲ་པེདྱ་བང་འཕགཔ དྲག་ཅཅོམ་པ་དེ་དག། ལ། །ལསྦ་འི་མཁན་ཉིད་ཙྱི་ནུས་པ་མིན་པརྡ་གཐོང་བ་ཡིནཔས། དེ་བག་དཏོན་མོངས་པྲ་ལངག་པའྲི་རེས་ལ་གྲོལ་པརཿགྱུད 
བནི་མ་ཡིན་ནོ། །རེ་ཞིགམ་རི་ པ་སཱངས་པས་ཡང་སྲི ཉེ་བར་ལེན་པའི་སྲེད་བནི། །མེ་དེས་སོལ་བ་ངེས་པ དྭུ་༥དོདཅེ་ན། དེ་ལ་བརྗོད་ཕར་བྱཿ གང་གྱི་ཕིར་དམི་གས་པ་དོང་བཅས་པའི་ལ་བ་དང་ལྡན་པརྣམས་ལ་མ་འིག་པ་སྤངས་། 
པཉིད་འཟདཔམ་ིྡྷ་ཾདེ་ཡདཔསྲབེ པི །ཡད་ནག་ངཏཡངསལསྱནསཔངམིཞ་ྲི་སད་འདི་ཉནམོངས་ཅ་ནམི་ན་ཡང་། །ཉན་མངས་ཅནཡ་ཡནཔའྲ་གུནྦཿམོངས་༥༠༠༠ 
བཞིན་དུ་ཅིདིནལ་འཐོནམས་ལཅི་སྟེ་མེད། །འ་ བབར་མི་ནུས་ཏེ་ཚོར་བའྱི་ཆེན་ཅིས་སྲེད་པ་འཛུངབ་ཡིན་པས། །རྩྱཚོར་བ་ཉམས་པ་མེདཔར་དྲབ་བཅོམ་པ་དེ་དག་ལ་ཡང་ཡདཀོ །ཀེ་ལ་ཁ་ན་མ་ཐོབ་་ 
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ཝེ དི་ཡེད་པས 
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3༡ ༤ < ༡‰®༨༡༨༦ 


།མེདཔརིཚོར་བཡོདན་ཡདྲསདཔ་ཡོད་པམ་ཡིནནཞེན། དཔོས་པོའ་མདོན་པདཞེན་པཅན་ལ།ཁ་ནག་བོབ་མེད་པཉིད་བངྱ་ཐུབ་པན་ཡིནནོ། །དེྱིཕིད་གལ་ཏེཏོད་བོངས་དཙནམ་ཡིན་པདིམི་ཤེས་པ་ཡོདངཔདཔ་ཁགམི་ཀྲེན 
པདེ་ལ་རན་ཡང་། སྟེད་པཉིད་མཐོངབ་དང་བལ་བས་རིགས་པའི་སོཊས་ཆིས་འཐོབ་པ་ལིནནོ། །འདིར་བྲཝས་པའི་དོནནི་གངགིཆྩེ་ཉདྲ་གོལ་བ་ཡིནན་ཡང་ལས་འབས་བུ་ཏེད་ག་ལྔ་དུས་པ་དང་ལྡན་པར་མཐོདབ་ཡིན་ལ། -སྲེད་པ་དདཚོར་བ་ཡོད་པ་ཡི་ནཔན་དེའི་ཚཉོན 
༈ ངས་པྲ་སངས་པ་ལའང་ཚོམ་བ་བས་ཇིཏཿརྭཱ་དོལ་དད་ངས་པརྱ། དེ་ཏྟ་བསན་ཉྟདཔ་ཏདསེདཔདདི་ཉ་དདགྲེ་མོད་ཉིད་གེགས་པད་གནས་པརྨ་དང་བར་འྕབད། སེམས་དམིགས་དདགོགའདོན་བརོདཔའྱིཕིད། པ་དང་ནི་བཅས་། 
 པདྲི་སེ་མས་དེ་ཡང་འཕགས་པའི་བདན་པཝ། །དེབྷསོམས་པའིའབསབ་ཏ་ཅཡ་གའ་ཞིབ་ལ་ནིམ་དོབའགེན་ས་བ།ནས་པརྱ་ཧུད་ལ། །སུངཉིད་དངནི་བལ་བའི་སེམས། དཔྲ་ནས་དའེ 

ཀཾ འགགུས་པ་དེིསརཡད་དབོངབརྱ་ཡེ་བར་འྱགར་ཏེ། །དཔེར་འྭུ་གེས་ལེད་པའི་ཉེ ཛུ 


ྲགགགགཾྲིཾྲིྲིྲིྲིཾིཾྲཾྣཾྣཾྣཾྲཾྲཾིཾིི་ 
ད་པའི་ཧམས་འཇུག་སར་ཡརསེམས་དང་སེམས་ལས་བངབྷ་ནམསྦྱཔི་བ་བ་ཞིནནོ། །དེས་ན་དགེ་སོང་ཉིད་དངྱ་མ་དད་ལས་འདག་པ་ཏི་དཔོད་དང་འདོད་བས། 
| སྟེརཉི་དནི་བསྒོམ་པར་བྱད། །དེ་བྒོམས་པསནི་ཏོན་མངས་པ་ཝང་བ་དང་ ཁུ 
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།ང ཡང་འཐོད་ཡར་འགྱར་ཨི། གི གཅཱ་བདེན་པ་ལསོགས་བབྒཔོསས་པསནི་ ཕིནནཞེས་པའི་དོནནོ། །གལཏྟ: 
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ངཿ £ ¬ རེ དྲ ཡཾ རོ ° རྭ 
















རཱ དྲག་ །མདོདཿ དངམ་ཙུངས། 
ྲ ། །ཕེགཡེན་ པ་མས་ཅད་ཕོན་དངབཅས་ ཅོ 
ཨ་ཡི་ནཏེ་ཡིནནོ། །ངག་གང་ཞིག་འོད་སུང་ཆེནཔོ་ ¡ 
ཁིདབདྭཱ་བསས་བཤད་པ། “ཕྱིནཙེ་ལཀྱོརྨ་ནོབས།་ 
དད །།༽ླླཾོོ་ 
ཡཿ །ནི་ཀག་དག་ རྩི ་ཿ 






༥ རི 
7 དེ་ཏདྐནལ་བབོད་པྣ ཡས་ཆེག། །རྣངཔཉདི 

















ྱེལ་ཀཞིནཔ༽ི།བོ་་སིནསྟོགོསབད། །དབའ་འདམ་དུབིདས་པ་ལ། །སྒུངརདདིསྱ་བརབྱབར། །ཞེས་གསུདས་སོ། ། 


`¬ ༤༨ 


ཏ་དཞིད་ ་ཧིས་མི་ད ཤད ཁིགས་པའི་སྟེངོ་ ངྲ་བ་ པཉིདནི་བླསོམ་ང ་པ་རྱ་བཱའོ། [་ དོ་པ་ཏི་ ཉིད ་ 

པདཔ་ཉིདཔིནལ། །ཅུརྡད་ཐཡསཿདམལེཔཏིདཟརབདའ་དོད་པས། །ཏབརཉདདེན་ 

མཿ ་སྤྲིབ་དང་པྱིཿ: མེ 9འིསླིབ་བརགས་པྭི ཏིཛོད་དུབྱེད་པནི་ཕུ ཨཿ ང་གོ རར ལོ 'ཉེདྭ་སཱདཾདའད 
ཙཿ །བྲསལ་ཐ ་ ་བར་ ་ྱེད་པ། །དེ་ལ་འཇིགས་པ་ ཛི་རྟར་པྱེ། ཅཐ ཅད་ཀེཌ་ 

ཧི ་ཡད་རང་པ་ལ་ 0 ༥༠ 














༢༠༡༡༩༤༤---༡༩༤--༤-. 










རརར ༤༤༡༠ ˆ 





















་ །འཇིགས་བད་འྱར་བདེ་སུ་ཞིག་ཡིན། །རགས་ཤིདདདན་བདགགི་བྤྱོརདཟདཆ་ཡོ་དཔམ་ཡིགོ་ཞེགབཀདཔ། བྱག་མས་སོ་དདླསདཔསནམནམས་བདག་མ་ཡིན། བདགས དེ 
ཡིན་ཏེ། །ཆུ་སེར་དང་ནྲི་ནག།ཁད་ག་མིན་ན། །བད་ ་་་་ ོ་ཀཆིནབདག་ལུར་བདགས་ཡིན ྲ 
ˆ །ཤདུང་པགས་པ་དགཿཏབ་དགམིན་ཏེ། །མེའེཁམཔཅི་དོད་ །ཇུགས་དེ་ཡ། དེ་ཡར་བདགམ་ཡིན། །ནསམ་འི 
། ཧིརྲ་སྭཿ [ཿ 0་ 

ཡོད་པཿ 













ག།ཞནཐལ་བསོགོས་པ་ཡང་བདག་པིོ་ ཏེ། །བདགན་ ཡྱི་ས་ད་ 
ན་ཞིངནམ་པ་ཀུན་ཏཱ། །ནྣམ་ 
ནོནཱ་དུག་དགག་བརྱ་བེད་ཉུམ་པ་ལ་བཤདཔ། གལ་ཏེ 
ད་ཤེས་པ་འབ༔ ཞིག་ཡིན་པསན་དེའྱི་ཕི་རྟག་ཙུ་མི་ ཊཛིནདཾཏཱམ་བལ་བཤད་བ། 



















ལའ ཀྲསཀྱས་༨༡༡༨༨་དྲ་རོན་སྟསགན་གསས་ར་ར།༡ར་" " 








གོ སོགས་སམ གར་མ བནུ འགནོསམ་་ལོ་གཞན་མོས། །དེ་ 
རཔ ༈། ་ འགག ཀན་ཉེས་པ་འདི་མེདདཤེན། བ།ལ་ཏེ་ཚུལྷ་ག།ན་དང་གཞན་ང་ 
ངབ བཾ ༩ ཅི ིྲ་་ 
དཱི །བྫགམ་དོ་ ཡི་རདག།རང་བཞྲིན་དེཿ ཡིནཔར་སྨྲཾཔཿ་ཤིག །དུ གཾ རོ 

འའ །གཞན་ཡད་དངཔྱ་་མརན་ ཁདཔའ་ ཅེཌཨ་པྱ་ཐད་ 
།ཅི་ཧྟེ་འདེལ་ ་ཕང་དདོས་པོཟ་དད་ ཅད་འྲདགདྱི་ཆུ་མཚན་ཅིས་གཅིགཔ་ཉིདདེ། ད་ན་ག འིད 












































ལོ སྤེལ་སྔའེ། དྲཿ ཉིདཙི་ཕྱིང༨པ༡་བུ 
ངོ 0 ླ 
༩ ༧ བྲམེདཔ་དངྱ་བ་འདང་བལ་ར 

 པ་རིགས་བཆིན་ཏེ། ཀབ 








 ། དར ་ 






༨ ཁཁཔྨ་ ཙཱ 
ཟི : ཁའ་པདབ།ཏྱབས་པར་འྱ་ཐར་འོ། །ཡ་ 


















༅ི་བདག་དགག་བའི་ཕྱེར་བཤདཔ། སེམསམེདཔ་ཡད་བདགམིནཏེ།། 
ཀིག རྲོ་དང་འཕྲེལ པབ་དེའཇིག་པར་བལ་བར་འཛུན་ 
།ལྷ་རྣམ་པ་ཐམསཿདད་འགུ་རབ་མེ་དན། །སེམས་པས་དེ་ལ་ཁུད་པད་གསར་པ་ཅི་ཞིག་བསྲུབསཔར་བྱས། 
གཞག་ཅིས་ དག་པར དན༥བལ་ཏེ་བདག་ ར་གན ི་ཡོདཔ་མིནན། །ལསཿསཔ་འྲབས་ཐུདངའབེལ་། 
ཞས་དི་ཉེདཔ་པོདེིད་ཞིག་ཏི་ གས་པར་བུར་པ་སར། །ཧུ་ལི་ལསངུ་བརྱར་བཡིན་ཤེན། །དེ་ལ་བཤད་པར་བསྱེ་བ་བ་བླ་ཐ་པའི་གཞིདང་འབས་བ སྨདཔའི་ག།ཞི་་ 
ཀཀ ་ །བདག་ཉུ་སྨྲ་བ་དང་བདང། །མེདཔར་སྤ་བཿུུ་གུ་གཉིསཀ་ལ་གྲུབ་པས། །འདིར་བད་པལ། རོ 


སོ །འོན་ཏེ་ 
པས་ཉེས་པ་མེད་དགེན། 





¬ 
¿/ 1. 4 











° བ་དདཔ་ དང་། ལས་ལས ཧཱཾ 


















འིགདམ། ྒྱ༢སཅེདཔདྒ་ལན་ལ 
རར ་ ཡ་ འ་ 
ེརེས་བབོབོ། ཆེ 









བྱེད 









ཅོ ་ ་ 
་གསུཧྱམ་ཞེན། སོས དུ་ བདག བས་ོ་འཡྱི་་དལ་དོགས་སྒར་གས་ལ་་ཡིཞེ། །མདོསྡེ་གཞན་དུ། སེས་དང་དའིག་ཏེ། །སེམས་དུལ་བཞི་བདེ་བ་འཐོབ།། ཀ 


ོ་ཞེན་ཧི 


[ཡུ 








` ་ གོ་དགོ རི སལ 
ཉརཡངབདག་ཡད་ལན། བདགཉིདབདག་གི་མགོནལན་ཅི། །གཞནནི་ིལནོུར།།དགཉིདལགས་པརདུལབ་ཡིས། །མཁས་པས་་ 










སྦ་ཧོན་ཅི། ཏ་ལོག། ད་ག €ཛཛྫཛྫྣྩ་ དད ། གང་བག་རྩུད་ 
དྲའོ། །ཤེས་ ་བསྟན་པ་ ་ཡེནཤོ། [8 ་ སྟམནས་ཤེས་པའི་ཡུ་ ཡུལ་མ་ ཡིན་ནོ་ཞེས་ བསྟན་པའི་ ཡི་ཧཾར་བརྐད་པ། ཁདས་པ་ དོ 
ིག་ཡརས་སྐནཡང་བདགམེད་དོ། (དེ་གང 








= ¬< གས༡༡༧ཟ།ར༡༡༡ཀཟ༢༡༥ = = 2 











༡༤༡༤༡༡༨༦-༡༧༡༤༡༥༩.ས༡༣ཀ༽༡།ས་༥༠༤ 





དྲ དག །ཆོ གསམྱ་ཏེ་མཔ་གཞིག་སྒ་ནཆགས་ཞ་ཅདཔསོ་འག།འ་པང་མདཔ། །དེ་བཞྲི་དྲཞ་པར་དྭ་དབ་ལིས། །ཐ་ཙརན་བདགྲ་ཡང་ཡང་དགིུ་ཞཌ་ིམཅདས་པ་དདཔས་ལིན། 
་ །ཡང་རྣམ་པ་གཞནིས་བདག་བླྲུབ་བར་འདོད་ནས་ཕླས་པ། ག་ཏེ་སེམས་ཅྭནདང་།དཟག་དང་བ་ ྭཟྣཾརམ་བ་ཐམས་ཙདདུ་ཡོ་དཔ་སྲི་དྒད། ༨ །བངྱ་བ་སེམས་དཔའ་དམས་ཅིས་སུ།ལ་ཧིད་རེ་བསའ་བརྩ་ཞེ་ནོ། །འབུས་བུ་སབབ། 
པ་ཞིགཔའྲ་ཟིར་འབབས་བདྱེསུ་ཡི་ཡིནཀེག།། 


































ཊ་བར།བསྭ་བངས་པའེ། '[རྨོངས་པ་མའི་ག་པས་བྟགས་པ་གང་ བདེལའོ། །ཅིཧྟེ་དོན་དཟཔར་སེམས་ཅན་མེད་ནགཟུགས་ལ་སོགས་པྲ་ནམསྱ རྒལ་ཞི ! ། 
སནམཔརྟྟགས་པལ་བ་ལདཔར་འདོདོ། །གལཏེོས་་ཞསཔཞི་་གཔཡིནནདེི་་ཁས་བདཔར་ད་ུཔལ་བཤདཔ། ཞོངསཔནེནམཔ་གཉིསཏེ།འཀདཔལ་འཇག་འྱིསདདུ། དེ་འི ` ེ 


ྦ , ' | „ (ཅུ །དརལ་ར་སྭོང་པདསམསཅནཐམས་ཅདི་སུ་པ།བྲམལ་ེབར་ཞིལ་ དྲོན །ཅསའྲས་བའྲི་དསཔདེནི་ོ་གསརམི་བེ་དོདས་ོགས་པ༥ེ་བ་མོས་་ི། །འནབདག་ཅཱ་ཚོངས་པ་པངདོག་དད་སྱི་་ 
] ཤོྱ་ཤུབབབྱི་ཕརརོ་སྐམ་པ་ལ་གཤདཔ། སྣུག བསལ་གསུམ་ཙྱི་ཧཱཿཡི་ངསྟམ་པའི་ངྱ་ཧོལ་ནི། །བདགཧཱཱ་པོངས་པར་བྱ༔ ཇུག་བས་འཕེལ་བར་འྱག་རའོ། །བདག་ལ་ཆགས་པའི་དར་འཛིན་པཿ ལས་ཅང་་༠༡ 
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„ །གཞན་གྱིས་ཁས་བླངས་པ་མེ་ 


༦ པའི་ཡན་ལགཅ་ཅི་བུམ་ལདོཔ་ཕིནནོ་རྟམ་པ 


ཅུན 


སྐོང 


།སུསཡི་ཆ་རྣམས་ཕན་ 


= 


ཧོཾ - 
པགས་བླ་ནམས་ལ་གནས་ ལུ 





'ལ་བཤད་པ། རི ༥ 
ྷོ ཊག །ཞཱས་པར་འགྱུར་ཡོད། ¬ 
ཙ་ན །འག་སགས་བདེདག་དི་ཉྟེད་ 





རོ 


དེ་དང་ 
ཉོ རི 









ཛེ 
དྱེཚོགས་གཅིག་པའམ་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡདྲ་བང་ 








རི 





 བླ་བགྱུམེ་དཅེན། །བདུག་མེད་བྲ་པཞདཔས་ཆོད ིན་ནོ།།གལེད་གལགནི་མབདག་བ་ནཔའིམུལིགོ་རུཔལབཤག། ག་པསོོཔའགརཞིག་ཅདནསཞིདའུར་བ་ོད། 
དཔའི་ཕིར་འཱས་ཞྐི་ཀདཔ་དདྱིན་པ་མིན་ལ། །བྲར་ད 


ངཀེད་དའད་ཡུས་མ་ཡིན་ཅིད། །ལྟེ་བ་དང་རྒྱབ་གྱང་ཡུས་མི' 
སུསམིན་ཏེ། །མཆན་ཁུང་དངྲ་ཕག་པའད་ཡུས་མ་ཡིན། རྫ ར་ཧོལྷ་ཚམས་ཀང་ཕུས་དེ་ 


ཀྲ 






| 
ད་ཅི 


ཨིན་ལ། །མགེ་དང་ན་ཕིན་པའངུ་ཡུས་མིནན། །འདི་ལ་ཡུསནི་གང་ཞིག་ཡིན། ། །དེ་ལ་བོད་ཅི་ཕན་ལག་ཐམས་ཅད་ཡཁབ་ 
ཁཏངབཨའཀ་འ གངིནར་ཅན་འའའག་ཤིག་གིངས་འགའ་བཁའ་ཏི། ༽ྱོགས་རེ་ཡིས་ནི་ད ནན ་ 


གྲངས་བསིན། །འོཏེནམཔརོག་པ་གཉིས་པཡདན་གལྟཏྲེ་ཕོགས་གཅིག་མ་ཡིཔ་བདག་ཉིད་གུནཙི་ལུས།། 
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ནཏེ། །བྲང་དང་དཔུང་པའང་ཡུས་མ་ཡིན་ལ། །ཅིབ་ལགས་དད་ལག་པའད། 


ངེ 




















བབས་ཉིདཅི་སུས་སུའུར་དྒོ། །དེ་ལནམ་པར་དཔདཔན་ཕྱེ་དང་ནང་དུ་ཕུས་ཐུབ་པ་མེད་ན། །ཇི་ལྟརཏེ་ 


- རེ 





~--=ོངལ་ཆོཆཆོའོརངངལཡངོ་ ཚོང 








སགས ས་ལགཔ་སེགས་ལ་ངུ་སདེ་ཡེདཔ་བུར། །ལགཔལ་སོགས་བནམས་ལས་གཞནམེདན། །བསཀེས་ཅབ་དེནི་དི་ལར་ལོདཔ་ཡིན། །དེབ་ན་ཡུས་མེད་ཅང་ལག་པལ་སོགསཔ། . 
།ུམས་ལ། །རློངས་པ་མའིག་པ་མི་དབདི་སྣ།དི་ལུས་ཅི་བོར་ལྱལ་རའོ། །དབེརན་ལགཔ་དང་ནང་པ་ལ་སེགས་པའི་དྲཡིབས་སུ་བཀདཔའིི ཁད་པར་གིས། །ཐྲོ་ཡོར་ལནྲི་མིཕླ་བོ་ངབ་བཞིན་དྲུག་ས་སུ་བཔ་ལ་ཡངཡིན 
དཱ ཡ་སཾགས་པའི་རན་སྩེ་མཆེ ཅིཏེབརྱ་ཚུ་བ་བཅོབྱཅད་ཅི་བདགཉིད་ལས་ལ་དག་ལས་པའྱི་ཧེན་ཆོགས་ འདྲསིད་དུ། །ཡུསནིདན་དམཔ ་ཱ 
་ལགཡལ་སགས་པ་ལ། །ཅན་ཚོགསཔ་དེ་ལདོབ་དྲེ་སིད་ུ་དེ་ོགཔའི་དབདགིས་འྱུས་ཅུ་སུད་ལང་དོནདམབཞིབ་ 
སྟམ་པ་ལ་བཤདཔ། ` ངཾ་ལྟར་མཔར་དཔྱད་པན་ཡུསམེདཔ་དེ་བཞིན་ཇུ་སོར་མོའི་ཚོགས་ཡིངའི་རྱིད། །ལག་པང 
























་ཡང་ལག་པ་དང་རྐད་པ་རྣམསམ་ 
དཞིག་ཡིན་པར་འགྱུར་ཏེསེདདོ། །སོརཔོ་དེ་ཡང་ཚགས་ཧྱི་ཚོགས་ 








༦ 0 
ཡིནོ་བྱིཔིད་ཡོད་པམ་ཡིན་ཅིང་། །ཚིགས་ཁང་རང་ད།ཆགས་ས་ཕེ་བས་མེད་ལ། །ཅ་ཡང་ཛྡུལ་ཧུ་གྱེབས་བས་ྟེ། །རྡུཿ "(རའ 











རེ 

























བེག ཁོའི་དེ་བཡིས་ཅུགཉ་འབུརཏེ། ངྷིསདྱཏཱ།ཅུག་གས་གཅགཆར་མརབསན། །པ་རདུག་ུ་འྱ་བར། །ཇུགཔ་དགདི་གོ་གཅེགན། ཟིསི་ སོ། ཉོགས 
དབེའང་ཝར་བདིནདཔདཔསཆ་ཤུས་དདྲུ་ངལབ ། །ནམམ།བའ་བཞིན་ཏུ་དེསན་རྡུལ་ཐརབ་ཅིདངོས་པོ་ཡད་མེད་དོ།་ དེ་ལྟར་དཿད་བསྲའི་ལ་མ་ཏཱ་བཱ་ཡི | _།གཟུགས་ལྡ་ལཔ་ 'ལྡན་པསུ་ཞིག 
ཿཔག་ཡ་བའ།།གད་པ ིདེ་ལའ་རབགཞིནདཔདེའ་ུས་མདང་ར།།དེལི་ྱ་ཆེཁགང་ིགཡིནར་ད་མད་ཇ་གང་ཞིགཡན། །དེཏར་པ་ 


ལད་བང་འྱད་ད་གི་སུ། སུ་ཞིག་མོངསབ་ 
ཉེ་བར་ །གས་བྟནས། ཚོད་བྲ་དནཔ་ཉེབ ཞག་ 





ཀ་ཡེ རའ་གས།་བགྲི་། བབ རོ་ཁ་བ ཏེ དེན རུག ལེལ་ ཉིད་དོན །ཅིལེ་དབཅད་གཡསདབ་དགས་ 





དོདདེ་ ཡག་བསལ་བར་ཡི་འགུར། །བདེ་ཐ་ཡང་དོན་ དམ་བད་ཡདན་སཱ་ངན་དང་འདིགས་པས་གདུང་བསོགས་ལ།་ །རམཆག་གི་བཟའབཅང་ཞིམ་པདདེཏོག་དངཝན་བོ ལ་ཧ འ་བརྡ་ལི་བྱེད་དེ་བདེ བའྱི་ཧུ་་ 
དྲ གག།།ག།ས་།ཀྣྨ་ ཡའ་དཔལྡནཔའིལསནད་ཁྱིད གས་ད ཡན་གིའ། ། ལི 
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/ 
།ི་དགསཔམ་ཡན་པངབཏདིཚར་བའ་དབཞིན་ཡནན་གད་ཞིག་ཉམས་སྱསཔོང་བའི་བདག་ཉིད་མིན་པ། །དེ་ལི་ཚོདཚོར་བངེ་ར་ཡིད། །ལཏཁ་བཟམས་ཅད་དམྱསོང་ཤིལ་པཧོཏམསསངོན་འདྲབ་ 
་དང་འྲང་བ་ཡྲིདོ་ཞེས་བརན་པའྱིཔིརྭ་སུག་བསྔལ་དེནིཆྲ་པ་ཆ ཉིད་དུ་ཡད་དཞིན། རབྱ་དགའཔའི་གནསྐ་བསན་ཐུག་བཝལ་འདི་ཡི་རགས་པ་བསའ་བ་མིན་ནམ། །དེནི་ཕུལ་དྲུབངབའེ་བདེབ་དེ་ལས་གཞན་ 


འཆ་ཅྲམ་ནཱྩའ་ ཆ། །རྫུགབྲལལ་པབཞིད།ཡིནགོ་ྲན་དགའ་ྲ་པཡོ་ཉད་དེ་ཡད་དགའ་བཤིབདེབ་བགས་ཕིནཔསཝག་བསལ་དེའི། །གལ་ཏེ་འགལྱ་ཧེན་ཅྱ་ཧས་པསན། །དེའིསྡུག་བསྲལ་ཀྱེསཔ་མིནནནེ། ། 
„ ོར་བརྟཏུག་པས་མངོན་ར་ཞིན་པ་ཉིད། །ཡིན་ེསབ་བརྡ་ཟུབ་པམིན་ནམཿ། །དེ་དད་དུ་ཡང་། ༨སུལ་ལྔར་བ་དགའབྱ་སེ་བད་འགུར། །ནུག་ལ་གམས་བྷ་ནམས་ལ་དགའ་ཉིདྱ་ཅེན། །རམོའི་ཁ་ན་ཚར་མཛ་བཞིན་དུ། །དགའ་བའྱརུ་། ༣ 
€ ཡི་ཁད་བར་ལྐེད་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་༥ོ། །ཆེར་བ་མདོན་བཟཞེན་པའི་རང་བཤིན་པི པར་དཔྱད' དྲ་ཡིས་འོག་པར་ནུས་སོ་ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་བཤད་པ། དེ་ཉིད་ཅི་པྱི་རར་བདེབ་ལ་ ཅུམངོནཔར་ཞེནཔ་འདི་ཡི་ནི། །ག ལི 


རྒམ་པད་དཔྱད་༧འདེ་བརྒེ ང་ཧ་ེ། །རྣ་མངར་བརྟ་གས་པའི་ཞིང་སབཟང་པོ་ལས་བྱང་བ་ཡེ། །བསམ་གཏདན་དྲེནལ་འྱྱོར་པ་ཡི་ཕདོ།ད་ཅི་ཡལ་ཐ་ཕྱེདཔའི་བུག་སོ། །དེསྐད་དུ་ཡང་། སོཿ མག་ནི་ཏཱག་པས 2 
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བཅིངས། །ཇིཿགན 


ཅན 





ལ་བྱབོར་ནམསནྲི་གོལབརའསུར། ེགྣཡས་ཁོག་བཅྩ་མུ་དཔགར་ (ར། 
པོ་དདྨ་ནམ་པར་ཤེས་པྲན་ ཀམས ་ཞིད་བདཔལས་ལག། གཅགཡསངོང་ 


ད་པ་ ཞས་པའི རཾ 

















དགའ 











ཤགལཏདབང་གོ་ནདཀབཅསཔ་སྐན། །དེ་དག་ཀྱཊ་ནིངཚགསྟཏེགང་དུ་འྲད་་ 
 གང་དང་འཕྲད་པར་འུ་རུཏེ་དགིདབདག་དང་འཕདཔནི་རགས་པམ་ཡིནནྡོ་ཏལ་ནུ་དགོངས་པའོ། །གལ་ཏེའདྲ་སཔརབ་ནམས་་ 
དསལཔ ལའྡདུགངམེདདེ། [ཐའ དེན་ག་བས་ཅིནས་མཁའམེདཔདང་བངཚོལཉལ་པ་པནཔྱའ། ་ 
དདསེན། མྲ་ཞུགས་པ་ལ་དདཔུན་འྲེས་པཡི་དཅིར། །མའདེས་པ་ལ་ཚགས་ཤིདྲཔདཔ་མེ་དདོ། །ཆཟེདཔ་པ་དྲམ་པ་ཐམས་ཅདཏཔར་ིགས་པཔ་ཡིནདོསབཏདཔའི་ཙིན། ཆ་མེད་་ 


༥ །བྱབ་ཇི་ལྟད་འཐྲདཔར་འུར་ཏེཌམེད་བཞིཆ་ཤས་ཅི་ 1 ༽ྲ་ །ཕུདཔ་དང་དི་ཆ་མེད་བད། །གལ་ཏེམ མོདྒ་དདེའི་དཔེ་དང་གཏན་ཡིགསྣ་ནམས་ཀང་ ་ 


རྒ་ཡེད་པར་འདོདན་ཡ་ ང་གཅིག་ཁ་ཏིད་དེ་ལ། 








པས་གསུངས། རྐེས །རྟེས། །དིུ་མེད་པཉིད་ཡིྱིརཚོརབ་ཡོདཔས་ཡིནགོཤེས་བསྟན་པའིྱིད་བརད་། ཡུལ་དངུདབང་[ ོ 














༈། །བལཏན་པརྡ་གིས་ཤིག །རྣམ་པར་ཤེས་བས་དུ་ས་མེདཔའིཟིརདེལ་ལབནི། །འདདཔ་འཐདཔ་མ་ཡིནས་ཏིད་དོ། །དགིངོས་པཉིད་དདཔལཔོལ་ཡོདཔ་མཡིནནོགས་ཀཏ་པའིཅངཁྲིགས་པའད 
ཏའིརབཞིནདུ་དངོས་པོ་མེད་པའྲི་ཡིར་ཏེ། །དེ་བཞིན་སད་ཝོའིཆོགས་ཡིནྱརདསོགས་ ཤེས་ཡུརྡདིཇི་ཝཱ་རྙ་ནམ་པ་དྱཔད་ཡ་བཞི་ནགོ། །དེ་ལྟ་དན་པར་དཔདཔལ་རེག་བ་ཡོད་པ་མིནན། །བདེབ་ལ་སེགས་པའི་ཚོར་བྱས་གང་ཞིག་་ 
ཤཱ། ལས་འཇུ་བཟན་འགྱུར། །བདེབཛོབ་པ་དང་ཕུག་བསལ་པང་བའིཆེ་དདུང་ལ་བྱེདཔ་འདིེ་ཡེ་དོནདུ་ཡིན། །ཚོངབ་གར་གིས་གངབག་གང་ལ་གནོད་པར་འགྱུརཏེ་ཡི་འྱུདའོ། །དགེ་ཚོད་མེདངྱིརིརདེསྱི་ེན་ལསྱཐངབའིད 


༈ ཚི ༣ ཡདྱ་ར་དབྲབལབའྱིི་ནདམཔརྱ་གེབརརིགས་པམཡིནདོེས་བྟརངའྱིཕིར་བཤདང། བངགི་ཚེ་ཚོར་་སངབ་པོ་འག།འམེད་ཅིང་། །དེམ་ཐགྱར་དངདཟནཔའྱི་པརཆོད་བའང་ཡདང་མ་ཡིནཔ། །དའིཚྱཾསབམེདཔའི་གྲནས།་ 
































ཡཔ ; 





ཌཱ 













སྐྱབས་འདི:ཐོང་ནས། 0 ོ་ ཏྭ་ཕགཔརམི་འུད། །གཕཏེ་རག་པངྱབའིདཔས་པཉ་དའེདི་ྟ ཨཐོངཁལ་སོགས་པའྲིདྭ་སུད་ཕོདཔར་འགྱུརསྟམརྐ།་ གངསིག་གི་དབངཔ་མཐོང་བའམའི་སུགཅིས་༢༥ 
ག་པ་ལསྱ་འེས་པའི་ཤེགཔ་ཡད། །ནཱི་ལམ་དས་མ་འད་པའི་བདགཉི་ད་གིག་ཡིནཅི་དོདམ་པར་ཡོད་མ་རིནནོ། །གལཏེདེལྟརྐ་སམས་ཅིགམཐོདབའི་ཚར་ཡོདདོ་རམ་པལ་སེམས་དང་ཇོདབ་ལྟན་ཅིགཊུ་སྱེས་པའིྱྱིད་ཕར་ཙུ༢ཾ་ 





ཛས 




































ཛོ : ༦ 





1 ་ །ཅོར་བདེསེསསདེ་ཡིག་མཐོང་བན་ཡེ་དགོ། །འོ་ཡངཤེས་ས་ 








བྲ དམྱའོདབས་ཚོར་པེ་དགའ་ཡང་ལོད་པྲའི། བི [དེ་ནང་གི གི་མཚན་ཉིདྱིས་༅ང་རྟེ 
དོད དེཿ ཆས བ་ཁ 





་ དྲ ་ 


1 
གདཾནྭད་ངདཡདོཔ་མིནའ། | །ར་དང།ིུའདེསཏ གནས་པིདཅ་ོསསུ་འངས་གསན་གའ་ཞནསྐ། །དདི་ཉདབདཛས་ཡང་འདཔམིནངདའིིད། | ་ 


'ཡུལཡྱིདྒམ་བཅན་ཚིག་དེ་ཧྩེཿ བར ་ མོསོ 








ི་བང་གིས་བདག་ཉིདྱ་པོང་ཡིན་ལ། །ེག་བགྲུནདགགིས་ཅད་སོད་མ་ལི་ཏེ་ཝང་གག་ྱ་དདོ། 





ཡོདཿ སཔའི་དབང་ཕྣར ནུམས་ལམི 


།ཡགྲ་ོམས 


ཀོ འ་འ །དདག་ལས་གཞཞན་གརདུ་མདནེ་ཉེད་ཡ ལནགོ། ལས་གང་ཞིག ངི 








ཉིདུ་འོཔམིནདོ། [དྷ སབདག་ནདསྟབསས་དངང ཆགས་ས ཆོངབ་འདི་ཡིསཅི་ཧེ་ 


གནས ཡ་མ . ཤོམསཾ་ལ།དནལ་པ ཡུ "དངང། 


















] 

















[ེསཔ་ལསྲ་སར་ཤེས་བཡོདན། །ཤེས་པ་དྲེནི་ཨལ་མེད་བསའི་ 

| རཉཤས་བིབཀི འདན །ཞེ་ལགེཅལགས་ 
དག ་ མས་ལ་ག །པག་འདུ་ 
དྲ་ལས་་དམལ གས་པརཉནན་ཤུནྡ་རོབཁཀདན་པམེདས། །དེ་ལ་བདེན་པ་ 
རཾ ་ ན་ 7 ཅོ 









ོ་ས་གཞན་པོསས་ནམས་ཉོགེ། །དེནིཿ 
སཱ ཇིན སྭམ་པལ། ཡྱི་ ཕྱི་སཱ་མདོནཔརཛོགསྐ་པར་སདས། 
དཞིདདོ།་ 





༨ ༠༨ 


དི་ལྟརྱ་ས་དྲན་ལས་ 1 གཞནིརྐམ 













- ཐོ་ག ཀླད 


་དེས་པང་ཊེད་ད་ཡིནན་ཤུནཛོབ་དེ་ཡོང ན་དེ་ཡད་ཡོད འིརྭ་ཀུན་ཇྔོབ་མེད་པ་ཧཉིདདེནམ་སཁདསེཿ 
གློག ཡཿ 
རྟ་ཌོག་པ ལ་བ གཞན ཅན་ངབཅིསདཔིགས ལདདང ཉིདའདིད་དོནདམདདྱ་སངན་ལས་ 
།གདོནས་ཞིབ་སིདོག་ཞེས་འརོདདོ། །དེ 
་ 






ཡིད ངེ 
ཡིན་ས།། །ངི་ 









དདགདཞིགུགིས། 





















དཔད་དེ་གཏན་པ་ཐག་པ་ 
པོ བས་ད གདས 
པྱ དེགཉིས་བ་ ཏ ས་ཏེ 7 །ཅྱིས་དོན་ 
སདདདགཔདེ་ཡེད་ལ། དམད གཡམེདཔར་འྱསར་ཁྱི་ོ། །འོནཏེ་ཤེསྦྱཾ ལས་ཤེསངབན། [སྱ་བ་ཡོད་པལ སར 
་ ་ ་ དདོན། དཀ ག་ས་ག་ལ 















ཏུ་བསླུབ་པར་དཀའ་བར་བ། 

















=~ ༢ ༩༡༨༠༧༤༤༤༨༨༩ཛེང ༨---- = =- 


འདདདངདཞིག་མནཔའི་དཔེ་བཏདཔའི་ན།ལ།ཏེི་གརཞགགསྭྱ་འདཔན་པད་འྱབིབམེད་བདྲསོོད་པའོདཔི་ནན། །རིབདཅསཤདཔདཟདྱབ་ཉིད་གདལ་སྩ་བ་བ་ཡིན། །བྱམེདོཉེསོས་བདནི་་དམད་། 
( དང །ཅད་གི་སད་བདཔཏད་གནོ ཁུསུ་བན་ལ་བ་བབུརཞང། །ས་ོནབདསལ་ལདབའཉགཀ ཉེས་ག བདཤིགས། །གསྦ་ཡས་ཆི་གེས་པ་ 
ཿ ཅཾ་ལྟི་ཌོགས་ཤེག། འདིནི་དཔེ་དང་འདད་དམ་ཡིན་ནོ་ཤེས་བསྟན་བའི་ཕྱིད། རྒྱགུ་ལས་གཞན་ཐ་དད་པའི་ཤེས་པ་ཡིས་རྱ་བུ་ཤེས་པར་བསནས། - །འདེན་ས་བོན་ཡོད་ཅེས་དོདརཊནཅིངརྟོགས་པང་"" 
ཧདྷེརོགས་པདཅེདཔའི་ཤེས་པ་ཡོདཔ་ཉིད་གད་ལས་ཏགྲས་ཏེ་རདདག་པཡདཔའྱི་ཕིད་དང་གཞན་ཅིག་ཅད་ཤེས་པ་སིན་ཧ་བམདཔའྱིཟིར་རོ། །དེ་ཏཱ་བས་དཔོས་པོའྱི་ཕོགས་ལགེས་བ་དངཤེས་བྲ་གབ་པ་དཔད་ 
་ ཏི སོ ངསེདའ་ོན་བན་བསའི། བོ་བ འའུལ་བོདན། དིཏ་དྲ་གོ། གེས་ད་སོགས་པ། །་ 
།ཞེས་འྩ དབྟོཧམ་པ་ལ་དཇོདཔ། རེ་ཞིག་འཇིག།རྟེན་ཙི་ཕེ་བཟཾམཔ་ཅད་ཅིས་ཅད་མངོན་སུམ་གྱིས། །སྟཚོགསཔའི་རྒྱ་རྣམས་ཐམས་° 
མོ ཀགསཾྣས པྨྣྨྨྨཔྨོ 















༡༩༢༡༡༡༢༨༡༨༡༧༤༤༨༦ར༤ 




















ཡིནོ ེགོླཕདུ་ལསེགསབྷ་ནམག་ཁྱའུར་ 
བཟཐརབའྱིའི་རོདོ། བདའི 
འདོད་བྱཅདཇད ་མ་ 
ཧི་བྱབཏིདཔས། །འདིདདབང་རུ 
ནཔརནམསན། །དེ་ཞིག་དབང་གཉིད་གང་ཡིན་བད་སོན་ཤིག ་ 
[དཅཀེསཏ་པའམིད་མ་ལ་ཡང་ཊ་ཞིག་ངལབཅེ། ་ 












དིདགྲ་དྲུ་ར རོ ་ 








! 
༣ དེ་ཉི དྲ་གིགས་ཅན་དང། གནས་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བྱས་པ་ ཡིནནོ་ཞིས། རོད དས་པས་དེའྱི ར་དེ རད 
' བརྔུམས་ལེནོནོ་ཞྲི་ན་ཁོ་ཏག་ཁངདྷེནམས་ལཔ་ ཱར་སྲམ་ལསྱི་ ིཕྱི་ཐའབདུའིཚུལཊི ཧིསབའྲོབའིཧཱི ཉིད དདུ་འ་དོདཔ : དྡ དར 








ཕྱི་མའི/ཚད་པར་རྣམས་སྲམ་སྲ་མ་འེ་ 


ཧ་ཡི་འབས་ཚུསདུ་པརྙནསཤེའ། ཝིག 








བག་ཡོརམེད་པདཔ་ཏཏནཔ 1 
























ཐོ སས་འདི་གངཀགལ་ལེསཔརའྱབུད ཏེ ུ་ིན་༨་ནྱ་བདབངྱཕགྱརསེོ། ུཚོ་གན་ཚ་ཤིངགག་ེདན་ལབད 
ཤཱ ཚོག ༡༤༤དེནིན་ སུ་ལ ནཧྱེདཔ་ཡེད་ (ཡདབར་ཁྱབ་རྭ་ྭཅུ ཏཀཡེདོ། ལཉི་དཞི་འའོད་ཀདང་ སྭནགྭ་པེདཔ་ལིནན་མ། ོརཏེ་འདོདནས་ཡནཆེྣནཐཔ་དགཏོགསཤས་པ།ལྟ་ཏེ་ ཆོ 
* ¿ } ཤ དབུང་ཕྱུགཡི་འདོད་བཞི་ནཏུ། །བསབྱདི་བྱ་ད་ཡ་ིནནགཞན་ལརག་ལག་ིང་གཞནྱི དབང་དཔང་རཐལ། །ོཉེ་འདོད་གཿཅེན་ང་འདོད་ཉིདལ་རག་ལུས་འདྱ་ར་ཏདེལ་བསལབདོ།ཁྱིལདོ། [བམ་པོ 
/ ་ ྲག་ ། །དཔྱེདཔབ་གང་དྭགུ། ལ་ཕན རྟག་ངསྨྲ་བ། རགས ༤ “|; 
རར རར ྲགཾཾོློོ་ །གཛེབ་ཞེས་བབཞིིངྟ ོ་ །བསྔལ་དང་མུནབསྟེ་ཏུདཏེམས་ཞེ། [་ འི་ཡེན་ཏནསཉར་ ལ་གནས་འནི། [གཿོོ་ནེས་ཧྱབར 
17 སོས་། ྐང་། སར་བར འདད གངས་ཅན ཌོ གས་མི 












༢ ༡༡༦༨-”-› 


































-»  &&=ཛ༩༧༤༨༤༧༧ལ༥རརལ༤ར༤-- ༤)༡༨༩༤༤༨ ༡༡༤ 


- །ཡོངགསྐུ་ཕུརབསཏེབརའྱགརདོ། །དེའིཚརིམ་བནིདེཡིནཏེ། ་རད་འཤིག་ལསྐ་ཆེན་པོ་དལསནི། །བདའཾཛེནད་ལས་ཚོགས་ནིབྱའདུག ཧོ །བྱརདུགཔོ་ཡ་ནངནས་ཝ་པེདན།། །དེ་ལསྭ་ཛིའྱབདཔ་ལྷནམས་ཡིན། །ངེཊ་དོནདི་འདིའིནཏི། རང་བཞིན་༥་༠༠༡ 
„ །ལ་མཇེན་པོནི་གཙོའོ་ལས༔ ཆན་ཐོཞསདྲི་ོརདུ་འྱུང་པའོ། །དེལཝ་དང་འཇོན་པདང་། § དེ་ལས་ཙགས་བྱར་དག་སྟེ། དབང་བོྱད་གཅིག་དཔདེ་ཙལ་ང་ནོ། །དེ་ལ་ལག་མིདབང་བྒོལནི། ཁབ་དང། རྒང་པ་དང་། ལ་ག་པ་དད། འདོལས་དང་། 
ྒུབ་ེམབལྟར་སྨུ་བ་དང།_ འྲོབ་དང།, ྟེ་རབ་དད། འུའིགས་པ་དང་། བཤང་བའི་ལསྣ་དམས་ལ་དབངའདཔདིནོ།།རློའི་དབྩོ་ཝནི། ༤ ནབ་དང། ཛ༠་དང་། མིག་དད། ལྱེ་དང་། ལྣའོ། ཤབག་ཅད་འཙབ་བནི་ལིད་ཡི་དབང་འོས། དེ་ཚ 
ཛཱ སྒ་དད། རེགྲ་ཅདང་། གཟུགས་དབ། རོདད། དྲིདཙམ་མོ། །ཡང་ཧྲཱ་ལས་ནམ་མཁའ་ངང་། རེག་ལསྨ་ནུ་དད། གཟུགག་ལག་མེ་དང་། རོ་ལས་རུ་དང། དྲི་ལས་སྣ་དས་འབུང་བ་ཡིནཞོ། །དངཔོརའབཞིནཧཾཧཱུ་ཉི་དའི' ཌེག་ 
ཡིད །དབང་བོབྱཅུ་གཅིག་ལྲོད་ཆ་ས་དང་པ་ལཁའལ་སོགས་པ་ལྔ་བྷ་ནམསངས་བུ་ཉིད་ཡིད་སྱུནིམ་ཡིདའོ། །སྨེས་ཙནི་རྱ་དངའབྲས་བུ་གཉིས་ཀའེ་རང་བཞིནལྤངས་བ་ཡིནནོ། །འང་འརྔོདབ། 


ྷ། ཞིན་ཉིདཡོནཏ་གསུམ་ཨྱི་རད་, 







































›~༨--. བརྲེཇཁ༧ཨེཿ༩ཟའིཆཆ༩༧༠༤༤༧༩༨༤༤༤༤༢༡༡༤༤འ ོ ངཿ ༤ ༩༡༡༤-༧༡༤༡༡༡༡---~. 































ཞོལ་ཡ འགིན ཱ 
ཉོབསཅིརབབཞིན་གུཉིདདི། 7 ཅབདེ་ཡེདཔམིནནོ། །དེ་བཞིནུ་ཡོན་ཏན་ 
ཿམེད་པྲད་སུ་ཁ་སགས་པའེ་དངོས་པོདག་ཁུཧ། [ཡོད་པ་ཉིད་དུ་བརོད་དིདིན་ཏུ་རྱང་རེདཐར་འྱུརའོ། །སེམས་མེདཔའི་ 
ལ་ །དངས་བོདམསབོི་་ུ་ེབ་བསོཔ་ མ་བཞག མངོབ་ཉིད་ཡིདན། །དྭན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པའེསྐབས་སུཿ ཨུདངོས་པདོག་ 
་ ་ ་ ཀྲ 


ུ་བསནབྱུབྱར་བཞད་པ། ད་ 
ཙཾཿ།གསུམ་ཡང་ཡོད་འཆིའེ་ཏེ། །དེ་ཡད་སོ་སརྦ་དལ་པགསུ་པ། །ཧུཿཊ་ྱར་འདྲི་ྱིར་འོ། ་ 
ཌཱ རང་བཞིན་ི་གོཔ་ལ་ཡོགས་པ་ལ། -- ཟོ 




























ལ་ཁབས་ཅུ་གནས་པ་མཐོང་བམ་པིནདོ། །འཇུརལ་ལར། དེ་ 
་ཱ ཏན 






དེ། 
]¡ པཨ ཨཅདབཛུན་པརལི་ མིའུ 











` རི རད འག་པད། །དཱེ་ཡི་དདོས་སེདཔའདའ་ངོན་ཕྲམ་ཡིན་པ།  ®་ 
བུ་རྩེསཉེ་ཤི ཅཅ རེ 


༄༨༽ 


༤ ཁོ།༢༨༤-༡-༡༤-༨ 











༩༡༠༩ །ོ།གམ༧༡༩ ཞགམ་མམམས་འརཤ།མསས་།ོསརསསརར་ཛོའ་མང་ཀོལ་ ; ༤ :=- == 














འཅིང་། ཡའ རར པ་རྱ་གིས་ཤིག །ཟ་ཡགཞིགྱར་ ཨི་དཔོས་ལྒོགདྲནིཉེ 
སོགྲག་སབྷདྱ་སུར། །དལ་བདེནརཉིདནིདལད། ། 

རཅི་སྤི་བིར སས ནོ །དེ་རྟརགཡདྱཧཱནི་ཡེ་ འབུསུའི་དངོས་པོ་ཡད་པའ་བུ་ 

ཱ །གསལབའཅི་ལིཊིཿ ཅུསི་བཞེད། པའ །ཊའའྱིར་ ཤཱ ་ ་ ཡད།།དདོན་པའ དང པའེཔོན་བདོབྱསུར་ ད་མེདགོ། 0 ་ །ཆེདཔཉྟི 

་ མའ་ ་ཡིན། 9 ིཚ་དཔོས་ཡོད་བི པ་མིནན། །དངུས་པོལེདཔ་ཨ་ནལཞིགནའྱགར། ་ ་ 
ཟུ དྲ ་པེསིད་པཿ འ་ སོ ཁི 

ཤི ད་ཡད་དཔའ་འབས་ི་བྱད ་ དགོས་པ ་ ྷ། ་ 







































པལ །འབྲག་བུ་གྲང་ཐིན་པས: ཡིག ས་པཅིཊཾ ག་ཡོད། ཏེབ ༽ ཟླ རི 





༡༡~༢༧༤༦༡གལ༠༧༩༨༢༠༡༡༨ 





















སེདཔནི། ༈བད་ 
་ །ཡིདར་ 
ཨའ ་བོ་6,་ངའི་ | འི 





༦ ༤༧༡༤མརཿ = ཆང་མ 

















བ་དགགིསནི་ ཚགསཆེན་ 


དངབེས་སོམཅི་ཛཱ 







རོ 


[བདོག ཉིད་པདབར་འདོད་༥ི 
།།ཡར་བདེབ་ བྲ་པ་ཐོབ་བསྩྱས།ད་ ེནདངགཡབད་ོདལནཙོད་བ་ད། །པན་ཚུན་་ 


ཐར 
༢། །དགེབྲ་བདོ ལདཔ་མསབགུག སབསབདེའོར་ཡང་ད་ཡང་འོངས་ཏེ སག 


ཞི །ཡཱན་དིང་བ་དེལ་བོ། །པར་དཀའབྲ་མི་བཟད་ནམས་སུ་པུ་ང་དོ། ། །སྲིདཔ་ནནི་སྡུག་བསྔལ་སྱེདཔར་བྱེད་ 


གག དི་འྲསགཉནསཉོལ་ 








ལག་ཞིག །གཉེན་དུད་འང་གཤི་སནས་ཅང་གདདག་ཡི་ར།། 
ཤིག། གཞད་དད་ཅར་ཆ་བ 

































ོོགོསསགསོུ་ོོ །དེད་ཡདདཔེམོདཔམཅལི་བཟད་བཞི། །སྡུག་བསྔལ་ཕིངྱ་མཚོ ཙཆེནཔྔ་མབཾའ་ལ་འདས་དག་བའི་གྲོགབས་དེ་དན་ཞིག 
{ ¿ ལོ ྲནྦད་་ དྲ ་ ཞི་བ ད་ོ་ད་་བཉདདོ། ཁཀས་་དགསོན་་ོ་དནདེདོ་ ཏུ 
° ཡུད རཀ ༡ བི ྨ + ིྣི་ དཾ ༦ ཚན 
བྲ (£ དོན་མེདཔརྒ་རུརད་འདའ་ཡི། | །གན་ཕགཅན་སནམ་ཡ་དཔདས་ོམང་ཤན་དརདག་འནིད། ༤ 6 ཏད་ེ༠ེ་6༦ །མཉན་པ་ དབགམས་པ་” 
འདིནི། བོག འི་དཔནིགས་ཡོད། །ཀའ་ཏེ་སྟོང་བཏེད་བཡན་མདདུགེཆེས་པར། | ་ །ལཨྱྱིར་བདུད་ནེ་བརོོན་པར་བདཅིད། 7 
1 དྲ ་ ྲདེ་ཚོམལ་པསྦ་ཁད་བྒམལ་པངདཀར་སྩ་ལེ་ོམཅིདབ་གིསགཞས་ གས་ཏེ ་ །སྤར་ཡད་ 


























དཀའཤེད། །སྭ་དསྦྱརས་འདིགཏེནདུ་འྱབ་ ནན ེདཐསཔངདག་པབདདམས་ངག 
ཀཀ ཆུད ཁེ 
བྲམལ་ཟམམྱིར་པརགནས་པ་འདིདག་གི་། 
ཤིན་ཏུ་སྡུག་བསྔལ་བར། །གནས་གྱང 
ངེ 


ེ་སྭཏོན་མངསྱརབོགད་ང་ ོ 
སསལ ས་ཡང ་ ་ 






་ 
་ ་ རཱ 

















ཾ | ཕུ་ འོང་ 
ས་ས །འག་སསཔསམཆགས་ལི་ིས། ཁྐ་ལ་གགནི 












\ 











།ུག་བྲཝལ་དེག་དའ་བ 


་བྱཧཱ་ད་ཕོ 


སཔདེཿནཙི་བདེབས་དགའ་པར་ཤེག་ཅེག །གྲང་བསཉམ་ཐག་ཅྭ 
འདོམ གོག །བངྱ་ཆབསེམས་དཔའི་དརནཔེསིསིན་ཆན་ 
པཱ ཐཾ དདངྲ་དུ་འཕེདེ། ནཔོདད་ཚ བ་དང་དབ6ུ་ ཚབ་དང་མན་ར་ཡེད་པ༔ ནསོ་སོའི་སྟུག་བཕྔལ དང་བ དད ོ་ 
མུག་བྲསལ་བདྱ་བར་པའིསེམས་ཅནམས་ཕུག་བྲསའདེདངབཔ་ཏེརལ་གྲི་ལོ་མའི་ནགས་ཚལདེ་ཡང། །དེདག་ལ་དགའ་ེཚོལ་ཏསག་གུར་བྱབང་བརྡ་ཤོགཅིག ༢།གལམ་རིའི་དོང་པ་༢ 
སིན་མོལ་ཅུངས་པསར་བརྩ་ཧ བསྡལ་དེ་དང་ཟལནས་ཤཿ ཡི་སྭོང་པོདེ་ཡང་། །དཔག་བསམ་ཤིར་དྭའཁྲུངས་པར་གོག་ཅིག །དེའྱ་བའ་ཚོགས་ཡེདདུ་འོང་བྲ་ལྲཔིདའ་ལ་ 


གཏོ་་གོ་མ་ངོ་བིག བའི་མ པ་་འེ་།བིས་ 9༦ ཁབ ཁའ 















ཆ་བས་ཉམ་ཐག་པའི་ 
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༣ ༩ 





















ས་ཙོཾགས་དག་ནིརབཿཉམས་དགའཔར་ཤོག་ཅིག །མནར་མེདཔའི་གནས་སྩགས་སེག་གྱི་མབའི་ཟབཙམ་ནུ་བཅནབའ་དབུསཔུཅུདདེསུགབྲཝལ་བམས་གནོདཔ་དདངྲབསེ་སོལ་བརྲེཕུངཔོད་ཡད་དིན་ཆེན་ཅི་ཕུད་པོརྩ་སུན་བར་ཤོག་ཅིག། 
དྲག ༼༩༼༦༩ཚ༩༩༩༩༩༩༼༼༼༼༼ཚྗཚལཚྦཚྫཛལྣྣྣྣྣྣ༩༩༨༼ྣྣྷྣཚྣྙའ་ 
རསང་ ་ 

 བྱིས་འདབས་པདེ་ལངའི། །དངནས་ར༤། རྩ་བའི ཊཔ་རཤགཅི། །ཅུ་པོ་རབམེ་དང་མེ་དོང་འུ་ཁ་ཞང་དྲུའི་བ་དག [གགུནཞིག་ངསུར་ཅརུས་གོང་ཆེཏོག་ཤླུབའི་མ་དོག་སྟར་དཀར་བོང་ུར་བ 
་ རྣམས་བདག་གིདགེ་བའེ་སྟེབསེས་གནས་དེཞས་ཚེ་འཕོསཏེ ཡཐོབན་་། །པསརྐམས་དང་ཧྷན་ཏིད།ཿཉའིུ་ོ་དལ་གྱིས་འབབ་པན་དགའ་བསྡ་ནས་པད་ཤོགཅིག །ཅིྱིར་གནས་བདེ་དནི་གཤིན་རྡེའི་མྲི་མཇུདས་པ་“” 
༈ རྣམས་དང་ཁཱ་དང་བྱརྒོདམི་བབདང་རྣམས་ཐང་ལྤད“རབྱིད་ཅང་། །ཀུན་ནས་ཨུན་པཐམས་ནད་བ་ད་ལ་ཤིངཡམལ་བ་དེ་དངསེམསལ་དགའ་སྱེད་པའི་མཐུ་བཟད་བདི་ཀོསུ་ཡི་མཐུ་ཡཧ་སམ་སྟེ། །ཕྱེན་དུ་བསྟས་ངན་ནལ་ 











པདག་ལྔ་མ་དགུམེ་།བྡདོ་བྲེ་གས་དང་མཚོན་ིཅར་ཁབབ་པ་དབ། །དེདནས་དཐུང་སྟེམེ་ཏོགིཆར་པར་གུར་པདད། །ཕྲ་དྷ་ཛཱན་གཡིགལ་གཅིགམཆོོ་ ་ 


ཡེན་པར་ 


= ས་སྣ ཁྲ 







།ཞལ་མེད་ཁང་དུ་གུར་ 





= 


ཟི 
















བདཟེརབབ་འབར་བརླསར་བཞུགས་པམཐོ་ ཐརནས། ཧེ ེསཉ་ྱཏདགའབའགས་ཅན་ོག དང་བ་དང £ ་ 
ཐེསྔ་ཆུ་དང་འཇེས་ ་པ་འཐབས་པ་ཡིས། རས དང་མདག།མ་དགིུལ་ཆི་ཤེས་གསེདཔ་མཐོང་བརྱ་གརྐདས། [| 


།སེམས་ཞ་དཔྱལ་ 
རཾ 






ལྲཾ་བུར་དུ་བ དེ་བསཆིམ་པ། དིཅི་ ང་ཨ་ 

དབར་ཤོགཅིག .།རྡེ་ཙུྡ་འཐམ་ 'དབལ་གཏོན །ནཅུའི་མཐུ་ཡིས་དམྱལ་བའི་སེམས་ཅན་དག་གཅིག་པ་ 

དི་པ་ །ཕ་དག་ཅག་ལ་ །བཇིགས་བམེད་པར་ཕྱེད་ པ་གཞན་སུཤིགཕྱིན།. ཀྱ་ལཱ་ བྱསའི་ཅོད་པན་དག་གིས༔ ཞིབསྭ་ཧི ཨེ 

[་ །ཕྱོདབ་དདཔྱེགཾསམཚནསརྣམས་ཕུབད་པ་བརྩེགས་པ་ ཡིད་འོང འོད་བསང་པཞོས་༔ མོ་སྟེདཕྲག 
= +| ཅར 















ཀྲགགས་འོདག་ཿསའསོགས་འཇིགསཔ་ 
པག་བྱས་ལ་ཨུནདང་བལ་ཞིང་དགའ་བའི་ཤུགས་ཕིན་ལ། སྩ ྣ་ 








-~=----~ 
ཅུམས་བསྟོད་པའི་དབྱང་ ས་སྒྲོགས་ པ་དཔལྡན་མ་འདི་ ལལ 'ལྟཾས་ཞེས། །འཇམཔའི་དྱྭབདས་དེ་འྲ་དངའི་བསོད་པ་དངབཅས་པྲ་ལ། དགགྲག་ ་ །དེལྣ་བདག་གི་དགེ་ངརེ། དྲ 
རྩ་བ་ས་གུནཏུ་ངབ་༨ དང་ལ གས་ཀ ོཔི་ི་དིསསནམངརའདས་པསོགསབ་ྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམསིམི་བ རི་སིན་པཡགན་བདེབ་དང་། །བསིལ་ཞིང་ ཞིདྲདི་ཞིམ་རོའི་ 
ངཱ དད་པ་དཔྲ་ལན་པའི འཆརོམ་བཟབའ་ཛལ། ཉཱ སྲ ཀདྭདཀྲགོམས་ནི་གཅིད་ལ་གཅིག།  ་ ¡| ་ ལེད 
-- ༠ ངགི་སྒ་མི་ ༢ ་ །ཡིཿ ་ ནིཟས་སྐོམ་གྱས་ཕོངས་པཞེ་ ྲ རྩཊུ་དཅིག །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཅིགས་ད་ བངྱ་ཕུག་གི། ཤྱ ནས་འབབ་པའིའེ འོམ ་ ་ ཨི 
དྭགས ཡཿ གྱི་ཡྭ་ཏེདྨ་ནམ་སཧོ། ་ { །ུས་ལ་ཁུས་ངྱསན་ སྟད མཐོབ །ལོང་བླནམསྭ་ཅིས་ ཡི |; ༤ །འོན་པས་ཅྟཏཏ་པྲ་ཐ 1 ་ རུ 
ཐྲ [དཆུང་ཧེ་ར༢ ཁའ སཇཿའང་ ཇི་ཏབ་བཞིཆདུ། །ཕྱུཝིཉྟེདཔའང་དཞོད་པཞེ་དཔའ་བཅའ་པ ཤོག་ཅིག [གཅེར་བུ།ཛགྲ གཌཝྔལ་མྱོདཔརྣམས་ཅྱི ིས་གཾས་དག་དང་། །བ ནམ ལས་ཚ 














































ཟླབོ།ྲ།ྲ ྲྐྲཏྲཔཆཔ{|ོོྲ།། ིཉིེཉེཉེཉྣ}ཉྣ}ྣཀ༢ྣྣྣ།ཀེོོོ་ 


གཅུང་བླདམསྭ་ཁིས་ཞུ་དག་དང། །གཞན་ལངབྱངང་བཞིམ་པོའའིགསམས་གྲོབ་པར་ཤོག༔ིག །བོངསིང་དབལ་བརྒྱབརཔའིབྲཀེན་པ་ནམས་ཅིསནོད། 
ཐཡོ་ལ་ ༠་༡ ༠ བ་ལ་ག ༠༦ ་བྲང་ ༡༠ 
འགག་ཐམས་ཅད་ལྭ སྤུ་བར་བརྱ་བུ་ར་ཅིག། །འཕྲོ་པའི་ནད་ནི་ལྷོན་གྲ་མ་ལུསས་པརྣམས། །ར་གཙའུང་བམེད་པར་ཤོག་ཅིག །རལ་པོའིཅདཔ་ལ་སོདསཔས། 

ཧིས ་  ་ མསནྲི་གོལ་བར་ཅུ་ར་བ་དང། །ཅཔའི་ལསགངལ་ཡང་རྣུ་མེདཔྷ་རམསནི་མཐཐུ་དང་ལྡན་ཤིང་། །དེདབ།ཁང་སེམསནི་ཕན་ཛུན་མཉེན་པའི་ངང་བཞིནནུ་ ་ 
ཕྱུད ། དནགཏེའབརཟེདཔའིསྲ་བོན་པོ་དགཞྲི་བམས་ཅད་ལ། །གང་དཱའབོབའི་ཕྱགས་རཱམྨྫས་བྲམསཿད་བདེབང་ཤོག་ིག པོ གང་གི་དོན་དུའ ྱེད་པན། ' །ད༥ཡ་པོ་དེ་འབདཡི་དགོས་པ་འྲགུབ་པརྩུས་ད 
།བུདང་གུ་ཆེན་དགས་ཞུགས་པཿཅར་འཕོདརྣམས། །ཡིད་དངབསམ་པ་ཐསས་བགགུབ་བྱདཏེ། །ཆུ་ལིངུ་ལཅི་རོགས་ ༡༢ ཁརྱ་ཡིནནས། །པཉེནནསས་དང་ཉྟན་ཅིགཊ་ཕདདགའ་བར་ཤོབ།་ 















ེོམཛད་ས 


ཡལན། །རྣམསཀྱིས་ཐས་དང་ནི། །སྐོམ་པ 
ཛས་པདྷཱ་ཐོབ་ཡ ཤོག་ག །རྨྱ་ངན་ཚིལ་ཉམ་ཐབ། 
ྷ།༈ 






















































།མྱ་དནཿཀོནཔར་ལམ་གྲོལ་ཀིངའམས་པྲ་ནམས།་ ༥༦ྲཔས། པར་གྱུར ནཾ ཾཾེོོོོ་ ཁི་འང་ 
བའྱ་དུཿཡིདཔར་བདྲེ་བྲགཉིད་ུད་ཟིག་ཅད་འདོད་བཟི་གནས་དེང ་ བར །པ་ལམ་འེ ཡེ་ད་ཅིང་ཉམ་ད་བད། ༥ ཤེན་པའི་ངྱིཧ ཡྱིས་པ་དཔའབུ་ བུདཔརྱ་སརཝའྲི་དན་པེ་དང་མགན་མེདཔ་དད་ 





ཤཱ 


པར་ཤོག་ཅིག །སེམསཅན་ཐམསཿཿ སི་ 





དན ོ་ བི དོ ཀཀ ་ 
ཏཾ །ཡུན་ཅ་ཚོགས ཞེ ༼ །ཊོ་ 'མྣམཐྫེས་ཨུ 
དཅིང་གཞན་ཅིས་འཆེབ་མེད་པར། ] །དང་དབ་ འྷདཱནི་ལ ངའ 


རིདཆེན་པ་དཔྲནནཔར་ཤོགཅིག །ཀ།འཁུབཅན་གང་ཤགགཅུགས་ངན་རྱདཔ་ཡུའ།༢༥སདར། །གཟུ 

























ཛོ [ཿ རི ིརིབཔ་ ིཔསཔ  ་ ྡ 
༥ཧནཐམ་ས་ཅདམ་ 








--~---÷~-- “ -- +~. ¬ === ༢“ «༧༩༩༡ 2༣༦༠ ° “༢༤༡༧༤༧༤༨ཕ༡༤༨༡༡༨---------- 
















ཡཱ འའ ༈\ཇྔམ་པོ་དག་ནག པབ་དཅེབ། ། །འརིགཌེ 'བརྱ་ི་དབིལ་གབོར་ཡོདདགུའི་ལྐ། །སཆེནཔ་། 
ྲ པའ་མང་པདག །ར ' ར་མཛདཔས་བཞུགས་པང་གུར་ཅིབ། །ལུས་ཅན་ཅིསེནགཅན་ཀུནྱ་གིསྭ་སུལཔའི་དངབཞིནགྱི་བ་དང་་ 
་ གག ཨྣཨྣཨྣཨྣྣ་་ 
སྲིབ །མའོ གག་བསས་ཁས། །འགྲོ་བའྲི་བྲ་མ་འཁོར སཔྒནམསསྦ་མ། ་ །ལྷ་ 
 ་ ་ ཀཀ ་ 
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སེམས་དང་ལྡན་ 
























ཱ 
རྐལདབ།ཡེད་བ་ཐམསཅདྭ་སངས་ནས་ནི། །སེམསནི་ལ་ཨུརུད་པས་ཏདད་འདེནདདའདགཔད་འིདོནྲ་གོམ་པརྱ་བ་དཅིབ། །དེ། 






ཟ་བར གག ་ ༥ 


ནཔ་དད། དག ཅ ` མུཞིམསའགོགསའྲ 








དུག །ལྭ་ཅ 


རད ་ པག 








ནཿ 
བངེ་ཏུད་བོད། པ་ཀུན། །ཚུལ།ཁྲིམས་ཏ ཉམས་པ་མེད་།དད་གྲིསོག་བཞིདདབསད་བངྱ་གུར་ཅི་ག །ཝྲརཱ་བསྲཔདཏམས་པ་ དགྲ་ཆུལ།ཁིམས 





ཤོག །དེ་གཞིད་༨ 
དནས། །རྟགྱཏྭ་ལ ནས་བས་པ་འདསྱབེད དག་ས དད ་ དེ་མ་ཐག 
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3 ཛི 





གན " ༡ ༨༩༡༡༢༤༤༩ >༡༡༤-་འ༠༤༤༠༢༡༤༨༤༤༤༤་ 


དབུ།གིས་ཇོགས་འི་སསྱ་ཧསྦསརྭ། བྱྭ་གབ་ར་ཤོད་ཅིག །སེམགཅ་ནཱ་ཀུད་ཡིས་ལན་མང་དུ། །ཡདདང་པང་སངསྦྱ་ཧས་ཐམཅད་ལ་མཆོད་པངྱ་བེདཅིང་། ། 


༣ 


་ཱཧབདེ་དང་ལུན།སདཅིབ། །མཆནའ་ཀནསཔྱི་བངྱཆབ་སེམས་དཔའ་ནུམས་ཅིསནི། །འཕོ་ཡི་དོནཐུགས་ལ་རིཏརདགོངས་པ་གིག་ཅུའྲག་དབང་ཤོག་ཅི། །མགོད 
༈ དགོངས་པ་རྟར། །སེམས་ཅནནམས་ལའདད་བཤེནཏའྱབོན་བར་ཤོག་ཅི །ད་བཞིན་ུརད་སདསྦྱ་རས་ནམས་དད། །ཉན་ཐོསྐ་ནམས་ཅང་ཇོ་།ས་པའིགདསྤྱནས་ཅི་བདེ་བདང་ལྡནཔད་འུྲ་ི གཅད་རེ་ཡཞ་འཇམ 
དབངསཅིབཀའ་དྲིན་གིས། ཤན འའ དིེིེིིཾགཾིཾིཾཾཾཾཾཾིིི་ 


ཅི་བར་དུ། །༈སྟགཏུ་ཚེ་རབས་སཱམརྣམསཇེཕས་དྲན་པ་དད། །ཕྱེ་བཟམསཅད་དུད་གུ་ངྱང་གཤོང་ 








ཞུགས་མི་ཏསས་འ་ཤོགཏི། །མཁས་བནམབ་ནི་ཅས་བད་བདུད། །འོག་ཚྲལངསཔའི་བསད་ཧོོམ་་དག་ཁང་ཀཟགས་རེདཔར་ཤོགཅ༽། །ངྩལའབེདཔྱུད་ནི་ཡོངསཨུ་དགཔ་དང། །ཅོགསནམས་ 


÷ྷ །བགུསཔདགོག་ཅི། །ེསསཿབསསཿ་དན་སོང་གྱི་སུག་བལ་སྤིར དཞེང་། །ཕནའིབཅདཀའ་བྱ་སོད་བམེད་པར་ཡང། །ལྷ་བསྭ་ཚག་པའི་དཔ་ལྲལུསཏེདཔཉདྱ་ལིསནི། །ཕག་པཟེནཔའི་ལམ་འཞུགསཏ་དེ 








ྷ། དོ 








དེའི་དབད་གིས་གདྭསྦྱ་བས་ཅི་བདེ་བབསམ་ཡས་བྷནསས་ཤིས། ། 
ཤོར་པོ་ཛོགས་དའི་སང་ཅསདེ་ཡི་ས་ནི་གང་་་" (ˆ 





པར་ཤོགཅིག །བདགནེ་ཁཟས་ཅིན་མཆིས་ཅད། །ལུས་ 
























ཏེ །འདེ་ཉསས་ ་ལྡནགིངའཚོ་བར་ཤོག ཚེ་རབས་ཀུན་ཏུ་ 

༡ དབབས འགོད རག་བ 
¿ སུམཆད་པའེསེམསཉན་ཅི་དོན་ཀུནབྱཔུབཔརྱ་བ་ངའི་མྱིར། །ཇི་སྟད་མགོནཔོ་འཇ་ 
ཏཱ །ར་དང་གང་ཙ་ དའ 
# ཐུགུབསྔལ་གངཅི་ཅིས་བའང་ནུདཏ། །དེ་དགྲ་ཀུན་བདག་གཅིདངས་ལྲ་ཡིན་པརྱ་བུད་ཅིད། །བྱང་ཆུབ་སིམས་དཔའི་དགེ 
མངུས་བཟམས་ཿདསེལ་བའྱ་སད་ད།ཆིད་པུ། །དནས་གབས་མཐངཐགགི་བདེ་བ་ཐམ་ས་ཅད་འབུང་བའི་གདད། 





ཟི 'ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་དངྲ་དན་པ་དེ་འདབ་ཐོབ་ 
ཐབ །ཕྤེབ་པའི་གེགས་མེད་པར་ཡང་རྒུདདཱ་མཐོང་བད་ཤོད ་ཱེ 
དྲབངས་ཅི་སྨོད་༢ལཛོགས་པའི་མཛད་པ་ཇིའདངར་བདག་གྱི་སྩོད་པའང་དེ་དད་འ་ 


ིའབོ་བད་དནདུ་འཆོརབ་གདིར་བ།དས་པདྱ་ཙུད་ནས། །འྲོ་བའི་སྣུག་བསྡལ་ཐམས་ཅདང གུ་གིས་སེལ་ཐར་ཤོང་ཅོ། 








ལྷ 








ཤོ 














ས་ལ་དྲཔོ་བའི་གྣ།་ རི་ཛུ་།གི་ 
ལཾ ། ནུ ་ 
དཔའི་ །འདུན་གྱི་མྭབ་ཡིས། །འདོབམའ་བདེང་ལྭ་སྨོདཔར་ཤོག། །འབྲོ་བ 
ི་བསྟ་པའི༽ེ་ཡདདྷ་ཉིགས་པའ་དདིདདི་ེ་དབ་དང་ཡས་བཞུན་ཉི་དང། །བཅས་ཏེ་བྲནདིངྱ་རིག་ 














འ་སཱཉན་འད་ི་མཏམ་སེད་དགས་པོ་བཀའ་བཅུད་ིདསྟན་པ དིར ིཙུལ་དྭུའི་ཡོཏྲདས་པདི་དདཛུཔ། | 
ཡ་ཆུངས་ཅིཆོ་ེཆེད་པོར་སད་དགེ་བགག་སྱསུད་ཅིག །སའཕད་པོ།_ † - །ཡོ་འཏྟི།|' 

ཡོ ཁ་ །གང་དའ་གཇུས་ཅནའཇམས་ཕྟའི་སྨོད་ཡུ ཁ་ཅུ། $ ཐེག་པའི མ་གཤག་མད་པོདར་དཀ་ 
མིན་རིན། ་ དི། །རྔགས་སྨིན་པྱདཊ་བརྒྱ་མཚོའི་ 
དསེསས་ཡཾ། [ཧོ ་གཞུརའདད་ི ཕུན་བསྔགས། ཌཱ 


པེ !། རདེ་ཡོ་བནཌ་བཱ། །རཧའདེའི་དགེ མཆནི་དགར་ 


































ངེབ 2 2༨ ཡོལ ཟློ 
དྲྲི ཏམ གླགས བསོ ཀོག ཁོ རོ 
ཕྦོས་པ་གུན། །ཧིན་ཊ་མད་ཡང་ཞུནལ་བནུད་ ཅི་བཞིན། བཛ །འཇམ་མགོནྲ་བམའི་ུགསཇེར་འབད་འདི་ཡྲིན། ་་་ ཡྱི་མོའི་ལུལ་ཉེནདི། །བསྟན་པའི་ཞངས། 
ཏྲོ དགས ས་ནི །སས་འསཔ་གཡས་དྱ་ ར་རམ་པ། །དོན་འྲད་བྱ་ཚལ་ བརཞེས་བདས་ཏི་གས་དསན། ། ཤིན་ཙུ་དཀོན་བའི་མི༔ ཆེ་ཙངས་ཆེན་དང་ * །འཁོར་ལོར་རྒྱན་ཟགས་ཞ། ༣ 
£ ༧ དངྱངས་དས་བུབས། །གཏནབདེ་བདོདཔས་ས་ཕམ་བཟབ་དགོས་ཤིང་། །དེཏིད་དང་དང་བཅོ་པཟས་བསམ་ནེལ། དཔོགིག་ཐུབ་ཡིན། །རབ་དཀར་དཔེ་བའི་ར་བཆོས་དིརམཅི། །རྒྱུན་ 
་ མ་པཿ ༤ དཔེག །པཧཉིར་ོང་ཚོགས་གཉི ¦ རཿ སམ་བོད ནའི 






































































































9 





ཁད གོད་སྭ་སཱ་མིའི་གྱགྱཧ བན་མཆོག་ ་ 


ག་གོ ¡[8 
པོའདུགས་ཅི་བཞེདདོན་ཀུན། རར ་ ་ལེགས་འབབུབ་བདུད་དེ་ རེ 
རོ ྣ་ོ་ །། 


པའི་ དྲ ོ་ དབབས་ཆོག་ཅི་ཅུལ་མཆོན་ཅིསྭ་ 










ཡེད། ད། །དེང་ནས་བཟུདསྟེ སྟེ་འཁོན་སྲིདརང་ག་མད། །མི་འུ་མསུ་ 
དིླསྦསཔདེ་བཞིན་གགས་མེདཔད། རྩུ ལུན་ཛྱཾསྭ་ཐུབ་པའི་བྲག་ 
ཤམ ཐེས་པ་དགེ་ཞིད་བྲས་ཤིས་བརྩ་བར་ཆིག། 


1 ཏེ 68 /191ི༡༦2)། 


༩༨ 
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༅ོ།།དོིརམ་ཞང་ཤས་དའིོམིདོ། 





ཡོག 











